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Abstrakt

Syftet med denna studie har varit att lyfta och undersoka pedagogers samspel
med barnen i den fria leken och synliggora deras uppfattningar om deras egen
roll. Det ar en kvalitativ studie som baserades pa och har genomforts med
hjdlp av observationer och intervjuer med fyra pedagoger pa fyra olika
forskolor i Norrland. I studien har pedagogers agerande observerats och
efterat har de haft mojligheten att diskutera och hjdlpa mig forstd tanken
bakom deras arbetssdtt. Det insamlade materialet har analyserats och
kategoriserats utifrdn studiens syfte och fragestdllningar. Monster och
kategoriseringar vaxte fram utifran vad som skedde under observationerna
och vad som blev sagt under intervjuerna. Detta ledde till huvudkategorier
som ndr pedagogerna samspelade med barnen, nir pedagogerna valde att ta avstind
och ndr pedagogerna tog plats i leken. Dessa huvudkategorier framgar i resultatet
ddr de deltagande pedagogerna i studien dven uttrycker sina egna tankar
kring deras arbetsmetod och déarefter diskuteras det vidare i
diskussionsavsnittet.

Nyckelord: Fri lek, Pedagogers roll, Samspel pedagog-barn
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Inledning

I Sverige har den fria leken stor betydelse inom forskolan. Idag vet vi att barn
lar tillsammans och av varandra i lekandet (Pramling Samuelsson och
Johansson, 2006). Canning (2007) skriver att barn hittar vem de dr genom leken,
de Ovar och upptacker saker genom lek samtidigt som samspelet ovas pa.
Genom leken ges barnen mojlighet att stdrka sig sjalv och ©ka deras
medvetenhet till manniskor runt omkring dem, de far alltsd egenmakten att
stirka sig sjalv som individer. Laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010)
skriver att forskolan ska locka till lek och lust att lira. Leken ska namligen
fraimja utvecklandet och larandet hos barnen, (Skolverket, 2010). Leken ar alltsa
en viktig del av forskolan ddr barnen ska utmanas och utvecklas. D& kan man
ocksa reflektera over vad de vuxna kan bidra med till lekandet och hur de ska
agera i den fria leken. Enligt laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010) ska
daven barnen kunna véxla mellan olika aktiviteter under dagen, det vill sdga
lararstyrda aktiviteter samt aktiviteter utifrdn barnens egen fantasi och
kreativitet. Verksamheten ska darfor ha en variation av styrda och ostyrda
aktiviteter. Leken ska anvdndas pa ett medvetet sitt for att framja barnens
utvecklande dar barnens fantasi, inlevelse, kommunikation och andra férmagor
ska framjas (Skolverket, 2010). Detta blir dock en tolkningsfraga, handlar det om
pedagogstyrd lek eller fri lek. Det man kan tanka pa ar att dven fri lek framjar
barnens utveckling och sker oftast inom vissa ramar dven fast den ar fri. Inom
forskningen finns delade asikter kring just den fria leken. En del av forskningen
pekar pa hur viktigt det ar att pedagogerna deltar i lekandet. Pedagogerna visar
barnen hur viktig leken dr genom att delta sjdlva samt att barnen skapar battre
relationer till de pedagoger som dr med och leker enligt Pramling Samuelsson
och Johansson, 2006 medan andra forskare som Wood (2014) uttrycker att leken
ska vara fri fran vuxenstyrning sa barnen far en chans att utmana sig sjilva och
utvecklas.

Leken kommer alltsa fortsiatta ha en viktig roll pa forskolan, vare sig den ar
styrd eller inte av vuxna. Men detta skapar en fraga hos mig som dven kommer
ligga till grund for denna studie, och det dr pedagogernas roll i leken. Om leken
ar styrd av en vuxen dr det sjdlvklart vilken roll den vuxna har. Men nér det
handlar om fri lek, vilken roll har da pedagogen och vilken roll anser sig denne
ha och detta kommer jag forsoka na genom observationer och intervjuer.
Genom denna studie onskar jag belysa pedagogers samspel och kommunikation
med barn i den fria leken och pa vilket sdtt de gor detta. Detta for att bidra till
forskning inom detta omrade samt synliggora fenomenet och férhoppningsvis
bidra till en 6kad medvetenhet hos pedagoger.



Bakgrund

I den har delen kommer jag ta upp hur tidigare forskning beskriver fri lek samt
pedagogers roll och deltagande i den fria leken.

Vad ar ”’fri lek”

I denna uppsats kommer begreppet “fri lek” anvandas mycket, och jag kommer
da utgd fran Woods (2014) forklaring av begreppet och nedan forklaras begrepet
narmare.

Det finns olika uppfattningar kring vad fri lek egentligen &dr. Den vanligaste
uppfattningen ar att fri lek dr pa barnens egna villkor, den &r alltsa inte
planerad eller styrd av pedagoger. Wood (2014) beskriver att fri lek ska vara fri
frdn vuxen-styrning, detta for att barnen bland annat ska fa en chans att dga
leken och kontrollera sitt eget ldrande. Fri lek ger barnen en chans att
strukturera sjdlv, gora val samtidigt som det ger frihet enligt Wood. Forfattaren
namner dock att den fria leken oftast dr kontrollerad av pedagogerna pa ett eller
annat satt andd, detta for att pedagoger har en bild av vad som far goras och
vad som ska laras. Wood gjorde en observationsstudie for att se vilka val barnen
gor i den fria leken, bade individuellt och i grupp. Det Wood bland annat sag
var att manga barn valde den lek eller aktivitet som den vuxne anordnat pa ett
eller annat satt. Forfattaren skriver att barnen garna deltog i konversationer med
pedagogen och andra barn genom att delta i bradspel, fruktstund med mera.
Sherwood och Reifel (2010) menar att tva personer kan anvdnda termen lek men
att ordet lek kan ha helt olika betydelser for dessa tva. Vidare beskriver
Sherwood och Reifel att de gjorde en undersdkning som bland annat inneholl en
intervju med lararstudenter. Genom denna intervju ville och forfattarna na de
olika betydelserna for lek. Manga av lararstudenterna tyckte att leken ar nagot
som ska vara fri frdn pedagoger, dar barnen ska ha en chans att bestimma och
vara kreativa enligt Sherwood och Reifel.

Pedagogers roll och deltagande

Samuelsson och Johansson (2006) gjorde en observationsstudie for att se olika
dimensioner av lirande i leken. De frdgor som observationen utgick ifran var
bland annat om barnen sjdlva styrde &ver leken och huruvida pedagogerna
reagerade och agerade. Forfattarna fortsitter sedan skriva om pedagogernas
betydelse i leken, att de bland annat hjdlper till att forbereda leken samt
betydelsen av pedagogers medverkande i lek. Pramling Samuelsson och
Johansson beskriver vidare att pedagogerna visar barnen hur viktig leken &r
genom att delta sjdlva samt att barnen skapar béttre relationer till de pedagoger
som dr med och leker. I studien kunde Pramling Samuelsson och Johansson
bland annat se att pedagogen forsokte starta igang en lek hos barnen.
Pedagogen forsokte fanga barnens intresse i grupp och darmed 6ppna upp for
kommunikation och gemenskap. Enligt forfattarna ar det ocksa viktigt att
komma ihdg ocksa dr att det ar viktigt som pedagog att inte ta bort det roliga i
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leken for barnen. Engdahl (2011) skriver att arbete med barn ar ett utmanande
arbete och pedagogers bemotande och deltagande darfor ar oerhort viktigt.
Tullgren (2004) namner att leken dr en viktig del i forskolan, att leken &r en drift
hos barnen som bor stodjas av pedagoger. Idag ses leken som en utmarkt metod
for larandet och den motoriska utvecklingen. Sjdlvaste leken utmanar och
hjdlper barnen att bearbeta situationer enligt Pramling Samuelsson och
Johansson (2006). Aven Tullgren (2004) skriver om den nédvindiga
medvetenheten hos pedagogerna. Denna medvetenhet och forstaelse kan alltsa
nas genom pedagogisk dokumentation enligt Engdahl (2011), genom att ga
tillbaka och titta pa sig sjalv.

Det finns olika uppfattningar om huruvida pedagoger paverkar leken eller ej
och Fleer (2015) skriver att det finns en forestdllning om att vuxna stor barnens
fria lek genom att delta i den, men att forskning i sjdlva verket pekar pa att
vuxnas deltagande berikar leken. Fleer fortsiatter med att barn behover vuxna
som stod i leken och att vuxna bidrar till larande i leken.

I en undersokning kom forfattaren fram till att pedagoger som satt ndra lekande
barn hade storre majligheter att delta och stddja dem. Fleer forklarar narmare
att pedagogen hade mojlighet till detta eftersom hon f6ljt utvecklingen i leken.
Pedagogen som varit ndrvarande under lekandet kunde hjalpa till med leken pa
ett bdttre sitt dn en pedagog som inte varit ndrvarande och sett vad som sker i
leken (Fleer, 2015). Aven Pramling Samuelsson och Johansson (2006) skriver om
vikten att pedagoger deltar i leken. P4 detta sitt kan pedagogerna hjalpa till vid
behov samt utmana barnen och hjdlpa dem att forstd omvarlden (Pramling
Samuelsson & Johansson, 2006). Tsai (2015) papekar dock att det kan ses som
bade positivt och negativt att pedagoger deltar i leken. Vissa sdger att barnens
lek ar privat och att ingen ska stora deras lekande, medan andra sdger att
barnen behover stodet fran pedagogerna.

Van der Alsvoort, Prakke, Howard, Konig och Parkkinen (2015) gjorde en studie
dar lararstudenter intervjuades, varav en student svarade att lek inte dr nagot
obligatoriskt, utan att lek sker pa barnens villkor och de bestaimmer hur leken
ska se ut (Van der Alsvoort, Prakke, Howard et al., 2015). I fragan huruvida
pedagoger ska delta eller inte svarade en student att pedagoger ska observera
lekandet men barnen ska fa utrymme och frihet att leka sjdlva (Van der
Alsvoort, Prakke, Howard et al., 2015). En annan student tyckte dock att leken
skulle vara strukturerad, formodligen av en pedagog, av sdkerhetsskal enligt
Van der Alsvoort, Prakke, Howard et al., 2015.

Aven Pyle och Bigelow (2015) gjorde en slags intervju- och observationsstudie
dér de undersokte pedagogers roll. Dar framkom det ocksa att pedagogens roll
ar att observera hur leken fortgar enligt forfattarna. I Pyle och Bigelows studie
svarade dven tva ldrare att leken ger bade socialt och akademiskt lirande. Ena
lararen sa att leken é&r ett tillfdlle for barnen att stélla fragor, fora sin kunskap
vidare till kompisar och bearbeta vad som hander runt omkring dem pa ett satt
som de dr bekvama med (Pyle & Bigelow, 2015).

Skolnick Weisberg, Hirsh-Pasek, Michnick Golinkoff (2013) har skrivit en artikel
om styrd lek. De beskriver styrd lek med att en vuxen deltar aktivt i lekandet
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medan barnen &dr de som dr passiva medan de forklarar fri lek som lek dar
pedagogerna tar ett steg tillbaka medan barnen ar de som é&r aktiva.

Forfattarna fortsitter med att styrd lek leder till battre akademiska resultat
medan fri lek mer viander sig till socialt och emotionellt ldirande. De skriver dven
att forskolorna gynnas mer av att ha styrda aktiviteter d& barnen far mer
fardigheter inom motivation och kreativitet.

Engel (2015) skriver att vi maste fortsdtta bevisa att leken ar ldrande i sig och att
leken inte alltid bara &r for kul. Kanske kan fler pedagoger acceptera den fria
leken d& och lata barnen bestamma Over sin lek mer enligt Engel. Nar
forfattaren, som sjilv ar larare, val kliver tillbaka och later barnen leka fritt ser
hon en massa larande. Forfattaren fortsatter diskutera hur samspelet forbéttras,
hur barnen 19ser problem sjdlv och hur barnen skapar vardagssituationer som
de bearbetar. Allt detta for att hon kliver tillbaka och later barnen sjadlva
bestamma. Canning (2007) har skrivit en artikel om barns egenmakt i lekandet
och hon skriver att barn som leker ska fa bestimma vad de leker, vem de leker
med och var de ska leka. Canning fortsitter med att barnen har makten att
bestaimma i sin lek. Detta stirker barnen i deras idéutvecklande och skapa
meningar. I detta ar det den vuxnes roll att observera leken och ha kunskap och
forstaelse for leken enligt forfattaren.

Sammanfattningsvis kan vi se att observationer kring leken som pagar ar
viktigt. Manga forfattare och informanter i studierna som gjorts ar overens om
att pedagogens uppmarksamhet behdvs. Som pedagog behdver man alltsa inte
kliva in och ta over leken och styra den pa onskat sétt, daremot dr det en fordel
att ha koll pa hur leken fortgar ifall barnen skulle behova hjdlp att komma
vidare i sitt lekande. Aven fast den fria leken inte ar lararstyrd ar det anda bra
om man som pedagog deltar eller finns ndra da. Bdide Pramling Samuelsson och
Johansson (2006) och Fleer (2015) ar 6verens om detta.

Delta pa vems villkor?

P& vems villkor man deltar dr ocksa av stor betydelse. Tsai (2015) skriver att
barnen i studien ibland stotte pa hinder och bad om hjilp av pedagogen, varpa
pedagogen antingen gav verktygen till att 16sa problemen sjélv eller hjalpte till
steg for steg. Men Tsai pdpekar dven att det krdvs observationer fran
pedagogens hall innan denne kliver in i leken och hjalper till. En pedagog kan
alltsa inte bara kliva in i leken hur som helst utan denne maste forst se och veta
vad som hander i leken. I forfattarens studie framkom det att pedagoger oftast
deltar pa sina egna villkor, exempelvis nér leken haller pa att spara ur. Aven
Fleer (2015) sag detta fenomen i sin studie och forklarade att pedagogerna ofta
befann sig utanfor lekandet men bidrog med hjilp vid behov. Fleer kunde dven
se att pedagoger ofta inte kunde delta eller hjalpa till i leken for att de inte varit
narvarande och sett vad som pagar. Aven Pramling Samuelsson och Johansson
(2006) dr inne pa detta och att pedagoger ofta plockar fram material som barnen
kan anvédnda sig av och forsoker starta en lek genom det. Fragan dr vad som
hénder sedan, vem &r det som styr leken och hur fortsitter den utvecklas?



Lynch (2015) skriver att pedagogerna deltar i leken for att fa in mer larande.
Detta blir da alltsd pa pedagogernas villkor da de vill f4 in mer ldarande i
leksituationerna. Forfattaren kunde se i sin studie att det ofta skapades en
forvirring hos barn och vuxna da barnen var inne i en fantasilek och pedagogen
forsokte transformera den till en ldrandesituation vilket ledde till att leken
avslutades. Aven Eklind (2008) r inne pa samma spar som Lynch (2015) och
skriver att synen pa lek inte alltid ar positiv. Eklind (2008) skriver att det finns
forestallningar om att barnen dnda kan passa pa att lira sig nagot medan de
leker. De flesta ser ndmligen inte att barnen lar sig en massa om samspel, far
erfarenheter och att de far ut sociala, empatiska och intellektuella fardigheter
tack vare leken enligt Eklind. Forfattaren fortydligar att vuxna ser pa leken som
nagot roligt och darfor sloseri med tid, istéllet for att se leken som nodvandig.
Eklind skriver ocksa att leken ar en viktig del i larandet.

Som tidigare namnt tyckte en student i Van der Alsvoort, Prakke, Howard et al.
(2015) undersokning att pedagoger ska observera lekandet men inte delta. Detta
stimmer Overens med vad bland annat Fleer (2015) och Tsai (2015) dr inne p4,
att det krdvs observationer frdn pedagogens hall for att halla leken under
kontroll, men att det inte innebar att pedagogen nodvandigtvis maste kliva in i
leken. Barnen far frihet att styra over leken men en pedagog finns ndrvarande
vid eventuella konflikter eller liknande. Pyle och Bigelow (2015) sdg ocksa i sin
studie att pedagoger forvantas agera som problemldsare samt att de ska delta i
lekandet. En pedagog i Pyle och Bigelows studie svarade att pedagogen ska
folja barnets instruktioner i leken. Pedagogen gjorde pa det viset for att visa
barnen att deras idéer i leken dr vardefulla och responsen fran barnen var ofta
att den pedagogen var rolig for att denne alltid lekte med dem. Canning (2007)
skriver att pedagoger deltar i lek nédr de tror att de kan tillféra nagot i leken,
exempelvis utmana barnen i tinkandet eller ge barnen verktyg i spraket.
Canning fortsdtter skriva att barns lek kan avslutas abrupt om en vuxen kliver
in i leken utan inbjudan, att barnen istéllet soker sig till ett nytt stélle eller en
annan lek utan en vuxens deltagande. Daremot menar forfattaren att detta inte
ska hindra vuxna fran att delta i leken. Om en vuxen blir inbjuden till lek ska
denne ta vara pa chansen, men som vuxen ska man inte bara ta for sig da detta
kan avsluta lekandet som pagar (Canning, 2007).

Vart att ndimna dock ar att Pyle och Bigelows (2015) undersdkning ar gjord i
USA dar det dr en helt annan syn pa lek och larande i jamforelse med Sverige.
Lynch (2015) skriver namligen att leken i USA ses ned pa. Pedagoger kdnner ett
tvang att integrera lirande i leken hela tiden da trycket fran fordldrar och
forskolechefer anser att leken inte ger lika mycket, Lynch (2015). Det finns
pedagoger som tycker leken i sig dr nagot bra och att barnen behdver det,
medan andra anser att lek dr nadgot som sker hemma pa fritiden, (Lynch, 2015).
Forfattaren far det fortydligat i sin studie att synen hos de flesta ar att forskolan
ar en plats for att lara och en forberedelse for skolan, darfor har leken ingen hog
status.

Sammanfattningsvis beskriver Fleer (2015) en metod dar pedagoger kan vara
ndra en pagdende lek och lyssna in den, men utan att delta. Detta for att vara en
ndrvarande pedagog, samtidigt som man ger barnen friheten att styra och
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planera sjilv, och att pedagogen kan och kliver in i efter behov. Aven samtliga
forfattare beskriver vikten av att vara narvarande for att de pedagogerna har

storre mojlighet att hjdlpa barnen vidare i lekandet om man observerat hur
leken utvecklats under tid.



Syfte

Syftet med denna studie &r att undersoka pedagogers samspel med barnen i den
fria leken och deras uppfattningar om detta.

Fokus kommer ligga pa pedagogers agerande och fragorna uppsatsen bygger
pa ar:
* Naér och hur samspelar pedagogerna med barnen i den fria leken?
* Hur uttrycker pedagogerna sig om sin roll i den fria leken och
overensstimmer det med hur de agerar?



Metod

I detta avsnitt kommer metodval motiveras samt beskrivning av hur jag gatt
tillvaga for att analysera det insamlade materialet.

Metodval

Genom denna studie vill jag na pedagogernas uppfattningar kring deras roll i
den fria leken samt se hur de agerar under tiden for fri lek. For att nd detta
kommer jag anvanda mig av tva metoder, intervjuer och observationer. Dessa
tva metoder ar av kvalitativ form, vilket Eliasson (2013) beskriver fordelarna
med. Eliasson skriver ocksa att kvalitativa metoder ar flexibla, det gar alltsa att
samla in material sa lange det behovs, fram till dess att det uppenbarligen inte
finns mer att hamta.

Eftersom det dr pedagogernas agerande som star i fokus genomfdrde jag en
observation med hjdlp av observationsfragor (se bilaga 2). Jag filmade inte mina
observationer utan anvande mig av penna och papper och skrev ned
héndelserna noggrant. Observationen fdljdes upp av en semistrukturerad
intervju. Ahrne Svensson (2011) skriver ndamligen att ett satt att samla in data ar
att frdga manniskor hur och varfor de gor pa ett visst satt, eller vad de tycker
och tdnker. Intervjun bestod av forberedda fragor som dven tillat foljdfragor
utifrdn det jag sett. Ahrne och Svensson (2011) skriver att en semistrukturerad
intervju ar lamplig for en mindre intervju. Jag kommer darfor utgd fran en
intervjuguide som finns bifogad (bilaga 1). Eriksson-Zetterquist och Ahrne
(2011) skriver att intervjuer ar ett komplement till observationer. De fortsatter
med att intervjun kan bekrafta materialet i observationen. Detta behdver dock
inte alltid stimma, men i denna undersdkning var det en fordel att anvanda sig
av bada metoderna. Genom att kombinera dessa tva metoder har jag fatt fram
pedagogers agerande samt deras syn pa sig sjdlva och dessa tva har jamforts
med varandra och visat pa likheter/olikheter.

Eliasson (2013) beskriver olika former av hur man kan observera, en av dem ér
den renodlade observatoren. Detta innebar att observatoren (jag) forhéller sig
passivt till omgivningen vilket innebar att jag inte ska paverka den pa nagot
satt. Eliasson fortsatter med att det ar viktigt att dokumentera observationerna,
till exempel genom anteckningar. Eliasson skriver dven att fordelen med denna
metod dr att materialet ar mer autentiskt, nagot som forbattrar reliabiliteten och
validiteten. I mina observationer har jag valt att forhalla mig till det Eliasson
(2013) beskriver, att vara passiv och anteckna med penna och papper.

Jag beddmer &dven att studiens validitet blir storre om bada metoderna
genomfors, dd jag inte bara utgar ifrdn vad som enbart sdgs eller gors. Det gar
alltsa inte alltid att forlita sig pa vad som sdgs eller gors, darfor kan dessa tva
metoder tillsammans skapa en tydligare bild. Aven Eriksson-Zetterquist och



Ahrne (2011) skriver om detta, da de menar att anvandandet av flera olika
metoder kan skapa en storre bild.

Urval

Jag har kontaktat forskolechefer i de berorda omradena och till viss del fick jag
hjalp med att kontakta pedagoger for bokning av intervju samt observation.
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2011) skriver namligen att det vore en fordel
om man kontaktar en ansvarig som kan hjdlpa en att vdlja ut informanter. Det
basta enligt forfattarna vore att fa vélja ut informanter sjilv utifran listor som
den ansvarige ordnat, sa urvalet inte ar manipulerat. Tiden blev dock knapp nér
de kontaktade forskolecheferna inte fick svar fran tillrackligt manga pedagoger
som ville stdlla upp. Darfor sokte jag mig till andra forskolechefer och bad om
godkdannande att ringa till pedagoger i deras omraden fOr att presentera mig
och fraga om de ville stédlla upp pa en intervju och observation. Forskolorna jag
valde tillhor inte samma rektorsomrade och ligger spridda over staden, detta
har da gjort att jag fatt en insyn i hur man arbetar i de olika omradena for ett
bredare resultat.

Det dr fyra pedagoger som har observerats och intervjuats och alla jobbar pa
avdelningar med barn i dldrarna 3-5 &r. Anna jobbar pa forskolan Blomman och
tog sin forskollirarexmanen 1978. Hon jobbar pa en avdelning med 20 barn
tillsammans med tva andra utbildade pedagoger. Sofia jobbar pa forskolan
Getingen och ar utbildad pedagog sedan 1983. Hon jobbar pa en avdelning med
13 barn tillsammans med tvd andra utbildade pedagoger. Maria jobbar pa
Applet och blev fardigutbildad forskollarare ar 1998. Hon jobbar pa en
avdelning med 24 barn tillsammans med tva utbildade pedagoger. Till sist
kommer Karin som jobbar pa forskolan Solrosen. Hon blev klar med sin
forskollararutbildning 1987 och jobbar nu pa en avdelning med 18 barn
tillsammans med tvd andra utbildade pedagoger. Jag dr medveten om att
pedagogerna i denna studie dr dldre och att det hade varit intressant att f4 med
en yngre pedagogs tankar. Daremot har ndgra av pedagogerna som deltog i
studien gatt kurser for att fornya sitt tank och arbetssatt vilket gér dem lite mer
uppdaterade om dagens tankar och forestéllningar pa pedagogsrollen. Jag valde
aven aldern 4-5 pa barnen for att det pagar mycket lek och de har borjat hitta
varandra i barngrupperna. Det som var intressant att kolla efter i denna studie
var hur mycket pedagogerna integrerade med barnen i lekandet, nar de gick in i
leken och i sddana fall varfor.

Genomforande

Studien paborjades genom att kontakta forskolechefer for ett godkdnnande och
dérefter kontakta pedagoger i deras omrade for att bestimma en tid for
observation och intervju. Intervjuerna skedde direkt efter observationerna, detta
for att eventuella hdndelser som skedde i observationerna fortfarande skulle
vara farska i minnet.

Tiderna for observationerna bestimdes efter hur de hade fri lek pa forskolorna.
Detta resulterade i att leken badde skedde inomhus och utomhus samt pa
formiddagarna samt eftermiddagarna.



Eftersom det var pedagogers agerande som var intressant for studien var de
enbart deras agerande som observerades, alltsa skedde inga observationer pa
barnen eller hur deras lek utvecklades under observationen. Detta innebar att
jag befann mig dar pedagogerna var och skrev ned vad de gjorde och sa nér de
integrerade med barnen i den fria leken. Observationsfragorna (se bilaga 2)
hjalpte till att halla fokus till vad som var intressant i relation till mitt syfte med
studien. Detta underldttade dven renskrivningen och analysen av materialet
efterat dd jag hade fragor att utga ifran och darmed hade béttre struktur i det
insamlade materialet. Efter observationerna genomfdrdes intervjuerna. Den
pedagog som var bokad for intervju efterat samspelade inte alltid med barnen i
sa stor utstrackning under observationerna, vilket ledde till att observationer pa
ovrig personal i arbetslaget kunde forekomma. Detta innebar att jag stiallde mer
allménna fragor till pedagogen som intervjuas, da denne inte kunde tala for sina
kollegor om deras arbetssatt.

Intervjun skedde pa en plats som informanterna sjdlv valde, personalrum och
mindre rum blev det mest valda. Eriksson Zetterquist och Ahrne (2011) papekar
att platsen av intervjun ska finnas i beaktande nar de genomfors, detta for att
informanten ska kdnna sig trygg. Eriksson Zetterquist och Ahrne (2011) menar
aven att sluttid kan vara hammande for intervjuer. Eftersom intervjun var
semistrukturerad var det svart att bestimma i forvdag hur lang varje intervju
skulle bli. Beroende pa vad som fangades upp under observationen och vilka
foljdfragor som togs upp styrde intervjun. Daremot fick den inte ta for lang tid
och pedagogerna kunde inte vara borta fran barngruppen en liangre tid. Darmed
begransades intervjun till en timme.

Eftersom observationer och intervjuer tillsammans ar ett tidskravande arbete
avgransades studien till fyra forskolor som observerades vid ett tillfalle var foljt
av en intervju med en pedagog fran varje forskola. Det var svart att veta innan
om en mattnad av material skulle upplevas efter alla genomforda observationer
och intervjuer. Darfor var jag och pedagoger 6verens om att jag fick komma
tillbaka om jag behovde mer material till min studie. Materialet fyllde en
mattnad ddremot. Efter renskrivning och transkribering av bade observationer
och intervjuer blev det ménga sidor att analysera for att sedan kopplas ihop
med varandra for eventuella samband mellan svar och agerande. Sammanlagt
uppgick materialet till fyra timmars observation och tva timmars intervjutid.
Detta innebar att det blev ungefar en timmas observation pa varje forskola foljt
av intervjuer som tog olika lang tid beroende pa vad som sags. Jag upplevde
detta som tillrackligt da jag under min sista observation och intervju markte att
agerandet och svaren sag ungefar detsamma ut pa de olika forskolorna. Jag
upplevde da att det fanns tillrackligt med material for att kunna analysera och
koppla samman resultaten utan vidare aterbesok eller besok pa nya forskolor.

Analysmetod

Allt insamlat material transkriberades efter insamlandet, detta innefattar bade
observationerna och intervjuerna. Eliasson (2013) pdpekar att det tar tid att
skriva ut intervjuer, men fordelen &r att man kan ga tillbaka till vad som blev
sagt. En del av materialet reducerades ocksd under transkriberingen for att
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materialet skulle vara vasentligt for studiens syfte. Eftersom tva av intervjuerna
inte spelades in renskrevs dessa pa datorn sa fort intervjuerna var gjorda.

Observationerna renskrevs pa datorn dar olika situationer analyserades och
markerades med olika farger for att latt kunna se vilka monster som forekom i
de olika observationerna. Utifrdn markeringarna kunde jag lattare se situationer
dédr pedagoger var franvarande, deltog i barnens lek med mera och detta likt
interviudelen skapade kategorier som anvindes i resultatdelen. Aven
intervjuerna fargmarkerades olika stycken for att lattare kunna 6verskada vad
som blev sagt. Genom att ldsa igenom materialet flera ganger blev liknande svar
synliga. Nar pedagogerna interagerade med barnen blev en fdrg, nar
pedagogerna styrde leken blev en annan och sa vidare. Observationerna och
intervjuerna stédlldes d4ven mot varandra. Néar det lattare gick att Overskada vilka
likheter som fanns kunde jag leta efter vad som syntes och sades. Stimmer
observationerna och intervjuerna Overens med varandra eller &dr nagot
motsdgelsefullt och vad beror det pa i sddana fall. Sedan jamfordes dven de
olika pedagogernas svar med varandras, detta for att se om det fanns en
liknande arbetsmetod eller om resultaten skiljde sig forskolorna emellan.

Etiska overvaganden

Studien dr gjord i enlighet med Vetenskapsradets etiska forhallningssatt
(Vetenskapsradet 2002). Det finns fyra huvudkrav vilka dr; informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Det forsta kravet innebér att informanter ska géras medvetna om vad de har for
roll i studien och att de far vilja vare sig de vill delta eller inte och att de kan
vélja att avbryta sitt deltagande nar som helst.

Eftersom jag enbart fick telefonnummer av berdrda forskolechefer till de
pedagoger som tackat ja att delta i studien och tiden var knapp, togs missivet
(se bilaga 3) muntligt och eventuella fragor och funderingar togs direkt Gver
telefonen. Det andra kravet, samtyckeskravet, betyder att informanterna maste
ge sitt medgivande till att delta. Tredje kravet, konfidentialitetskravet, innebar
att informanterna i denna uppsats kommer ges fingerade namn samt att
verksamhet, ort med mera inte kommer skrivas ut. Sista kravet,
nyttjandekravet, dr att all insamlad data enbart far anvéandas till studiens syfte.
Det innebar att all insamlad data kasseras nar arbetet ar bedomt godkant.

Metoddiskussion

Med hjdlp av tva forskolechefer kontaktades pedagoger i deras omraden med
fragan ifall de ville delta i studien. Tyvéarr var det manga inom omradena som
var sjuk och ledig vilket ledde till att bara tva pedagoger tackade ja. Det gjorde
att jag fick lov att kontakta ytterligare forskolechefer for att fraga om det var
okej om jag utforde mina studier d@ven i deras omraden, men att jag sjalv
kontaktade pedagoger denna gang. Detta for att tiden borjade bli knapp och
forskolecheferna hade mycket att gora sa de kunde inte na ut till pedagogerna
sa fort som Onskat. Om storre studier ska goras ar det nog bra att ta kontakt
med forskolechefer och be dem skicka forfragan till sina anstéllda. Men i denna
studie blev det stressigt da sa fa tackade ja och jag fick lov att kontakta
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resterande pedagoger sjdlv. Det hade formodligen sparat mig mer tid om jag
hade kontaktat pedagoger sjalv efter godkdnnande av forskolechefer.

Infor observationerna hade jag skrivit ned nagra punkter som jag skulle kolla
efter. Detta var ett bra hjalpmedel da det hjdlpte mig att halla den roda traden i
min studie. En mer ostrukturerad observation hade kanske inte gett mig det
material som kravdes for uppsatsen medan dessa fragor hjilpte till att halla
fokus pa vad mitt syfte var.

Eliasson (2013) skriver att man bor dokumentera intervjuer pa nagot satt,
exempelvis inspelning. Men om detta inte dr mdjligt kan anteckningar vara ett
alternativ. Forfattaren fortsdtter och skriver att anteckningar kan vara bra om
intervjun ar kort. Nackdelen med anteckningar ar dock att det inte gar att citera
den intervjuade ordagrant. Men trots att information gavs om en onskan att
spela in intervjuerna var det tva informanter som inte ville att intervjun skulle
spelas in vadl pa plats. De sjdlva upplevde att det skulle bli mer prat om
intervjun inte spelades in. Detta skapade dock problem da det var svart att
hdnga med i vad som sades och fa ned det pa papper. Det var mycket bra saker
som blev sagt under alla intervjuer som gjordes, dessvdrre ar det lite mer
problematisk att analysera materialet som inte blev inspelat och darmed
transkriberat. Detta medfor dven problem i att aterberdtta vad som blivit sagt
under intervjun, det gar med andra ord inte att aterberdtta ordagrant vad som
sades av informanten. Att anteckna svaren med penna och papper kan medfora
att viktiga uttalanden eller betydelsen av en mening férsvinner. Jag antecknade
sa mycket jag hann med och informanterna vantade in mig, upprepade sig och
bad mig dterkomma om jag hade fler fragor for att klargora nagot. Svagheten i
anteckningarna blir darmed att jag inte kan aterberitta eller citera exakt vad
som sades, da det inte gar att styrka. En annan utmaning var att vara objektiv i
undersokningen. Risken med en studie som denna &r att man ibland letar efter
det man vill se. Men med hjdlp av observationsfragorna hall jag mig inom
ramarna av vad som var vasentligt for arbetet. Eftersom intervjuerna baserades
pa vad som setts i observationerna riskerade dven fragorna att bli ledande. Men
eftersom mer allmédnna fragor stdlldes till pedagogerna kunde de prata mycket
runt situationerna och ge exempel pa situationer som kanske inte uppstod
under observationerna.

Sammanfattningsvis fortlopte denna studie alltsa inte problemfritt. Tiden var
knapp da forskolecheferna inte hittat tillrackligt manga pedagoger som ville
stdlla upp, vilket krdavde att jag sjdlv fick ringa runt och leta pedagoger med kort
varsel. Nar pedagoger vl hittats var det tva som inte ville spela in intervjun.
Vilket krdvde mer arbete dn vantat av mig, dd jag var tvungen att hinna
anteckna allt som sades. Att tva intervjuer inte spelades in bor dock inte
paverka resultatdelen i uppsatsen da jag dven kommer anvdnda mig av vad
som sags under observationerna.
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Resultat

Efter en analys av det insamlade materialet fran observationerna och
intervjuerna har jag kunnat se att det finns likheter i pedagogernas agerande
och svar och det kommer presenteras i detta avsnitt i form av kategoriseringar.
Under observationerna blev foljande kategorier framtrddande; samtal med
barnen, pedagogstyrning, avstandstagande och barn som leker sjalv.

Aven under intervjuerna framkom liknande resultat och kategorier som;
deltagande, medvetenhet och lyhordhet framtradde.

Observationerna

Samtal med barnen

Gemensamt i dessa observationer var att pedagogerna inte deltog sa mycket i
sjdlva lekandet. Det fanns alltid en pedagog ndra till hands under tiden som
barnen lekte men pedagogerna interagerade inte sa mycket i sjdlva lekandet.
Déaremot var det gemensamt for pedagogerna att smaprata lite med barnen. Om
de hade nagra fragor eller funderingar kring barnens lekar fragade de och fick
svar av barnen. Pedagogerna passade dven pa att utmana barnen med fragor
emellanat som var relevanta till padgdende aktivitet.

Nagra barn sitter i sandladan och bygger sandkakor. En pedagog
sitter med och smapratar lite. Ett barn letar efter sin hink och
pedagogen svarar att den ligger bakom henne. Barnet hittar
hinken och fortsitter. Pedagogen fortsitter fraga barnen vad som
finns framfor henne, till sidan av henne och sa vidare.
Smapratandet har nu gatt over till att 6va pa lagesord samtidigt
som barnen bygger sina sandkakor.

I denna situation pa forskolan Getingen ar det tydligt att pedagogen forsoker
interagera med barnen. Barnen hakade garna pa och det upplevdes som roligt
fran deras hall att pedagogen utmanade dem. Ungefdr samma koncept fanns pa
resterande forskolor. Foljande situation utspelade sig pa forskolan Applet och
aven har framkommer det att pedagogen intresserar sig for det barnen gor och
utmanar dem med fragor.

Tva barn sitter i soffan och ldser en bok. En pedagog som gar
forbi uppmarksammar vad barnen ldser om och bdrjar stélla
fragor om boken. Barnen svarar glatt pa pedagogens fragor och
efter en stund gar pedagogen vidare till nasta barngrupp.

I denna observationssekvens pa forskolan Blomman har pedagogen suttit med

barnen under en lingre tid. De andra barnen har en pedagog i néarheten vilket
gor att denna pedagog kan ta sig tiden att sitta med barnen. Under den stunden
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véaljer pedagogen att stédlla fragor om leken och intresserar sig for hur barnen
tanker.

Nagra barn sitter i ett rum och leker med ett stort piratskepp. En
pedagog sitter med i rummet och kollar hur barnens lek
utvecklas. Nu och da flikar pedagogen in med fragor som ”"Vem
4r det som kor piratskeppet?” och ” Aker piratskeppet i vattnet”.

Under mina observationer pratade pedagogerna manga ganger med barnen och
stillde utmanande fragor som fick barnen att tinka efter lite. Smapratandet
med barnen verkar uppskattas av bada parter dd inget av barnen i nagon av
situationerna avfardar pedagogen. Foljande situation som forekom pa forskolan
Solrosen, likt de andra observationerna, visar en pratglad pedagog som
intresserar sig for barnen.

Nagra barn sitter och skapar med hjdlp av vadvar och annat
material. En pedagog sitter vid bordet tillsammans med barnen.
Da barnen inte ber om hjélp passar pedagogen pa att prata med
barnen om vardagliga saker.

Att sitta och prata med barnen om allt mellan himmel och jord verkar vara en
vanlig foreteelse da de dr samlade kring nagot verkar vanligt. D& pedagogerna
inte behover hjilpa till véljer de anda att prata med barnen och fanga upp deras
tankar.

Pedagogstyrning i fri lek
Det fanns en viss styrning fran pedagogerna. Men det kan ocksa ses som
riktlinjer i lekandet da stokiga situationer latt kunde uppsta. Olika exempel av

detta kan ses i nagra av observationerna dd pedagogerna kliver in och sager till
barnen.

Tva barn kommer springandes fran ett rum, de springer direkt
till soffan och borjar plocka pa sig sittdynorna som ligger i den.
En pedagog uppmarksammar detta efter en stund och sager till
barnen att de inte far anvdnda sittdynorna da det kanske ar
andra barn som vill sitta i soffan och ldsa en bok eller dylikt.
Barnen lyssnar pa pedagogen och borjar bara tillbaka kuddarna
for att sedan ga in i rummet och fortsétta sin lek.

I denna situation pa forskolan Applet far barnen en tillsigelse om att de inte far
anvanda sig av sittdynorna. Barnen godtar pedagogens tillsdgelse och fortsatter
sin lek. Detta dr kanske en nddvandig styrning fran pedagogens hall, barnen
behover nagon form av riktlinjer att forhalla sig till. Men &dven i en annan
observation pa en annan forskola framkom det styrning av pedagogen, dar
hennes 6nskan om att gora pa ett visst sdtt accepterades. Liknande fenomen
kunde ses pa forskolan Blomman nedan.
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Nagra barn leker med ett piratskepp inne i ett storre rum och
pedagogen sitter med dem. Ett av barnen kommer pa en sak och
springer snabbt ut ur rummet till ett annat for att sedan komma
tillbaka med en ldda med nagot i. Barnet berattar att det ska vara
godis till deras lek, pedagogen ber barnet att lagga tillbaka ladan
dér den lag och gar och hamtar en annan. Pedagogen foreslar att
den lddan och innehallet istdllet kan forestdlla godiset och
barnen accepterar den l9sningen.

Pedagogen pa forskolan Blomman foljde upp barnets tanke men kom pa en
alternativ 16sning till den och d@ven detta barn godtog pedagogens 6nskan.

I just denna situation har pedagogerna en tanke med materialets placeringar pa
avdelningen. Allting ligger pa sin plats sa barnen som vill leka med det vet var
det finns tillgangligt. Aven pa forskolan Solrosen férekom det en viss styrning
fran pedagogen.

Ett barn verkar rastlost och pedagogen foreslar att de ska spela
ett spel. Barnet gar gladeligen med pa detta och viljer ut ett
bamsespel. Det ar spelbrickor som ska laggas ut pa bordet och
pedagogen forklarar for barnet att denne far lagga ut brickorna
hur som helst. Barnet borjar lagga flera vargen- (sta over ett kast)
brickor pa rad och pedagogen flikar in att det kanske ska vara en
storre variation. Barnet sager nej och pedagogen later det vara.
Monstret i spelbrickorna borjar upprepa sig och pedagogen
véljer denna gang att dndra spelbrickornas uppldgg under
protest av barnet.

I denna situation bestimmer pedagogen tillslut hur spelbrickorna ska placeras.
Trots detta har pedagogen sagt gang pa gang till barnet att det ar denne som
bestammer Over uppldgget. Tanken kan forstds av en vuxen, det blir kanske
trakigt om det ligger flera straffbrickor pa rad. Men det var sa barnet ville ha
det och pedagogen valde att andra uppldagget utan vidare forklaring. I dessa
situationer forsOker inte pedagogen bestimma Over barnens lek utan mer
komma med forslag som passar battre. Aven pa forskolan Getingen tog
pedagogen sig friheten i barnens lek.

Nagra barn sitter och leker i sandlddan. De graver upp sand
och fordelar det i hinkarna som de har framfor sig. En pedagog
har gatt runt pa garden och sopat upp sand som andra barn
hallt ut. Pedagogen gar sedan till barnen i sandladan och haller
sanden i barnens hinkar och sdger glatt varsdgod. Barnen
stannar upp i grdvandet och tittar undrande pa pedagogen.
Pedagogen ler och gar darifran. Efter en stund kommer barnen
igang igen med gravandet.

Barnen blev markbart fundersamma Over pedagogens akt men leken fortsatte
efterat. Dessvéarre blev detta en tokig situation da pedagogen inte hade nagon
aning om vad barnen hade for tanke med deras satt att fylla hinkarna. Att
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pedagogen dessutom tog sig friheten att hdlla sanden i hinkarna istéllet for
sandladan s& barnen sjdlv hade kunnat grava upp den blev tokigt. Som tur var
avbrots inte leken och barnen fortsatte grava och halla i hinkarna som vanligt.

Avstindstagande pedagoger

I observationerna framkom det att pedagogerna fanns ndra lekandet och
lyssnade in mer dn vad de deltog i sjdlva lekandet. Det fanns ofta en pedagog
vid varje aktivitet och de kollade standigt omkring sig for att halla koll pa resten
av barngruppen. Foljande observation skedde pa forskolan Getingen:

Nagra barn ar och aker i den lilla rutschkanan. Ett barn kommer
gratandes ddrifran och pedagogen fragar vad som hant. Barnet
ger inget riktigt svar men far anda trost av pedagogen.
Pedagogen beslutar sig darefter att halla extra koll mot den lilla
rutschkanan for att se vad som pdagar. Efter en stund knuffar ett
av barnen en kompis och pedagogen forstar da vad som pagar
dar. Pedagogen gar dit och forklarar att det ar fel och star sedan
kvar vid platsen for att fortsatta hdlla koll sa lekandet flyter pa
bra.

I denna sekvens fick pedagogen halla sig utanfor leken och halla koll. Det
forekom knuffar mellan barnen nér de skulle g& upp for stegen och dka ned for
rutschkanan. Pedagogen kunde uppmaiarksamma detta genom en stunds
observation av leken och tack vare detta kunde pedagogen hjidlpa barnen att
leka snéllt med varandra. Pa samma forskola valde pedagogen sedan att kolla
pa lekarna pa avstand.

Barnen har spritt ut sig pa garden och alla leker med olika saker.
Pedagogen gar runt garden och kollar till alla barn. Alla leker
lugnt for tillfallet s pedagogen flikar inte in med ndgot i leken
utan later barnen fortsitta med det dem gor. Pedagogen gar
sedan till mitten av garden dar man har uppsikt over hela
omradet. Pedagogen star dar en stund och tittar sig omkring for
att forsdkra sig om att lekandet pa de olika platserna fortfarande
flyter pa bra.

Sandladan ligger mitt pa skolgadrden dar marken &dr hogre dn pa resten av
skolgarden. Darifrdn har man alltsd bra uppsikt 6ver hela garden och kan latt
halla koll pa barnen nir de leker utan att stora. P4 forskolan Applet fanns
ungefdr samma koncept:

Barnen vantar pa att kompisarna ska komma ut fran samlingen
som pagatt i ett annat rum. Dorren Oppnas och alla barn
kommer utspringandes dédrifran. Barnen borjar genast hitta at
sina kompisar och startar upp lekar 6ver hela avdelningen.
Pedagogerna tar ett kliv tillbaka och tittar pa alla barnen, vart
de tar vagen och vilka som leker med varandra.
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Innan denna observation gjordes hade det en stund innan varit rastlos stimning
bland barnen. Pedagogen som befann sig med dem visste att de vantade pa sina
kompisar sa de kunde leka tillsammans. Nar den andra barngruppen val kom
ut frdn samlingen fick lekandet fart och pedagogerna sprider ut sig pa
avdelningen och tittar sa allt flyter pa bra. De behovs inte pa samma satt nu nar
hela barngruppen dr samlad men haller 4nda ett 6ga pa barnen.

Barn som leker sjilva

En annan sak som blev tydlig under observationerna var att de barn som lekte
sjdlv inte fick lika mycket uppmarksamhet som de som lekte i grupp. De barn
som lekte sjdlv var ofta lugna och pedagogerna befann sig i grupper dar det
fanns tre eller fler barn. Pa forskolan Applet forekom det sidana situationer:

Alla barn férutom ett har samlats vid ett runt bord for att rita en
gubbe som pedagogerna sedan ska hanga upp. Det barnet som
inte sitter vid bordet befinner sig en bit bort pa golvet och leker
med ndgra figurer. Pedagogen vander sig om emellandt och
fragar barnet om denne ocksa vill delta. Tillslut sidger barnet ja
men vill fortfarande sitta pa golvet. Pedagogen ger materialet till
barnet som sedan sétter sig pa golvet och paborjar ritandet.

Att barnet i denna observation valt att leka sjdlv respekterades av pedagogen.
Déaremot vander sig pedagogen om lite nu och da och fragar barnet om denne
ocksa vill rita tillsammans med de andra. Barnet svarar nej nagra ganger innan
denne tillslut andrar sig. Pa forskolan Solrosen sag det dock annorlunda ut:

Ett barn sitter och leker sjdlv en bit bort frdn resten av
barngruppen. Tva pedagoger finns ndrvarande men bada ar
upptagna i andra aktiviteter tillsammans med andra barn. En
pedagog sitter vid ett bord tillsammans med ndagra barn och
skapar med en vav. En annan pedagog sitter vid bordet mittemot
och spelar spel med nagra andra barn. Ingen av de tva
pedagogerna vander sig till barnet som leker sjdlv och bjuder in
till deras aktivitet eller intresserar sig for vad denne leker med.

Barnet i den har situationen dr inne i sin lek och leker lugnt for sig sjdlv.
Pedagogerna respekterar detta men ger samtidigt ingen respons till barnet att
de ser barnet. Pa samma forskola blir det aterigen tydligt att barnet inte far
nagon uppmarksamhet av pedagogen trots att denne efterfragade det:

Ett barn som suttit och lekt sjdlv en stund kommer springandes
till en av pedagogerna och verkar ivrig. Barnet vill dela med sig
om nagot som har med dennes lek att gora och péabdrjar
berdttandet. Pedagogen &dr dock upptagen med en annan
aktivitet tillsammans med nagra andra barn och verkar inte
lyssna riktigt pa vad barnet berdttar. Barnet verkar forsta detta
och gar sedan ivag utan att ha beréttat fardigt om sin lek.
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Aterigen blir det tydligt att uppmérksamheten fran pedagogerna ir liten. Dels
for att barnet verkligen ville berdtta nagot for pedagogen utan att f& respons.
Nar barnet uppfattar detta véljer denne att avbryta sitt berdttande och aterga till
sin lek utan vidare anmaérkning fran pedagogens hall. P4 forskolan Blomman
nedan, jobbar de efter en annan metod.

Ett barn gar fram och tillbaka pa avdelningen. Barnet verkar
rastlost och denne stannar vid valtavlan och tittar en stund.
Barnet gar sedan vidare utan att hitta nagon aktivitet.
Pedagogerna befinner sig runt omkring men uppmarksammar
inte barnet och dennes rastloshet.

P& forskolan finns det en valtavla som barnen och pedagogerna anvander sig
av. Valtavlan bestdr av forvalda aktiviteter som barnen kan vilja bland nar det
ar dags for fri lek. Barnen satter sitt namn pa den aktivitet de vill gora och vill
de byta aktivitet far de ga till valtavlan och se var det finns plats for dem. Under
denna observationssekvens pa forskolan Blomman var barnet markbart rastlost.
Dock var varken valtavlan eller pedagogerna till nagon hjalp. Eftersom barnet
inte gjorde nagot vidare vasen ifran sig var det inte konstigt att pedagogerna
inte uppmarksammade situationen. Det hade formodligen sett annorlunda ut
om barnet uttryckt sin rastloshet till pedagogerna.

Intervjuer

Fria lekens betydelse

I intervjuerna framkom det att informanterna hade en stor medvetenhet kring
den fria lekens betydelse. I deras svar pa fragorna framkom det att den fria
leken ar viktig for barnen och att de hjdlper barnen att utvecklas i sig sjalv.

Den fria leken utmanar barnen i sitt tink. De ovar pd samspelet och
framjar deras uppfinningsrikedom. (Karin)

Karin talar om samspelet och hur det 6vas pa det genom den fria leken. Att
barnen dven utmanas i sitt tink dr ndgot som ar aterkommande dven hos de
andra pedagogerna.

Dd barnen fungerar i ett sammanhingande sdddir och vi kan finga dom
runt ndnting eller tillsammans kring ndnting sd tror vi att intresset och
lirandet sitter fart. (Maria)

Maria talar om hur lirandet och intresset kan sdtta fart om man lyckas fanga
upp barnen. Hon forstar vikten av sin roll som pedagog, att hon och hennes
kollegor kan lyssna in barnen och deras intressen for att samla dem kring nagot
och starta ett larande. Maria fortsatter;

De diir hoppas jag ocksd dr ett medvetet sitt.. de dr viktigt att bekrifta
ett barn. [...] Vi har 24 barn, vi kan inte tilldta vilka lekar som helst.
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Men vi dr tillitande nir de fungerar, de dr ett givande och tagande med
barnen, vad funkar nu och inte.

Hon hoppas det dr ett medvetet sitt de arbetar pa. P4 sin avdelning har de
manga barn pa tre pedagoger sa de kan inte alltid lata barnen gora precis vad
de vill men att det &r viktigt som pedagog att bekrifta varje barn. Anna
fokuserar mer pd vad barnen far ut av leken vilket kan ses nedan;

Den fria leken dr jitteviktig. Genom den kan barnen trina pd
virdegrund, samspel och turtagning. Aven deras sprik och empatiska
formdga utvecklas i den fria leken. (Anna)

Genom lek kommunicerar barn med varandra och lar sig darfor mycket genom
varandra och i detta fall kommer inte Annas roll som pedagog pa tal. Sofia
uttrycker sig lite annorlunda;

Barnen mdste fd utrymme, att de fir anvinda sin egen fantasi. Kanske
frigora sig fran oss litegrann. Att inte vi som pedagoger dr dir och styr
och stiller hela tiden. (Sofia)

Sofia tror att det ar viktigt for barnen att komma ifrdn pedagogerna och gora sin
egen grej. Sofia sdtter ord pa det som ingen av tidigare pedagoger namnt.
Namligen att pedagogerna inte styr och stéller hela tiden. Dock kan man se att
pedagogernas svar genomsyras av detta. Pedagogerna som deltagit i denna
intervju visar en fOrstdelse for den fria leken och att det som pedagog ibland
gdller att ta ett steg tillbaka. Barnen behover tid och utrymme enligt dem for att
utvecklas i sitt eget tink och tillsammans med andra.

Deltagande pedagoger

Det som kom fram i observationerna var att pedagogerna inte alltid deltog sa
mycket i sjdlva lekandet utan att de mest stod pa sidan om och holl koll. Istaillet
for att leka med barnen pratade pedagogerna mycket med dem vilket kan ses
som ett samspel.

Vidrat huvudsyfte dr att fi en trygg och lugn och stabil grupp. Och nir
vi far till att vi har de och att leken borjar flyta pd, dd dr vi bara dir med
stodinsatser. De kan se ut som att vi bara flyter omkring i rummet men
de dr ndtt vi har arbetat fram. Si den fria leken for oss dr ju stommen i
vdran verksamhet. (Maria)

Detta var svaret nédr jag fragade vilket syfte den fria leken har, Maria halkar
direkt in pa franvaron av pedagogerna. Det kan tolkas som ett forsvarande av
sin roll i leken. Maria sjalv ndmner att det kan se ut som att de bara flyter
omkring, men att sa ar inte fallet och beskriver vidare:

Aktivt i den fria leken gdr jag in vildigt vildigt sillan. Diremot kan
jag sitta med som stod i situationer dir jag vet att man inte kan hilla
fast vid en lek eller om det finns barn som behdver hjilp rent socialt.
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Maria fortsatter forklara sin franvaro med:

Vildigt sillan jag dr med i sjilva leksituationerna om de inte dr nd
sirskilt. Diremot att man lyssnar och man dr med sd eller att man ger
verktyg for att fora leken framdt. Men att aktivt delta i leken, i den fria
leken, forekommer néstan inte 6ver huvud taget.

Maria visar en medvetenhet kring sin egen franvaro. Det verkar vara ett
arbetssdtt som de tagit fram pa avdelningen och de har en tanke med det. Eller
som Anna pa forskolan Blomman, ddr de har valtavlan som ett satt att vélja lek
under den fria leken, forklarar;

Jag tinkte, blir det inte mycket styrning nu? Men det dr fri lek dndd.
Valtavlan finns for att skapa samspel mellan barnen. Vi pedagoger ser
littare vad som héinder och vi kan littare anpassa aktiviteterna. (Anna)

Innan jag ens hunnit fundera pa huruvida valtavlan paverkar om det ar fri lek
eller ej, tog Anna upp detta. Anna hade sjédlv i borjan funderingar pa om det
verkligen &r fri lek om barnen véljer en aktivitet fran en tavla. Anna har dock
sett pd sikt att detta varit en bra 16sning for avdelningen. Men det tals anda att
fundera pa, hur mycket fri lek det egentligen ndr barnen far vilja aktiviteter
som dr forutbestamda av pedagogerna.

Lyhorda pedagoger

Samtliga informanter var 6verens om att lyhordhet ar viktigt.

De har ju lite med bra kommunikation och samspel att gora, att man
hor vad barnen vill, ja, och att man respekterar d att man inte bara gdr
in i leksituationer bara for att. (Maria)

Maria talar om respekt for barnen och hur viktigt det &r att lyssna in lekandet.
Hon &r dven inne pa att man inte gar in i leksituationer bara for att. Utan att det
finns en tanke med varfor man gar in i leken och att man respekterar barnens
vilja. Maria fortsatter;

Men om man jobbar med stora barn sd [...] de ir en situation man dd
lyssnat in under tid och att man har tinkt ut att man.. hdr ifrdn kan jag
komma in si att barnen inte upplever att de ir jag som kommer in.
(Maria)

Maria forklarar att barnen inte ska uppleva det som att man som pedagog bara
kliver in i leken. Det kravs alltsa en viss forforstaelse om den pagaende leken for
att kunna kliva in utan att forstora. Som dven en annan pedagog tar upp i sin
intervju;

Man mdste vara lyhord. Hinder det nigonting mdste man stilla sig
friagan hur blev det sdhir? (Anna)
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Anna anvander sig ocksa av ordet lyhord. Samtidigt som hon stéller sig fragan
hur situationen kunde bli som den blev. Ett monster kan ses i svaren,
pedagogerna ar Ooverens om att de maste kdnna till situationerna innan de kan
kliva in och hjilpa till. Aven Karin delar den asikten som Anna har;

Som pedagog mdste man vara lyhord. Man mdste lyssna in lekandet for
att kunna hjilpa till. Samtidigt gor vi som barnen vill, vi siger sillan
nej. Det handlar om frihet och ansvar. (Karin)

Annu en gang kommer ordet lyhord upp, denna géang av Karin. Det ar ett
aterkommande ord hos informanterna, oberoende av varandra. Det finns en
respekt mellan pedagoger och barn och de alla forstar att de maste lyssna in
leken for att kunna hjdlpa barnen vidare i sitt lekande.

Sammantaget resultat

Genom att anvanda mig av bade observationer och intervjuer anser jag ha gett
en bredare bild av situationerna. Jag tror inte att resultatet hade blivit battre om
nagon av metoderna valts bort. Det ar tidskravande att fa tvda metoder pa kort
tid gjorda, men resultatet jag fatt fram har varit vart det. Genom metoderna
kunde jag stdlla svaren och agerandet mot varandra och genom det finna
samband och kategorier. Analysen av dessa tvd metoder har visat att
pedagogerna uttrycker pedagogiska tankar om sitt sdtt att hantera den fria
leken som Overensstimmer med hur de faktiskt agerar. Nar pedagogerna
samtalar med barnen och nidr pedagogerna kliver in och styr i leken har med
deltagandet och gora, vilket inte forstas av pedagogerna av att doma pa deras
intervjusvar. Pedagogerna deltar aktivt i leken och anvander sig av metoder for
att komma narmare leken som pagar, men detta kom inte fram i intervjuerna da
de beskrev sig sjalv som avstandstagande mestadels. Dock sa ar pedagogerna i
denna studie ar eniga om att den fria leken &r viktig for barnens utveckling och
larande och pedagogerna antar en roll dar de later barnen utmanas i sitt eget
tank.
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Diskussion

Diskussionen utgar ifran studiens syfte, pedagogers samspel med barnen i den
fria leken och deras uppfattningar om detta.

Fragan nar och hur pedagogerna samspelar med barnen i den fria leken sags i
observationerna som vardagliga samtal med barnen under tiden de skapade
eller lekte. Pedagogernas uppfattningar kring deras roll framkom i intervjuerna
ddr samtliga var Overens om att ta ett steg tillbaka i de flesta fallen och
observera lekandet.

Den fria leken

Under observationerna framkom det att pedagogerna tog avstand fran lekandet.
Detta forklarades sedan i intervjun med att det ar viktigt att ge barnen
utrymme. Flera forskare menar att fri lek ska vara fri frdn vuxenstyrning
(Wood, 2014; Sherwood & Reifel 2010). Tsai (2015) skrev att det kravs
observationer fran pedagogens hall innan denne kliver in i leken. Fleer (2015)
var inne pa samma spar och skrev att pedagoger i hennes studie ofta befann sig
utanfor lekandet och bidrog med hjalp vid behov. Fleer (2015) forklarade dven
att pedagoger som inte varit ndarvarande och sett vad som pdagar inte kan delta
eller hjilpa till vid behov i leken. Detta dterfanns i min observationsstudie,
pedagoger befann sig ofta utanfér lekarna och flikade in lite nu och da med
fragor och funderingar. Pyle och Bigelow (2015) sag i sin studie att pedagoger
forvantas agera som problemldsare samt att de ska delta i lekandet. Detta
fenomen forekom ofta under mina observationer. Pedagogerna klev ofta in som
problemlosare eller stod. Vid vissa tillfallen forekom dven konflikter mellan
barnen dér pedagogerna kunde kliva in och hjélpa till. Om inte pedagogerna i
vissa fall valde att kliva tillbaka for att se hur lekarna utvecklades hade de
formodligen inte kunnat I6sa lika ménga konflikter. Risken finns ocksa att det
blir ordttvisa losningar. Om pedagogen inte hade observerat situationen en
stund innan hade det inte gatt att 16sa konflikten pa ett rattvist satt. Om en
konflikt mellan tvd barn dar de brakar om vem som hade leksaken forst uppstar
ar det en fordel om pedagogen observerat barnens lek tidigare och kan da latt
ga in och hjdlpa 16sa konflikten. Det krédvs alltsa av pedagogerna att de kliver
tillbaka emellanat for att kunna ge barnen de basta verktygen for lekandet.
Samtidigt dr det viktigt och komma ihag att pedagoger inte alltid kan se allting.
Idag ar det stora barngrupper pa forskolorna och pedagogerna racker inte alltid
till. De kan inte se allting som hadnder och ibland ar det flera konflikter som
uppstar under samma tillfalle.

Det upplevdes dock som att pedagogerna var tvungen att forklara sig sjalv
under hela intervjun. De aterkom ofta till ordet lyhordhet och att de tyckte det
var viktigt att lyssna in lekandet innan de valjer att agera. Det finns alltsa en
forestallning att pedagoger ska vara med i lekandet upplever jag. I denna studie
har pedagogerna uttryckt att leken ar jatteviktig, barnen lar sig att samspela, de
utvecklar spraket med mera, och darfor ar det inte bara lek. Pedagogerna viljer
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darfor att ta ett steg tillbaka for att lata barnen utforska sjdlva. Pedagogerna
finns alltid ndra till hands och Overvakar lekandet. Samtidigt dr det stora
barngrupper idag och pedagogerna racker kanske inte alltid till.

Deltagande pedagoger?

I min observationsstudie framkom det att trots att pedagogerna inte deltog sa
mycket i sjdlva lekandet var de fortfarande intresserande av barnen och deras
aktiviteter. Gemensamt for alla observerade var att de lite nu och da pratade
med barnen eller stéllde fragor kring ndgot som barnen gjorde. Nar barnen satt
samlade vid ett bord tillsammans med en pedagog forekom det till exempel
mycket smaprat och pedagogerna kom med utmanade fragor till barnen.

Det var populdrt att skapa i den fria leken pa majoriteten av férskolorna och en
pedagog befann sig alltid vid samma bord som barnen. Under dessa aktiviteter
pa samtliga forskolor pratades och skdmtades det mycket mellan barn och
pedagog. Bland annat sa kunde Wood (2014) se i sin studie att barnen garna
deltog i konversationer med de vuxna och de andra barnen. Detta blev extra
tydligt under aktiviteter som spel, fruktstund med mera enligt Wood.
Forfattaren kunde alltsd se att barnen garna pratade med de andra under
stunder dar nagra stycken var samlade kring en och samma aktivitet. Vilket
ocksa framtrddde i observationerna i denna studie. Framst ndr barnen satt
samlade for att skapa och en pedagog alltid fanns nérvarande for
konversationer och som en hjilpande hand.

Under intervjuerna framkom det ocksa att pedagogerna var medvetna om att de
inte deltog sd mycket. Det som kan vara en mojlig orsak dr att det ar for fa
pedagoger i varje barngrupp. Pedagogerna racker inte till och véljer darfor att
flyta omkring i rummen for att fa en 6verblick av alla lekar som pagar. Engdahl
(2011) skrev att arbete med barn dr utmanade och pedagogers bemdtande och
deltagande &ar darfor oerhort viktigt. Engdahl (2011) ar alltsd inne pa vilket
utmanade arbete pedagoger har framfor sig. Detta visas ocksa i observationerna
dé& barnen gdrna sprider ut sig och leker pa olika hall. Pedagogerna kan inte
vara pa flera platser samtidigt och om de viljer att delta i en lek med nagra barn
innebar det att de ovriga i barngruppen inte far lika mycket uppmarksamhet.
Manga pedagoger viljer nog att inte delta i lekar sa mycket pa grund av detta.
De viljer istdllet att ta avstand sa de kan ha uppsikt over alla lekar som pagar
for stunden. Fleer (2015) dr inne pa detta och sag samma fenomen i sin studie.
Fleer (2015) forklarade dven att pedagogerna ofta befann sig utanfér lekandet
men bidrog med hjilp vid behov. Det framkommer alltsd i fler studier dan min
att pedagoger ofta tar ett steg tillbaka och enbart hjdlper till vid behov.
Samtidigt kan varje pedagog pa varje avdelning ha olika roller. En pedagog
kanske ar mer tillbakadragen och héller uppsikt 6ver rummet medan en annan
pedagog ar mer inne i sjdlva lekandet. Kanske handlar det om hur bekvim man
som vuxen dr i leken. Nagon som inte gillar att leka kanske hellre véljer att sta
pa avstand och ha uppsikt medan nagon som gillar att leka foredrar att sitta ned
med barnen och ta del av deras fantasier och utmana dem.
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Delta pi vems villkor?

Det kan forstas att det finns en forestédllning om hur mycket pedagoger ska delta
i den fria leken och inte. Det verkar finnas en bild att pedagoger ska delta sa
mycket som mdjligt i lekandet medan pedagogerna sjdlv har en annan tanke.
Detta fenomen framkommer &ven i litteraturen i bakgrunden och det galler
delade asikter bland forfattarna. Bland annat sa skrev Fleer (2015) om detta. Att
det finns forestallningar om att vuxna stor barnen i deras lek genom att delta,
men att de vuxna i sjdlva verket berikar leken med sitt deltagande. Aven Tsai
(2015) tar upp det positiva och negativa med att pedagoger deltar i leken. Enligt
Tsai (2015) sdger vissa att leken ar privat och att ingen ska stéra den, medan
andra sdger att barnen behover stodet fran pedagogerna. Van der Alsvoort,
Prakke, Howard et al. (2015) hade genomfort intervjuer bland lararstudenter
och dven dar fanns skilda asikter. Medan en lararstudent tyckte att pedagogerna
skulle befinna sig mer pa sidan av leken och ge barnen utrymme tyckte en
annan att leken skulle vara mer strukturerad.

I manga situationer deltar pedagogerna enbart om de blir tillfrdgade. Men
ibland kan situationer ocksa krdva att pedagogerna deltar &nda. Det kan vara sa
att ndgot barn har leksvarigheter och behdver hjilp med att komma in i
lekandet eller att man som pedagog vet att det ofta uppstar konflikter mellan
barnen och darfor behover hjdlp i lekandet. Men viktigt att tanka pa da ar att
det fortfarande dr barnen som styr lekens gang. Pedagogen &r dér som ett stod
och inte for att styra leken. Samtidigt kanske fler pedagoger vill delta i lekandet
mer men pd grund av stora barngrupper kan de inte det. Idag ar det ofta stora
barngrupper pa fa pedagoger, vilket kanske gor att pedagogerna inte kan vanda
ryggen till under lingre stunder. Nar det dr manga barn utspridda pa en
avdelning behover pedagogerna ga runt for att se sa allt flyter pa som det ska.
Hade det varit mindre barngrupper hade pedagogerna kanske oftare kunna ta
sig tid och sitta ned vid varje aktivitet och delta en stund. Det kan ocksa vara
situationsbundet, dr det mycket stok pa avdelningen &ar det forstaeligt att
pedagogerna inte kan sitta ned for stunden och delta i lekandet da de ibland
maste vara pa tio stdllen samtidigt. I resultatet av intervjuerna namnde en av
pedagogerna att de har en stor barngrupp och att de inte kan tillata vad som
helst lekmadssigt. Eftersom ingen uppfdljning av detta svar skedde gar det
endast att spekulera i vad mer det kan innebdra med stora barngrupper. Men
det vi kan se ar att pedagogen namner den stora barngruppen pa hennes
avdelning vilket hon erkdnner som en bidragande faktor till beslutagande.

Forskningen visar varken vad som é&r rétt eller fel, det handlar enbart om olika
uppfattningar huruvida pedagoger ska delta i lekandet eller ej. Vissa anser att
pedagoger ska delta sa mycket som mojligt i den fria leken medan andra anser
att pedagogerna ska ta ett steg tillbaka och lata barnen sjdlva styra och
bestaimma i leken. Det andra alternativet har de fyra pedagogerna som
intervjuats valt. De alla var Overens om att barnen behover sla sig fri fran
pedagogerna ibland och utmana sig sjdlva. Att det daremot finns en kansla av
att man som pedagog maste forklara sig ar synd. Eftersom forskningen inte
pekar pa nagot som dr mer ratt dn det andra ar det alltsa fritt for pedagoger att
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arbeta pa det sdtt de vill. Att de da kédnner att de maste forsvara sitt valda
arbetssatt dr trakigt.

Slutsatser

Vad jag har kunnat se genom observationerna och intervjuerna ar att det finns
en stor medvetenhet hos pedagogerna. Manga ganger kan det upplevas som att
pedagogerna bara star och gor ingenting medan barnen leker, men i sjadlva
verket finns det en tanke med det. For manga utifran kan det alltsa upplevas
som att pedagogerna inte gor sitt jobb men en del av deras jobb kanske ar att ta
ett steg tillbaka och se hur leken utvecklas och var barnen behover hjalp for att
komma vidare. Det dr svart att veta varfor pedagogerna har den instdllning de
har. Det kan ligga mycket till grund for deras val av handlingar och det gar
endast att spekulera i da det inte tagits upp i min studie.

Sa for att knyta samman detta med mitt syfte har jag kommit fram till att
pedagogerna som deltagit i denna studie kommunicerar med barnen emellanat
for att kolla ldget och for att synliggora barnen. Pedagogerna kommer med
fragor till barnen och intresserar sig for lekarna, de forsoker skapa sig en
forstaelse kring var barnen befinner sig i lekandet. Nar pedagogerna vill prata
med barnen hoppar de in och stéller en fraga eller kommentar nar tillfillet ges.
Pa detta sdtt foljer pedagogerna leken och kan hjalpa till ifall konflikter eller
andra problem uppstar. Pedagogerna dar dessutom valdigt medvetna om sitt
valda arbetssatt. Utifran sett kan det se ut som att pedagogerna inte deltar alls i
lekande, men genom intervjun har det kommit fram att pedagogerna medvetet
arbetat fram detta sdtt och markt att det fungerar bra. De samspelar standigt
med barnen och ar nyfikna pa barnens lek, utan att delta i sjdlva lekandet.

Vidare forskning

I min studie framstar pedagogerna som sdkra ndr det kommer till deras
deltagande i den fria leken. Daremot var det gemensamt for pedagogerna att
forsvara deras avstandstagande. Detta skapar fragor om det ar det ett onskemal
fran foraldrarna, forskolecheferna eller bara en allméan forvantan att pedagoger
ska delta i lekandet s& mycket som mdjligt. Det hade varit en intressant att gora
en undersokning for att forsta fenomenet battre. I denna studie kan det enbart
spekuleras om vad orsakerna till pedagogernas forsvarande &dr och var
forvantningarna kring deltagandet i fria leken kommer ifran, vilket innebér att
en vidare studie behovs for att fa mer utforliga svar som ar riktade till fragan.
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BILAGA 1: Intervjuguide

Detta dr en semistrukturerad intervju sa fragorna i denna intervju baseras pa
det som hédnder i observationerna och 6ppnar upp for foljdfragor.

* Vad har du for utbildning och hur lange har du jobbat inom
verksamheten?

* Vilket syfte ser du att den fria leken har?

* Hur ofta har ni fri lek?

* Ivilka situationer gar du in i den fria leken?

* Hur gar duiniden fria leken?

* Vilken roll har du som pedagog i den fria leken? Deltagande, passiv
m.m.

* Hur gor du for att skapa ett bra samspel/bra kommunikation med
barnen i den fria leken?

Utifran observationer
* Varfor valde du att agera som du gjorde?
* Vad fick det for foljder tror du?



BILAGA 2: Observationsfragor

* Vilka metoder anvander pedagogerna for att paverka leken?
* Hur agerar pedagogerna?

* Pa vilket satt deltar pedagogen?

* Varirummet befinner sig pedagogerna?



Bilaga 3: Mmissiv

He;.

Jag ar en foOrskolldrarstudent som just nu ldser min sista termin pa
Mittuniversitetet i Harnosand. Jag ska gora en studie kring pedagogers
samspel med barn i den fria leken och detta kommer ligga till grund for mitt
examensarbete.

For att kunna forska vidare kring detta skulle jag behdva Er hjélp. Jag skulle
vara valdigt tacksam om Ni vill stdlla upp pa en observation som fdljs upp
med en intervju med en pedagog. Observationen kommer paga under den tid
som fri lek dr aktuell och intervjun berdknas ta en halvtimma.

Det vore bra om detta kunde genomforas sa snart som mojligt, garna vecka 13
och 14.

Att spela in intervjun dr onskvart sa det Ni aterberdttar blir sa korrekt som
mojligt. Vetenskapsradets etiska forhdllningssdtt kommer foljas under
observationen och intervjun, det innebar att deltagandet ar helt frivilligt och Ni
kan ndr som helst vilja att avbryta eller vélja att inte svara pa fragan.

I examensarbetet kommer deltagares namn och verksamhet figureras. Det
inspelade materialet kommer kasseras ndr arbetet dr betygsatt. Dock s& kan
examinator pa Universitetet begdra atkomst till materialet fram till
betygsattning.

Vid eventuella fragor eller funderingar gar det bra att maila eller ringa.
Tack pa forhand.

Josefin Bylund 07X-XXXXXXX
JOSeEINXXXXXX@XXXXXXX. XXX



