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Abstrakt

Syftet med denna studie dr att undersdka och beskriva, pedagoger och barns,
uppfattningar om barns inflytande Over att omskapa den fysiska miljon
inomhus pa forskolan. Den studie jag har genomfdrt ar en kvalitativ studie dar
jag genomfort semistrukturerade intervjuer med fem pedagoger och tre barn
pa en forskola, barnens alder var 4-5 ar. I mitt resultat sa har jag kommit fram
till fyra kategorier, pedagogers forhdllningssitt i den fysiska miljon, utformning av
lokaler och rutiner i forskolan, ekonomi och lekmiljo, hinder eller mojlighet samt leken
och lekmiljon, finns det begrinsningar och hur skapar de mdjligheter. Med de har
kategorierna har jag synliggjort hur pedagogerna uppfattar barns inflytande
till att skapa eller att fordndra i deras egna lekmiljoer, samt hur pedagogerna
arbetar for att ge barnen inflytande i den fysiska miljén, och vad kan hindra
barnen att ges inflytande i den fysiska miljon. I Resultatet framkommer dven

hur barnen uppfattar deras inflytande 6ver lekmiljoerna pa forskolan.

Nyckelord: Barns inflytande, Fysisk miljo, Forskola, Lekmiljo, Pedagoger.
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Inledning

Jag har intresserat mig for att undersoka hur de fysiska miljderna inne pa
forskolan struktureras eller organiseras, under den tid jag arbetat eller gjort
min verksamhetsférlagda utbildning sa har jag upplevt att miljoerna dr mera
planerad av pedagoger utefter vilken lek eller vilket lirande som pedagogerna

anser ska ske i lekmiljoerna.

Barns spontana intresse ska genomsyra verksamheten, samt i de vuxnas
ledarskap och deras kunskap om barn, med det s& menar Sheridan och
Pramling Samuelsson (2009) att det &r viktigt att barnen forstar vad som
héander, da far barnen utrymme till att paverka och visa pa deras ideer, och
ddrmed ges barnen inflytande i forskolans verksamhet. I ldroplanen for
forskolan sa beskrivs vardegrund och uppdrag, att forskolan vilar pa en
demokratisk grund och ska erbjuda alla barn en trygg miljo som lockar till
olika aktiviteter och lek (Skolverket 2011).

”Barnen ska kunna vixla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten
ska ge utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och

larande savél inomhus som utomhus”(skolverket 2011, sid 7).

Att den fysiska miljon har en nara relation till den sociala miljon beskrivs av
Riddarsporre och Persson (2010), de anser att det finns olika aspekter pa
utformningen av miljon som kan péaverka barnens sociala relationer och
lekgemenskap. Vidare sa menar forfattarna att ndr man talar om begreppet
rum for ldrande sa talar man inte om det fysiska rummet, utan mera ett rum
dar det ska finnas en mojlighet for alla att lara sig. Darmed sa kan det bli en
risk att det fysiska rummet inte far tillrackligt med uppmarksamhet
(Riddarsporre och Persson 2010).

I en studie gjord av Johansson och Pramling Samuelsson (2009) belyser de
ocksa vikten av att ge barn utrymme att forandra i miljon, s& att barnen far
samma modjligheter som pedagogerna. De aspekter som framkom var att
samtidigt som lararna har olika mal och intentioner som de stravar mot, ska

anda barnen fa ha kontroll och ta egna initiativ till att skapa nya miljoer.

Mardsjo Olsson och Loftstrom (2008) visar pa i sin studie om rummets
didaktik, dar de intresserade sig for hur rummen organiseras, och de fragade
sig i sin studie om barnen begriansas i deras lekutrymme genom att lararna
strukturerar och organiserar verksamheten pa ett visst sdtt. Det som framkom i
studien var att lararna bestimmer vilken plats de olika aktiviteterna ska vara
pa och ddarmed sa far lararna en mojlighet att skapa ett battre larande for
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barnen (Mardsjo Olsson och Loftstrom, 2008). Deras studie har inspirerat mig
att undersdka hur barnen ges inflytande till att skapa eller forandra sina
lekmiljoer inomhus pa forskolan. Uppfattar barnen eller pedagogerna att det
finns hinder eller problem i att lata barnen ha inflytande Over deras egna
lekmiljoer.



Bakgrund

Jag beskriver i denna del kort om vad tidigare forskning och litteratur visar pa
i relation till det jag valt att undersoka i studien: Upplever barnen eller
pedagogerna att det finns hinder eller problem i att lita barnen ha inflytande i deras

egna lekmiljoer.
Bakgrunden delas in i foljande underrubriker:

* Barns inflytande i férskolans verksamhet
* Pedagogernas roll och miljo

* Lek och liarande i den fysiska miljon

* Lek och miljo

Barns inflytande i forskolans verksamhet

For att barn ska fa utdva inflytande i verksamheten sa ska pedagogen skapa sig
forstaelse for det egna forhallningsattet till barn (Arnér 2009). Arnér visar
genom sitt utvecklingsarbete hur pedagoger ska kunna ndrma sig barnens
perspektiv, och darefter se sig sjilva och barnen som lika delaktiga i de
handlingar och relationer som skapas i forskolan, med utgédngspunkt i hur
barn ges inflytande i forskolans vardag. Resultatet visar pa att barnen ska
motas med respekt och ett engagemang for deras intresse fran de vuxna i

barnens eget meningsskapande (Arnér, 2009).

I likhet med Arnér (2009) sa visar annan tidigare forskning genomfdrd av
Sheridan och Pramling Samuelsson (2001) pa hur barn upplever att de far ta
del av beslutsfattande om den fysiska miljon, deras egen situation och i
larandeprocessen. For att na en hog kvalitet i den pedagogiska verksamheten
ska pedagogen lata barnet vara med och paverka sin situation i vardagen,
pedagoger ska lyssna pa barnet och respektera dess asikter. Forfattarna
tydliggor i studien att férskolan ska vara en plats dar barn kan utdva och delta
i olika beslut, och att barnen har ratt till deras egna asikter som pedagogerna
ska respektera och vérdera for att utveckla en mdjlighet for barnens
stallningstagande i forskolan. Resultatet som framkom i studien var att barnen
ges inflytande ndr pedagogen sdger ja istdllet for nej, att t.ex. spela spel
tillsammans for da ar alla lika delaktiga pa lika villkor. Att fa leka det barnen
vill for i leken sa far alla ta initiativ och det sker forhandlingar och
diskussioner mellan barnen och de upplever 6msesidighet i leken (Sheridan
och Pramling 2001).



Hur barn ser pa sina mojligheter om beslutstagande i forskolan framkommer i
Einarsdottirs (2005) studie dar barnen anser att de ofta far besluta vad de ska
leka och med vad, samt att de ibland far vélja mellan att leka inomhus eller
utomhus. Resultatet visar pa att barnen var medvetna om att det inte ska vara
for manga barn i rummen, da far de vilja ett annat rum och de var ocksa
inforstadd med att de ar de vuxna som bestammer och har kontroll, och om
det uppstod nagon konflikt sa dr det pedagogerna som bestimmer vad barnen
ska leka.

Pedagoger i forskolan ska tillimpa ett demokratisk arbetssétt dar barnen aktivt
ska delta, varje barns asikt och uppfattning ska respekteras och alla barn ska
ges inflytande i forskolans verksamhet (Skolverket, 2012). For att framja
demokrati i forskolan menar Dahlkwist (2013), att de medinflytande som
barnen har ska anpassas till deras mognad och alder samt att det i
verksamheten ska synas att barnen har varit delaktig i utformningen efter
deras intressen. Vidare beskriver han att man &ven ska reflektera och

utvardera verksamheten tillsammans med barnen.

Med det som Dahlkwist (2013) beskriver om barn och deras inflytande i
forskolan, sa framkommer det dven i Emilsons (2007) resultat i sin studie, att
pedagogen genom sitt ledarskap kan paverka barns inflytande i verksamheten.
Emilson beskriver att de forhallningssatt pedagogen visar gentemot barnen,
paverkar deras ratt till inflytande, genom att pedagogen styr barnen i deras
lekar med olika regler, ddrav blir det avgorande for hur pedagoger
kommunicerar med barnen for att inte paverka hur de ges inflytande eller

vilka val barnen sjdlva kan gora i forskolan (Emilson, 2007).

Pedagogernas roll och miljo

Enligt forskning gjord av Eriksson Bergstrom (2013) visas olika omrdden som
barns lek, forskolans fysiska rum och samvaro i forskolan som &r aktuellt for
denna studie. Bergstroms avhandling bygger pa en observationsstudie dar hon
vill uppmérksamma vilka olika handlingserbjudande som erbjuds i de fysiska
rummen samt vilka regleringar som kan finnas. Bergstrom avser med sin
undersdkning att visa pa, om det dr hur den fysiska miljon dr utformad eller
organiserad som styr barnen i deras aktiviteter. Forfattaren belyser daven hur
man kan skapa sig en forstaelse for relationen mellan pedagoger, den fysiska
miljon och barn, i relation till handlingsutrymme eller handlingserbjudanden
(Eriksson Bergstrom 2013).

Det Eriksson Bergstrom (2013) avser visa med sin undersokning visar dven
(Kragh-Muller och Orsted Andersson och Veje Hvited 2010) pa att man som

pedagog bor observera barn i deras lek for att forsta hur miljon paverkar leken,



for att sedan kunna forandra och anpassa miljon s& den stimulerar battre till
lek och de enskilda barnens fortsatta utveckling i forskolan (Kragh-Muller et
al. 2010). For att miljon i forskolan ska kunna anpassas och utformas efter
barnens olika behov, sa blir pedagogernas roll att bygga upp olika miljéer som
kan anpassas efter hur barnen befinner sig i sin utveckling Forfattarna menar
vidare, att som pedagog ska man planera en miljo dar alla barn aktivt kan
delta i lek utefter deras olika bakgrund och foérutsattningar, nar pedagogen ska
valja ut olika material sa ska de dven veta hur materialet pa olika satt
stimulerar barnens lek (Kragh-Muller et al. 2010).

Hinder i den fysiska miljon beskriver Dahlkwist (2013), dar han tar upp tiden
som en faktor som kan vara avgorande for hur barnen kastas in olika
aktiviteter, och darmed sa riskeras det en mera splittrad vardag for barnen i
forskolan. Dahlkwist belyser dven att det idag har blivit storre barngrupper
och att det darfor blivit vanligare med mindre utrymmen f6r barnen i
forskolan, vilket han menar skapar en stressig situation och det ger inte barnen

tid till att utfora de aktiviteter de sjdlva vill.

Lek och ldarande i den fysiska miljon

Forskolans uppdrag ar att framja varje barns lek och larande, och det ska
pragla forskolans verksamhet. Olika former av leken stimulerar barnens
formaga till ett symboliskt tinkande och det starker ocksa barnens formaga att

l6sa problem och samarbeta (Skolverket 2011).

Leken ar viktig for alla manniskor, och det finns beskrivet om hur olika
forskare genom tiderna ser pa lek och vilken betydelse den har fér barnen
(Hagglund 1989). Héagglund anser att den syn forskare har pa hur leken
formas, framkommer av deras egna vetenskaper och vilken samhallssyn och
manniskosyn forskare har. Det Hagglund har kunnat se, ar att alla forskare
gemensamt tycker att leken &r viktig for alla. I likhet med tidigare forskning
visar Pramling Samuelson och Carlsson (i Oksnis, 2011) pa att lek och larande
ar barnens egna intentioner, det dr barnens egna perspektiv som blir det
centrala ndr de leker, och forfattarnas utvecklingspsykologiska teori belyser
hur barns medverkan och demokrati battre erhalls genom att vuxna
uppmadrksammar och respekterar barnens egen varld. Da menar forfattarna att

man kan integrera lek och ldrande som en helhet i férskolans pedagogik.

Ohman (2011) belyser foreteelserna leka och ldra visserligen som tva skilda
saker men att de @nda ligger nédra varandra i barnets liv, och vidare beskriver
Ohman leken som nagot man inte ska avbryta i onddan, utan visar man

respekt for barnens lek sd kan man skapa ett gott lekklimat. Med sin
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diskussion om lekklimat belyser hon ocksa att det ibland kan vara svart for
pedagogerna att skapa bra fysiska utrymmen i verksamheten, och forfattaren
funderar da 6ver hur rummen anvénds pa basta satt i forskolan och var barnen
faktiskt far leka. Tidigare forskning visar enligt Ohman pa att lek och ldrande
skiljer sig at helt, men att de kan integreras tillsammans och att leken skapar en
positiv kdnsla av makt och en kédnsla av kontroll. Barn som leker engagerar sig
i nadgot och far kraft, nagot som dven Knutsdotter Olofsson (2009) anser.
Barnens lek &dr deras egen pedagogik och det dr upp till oss vuxna att forvalta

den.

Lek och larande kan dven forklaras som att barnen i leken uppnar en inre
mening genom att tanken kommer fore sjdlva handlingen (Vygotsky i Lillemyr
2002). Vygotsky anser att forhallandet mellan utveckling, larande och leken ar
indirekt. Vidare menar han, for att barnen ska forsta verkligheten sa ar fantasin
viktig, det ar fantasin som kommer fram utav de kanslor barnen upplever och
att fantasin ar en motiverande kraft i leken, som dagligen utspelar sig i

forskolans fysiska miljo.

Lek och mil;jo i férskolan

De pedagogiska utgangspunkterna for en verksamhet i forskolan ska ligga
som grund for barns utveckling och lirande och man ska tinka pa vilka
konsekvenser utformningen i miljon kan ha for verksamheten menar
Riddarsporre och Persson (2010). De belyser dven att lokalerna i forskolan
visserligen kan se olika ut beroende pa hur de ar planerade, men att de
byggnader som barnen vistas i anda ska synliggora ett stod for fostran, lek och
larande. Pedagoger i forskolan ska skapa en miljo som dr Oppen, trygg sa att
den lockar till lek, samtidigt som den ska vara utmanande for barnen, och
pedagogerna ska aven ta till vara pa barnens intressen och olika behov som de

gor uttryck for néar de planerar utformningen av miljon (Skolverket, 2011).

Miljon som barnen vistas i har stor betydelse for deras lekutveckling beskriver
Isbell (2010). Hon anser att nar miljon kan anpassas till det stadie som barnet
befinner sig i utvecklingsmassigt sa far leken en béttre mening for barnet.
Lekmiljon i forskolan menar hon dr komplex och innehéller tva faktorer, det
sociala och fysiska. Isbell visar pa att man som vuxen ska ge stdd at barnen och
ta tillvara pa deras ideer, de val de vill gora for att kunna skapa en positiv
utveckling for barns lek, vilket dven beskrivs av Vygotsky (i Lillemyr 2010)

som att fantasin ar en motiverande kraft for leken.

I det fysiska och sociala rummet kan det synliggoras ett samband mellan de
forutsattningar och villkor pedagoger skapar for barnens lek, sa det

framkommer i rummet (Kragh-Muller et al.2010). Tva viktiga aspekter som det



fysiska och psykiska menar dven Bjorkelid (2009) att man kan se i miljon.
Vidare anser forfattaren att miljon pa forskolan ska vara foranderlig till de
olika aktiviteterna som barnen viljer att utféra, samt att material och mobler
ska vara losa sa att barnen kan skapa sina egna lekmiljoer. Barnen ska vara
delaktiga i sitt eget larande och att larande sker i leken sd da bor aven
miljderna anpassas till barnen i deras vardag pa forskolan (Bjorklid, 2009).
Miljon i sin helhet menar dven Johansson och Pramling Samuelsson (2007) att
det dr pedagogernas uppgift att skapa struktur i. Miljon som ska vara tydlig,
samtidigt som den ska vara utmanande och 6ppen for att skapa en bra grund

for barnens lek och larande.

Den miljoinriktade teorin om lek baserar sig pa barns psykiska utveckling, och
Leontjev (i Lillemyr 2002) beskriver barns lek utifran de vuxnas forhéallningsatt
till den. Han anser att de vuxna ska vara med fran borjan nar barn leker men
med ett objektivt synsdtt, man ska agera som en modell med goda kunskaper
om vilka olika forutsattningar barn har. Leontjev visar ocksa pa i sin teori att
miljon har ett starkt inflytande pa leken och att den omgivande miljon kan
paverka barnets forhallande till lek, och med det menar han att det ska finnas
vuxna forebilder som stottar barnen i deras lek i den fysiska miljon (Levontjev
i Lillemyr 2002).

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning och litteratur pa att det ar viktigt
att miljon pa forskolan ar foranderlig, samt att pedagoger bor vara medveten
om deras forhallningsatt till barnen for att det kan paverka hur barnen ges
inflytande till deras lekmiljoer. Forskare beskriver att pedagoger bor framja
demokrati for att barnen ska fa delaktighet och inflytande i forskolans
verksamhet. I tidigare forskningen om hur barnen uppfattar sitt eget
inflytande sa framkommer det att pedagoger inte bor vara sa styrande utan
mera Oppen och sdga ja mera dn nej, sa dven dar framhalls det att pedagogers

forhallningsatt och synsatt paverkar hur barn ges inflytande.



Syfte

Syftet med denna studie dr att undersoka och beskriva, pedagoger och barns,
uppfattningar om barns inflytande Over att omskapa den fysiska miljon

inomhus pa forskolan.

Fragestallningar:

- Vilka uppfattningar har pedagogerna kring det inflytande eller

begransningar barn ges i att omskapa forskolans lekmiljoer?

-Vilka uppfattningar har barnen kring hur de ges inflytande eller begransas i

att omskapa forskolans lekmiljoer?



Metod

Jag redogor nedanfor mitt val av metod, hur jag har samlat in och bearbetat
mitt datamaterial samt det urval jag har gjort, darefter beskriver jag om de
etiska Overvdgandena, tillforlitlighet och dkthet, genomférandet och till sist

metoddiskussionen.

Val av metod

Den studie jag har genomfort dr en kvalitativ studie, en kvalitativ studie
innebdr att jag samlar in data utifran nagons annans uppfattningar, kéanslor
eller upplevelser (Bryman 2011). Syftet med denna studie ar att undersdka och
beskriva, pedagoger och barns, uppfattningar om barns inflytande Gver att
omskapa den fysiska miljon inomhus pa forskolan. For att kunna ta reda pa
pedagogers och barns uppfattningar om nagot sa blir mitt val av metod att
genomfora semistrukturerade intervjuer. Semistrukturerade intervjuer innebar
att jag i forhand har gjort en intervjuguide med fragor till mina informanter,
som har en utgangspunkt utifrdn mitt syfte och de fragestdllningar jag
formulerat. Bryman (2011) beskriver semistrukturerade intervjuer som att man
i forvag forberett en uppstéllning fragor och de fragorna &r strukturerade pa
ett visst satt, men man kan i dessa intervjuer dnda stalla foljdfragor som dyker

upp i tanken under intervjuns gang.

Nér man genomfor intervjuer sa ar det viktigt att tanka pa hur miljon runt
omkring ser ut och hur jag placerar mig som intervjuare, den som blir
intervjuad ska kanna sig bekvam och avslappnad (Bryman 2011). Att
genomfora intervjuer med barn kan vara svart och det finns olika faktorer som
kan péaverka intervjuresultatet, man bor som intervjuare observera barnen i
intervjun for att skapa sig ett helhetsintryck och dérefter sa kan man uppfatta
barnens olika beteenden (Lokken och Sobstad 1995).

Urval

I mitt urval har jag intervjuat fem pedagoger och tre barn pa en forskola med
fyra avdelningar. Jag tycker det ar viktigt att intervjupersonerna ska kédnna sig
trygga och att intervjuerna ska kdnnas bekvama, sa darfor valde jag en forskola
dar barnen och pedagogerna kanner till mig da jag har arbetat dar som vikarie
tidigare och dven gjort en verksamhetsforlagd utbildning. Eftersom jag valde
att utfora mina intervjuer pa en forskola som jag besokt tidigare, samt att jag
inte hade s& mycket tid med min undersokning, sa gjorde jag ett sa kallat
bekvamlighetsurval (Bryman 2011). Da mitt syfte i studien var att undersoka

och beskriva, pedagoger och barns, uppfattningar om barns inflytande over att
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omskapa den fysiska miljon inomhus pa forskolan. Sa blev valet en forskola
med 4 avdelningar diar pedagogerna arbetade pa varsin avdelning, for att jag
ville f& mera bredd i mitt material. Eftersom studien ar konfidentiell sa har jag
givit mina informanter fiktiva namn, pedagogen Gun som har arbetat inom
forskolan sedan 1985, pedagogen Linda som har arbetat inom forskolan sedan
1984, pedagogen Anna som har arbetat inom grundskolan i 6 ar och borjade
arbeta pa forskolan 2015, pedagogen Ingrid som har arbetat inom forskolan
sedan 1988 och var dagbarnvardare fore det, och pedagogen Britta som har
arbetat inom forskolan sedan 1990. Jag har dven gett barnen fiktiva namn Pelle
4 ar, Lisa 4 ar samt Anna 5 ar som gick pa tva av de fyra avdelningarna men

leker i alla lekmiljoer pa forskolan.

Genomférande av intervjuerna

Jag ringde forst forskolechefen och forklarade vad jag ville gora for
undersokning och fragade om hennes godkdnnande till en forskola jag valt ut,
sedan informerade jag pedagogerna om min undersdkning genom att jag
besokte forskolan, samtidigt s fragade jag om de kunde tinka sig att bli
intervjuad, svaret blev ja. Pedagogerna fick enligt sin dnskan fragorna i forvag
for att kunna forbereda sig battre. I mina intervjuer med pedagogerna sa
genomforde jag tva par intervjuer och en enskild intervju, jag hade forberett
nio stycken fragor (se bilaga 2). De rum som jag genomfdérde mina intervjuer i
pa forskolan var ett malar rum samt personalrum, och de valdes av
pedagogerna, vi fick sitta ostorda under hela intervjun. Innan jag paborjade
min intervju sa informerade jag pedagogerna om min undersdkning, jag
forklarade de etiska principerna, att undersokningen ar frivillig och att de nar
som helst kan avbryta, samt att studien ar konfidentiell. Jag fragade om jag fick
spela in intervjuerna och forklarade att syftet med det var att jag sedan lattare
skulle kunna transkribera mitt material i undersokningen. Jag placerade mig
bredvid mina informanter istallet f{or mitt emot, da jag kdnner att placering kan
skapa en viss kansla av makt och darmed paverka intervjuerna. Det beskrivs
aven i Ahrne & Svensson (2011) att man som intervjuare ska tanka pa sin egen
forhallningsatt s man inte framhéver nagon form av auktoritet, och man ska

vara lyhord och visa intresse for det informanterna berattar.

Jag var lite orolig fran borjan eftersom mina informanter onskat fragorna av
mig iférhand, sé& jag hoppades pa att de inte skrivit ner alla svar i forvag pa ett
papper, som de sedan bara skulle ldsa upp. Men ingen av mina informanter
hade i forvag skrivit ner nagot, utan intervjun blev valdigt intressant da jag
fick sitta och lyssna pa mina informanters diskussioner i varje fraga. Jag
observerade under intervjuns gang att mina informanter var obekvidma med
att det spelades in, sa jag var snabb att stdinga av inspelningen efter sista fragan
och tog fram mitt anteckningsblock istillet, efter varje intervju blev det ca 30
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minuters dialog mellan mig och mina informanter ddr de kdndes valdigt
avslappnad och de framkom mera tankar kring barns inflytande Over
lekmiljoerna, jag fick d@ven fragor om vad jag tycker om miljon och varfor jag
valt att gora denna studie. Jag var medveten om att oftast s kommer det
intressantaste diskussionerna nar man stangt av inspelningen, men mitt val
blev sa eftersom jag vill att mina informanter ska kdnna sig respekterad och
bekvdm med situationen. Ahrne och Svensson (2011) forklarar att som
intervjuare kan de upplevas av informanterna att man vill ha defensiva svar
och det kan skapa en pressande situation. Mina intervjuer med barnen blev
inte som jag tdnkt frdn borjan, min tanke var att fa genomfdra 3
gruppintervjuer med minst 3 barn i varje grupp, men tyvarr sa fick jag inte in
tillrackligt manga godkdnnande fran vardnadshavare sa jag genomfoérde 3
enskilda intervjuer i stallet. Ahrne och Svensson beskriver barnintervjuer som
att det foreligger en maktsituation da man som vuxen moter barn, och darfor
sa dr det av vikt att i forvdg ha tankt igenom intervjuplats sa det skapar
trygghet for barnen. Vidare anser forfattarna att barn som kdnner sig
underordnad den vuxne kan svara det de tror den vuxne vill hora och da
paverkas intervju svaren. Att genomfdra gruppintervjuer med barn belyser
Ahrne och Svensson (2011) som att da jamnar man ut maktbalansen och man

kan da som intervjuare skapa ett bra samtalsklimat.

Mina intervjuer med barnen blev inte som jag tankt frdn borjan, min tanke var
att fa genomfora 3 gruppintervjuer med minst 3 barn i varje grupp, men tyvarr
sa fick jag inte in tillrackligt manga godkannande fran vardnadshavare sa jag
genomforde 3 enskilda intervjuer i stdllet. Ahrne och Svensson beskriver
barnintervjuer som att det foreligger en maktsituation da man som vuxen
moter barn, och darfor sa ar det av vikt att i forvdg ha tankt igenom
intervjuplats sa det skapar trygghet for barnen. Vidare anser forfattarna att
barn som kanner sig underordnad den vuxne kan svara det de tror den vuxne
vill hora och dé& paverkas intervju svaren. Att genomfora gruppintervjuer med
barn belyser Ahrne och Svensson (2011) som att dd jamnar man ut

maktbalansen och man kan da som intervjuare skapa ett bra samtalsklimat.

Jag borjade med att frdga barnen en och en om jag fick stédlla nagra fragor till
dem och det gick bra, de rum vi satt oss i valdes av pedagogerna, da de visste
battre var vi kommer fa sitta ostorda under intervjun, sa vi satt i ett mindre
lekrum. Jag borjade med att forklara att om de inte ville svara pa nagon fraga
sa behover dom inte det, samt att de kunde sdga till mig om de ville ga och
leka istallet. Jag stdllde sju fragor till varje barn (se bilaga 2). Jag observerade
barnen under samtalets gang och jag tolkade deras uttryck som att de kanske
tyckte mina fragor var lite ointressanta eller svartolkade, eller sa kan det har

varit att de kdnde sig obekvam med intervjusituationen.
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Insamling av data

For att samla in data till min studie s fragade jag mina informanter om det gar
bra att jag spelar in intervjuerna. Jag spelade in intervjuerna med min IPad for
att sedan transkribera och analysera dem. Barnintervjuerna antecknade jag
direkt i samtalet eftersom jag glomde skriva i samtyckesblanketten till
vardnadshavare att jag tankte spela in intervjuerna och det fanns ej tid till att
fa deras samtycke till inspelning. Mina inspelade intervjuer med pedagogerna
blev olika langa forsta 20 minuter med 30 minuters efterféljande diskussion
andra 14 minuter med 35 minuters efterfoljande diskussion, sista intervjun
blev 11 minuter med 10 minuter efterfoljande diskussion. Efter varje intervju
var helt klar sa fragade jag hur de upplevde intervjun om de kdndes obekvamt
eller bekvamt, jag fick positiv feedback av alla, de kdndes avslappnat och de
kande att jag lyssnade pa dem med ett intresse for det som de berdttade samt
att alla uppskattade diskussionen som uppstod da inspelningen slogs av. De

enskilda intervjuerna med barnen tog ca 10 minuter att genomféora.

Bearbetning av datamaterialet

Nar jag paborjade min bearbetning av mitt insamlade datamaterial, s& borjade
jag med att transkribera mina intervjuer. Jag lyssnade pa inspelningen av
intervjuerna och skrev ner allt ordagrant pa ett papper, efter transkriberingen
var klar av varje intervju sa forde jag in materialet pa datorn. Nar alla
intervjuer var nerskrivna pa datorn sa skrev jag ut alla sidor och pabérjade min
analys av materialet. Jag valde att inte anvanda mig utav det jag antecknade i
intervjuerna efter jag stingt av inspelningen, darfor att det var mera en
diskussion mellan mig och mina informanter, sa jag vet inte om mina tankar
kan ha paverkat deras svar. Nar jag laste mina informanters svar sa sokte jag
efter olika monster och kategorier, jag lyssnade dven pa intervjuerna flera
ganger for att vara sdker pa att jag inte missat nagot. I min analys av barnens
uppfattningar sa skrev jag om mina anteckningar fran barnens svar for att se
svaren tydligare innan jag analyserade materialet, aven dar sokte jag monster
och kategorier. Jag har ldst mina intervjuutskrifter om och om igen, det
beskriver dven Stukat (2001) som viktigt for att sedan analysera och till sist

presentera resultatet.

Etiska dverviaganden

Nar man gor en undersokning i en studie sa ska man tillga de grundlaggande
etiska fradgor som baserar sig pa anonymitet, frivillighet, integritet samt
konfidentialitet (Bryman 2011). De har grundlidggande fragorna forklarar
Bryman att som forskare sa ska man informera personerna om syftet i
undersokningen och att de ska veta att det &r frivilligt samt att de kan avbryta

ndr de vill. De ska bli informerade om att de uppgifter som kommer fram bara
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kommer finnas med i undersokningen och att uppgifter som kommer fram i
undersokningen dr konfidentiella. Om man i sin undersékning vill ha
medverkande som ar minderariga sa kravs det att man har vardnadshavares
samtycke och barnens (Bryman 2011). Eftersom jag valt att gora intervjuer med
barn sa formulerade jag och lamnade ut ett samtyckeskrav (se bilaga 1) till
vardnadshavare dar jag forklarade min undersékning samt om det etiska
principerna, jag lamnade kontaktuppgifter till mig ifall det uppstar

fragor/funderingar sa att de latt kan kontakta mig och fa ett svar.

Tillforlitlighet och dkthet
Begreppen tillforlitlighet och dkthet forklara Bryman (2011) utifran fyra olika

kriterier i kvalitativa studier. De fyra kriterierna ar trovardighet, 6verforbarhet,
palitlighet och mojligheten till att konfirmera eller stryka. Bryman menar att
om en studie ska vara palitlig s bor man styrka och konfirmera pa sa satt att
jag har undvikit att lata individuelle varderingar paverka resultatet i min
studie. For att skapa mig en hogre trovardighet i min studie sa bor de
pedagoger jag intervjuat fa en chans att se resultaten sa att de kan sdkerstalla
att jag gjort en rattvis bedomning av vad de beréttat i intervjuerna (Bryman
2011). Da ingen av pedagogerna har fragat mig om att fa ldsa resultatet, sa
valde jag att inte visa resultatet, vilket jag dar medveten om kan sanka min

trovardighet i resultatet.

Jag har i min studie forsokt att pa ett tydligt satt beskrivit mitt val av metod
och hur jag kommit fram till mitt resultat, samt att jag gjort mitt yttersta for att
ha ett neutralt forhallningsatt ,och jag har undvikit personliga varderingar
genom att noga lyssna pa mina inspelade intervjuer flera ganger innan jag

transkriberade och analyserade mitt material.

Metoddiskussion

Jag valde att anvdnda mig av kvalitativa intervjuer i min studie, for att
undersoka hur pedagoger och barn uppfattar barns inflytande over deras
lekmiljoer. Jag kdnner sa hdr i efterhand att jag hade vilja kombinera mina
intervjuer med observationer for att skapa mig en battre bild av den fysiska
miljon pa forskolan och darmed fatt en hogre validitet och reliabilitet i min
studie, men p.ga av for lite tid sa var detta inte mojligt att genomfora. Jag
genomforde tvad par intervjuer och en enskild intervju med pedagoger, i
efterhand sa kdnner jag att jag dven skulle ha kontaktat en till forskola for mera
intervjuer och da har jag kunna fatt ett annu mera rikt material i min studie.
Jag stdller mig fragande till om det dr bra att lamna ut intervju fragorna i
forvdg, det kdandes inte som att de hade skrivit ner svaren i forvdg pa mina

fraigor men efter min analys och tolkning av mina data material sa
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framkommer det tydligt i min intervju med Anna och Britta att de i forvag

diskuterat mellan varandra hur de arbetar med den fysiska miljon i forskolan.

Mina intervjuer med Anna & Britta och Gun & Linda tog langre tid att
genomfora och gav mera detaljrika svar dan med Ingrid som var en enskild
intervju, Ingrids svar var kortare och intervjun gick snabbt, har staller jag mig
kritisk till mig sjdlv som intervjuare for jag hade kunnat stédlla mera foljdfragor
och darmed fatt en langre intervju med bredare material. Nar jag spelade in
mina intervjuer sa observerade jag att alla pedagogerna blev stressade och lite
nervosa och de tittade mycket pa min iPad, jag kdnner i efterhand att jag
kanske borde ha gomt undan den eftersom de inte kdnde sig bekvdm med
situationen. Jag har en tidigare erfarenhet av nar jag spelat in en intervju sa har
inspelningen slagit av och jag kom hem med ett halvt material, sa jag ville sjalv

kunna se att det spelades in och inte hade stannat av.

Att intervjua barnen var inte latt, jag genomforde 3 barnintervjuer dadr jag
samtalade enskilt med Pelle, Lisa och Anna. Jag hade i forvdg utformat 7
fragor som jag stéllde till dem, eftersom jag valt en forskola dadr jag arbetat
tidigare och barnen kdnner mig sa trodde jag att de skulle prata mycket med
mig men jag fick ut korta svar pa varje fraga. Jag funderar i efterhand pa om
det &r sa bra att barnen kédnde till mig for d& kan man fa de har forvantade
svaren och barnen kanske inte vagar siga vad de tycker, eftersom det vet att
jag ar en “Froken” och for barnen sa kanske det skapades en kinsla av att de

kande sig underordnad i samtalet (Ahrne och Svensson, 2011).
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Resultat

Mitt syfte med studien var att undersdka och beskriva, pedagoger och barns,
uppfattningar om barns inflytande Over att omskapa den fysiska miljon
inomhus pa forskolan. I denna del av studien redogor jag for analysen och
resultatet av mina intervjuer, i analysen av datamaterialet s& fann jag fyra
kategorier som jag delar in i foljande under rubriker: Pedagogers forhillningssitt
i den fysiska miljon, utformning av lokaler och rutiner i forskolan, ekonomi och
lekmiljo, hinder eller mdjlighet! leken och lekmiljon och till sist finns det
begrinsningar och hur skapar de mdojligheter. Som utgangspunkt i min analys av

datamaterialet utgick jag fran mina tva fragestallningar:

- Vilka uppfattningar har pedagogerna kring det inflytande eller

begransningar barn ges i att omskapa forskolans lekmiljoer?

- Vilka uppfattningar har barnen kring hur de ges inflytande eller begransas i

att omskapa forskolans lekmiljoer?

Pedagogers forhallningssitt i den fysiska miljon

Det framkommer att alla pedagoger uppfattar att deras forhallningsatt
paverkar barns inflytande till deras lekmiljoer, genom hur det utformar och
ger barnen delaktighet i utformandet av miljoerna. Britta och Ingrid beskriver

hur de skapar mojligheter for barnen att fa inflytande:

Jag har ju varit med om ndr dom fatt varit med och mdoblerat
sjdlv, och om vi tar dockvran som vi har hdr dar fick barnen
sjdlva, det var stora barn ta in saker och dom gjorde det till ett
bygg rum och dom lekte ju sa fantastiskt dar ndr dom sjdlva hade
fatt utforma, jag sa till dom att nu far ni sjdlva ta dit det ni vill ha
i rummet, och da vill jag att ni pratar ihop er och bestimmer
tillsammans, och det blev ett fantastiskt rum déar barnen lekte

jattemycket. (Britta)

Men naturligtvis maste barnen ha inflytande till lekmiljéerna, for
om vi gor en lekmiljo som vi tycker ar super ocksa kommer
barngruppen in dar och nd, det fungerar inte, utan man maste ju

ta med dom allihopa i processandet. (Ingrid)

Jag tolkar det Britta och Ingrid beskriver som att barnen ges inflytande nar
pedagogerna ger barnen delaktighet i planeringen av rummet, och att barnen

sjdlva far bestimma vilket material som ska finnas i rummet, samt att
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pedagogerna visar ett intresse for barnens egna tankar och ideer. Anna och

Gun beskriver nedan vikten av att vara en narvarande och tillatande pedagog:

Just det har med att vara tillatande kanske vi har en tanke med,
hur det ska se ut i ett bygg rum eller dock rum. Men dom har ju
en annan tanke och det ska ju vara sa att dom kan leka och ha

roligt.(Anna)

Man maste vara lyhord och lyssna pa barna, liksom vad vill dom
hér barna gora, vad har dom for intresse? Vad har dom, hur ska
vi gora for att det ska bli na roligt och meningsfullt for just dom
dar barna. Ser man inte de inte vill sitta och rita, dom vill gora
annat, da far man ju forsoka, och miljon &r ju standigt
foranderlig, vilken barngrupp man har det ser ju inte likadant ut

for varje lasar. (Gun)

Far dom liksom vara delaktig, det ser vi ju mycket, ger man dom
lite delaktighet och lite ansvar de tycker dom ar jatteroligt, att det

inte ar vi som ska styra.(Anna)

Pedagogerna menar att det ar viktigt att barnen ar delaktiga och har inflytande
over deras lekmiljoer, samt att det ar viktigt att pedagogerna lyssnar till barnen
och ser deras intresse som ett verktyg i utformningen av miljon. Pedagogerna
ar Overens om att leken pd forskolan ar viktig, och jag tolkar det som att
pedagogerna dr medvetna att om barnen inte ges inflytande och delaktighet i
utformningen av lekmiljon da kan den roliga och meningsfulla leken stanna
av, ddarav sa har pedagogerna en avgorande roll genom att tillsammans med
barnen skapa roliga och meningsfulla lekmiljoer. Da styrs inte barnens lek av
pedagogerna, som dr sa viktigt for barns utveckling och ldrande i deras vardag

pa forskolan.

Utformning av lokal och rutiner i férskolan

Oftast sa utformas den dagliga verksamheten i forskolan av rutiner, som t.ex
vilan eller maltider. Gun och Linda beskriver nedan att utformningen av
lokaler och rutiner blir ett hinder for att barnen ska kunna skapa eller féorandra

sina lekmiljoer pa forskolan:

Manga ganger kan vi ju bli frustrerad 6ver hur det ar inrett har.
Vi har ju inne pa varan avdelning egentligen 4 rum som vi blir av
med nédr barnen vilar, for vi har tvd sma rum innanfor sjdlva

vilorummet som vi ocksa inte kan anvanda da. (Gun)

Sa det ar lite svart att veta vart man ska ha storbarnen nagonstans
nar de sma sover. For att har vi dom i matrummet som ar utanfor
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vilorummet da ar det valdigt storande ljud in dit, det ar valdigt
lyhort. S& da ar vi i princip hanvisad till ateljén och hallen, det ar

dar vi kan vara! (Linda)

Det framtrader att det som pedagogerna beskriver &r att lokalernas
utformning hindrar barnen att ha inflytande 6ver sina lekmiljoer, eftersom det
inte finns nagonstans for de barnen som inte vilar att leka pa. Darmed sa blir
vissa timmar under dagen ett mera styrt lekande utifran de lokaler som barnen
hénvisas till att vara i. Jag tolkar det dven utifrdn det pedagogerna beskriver
om sina rutiner, att det blir det svart for barnen att kunna skapa egna
lekmiljoer pa avdelningen, d& saker maste plockas bort for att andra saker ska

plockas fram som t.ex. madrasser till vilan.

Ekonomi och lekmiljo, hinder eller méjlighet

Det framkommer att ndgra av pedagogerna anser att ekonomi ar ett hinder for
att utforma lekmiljoerna efter barnens intresse, medans en av pedagogerna inte
tar upp ekonomi alls, utan ser bara positivt pa deras utformning av lekmiljoer.

Britta och Anna beskriver deras syn pa hinder nedan:

De mobler och grejor som finns i dag, det ar ju en gammal
forskola vilket innebar att det dr alderstigna grejer och mobler
har. Och jag tror ju att ett hinder ocksa ar att det sitter i pengar.
Om vi fick kopa det vi ville, men det far vi ju inte, det finns ju
inte pengar till det. Lekmiljon inomhus man har leksaker och
saker till barnen men det ar ganska overstimulerad med leksaker
bade hemma och kanske framfor allt hemma, sa att det vi
erbjuder ibland ar inge roligt. (Britta)

Det kanske inte ar det vi behover kopa in, nya leksaker for det
har de ju otroligt mycket av, det ser vi ju aven har ocksa ibland
hur det kastas runt. Men att kanske gora andra spannande som
att forma ett rum till en skog, kan man ju géra mycket genom att
mala pa vaggarna och ta in lite saker och ibland kanske det ar det
man ska satsa pd istéllet for leksakerna i sig. Men som sagt
pengar och sen hur lokalerna ser ut, vi kan ju inte bygga om mer
an att ha de rum vi har, det ar ju ocksa ett hinder, ibland kan man
ju tanka att vi skulle vilja gora ett rum, vilja ha den dar hemvran,
ja det kanske inte alltid finns rum, plats for det hela.(Anna)

Det som jag tycker blev synligt ar hur pengar och hur lokalerna ar planerade
kan vara ett dilemma for pedagogerna vid utformningen av lekmiljoer for
barn. Jag tolkar det som att Britta och Anna ténker sig att leksaker ar viktigt for
barnen att ha for att skapa stimulans i deras lekmiljoer, jag tycker dven att det

finns en tanke med hur de skulle kunna skapa lekmiljoer, samt hur de kan ge
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barnen inflytande i att skapa eller att forandra med stod av pedagogerna. Men
det framkommer &dven att pedagogerna anser att det dr svart att ta sig Over
vissa hinder. Ingrid beskriver nedan hur hon arbetar for att skapa majligheter

for barnen utan att se nagra hinder:

Jag tycker vi ar ganska bra pa att lyssna pa vad de 6nskar och sen
som sagt var, det ar inte precis sddar att det ar spikat att i
byggrummet gor man sadana saker dar, dockrummet gor man
sant, lashornan da ar det sant. Utan manga ganger i en lek som
pagar sa kan det ju handa att man maste ga ut, och man maste
gora som en utflykt, att du da inte sager stopp stopp stopp, att de
dar grejorna ska vara inne i dockrummet det vet du val! Utan nej
men ok vad gor ni for nadgonting vad?? har kommer du och bar
pa alltihopa och det ar tomt, vad ska vi gora? Och da kan det ju
vara sa att de ska ga pa badhuset som ar inne i lasrummet, jamen
OK da ar det sa! Bara ni tanker pa att nar ni badat klart att ni tar
grejorna med er tillbaka, eller i byggrummet att de bar ut sakerna
hit ut och d& kan man ju ocksa ifragasatta hur tankte ni nu? Sa att
du ocksa kan vara den dar tillatande nar det ar maojligt.(Ingrid)

Jag tolkar det som att Britta och Anna menar att med mera pengar sa kan man
skapa andra rum och fylla pa med nya leksaker, dirmed kan de skapa battre
lekmiljder for barnen. Medans Ingrid anser att om man ar en tillitande
pedagog sa kan barnen skapa sina egna lekmiljoer, med anvandning av deras
fantasi och kreativitet och darfor sa finns det inge hinder att ge barnen
inflytande Over deras egna lekmiljoer. Jag tycker att det framkommer att
pedagogers olika synsédtt kan paverka hur barn ges inflytande och om de ges
inflytande till deras lekmiljoer, genom vilket forhallningsatt de uppvisar till
barnen, och vad de lagger vikt pa i utformning av miljon, leksaker eller

barnens egen fantasi.

Leken och lekmiljon, finns det begransningar och hur
skapar de mojligheter

I min tolkning om pedagogernas tankar kring lek och utformning av lekmiljoer
sa framkommer det att det ar viktigt att vara en narvarande och lyhord
pedagog for att skapa bra lekmiljoer och battre mojligheter for barnen att leka,
men det framkommer dven att barnens inflytande 6ver leken och lekmiljoerna
minskar da det finns risker med att lata vissa leksaker ligga framme eftersom
de sma barnen kan satta i halsen eller skada sig pa annat satt. Nedan beskriver

Linda, Gun vilka begransningar de uppfattar finns pa forskolan:

18



Pa varan systeravdelning dar har dom det sa fantastiskt, for dar
har dom ett rum dar dom kan ha all byggklossar, lego, kapla
stavar och kan stdnga igen dorren sa att inte sma barna kommer
in dar. Sa att det inte ar nagon risk att nagon stoppar i munnen
och sadar. Sa har vi inte hos oss och dessutom har de valdigt bra
oversikt, de kan ju finnas i mitten och kan se ut 6ver alla rum sa
dar ar det mycket bra utformat i sjdlva inredningen.(Linda)

Det ar darfor vi plockar ner ibland och stiller upp pa hyllan for
att minimera riskerna for de sma.(Gun)

Nar Linda och Gun beskriver deras arbete med lek och miljo sa tolkar jag det
som att de finns risker med hur man utformar lekmiljoer eftersom barnen
befinner sig i olika utvecklingsstadium i forskolan, och ddarmed sa begransas
barnens inflytande genom att de inte kan fa leka med det de vill. Det
framkommer dven hur viktigt det &r med planering av lokaler for att kunna ha
oversikt over alla barn pa avdelningen, jag tolkar det som att pedagogerna ar
medveten om att de begransar barnen och deras inflytande genom att de inte

alltid kan vara narvarande i rummen, men de namner inga majligheter.

Nedan beskriver Anna, Britta och Ingrid vilka modjligheter de ser med
lekmiljoerna och hur de arbetar for att ge barnen inflytande Over deras

lekmiljoer:

Ar det t ex bara ett stélle dar det &r mycket smabarnsleksaker dar
kanske man maste strukturera upp sa att det finns, och sa att det
inte bara blir att dra fram sakerna och inte veta vad man ska gora
med dem. Sa det ar ju klart att miljon ar viktig, aterigen att de
kanske har varit delaktig i vad vi gor i de olika rummen, sa
tanker jag att de ska inbjuda till lek.(Anna)

Ja, och ndr man ser att saker, det kan ju finnas saker i ett rum som
nu leker de inte hdar, man maste kanske plock bort dom ett tag
och sa tar man dit ndgonting annat, man byter saker och da kan
man ju ocksa se efter ett tag kan dom ju komma och fradga men
dom daér, vi sdger klossarna kan vi fa leka med dom igen, ja visst
varsagod, vi tar fram dom for da dr dom ju intressanta igen.
(Britta)

Just hur olika lekmiljoer kan vara och vad dom inbjuder till, vi
gjorde ju om byggrummet inne pa den andra avdelningen och da
helt plotsligt blev det ett helt nytt lekrum, vi stillde in lite andra
saker i byggrummet och da i en hel vecka lekte det pa ett helt
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annat satt, bara av att vi dandra pa lite bord och stolar, och det kan
ju dven barnen vara med pa, ocksa leker man pa ett litet annat
satt. Ocksa veckan efter da ar det ndgot annat, man maste folja
barnens intresse ocksa da kanske byggklossar inte dr nagot utan
nu dr det bilar som &r, da kanske man far bygga upp ett rum som
har mera fokus pa bilar, sa kanske dar ocksa sa att man inte
fastnar i att har ska alltid vara en dock vra och har ska det alltid
vara ett bygg rum, utan faktiskt folja barnens intressen.(Anna)

Jag tycker vi har hittat ganska bra miljoer till vara barn, att vi ser
att de fungerar, och det dr inte sagt att man tdnker byggrummet,
att det precis bara ska vara byggen, utan det kan vara andra saker
med. Och sedan att vi som pedagoger kan vara flexibla och
lyssna lite granna pa vad det ar for signaler som kommer upp nu
och inte sdga stop.(Ingrid)

Jag tolkar det som att pedagogerna skapar mojligheter for barnen genom
deras medvetenhet, lyhordhet och att de fangar upp barnens intressen. Genom
att pedagogerna ar narvarande i barnens lekar och lekmiljoer sa skapas det
aven ett tillfalle for barnen att fa inflytande 6ver deras egna lekmiljoer. Da
pedagogerna ar delaktig och har 6versikt 6ver barnen i leken, sa kan barnen fa
leka med de leksaker de vill, samt att de mindre barnen ar under uppsikt sa
ingen kan skada sig. Det som pedagogerna beskriver tolkar jag som att, om
barnen ska ges inflytande 6ver verksamheten sa ar det hur pedagogen agerar
och vilket forhallningssatt de visar mot barnen. Har pedagogen ett eget synsatt
pa hur lekmiljoerna ska vara, da har barnen inte en chans att fa inflytande,
men har de ett synsatt dar alla ska vara lika delaktiga d& ges barnen inflytande
Over att skapa eller att fordndra i deras lekmiljoer, utan att de kanske inte ens

ar medveten om det, utan det sker naturligt.

Barnens uppfattningar om deras inflytande 6ver
lekmilj6erna i férskolan

I mina enskilda samtal med Pelle, Lisa och Anna sa var svaren pa fragorna
valdigt lika, det basta rummet pa férskolan var lego rummet och malarrummet
samt det stora lekrummet, ndr jag frdgade varfor det stora lego rummet var sa
bra sa sa Pelle ”att jag kan skjuta sa hogt sa 6ronen dor”, och Lisa svarade ”att
man kan leka tjuv och polis och jagalekar dar”. Jag tolkar det som Pelle och
Lisa berdttar, att det har rummet ar bast for de tillats att springa omkring och
lata hogt i det hdar rummet utan att pedagogerna kommer in och avbryter
leken. Nér jag fragade om lego rummet sa berdttade Anna ”att dar kan man
bygga och spara sina saker, ja fast inte dd det kommer sma barn fér de bara
forstor”. Jag tolkar det som att det ar viktigt for Anna att kunna spara sina

saker for att sedan kunna bygga vidare vid ett annat tillfille, och att lego
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rummet dr en miljo ddr barnet ges inflytande genom att de kan skapa och

forandra utan att behova stada undan hela tiden.

Nar jag samtalade med barnen om vem som bestimmer vad man far leka i de
olika rummen sa svarade alla ”att det ar froken som bestimmer”, och varfor
trodde de att det var sa ”jo for att de ar froknar”. Jag fragade dven om de fick
vara med och bestdimma vad for leksaker som ska vara i de olika rummen,
samt om de fick ta in nya leksaker i de olika rummen. Barnen svarade bade ja
och nej, Lisa sa ”att vi far leka med de saker vi hittar i rummen” och Anna sa
att “jag onskar olika saker, men jag far ta in nya saker”. Jag tolkar det Lisa och
Anna beskriver som att de dr medveten om att det ar pedagogerna som
bestimmer och de leksaker som finns i de olika rummen &r de man far ha i sin
lek, att svaren blir olika hos barnen tror jag beror pa pedagogernas olika
arbetssitt och hur tillatande det dr d& barnen vill férdndra eller skapa i deras
lekmiljoer. En dterkommande tanke hos mig ar hur barnen ges inflytande till
sina egna lekmiljoer ofta beror pa hur pedagogen tdnker kring lekmiljderna

och vad som ska tillatas att gora dar.

I min frdga om man fér leka i alla rum pa forskolan sa svarade alla ”Ja det far
man” och Pelle berittade dven ”att ibland sa far jag ga in pa en annan
avdelning och leka, men det har bara hant tva ganger” och nir jag frdgade om
barnen sjdlva fick onska ett rum med olika saker vad skulle de ¢nska da, da
blev det tyst, Lisa och Pelle funderade lange och svaret blev “inget” men Anna
svarade ”att de skulle vara lego i alla rum”. Har tolkar jag det som att barnen
ar vana med att det dr pedagogerna som styr vad som ska finnas i de olika
lekmiljoerna, och att det ar inte vanligt att barnen ar delaktig i besluten om vad
som ska finnas i deras lekmiljoer. Sedan kan de ju vara sa med, att de ar ndjda
med hur deras lekmiljder dr pa forskolan sa de kdnner inge behov att skapa
eller att forandra. En 6nskan om att det ska finnas lego i alla rum, kan bero pa
att nar barnen bygger lego sa far de oftast spara sina byggen ett tag och
darmed kan barnet hela tiden aterga och bygga vidare pa det de har skapat
tidigare och kanske fordndra eller bygga om helt.

Sammanfattning av resultatanalys

Det som blir framtradande i mitt resultat ar att pedagogerna har en tanke med
hur de utformar lekmiljderna och att de ger barnen inflytande over
lekmiljoerna fast pa olika sitt. Det framkommer dven att pedagogerna ser
lokalernas utformning och pengar som ett hinder for att ge barnen mera
inflytande i deras lekmiljoer, men &dven att pedagogerna kan skapa mera
mojligheter for barnen om de dr medveten om sitt egna forhallningssétt och
synsdtt nar de utformar verksamheten. Barnens beskrivningar utifrdn hur det

uppfattar deras inflytande var lite svart att tolka, men jag uppfattade det som
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att barnen inte riktigt vet att de ska ha inflytande i forskolan, samt att barnen
ska ges delaktighet i verksamheten, barnen var eniga om vilka som bestammer

och styr i de olika lekmiljderna och 6ver verksamheten pa forskolan.
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Diskussion

Syftet med min studie var att undersdka och beskriva, pedagoger och barns,
uppfattningar om barns inflytande Over att omskapa den fysiska miljon
inomhus pa forskolan. I min studie har jag utgatt fran mitt syfte samt mina tva
fragestallningar da jag har genomfort ett antal intervjuer med pedagoger och
barn pa en forskola. Jag har som tidigare namnt transkriberat mitt insamlade
material for att sedan analysera det med fokus pa, pedagogernas och barnens
uppfattningar i relation till det jag &mnade undersoka. Mitt resultat i studien
diskuterar jag nedan med tidigare forskning och litteratur som grund, dar jag

forsoker visa pa skillnader eller likheter.

I mitt resultat s framkommer det att pedagogers olika forhallningssatt spelar
en viktig roll om barnen ska ges inflytande Over sina egna lekmiljoer pa
forskolan, for om pedagogen inte dr lyhord och visar intresse for barnens
tankar och idéer sa skapas lekmiljoerna efter hur pedagogen anser att det ska
vara. Konsekvens som kan bli av att vara en mera styrande pedagog i
utformningen av lekmiljoerna &ar att det paverkar barnens lek, genom att
barnen inte sjilva kan fa bestimma vad de vill leka och da& tappar barnen
intresset for leken. Att skapa en positiv utveckling for barns lek menar dven
Isbell (2010) att det behovs en vuxen som kan ge stod till barnens tankar och
idéer och vilka val barnen vill gora for att skapa en bra lekmiljo tillsammans
med barnen. Det framkommer dven i mitt resultat att om pedagogerna ar
medveten om vilket forhallningssatt de ska ha i sitt arbete med barnen, sa
behover inte pedagogernas olika synsitt paverka hur barnen ges inflytande
over lekmiljoerna. Den vuxne ska respektera och visa intresse for barnens eget
meningsskapande d& ges barnen inflytande i verksamheten enligt (Arnér
2009). I liknelse med vad Isbell (2010) beskriver ovan sa framhéver dven Arnér
att pedagoger ska ha forstaelse for sitt eget forhallningsatt till barnen, och se
sig sjdlva och barnen som lika delaktiga i de relationer och handlingar som

skapas i vardagen pa forskolan.

Det blir synligt i mitt resultat att hinder i utformningen av lekmiljoerna ar
pengar, samt hur lokalerna ar utformade och rutiner som ska foljas varje dag i
forskolan. Pedagogerna menar att det blir en konsekvens da de inte kan gora
nagot at de har faktorerna som blir styrande for hur barnen ges inflytande 6ver
lekmiljoerna. Dahlkwist (2013) visar ocksa pa att det finns olika hinder som
t.ex. att det blivit vanligare med storre barngrupper idag, och ddarmed menar
han att det skapas mindre utrymmen for barnen att vistas i, och barnen far da
inte tid till att valja det aktiviteter de vill. Vidare belyser Dahlkwist att tid ar en
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faktor som paverkar barnen genom att de kastas in i olika aktiviteter under
dagen vilket dven skapar en mera splittrad vardag for barnen da de vistas pa
forskolan. Det framkommer dven i mitt resultat att pedagogens roll i miljon har
stor betydelse for hur barnen ges inflytande, sa att barnens lekar inte blir
styrande av pedagogerna, samt att barnen ges da inflytande i att omskapa
deras lekmiljoer utifrdn deras intresse, inte pedagogernas. Mitt resultat visar
dven pa att pedagoger maste forandra sitt synsatt utifran de mojligheter de
har, dd kan de minska pa det hinder som finns och ddrmed skapa en storre

chans for barnen att fa inflytande 6ver deras lekmiljoer.

I liknelse med mitt resultat sa visar aven Kragh-Mulle och Orsted Andersson
och Veje Hvited (2010) pa att som pedagog ska man planera en miljo utifran
alla barns olika forutsdttningar, materialet ska pedagogen vara medveten om
hur det stimulerar eller paverkar barnen i deras lek, samt att pedagogen ska
vara medveten om hur miljon kan paverka barnens lek, och darmed férandra
och anpassa miljon sa den blir stimulerande for barnen (Kragh-Muller et al.
(2010).

Négra av pedagogerna patalade i intervjun att lokalernas utformning och
mindre barn blir ett hinder for barnen att kunna fa leka med olika saker, samt
hur barnen ges mdgjligheter till att omskapa sina lekmiljder efter deras
intressen. Pedagogerna upplever att de inte kan ha Gversikt 6ver de sma
barnen och att vissa leksaker kan utgodra en fara. Det framkommer inte i mitt
resultat att pedagogerna vill ha mera personal eller tid, for att ge barnen storre
chans till inflytande, utan mera att de vill fa dndra i lokalerna for att fa en
battre oversikt nar barnen leker. Det patalar aven Leontjev (i Lillemyr 2002) i
sin miljoinriktade teori, att den omgivande miljon kan paverka barnen i deras
lek, han visar aven pa att de vuxna ska vara modeller som stottar barnen i den
omgivande miljon och leken, med bra kunskaper om de olika forutsattningar
som barn har. Det blir &ven synlig i vissa delar av mitt resultat att pedagogerna
anser att det dr viktigt att vara en ndrvarande pedagog, for att skapa bra
lekmiljoer tillsammans med barnen. Men de hinder som uppstar ar hur den
omgivande miljon dr utformad, men dr pedagogen narvarande sa behover det

inte uppsta en radsla for faror som de sma barnen kan réka ut for.

Det framkommer dven i mitt resultat att det forhallningsatt och synsatt som
pedagogen har och visar till barnen eller tillsammans med barnen, skapar
mojligheter eller begransar barnens inflytande 6ver deras lekmiljéer. Det som
blir aterkommande visar pa att pedagogens roll och delaktighet i skapande
tillsammans med barnen, blir avgérande for hur mycket inflytande barnen ges
i den fysiska miljon, samt pa vilket satt barnen blir delaktiga. Bjorkelid (2009)

anser att miljon pa forskolan ska vara foranderlig, och anpassas till alla barn pa
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forskolan utefter de aktiviteter de sjalva vill gora. Det som Bjorkelid visar pa
blir dven framtradande i mitt resultat, att Pedagogens roll blir avgérande om
de dr engagerade, lyhorda och visar intresse for barnens fantasi och kreativitet.
Aven Emilson (2007) har genom sin studie visat pa i resultatet att pedagogens
ledarskap paverkar barnens chans till inflytande, Emilson menar att det
forhallningsatt pedagogen visar gentemot barnet paverkar deras ratt till
inflytande, och det som paverkar vilka val barnen kan gora i forskolan menar
hon &dr hur manga regler pedagogen har, samt hur styrande pedagogen ar i
barnens lekar. Det framkommer dven i mitt resultat att pedagogerna anser att
de arbetar utifran det intresse barnen visar och deras tankar och idéer, men att
det genom mitt resultat av barnens uppfattningar, framkommer att det ar
pedagogerna som bestammer och ibland styr vad barnen ska leka genom
redan forutbestimda lekmiljder, eller efter pedagogernas syn pa hur

lekmiljoerna ska se ut.

En stravan som jag tror alla pedagoger vill uppna ar att na en hogkvalitet i
verksamheten, samt att arbeta professionellt hela tiden. Sheridan och Pramling
Samuelsson (2001) visar pa i deras studie dar de undersoker barns
uppfattningar av deras beslutsfattande i den fysiska miljon, resultatet de kom
fram till var att barnen ges inflytande da pedagogen &ar mera tillitande och
sdger ja mera an nej. Liknande resultat fick Einarsdottirs (2005) i hennes studie,
dér hon visar pa att barnen var medvetna och inforstddda med att det ar de
vuxna som bestammer, och det visar dven jag pa i mitt resultat att barnen vet
att det ar pedagogerna som bestammer, samt att det pedagogerna har bestamt
ska finnas i lekmiljoerna ar det barnen far leka med. I resultatet av mina
intervjuer med barnen, s uppfattade jag det som att de lekmiljoer som barnen
gillade mest var dar barnen tillats att springa, lata hogt och ha storre utrymme
till att fantisera ihop egna lekar. Jag uppfattade det dven som att de
lekmiljoerna barnen beskriver erbjuder mera utrymme med olika material,
samt att lego rummet dr bra for dar kan barnen skapa och férdandra i deras
byggande. Utan att de blir tillrdttavisade av pedagogerna, om hur materialet i

rummet bor anvandas.

Jag tycker att jag kommit fram till liknande resultat som &ven tidigare
forskning visat pa, samt att jag visat pa hur olika pedagogerna och barnen i
min studie tdnker kring barnens inflytande i att omskapa sina lekmiljoer.
Pedagogerna ar positiv till att skapa eller forandra i lekmiljoerna pa forskolan,
men det finns hinder som de anser minskar barnens inflytande over
lekmiljoerna, som de anser kan vara svara att kringga. Barnen visar pa att det
ar pedagogerna som till stor del bestimmer i lekmiljoerna, men att de dnda ar
ndjda med deras lekmiljoer pa forskolan. De lekmiljoer som barnen beskriver

som bast dr dar de tillats skapa och forandra, leka egna lekar utifran deras
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fantasi som inte blir styrande av pedagogerna. Slutsatsen jag kommer fram till
visar pa att pedagogernas arbetssitt blir avgorande for hur barnen ges
inflytande over deras lekmiljder, pedagogerna bor visa en medvetenhet Gver
sitt eget forhallningsatt och synsatt pa hur en bra lekmiljo ska vara, for att ge

barnen inflytande och delaktighet att omskapa i sina lekmiljoer.

Forslag pa vidare forskning

Det skulle vara intressant att undersoka vidare hur vardnadshavare upplever
deras mdjlighet till inflytande i forskolans fysiska miljo, och hur uppfattar
pedagoger att de ger vardnadshavare inflytande i den fysiska miljon pa

forskolan.

Slutord om arbetet

Den hir studien har gett mig mera insikt om hur viktigt det ar att reflektera
tillsammans med barnen Over verksamheten, hur uppfattar barnen deras
lekmiljder och vad kan jag gora for att ge barnen mera inflytande i deras
aktiviteter pa forskolan. Det har inte varit ldtt att genomfora en studie sjalv da
jag har saknat att ha nagon att diskutera med, for att komma lite djupare i
tanken, samt att fa hora hur ndgon annan tanker kring de resultat jag kom fram
till.

Till dem som medverkat i min studie

Jag vill rikta ett stort tack till forskolechefen och de pedagoger och barn som
jag har intervjuat i min studie, samt till vardnadshavare som gett sitt samtycke
sa jag fick ta del av barnens uppfattningar. Tack till min handledare Jan

Perselli for stottning i mitt skrivande och tack till min familj.

26



Referenser

Arnér, Elisabeth. (2009). Barns inflytande i forskolan en friga om demokrati. Lund:

Studentlitteratur

Ahrne, Goran., & Svensson, Peter. (2011). Handbok i kvalitativa metoder.
Stockholm: Liber AB

Bjorkelid, Pia.(2005). Larande och fysisk miljé en kunskapsdversikt om samspelet
mellan lidrande och fysisk miljo i forskola och skola.(Forskning I focus nr 25).

Kalmar: Myndigheten for skolutveckling

Bryman, Alan. (2011). Samhiillsvetenskapliga metoder. Malmo: Liber

Dahlkwist, Mats. (2013). Pedagogiskt arbete. Stockholm: Liber AB

Einarsdottir, Johanna. (2005). We Can Decide What to Play! Children’s Perception
of Quality in an Icelandic Playschool, Early Education and Development, 16:4, 469-
488, DOI: 10,1207/s15566935eed1604_7

Emilson,Anette.(2007).Young Children’s Influence in preschool.( International
Journal of Early Childhood, Vol. 39, No. 1, 2007).

Eriksson Bergstrom, Sofia.(2013). Rum, barn och pedagoger om mdjligheter och

begrinsningar i forskolans fysiska miljo. Umea: Pedagogiska intuitionen

Hagglund, Kent.(1989). Lekteorier. Arlov: Kent Hagglund och Esselte Stadium
AB

Isbell,R.(2010).Inredning av en val fungerande lek- och larmiljo i forskolan.I G.
Kragh-Muller,F. Orsted Andersen., & L. Veje Hvitved ( Red.), Goda larmiljoer
for barn. (s.81-100). Lund: Studentlitteratur

Jensen, Mikael ., &. Harvard, Asa. (2009). Leka for att lira utveckling, kognition
och kultur. Lund: Studentlitteratur AB

Kragh-Muller,Grethe., & Orsted Andersson, Frans., &Veje Hvitved,
Louise.(2010). Goda larmiljoer for barn. Lund: Studentlitteratur AB

Lillemyr, Ole Fredrik.(2002).lek-upplevelse-lirande i forskola och skola. Stockholm:
Forfattare och Liber AB

27



Lokken, Gunvor & Sobstad, Frode. (1995). Observation och intervju i forskolan.
Lund: Studentlitteratur AB

Mardsjo Olsson,A.C., & Lofstrom,M.(2008). Hur konstruerar lirare sitt
pedagogiska arbete? Ett uppdrag av stadsdel Centrum, Goteborg.

Riddarsporre, Bim., & Persson, Sven.(2010). Utbildningsvetenskap for forskolan.
Stockholm: Forfattarna och Bokforlaget Natur & Kultur

Sheridan, Sonja., & Pramling Samuelsson, Ingrid. (2009). Barns lirande: Fokus i
kovalitetsarbetet.Stockholm:Liber

Sheridan,Sonja .,& Pramling Samuelsson, Ingrid.(2001). Children’s Conceptions
of Participation and Influence in Pre-school: a perspective on pedagogical quality. Sid:
169-197(Contemporary Issues in Early Childhood, Volume 2, Number 2, 2001).

Skolverket.(2011). Liroplan for forskolan Lpfo 98 reviderad 2010. Stockholm:
Skolverket

Stukat, Staffan.(2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur AB

Ohman, Margareta.(2011). Det viktigaste iir att fi leka. Stockholm: Liber AB

28



BILAGA 1: Samtyckeskrav till virdnadshavare

Till vardnadshavare

Hej jag heter Malin Svensson och gar sista terminen pa

forskollararprogrammet.

Jag ska nu skriva mitt examensarbete som i stort handlar om barns inflytande
till deras lekmiljoer pa forskolan. Jag skulle i min studie vilja intervjua nagra
barn i grupper for att hora deras tankar om inflytande till lekmiljon, och for det
behover jag ert samtycke. Barnens delaktighet i intervjun &r frivillig och de kan
tacka nej eller avbryta intervjun nar de vill. Studien ar konfidentiell och jag
kommer inte anteckna barnens namn eller kon i studien. Jag har jobbat har

som vikarie ett tag sa barnen kanner till mig sedan tidigare.
Tack pa féorhand Malin

- Harmed godkanner jag att mitt barn deltar i studien
- Nej jag godkanner inte att mitt barn deltar i studien

Vardnadshavare 1 namn och datum:

Vardnadshavare 2 Namn och datum:

Barnets namn:

Har ni fragor till mig sa kan ni n& mig pa:
Telefon: 07Xx-XxXXXXXX

Mail: malin@xxxxxxxx.xx
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BILAGA 2: Intervjufragor

Intervjufragor forskollarare
Hur lange har du/ ni arbetat inom forskolan?
Vad har du/ni f6r utbildning?

Har ni ndgon speciell tanke pa hur ni utformar lekmiljoerna pa
forskolan?

Vad kan det finnas for hinder da ni utformar lekmiljoerna inomhus?
Hur tanker du/ni kring barns inflytande 6ver lekmiljoerna?

Hur uppfattar du/ni miljonsbetydelse i barns lek?

Hur uppfattar du/ni lekens betydelse i de olika didaktiska rummen?
Hur tanker ni kring barns larande i de olika lekmiljéerna?

Vilket inflytande ges barnen till att férandra/ skapa i lekmiljoerna?
Intervjufragor barn

Vilka rum tycker du bast om att leka i pa forskolan?

Varfor tycker du att de rummen é&r sa bra?

Vem bestammer vad man far leka i de olika rummen? Varfor tror ni att
det ar sa?

Far man leka vad man vill i de olika rummen? Vad brukar ni leka da?

Far ni vara med och bestaimma vilka saker som ska finnas i de olika lek
rummen?

Far man leka i alla rum pa forskolan? eller ar det ndgot rum man inte
far leka i? Varfor tror ni att det ar sa?

Om ni fick 6nska ett rum man olika saker vad skulle ni vilja ha da?
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