&

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Kriminalvardens brottspreventiva arbete mot

hedersrelaterat vald och fortryck

Malin Fredholm och Sara Wetter

Malin Fredholm och Sara Wetter
Handledare: Mia Lind och Teresa Silva
Examinator: Heidi Selenius

Kriminologi (C), Examensarbete 15 hp

Avdelningen for samhallsvetenskap



Kriminalvardens brottspreventiva arbete mot

hedersrelaterat vald och fortryck

Malin Fredholm och Sara Wetter*

Sammanfattning

Runt om i varlden utsatts kvinnor och méan varje ar for hedersrelaterat vald och fortryck.
Detta har gjort att bland annat FN och Amnesty har uppméarksammat problematiken och
arbetar aktivt mot att stoppa denna typ av valdsbrott. | Sverige tog debatten om
hedersrelaterat vald och fortryck fart i borjan av 2000-talet, dock &r kunskapen om detta
fenomen fortfarande bristféllig. Tidigare forskning har funnit att personer som utovat
hedersrelaterat vald och fortryck réattfardigade brottet genom att tillampa fem
neutralisationstekniker som utvecklades av Sykes och Matza (1957). Forskare
argumenterade for att dessa tekniker borde beaktas i det brottspreventiva arbetet. Syftet
med denna studie var att beskriva hur anstallda pd anstalter inom Kriminalvarden
upplevde att klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck tillampade
neutralisationstekniker samt hur anstdllda inom Kriminalvarden anpassade det
brottspreventiva arbetet om klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck
tillampade neutralisationstekniker. Studien utgick fran en deduktiv ansats dar
semistrukturerade telefonintervjuer anvandes som datainsamlingsmetod. Atta deltagare
vilka var anstéllda pa fyra olika anstalter inom Kriminalvarden rekryterades genom ett
bekvamlighetsurval. En tematisk analys tillampades pa materialet. Resultatet visade att
deltagarna upplevde att de klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck anvande
samtliga neutralisationstekniker. Vidare framkom att det brottspreventiva arbetet
anpassades utifrdn vilka eller vilken teknik klienterna tillampade. Exempel pa
arbetsmetoder var olika former av samtal samt behandlingsprogrammet IDAP.
Deltagarna upplevde att det inte fanns specifika arbetsmetoder eller riktlinjer for dessa
klienter vilket forsvarade det brottspreventiva arbetet.

Nyckelord: hedersrelaterat vald och fortryck, teorin om neutralisationstekniker,
Kriminalvarden, brottspreventivt arbete

* Malin Fredholm och Sara Wetter har bidragit lika mycket till studien och tar
gemensamt ansvar for samtliga delar.
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KRIMINALVARDENS BROTTSPREVENTIVA ARBETE MOT HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Bakgrund

Inledning

Vald och diskriminering av kvinnor rapporterades av Amnesty (2011) som allvarliga
krankningar gentemot de grundldggande fri-och réttigheterna. Genom att anta
internationella konventioner och resolutioner har lander runt om i varlden tagit ansvar
for att bekampa vald mot kvinnor och skydda de som &r utsatta. Forenta Nationerna
[FN] antog ar 1979 en kvinnokonvention (Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination against Women [CEDAW]) vilken syftade till att eliminera samtliga
former av diskriminering av kvinnor (FN, 1979). Medlemsstaterna i FN, daribland
Sverige, som anslutit sig till konventionen &r skyldiga att aktivt arbeta mot
diskriminering av kvinnor. | konventionen framgar det dven att valdshandlingar mot
kvinnor som exempelvis misshandel, sexuellt tvang och tvangsgifte inte accepteras (FN,
1979). Trots att samtliga medlemsstater har undertecknat denna konvention uppgav
Amnesty (2011) att tusentals flickor och kvinnor mordas varje ar i syfte att ateruppratta
hedern. I Sverige blev mellan 1500 till 2000 kvinnor utsatta for nagon form av vald med
heder som motiv under 2004 (Regeringen, 2007). Enligt C. Malmqvist, anstalld vid
nationella kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck (personlig
kommunikation, 8 april, 2015) ar detta den senaste statistiken dver personer som blivit
eller ar utsatta for denna problematik. Forskning visar tydligt att det framst &r kvinnor
som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck (Brottsforebyggande radet [Bra], 2012;
Dogan, 2014a; FN, 2002). Det ska understrykas att bade man och kvinnor kan vara
utsatta (Dogan, 2014a; Hague, Gill & Begikhani, 2013; Roberts, Campbell & Lloyd,
2014). Personer som ut6var hedersrelaterat vald och fortryck ar vanligvis en manlig
narstaende slakting till offret, exempelvis fader, broder eller make (Bra, 2012; Dogan,
2014a; FN, 2002).

Hedersrelaterat vald och fortryck

Begreppet “heder” syftar till en persons egen sjalvbild och begrepp som definierar
sjalvbilden exempelvis é&rlighet, stolthet och anseende (Wrangsj0, 2010). Heder &r en
offentlig angeldgenhet och handlar om hur vél en person kan leva upp till omgivningens
forvantningar, beddmningar och forestéliningar gallande de sociala och kulturella

normer som rader i samhallet (Awla, 2005). | samhallen som innehar en hederskultur ar
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heder och vanara viktiga hornstenar, men fragan om heder blir forst intressant nar den
forloras eller ifragasatts av andra. Heder &r nagot som ar djupt rotat i en familj, den
tillndr familjen snarare an individen och har en kollektiv aspekt (Dogan, 2014b; Wikan,
2008). Om en familjemedlem har férlorat sin heder kommer samtliga

familjemedlemmar anses vanarade tills dess att hedern aterupprattats (Awla, 2005).

Hedern kan forloras om en kvinnlig familjemedlem upptrader pa ett olampligt sétt i
enighet med de kulturella normer som foreligger, exempelvis genom att umgas med en
man eller ha en sexuell relation utanfor dktenskapet (Awla, 2005; Dogan, 2014b; Hague
et al., 2013). Det ar mannen som star for hedern och kvinnan for skammen och déarav ar
mannens och familjens heder helt beroende av kvinnans beteende (Awla, 2005; Dogan,
2014b; Wikan, 2009). En man kan dock vandra familjen om han misslyckas med att
forsorja dem pa ett moraliskt riktigt satt samt att férse dem med boende (Awla, 2005;
Dogan, 2014Db).

Hedern kan ateruppréttas eller forsvaras genom vald och fortryck mot den person som
vandrat familjen, detta samlas under begreppet “hedersrelaterat véald och fortryck”™.
Denna typ av vald rapporterades av. Amnesty (2011) och Awla (2005) inte vara
forknippat med nagon specifik kultur eller religion utan forekommer i olika samhéllen
runt om i vérlden. Den definition av hedersrelaterat vald och fortryck som Polisen och

Aklagarmyndigheten tillampar lyder;

Hedersrelaterad brottslighet ar brott riktade mot nagon —
ofta en slakting — som, enligt garningsmannens och 6vriga
slaktens eller gruppens uppfattning, riskerar att vandra
eller har vanérat garningsmannens, sléktens eller gruppens
heder, i syfte att forhindra att hedern skadas eller forloras
alternativt for att reparera eller aterstdlla den skadade eller

forlorade hedern. (Rikspolisstyrelsen, 2009, s. 9)
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Debatten om hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige

Begreppet hedersrelaterat vald och fortryck var i Sverige relativt okéant innan 2000-talet
(Ekstrom, 2009; Wikan, 2009). Under en femarsperiod uppmarksammades tre mord pa
tre unga kvinnor vid namn Maisam Abed Ali, Pela Atroshi och Fadime Sahindal. Detta
ledde till att begreppet blev allmant vedertaget (Wikan, 2008, 2009). Dessa kvinnor blev
samtliga mordade av en manlig narstaende slakting dar motivet var att dteruppratta den
forlorade familjehedern. Fadime hade en karleksrelation som inte accepterades av
hennes familj vilket ledde till att hon utesl6ts fran familjen och senare mdrdades.
Fadime hade en dnskan om att vacka en debatt om hedersrelaterat vald och fortryck och
pratade darfor oppet om hedersproblematiken i media samt i riksdagen. Debatten tog
dock inte fart forran efter hennes dod i januari ar 2002 (Wikan, 2008, 2009).

Ett led i debatten var Regeringens (2007) handlingsplan med syfte att bekdmpa mans
vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald samt vald i samkdnade relationer. Resultatet av
Regeringens satsning var bland annat att omkring 90 projekt gallande verksamheter med
fokus pa hedersrelaterat vald och fortryck startades runt om i Sverige (Bra, 2010). Dessa
verksamheter var framst inriktade till stdd och hjalp for offret och inte riktade mot
garningspersoner. Trots att Sverige har agerat mot hedersrelaterat vald och fortryck de
senaste aren menade Carbin (2013) att begreppet fortfarande ar relativt nytt inom det
svenska spraket och att kunskapen kring fenomenet &r svagt. Tidigare ansag de svenska
myndigheterna att hedersrelaterat vald och fortryck var en konflikt inom familjen och
over generationsgranser men idag ses valdet som en del av vald mot kvinnor (Carbin,
2013).

Bra (2012) rapporterade meningsskiljaktigheter mellan forskare dér vissa menade att
hedersrelaterat vald och fortryck var en del av méans vald mot kvinnor och att det inte
borde goéras nagon distinkt skillnad mellan dessa valdshandlingar. Enligt Bra (2012)
menade vissa forskare att vald mot kvinnor grundar sig i att mannen har en vilja att
kontrollera kvinnan och anser sig 6verordnad henne. Carbin (2013) och Roberts et al.
(2014) konstaterade dock att hedersrelaterat vald och fortryck inte passar in i monstret
for mans vald mot kvinnor. I linje med detta argumenterade Darvishpour (2010) att det

inte gar att forneka att hedersrelaterat vald och fortryck ar en specifik form av vald
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vilket beréattigas av vissa kulturella normer och varderingar dar man utévar vald eller
fortryck mot kvinnor som uppvisat en vilja att kontrollera sin egen kropp och sexualitet.
FN:s generalférsamling antog en resolution ar 2001 dar det faststalldes att
hedersrelaterade brott bryter mot de ménskliga rattigheterna samt att medlemsstaterna
ska utreda dessa brott (Amnesty, 2011). Trots detta kan en person inte bli atalad for
hedersrelaterat vald och fortryck enligt nuvarande svensk lagstiftning (Cinthio, 2010).
Istallet faller handlingen in under andra brottsrubriceringar som exempelvis olaga hot,
misshandel, olaga tvang, manniskorov, sexualbrott, ofredande och mord (Bra, 2012;
Roberts et al., 2014).

Teorin om neutralisationstekniker

Teorin om neutralisationstekniker utvecklades av Sykes och Matza (1957) och syftar
framst till att forklara ungdomsbrottslighet bland man. Teorin bestar av fem tekniker;
fornekande av ansvar, fornekande av skada, fornekande av offer, forddmande av dem
som fordomer och hdgre lojaliteter. Teknikerna tillampas av en person innan han eller
hon begar ett brott i syfte att rattfardiga handlingen for sig sjalv, en handling som av
samhallet ses som avvikande. Samtliga tekniker behover inte tillampas ndar ett brott
begas utan vissa tekniker & mer framtradande vid olika typer av brott (Sykes & Matza,
1957).

Teorin om neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957) har anvants till att
forklara annan brottslighet utdver ungdomsbrottslighet. Exempelvis anvande Bennett,
Holloway, Brookman, Parry och Gorden (2014) teorin till att skapa en forstaelse for hur
studenter var kapabla till att missbruka receptbelagd medicin trots att det var olagligt.
Vidare applicerade Malsch, Keijser och Debets (2011) teorin pa stalkningsarenden. Det
framkom att néstintill samtliga garningspersoner hade anvant neutralisationsteknikerna
for att rattfardiga sitt beteende. Neutralisationsteknikerna hade &ven haft en stor
inverkan pa att garningspersonerna fortsatt att trakassera och forfolja sina offer utan att
kdnna skuldkanslor for beteendet. UtOver detta har teorin &ven applicerats pa
garningspersoner som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck dar det framkom att de
anvande teknikerna for att rattfardiga sitt brott (Dogan, 2014b, 2014c).
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Fornekande av ansvar

Den forsta tekniken som &r fornekande av ansvar innebar att en person som begar en
brottslig handling inte ser handlingen i sig som avvikande utan mer som en nédvandig
handling eller en olycka (Sykes & Matza, 1957). Personens omgivning i form av ett
antisocialt umgange eller ett nerganget bostadsomrade kan ha paverkat denne att se sig
sjalv som hjalplds i olika situationer. Detta kan leda till att personen inte ser sin egen
delaktighet i brottet utan anser att ansvaret for handlingen tillhér nagon annan

exempelvis familj eller vanner (Sykes & Matza, 1957).

Ett vanligt forekommande argument bland personer som nyttjade denna teknik var att
det inte fanns ndgot annat val &n att bega brottet (Sarnecki, 2009). I linje med detta
rapporterade Dogan (2014c) att personer som utovat hedersrelaterat vald och fortryck
upplevde att de inte hade nagot annat val &n att doda i hederns namn eller att valen var
starkt begransade. Personer som upplevde detta hade en stark tro att det mest vasentliga
I livet var heder. Denna tro i kombination med omgivningens attityder att det nastintill
var ofrankomligt att 16sa ett hedersproblem utan att doda var starkt bidragande till
personernas agerande. Nar man var tvungna att skydda eller ateruppratta sin heder
betraktades valdet inte som ett brott utan som en del av kulturen och saledes ingenting

de var ansvariga for (Haj-Yahia, 2005).

Fornekande av skada

Fornekande av skada innebdr att en person anser att brottet skulle innebara minimal
eller obefintlig skada for offret eller dennes egendom (Sykes & Matza, 1957). Aven om
personen brot mot lagen ansag han eller hon att brottet var moraliskt rattfardigat.
Exempelvis kunde en person betrakta ett slagsmal inom en grupp som en privat
uppgorelse och ingenting som samhallet borde blanda sig i. Enligt Sykes och Matza
(1957) menade personen att brottet inte skulle resultera i nagon egentlig skada dven om
det brét mot den radande lagstiftningen.

Detta synsatt aterfanns bland personer i en hederskultur. Personerna ansag att en man
som dodat en kvinna med anledning av att hon dragit skam Gver familjen inte hade
asamkat henne nagon egentlig skada utan gjort det i syfte att ateruppréatta hedern (Eisner

& Ghuneim, 2013; King, 2008). Att hedern var en angeldgenhet som skulle skdtas inom
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familjen utan inblandning av 6vriga samhéllet rapporterades &ven av Haj-Yahia (2005).
Vidare fann Haj-Yahia (2005) att det forelag en asikt bland vissa personer inom en
hederskultur att det var acceptabelt for en man att sla sin fru medan vissa menade att
valdet var acceptabelt under vissa omstandigheter sdsom brist pa lydnad samt bristande

respekt for maken eller dennes sl&ktingar.

Foérnekande av offer

Den tredje tekniken som beskrivs av Sykes och Matza (1957) &r fornekande av offer och
innebdr att en person anser att offret bidrar till sin egen viktimisering. Brottet kan ses
som en form av bestraffning vilken réattfardigas av olika omstandigheter kring
handelsen. Till skillnad fran féregaende tekniker innebar denna teknik inte att personen
fornekar eller forminskar sin egen delaktighet i brottet, utan att han eller hon
skuldbeldgger offret (Sykes & Matza, 1957).

Bland personer som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck fann Dogan (2014c) tva
olika tendenser nar dessa fornekade sitt offer. Den ena tendensen var att personerna
fornekade offret genom att vdgra se denne som en del av sldkten vilket var ett sétt for
dem att hantera de kanslor som uppkom efter brottet. Exempel pa detta var att en person
domd for hedersmord pa sin mamma och syster inte kallade dem vid namn samt &mnade
ta bort bevis pa att de nagonsin varit slakt i syfte att forneka deras existens. Den andra
tendensen var att garningspersonerna inte helt férnekade offret eller relationen med
offret men att de hade svarigheter att inse att offret var samma person som innan han

eller hon fort skam éver familjen (Dogan, 2014c).

Haj-Yahia (2005) fann att om ett offer betedde sig pa ett felaktigt satt exempelvis
genom att férsumma hem och barn ansags en valdshandling vara rattfardigad i syfte att
forsvara hedern. Offret ansags i dessa fall vara orsaken till valdet. Ett annat exempel dar
offret ansags ha bidragit till sin egen viktimisering, enligt personer som anammade en
hederskultur, var om offret varit otrogen mot sin make och blivit tagen pa bar garning
(Caffaro, Ferraris & Schmidt, 2014). Denna tendens fann &ven Baldry, Pagliaro och

Porcaro (2013) dar anstéllda inom polisen, i en stad som anammade en hederskultur, var

11
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mindre benagna att komma till offrets undsattning i partnervaldsarenden om valdet mot
offret ansags beréttigat, till exempel om offret hade varit otrogen mot garningspersonen.

Féordomande av dem som fordomer

Den fjarde tekniken i teorin om neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957) ar
forddomande av dem som fordomer. Denna teknik syftar till att en person forskjuter
fokus fran det egna brottet till de personer eller myndigheter som eventuellt fordomer
handlingen. Exempelvis kan personen hévda att det &r rattssamhallet som agerar
felaktigt om denne ansag att pafoljden var for strang i jamforelse med brottet (Sykes &
Matza, 1957). Samstdammigt med detta rapporterade Sedem och Ferrer-Wreder (2015)
att fader som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck mot sina déttrar kande vrede mot
personer som férddmde deras handling. Faderna uttryckte att de blev stimplade som
odjur av det svenska samhallet medan de sjdlva ansdg att de enbart agerade for att
uppratthalla hedern gentemot slékten och andra man fran samma kultur. De personer
eller myndigheter som fordémde en handling som var moraliskt ratt enligt en

hederskultur betraktades som omanliga eller utan heder (Dogan, 2014c).

Hogre lojaliteter

Hogre lojaliteter &r den sista tekniken i teorin om neutralisationstekniker av Sykes och
Matza (1957). Tekniken syftar till att en person som kanner en stark tillhdrighet till en
social grupp kan uppleva en forpliktelse att folja gruppens normer och varderingar. Den
sociala gruppen kan till exempel besta av familj, slakt eller vanner. Personen behdver
nddvéndigvis inte forkasta samhallets normer och lagar utan enbart vérderar den sociala
gruppens normer hdgre. Detta innebér att en person kan bryta mot radande lagstiftning

om den sociala gruppen kraver det (Sykes och Matza, 1957).

Avseende personer som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck upplevde de generellt
att slakten eller samhéllet utdvade patryckningar for att de skulle aterupprétta den
forlorade hedern (Akpinar, 2003; Dogan, 2014c; Sedem & Ferrer-Wreder, 2015). Vid
tillfallet nar hedern var ateruppréttad antydde en del garningspersoner att familjen och
samhallet stod bakom handlingen (Dogan, 2014c). Vidare trodde garningspersonerna att
samhallet skulle exkludera dem eller betrakta dem som mindre vdarda om de inte

aterupprittade hedern (Dogan, 2014¢; Sedem & Ferrer-Wreder, 2015). Hur en person
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hanterade patryckningarna var beroende av dennes sociala status i gruppen samt vilket

stallning den person som ifrdgasatte hedern hade (Dogan, 2014c).

Brottspreventivt arbete

Kriminalvarden ar den myndighet som har ansvaret for att arbeta brottspreventivt med
personer domda for brott (Kriminalvarden, 2007). Kriminalvarden ska arbeta med att
motivera och paverka klienter med malet att de inte ska aterfalla i brott efter frigivning.
| syfte att forhindra att klienter aterfaller i brott tillampar Kriminalvarden diverse
behandlingsprogram utifran klienternas problematik (Kriminalvarden, 2007). Dessa
behandlingsprogram ar evidensbaserade och syftar till att klienterna ska fordndra sitt
beteende (Ghazinour, Hanberger & Marald, 2007).

For man som utdvat vald, hot om vald eller olika typer av kontrollerande beteende mot
sin partner eller fore detta partner finns det enligt Tobiasson och Eriksson (2010) ett
specifikt program, Integrated Domestic Abuse Program [IDAP]. Programmet nyttjar
gruppdiskussioner dar &amnen som partnerskap, respekt och konflikthantering
diskuteras. IDAP ar inriktat mot kognitiv beteendeterapi [KBT] och stravar efter att
forandra klienternas tankemonster. Det fundamentala i behandlingsprogram som
tillampar KBT &r att klienterna ska se sin egen delaktighet i brottet, erkanna
konsekvenserna for brottsoffret samt inse att brottet var felaktig (Fox, 1999; Ugelvik,
2012). Klienterna ska aven uppvisa en vilja till férandring och vilja diskutera sin
problematik. Om de inte visar en vilja till forandring blir det svart att arbeta
brottspreventivt (Fox, 1999). Malet med KBT é&r att klienterna ska andra sina

varderingar till mer prosociala (Ugelvik, 2012).

Inom KBT finns det olika tillvagagangssatt att arbeta med klienter. Enligt Fox (1999)
kan reflekterande gruppsamtal med KBT som utgangspunkt vara en tillampbar
behandlingsmetod for personer med en valdsproblematik som tillampat Sykes och
Matza’s (1957) neutralisationstekniker. | dessa samtal fick klienterna sjalva berdtta om
situationer dar vald forekom (Fox, 1999). Berattelsen skulle vara objektiv och 6vriga
gruppmedlemmar fick sedan analysera situationen tillsammans med gruppledarna.

Syftet med denna Ovning var att klienterna skulle kunna identifiera sitt eget
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beteendemonster kring en valdshandelse. En viktig aspekt i dessa samtal var att
diskussionerna skulle kretsa kring hur klienterna betedde sig i en valdssituation och inte
vad som foranledde handelsen. Ett liknande sétt att arbeta med KBT som utgangspunkt
ar rollspel dar klienterna far satta sig in i offrets situation och sedan reflektera kring den
(Ugelvik, 2012). Syftet med denna 6vning &r att klienterna ska fa en 6kad forstaelse for
offrets kanslor kring valdet. Sedem och Ferrer-Wreder (2015) poangterade att ett inlart
beteendemonster tar tid att forandra vilket ar en viktig aspekt att ta hansyn till i detta

arbete.

Vidare foreslog Kieffer och Sloan (2009) att det brottspreventiva arbetet till viss del
borde fokusera pa att forebygga neutralisationstekniker och att eventuell
programverksamhet borde ha neutralisationsteknikerna som utgangspunkt. Programmen
kan exempelvis innehalla diskussioner dar det poéngteras att det inte finns nagon
legitim ursakt for att bega nagot brott samt diskussioner kring vilken skada brottet kan
ha orsakat offret (Kieffer & Sloan, 2009). Vidare menade Kobin (2013) att en mdgjlig
arbetsmetod dar klienter tillampar tekniken hogre lojaliteter kan vara att forandra
klienternas sociala natverk. Nar vanner har en storre betydelse for klienterna &n lagen
finns det en stor risk att klienterna aterfaller i brottslighet efter frigivning (Kobin, 2013).
I linje med detta menade Sedem och Ferrer-Wreder (2015) att det kan vara fordelaktigt
for personer som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck att fa distans fran personer

som stodjer hedersvaldet ur ett brottspreventivt perspektiv.

Problemformulering

Trots att det finns flertalet program inriktade mot vald att tillampa inom Kriminalvarden
rapporterade Ghazinour et al. (2007) att det var oklart om programmen hade nagon
positiv effekt pa klienter som utévat hedersrelaterat vald och fortryck. | linje med detta
berdttade J. Yourstone (personlig kommunikation, 29 april, 2015), anstélld vid
Kriminalvardens huvudkontor, att det &nnu inte har utvecklats nagra
behandlingsprogram inom Kriminalvarden som riktar sig specifikt till dessa klienter.
Vidare uppgav Ghazinour et al. (2007) att de befintliga behandlingsprogrammen inom

Kriminalvarden bor utvarderas och att nya metoder eventuellt kan utvecklas i syfte att
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forbattra det brottspreventiva arbetet med klienter som har utévat hedersrelaterat vald

och fortryck.

Utover detta rapporterade Carbin (2013) att det fortfarande, trots att begreppet
“hedersrelaterat vald och fortryck” tog fart pa 2000- talet, foreligger bristfallig kunskap
inom detta omrade. Roberts et al. (2014) ansag att framtida forskning borde fokusera pa
vilka vérderingar och attityder som foreligger hos personer som utdvat hedersrelaterat
vald och fortryck. Den forskningen skulle kunna anvéandas for att utveckla det
brottspreventiva arbetet. Da forskare ansag att motivet till vald skiljer sig at mellan
hedersrelaterat vald och fortryck och partnervald foresprakade Roberts et al. (2014) att
det brottspreventiva arbetet borde anpassas utifran motivet och inte brottet. En
ytterligare aspekt i det brottspreventiva arbetet med personer som utdvat hedersrelaterat
vald och fortryck &r att tidigare forskning har visat att dessa personer har tillampat
neutralisationstekniker i syfte att rattfardiga sitt brott. I linje med detta ansag Kieffer
och Sloan (2009) samt Kobin (2013) att arbetet med dessa klienter borde utgd fran

neutralisationsteknikerna.

Syfte

Syftet med denna studie var att beskriva hur anstallda pa anstalter inom Kriminalvarden
upplevde att klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck tillampar
neutralisationstekniker samt hur anstidllda inom Kriminalvarden anpassar det
brottspreventiva arbetet om klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck

tillampar neutralisationstekniker.

Metod

Design

Syftet med studien var att beskriva enskilda personers tankar och upplevelser av ett
specifikt fenomen, utifrdn den ansatsen valdes en kvalitativ design. Valet av design
baserades pa Braun och Clarke (2013) och Davies och Hughes (2014) som redogjorde
for att vid en forskningsfraga gallande personliga upplevelser och erfarenheter bor en
kvalitativ design tillampas. Studien utgick fran tidigare forskning kring hedersrelaterat

vald och fortryck samt teorin om neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957),
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darav valdes en deduktiv ansats. Braun och Clarke (2006) foresprakade denna ansats nar
en studie utgar fran tidigare forskning och teorier.

Urval

I enighet med Braun och Clarkes’ (2013) rekommendationer paborjades rekryteringen
av deltagare till studien tidigt i processen. Rekryteringen pagick mellan den 16 mars
2015 till den 7 april samma ar. Ett bekvamlighetsurval tillampades dar nyckelpersoner
pa 19 anstalter kontaktades via telefon. Anstalterna valdes ut slumpvis oberoende av
region. Nyckelpersonerna tillfragades forst om de ville medverka i studien och ombads
sedan att skicka vidare forfragan till sina kollegor. Personer som hade nuvarande eller
tidigare arbetsuppgifter som innefattade brottspreventivt arbete med klienter som utévat
hedersrelaterat vald och fortryck efterfragades. Vid visat intresse skickades ett

informationsbrev (se Appendix A) samt allman information via e-post.

Deltagarna i studien bestod av anstillda pa anstalter inom Kriminalvarden. Endast
anstallda pa anstalter med manliga klienter inkluderades med anledning av tidigare
forskning som visade att manliga garningspersoner forekom i storre utstrackning vid
brott som innefattas av definitionen for hedersrelaterat vald och fortryck (Dogan,
2014a). Tva man och sex kvinnor deltog i studien. Deltagarna var fran fyra olika
anstalter med sakerhetsklass 1 och 2. Kriminalvardens anstalter ar indelade i tre
sakerhetsklasser med olika nivaer av skalskydd dar 1 ar den hogsta sakerhetsklassen och
3 den lagsta (Kriminalvarden, odat.). Av deltagarna arbetade fem som
klienthandlaggare, tva som kriminalvardsinspektorer och en som kriminalvardare.
Deltagarna hade varit anstdllda inom Kriminalvarden mellan 1,5 till 40 ar dar

medellangden pa anstallningstiden var 12,4 ar.

Material

Enligt personuppgiftslagen har deltagarna i en studie ratt att fa ta del av information
angaende sin medverkan (Etikprévningsnamnden [EPN], 2013). I linje med detta samt
Vetenskapsradets’ (odat.) principer gillande samtycke och information konstruerades
ett informationsbrev (se Appendix A). | brevet informerades deltagarna om studiens

syfte, att det material som framkom i intervjun endast var avsedd for denna studie och
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att deltagarnas personuppgifter kommer att hanteras konfidentiellt. Vidare framgick att
deltagandet var frivilligt samt att de hade rétt att avbryta sin medverkan nar som helst
under studiens gang. Deltagarna informerades dven om att medverkan i studien sags
som ett samtycke till deltagande och inspelning av intervjun. Slutligen aterfanns

kontaktuppgifter till oss.

Intervjuerna var semistrukturerade varpd en intervjuguide konstruerades innan
datainsamlingen paborjades (se Appendix B). Braun och Clarke (2013) menade att en
intervjuguide enbart ska vara ett stod for personen som ansvarar for intervjun och att det
ska finnas utrymme for deltagaren att lyfta andra fragor eller funderingar kring det
omrade som diskuteras. Fragorna var av oppen karaktar vilket Braun och Clarke (2013)

foresprakade, det kan fa deltagarna att aterge djupa och detaljerade svar.

Intervjuguiden inleddes med en allmén fraga, > Till att borja med, skulle du kunna
beskriva din erfarenhet inom Kriminalvarden? ”. Fragan syftade till att 6ppna upp
samtalet da deltagarna inte kande oss sedan tidigare. Darefter foljde ett antal fragor som
inspirerades av teorin om neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957) déar
samtliga fem tekniker fanns representerade. En fraga angdende neutralisationstekniken
‘hogre lojaliteter’ var exempelvis “ Kan du beskriva hur du skulle arbeta
brottspreventivt i en situation dar en klient anser att det ar moraliskt rétt att anvénda
vald for att dteruppritta familjens heder?”. Fragorna berérde framst hur deltagarna
arbetade brottspreventivt med dessa tekniker i atanke da vi trodde att samtalet pa detta
sétt &ven skulle berdra hur deltagarna upplevde att klienterna tillampade teknikerna. Det
framkom redan under den forsta intervjun att samtalet inte kom in pa tillampandet av
teknikerna forens efter foljdfragor stalldes angaende detta. Med det i atanke lyftes aven
fragor angaende hur deltagarna  upplevde att  klienterna  tillampade
neutralisationsteknikerna, som inte aterfanns i intervjuguiden, i resterande intervjuer. Vi
ansag att dessa tillagg var nodvandiga for att kunna besvara syftet med studien.
Avslutningsvis aterfanns en fraga om deltagaren hade nagot ytterligare att tillagga
utéver det som tidigare framkommit under samtalet och om deltagaren hade nagon

fundering kring studien.
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Procedur

En pilotstudie genomfordes innan datainsamlingen med syfte att kontrollera hur val
intervjuguiden fungerade i en intervjusituation. Davies och Hughes (2014) menade att
det finns starka argument till att genomfora en pilotstudie, bland annat kan den ge
indikationer pa om fragorna tolkas pa det satt som vi énskade. Vidare rekommenderade
Davies och Hughes (2014) att deltagaren i pilotstudien bor ha liknande erfarenheter som
studiens deltagare. 1 linje med detta var deltagaren i pilotstudien en student tillhérande
Kriminologprogrammet pa Mittuniversitetet i Sundsvall som tidigare hade erfarenhet av
att arbeta inom Kriminalvarden. Pilotstudien genomfordes i Mittuniversitetets lokaler i
Sundsvall den 16 mars 2015. Intervjun var semistrukturerad och skedde genom ett
personligt méte med deltagaren. Den respons som framkom inkluderades inte i studiens

resultat utan genererade i att en del fragor i intervjuguiden omformulerades.

Telefonintervjuer tillampades som metod for datainsamling. Det fanns en stravan att
intervjutillfallena skulle ske pa separata dagar, Braun och Clarke (2013) beskrev att en
intervju kraver mycket fokus vilket kan vara trottsamt. Om flera intervjuer genomfors
kort tid efter varandra kan saledes viktigt information forloras. For att undvika detta
skiftade vi ansvar for intervjuerna. Trots vara intentioner att intervjuerna skulle ske pa
separata dagar genomfordes en del intervjuer pa samma dag, dock max tva per dag. Den
av 0ss som inte hade det 6vergripande ansvaret for intervjun fanns med som medhdrare
vilket dven deltagarna informerades om. Anledning var att medhoraren kunde ta

anteckningar, ha uppsikt 6ver tiden samt bli bekant med materialet.

Datainsamlingen pabdrjades den 20 mars 2015 och avslutades den 10 april samma ar.
Intervjuerna varade mellan 37 till 57 minuter dar medell&ngden var 47 minuter. Vid
intervjutillféllena befann vi oss i Mittuniversitets lokaler i Sundsvall. Innan intervjuerna
genomfordes kontrollerades att inga utomstaende kunde héra vad som sades under
intervjun, detta for att behalla konfidentialiteten vid intervjutillfallet. Deltagarna

ansvarade Over sin egen lokalisering.

Intervjuerna spelades in med syfte att anvédnda dem som underlag fér kommande analys.

Tva inspelningsutrustningar, en diktafon och en mobiltelefon, anvandes for att inte ga
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miste om viktig information samt att minimera risken for eventuella stérningar som
kunde forsvara transkriberingen. Innan ljudinspelningen startades tillfragades deltagarna
om de hade l&st det informationsbrev som skickats via e-post, vilket samtliga hade gjort.
Den av oss som ansvarade for aktuell intervju upprepade att det var frivilligt att
medverka och berdknad tidslangd pa intervjun. Darefter efterfragades ett muntligt
samtycke till medverkan och ljudupptagning. | samband med detta fick deltagarna ett
muntligt 16fte om att deras personuppgifter kommer att behandlas konfidentiellt. EPN
(2013) och Vetenskapsradet (odat.) foresprakade att kontaktuppgifter till deltagare bor
skyddas pa ett adekvat satt darav 6verfordes ljudfilerna till en l6senordskyddad enhet
efter intervjuernas slut. Detta gjorde att obehdriga inte hade tillgang till materialet.

Analys

Den analysmetod som vi tillampade i denna studie inspirerades av Braun och
Clarkes” (2006, 2013) beskrivning av en deduktiv tematisk analys. Den tematiska
analysen syftar till att identifiera monster inom en insamlad dataméangd (Braun &
Clarke, 2006). Valet av analysmetod grundade sig i att den tematiska analysen beskrevs
vara flexibel, den kunde anvdndas inom olika forskningsomraden och olika
datainsamlingsmetoder kunde tillampas (Braun & Clarke, 2006, 2013). Vidare uppgav
Braun och Clarke (2013) att en tematisk analys var en bra metod for personer relativt

nya inom kvalitativ forskning.

Forst i analysen utformade vi teman utifran teorin om neutralisationstekniker av Sykes
och Matza (1957) dar varje teknik representerade ett eget tema vilket resulterade i fem
teman; Fornekande av ansvar, Fornekande av skada, Fornekande av offer, Fordomande
av dem som fordomer samt Hogre lojaliteter. Darefter transkriberade vi ljudfilerna fran
intervjuerna. Uppgifter som namn, namn pa kollegor eller stadsdelar medtogs inte vid
transkriberingen for att uppgifterna inte skulle kunna hérledas till specifika deltagare.
For att ytterligare skydda deltagarnas konfidentialitet anvandes konsneutrala
pseudonymer ndr deltagarna citerades i text. Transkriberingen gjordes ortografisk, vilket
innebar att allt som sades samt évriga ljuduttryck antecknades (Braun & Clarke, 2013).
Vid transkriberingen anvédndes dataprogrammet Microsoft Word. Transkriberingarna

skedde kort efter att intervjuerna agt rum.
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Den transkriberade texten lastes sedan igenom ett flertal ganger, detta for att skapa en
helhetsbild och bli bekant med materialet. | samband med detta gjordes anteckningar i
marginalen vid uttalanden och eventuella citat markerades som kunde vara anvéandbara
vid fortsatt analys. Darefter kodades allt material av intresse och relevans i relation till
syfte vilket var en komplett kodning (Braun & Clarke 2013). Tolkning av materialet
gjordes pa en semantisk niva, vilket innebar att tolkningen gjordes pa vad deltagarna
uttryckte under intervjun och ingenting utdver det som exempelvis tonfall (Braun &
Clarke, 2006). Varje enskild transkription arbetades igenom systematiskt, noggrant samt
behandlades likvardigt. De material som vi ansdg vara relevant till nagot av de
utformade temana klipptes ut manuellt. Dessa utdrag fran dataméangden kodades.
Koderna kunde besta av antingen ett ord eller en kort mening (for exempel se Tabell 1).
De delar som kodades var av varierande storlek och flera koder kunde representera

samma del av dataméngden.

Tabell 1. Exempel pa kodning

Utdrag av data Kod
Ja den erfarenhet som jag har de &r val klienter som har Brottet rattfardigas genom att klienterna
brott jag ser man kan relatera till hedersrelaterat vald pa refererar till sin hederskultur

sa satt att deras kultur pa natt vis férsvarar de har brottet
som dom ar domd for och att dom ah uppger att dom
skulle géra samma sak en gang till om ah de kravdes

sa och att dom inte ser att de ar natt som att dom inte
ser de som ett brott utan som ett nédvandigt fér deras
heder (Sam)

| samband med att kodningen genomfdrdes placerade vi koden med tillhérande data
under ett av de befintliga teman som vi ansag reflektera koden. Datamangden som vid
den forsta genomgangen av materialet inte kodades lastes igenom ytterligare i syfte att
finna material som eventuellt missats. Data som ansags vara relevant till syftet kodades
for att sedan placeras under det tema som koden reflekterade tillsammans med det
tidigare kodade materialet. Dérefter l&stes all data igenom tema for tema i syfte att se
om de tillsammans formade ett sammanhangande moénster. De koder som inte matchade
temat de aterfanns i forflyttades till ett tema som ansags reflektera koden pa ett béattre
sétt. | syfte att skapa en dverblick och se relationer mellan koder under respektive tema

utformades en separat tankekarta for varje tema. De fem utformade tankekartorna gjorde
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att vi kunde urskilja att vissa koder hade liknande innebord. De koder som hade
liknande innebdrd bildade tillsammans ett sub-theme (underliggande tema, egen 6vers.),
for exempel se Figur 1. Exempel pa en kod som aterfanns i det underliggande temat

bristande ansvartagande var; “minimera det egna ansvaret”.

Fornekande av ansvar

Bristande
ansvarstagande

Svarigheter i det
brottspreventiva arbetet

Arbetsmetoden anpassas utifran

klienternas ansvarstagande

Figur 1. Exempel pa en tankekarta

Forforstaelse

Den forforstaelse vi hade inom damnet hedersrelaterat vald och fortryck var inforskaffad
genom enskilda forelasningar och seminarium péa Kriminologprogrammet vid
Mittuniversitetet i Sundsvall. Infor studien genomfdrdes en litteraturgenomgang inom
omradet i syfte att skapa en helhetsbhild av hedersrelaterat vald och fortryck. Vi hade en
uppfattning fran tidigare forskning att garningspersoner som utévat hedersrelaterat vald
och fortryck anvéander neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Anstéllda
inom Kriminalvarden forvantades ta detta i beaktan i det brottspreventiva arbetet. Detta
kan ha gjort att vi forvéntade oss en viss typ av svar vid intervjutillfallena vilket kan ha
aterspeglats i vissa foljdfragor. For att minimera risken att denna forforstaelse skulle
paverka var fortsatta analys genomférde vi samtliga steg i analysen tillsammans. Pa

detta satt hade vara enskilda erfarenheter och upplevelser minimal inverkan pa analysen.

Studiens begrinsningar

Det foreldg ett antal begransningar med studien. En begrénsning var att det fanns
svarigheter med att rekrytera deltagare. De personer som kontaktades hade till stor del
inte kommit i kontakt med klienter som ut6vat hedersrelaterat vald och fortryck. En
anledning till detta kan vara att det inte finns nagon specifik brottsrubricering for dessa
handlingar som beskrivits av Cinthio (2010). Det kan gora att klienter som utOvat

hedersrelaterat vald och fortryck blivit démda for exempelvis misshandel dar motivet
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kan vara oklart. Problem med rekryteringsprocessen resulterade i att majoriteten av
deltagarna arbetade pa samma anstalt dock ansag vi att denna begransning var av
mindre betydelse. Detta da kvalitativa studier @mnar undersoka enskilda personers
upplevelser eller erfarenheter enligt Braun och Clarke (2013), vilka kan skilja sig at

bland anstéllda pa samma arbetsplats.

En annan begransning var att datainsamlingen skedde via telefonintervjuer. Braun och
Clarke (2013) foresprakade personliga intervjuer men pa grund av tidsaspekten samt
ekonomiska aspekter var detta inte mojligt for denna studie da deltagarna var utspridda i
olika delar av landet. Telefonintervjuerna bidrog till att bade deltagarna och vi kunde
vara flexibla med tider for intervjuerna samt vara tillgdngliga med kort varsel. En av
nackdelarna med telefonintervjuer som vi upplevde var att dynamiken i samtalen
forsvagades da kommunikationen enbart skedde med rosten. Detta gjorde att den av oss
som ansvarade for intervjun tvingades vara lyhord for tystnader och hela tiden gora en
aktiv beddmning om tystnaden berodde pa att deltagaren behovde tid till eftertanke eller
om det var slutet pa ett svar. Eftersom vi inte kunde urskilja deltagarnas kroppssprak
kunde missbedomningar ske dar vi exempelvis avbrét deltagaren med en foljdfraga.
Detta skapade aven en svarighet nar vi stallde intervjufragorna da det var svart for oss
att uppfatta om deltagaren hade tolkat frdgan som var menat. Denna begransning kan ha
orsakats av att vi varit otydliga i formuleringen av fragorna. | de intervjuer dar det var
tydligt att syftet med frdgorna inte framgick forsokte vi fortydliga dem med féljdfragor.
En annan nackdel med telefonintervjuer var problem med tekniken dér ett samtal brots
och vid tva intervjuer var det problem med telefontackningen. Det gjorde att det
emellandt var svart att hora exakta ord och uttryck vilket forsvarade transkriberingen

och i vissa fall forlorades kontexten.

Resultat och Diskussion

Innan analysen paborjades konstruerades fem teman utifran teorin  om
neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Under varje tema placerades koder
som tillsammans bildade sammanhangande monster. Av dessa monster utformades 12

underliggande teman (se tabell 2).
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Tabell 2. Teman och underliggande teman

Teman Underliggande teman

Férnekande av ansvar Bristande ansvarstagande
Svarigheter i det brottspreventiva arbetet
Arbetsmetoden anpassas utifran klienternas ansvartagande

Fornekande av skada Heder — en privat uppgorelse
Samtal kring offrets skada

Fornekande av offer Offret har bidragit till sin egen viktimisering
Forandra installningen till offret

Férdémande av de som fordémer Foérddmande av rattssystemet
Fortroendeingivande arbete
Oka kunskapen om rattssamhallet

Hogre lojaliteter Lojalitet mot slakten
Betydelsen av klienternas sociala natverk

Deltagarna i studien upplevde att klienter som ut6vat hedersrelaterat vald och fortryck
rattfardigade sitt brott genom att tillampa de fem neutralisationsteknikerna av Sykes och
Matza (1957). Vidare framkom att deltagarna nyttjade ett antal olika arbetssatt for att
arbeta brottspreventivt med dessa klienter utifran vilken eller vilka tekniker de
tillampade. Slutligen upplevde deltagarna att de arbetsmetoder och verktyg som fanns i
nulaget inom Kriminalvarden inte var anpassade for arbetet med klienter som utévat

hedersrelaterat vald och fortryck som tillampade neutralisationstekniker.

Fornekande av ansvar

Temat inspirerades av den forsta tekniken, férnekande av ansvar, som Sykes och Matza
(1957) beskrev i teorin om neutralisationstekniker. Det centrala i denna teknik var att
garningspersonen ansag att den brottsliga handlingen Iag utanfor dennes egen kontroll
dar han eller hon betraktade brottet som nddvandigt eller som en olyckshéndelse (Sykes
& Matza, 1957). Inom detta tema skapades tre underliggande teman som berérde hur
deltagarna upplevde att klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck fornekade
ansvaret samt hur deltagarna arbetade brottspreventivt med ansvarstagande. Exempel pa
koder som reflekterade dessa teman var; “minimera det egna ansvaret”, ”behovs béttre
tekniker for att fa klienten att ta ansvar” och “samtalsmetodiken anpassas utifran

klientens ansvarstagande”.
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Bristande ansvarstagande

Deltagarna upplevde att klienter som utévat hedersrelaterat vald och fortryck hade en
tendens att minimera det egna ansvaret eller ta avstand helt fran brottet. Deltagarna
uttryckte att en del klienter ansag att de inte hade nagot annat val an att bruka vald eller
fortryck for att ateruppratta den forlorade hedern. Detta var dverensstimmande med vad
Dogan (2014c) rapporterade, att personer som brukat vald for att ateruppratta hedern
upplevde att de inte hade nagon annan valmojlighet. Brottet sags saledes som
nddvéndigt vilket Sykes och Matza (1957) beskrev vara en central del i tekniken
fornekande av ansvar. Enligt deltagarna kande sig vissa klienter tvingade att agera
annars skulle de betraktas som svaga eller omanliga. Haj- Yahia (2005) presenterade
resultat som tydde pa att hedersvaldet betraktades som en del av kulturen och inte som
ett brott, vilket bekrédftades av deltagarnas upplevelse att det fanns en attityd bland
klienterna att det var hederskulturen som gjorde att de begick brottet och att de inte hade

nagot personligt ansvar for handlingen.

Det ar att man garna gémmer sig bakom det har alltsa att
det ar ett hederstank, att man inte vill ta ansvar for valdet
och gédrna gémmer sig bakom hedersvaldsproblematiken.

(Jamie)

Svarigheter i det brottspreventiva arbetet

Deltagarna upplevde att klienter som utovat hedersrelaterat vald och fortryck var svara
att arbeta brottspreventivt med nar de helt eller delvis fornekade ansvar for brottet.
Deltagarna antydde att om en klient forsoker fortrdnga handlingen genom att
exempelvis végra prata om det kan han heller inte acceptera brottet och tar darmed inte
ansvar. Klienterna kan likval inte ta ansvar enligt deltagarna om de inte inser vad som
var felaktigt med den brottsliga garningen. Det framkom att det brottspreventiva arbetet

paverkades till stor del av vilket ansvarstagande klienten hade.
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Det &r ju A och O egentligen for att om man inte anser att
man har gjort nagonting, om man anser att man &r
oskyldigt domd, orattvist domd da har man ju svarare att
bearbeta det som gjorde att man faktiskt begick brottet.
Fornekar man helt sa kan man ju inte &ndra pa natt.
(Billie)

Varderingar om att hedersrelaterat vald och fortryck var rattfardigat och ingenting som
klienterna var ansvariga for upplevdes av deltagarna vara djupt rotade. Klienterna som
uppvisade dessa varderingar var svara att paverka enligt deltagarna. De papekade dock
att arbetet maste borja nagonstans for att senare kunna utvecklas. Samtidigt menade
deltagarna att arbetet med att fordndra dessa varderingar var en viktig del i det
brottspreventiva arbetet. Vidare upplevde de att processen med att paverka en klient att
se sin egen delaktighet i brottet var lang och tidskravande da insikt till férandring maste

komma inifran.

Det hér ar en lang process men de &r ju sa vi maste borja
tanker jag, man maste sa fron och man maste borja prata
om de nagonstans och forstka anda sa gott man kan a
forandra. (Alex)

Detta resultat var samstammigt med vad Sedem och Ferrer-Wreder (2015) rapporterade,
att det tar tid att forandra vérderingar och normer hos en person. | linje med detta ansag
deltagarna att det var lattare att arbeta med de klienter som hade en langre
anstaltsvistelse da det fanns mer utrymme att arbeta med klienternas ansvarstagande. De
klienter som hade en langre verkstallighet hade saledes storre majlighet att delta i nagon
form av program som exempelvis IDAP. Vissa av deltagarna antydde att
Kriminalvardens redan knappa resurser borde riktas mot de klienter som uppvisade en
antydan till att ta ansvar. Det eftersom klienterna da var lattare att motivera till att

forandra sin syn pa det hedersrelaterade valdet och vilket ansvar de hade i brottet.
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Det ar ju valdigt svart nar nagon blanekar och nagonstans
onskar man ju att vi hade oandliga resurser ocksa, det har
vi inte. S ibland blir det sa att man far valja lite och jag
kan ju kanna att vi ska lagga det mesta krutet pa dem som
ar nagot sanar medgorliga (...) Om vi ska lyckas nagon
sanar tror jag att vi far lagga krutet pa dem som vill

nagonting. (Alex)

Arbetsmetoden anpassas utifran klienternas ansvarstagande

Klienternas ansvarstagande styrde deltagarnas brottspreventiva arbete. Deltagarna
uppgav att IDAP var det enda program som fanns att tillga i det brottspreventiva arbetet
med klienter som utévat hedersrelaterat vald och fértryck som delvis tog ansvar for
brottet. Det skapade dock svarigheter eftersom klienterna som medverkade i detta
program var tvungna att till viss del ta ansvar for brottet enligt Tobiasson och Eriksson
(2010). Nar klienterna inte tog ansvar och inte fick mojlighet att medverka i IDAP
upplevde deltagarna svarigheter med det brottspreventiva arbetet. Deltagarna menade
att det saknades specifika arbetsmetoder eller riktlinjer for hur de ska arbeta i dessa
situationer. Trots att Ghazinour et al. redan 2007 foreslog att arbetsmetoder for dessa
klienter rent generellt bor utvecklas i syfte att underlatta det brottspreventiva arbetet
finns det inte nagra program inriktat specifikt mot hedersrelaterat vald och fortryck
inom Kriminalvarden idag enligt J. Yourstone (personlig kommunikation, 29 april,
2015). Forslaget fran Ghazinour et al. (2007) var samstammigt med deltagarnas
onskemal om forbattrade arbetsmetoder riktade mot klienter som utévat hedersrelaterat

vald och fortryck.

Det ar ju de som &r svarigheterna att de (klienterna) inte
kan se nagonting fel i det, d&ven om det &r ett mord sa ar
det inte fel utan det &r ratt. [...] Det ar ju det som é&r
svarigheten att kunna fa verktyg kanske hur man ska jobba

vidare, hur ska man gora for att na fram? (Sam)
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Enligt Tobiasson och Eriksson (2010) &r IDAP ett program som &r riktat mot de klienter
som hade uttvat vald eller hot mot sin partner. Att klienter som utévat hedersrelaterat
vald och fortryck fick genomga detta program kan ses som problematiskt da tidigare
forskning rapporterade att det fanns stora skillnader i motivet mellan de som utévar
partnervald och de som utévat hedersrelaterat vald och fortryck (Carbin, 2013;
Darvishpour, 2010; Roberts et al., 2014). Deltagarna upplevde att det var positivt att
klienter som utovat hedersrelaterat vald och fortryck medverkade i IDAP. Detta da
klienterna kunde paverkas lite och kanske borja reflektera 6ver sina varderingar dven
om det forelag en motvilja till att forandra sitt tankesétt gallande hedersvald och
fortryck och deras ansvar. En annan positiv aspekt av IDAP som deltagarna upplevde
var att samtalen framst skedde i grupp. Gruppdynamiken kunde skapa en
trygghetskénsla vilket kunde leda till att klienterna kande sig bekvama att reflektera och
satta ord pa sin brottsliga handling. Den positiva gruppdynamiken som skapades i
gruppsamtalen upplevde deltagarna spred sig vidare till avdelningen. Detta gjorde att
diskussionerna  om vald och varderingar fortsatte ute pa avdelningen efter
gruppsamtalen vilket kunde leda till att klienterna borjade reflektera kring sin egen
delaktighet i brottet.

Jag tanker att kommer dem i programmet sa har jag svart
att se att man kan delta i ett sddant har program som anda
ar ganska omfattande och kraver att alla i gruppen &r
liksom aktiva utan att ta med sig ett enda smack darifran.
(Alex)

Ghazinour et al. (2007) menade att det saknades evidens for att program som
exempelvis IDAP hade en positiv inverkan pa klienter som utévat hedersrelaterat vald
och fortryck. Trots att Ghazinour et al. (2007) papekade detta upplevde deltagarna att
programmet hade nagorlunda inverkan pa dessa klienter medan de befann sig pa
anstalten. Med det i atanke kanske det inte behdvs nagra nya program for dessa klienter,
detta stods av Bra (2012) som rapporterade att en del forskare menade att vald ska ses
som vald oberoende av motivet i det brottspreventiva arbetet. Denna asikt fanns dven

bland vissa av deltagarna.
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Utover IDAP arbetade deltagarna brottspreventivt genom enskilda samtal nér klienter
helt férnekade ansvar for brottet. Under dessa samtal stravade deltagarna mot att skapa
en positiv kontakt med klienterna. Nar en positiv kontakt forelag upplevde deltagarna
att klienterna lattare kunde k&nna tillit och darmed kunde de bli mer ben&gna att
diskutera svara amnen eller problem. Detta gjorde aven att deltagarna kunde lyfta
kéansliga diskussionsamnen som exempelvis fragan om ansvar. DA deltagarna upplevde
att detta klientel generellt har ett motstand till att diskutera och reflektera kring
ansvarsbiten blir kontakten mellan dem och klienterna vésentlig. Vidare framkom att
deltagarna under de individuella samtalen arbetade med reflektion. Genom reflektion
skulle klienterna sjélva inse sin problematik och vad som hade lett till anstaltsvistelsen.
Det kunde bland annat ske genom hénvisningar till domen som skapade en diskussion

runt brottet.

| grupp &r de bara dem som ar villiga att genomga
program, som har visat nagon motivationsvilja och sen
aven att dem har erként, tagit ansvar for vissa handlingar.
Men dem som absolut inte & motiverade och fornekar helt
och hallet, har man oftast individuella samtal med. Mycket
sddana motivationssamtal dar man lagger valdigt mycket
vikt just pa att forsoka motivera dem till forandring.
(Robin)

Fornekande av skada

Temat inspirerades av den andra tekniken, fornekande av skada, fran teorin om
neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Denna teknik syftade till att en
person inte hade insikt gallande vilken skada brottet kunde orsaka offret eller dennes
egendom. Enligt Sykes och Matza (1957) kunde ett brott ses som en uppgoérelse mellan
tva eller flera individer som inte skulle beréra det resterande samhallet. | detta tema
framstalldes tva underliggande teman som innefattade hur deltagarna upplevde att
klienter som ut6vat hedersrelaterat vald och fortryck fornekande skada samt hur

deltagarna arbetade brottspreventivt utifran det. Koder som férekom under dessa teman
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var exempelvis; “klienten tar ansvar men anser att handlingen var moraliskt rétt” och

vill skapa insikt i vad skadan har inneburit for offret”.

Heder - en privat uppgorelse

Deltagarna upplevde att det fanns asikter bland klienter som utdvat hedersrelaterat vald
och fortryck att om en medlem inom familjen hade betett sig skamfullt var det familjen
som stod for bestraffningen. Den forlorade hedern ansags av klienterna vara en privat
familjeangeldagenhet och ingenting som samhallet skulle bestraffa enligt deltagarna. Det
fanns dven en asikt att samhéllet inte skulle beakta hur klienterna valde att uppfostra och

behandla sin familj da det ansags vara privata angeldagenheter.

Hedersproblematiken da haller man vél sakerna inom
familjen sd att sdga. [...] Har man blivit sa fornedrad sa
har dem i kulturen, sa har man rétt och gora sig av med det

problemet eller vad man ska séga. (Charlie)

Deltagarnas upplevelse av fornekande av skada som presenterades ovan lag i linje med
det Eisner och Ghuneim (2013), Haj-Yahia (2005) samt King (2008) presenterade.
Deltagarna upplevde att de klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck
generellt sett ansag att samhallet lade sig i en privat uppgorelse. Detta resultat stamde
Overens med beskrivningen av tekniken foérnekande av skada i teorin om
neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Vi uppfattade att detta var en teknik
som deltagarna inte upplevde att klienterna gav uttryck for i lika stor utstrackning som
andra tekniker, exempelvis fornekande av ansvar. En mojlig anledning till detta kan
vara att personer som utovat hedersrelaterat vald och fortryck inte tillimpar denna
teknik i lika stor utstrackning som de tillampar de andra neutralisationsteknikerna. Detta
pastaende stottas av Dogan (2014b, 2014c) som valde att inte applicera denna teknik i
sin studie. Enligt Sykes och Matza (1957) kan olika tekniker vara mer framtrddande
beroende pa typ av brott. Detta kan vara viktigt att ta i beaktan vid framtida bearbetning
av befintliga eller utveckling av nya program eller arbetsmetoder kring det

brottspreventiva arbetet med detta klientel.
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Samtal kring offrets skada

Nar klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck helt eller delvis fornekade
offrets skada, bade fysiskt och psykiskt, arbetade deltagarna brottspreventivt med
individuella samtal. Under dessa samtal arbetade deltagarna med att 6ka klienternas
forstaelse for vad skadan hade inneburit for offret rent kanslomassigt och aven hur

brottet hade paverkat offret fysiskt i form av kroppsliga skador.

Det handlar ju om att man vill att de (klienterna) ska forsta
vad det ar de har gjort och vad de har orsakat en annan

maéanniska. (Alex)

Vidare hade detta klientel i stor utstrackning aven sjélva varit offer for nagon form av
vald i barndomen enligt deltagarna. Om det var fallet arbetade de med att klienterna
skulle reflektera éver hur de sjalva hade upplevt valdet och vilka skador det hade
medfért och jamfora det med vad de hade utsatt offret for. Syftet med detta var att fa
klienterna att ifragasatta sina varderingar kring hedersrelaterat vald och fortryck for att

forebygga aterfall till det gamla beteendemaonstret.

Det borjar oftast med att klienterna vill prata om vad de
sjalva har blivit utsatta for, hur de sjalva har varit offer i
olika sammanhang. Da forsoker jag styra in det (samtalet)
pa deras offer och forsdker dra en parallell till deras egen
utsatthet. Forsoker fa dem att forsta att de kanske har fatt
sina offer och k&nna precis som de har ként Over

nagonting i livet. (Jamie)

Fornekande av offer

Foreliggande tema konstruerades utifran tekniken fornekande av offer i teorin om
neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). En gérningsperson som anvénde
denna teknik lade Gver ansvaret for den brottsliga handlingen pa offret och sag inte sin
egen delaktighet i brottet (Sykes & Matza, 1957). Tva underliggande teman arbetades

fram och inneholl hur deltagarna upplevde att klienter som ut6vat hedersrelaterat vald
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och fortryck fornekade sitt offer samt deltagarnas brottspreventiva arbeta med att
forandra instéallningen till offret. Koder som forekom var bland annat offret har bidragit
till sin egen viktimisering” och ”fa klienten att se sin egen roll i brottet genom att

aterberatta”.

Offret har bidragit till sin egen viktimisering

Generellt upplevde deltagarna att de klienter som utévat hedersrelaterat vald och
fortryck inte ansdg att det fanns ett offer for brottet. Klienterna hade enligt deltagarna
gett uttryck for att offret hade bidragit till sin egen utsatthet genom att dra skam 6ver
familjen. Offret hade inte foljt de kulturella normer som fanns inom den sociala gruppen
och klienterna menade, enligt deltagarna, att om offret inte hade brutit mot dessa hade
aldrig brottet behovt uppsta. Att offret ansags bidragit till sin egen viktimisering genom
oonskat beteende var nagot som dven rapporterades av Baldry et al. (2013), Caffaro et
al. (2014) och Haj-Yahia (2005).

Det kanns som att de (klienterna) ofta lagger 6ver skulden
pa kvinnorna eller barnen och séger ah men hade hon
bara vetat hur hon beter sig sa hade det har aldrig behdvt
hint” [...] allts3 dem lagger skulden tillbaka pa offret.
(Love)

Vidare upplevde deltagarna att manga av dessa klienter sag sig sjalva som offer och att
klienterna ansag att offret for brottet uppfattades som en agodel eller ett problem och
darmed inte borde betraktas som ett offer. Denna syn pa offret rapporterades &ven av
Dogan (2014c) dar deltagarna fornekade offrets existens genom att inte erké&nna
slaktskapet eller att inte ndmna dem vid namn. Genom att ha dessa vérderingar kan

klienterna anse sig ha ratt att utova vald eller fortryck gentemot sitt offer.
Brottsoffrena &r ju ibland néstan som deras materiella,

nastan som om de vore deras agodelar pa nagot satt.
(Love)
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Forandra instillningen till offret

Om klienterna inte ansdg att det fanns ett offer upplevde deltagarna att det var svart att
arbeta brottspreventivt. Deltagarna menade att om det brottspreventiva arbetet skulle ha
nagon effekt var klienterna tvungna att erkanna att det fanns ett offer for handlingen. Att
arbeta med detta tog tid och det enda deltagarna upplevde att de kunde gora var att
motivera klienterna till att férandra sin instéllning till offret. Arbetet med att forandra
installningen till offret upplevdes vara en tidskravande process dar det fanns svarigheter

att na de klienter som hade en kortare anstaltsvistelse.

Man far motivera, motivera, motivera (...) for ar inte
klienten motiverad eller ens vill erkdnna att det finns ett
offer da kan man inte jobba med nagot. (Jamie)

I de motiverande samtalen arbetade deltagarna med att forsoka skapa en insikt hos
klienterna géllande hur offret hade upplevt brottet kdnslomassigt. Detta beskrevs vara en
av grundstenarna i de brottspreventiva program som tillampar KBT (Fox, 1999;
Ugelvik, 2012). For att skapa denna insikt arbetade deltagarna bland annat med att fa
klienterna att se sin egen del i handlingen. Det kunde ske genom att de forst fick beréatta
sin syn pa handelsen vilken sedan deltagarna aterberattade. Under samtalets gang
upplevde deltagarna det som viktigt att ha kontroll Gver sitt kroppssprak och inte
anvanda kroppsspraket for att bekrafta klienterna om de pratade illa om sina offer.
Syftet med att aterberatta var att klienterna sjalva skulle fa lyssna pa vad de hade
uttryckt och hur det tolkades av deltagarna. Genom att anvanda denna arbetsmetod var
forhoppningen att klienterna skulle se sin egen delaktighet i brottet och inte l&gga Gver

skulden pa offret.

Sen sa pratar man ju ocksa om den personen skulle gora
nagon annan illa, hur den personen skulle kinna sig (...)
hur han till exempel skulle motta ett slag fran nagon
annan, for att forsoka fa den att kanske komma in i nagon
situation. Att han forstar att det (vald) inte ar den béasta

I6sningen. (Charlie)
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Vilket har beskrivits ovan tillampar deltagarna aterberattande samtal nar klienterna
fornekar sitt offer. Denna arbetsmetod beskrevs &ven av Fox (1999) vara anvandbar i
det brottspreventiva arbetet dar klienterna har moraliserat sin handling genom att
anvanda neutralisationstekniker. Trots att deltagarna upplevde det som svart att arbeta
brottspreventivt nar klienter fornekar sitt offer har Fox (1999) funnit att aterberattande
som arbetsmetod fungerat positivt bland personer som rattfardigat sitt brott genom att
tillampa neutralisationstekniker, daribland fornekande av offer. Ugelvik (2012)
argumenterade vidare for att utveckla detta ett steg till och 6verga till faktiska rollspel
da detta kan fa klienterna att uppleva situationen ur offrets perspektiv. Foljaktligen kan
denna metod utveckla redan befintliga arbetssatt och skapa en djupare forstaelse hos

klienterna for offrets upplevelse.

Fordomande av dem som fordomer

Temat inspirerades av den fjarde tekniken, fordomande av dem som fordoémer, i teorin
av neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Tekniken syftade till att en
person framst fokuserade pa samhéllets reaktioner istallet for pa sin egen handling. Tre
underliggande teman skapades varav ett tema reflekterade vad deltagarna upplevde att
klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck hade for instéllning till det svenska
rattssystemet. Resterande teman beskrev hur deltagarna upplevde att de arbetade
brottspreventivt i de fall klienterna fordomde rattssystemet i Sverige. Koder som

forekom var exempelvis; “matriarkat”, "myndighetsforakt” och ”informera om svenska

lagar”.

Fordomande av rittssystemet

Deltagarna upplevde att de klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck
uttryckte en ofGrstaelse och ett missndje mot den svenska lagstiftningen och
rattssystemet i stort. Missnojet grundade sig frdmst i att klienterna kande att de var
oskyldigt démda och att rattssystemet visade en avsaknad av forstaelse for
hederskulturen vilket hindrade klienterna att leva utifran de normer som var accepterade
inom kulturen enligt deltagarna. Att garningspersoner uppvisar ett missndje mot de som
fordomer brottet beskrevs av Sykes och Matza (1957) vara centralt for de personer som

tillimpar tekniken ”fordomande av de som fordomer”. Vidare menade deltagarna att

33



KRIMINALVARDENS BROTTSPREVENTIVA ARBETE MOT HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Klienterna enligt sig sjalva hade gjort vad som var rétt enligt deras kultur och att straffen
pavisade en framlingsfientlighet fran samhallets sida.

De (klienterna) tycker att de &r oskyldigt démda, de tycker
att de har betalat ett hogt pris och de tycker ju att det &r
politiskt, att det & av politiska skal de har Dblivit

bestraffade sa att saga. (Charlie)

Enligt deltagarna ansag klienterna att det svenska samhallet var ett matriarkat dar
kvinnorna hade den storsta delen av makten vilket gjorde att polisen litade pa

kvinnornas anklagelser och att annat bevismaterial var dverflodigt.

De hér tankarna att kvinnorna bestammer for mycket, det
behévs inte nagonting for att man ska bli domd, det

kommer de (klienterna) ganska ofta med. (Billie)

Fortroendeingivande arbete

Nér en klient uppvisade en fientlig instéllning till rattssystemet upplevde deltagarna att
det forsvarade eller till och med forstorde det brottspreventiva arbetet. | syfte att skapa
eller aterskapa ett fortroende for rattssystemet uppgav deltagarna att de arbetade med att
vara noga med hur de uttryckte sig i samtal och motiverade tydligt grunden for varje
beslut, exempelvis vid avslag av telefonkontakt. Ett konsekvent handlade déar alla
anstallda hade liknande arbetssétt efterstravades for att uppvisa en enad fasad. Om eller
nar en klient visade en forstaelse for rattssystemet uppgav deltagarna att det var lattare

att borja bearbeta hedersvaldsproblematiken.

De (klienterna) &r valdigt kritiska i allménhet mot
rattssystemet men de far de vara i sadana fall. Vi arbetar
pa som vanligt. (...) Vi arbetar med att skapa fortroende sa
att de har klienterna anda ska vilja arbeta med sin

problematik trots deras attityder mot rattsvasendet. (Jamie)
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Oka kunskapen om rittssamhiillet

Deltagarna upplevde att klienterna hade en bristande kunskap gallande rattssystemet
vilket paverkade det brottspreventiva arbetet i en negativ riktning. Darfor riktade
deltagarna resurser till att informera klienterna om den svenska lagstiftningen och
forklara hur den &r uppbyggd. Det ska poangteras att en del klienter kunde forsta
lagstiftningen men upplevde den svar att leva efter enligt deltagarna. Genom att 6ka
kunskapen om den svenska lagstiftningen 6nskade deltagarna skapa en forstaelse bland

klienterna sa att de vet vilka lagar och regler som galler nar de lamnar anstalten.

Det enda vi kan gora det ar att informera och gang pa gang
forsoka forklara vad det ar for lagar och regler som géller i
Sverige (...) man forsoker patala hur man ser pa
jamstalldhet och relationer i Sverige, vad som ér tillatet
och inte. (Robin)

Hogre lojaliteter

Temat inspirerades av Sykes och Matzas (1957) sista teknik, hogre lojaliteter, i teorin
om neutralisationstekniker. En person som anvande denna teknik prioriterade normer
hos sin sociala grupp hogre &n samhéllets normer, oavsett om det innebar att bryta mot
samhallet lagar och normer. Detta tema genererade tva underliggande teman varav ett
aterspeglade hur deltagarna upplevde att de klienter som utévat hedersrelaterat vald och
fortryck paverkades av sina anhoriga. Det andra behandlade hur deltagarna arbetade
brottspreventivt i de fall de upplevde att klienterna paverkades att bryta mot svensk lag
av sina anhoriga. Exempel pa koder som forekom var “familjen star 6ver lagen” och

lattare att jobba med en klient som inte far andra virderingar utifran”

Lojalitet mot slikten

Deltagarna upplevde att det fanns en instéllning bland Klienter som utOvat
hedersrelaterat vald och fortryck att familjens eller slaktens vilja prioriterades hogre an
den svenska lagstiftningen. Detta synsatt ligger i linje med vad Sykes och Matza (1957)
presenterade gallande tekniken hogre lojaliteter. Foljaktligen upplevde deltagarna att

personer som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck tillampade denna teknik vilket
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overensstimmer med Dogans (2014c) resultat. Vidare hade klienterna uttryckt till
deltagarna att det var deras plikt att till varje pris, dven om det brét mot lagen,
ateruppratta den forlorade hedern. Enligt deltagarna hyste vissa klienter en motvilja att
skada en nara anhorig men att trycket fran slakten att ateruppta hedern hade varit for

stark.

| de hér kulturerna &r det ju familjen och kollektivet,
slakten som star hogre an vad staten, nationen och
myndigheterna gor. Det ar ju mycket viktigare for dem &n
vilka lagar som géller i samhéllet. (Billie)

Dogan (2014c) och Sedem och Ferrer-Wreder (2015) fann en rédsla hos personer som
var uppvaxta i en kultur dar heder var centralt for att exkluderas fran samhallets
gemenskap om inte hedern aterupprattades. Detta lag i linje med deltagarnas
upplevelser i denna studie, att klienterna tvingades forskjuta sin egen vilja och istéllet
underkasta sig kollektivets vilja pa grund av réadsla att forlora hedern ytterligare. Det
betydde att klienterna kunde forsta att handlingen var fel enligt lagen men den sociala
gruppen rattfardigade handlingen genom att mena att de var moraliskt ratt enligt de

kulturella normer och vérderingar som fanns inom kollektivet.

De agerar ju sjalva men de agerar ju samtidigt pa nagot
tryck utifran, nagon kultur och heder som finns i samband
med slakten. (Sam)

Betydelsen av klienternas sociala nitverk

Deltagarna upplevde att arbetet med klienter som utévat hedersrelaterat vald och
fortryck som ansdg att slakten stod éver lagen hade flera aspekter. Detta da anstallda
inne pa anstalten arbetade med att forsoka forandra klienternas syn pa vald och fortryck
men att slakten som befann sig utanfér anstalten sedan uppmuntrade till vald och
fortryck for att uppratthalla hedern. En av svarigheterna som deltagarna upplevde i det
brottspreventiva arbetet med dessa klienter var att deltagarna enbart hade mgjlighet att
arbeta med klienterna inne pa anstalten. Deltagarna gav uttryck for att det

brottspreventiva arbetet inne pa anstalten skulle underlattas om de hade méjlighet att
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jobba med en hel slakt istillet for med en enskild individ. Aven om en klient skulle
forandra sina varderingar och sin syn pa hedersvald, vilket var ett stort steg, inne pa
anstalten var risken stor att slakten kunde paverka klienten efter frigivning sa att denne
atergick till de gamla varderingarna om hedersvald. Vissa deltagare upplevde att de inte
kunde styra over vilka kontakter klienterna hade med slékten medan en del deltagare
upplevde att de till viss del kunde paverka vilka personer klienterna fick ta kontakt med.
Pa detta satt forsokte deltagarna begransa kommunikation mellan klienterna och de

personer som eventuellt hade varderingar som stottade hedersrelaterat vald och fortryck.

Det ju bra for de har personerna (klienterna) att ha kontakt
med sin familj, samtidigt sa kan man ju se ocksa negativt
ur den aspekten om vi jobbar med behandling och att
samtidigt far de ju kanske ett annat budskap da fran
anhoriga och sa blir de ju kontraproduktivt emellan dar.
(Sam)

Att begransa klienternas kommunikation med anhériga sag Sedem och Ferrer-Wreder
(2015) som fordelaktigt da de menade att distans till personer med liknande vérderingar
var ett enkelt och effektivt satt att arbeta brottspreventivt med denna problematik. I linje
med detta ansdg Kobin (2013) att det var viktigt ur en brottspreventiv synvinkel att
arbeta med klienternas sociala natverk da de personer som ansag att en social grupp stod
over lagen hade storre risk att aterfalla i brottslighet. Att klienter ska bryta med sitt
tidigare umgange var ett rimligt krav som deltagarna kunde stilla pa exempelvis
livsstilskriminella. Deltagarna ansag dock att liknande krav var orimligt att stélla pa de
klienter som hade utdvat hedersrelaterat vald och fortryck da de i sadana fall skulle
tvingas bryta med sin familj och slakt. Det fanns saledes en stor risk att dessa klienter
efter frigivning, atervande till sina anhoriga dar det fanns attityder att kollektivets
normer stod dver lagstiftningen. Om detta scenario skulle intréffa fanns det en risk att
personerna aterfaller i liknande brottslighet, detta resonemang stottas av Kobin (2013).
For att motverka detta scenario 6nskade deltagarna att samhallet ska ta ett storre ansvar
for dessa klienter efter anstaltsvistelsen da deltagarna enbart kan arbeta med dem under

deras tid pa anstalt.

37



KRIMINALVARDENS BROTTSPREVENTIVA ARBETE MOT HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Slutsats

Det har pavisats att anstallda pa anstalter inom Kriminalvarden upplevde att klienter
som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck tillimpade samtliga fem tekniker fran
teorin om neutralisationstekniker av Sykes och Matza (1957). Beroende av vilken eller
vilka tekniker klienterna tillampade anpassade deltagarna det brottspreventiva arbetet.
Deltagarna upplevde dock att de arbetsmetoder och riktlinjer som fanns inom
Kriminalvarden for tillfallet var otillrackliga i det brottspreventiva arbetet med dessa

klienter.

Trots att det framkom att klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck anvéande
de fem neutralisationsteknikerna uppfattade vi att tekniken fornekande av skada inte
tillampades i lika stor utstrackning som andra tekniker i denna studie, exempelvis
fornekande av ansvar. Resultatet som presenterades kan ha paverkats av hur fragorna
kring denna teknik formulerades vid datainsamlingen, vilket diskuterats under avsnittet
“studiens begransningar”. Sykes och Matza (1957) framhaller dock att olika
neutralisationstekniker anvands vid olika typer av brott vilket kan vara en annan
forklaring till foreliggande resultat. Utifran detta kan antagandet goras att tekniken
fornekande av skada kanske inte ar central nar personer som utvat hedersrelaterat vald
och fortryck rattfardigar sitt brott genom neutralisationstekniker. Detta antagande stottas

delvis av Dogan (2014c) som inte applicerade denna teknik i sin studie.

Arbetsmetoder som deltagarna anvande nar klienter som utévat hedersrelaterat vald och
fortyck tillampade neutralisationsteknikerna var bland annat individuella samtal kring
offrets fysiska och psykiska skador, aterberattande samtal, samtal som syftade till att
Oka kunskapen om svenska lagar och regler bland klienterna, begrdnsande av
Klienternas kommunikation med anhtriga samt behandlingsprogrammet IDAP.
Programmet syftade till att arbeta med valdet och inte orsaken till valdet (Tobiasson &
Eriksson, 2010). Att arbeta brottspreventivt utifran vad som skedde och inte varfor, var
ett arbetssatt som Fox (1999) foresprakade. Carbin (2013) och Darvispour (2010)
menade dock att det inte gar att forneka att hedersrelaterat vald och fortryck &r en

specifik form av vald vilket Roberts et al. (2014) ansag vara viktigt att beakta i det
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brottspreventiva arbetet. Vidare argumenterade Bra (2010) att oavsett valdstyp kravs en
bred helhetssyn i det brottspreventiva arbetet fran Kriminalvardens sida. Foljaktligen
bor program inom Kriminalvarden inte bortse for det som ar karnan i

valdsproblematiken, i detta fall hedern, utan arbeta med det ocksa.

Aven om IDAP inte riktar sig direkt till klienter som utévat hedersrelaterat vald och
fortryck (Tobiasson & Eriksson, 2010), upplevde deltagarna att IDAP hade en positiv
effekt och fungerade under tiden klienterna var pa anstalt. Deltagarna poangterade dock
att de arbetade brottspreventivt efter basta formaga med de metoder som fanns
tillgangliga for tillfallet men att befintliga program och metoder inte alltid kunde
anvandas i det brottspreventiva arbetet med klienter som utévat hedersrelaterat vald och

fortryck.

Auvslutningsvis efterfragade deltagarna specifika program eller riktlinjer att arbeta
utifran med klienter som utovat hedersrelaterat vald och fortryck i framtiden. I linje med
detta samt att det saknas forskning huruvida IDAP har nagon positiv effekt pa personer
som har ut6vat hedersrelaterat vald och fortryck (Ghazinour et al., 2007) bor vidare
forskning fokusera pa att utvardera IDAP:s effekt pa dessa klienter. Eftersom resultatet i
denna studie pavisade att klienter som utdvat hedersrelaterat vald och fortryck
tillampade Sykes och Matzas (1957) neutralisationstekniker bor framtida forskning ta

detta i beaktan och eventuellt utforma brottspreventiva arbetsmetoder utifran det.
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Appendix A

Studie om hedersrelaterat vald och fortryck

Vi som genomfor denna studie heter Malin Fredholm och Sara Wetter, studenter pa
Kriminologprogrammet i Sundsvall. Studien har en kvalitativ ansats och kommer att
baseras pa atta till tio telefonintervjuer om cirka 45-60 minuter vardera. Dessa intervjuer
kommer sedan ligga till grund for var C - uppsats, vilken syftar till att undersoka hur
anstallda inom Kriminalvarden upplever att de arbetar brottspreventivt med klienter som
utdvat hedersrelaterat vald och fortryck utifrdn att  klienterna tillampar
neutralisationstekniker. Du som fatt detta brev forvéantas ha/har haft arbetsuppgifter som
inneburit att du varit i kontakt med personer som utdvat hedersrelaterat vald och
fortryck och darav ha viss kunskap inom omradet. Vi vill poangtera att det inte finns
nagot ratt eller fel svar utan vi ar intresserade av just din upplevelse.

Intervjuerna kommer med ditt samtycke att spelas in for att sedan analyseras och
bearbetas. Allt material behandlas konfidentiellt, vilket innebdr att
kontaktuppgifterna bevaras sa att inga obehoriga kan ta del av dem. Den aktuella
datainsamlingen anvands enbart till denna studie, varpa ljudfilerna kommer raderas nar
studien ar godkand. Varken ditt namn eller andra personuppgifter kommer finnas med i
slutrapporten. Dina svar kommer saledes inte kunna kopplas till dig.

Ditt deltagande &r frivilligt och du kan ndr som helst valja att avbryta din medverkan.
Nér du lamnat ett muntligt samtycke till att medverka ger du aven samtycke till att
studien kan komma att publiceras i Digitala Vetenskapliga Arkivet (DiVA). Om du &r
intresserad av att fa en kopia av den fardiga studien eller har nagra andra fragor ar du
valkommen att kontakta nagon av 0ss.

Med vanliga hélsningar,

Malin Fredholm Sara Wetter
mafrl1219@student.miun.se sawel202@student.miun.se

Tack for att du tog dig tid!

42


mailto:mafr1219@student.miun.se
mailto:sawe1202@student.miun.se

KRIMINALVARDENS BROTTSPREVENTIVA ARBETE MOT HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Appendix B
Intervjuguide

Till att borja med, skulle du kunna beskriva din erfarenhet inom Kriminalvarden?
Vad har du fér nuvarande arbetsuppgift? Hur lang erfarenhet har du? Vad har du for
erfarenhet av garningspersoner som utovat hedersrelaterat vald och fortryck?

Om en klient utdvat hederrelaterat vald, vad tror du det kan ha for inverkan pa
det brottspreventiva arbetet? Anpassas arbetet specifikt?

Hur skulle du beskriva det brottspreventiva arbetet med klienters installning till
brottet/brotten? Om de exempelvis inte tar ansvar for sin garning. Anser du att det kan
paverka det brottspreventiva arbetet negativt/positivt?

Om exempelvis en klient inte har insikt gallande konsekvensen (konsekvens kan t
ex.vara att offret har tillfogats kroppslig skada)av sitt handlande, hur upplever du att
ni arbetar gentemot dessa varderingar? Kan du beskriva/utveckla.

Kan du beskriva hur du upplever att klientens installning till offret har for
inverkan pa det brottspreventiva arbetet? Om klienten inte anser att det finns ett
offer, hur arbetar du da? Kan du beskriva om det finns nagra for-eller nackdelar i det
brottspreventiva arbetet med dessa varderingar?

Vad upplever du att klienter, som utévat hedersrelaterat vald, har for uppfattning
om det svenska rattssystemet?

Vilken inverkan, tror du, klientens installning till rattsvasendet har pa det
brottspreventiva arbetet? Hur skulle du hantera en klient som uppvisar en fientlig
installning?

Om en klient anser att det ar moraliskt ratt att anvanda vald for att forsvara
familjens heder, kan du beskriva hur du skulle arbeta brottspreventivt i den
situationen? Vilken inverkan, tror du, dessa normer har pa det brottspreventiva
arbetet?

Ar det ndgonting mer du kanner att du vill beratta om klienter som utévat
hedersrelaterat vald och fortryck som du tycker vi har glomt eller missat att fraga
om?

Ar det ndgonting annat du kanner att du skulle vilja tillagga? Vad som helst.
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