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Forord

Efter dessa tre och ett halvt ar som forskolldrarstudenter har vi starkts som individer och inom var
profession. Utbildningen har 6ppnat nya dorrar med allt dess innehall vi fatt mota vilket i sin tur har
gjort att vi tilldgnat oss nya perspektiv och vidgad forstaelse som vi kommer att bara med oss ut i
arbetslivet som verksam forskolldrare. Inkludering har varit en aspekt inom forskolan som vi bada
funnit viktig samtidigt som vi upplever det svart att realisera fullt ut utifran vara egna erfarenheter ute
i forskolepraktiken. Specialpedagogik har varit en annan intresseviackande aspekt vi mott under
utbildningen dér vi fatt tilligna oss vidgad forstaelse kring stodinsatser av olika slag och barn i behov
av sarskilt stod. Vart intresse for bade inkludering och specialpedagogik har tillsammans satt froet till
detta arbete, ddr viislutdindan landade i att vi ville studera inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov
av sdrskilt stod. Vi vill rikta ett stort tack till oss sjdlva, den stottning vi givit varandra och att vi tagit
oss an bade forskolldrarutbildningen som det sjilvstandiga arbetet helhjartat. Tack till er forskolldrare
som deltagit i vér studie, utan er hade det inte varit majligt att fardigstalla arbetet. Vi vill ocksa rikta ett
tack till var handledare for den stottning vi fatt under det sjalvstdndiga arbetets process, tack for din
snabba feedback och uppmuntrande ord, det har hjalpt oss pa vagen. Vi ser nu fram emot att ta oss an
var nya yrkesroll som verksamma forskollédrare, att vara den trygga grundpelare alla barn i forskolan

behover, ska kunna se upp till och har ratt till att fa mota i forskolan.
Tack!

Emelie Westin och Beatrice Norlén
Mittuniversitet Sundsvall 2024



Abstrakt

Inkludering kan ses vara en viktig aspekt i forskolan, detta for att alla barn oavsett behov ska inneha en
plats och kénsla av trygghet, dock kan inkluderingsarbetet fora med sig ett flertal dilemman att hantera
for att kunna realiseras i praktiken. Det framkommer utifran tidigare forskning och undersdkningar att
forskolldrare innehar olika uppfattningar nar det innefattar inkluderingsarbetet relaterat till barn i
behov av sdrskilt stod vilket kan skapa olika konsekvenser i forskolepraktiken. Denna studie hade syftet
att bidra med kunskaper om forskollarares uppfattningar om inkluderingsarbetet, barn i behov av
sarskilt stod och dilemman med arbetet. I studien intervjuades sju forskolldrare som deltog i studien,
detta genom semistrukturerade intervjuer. Insamlat datamaterial dar forskolldarares uppfattningar
framkommer utifran deras svar vid intervjuerna analyserades med hjalp av en tematisk analys utifran
Braun och Clarkes (2006) variant for tematisk analys. Vid analysering av datamaterial, presentation av
resultatet och i diskussion nar studiens resultat presenteras i relation till tidigare forskning anvandes
Nilholms specialpedagogiska perspektiv, vilka dr kompensatoriskt-, kritiskt-, och dilemmaperspektiv
som teoretiska glasogon. Resultatet visade att forhallningssdttet var en viktig strategi for
inkluderingsarbetet av barn i behov av sérskilt stod. Andra inverkande strategier utifran forskolldrares
uppfattningar var samsyn i arbetslaget, och samverkan med andra professioner samt vardnadshavare.
I resultatet framkom dilemman, att forskolldraren standigt stélls infor dilemman att hantera och att det
inverkar i inkluderingsarbetet pd olika satt. Forskolldrares uppfattningar och beskrivningar av
inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod visade att nér det innefattar barn i behov
av sarskilt stod behover forskollararen befinna sig bade pa individ- och kollektiv niva. Utifran det som
framkommit i studien visar det pa en standig balansgang for forskollarare att forhalla sig till, detta for
att de bade behover se till alla barns enskilda behov samtidigt som de behtver skapa inkluderande

mojligheter for alla barn i férskolepraktiken.

Nyckelord: barn i behov av sirskilt stod, forskolldrare, inkludering, specialpedagogiska perspektiv, uppfattningar

och dilemman
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Inledning

Inkludering kan forstas vara ett begrepp med stor komplexitet, detta for att inkludering innehar flertal
inneborder beroende pd hur begreppet forstas, vilket gor att inkludering synliggdrs pa olika satt i
praktiken (Lundqvist, 2018; Nilholm, 2018). Ska skolvasendet kunna erbjuda en inkluderande praktik
innefattar det att kunna se till individers situation, att alla barn far méta en praktik déar de kan inneha
trygghet, fa behov tillgodosedda och ges givande forutsattningar for vidareutveckling och trivas socialt
(Lutz, 2021; Nilholm, 2018). Inkludering innebar mer an att bara placera alla barn med olika behov och
forutsattningar i samma verksamhet, det ar av vikt att se till flertal aspekter for att pastad sig arbeta
inkluderande, exempelvis att kunna tillgodose den sociala gemenskapen, skapa larandemdgjligheter och

arbetar framjande for barnens olikheter (Lundqvist, 2018).

Utifran det ovanndmnda kan inkludering ses vara hanterbar och mdijlig att applicera i praktiken, dock
ar det ett flertal aspekter av relevans att beakta for att kunna arbeta for en inkluderande praktik,
exempelvis har bade strukturella- och personella faktorer inverkan i arbetet (Lundqvist, 2018).
Exempelvis ndr det innefattar strukturella faktorer kan det vara hur larmiljon utformas, tillgang till
resurser och samverkan med andra professioner. Nar det géller personella faktorer med inverkan i
inkluderingsarbetet kan det grunda sig i verksammas instéllning till inkludering och hur bemotanden
ter sig (Lundqvist, 2018). I dagens lage ar inte skolvasendet tillrackligt inkluderande, det framkommer
inkluderande drag i praktiken, dock framhévs en bild av att det dr av relevans for att ndrma sig ett mer

inkluderande skolvésende att lata inkluderingsarbetet vara ett pagaende arbete (Nilholm, 2020).

Laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018) framhaver att barnen ska fa den anpassning de behdver och
lyfter specifikt fram att barn i behov av sarskilt stod ska uppmarksammas for att kunna fa sina behov
och forutsattningar tillgodosedda for att kunna utvecklas pa givande satt. I likhet med det laroplanen
for forskolan framhéver, gar det att ldsa i barnkonventionen (UNICEF, 2018) att barn oavsett behov har
rattigheter till att f4 dessa tillgodosedda och att alla barn &r lika mycket varda och inte ska diskrimineras
eller krankas. Det framkommer dock ur en granskning av Skolinspektionen (2017) att det varierar
mellan forskolor hur barn i behov av sarskilt stod far behov tillgodosedda och ges forutsattningar for
utveckling och ldarande, att verksamma inom forskolan innehar skiftande uppfattningar om uppdraget
vilket i sin tur inverkar i forskolans likvardighet. I likhet med det Skolinspektionens granskning visade,
framhaver flertal forskare (Munchan & Agbenyega, 2020; Zabeli & Gjelaj, 2020) att forskollarare i
praktiken forhaller sig olika till inkluderingsarbetet nar det berér barn i behov av sérskilt stod och
innehar skilda uppfattningar relaterat till arbetet samt att det framkommer praktiska utmaningar.
Utifran vad tidigare forskning synliggdr kan det tolkas att barn i forskolepraktiker far olika
forutséttningar eftersom forskolldrare forhaller sig olika till inkluderingsarbetet, vilket i sin tur kan
tolkas inverka i hur barn i behov av sarskilt stod inkluderas i praktiken och stottas for fortsatt utveckling
och ldrande. Vikten av att barn tidigt far sina behov tillgodosedda och givande forutsattningar for
fortsatt utveckling ar stor, de tidiga skolaren blir darav vardefulla for barnens fortsatta skolgang och
utveckling (Lundqvist, 2018).

Utifrdn vad tidigare forskning (Munchan & Agbenyega, 2020; Zabeli & Gjelaj, 2020) framhaver om
forskolldrares skilda uppfattningar kopplat till inkluderingsbegreppet, kan det i sin tur inverka i hur
barn i behov av sarskilt stod inkluderas i praktiken. Med tanke pé att bade laroplanen for forskolan



(Skolverket, 2018) och barnkonventionen (UNICEF, 2018) betonar att barn ska fa sina behov
tillgodosedda, att det &r en rattighet samt att allas lika varde ska beaktas visar detta pa att det blir
problematiskt nar forskollarare forhéller sig olika till inkluderingsarbetet med varierande uppfattningar
i hur de tillgodoser barn i behov av sdrskilt stod i verksamheten. Nar det forekommer skiftande
uppfattningar bland forskolldrare om inkludering och barn i behov av sarskilt stod inverkar det i hur
dessa barn far givande mojligheter f6r utveckling och larande. Denna studie blir av relevans for att barn
oavsett behov ska ges givande forutsdttningar for larande och utveckling, inneha trygghet och fa

utvecklas utifran sina egna forutsattningar i forskolan.



Bakgrund

I detta avsnitt presenteras forst centrala begrepp som ar av relevans att presentera for att underlatta
forstaelsen for viktigt begrepp som anvands i arbetet. Efter centrala begrepp presenterats kommer
tidigare forskning framhavas, vad forskningsfiltet hittills synliggjort gallande forskolldrares
uppfattningar nér det innefattar inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod och
utmaningar med arbetet. Darefter kommer teoretiska utgangspunkter i bakgrunden lyftas fram for att

synliggora vilken teori som studien anvander och avrundar bakgrundsavsnittet.

Definition av centrala begrepp

I denna studie anvands kontinuerligt uttrycket “barn i behov av sdrskilt stod” ndr vi skriver om
forskolldrares uppfattningar om inkludering i férskolan. Nar vi i denna studie skriver ut sarskilt stod
asyftar vi inte bara barn som kan inneha en funktionsvariation eller funktionshinder utan alla barn som
pa nagot sétt kan uppfattas behova nagon form av sarskilt stod for att fa behov tillgodosedda och ges

givande forutsattningar for att inkluderas i férskolan.

Tidigare forskning

I denna del presenteras vad tidigare forskning synliggor géllande forskolldrares uppfattningar pa

inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod.

Forskollarares uppfattningar géallande inkludering relaterat till barn i behov av séarskilt stéd

Det framkommer ur tidigare forskning att forskollarare innehar olika uppfattningar pa
inkluderingsarbetet nar det innefattar barn i behov av sdrskilt stdd och hur dessa barn kan inkluderas
pa givande sitt. I en intervjustudie utifran tidigare forskning (Munchan och Agbenyega, 2020) dar fem
verksamma forskolldrare deltog och syftet var att forsoka ndrma sig verksammas erfarenheter och
forstaelse for inkluderingsarbetet framkom skiftande fOrstdelse samt erfarenheter med
inkluderingsarbetet. Nagra former av forstdelse av inkludering som framkom i tidigare forskning
(Munchan & Agbenyega, 2020) var att inkludera barn i behov av sadrskilt stod inte bara handlar om att
anpassa for dessa barn i miljon. Det ar viktigt att uppmarksamma olikheter barnen emellan, detta ar en
form av uppfattning som framkommer bland forskolldrare och andra former av uppfattningar ar att se
till miljons erbjudanden och kunna anpassa utefter behov som finns (Munchan & Agbenyega, 2020).
Det framtrdder skillnader i hur forskolldrare uppfattar inkluderingsarbetet for att inkludera barn i
behov av sadrskilt stod. Forutom att kunna anpassa miljon och forsoka synliggora olikheter ses dven det
vara vardefullt utifrdn uppfattningar bland forskolldrare att kunna erbjuda stottning till barn i behov
av sarskilt stod, dock att det ska riktas till alla barn i dessa fall och inte bara de barn som &r i behov av
det, exempelvis nir stodinsatser anvinds i forskolan (Munchan & Agbenyega, 2020). A andra sidan
aven om det framkommer att forskolldrare innehar uppfattningar om att kunna anpassa stodinsatser
riktade mot alla barn, framhavs det att forskolldrare upplever det svart att faktiskt realisera, att en sadan
strategi pa kollektiv niva blir svart, detta for att vissa barn i behov av sarskilt stod kraver alltfor

kravande stottning utifran sina behov (Munchan & Agbenyega, 2020).



Vérderingar var nagot som framkom vara av betydelse for hur sex forskolldrare i en observation- och
intervjustudie forholl sig till- och uppfattade barn i behov av sdrskilt stod och hur de beméttes i
forskolepraktiken (Tamakloe, 2018). Beroende pa hur problematik forstas, kommer det i sin tur inverka
i om det dr barnet som ses vara problemet eller verksamheten (Lutz, 2009). Aven om flertal forskolldrare
upplever sitt arbete vara vardefullt f6r barn i behov av sdrskilt stod ses danda deras forhallningssatt ha
en stor inverkan i hur inkludering faktiskt ter sig och hur deras pedagogiska beteenden speglar sig i
deras uppfattningar (Tamakloe, 2018). Det framkommer utifran tidigare studier att forskolldrare
innehar ett till viss del negativt forhallningssétt gentemot barn i behov av sarskilt stod, att det
framkommit genom negativa yttranden och hur verksamma forskollarare forhaller sig gentemot dessa
barn (Tamakloe, 2018). A andra sidan visar tidigare forskning dven pa att forskoll4rare inte behdver inta
ett negativt forhallningssatt, utan att forskolldrare dven ses kunna framhéava vikten av att beakta sitt
egna forhallningssétt, att det dr vardefullt eftersom det i sin tur har betydelse for hur barnens behov
kan tillgodoses (Géreskog, 2023).

I en intervjustudie utifran tidigare forskning (Gareskog, 2023) ddr femton forskolldrare deltog och syftet
var att synliggora hur stodinsatser framtrdder anvandas utifrdn forskolldrares beskrivningar for att
stotta barn i behov av sdrskilt stod framhavs det att forskolldrare uppfattar sitt eget forhallningssatt vara
viktigt. Forskollarare menar att de behover kunna variera sig och forhélla sig till barnen samt vara
flexibel och lyhord for att forsoka tillgodose barnens forutsattningar och behov i olika situationer i
forskolan (Gareskog, 2023). Om problem ses ligga i verksamheten kan exempelvis det forstas som att
ett barn som tolkas ha svart att forhalla sig till skolvasendets ramar ger en indikation pa att verksamma
behover se 6ver verksamhetens utformning och vad den erbjuder, {or att skapa en optimal miljo for alla
barn oavsett deras behov och olikheter dar alla far majlighet till inkludering (Lutz, 2009). Alaggs
problematiken & andra sidan bara hos det enskilda barnet resulterar det i sin tur att det dr barnet som
ar problemet och inte verksamheten, for att komplettera barnet och ge givande stottning for vidare
utveckling forsoker skolvasendet kompensera genom att tillsatta relevanta atgérder barnet ses vara i

behov av och riktar detta mot de enskilda barn som ar i behov av extra stottning (Lutz, 2009).

Nagra viktiga faktorer att ta i beaktande i gynnande syften for inkludering var nagot som forskolldrare
synliggjorde utifran sina uppfattningar i enkatstudie i tidigare forskning (Ginner Hau et al., 2022). Syftet
med studien var att ndrma sig forskolldrares perspektiv pa inkluderingsarbetet, i studien framkom
viktiga faktorer, att som forskolldrare kunna beakta sin egen roll, dess vdrde for hur barnen forhaller
sig till varandra och inkluderar vara av stor vikt, att vara en forebild, ndrvarande och stottande for att
kunna fanga upp nér barn pa olika sitt behdver stottning for deltagande for att arbeta fraimjande for
inkludering (Ginner Hau et al., 2022). I likhet med det som framkommer utifran en tidigare studie om
att forskolldrare upplever sin roll vara viktig for barnen (Ginner Hau et al., 2022) framhévs dven detta i
en annan studie (Bryant, 2018) som studerade fdrskolldrares uppfattningar och erfarenheter av
inkluderingsarbetet nédr det innefattar barn med funktionsvariationer att de atta deltagande
forskolldrare har uppfattningen att forskolldrare menar att deras installning ar vardefull. Férskolldrare
finner det vara av relevans att kunna inneha trygghet och vara positiv ndr det handlar om
inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod, detta for att beroende pa vilken installning
forskolldraren innehar speglar det av sig pa barnens attityder till deltagande samt hur forskolldrare
praktiskt forhéller sig samt tillgodoser barnens behov (Bryant, 2018). Bade organisatoriska- och
personella faktorer ses utifran tidigare forskning (Lindqvist et al., 2011) vara betydelsefulla, detta utifran

hundranittionio deltagande forskolldrares uppfattningar i en enkétstudie. Dessa faktorer har betydelse



for hur barn i behov av sarskilt stod far ratt forutsdtiningar och hur férskollarare kan arbeta med dessa
barn pa optimalt sétt, for en langsiktig hallbarhet behdver bade organisatoriska faktorer och personella
beaktas, exempelvis att bade lararnas kompetenser har inverkan och kunna anpassa miljon (Lindqvist
etal., 2011).

Det framkommer utifrdn tidigare forskning att forskolldrare innehar en uppfattning om att
diagnostisering av barn kan underlatta for att fa den stottning de behover, dock finner forskollarare det
inte av 6vervagande relevans daremot att det kan vara till hjilp for barnen som visar behov av sarskilt
stod (Lindqvist et al., 2011). I likhet med vad som framkommit i en studie (Lindqvist et al, 2011) om hur
forskolldrare uppfattar vikten av diagnoser visar det pa likheter i det som framkommer i en fallstudie
dar syftet var att pa olika satt synliggéra hur barn i behov av sarskilt stod blir kategoriserade och
beddmda i forskolepraktiken, att diagnoser ses vara underlattande for att fa stottning (Lutz, 2009). Det
framkommer att barn ses ha lattare att fa insatt stod och resurser om det finns en diagnos satt eller att
dessa barn genomgar en utredning som kan leda till en diagnos, att dessa barn har lattare att fa insatt
en form av resurs i forskolan (Lutz, 2009). A ena sidan framkommer det likval att Zven om diagnoser
kan forstas pa olika sdtt hur det kan vara bade till en fordel for barn for att f4 det stod de behover, kan
det & andra sidan likval vara en nackdel for hur omgivningen ser pa barnet och férstar barnet, att det &r
barnet som &r problemet och att det inte sitter i den omgivande miljon (Lutz, 2009). I likhet med det som
betonas i tidigare forskning (Lutz, 2009) om hur problematik kan forstas och vart problem hamnar,
framhdvs det dven i en annan studie likval (Lindqvist et al., 2011) att forskolldrare uppfattar att
anledningar till att barn kan bli i behov av sérskilt stod dr pa grund av barnet och dess inre brister. Att
hemforhallanden &r bristande, att forskolldrare uppfattar det oftast vara grunden till sarskilt stod och
att de oftast inte handlar om att det &r forskolan som kan ha en inverkan i att det uppstéar problem for

att kunna hantera och ta emot alla barn med deras olikheter (Lindqvist et al., 2011).

Forskollarares uppfattningar- och beskrivningar av strategier som inverkar i inkluderingsarbetet

For att kunna skapa givande inkluderingsmoijligheter {r alla barn i forskolan finns det flertal strategier
att anvanda for att underldtta barns deltagande och vardag i forskolan. Det framkommer att
forskollarare menar att de anser att det ar viktigt att kunna anpassa verksamheten utefter sin barngrupp,
att erbjuda stodinsatser, vilket exempelvis kan vara aktivitetstavlor och bildstdd, andra viktiga faktorer
ar att inneha tydliga regler och arbeta med rutiner, detta for att underlatta for barnens deltagande, nér
det finns en tydlighet med och att det riktas kollektivt till alla barn (Ginner Hau et al., 2022). Bade i
likhet med det som framhavs i en studie (Ginner Hau et al., 2022) om att forskollédrare lyfter vikten av
olika hjadlpmedel som st6d framkommer detta likvél i en annan studie (Géareskog, 2023) att férskolldrare
stottar upp barn i behov av sérskilt stod med hjalp av olika stodinsatser, dock framkommer det att

stodet riktas specifikt till barn som ses vara i behov av det och inte kollektivt.

Utifran tidigare forskning ses forskolldrare uppfatta- och beskriva inkluderingsarbetet olika i hur de
skapar inkluderingsmdojligheter och foérsoker tillgodose barns behov. Fokus hamnar pa kollektiv niva
nér det beror inkluderingsarbetet, att forskolldrare utifran tidigare forskning ses lagga fokuset kollektivt
och inte pd enskilda barn for att erbjuda en inkluderande verksamhet, nédr utvérdering och
dokumentation av verksamheten sker ar detta pa gruppniva for att se hur forskolan &dr inkluderande
samt vad som bor utvecklas (Ginner Hau et al., 2022). Till skillnad fran vad som framkommer utifran

en studie (Ginner Hau et al., 2022) om att forskollarare lagger fokus pa kollektivniva for att skapa



inkluderande miljoer for alla barn, framkommer det i en annan studie (Géreskog, 2023) att forskolldrare
uppfattar inkluderingsarbetet annorlunda, déar blir fokus pa varje enskilt barn och att forsoka tillgodose
behoven genom anpassning av aktiviteter och dess innehall utifrdn vad barnen har fér behov och

behover stottning i.

Andra inverkande faktorer utifrdn forskolldrares uppfattningar och beskrivningar gallande
inkluderingsarbetet kan vara att se 6ver hur barnkonstellationer ter sig, att férdela in i farre antal for att
skapa inkluderande mojligheter. Forskollarare lyfter fram att det dr vardefullt att dela in barn i mindre
grupper, detta for att det ses kunna frdmja alla barns deltagande nar det ar fiarre, dven att hur
forskolldrare kombinerar gruppsammanséttningen har betydelse for hur givande den sociala
interaktionen blir for barnen i férskolans aktiviteter (Ginner Hau et al., 2022). Tidigare forskning lyfter
fram att forskolldrare menar att de forsoker anpassa gruppstorleken for att inkludera alla barn och
underlatta deltagandet for barn i behov av sarskilt stod, forskolldrarna upplever att mindre antal barn
i gruppen vid olika aktiviteter gor det lugnare for alla och minskar inverkan av faktorer som kan gora

att barnens koncentration paverkas negativt (Gareskog, 2023).

Forskollarares uppfattningar om utmaningar med inkluderingsarbetet

Tidigare forskning synliggor att utmaningar finns och inverkar i hur forskollarare uppfattar att de kan
ta sig an inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod i praktiken. Flertal forskare
(Bryant, 2018; Munchan & Agbenyega, 2020; Zabeli & Gjelaj, 2020) framhéver utifran sina studier att
forskollédrare lyfter fram flertal utmaningar vilka begransar dem till att kunna tillgodose barn i behov
av sdrskilt stod i praktiken och arbeta for inkludering, exempelvis att kompetenshojning och
fortbildning &r av relevans. I en intervjustudie (Zabeli & Gjelaj, 2020) dar tio forskolldrare deltog
framkom det att forskolldrare ses inneha uppfattningar om att det &r svart att inkludera barn i behov av
sarskilt stod nér det innefattar barn som har diagnoser. Forskollarare exemplifierar diagnoser som barn
med Downs syndrom och autism, att forskolldrarna uppfattar det vara utmanande nar kompetensen
brister och deras utbildning i hur de kan tillgodose barn med gravt funktionsvariation pa givande satt
(Zabeli & Gijelaj, 2020). I likhet med vad forskolldrare upplever i en studie (Zabeli & Gjelaj, 2020)
gdllande bristande kompetens och utbildnings inverkan, upplevde forskolldrare i studier av andra
forskare (Bryant, 2018; Munchan & Agbenyega, 2020) att deras kompetens inte var tillracklig i hur de
ska kunna tillgodose barn i behov av sérskilt stod pa givande sétt utan mer utbildning ar av relevans.
Andra viktiga inverkande faktorer ses likvdl av relevans for att minska utmaningar fOor att starka
inkluderingsarbetet och tillgodose barn i behov av sarskilt stod pa givande satt i praktiken. Det
framkommer utifrén tidigare forskning (Bryant, 2018; Gareskog, 2023; Munchan & Agbenyega, 2020;
Zabeli & Gijelaj, 2020) att samverkan med andra professioner ar av relevans for att tillgodose barn i
behov av sarskilt stod och finna givande pedagogiska verktyg for att kunna erbjuda en inkluderande
verksamhet dar barnens behov tillgodoses. En annan péaverkande faktor ses vara bristen av
personaltdthet vilket i sin tur skapar utmaningar i inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av
sarskilt stod (Ginner Hau et al., 2022; Gareskog, 2023; Munchan & Agbenyega, 2020; Zabeli & Gjelaj,
2020).

Flertal faktorer ses inneha inverkan i hur inkluderande forskolan &r for alla barn och hur forskollarare
kan ta sig an inkluderingsarbetet samt tillgodose alla barns behov. Tidigare forskning framhéver bade

hur resurser och den fysiska miljon ter sig samt erbjuder i dess utformning har betydelse och ses kunna



utmana forskolldrare i att skapa deltagande mojligheter pa optimalt sétt for barn i behov av sarskilt
stod, beroende pa hur goda forutsattningarna ar (Tamakloe, 2018). I likhet med det en studie (Tamakloe,
2018) fatt fram om att forskolldrare anser resurser vara viktigt for att tillgodose barnens behov,
framkommer detta likvdl i en annan studie (Ginner Hau et al., 2022) att resurser ar viktigt for
inkluderingen, daremot synliggors vikten av storleken pa barngruppen ha inverkan ocksa for att kunna
tillgodose individuella behov hos barn utifran férskollarares uppfattningar. A ena sidan for att forsoka
komplettera nar resurser brister forsoker forskolldrare tillgodose barn i behov av sarskilt stod utifran
férutsattningar som finns, de hittar egna strategier for att vara ett kompletterande stod i den befintliga
verksamheten, exempelvis genom att anvinda sig av ritprat (Tamakloe, 2018). A andra sidan kan
bristande resurser och férutsittningar i sin tur bidra till att exkludering sker av barn i behov av sarskilt
stod fran Ovriga vilket i sin tur leder till att dessa barn far utova aktiviteter distanserat frdn de andra
barnen (Tamakloe, 2018). I likhet med det som framkommer utifran en studie i tidigare forskning
(Tamakloe, 2018) om att barn i behov av sarskilt stod exkluderas i forskolan, framkommer dven detta i
en annan studie (Géreskog, 2023) att barn kan behova exkluderas for att inte dvriga i barngruppen ska
bli drabbade, dock framhaver forskolldrare i den studien att det dr en stdndig balansgang i att forsoka
tillgodose barn i behov av sarskilt stod och inkludera dem i praktiken for att undvika att exkludering

behover ske.

Forskolldrare kan forstas befinna sig i ett stindigt dilemma for att pa olika sitt forsoka tillgodose
barnens behov, att forskollarare menar pa att de forsoker anpassa och erbjuda en verksamhet dar alla
barn inkluderas utifrdn vad de behover for att utvecklas och fa sina behov tillgodosedda (Géareskog,
2023). Déaremot utifran hur forskollarare synliggor sina uppfattningar om inkludering nir det galler
barn i behov av sarskilt stod och hur de beskriver att de pa olika sétt forsoker skapa inkluderande
mojligheter, framkommer det likval att forskollarare standigt behdver anpassa och erbjuda en
variationsrik miljo i forskolans verksamhet (Gareskog, 2023). A ena sidan blir det tydligt att
forskollarare utifran deras uppfattningar och beskrivningar férsoker arbeta inkluderande, 4 andra sidan
kan det likvél synliggora utmaningar med att fullt inkludera barn i behov av sdrskilt stod utan att dessa

barn blir utpekade att vara avvikande fran 6vriga barn (Gareskog, 2023).

Teoretiska utgangspunkter

I denna del kommer teoretiska utgangspunkter att lyftas fram, vilken teori vi i denna studie kommer
anvanda oss av och vad teorin innefattar. Vi valde att anvéanda alla tre specialpedagogiska perspektiv
utifrdn Nilholm, vilka ar kompensatoriskt-, kritiskt-, och dilemmaperspektiv. Avsnittet inleds med en
bredare presentation av hur och varfér de specialpedagogiska perspektiven &r av relevans till denna

studie fOr att darefter g over till att presentera varje enskilt perspektiv och dess innebérder.

De specialpedagogiska perspektivens funktion i denna studie

Nagot som kan vara av vikt att koppla till inkludering och inkluderingsarbetet i praktiken &r
specialpedagogik samt specialpedagogiska perspektiv, kompensatoriskt-,  kritiskt-, och
dilemmaperspektivet eftersom dessa perspektiv i sin tur skapar olika forutsattningar i verksamheten
for inkludering och hur problematik forstds samt vart den aldggs (Nilholm, 2020). Att anvéinda sig av
specialpedagogik i praktiken kan fOrstds vara en relevant del for att pasta sig forsoka arbeta

inkluderande, specialpedagogik kan ses inneha aspekter med framjande effekter for



inkluderingsarbetet och genom det kunna motverka exkluderande effekter (Lundqvist, 2018). Alla tre
olika teoretiska perspektiv, kompensatoriskt-, kritiskt-, och dilemma kan agera stod till att forsta
inkludering i praktiken och ger oss olika teoretiska glasdgon att nirma oss fenomenet pd. Valet att
anvinda alla tre perspektiv landade i denna studie i att det gar att ndrma sig verksamma forskollarares
uppfattningar pa inkludering och barn i behov av sarskilt stdd ur olika synvinklar nar ett flertal
teoretiska perspektiv appliceras. Det dr av vdrde att en teori i en studie dr underordnad studiens
problem och huvudfokus, att teorin hjalper till att forsta problemet i studien och ger stod till att forklara
det som studeras (Rienecker & Stray Jorgensen, 2018). Valet att anvéinda fler teoretiska perspektiv for
att ndrma oss fenomenet “inkludering” kan likval mojliggora att studien vid analys av insamlad data
kan synliggora en mer heltidckande bild av inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod

i praktiken for yrkesverksamma forskollarare.

Kompensatoriskt perspektiv

Inom det kompensatoriska perspektivet laggs problematik och svarigheter hos sjdlva individen, att
individen ar den som behover kompenseras for dennes svarigheter och att specifika metoder eller
atgdrder satts in fOr att stotta upp individens utmaningar (Nilholm, 2020). Att forsta specialpedagogiken
med ett kompensatoriskt perspektiv innefattar att atgarderna ar specifikt riktade till barn inom olika
grupperingar, dar barnen visar tydliga behov av kompensation pé olika sdtt och grupperas darefter
(Nilholm, 2020). Genom att identifikation av individer och deras svarigheter sker gor det likval att
individer kan kompenseras for sina behov vilket gor att de likval far den stottning de faktiskt behover
i praktiken (Nilholm, 2020). Eftersom fokus inom kompensatoriska perspektivet hamnar pa individen
och dennes behov, resulterar det likval i att fokus inte aldggs pa miljon i praktiken och dess inverkande
faktorer pa hur individens svarigheter uppkommer eller kan forstas (Nilholm, 2020). For att forsta det
kompensatoriska perspektivet, dess fokus och innebord ar forsta steget att identifiera vilka individer
som uppfattas inneha svarigheter, darefter borjar ett sokande av forklaringar hos den enskilde
individen, vad denne har for specifika brister i behov av kompensation for att slutligen erbjuda

varierande arbetssatt for att kompensera individens svarigheter (Nilholm, 2020).

Kritiskt perspektiv

Inom det kritiska perspektivet innefattas ett annat synsétt jamfort med det kompensatoriska, det
kritiska perspektivet forhaller sig kritisk till det kompensatoriska och hur skolan kan forstés grunda sig
till stor del i det kompensatoriska (Nilholm, 2020). Det kritiska perspektivet gér bortom att problematik
som framkommer ar utifran individens brister utan att det ar av vikt att soka svar utanfor individen,
skolvasendet ses ska kunna méta méngfalden av barn och erbjuda en praktik dér alla barns olikheter
ses vara en tillgang till utformningen av verksamheten (Nilholm, 2020). Kritik riktas mot
diagnostisering av individer inom skolvésendet, att det blir till nackdel for individen eftersom det i sin
tur gor att skolvdsendet inte behover beakta vad verksamheten erbjuder for att tillgodose varje enskild
individ utan bristerna blir lasta hos individerna och skolvasendet behover ddrav inte justera utformning
eller ta i beaktande om verksamheten innehar brister (Nilholm, 2020). Framvéaxten av kritiska
perspektivet kan forstas vara relaterat till tanken “en skola for alla”, att alla individer ska kunna vistas
inom samma vaggar och inte segregeras och detta synsatt kan relateras till den idé som inkludering kan
forstas innefatta (Nilholm, 2020).



Dilemmaperspektiv

Dilemmaperspektivet kan forstas gjort sin framgang i den kritik som funnits till det kritiska
perspektivet, inom dilemmaperspektivet laggs vikt vid att skolvdsendets utbildningssystem standigt
befinner sig i flertal dilemman pa olika nivaer (Nilholm, 2020). Dilemman kan forstas innebédra att
manniskan standigt i praktiken stélls infor ett flertal differentierande dilemman, att ménniskan inom
skolvasendet standigt behover ta stéllning till olika val och dilemman gar aldrig att 16sa heller, det ar
en pagaende process (Nilholm, 2020). Dilemman ar stindigt pagdende och det blir ddrav viktigt att
forsoka finna en nagorlunda balans, att kunna bade identifiera utmaningar pa individuella nivaer, dock
anda inte pa ett utpekande sitt for att etiskt forhalla sig till individers utmaningar (Nilholm, 2020).
Inkludering ses vara en viktig del att forsoka na inom skolvédsendet dven inom dilemmaperspektivet,
dock forhaller sig perspektivet kritisk till hur latt det dr att nd inkludering for att det stindigt
forekommer dilemman av olika slag att hantera, vilket i sin tur inverkar i inkluderingsmojligheter i
praktiken (Nilholm, 2020). Dilemmaperspektivet innehar likval svagheter som de 6vriga ovan nimnda
perspektiven. Perspektivet kan forstas inneha en 6ppenhet bade for komplexitet och dilemman vilket i

sin tur gor att perspektivet kan uppfattas diffust (Nilholm, 2020).

Avrundning av teoretiska utgangspunkter

Genom att anvédnda alla tre perspektiv majliggor det att vi kan fa syn pa utmaningar forskolldrare kan
uppleva med inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stdd, aven hur forskollarare
tanker och uppfattar problematiken med att inkludera barn i behov av sarskilt stod. Att kunna anvianda
vald teori i det vetenskapliga arbetet ar av vikt for att teorin ska ses vara av relevans till ens studie,
teorin ska kunna forklaras varfor den ar relevant och pa vilket sitt den kommer arbetas i studiens
innehall (Rienecker & Stray Jergensen, 2018). Eftersom vart syfte ar att bidra med kunskaper om
forskolldrares uppfattningar pa inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod och om
det finns nagra utmaningar med arbetet dr dven de specialpedagogiska perspektiven av relevans att ha
som teori for att fa en fordjupad forstdelse for hur inkludering i relation till barn i behov av sarskilt stod
kan forstas i praktiken och utmaningar forskolldrare kan stdllas infér i detta arbete. De
specialpedagogiska perspektiven dr av relevans bade for att kunna foérsta andra kunskapsomraden, hur
dessa paverkas beroende av vilket perspektiv som antas samt hur specialpedagogik forstas, vilka
konsekvenser det ger i praktiken, hur val av perspektiv inverkar i vilka méjligheter och hinder som
skapas (Nilholm, 2020; Nilholm, 2018; Nilholm, 2005).



Syfte

Syftet med denna studie ar att bidra med kunskaper om verksamma forskolldrares uppfattningar nar
det galler inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod, bade hur forskolldrare

uppfattar- och beskriver inkluderingsarbetet i praktiken och vilka dilemman som finns med arbetet.

Fragestallningar:

e Vilka strategier i arbetet med barn i behov av sarskilt stod ger forskolldrarna uttryck for?
e Vilka perspektiv kan identifieras i férhallande till barn i behov av sarskilt stod?
e Vilka dilemman kan identifieras i forskolldrarnas uppfattningar i relation till

inkluderingsarbetet?
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Metod

I detta avsnitt kommer metodval, urval, studiens genomforande, analysverktyg, studiens trovardighet,
tillforlitlighet och giltighet och etiska 6vervaganden i studien presenteras samt en metoddiskussion att
foras for att avrunda metodavsnittet. Fokus kommer vara pa specifikt denna studies tillvagagangssatt
och val som gjorts i relation till den med st6d fran metodlitteratur, detta for att majliggora for ovriga att
beddma och granska arbetet (Agnafors & Levinsson, 2019).

Datainsamlingsmetod

Vi har utfort en kvalitativ studie med semistrukturerade intervjuer dar deltagande respondenter var
verksamma forskolldrare i forskolan. Valet att anvdnda semistrukturerade intervjuer var for att vi ville
inneha en Sppenhet for respondenternas uppfattningar kring fenomenet “inkludering” relaterat till
barn i behov av sarskilt stod och for att ha mojlighet att stélla foljdfragor for att f& djupare och mer
innehallsrika svar. Semistrukturerade intervjuer genomfors for att respondenterna ska ha en storre
mojlighet att vara flexibel i sitt sdtt att svara, fOr att inte behdva vara lasta specifikt till intervjuguiden
(Bryman, 2018; Kvale & Brinkmann, 2014).

Urval

Urval som varit aktuella i denna studie dr mélstyrt urval, detta for att vi har gjort urval av deltagare
som varit av relevans att ta med i studien. Deltagarna i denna studie har varit férskolldrare for vart syfte
och fragestallningar har fokuserat pa forskollarares uppfattningar om inkludering och barn i behov av
sarskilt stod. Att anvédnda sig av ett malstyrt urval till sin studie innebar att deltagare véljs ut till studien
av relevans och strategiskt for att tillgodose studiens syfte och kunna besvara fragestallningarna
(Bryman, 2018). Under malstyrt urval finns varianter pa olika malstyrda urvalsmetoder och vi har
anvant ett kriteriestyrt urval, detta for att vart syfte med studien var att bidra med kunskaper om
forskolldrares uppfattningar pa inkludering relaterat till barn i behov av sdrskilt stod vilket gjorde att
ett kriterium var att respondenterna behovde vara verksamma forskolldrare for att kunna delta och fylla
syftet i studien. Kriteriestyrt urval innebéar att det till studien valjs ut relevanta delar, exempelvis

individer till studien f6r att kunna uppfylla kriterier som innefattas i studien (Bryman, 2018).

Genomfdrande

Studien péaborjades genom att vi utforde varsin pilotstudie innan var gemensamma studie agde rum
vilket mojliggjorde fOr oss att fa prova var intervjuguide (se bilaga 3) i forvédg och tid att kunna justera
fragor ifall det blev aktuellt. Att anvidnda sig av en pilotintervju majliggor f6r denne som ska utfora en
studie att fa prova sin intervjuguide i forvdg, mojlighet ges till att prova samtliga delar infér kommande
intervjuer i ens studie for att ta med sig forbattringar samt andra former av justeringar infor den aktuella
studien (Lofgren, 2021). Det framkom under vara individuella pilotstudier att det hade varit vardefullt
med fler bakgrundsfradgor, detta for att det bara var en bakgrundsfraga vid pilotstudierna vilket
resulterade i ett plotsligt- och direkt hopp over till huvudfragorna for studiens syfte. Vi insag vardet av
att lagga till fler bakgrundsfragor efter pilotstudien fOor att ldttare starta upp intervjun med
respondenterna for att gora dem mer bekvdma och pratsamma innan de mer omfattande frdgorna

borjade stallas relaterat till vart syfte. Vid formulering av en intervjuguide &r det av vikt att inleda med
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bakgrundsfragor om respondenten for att enklare kunna relatera svaren pa intervjufragorna i ett
sammanhang samt att ordningsfoljden i en intervjuguide ar betydelsefull for att skapa ett givande flyt

under samtalet (Bryman, 2018).

For att fa tag i respondenter till var studie borjade vi med att soka efter kontaktuppgifter till ansvariga
rektorer for olika forskoleenheter i olika kommuner. Nar en studie ska utféras inom forskolan ar det av
vikt att ta kontakt med rektorerna innan kontakt tas med forskolldrare gdllande deltagande i en studie,
att rektorn far kinnedom om studien och ges mdjlighet for godkannande (Lofdahl Hultman, 2021). Vi
skickade ut mejl till tjugo rektorer, detta for att komma i kontakt med en stérre mangd enheter samt
skapa mojligheter for oss att fa fler respondenter samt fran olika forskolor och kommuner. Mejlen
inneholl information, missivbrev (se bilaga 1) och samtyckesblankett (se bilaga 2), detta for att
rektorerna skulle kunna ldsa och se 6ver vad var studie innefattade samt utifran det kunna besluta om
denne ville formedla vidare till sina verksamma forskolldrare som darefter kunde kontakta oss om de
ville delta i studien. Intervjuerna dgde rum under arbetstid och inom forskolans vaggar, vilket likval
stirker vikten av att kontakta rektorer forst for att de ska godkanna att vi far utfora studien pa férskolor
de &r ansvariga for. Efter att rektorer besvarat vara mejl och om de haft forskolldrare pa deras enheter
som velat delta har vi tagit kontakt med dessa forskolldrare pa olika sitt. Tva forskolldrare har vi tagit
kontakt med via telefon, fyra forskollarare har mejlat tillbaka till oss for 6nskat deltagande och en
forskolldrare har kontaktats via mejl. Respondenterna fick sjilva vélja vart de ville tréffas for intervju
och vi forholl oss flexibla till deras onskemal for att underldtta deras deltagande. Sammanlagt deltog
sju verksamma forskolldrare som arbetade pé sju olika forskolor i var studie och férskolorna vi besokte

var utspridda inom fyra olika kommuner.

Under intervjuerna var vi noga med att visa intresse for det respondenterna ville formedla och stillde
foljdfragor for att visa vart intresse samt for att skapa mojligheter for fordjupade svar. Att visa ett
intresse for respondenten och det denne vill férmedla ar vardefullt for att formedla trygghet till
respondenten och for att skapa goda relationer under intervjuns gang vilket ses mojliggora for att
respondenten ska vara mer 6ppen i sina svar (Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuerna spelades in med
hjalp av mobilens rostmemo, som dr en applikation ddr det gar att spela in samtal. Valet att spela in
intervjun i stéllet for att anteckna var fOr att fa samtalet att flyta pa battre under intervjun samt skapa
storre majlighet for kvaliteten pa respondenternas svar infér analysering, vi kunde dven backa och
lyssna igen vid behov vilket likval ar forstarkande for en hog kvalité. Det gar att vélja olika former av
registrering av intervjuer infor exempelvis analys, och det vanligaste valet brukar landa i att spela in,
detta for att det ses inverka positivt i intervjun eftersom det minskar storningsmoment (Kvale &
Brinkmann, 2014). Andra relevanta faktorer som visar pa att inspelning av intervjuer &r att féredra &r
for att det ger mer djupa och detaljerade analyser och respondenternas svar blir lika vad de faktiskt
uttalat sig om @n om anteckning bara sker (Bryman, 2018). Respondenterna blev erbjudna att fa ta del
av sina egna transkriberade material, detta for att ge dem mdjlighet att fa gora sin rost hord om tolkning
av deras svar stimmer med vad de sagt. Ndr intervjuer skrivs ut dven om det blivit inspelat sker det en
tolkning, flertal aspekter kan inverka i hur tolkning av innehallet sker och framstalls efter transkribering
(Kvale & Brinkmann, 2014). Att erbjuda respondenten att ta del av den tolkning av datainsamling som
gjorts inom kvalitativ forskning ses stotta upp att trovardighet 6kar och om respondenten haller med
forskarens tolkning stdrks i sin tur forskarens tolkning av det respondenten sagt eller gjort (Bryman,
2018; Gronlund et al., 2021).
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Valet att anvdnda semistrukturerade intervjuer dér inspelning av intervjun blev aktuell var for att
kunna fanga upp svar fran respondenten och kunna stilla foljdfragor utan att behéva stanna upp for
att anteckna ner svaren, detta fOr att det dr ett krdvande arbete att intervjua och intervjuaren ar ett viktigt
verktyg for en givande intervju. Det dr avgorande att stdlla foljdfragor, att pa ett snabbt satt kunna
verifiera innehall i det respondenten beréttar och fanga upp innehallet for att fa samtalet att fortga vilket
i sin tur stéller hoga krav pa den som intervjuar (Kvale & Brinkmann, 2014). Vid avrundning av varje
intervju stillde vi en avslutningsfraga for att ge respondenterna mojlighet att fa tanka en extra gang
kring vad som sagts under intervjun och 6ppenhet for att lata dem fa berétta ndgot mer eller fylla i med
nagot de upplever ar viktigt att fa lyfta, detta for att skapa trygghet, ge respondenterna utrymme och
visa 6dmjukhet till dem. Vid en intervjus avrundning kan respondenter uppleva en oro fér vad de
berittat under en intervju och att de varit valdigt 6ppna infor intervjuaren och att det i sin tur kan gora
att fragor véacks inombords som de skulle vilja stélla och fa besvarade, exempelvis att de &r fragade om
syfte med studie och dylika fragor (Kvale & Brinkmann, 2014). Efter varje intervju transkriberades det
inspelade datamaterialet fOr att fora Over samtalet till skriftlig form, darefter paborjades kodning och
tematisering av det insamlade datamaterialet och analyseringen &dgde rum. Efter analysering
summerades och lyftes det viktigaste fram ur datamaterialet vi samlat in i ett resultat och synliggjordes

i olika teman.

Databearbetning och analys

Vi har anviant oss av tematisk analys for att analysera insamlad data, valet att anvinda tematisk analys
var for att denna form av analysmetod innefattar att sammanstilla respondenternas svar i specifika
teman. Det kan ses vara en fordel att vélja tematisk analys nar studien innefattar att studera ett fenomen
utifran ett flertal méanniskors olika perspektiv pa det aktuella fenomenet (Lofgren, 2021). Tematisk
analys innebar att svaren respondenterna ger vid intervjuer tematiseras, att teman skapas utifran
respondenternas svar och sammanstills utifrdn likheter under flertal olika teman. Vi har valt att
anvidnda oss av en variant inom tematisk analys, denna form av tematisk analys &r utifran Braun och
Clarke (2006), sjalva analysmetoden innefattar sex steg. Valet att anvdanda denna form av analys var for
att vi inte var bekanta med att analysera insamlad data, darav upplevde vi att Braun och Clarkes
sexstegs analys underldttade for oss nyborjare att ta oss an en analys pa ett underldttande sitt med
tydliga steg for att fa stod i hur vi kunde hantera datan. Aven om det finns tydliga steg kan dessa sex
steg anvéndas i olika ordning, det ar inte ristat i sten att de ska foljas stegvis, detta for att tolkning och
granskning samspelar kontinuerligt dock blir det tydligare med steg och att viktiga steg i analys inte
faller bort vilket gor data lattare att hantera (Bryman, 2018).

I Braun och Clarkes (2006) tematiska analys innefattas sex steg och det forsta steget innebéar att man ska
bekanta sig med det insamlade materialet, detta for att fa en inblick i sjdlva materialet, efter bekantskap
med material pagatt for att borja forsta vad materialet vill sdga ar det dags att 6verga till andra steget. I
det andra steget ar det dags att borja koda materialet, att koda innebér att forsoka finna likheter i
materialet och monster for att kunna skapa koder. I det tredje steget skapas teman utifran de koder som
framkommit i det insamlade materialet, koderna utifran dess relevans placeras in under olika teman
(Braun & Clarke, 2006). I fjarde steget granskas teman, detta for att mer djupgéende forsoka sortera och
sammanstélla teman i en tematisk karta. I femte steget sker en forfining av teman, diar de teman som
uppkommit under analysens gang kontrolleras, blir tydligt definierade och far sina slutgiltiga

benamningar. I det sista steget, vilket &ar det sjdtte, kopplas framkomna teman ur analysen samman med
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forskningsfragan som studien innehar (Braun & Clarke, 2006). Nér vi paborjade den tematiska analysen
var forsta steget att borja forsoka tolka och forstd det transkriberade datamaterialet. Vi laste
transkriberingarna ett flertal ganger for att forsdka sitta oss in i vad forskolldrarna beréttat och efter
nagra lasningar och kontinuerliga diskussioner borjade vi koda materialet. Under ldsning och
jamforelser mellan transkriberingarna borjade vi upptacka likheter mellan vad foérskollararna berattat,
vi markerade likheter vi fann i transkriberingarna med olika farger for att l4tt kunna titta tillbaka. For
att forsoka sortera alla likheter och olikheter vi fann under analyseringen borjade vi sammanstalla
forskolldrarnas berédttande i olika teman. Efter hand som vi satt och férsokte strukturera all kodning och
sammanstélla i teman borjade vi sakta ga over till att strukturera kodningen och teman till underteman
som vi fann. Efter vi kodat och funnit likheter och olikheter, borjade vi finjustera funna teman och
underteman till att skapa slutgiltiga teman och underteman utifrdn dess relevans och funna koder under

den tematiska analysen.
Tabell 1

Tema och undertema utifrdn tematisk analys

Tema Undertema Kod(er) Intervjuexcerpt

Forhallningssatt Utbildning och erfarenhet | Anpassa sig “Vi maste anpassa oss,
var verksamhet”
Flexibel
”Min milj6 och min
Erfarenhet struktur for hela
gruppen ska stodja alla

Korrekt utbildning | barn oavsett’

Kunskapsnivaer "Jag tycker &anda att
erfarenheter dr det som
Olika véger tyngst”

kunskapsnivaer
“Maénniskor som inte
har utbildning har inte
forstéelse och kan inte f&
den genom att wvi
forklarar for da ar vi
bara pa ytan, du maste

ha en djup forstaelse”

Kommentar. I tabellen presenteras ett exempel pa hur vi kommit fram till ett tema och undertema utifran
kodning av insamlad rédata nir vi anvéant- och utgatt ifran Braun och Clarkes (2006) tematiska analys
i sex steg. Kodningen gick till genom att vi utifran forskollarares uppfattningar funnit monster i form
av koder som framkommer ur forskollarares uppfattningar- och beskrivningar av inkluderingsarbetet

gdllande barn i behov av sérskilt stdd och dilemman som kan framkomma.
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Forskningsetiska 6vervaganden

Vi har i denna studie forhallit oss till fyra etiska forskningsprinciper vilka ar informationskrav,
samtyckeskrav, nyttjandekrav och konfidentialitetskrav, vilka alla ar av relevans for att sdkerstalla
deltagande respondenternas rattigheter och trygghet for att delta i en studie (Bryman, 2018; Lofdahl
Hultman, 2021). Vi borjade med att informera om var studie genom att skicka missiv och medféljande
samtyckesblankett till rektorer, detta for att ge rektorerna mojlighet att fa information om var studie och
for att kunna godkanna att vi far intervjua forskollarare pa dennes enheter. Det &r viktigt att informera
ansvarig rektor for den enhet som &r i atanke att kontakta for en studie, detta for att rektor ska kunna
godkanna att dennes forskola deltar (Lofdahl Hultman, 2021).

I var missiv framkommer det explicit information om studien och dess syfte, vilket kan relateras till att
informationskravet framkommer och f6ljs. Det framkommer likvdl i missiven att deltagande
respondenter har ratt till att avsta att besvara fragor eller avbryta sin medverkan samt att de i samband
med intervjun ska fylla i en samtyckesblankett, detta visar pa att samtyckeskravet foljs.
Informationskrav och samtyckeskrav innebér att deltagande i en studie ges information om vad
studiens syfte &r, att de har réatt att avbryta medverkan och att deltagandet ar frivilligt att sjalva avgora
om de vill delta eller inte (Bryman, 2018; Kvale & Brinkmann, 2014; Lofdahl Hultman, 2021). I missiven
forskolldrarna tog del av framkom det information om konfidentialitetskravet och nyttjandekravet,
detta genom att det stod att uppgifter som kan identifiera respondenten hanteras konfidentiellt och att
de uppgifter som framkom bara anvants i studien. Konfidentialitetskravet innebar att deltagande
personer skyddas, att ingen obehdrig kan komma att ta del av personlig information och nyttjandekrav
innebar att det som samlas in for studiens syfte bara anvénds till studien och inget annat (Bryman, 2018;
Kvale & Brinkmann, 2014; Lofdahl Hultman, 2021).

Studiens trovardighet, tillforlitlighet och giltighet

Utifran antalet deltagande respondenter vi haft i denna studie visar detta pa att det ar en liten studie.
Det har varit sju stycken forskolldrare som deltagit vilket har betydelse for studiens tillforlitlighet, dessa
forskolldrare representerar bara en marginell del av alla forskolldrare i Sverige, detta medfor att denna
studie inte kan forstas i ett storre perspektiv utan behover ses till den aktuella studien och dess resultat.
Vi hade tidsaspekten att forhalla oss till vilket har inverkat i hur manga respondenter vi hann intervjua,
hade vi haft fler deltagande forskolldrare hade det i sin tur kunnat stirka tillforlitligheten i var studie
om fler forskolldrare deltagit. Daremot dr det mer dn bara deltagare som &r av vikt att beakta for
tillforlitligheten, kunna beakta hur insamling av data gar till, inneha en struktur i sin studie och strdava
efter att forhalla sig till syftet i den man det gar ar likvél av stor vikt (Roos, 2021). Aven om vi i denna
studie haft ett farre antal respondenter, har vi beaktat flertal viktiga byggstenar under studiens process
vilket i sin tur stirker var studies innehall och att studien 4nda har en lovande
tillforlitlighet/trovardighet.

Vid urvalet var ett kriterium att forskollarare vi skulle intervjua var verksamma forskolldrare, daremot
hade vi inget kriterium pa att forskollarare skulle ha praktisk erfarenhet av att arbeta med barn i behov
av sarskilt stod, vilket likval kan inverka i var studies resultat, detta for att respondenternas svar kan te
sig olika om de har erfarenhet eller inte, samt kan uppfattningarna te sig olika likval. Att vi inte valde

att ha ett kriterium for att respondenterna skulle inneha specifik kompetens for att arbeta med barn i
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behov av sarskilt stod eller praktisk erfarenhet kan som ovan ndmnts inverka, detta for att beroende pa
respondenternas erfarenheter och kompetens kan det inverka i hur deras svar ter sig och hur de
uppfattar inkluderingsarbetet nér det innefattar barn i behov av sarskilt stod. Genom att vi under hela
studiens process grundat alla val utifran vart syfte, fragestallningar och teori anser vi att vi i denna
studie har en stérkt giltighet. Att kunna grunda sina val i ens syfte och bdra med sig det i bakhuvudet
genom hela arbetet stédrker i sin tur studiens giltighet (Roos, 2021).

Metoddiskussion

Utifran val av studieobjekt att studera i denna studie fann vi det vara av relevans att anvanda intervjuer
eftersom det ar forskolldrares uppfattningar pa inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sérskilt
stod denna studie forsokt redogora for. Ett alternativ till datainsamlingsmetod hade varit att kombinera
intervjuer och observationer, vilket innebar triangulering, detta for att det starker studiens tillforlitlighet
(Bryman, 2018; Gronlund et al., 2021). Att kombinera olika metoder kan i sin tur ge ett annat resultat an
om bara en metod anviands, hade vi utfort kombination av observationer och intervjuer hade
forskolldrares uppfattningar framhévts dven i hur de forhaller sig praktiskt till barnen likvél som hur
deras uppfattningar framhévs vid intervjuer. Dock med tanke pa tidsaspekten landade beslutet i att
anvénda bara intervjuer som datainsamlingsmetod, detta for att denna metod dr av relevans nar det ar

uppfattningar vi vill undersoka.

Det har dock varit svart att fa tag i respondenter till denna studie vilket likvél visar pa utmaningar med
att utfora intervjustudier. Det hade kunnat varit enklare att fa tag i deltagare nar det dr enkéter, detta
for att deltagarna ar helt anonyma, dock kan enkéter resultera i mer ytligare svar &n intervjuer. Vi fann
det vara mer av varde att intervjua med tanke pa vart syfte med studien, att ndr det dr uppfattningar
fann vi det vardefullt att intervjua for det ger mojlighet att stélla foljdfragor pa respondenternas svar,
vilket inte &r méjligt i lika stor utstrackning nar det r enkiter. A ena sidan stiller metodvalet hoga krav
pa sjdlva intervjuaren for att metoden ska bli anvandbar och vardefull. Att utfora intervjuer kan i
forutfattad mening tros vara lattsamt att utfora, dock kraver det att intervjuaren behover beakta ett
flertal saker infor intervjun bade for att skapa mojligheter for att det ska bli en bra intervju och inneha
en hog kvalitet pa materialet, intervjuaren &r sjalva metodens viktigaste verktyg (Kvale & Brinkmann,
2014). Darav blev det vardefullt att se 6ver och ldgga vikt vid vér intervjuguide, hur vi formulerade vara
fragor, eftersom det var fragor av oppen karaktir samt inte manga, vilket likvél synliggor vikten av att
beakta hur vi utformade véra intervjufragor nér vi valde att bara anvanda oss av en metod i denna
studie. Att fa till en bra intervju och insamlad data &r av stor vikt, detta for att det i sin tur inverkar i
hur stark kvaliteten pa analysen kommer att bli och hur resultaten kommer att presenteras (Kvale och
Brinkmann, 2014).
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Resultat

I detta avsnitt presenteras resultatet utifran var analys av vart insamlade datamaterial som framkommit
i véra intervjuer med forskollarare. Resultatet presenteras i olika teman och underteman som
framkommit ur respondenternas svar under intervjuerna och sammanstéllts i relation till studiens syfte
och fragestallningar. Tolkningen av intervjuerna har skett med hjalp av Nilholms specialpedagogiska

perspektiv, kompensatoriska-, kritiska-, och dilemmaperspektivet.

For att kunna sammanstélla var analys i ett resultat har vi anvént oss av vart syfte och fragestéllningar
for att framstilla resultatet och summera innehall att presentera pa ett for studien relevant satt. Syftet
med studien har varit att bidra med kunskaper om uppfattningar bland verksamma forskolldrare nar
det innefattar inkluderingsarbetet och barn i behov av sarskilt stod samt dilemman som finns med
inkluderingsarbetet. Ur analysen framkom det fyra teman och fyra underteman utifran sddant som
overviagande framkommit ur det forskolldrare lyft fram utifrdn sina uppfattningar gallande
inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod. Deltagande sju forskollarare och deras
svar kommer att sammanstéllas och presenteras i fiktiva namn, detta for att deltagande respondenters
anonymitet ska kvarstd och konfidentialitetskravet foljas. Fiktiva namn som presenteras ar foljande:
Hasse, Anna, Lisbet, Arnold, Kerstin, Manne och Adele. Teman och underteman kommer att

presenteras enskilt nedan och synliggoras i relation till Nilholms tre specialpedagogiska perspektiv.
Figur 1

Teman och underteman som framkom utifrdn tematisk analys

Forskolldrares uppfattningar- och beskrivningar
av inkluderingsarbetet géllande barn i behov av

sarskilt stod och dilemman i arbetet

{ Forhallningssatt [ Samverkan ar viktigt ] [ Samsyn i arbetslaget ] Deltagande

/
Utbildning- Samverkan med Gemensam- och Individ kontra

och erfarenhet professioner och

bristande samsyn kollektiv
vardnadshavare

Kommentar. Figuren illustrerar hur teman och underteman framkommit, rutor med blé farg ar teman
som framkommit ur den tematiska analysen. Rutorna i orange farg ar underteman till varje tema som
framkommit. Den storre rutan i vitt i toppen av figuren innefattar studiens syfte som utgédngspunkt for

vidare teman och underteman som kodats fram
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Forhallningssatt

Ett tema som framkom utifran forskolldrares uppfattningar gallande inkluderingsarbetet ndr det
innefattar barn i behov av sdrskilt stod var forhallningssatt. Forskollararna framhdvde att
forhallningsséttet har inverkan i inkluderingsarbetet nir det inbegriper barn i behov av sarskilt stod.
Alla sju deltagande forskollarare frambringade pa olika satt att forhallningsséttet dr av vikt, det
framkom i respondenternas svar att det &dr viktigt att kunna vara exempelvis lyhord, flexibel,
anpassningsbar efter barnens behov och inneha ett personligt engagemang till sitt arbete. Utifran det
som framkom ur fOrskollararnas uppfattningar kan det tolkas innefatta ett kritiskt perspektiv pa
inkludering och barn i behov av sarskilt stod. Problematiken aldaggs inte barnet utan forskollararna
menar att de maste anpassa sig utifrdn barngrupp och visa engagemang samt beakta sitt
forhallningssétt. Det kritiska perspektivet alagger inte problematiken hos barnet utan vikt vid det som
befinner sig utanfoér individen, att anpassa sig for att kunna mota olikheter och se detta som tillgangar
och inte motgangar (Nilholm, 2020). Exempelvis framgér det i Hasses uttalande om inkluderingsarbetet
nédr det innefattar barn i behov av sarskilt stod att ansvaret ligger hos forskolldrarna, att kunna bemota

alla barn pa ett givande sitt och skapa forutsittningar for alla barn:

Ett personligt engagemang och en stor forstaelse for barn i behov av sarskilt stod, och sa maste man veta
vad inkludering &r, man maste vara véldigt tydlig med att du vet vad exkludering &r. Och det personliga
engagemanget tror jag ar det absolut mest vésentliga i det hér, att du tycker om och brinner for att jobba
med barn som vécker funderingar och har utmaningar, fér annars &r det otroligt svart att acceptera att du
alltid maste a@ndra dig och att du maste utga fran barnens behov och du maste slutligen veta varfér du ar
hér, varfor du gick till jobbet pa morgonen, for vems skull &r jag har? Jag &r aldrig har for min skull, jag ar

hér for barns skull. Det ar jatteviktigt! (Hasse)

A ena sidan framkom ocksa i en av de sju forskolldrares uppfattningar utover ett kritiskt perspektiv
ocksa ett kompensatoriskt perspektiv nar forskollararen synliggor vikten av ens eget forhallningssatt,
detta for att fokus aldggs enskilda barns behov och vikten av att kompensera dessa behov. Ett
kompensatoriskt perspektiv framtrader genom att fokuset riktas mot enskilda barn och deras behov, att
dessa barn kan behova stottning pa olika satt (Nilholm, 2020). Forskolldararen Adele beskrev sin
uppfattning pa detta vis:

Om de ar barn som man tanker behdver varaktigt stod dven om de ér tillfélligt, nar far de har barnen vara
sitt bésta jag, man vet att de kommer vara perioder som ar extra tuffa for de hér barnet och da ar de viktigt

att fa hjalpa barnet att fa lysa genom att fa vara sitt basta jag. (Adele)

A andra sidan framkommer det &ven ett dilemmaperspektiv utéver ett kritiskt- och kompensatoriskt
perspektiv i vad en av de sju forskolldrarna uppfattar nédr det giller forhallningssétt. Det kan vara
utmanande att erbjuda ratt anpassningar pa inkluderande satt utan att det leder till exkludering av barn,
vilket kan forstds ur ett dilemmaperspektiv, att det kan bli att beroende pa vad barn behover kanske
barnet blir exkluderat ur barngruppen eller att barngruppen kan paverkas for att ett barn ska bli
inkluderat. Ett dilemmaperspektiv innebér att manniskan standigt stélls infor dilemman att hantera och
att det ar en padgaende process hur olika val kan hanteras och att det dr en standig balansgang (Nilholm,
2020). Forskolldararen Anna uppfattar det vara svart att erbjuda en verksamhet med anpassningar for

alla dar ingen blir exkluderad pa nagot sitt:
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Ja alltsa, jag tycker man ska vara uppmaérksam i alla fall, att det géller att vara lyhord for att se vad som
behovs, for det finns bade sma och storre anpassningar men man vill ju alltid forsdoka gora anpassningarna

sa det inte blir pa ett exkluderande vis. (Anna)

Utifran vad alla ovannamnda forskolldrare uttalat kan det tolkas att forskolldrare behover i sitt
forhallningssatt forhalla sig olika beroende pa vad barnen i férskolan behover, kunna anpassa sig och
erbjuda det varje barn behover. Dilemman framtrader i att forskolldrare kan behova hantera olika beslut
vilket i sin tur kan géra att barn bade kan bli exkluderade och inkluderade beroende pa hur férskolldrare

valjer att agera som hantera olika situationer.

Utbildning- och erfarenhet

Inom temat forhallningsatt framkom ett undertema i form av utbildning och erfarenhet. Fyra av sju
deltagande forskolldrare framhédvde vikten av utbildning och hur ens utbildning har betydelse for
inkluderingsarbetet niar det berdr barn i behov av sérskilt stod. I exempelvis forskolldraren Hasses
uttalande framhévdes utbildningen inneha inverkan i hur bemdtande som forstaelse for barn i behov

av sarskilt stod kan te sig:

Vi behéver ha méanniskor med korrekt utbildning, en gedigen barnskétarutbildning den hér gamla klassiska,
vi behover ha forskollarare som brinner for sitt yrke men utbildning ar véldigt viktigt. For att manniskor
som inte har utbildning har inte forstaelse och kan inte f& den genom att vi forklarar f6r da &r vi bara pa
ytan, du maste ha en djup forstaelse, VARFOR? Varfor ska man inte anvianda “inte” ? Och prata sa har lange
med ett barn som har sténgt av i affekt och ligger och skriker? Vi véntar tills vi har lugnat ner oss och sedan

kanske vi kan prata, kanske, da kanske man ritpratar eller bara pratar eller, ja. (Hasse)

A ena sidan framhivdes 4ven erfarenheten vara viktig for inkluderingsarbetet av barn i behov av
sarskilt stod utifran forskolldrares uppfattningar. En av sju forskolldrare la mer vikt vid erfarenheten
snarare an utbildningsnivan, att erfarenhet ocksa spelar in och inverkar likvél i hur verksamma férhaller

sig till inkludering och barn i behov av sarskilt stod:

Jag tycker @nda att erfarenheter ar det som véger tyngst, det spelar ingen roll om du ar utexaminerad som
precis har kommit ut eller om du ar en barnskotare, alltsa det som ar viktigt ar a&nda erfarenheten, och om
man har kanske egna barn, spelar ju ocksd in ganska mycket tanker jag, sedan har jag upplevt manga ganger
att barnskotare som har jobbat i tjugo ar gor ett mycket battre arbete &n en forskollirare som ar

nyexaminerad, som inte har varit i férskola 6ver huvud taget. (Arnold)

Utifran uppfattningar som framkommer bland forskolldrare gallande utbildning- och erfarenhetens
inverkan kan det fOrstas ur ett dilemmaperspektiv, detta genom att utbildning och erfarenheten i sin
tur utifran forskolldrarnas uppfattningar visar pa att dilemman kan skapas utifran den utbildning och
erfarenhet de verksamma besitter. Dilemmaperspektivet innebar att stindiga dilemman framkommer i
praktiken som behover hanteras (Nilholm, 2020). Uppfattningar som framkommer utifrdn
forskolldrarna kan likval forstas ur ett kompensatoriskt-, och kritiskt perspektiv, detta for att beroende
pa hur den utbildning och erfarenhet den verksamme besitter kan detta i sin tur inverka i hur
problematik forstas och vart den aldaggs, ar det barnet som blir problemet eller beaktar den verksamme
hur den sjdlv forhéller sig till barnet. Beroende pa om problematiken ses vara utifran barnet intas ett
kompensatoriskt perspektiv pd problem medan om problematik sokes utanfor barnet intas ett kritiskt
perspektiv (Nilholm, 2020). Utifran forskolldrares uppfattningar om vikten av utbildning och erfarenhet
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och dess inverkan, visar det pa att det ger olika konsekvenser for hur du arbetar inkluderande och

hanterar situationer i forskolans vardag och bemdter barn i behov av sarskilt stod.

Samsyn i arbetslaget

Ett annat tema som framkom utifrdn forskolldrares uppfattningar om inkluderingsarbetet var att
samsynen i arbetslaget inverkar i hur arbetet med barn i behov av sérskilt stod ter sig. Alla deltagande
forskolldrare uttalade sig om att det &r av relevans att beakta arbetslagets samsyn nér det innefattar

inkluderingsarbetet av barn i behov av sarskilt stod.

Gemensam- och bristande samsyn

Ett undertema som framkom inom temat samsyn i arbetslaget var gemensam- och bristande samsyn,
detta for att forskolldrarnas uttalanden visade pd att det ar hallbart for inkluderingsarbetet nar
samsynen dr av gemensam karaktédr. Alla deltagande forskolldrare framhdvde i sina uttalanden om
samsyn i arbetslaget att de innehar en gemensam samsyn i sina arbetslag och att det &r betydelsefullt
for inkluderingsarbetet. Forskolldrarna uttalade sig om att samsynen dr av relevans fOr att pasta sig
arbeta a4t samma hall, for barnens skull och vara accepterande gentemot barns olikheter. Vikten av
samsyn for att kunna arbeta inkluderande och inkludera barn i behov av sarskilt stod utifran
forskolldrarnas uttalanden kan forstas ur ett kritiskt perspektiv. Nar forskollarare synliggor att alla ska
ha en plats i forskolan, kunna bemdéta allas behov oavsett, visar det pa att ett kritiskt perspektiv intas.
Att inta ett kritiskt perspektiv innefattar att alla oavsett deras olikheter &r vdlkomna i praktiken
(Nilholm, 2020). I nedanstaende uttalande framkommer ett exempel utifran en forskolldarares

uppfattning gallande vikten av samsynen for inkluderingsarbetet:

Vi dr ju sex pedagoger som jobbar hér, och pa hela forskolan i stort har vi ganska gemensam barnsyn éver
lag och sen sa har vi pratat jattemycket avdelningsvis om hur vi, vilket férhallningssétt vi vill ha, hur vi ska
vara mot barnen, hur vi méter fordldrar och hur vi méter barnen, ja sa jag téanker att, det kdnns ju som att vi
i huset i stort 4r pa samma bana nar det kommer till inkluderingsarbetet och att vi tycker att det ar viktigt,

och det hér att alla ska kédnna sig vdalkomna ocksa, det tanker jag ocksa ar en del i det arbetet. (Arnold)

A ena sidan kan 4ven samsyn forstas ur ett kompensatoriskt perspektiv som framkommer utifran en
forskolldrares uppfattning, detta for att fokus blir pa individniva nar det inbegriper barn i behov av
sarskilt stod. Ett kompensatoriskt perspektiv lagger fokus pa enskilda barn och vad dessa barn behdver
kompenseras med for att lyckas (Nilholm, 2020). Nedan ges exempel pa uttalande dar ett

kompensatoriskt perspektiv framtrader ndr det innefattar gemensam samsyn:

Vi har egen planering varje vecka, och varannan vecka sitter vi hela arbetslaget och en gang i manaden sitter
vi hela férskolan och da gar vi ocksa igenom barnen med sarskilda behov. Bestaimmer exempelvis "Just nu
ser det ut sa hér for det har barnet och det ska alla andra bara képa", vi jobbar upp en plan fér de barnet.
Och ska andra kollegor komma in och jobba pa var avdelning behéver de ocksa veta hur vi gor just nu eller

nér vi mots ute pa garden. (Manne)

Utifran det som framkommer i forskolldrarens uttalande blir ett kompensatoriskt perspektiv tydligt,
detta fOr att fokus blir pa enskilda barn och dessa barn benamns pa ett kategoriserande satt i hur dessa
barns behov behdver kompenseras och att arbetslaget gor detta tillsammans vid planeringstillfallen. A

andra sidan om samsynen inte dr densamma i arbetslaget kan detta i sin tur skapa utmaningar och
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dilemman som inverkar i att barnen inte far likvardiga mojligheter eller att det barnen behover inte
tillgodoses om de verksamma inte dr 6verens. Bristande samsyn kan forstés ur ett dilemmaperspektiv
genom att det skapas dilemman svéra att hantera om exempelvis arbetslaget inte dr 6verens om hur de
bor tillgodose barns behov vilket i sin tur gor att barnens mojligheter till inkludering utmanas.
Dilemmaperspektiv innebar att dilemman standigt finns med i praktiken och att det alltid finns flertal
val att behova ta stéllning till och att det dr dilemman att finna optimala 16sningar alla gdnger (Nilholm,
2020). Exempelvis framkommer det i uttalanden fran tva forskolldrare utifran deras uppfattningar att
dilemman skapas nadr samsynen brister pa olika sétt och kan resultera i att ett barns behov inte blir

tillgodosett pa ett givande satt och att otrygghet skapas:

Nar vi var inne pd det ddr med gemensam syn, att ibland kanske man inte ser, att jag ser det har barnet
behodver, nu maste vi nog byta plats vid matbordet men da kanske jag har en kollega som tycker att nej men
jag tycker det gar bra, men da méste man vara Sppen for 16sningar, &ven om man inte tycker att det behovs

nagot specifikt just nu sa kan man testa och se om det hander nagonting. (Anna)

Det marks! I barngruppen, det blir oroligt direkt, det ser du, mérker du bara om du, nu &r vi stabilt arbetslag
hér men om det kommer in nagon ny som inte varit har férut som vikarie, det marks direkt, det blir oroligt
i barngruppen innan man pratat med den personen, hur vi, alltsd kommer du 1-2 dagar kan du ju inte dra
upp allting da far man ta det som ar viktigast men det mérks direkt att det blir oroligt i barngruppen. Du
kan fa en valdigt utatagerande barngrupp, det har man ocksa hort, att, och da beror det alltsa pa att du och
jag inte ar 6verens ndr vi ska klad pa oss, exempelvis att jag tanker att jag hjdlper men du tanker att nej hen
ska klara det sjélv, da &r det latt att du far en konfliktsituation och det mérker barnen, det blir osakerhet i

barngruppen. (Lisbet)

Utifran vad forskolldrare uppfattar gillande samsyn framtrader vikten av att inneha i ett arbetslag en
gemensam samsyn. Samsynen kan forstds befinna sig bade pa kollektiv niva som individniva nar det
géller inkludering av barn i behov av sdrskilt stod. Samsyn kan likval frambringa dilemman nar det
brister i arbetslaget, ndr kollegor i arbetslaget ar oense, vilket kan inverka pa barnen och hur deras behov
kan tillgodoses, att oro kan uppsté och bristande samsyn kan i sin tur skapa dilemman som inverkar pa

inkluderingsarbetet.

Samverkan &r viktigt

Ett tema som framtrdadde ur forskolldrares uppfattningar var temat samverkan &r viktigt, detta for att
majoriteten framhévde att det &r viktigt att kunna samverka med andra utover ens eget arbetslag pa
forskolan. Det har en stor betydelse for inkluderingsarbetet nar det innefattar barn i behov av sarskilt
stod att kunna samverka med andra och fa stottning fran olika hall for att skapa goda

inkluderingsmaojligheter for alla barn oavsett behov, utifrdn vad forskolldrarna framhévde som viktigt.

Samverkan med professioner och vardnadshavare
Ett undertema som framkom inom temat samverkan &r viktigt var undertemat samverkan med

professioner och vardnadshavare. Majoriteten av forskolldrarna synliggjorde vardet i samverkan med
antingen andra professioner som specialpedagogen och rektor samt vdrdet i samverkan med
vardnadshavare for att arbeta inkluderande och stotta barn i behov av sarskilt stod pa givande
sétt. Forskolldrarna uppfattade att samverkan med andra, bade professioner och vardnadshavare &r

viktigt for att skapa inkluderande méjligheter for barn i behov av sarskilt stod.
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I forskolldrarnas uttalanden om deras uppfattningar om samverkans betydelse med exempelvis
specialpedagogen kan dessa uttalanden forstas inneha bade kompensatoriskt- och kritiskt perspektiv
ndr det innefattar att inkludera barn i behov av sarskilt stod. I tva forskolldrares uttalanden om
samverkan med specialpedagog, varav en dven lyfte rektorn och dess betydelse kan dessa forstas ur ett
kompensatoriskt perspektiv, detta for att de samverkar nédr de uppfattar att behovet finns och att det
gdller enskilda barn och deras avvikande beteenden. Nér det inbegriper att problemet dr hos barnet och
inte utanfor intas ett kompensatoriskt perspektiv pd problematik (Nilholm, 2020). I nedanstdende
uttalanden presenteras samverkan utifran forskolldrares uppfattningar ur ett kompensatoriskt

perspektiv:

Det kan vara att du behover specifikt mot ett barn, sa kan det vara men da har vi oftast hjilp av
specialpedagog som ofta tar fram natt material “jobba med det hér” eller “jobba sa har med det hér barnet”
till exempel nér vi ska ga och ata, kanske har jobbigt med mat, forstar du? Tank sa hér, gor sa har, att vi far

stottning da, for vi ar inte experter pa allt. (Lisbet)

Rektorkontakten och specialpedagogen dr ocksa viktig, man behover ha en nara relation for att kunna vidta
atgarder och till exempel om vi anser att ett barn ligger efter i sprakutveckling och att vi kanske skulle utdka
vistelsetiden, men att det maste rektorn besluta om och att det &r jatteviktigt att rektorn ar med pa vad som
hénder pa forskolan och vad vara barn behover for att kunna godkdnna en sddan anpassning exempelvis.
(Anna)

Till skillnad fran vad som framkom utifran Lisbet och Annas uppfattningar gallande samverkan
framkom det ddremot utifrdn en annan forskolldrares uppfattning ett kritiskt perspektiv pa samverkan.
Utifran forskollararen Adeles uppfattning framkom det att samverkan med specialpedagog riktades
kollektivt for att ge arbetslaget handledning och stottning i hur de kan arbeta pa sin forskola och fa
strategier de kan bara med sig i vardagliga situationer for att kunna erbjuda en enhet som inbjuder alla
barn. Ett kritiskt perspektiv innefattar att problematiken sokes utanfor individen och méter kollektivet
genom att vilkomna méngfalden av barn och erbjuda en praktik dér alla oavsett har en plats (Nilholm,
2020). Adele yttrade sin uppfattning pa detta vis:

Just nu har vi inte en specialpedagog, men annars brukar vi ha en som kommer och handleder oss. Det har
gett oss manga verktyg i arbetet 6ver lag, hur man hanterar vissa situationer och beméter barnen. Mycket
resonemang hur vi ska ta oss vidare i arbetet med specialpedagogens hjélp f6r man vet inte alltid hur man
ska gora. (Adele)

Utover samverkans betydelse med andra professioner som exempelvis specialpedagog och rektor som
presenterats ovan, framkommer det utifran forskolldrarnas uppfattningar pa inkluderingsarbetet nar
det innefattar barn i behov av sarskilt stod att 4ven samverkan med vardnadshavare har betydelse.
Utifran forskolldrares uppfattningar pa samverkan med vardnadshavare kan det forstas bade ur ett
kompensatoriskt- och kritiskt perspektiv, detta for att ibland berdr samverkan ett specifikt barn och
dennes behov medan det i andra fall innefattar en samverkan pa kollektiv niva. Att inta ett
kompensatoriskt- eller kritiskt perspektiv skapar i sin tur att fokus hamnar olika, intas ett
kompensatoriskt ses barnet behova specifik stottning medan det kritiska lagger fokus pa kollektiv niva
och bortom specifika barn (Nilholm, 2020). I exempelvis en forskolldrares uttalande framtrader ett

kritiskt perspektiv utifrdn forskollararens uppfattning om samverkan med vardnadshavare, att
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samverkan alaggs fokus pa kollektivniva. "Aven en bra dialog med vardnadshavarna tinker jag ocksa sa att
man kan jobba pa samma satt hemma och pa forskolan séa att de 4r medvetna om hur vi pa forskolan tanker och
gor.” (Kerstin). Ndr det 4 andra sidan intas ett kompensatoriskt perspektiv pd samverkan med
vardnadshavare aldaggs fokus enskilda barn genom att samverkan fokuseras mot enskilda barns behov.
I exemplet nedan framtrader ett kompensatoriskt perspektiv nar en forskollarare lyfter fram vikten av
samverkan, att samverkan ar for ett barns skull och att kunna finna samsyn for att skapa goda

forutsattningar for ett specifikt barn:

Och NATURLIGTVIS foraldrar, jattemycket, vi hade just ett méte med foréldrar till ett barn forra veckan
och att vi ska hitta en samsyn, for vi jobbar pa ett satt hdr och de kommer fran ett annat land, det ar ju inte
sakert att de tycker att det ar ett bra satt vi jobbar pa men vi maste ju jobba for att det ska fungera har, da

vill vi ju naturligtvis att féraldrarna ska goéra samma da sa det blir en bra rutin fér barnet. (Lisbet)

Utéver det som ovan ndmnts om att samverkan kan vara utifran ett kompensatoriskt perspektiv nar
fokus hamnar pa specifika barn medan det & ena sidan likval kan innefatta ett kritiskt perspektiv genom
att samverkan innehar kollektiva insatser ocksa, kan samverkan dessutom fOrstds ur ett
dilemmaperspektiv. Det framkommer utifrdn en fdrskolldrares uppfattning att det kan uppsta
dilemman med inkluderingsarbetet och barn i behov av sadrskilt stod om samverkan brister eller att
osamjan uppstar vilket i sin tur kan gora att barns behov inte tillgodoses i den man som varje individ
behover. Nar forskolldarare och vardnadshavare dr oense om vad barnet kan behova for att inkluderas
och fa behoven tillgodosedda kan detta fOrstds ur ett dilemmaperspektiv. Dilemmaperspektivet
innefattar att vi standigt stdlls infor dilemman i praktiken som vi forsoker 19sa pa givande satt (Nilholm,
2020). Nedan presenteras samverkan med vardnadshavare ur ett dilemmaperspektiv utifran en

forskolldrares uppfattning pa samverkan:

Nér man jobbar sa hdr med barn har man ju foraldrakontakt véldigt mycket och man ska alltid halla dem
informerade om vad vi gor, om vi gor nagra anpassningar. Det kan vara sa att vi innan vi tar kontakt med
specialpedagog, att vi kollar med forédldrarna, har de det har problemet hemma, hur gér dom? och dér kan
det bli en krock om foréldrarna tycker att “vada? Vart barn har inte na problem?”, det finns féraldrar som
reagerar sa, vi hade faktiskt i varas en familj som tyckte att, “nej hér finns inga problem, och att vi skapade
ett problem fran ingenting” fast att vi ansag att det har barnet behéver det hér och det ddr, och déar vart det
lite, det 16ste sig bra men det &r en krock som faktiskt kan uppsta, man vill ju alltid barnets basta och tanker
det vill foraldrarna ocksa men det kan vara en stor chock for foraldrarna ibland om man férsoker beratta for
dom att ”vi tror att det kan vara sa hdr” eller ”ditt barn behdver kanske den hér anpassningen” att

foraldrarna tolkas bli radd for att det kanske &r nagonting som inte ar bra. (Anna)

Utifran forskolldrares uppfattningar om samverkan och dess betydelse for inkluderingsarbetet
framtréder det att samverkan kan befinna sig pa kollektiv- som individniva beroende pa for att skapa
inkluderande mojligheter. Dilemman kan likvdl forekomma i samverkan med professioner och

vardnadshavare och inverka i hur inkluderingsarbetet ter sig och hur barns behov kan tillgodoses.

Deltagande

Ett tema som framkom utifran forskolldrares uppfattningar om inkluderingsarbetet nér det innefattar
barn i behov av sarskilt stod ar deltagande. Alla forskollarare framhévde vikten av deltagande oavsett

behov, att alla barn ska ges mojlighet till deltagande i verksamheten och kdnna sig inkluderade. Det
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framkom utifran forskolldrares uttalanden nar det innefattar barn i behov av sarskilt stod och hur dessa
barn kan inkluderas och ges mdgjlighet till deltagande, att forskollararen behover befinna sig pa
individniva. Majoriteten av forskolldrarna uppfattar att barn som ses vara i behov av sarskilt stod
behover erbjudas stottning utover ramen for ordinarie verksamhet och fa sina behov kompenserade for
att kunna inkluderas och ges mogjlighet till deltagande. Utifran forskolldrares uppfattningar om
inneborden av barn i behov av sdrskilt stéd och mojligheter for deltagande kan detta stéllas i relation
till en forstaelse ur ett kompensatoriskt perspektiv. Att problemet ar hos individen och att denne
behover fa stottning och kompenseras for sina brister (Nilholm, 2020).1 nedan ndmnt uttalande
framkommer ett exempel pa en forskolldrares uppfattning géllande deltagande for barn i behov av

sarskilt stod som kan relateras till ett kompensatoriskt perspektiv:

Det ska inte vara en diagnos som ska vara satt, det ska vara ett behov som syns, forédldrar, vi och kanske
sjukvarden som ser att barnet behover stdd i nagon form och da tycker vi har att det ska man fa och darfor

jobbar vi mycket med anpassningar. (Hasse)

Naér forskollarare framhaver sina uppfattningar om barn i behov av sdrskilt stod framkommer deras
uppfattningar vara overvdgande pa individniva, att det ar barnet som behdver kompenseras och
innehar svarigheter som forskolan vill hjédlpa barnet med for att kunna inkludera barnet och skapa
mojligheter for deltagande. Utifran hur forskolldrare beskriver inkluderingsarbetet i praktiken och
synliggor sina uppfattningar om det och barn i behov av sarskilt stod framtrader uppfattningar pa bade
kollektiv- och individniva for att skapa majligheter for deltagande. Nar forskollararna lyfter fram sina
uppfattningar om inkludering befinner de sig pa en kollektiv niv4, i deras uttalanden framhévs det att
alla barn ska kdnna att de har en plats i forskolan oavsett behov och forutsattningar. Majoriteten av
forskolldrarna lyfter vikten av att verksamheten ska vara utformad for att mangfalden av barn ska
kunna delta utifran sina villkor, alla ska kunna vara med oavsett behov och detta kan forstas ur ett
kritiskt perspektiv. Kritiska perspektivet innebar att erbjuda en praktik dar alla ryms oavsett behov och
forutsédttningar (Nilholm, 2020). Nedan presenteras tva exempel utifran forskolldrares uppfattningar

utifran ett kritiskt perspektiv:

Inkludering ténker jag ar att alla ska fa vara med pa sina egna villkor, likvardigt, men man maste ju &nda
jobba utifran individen men alla ska &nda fa vara med pa ja, inkludering, nej men alla ska f& vara med utifran

sina egna forutsattningar, det tanker jag ar inkludering. (Arnold)

Jag tanker att alla ska fa vara med pa sitt sitt, att alla ska vara lika delaktiga. Sen kanske inte alla kan gora
samma saker, s dr de men alla ska anda fa vara med pa sitt sitt och fa vara med och fa vara lika viktiga

som alla andra saklart. (Adele)

Utifrdn det som framkommit nar forskolldrare uttalat sig om barn i behov av sdrskilt stéd och
inkludering har deltagande alagts stort fokus. Forskollararna uppfattar att det ar viktigt att skapa
mojligheter till deltagande for alla barn vilket likvél visat pa att forskollarare behover kunna rora sig
mellan individ- och kollektiv niva for att skapa goda forutsattningar till majligheter for inkludering och
deltagande.

Individ kontra kollektiv

Ett undertema som framkom inom temat deltagande var undertemat individ kontra kollektiv. I

inkluderingsarbetet nédr det innefattar barn i behov av sarskilt stod och hur forskollarare uppfattar detta
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arbete framkom det att forskollédrare vill inkludera alla barn oavsett barns behov, dock att det gor att
forskolldararna kan behdva gora justeringar och anpassa utifran enskilda barns behov. Nar
forskolldararen behover anpassa utifran enskilda barns behov for att inkludera dem gor det att individ
kontra kollektiv stdlls mot varandra. Att enskilda barns behov stélls mot kollektivets behov visar likvél
pa att dilemman skapas i praktiken ndr forskolldrare ska forhalla sig bade till individens behov
samtidigt som de behover skapa givande forutsattningar for gruppen i stort. Ett dilemmaperspektiv
innebér att dilemman skapas i praktiken och individen behover ta stéllning till olika val, vilket gor att
nagot gar fore nagot annat (Nilholm, 2020). I exempelvis tva forskolldrares uttalanden framkommer det
dilemman i hur de forsoker arbeta inkluderande och inkludera barn i behov av sarskilt stod som i sin

tur gor att kollektivet far anpassa sig utefter specifika barns behov:

Till exempel om vi har barn som har de jobbigt i matsituationer, da har vi en san aktivitetslada att ta fram
for att de ska fa sitta och gora ndgonting annat. Men dnda vara kvar en stund i matsituationen, det kan vara
svart for vissa. Det kan ju vara svart att forklara varfér den kompisen far ha sa men du klarar ju av att sitta.

(Adele)

Vi maste tdnka pa ett annat sitt sa vi kan fa med, exempelvis alla fyraaringar i stéllet for att kanske backa
dom, ja da kanske vi dndrar oss, vi ldgger oss pa en lite ldgre niva sa att alla kan vara med utifran sina

forutsattningar for du kan inte dra alla 6ver en kam. (Lisbet)

Utifran vad ovannamnda forskolldrare framhédver utifrdn sina uppfattningar om inkluderingsarbetet
och hur de forsoker inkludera barn i behov av sarskilt stod gar det att forsta deras uppfattningar utifran
ett dilemmaperspektiv. Forskolldrarna forsoker skapa mdjligheter till deltagande och inkludering,
vilket i sin tur gor att det kan resultera i att ett enskilt barns behov gér fore kollektivets behov, att
anpassningar sker utifrdn specifika barns behov for att inkludera dem i aktiviteter samt utvecklas
medan 6vriga barn far forhalla sig till detta. Forskolldararnas uttalanden gillande att skapa inkluderande
mojligheter for alla barn oavsett behov visar i sin tur pa att forskolldrarna stalls infor dilemman de
behover hantera, att forsoka tillgodose varje enskild individs behov samtidigt som kollektivets behov

ska tillgodoses.
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Diskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens syfte, fragestdllningar och resultat i relation till tidigare forskning och
aterkoppling till inledning sker for att knyta ihop sdcken for denna studie och slutsatser dras. Hur
studien har betydelse for forskolan och framtida studier kommer likval lyftas fram i detta avsnitt. I
diskussionen presenteras likvdl denna studies resultat med stod ur Nilholms specialpedagogiska
perspektiv, vilka dr, kompensatoriskt-, kritiskt-, och dilemmaperspektiv. Diskussionen kommer ledas
av fragestallningarna: Vilka strategier i arbetet med barn i behov av sdrskilt stod ger forskollirarna uttryck for?
Vilka perspektiv kan identifieras i forhdllande till barn i behov av sirskilt stod? Vilka dilemman kan identifieras i

forskollirarnas uppfattningar i relation till inkluderingsarbetet?

Strategier att tillampa for hallbarhet i inkluderingsarbetet
For att knyta an till det som inledningen framhaver, att flertal forskare (Lundqvist, 2018; Nilholm, 2018)

betonar att inkludering dr komplext beroende pa hur inkludering forstas, ger det i sin tur olika
konsekvenser i praktiken. I likhet med vad tidigare forskare framhéver om inkluderingens komplexitet
har det i var studie utifrdn deltagande forskolldarares uppfattningar visat pa att inkludering dr komplext,
flertal aspekter behover beaktas for ett givande inkluderingsarbete dér alla barn kan inkluderas.
Forskolldrarna i var studie har framhavt flertal strategier som ar av relevans att beakta for att inneha en
hallbarhet i inkluderingsarbetet nar det innefattar barn i behov av sarskilt stod och kunna forsta arbetet
utifran olika aspekter. Forskolldrarna framhéver att det ar viktigt att kunna beakta bade personella-,
organisatoriska-, och strukturella nivaer for att kunna anvénda sig av lampliga strategier for ett hallbart
inkluderingsarbete. I likhet med vad forskolldrare i var studie uppfattar som vardefullt att beakta, att
se bade till det personella, organisatoriska och strukturella framkommer det likval i tidigare forskning
(Lundqvist, 2018; Lindqvist et al., 2011) att det &r av relevans att beakta for att kunna erbjuda ratt

forutsattningar for barn i behov av sarskilt stod.

En strategi av relevans att beakta utifran forskolldrares uppfattningar i var studie ar att se till sitt eget
forhallningssatt, att forhallningssattet har inverkan i hur inkludering av barn i behov av sdrskilt stod
ter sig och att forskolldrare behdver kunna anpassa sig utefter vilka barn de har i forskolan. I linje med
vad forskolldrare i var studie lyfter om vikten av ens eget forhallningssatt, visar likvél tidigare forskning
(Bryant, 2018; Gareskog, 2023; Ginner Hau et al., 2022) pa vikten av att se till sitt eget forhallningssatt
och installning for att tillgodose barns behov och skapa inkluderande mojligheter. Att beakta det egna
forhallningssattet mojliggor att problematiken inte fastnar hos barnen utan att problematik sokes
utanfdr barnen och visar pa att ett kritiskt perspektiv intas (Nilholm, 2020). Andra former av strategier
forskolldrare i var studie uppfattar ar av relevans att beakta for hallbarhet i inkluderingsarbetet ar
samverkan med andra professioner och vardnadshavare samt inneha en samsyn i arbetslaget, att det ar
viktigt for att skapa goda inkluderingsmdgjligheter for alla barn oavsett behov. Samverkan med andra
professioner ar nagot som tidigare forskning (Bryant, 2018; Géareskog, 2023; Munchan & Agbenyega,
2020; Zabeli & Gijelaj, 2020) likval har framhévt har inverkan i inkluderingsarbetet och hur majligheter
skapas for barn i behov av sirskilt stod pa givande sitt. A andra sidan framkommer inte vikten av
samverkan med vardnadshavare i tidigare forskning vilket framkom som vardefullt i denna studie for
ett hallbart inkluderingsarbete. Forskolldrarna i var studie uppfattar samsynen vara viktig eftersom det

inverkar i hur inkluderingsarbetet ter sig, att det ar viktigt att alla har samma syn och forhéller sig lika
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for att skapa trygghet for alla barn. Till skillnad fran vikten forskolldrare i var studie lagger vid
samsynen for ett optimalt inkluderingsarbete framkommer inte vikten av samsyn utifran tidigare
forskning (Géareskog, 2023; Ginner Hau et al., 2022; Munchan & Agbenyega, 2020; Tamakloe, 2018;
Zabeli & Gijelaj, 2020) daremot att resurser och personaltitheten har en stor betydelse for

inkluderingsarbetet for att skapa goda forutsattningar.

Forskollarares perspektivtagande i relation till barn i behov av sarskilt stéd

Forskollarare i var studie synliggjorde i deras uttalanden utifrdn deras uppfattningar att nar det
innefattar barn i behov av sarskilt stod behover forskollararen befinna sig i en rorlighet mellan enskilda
barns behov och kollektivets behov for att arbeta inkluderande. Att kunna ga mellan individnivéa och
kollektiv niva framkom utifrdn forskollarares uppfattningar i var studie vara viktigt fér att kunna
uppmaérksamma enskilda barns svarigheter och kompensera dem, detta for att mojliggora deltagande.
I tidigare forskning framkommer det att férskolldrare ses antingen befinna sig pa kollektiv niva (Ginner
Hau et al., 2022) for att skapa inkluderande mojligheter eller pa individniva (Géreskog, 2023). Jamfort
med tidigare forskning framhaver forskolldrare i var studie att de utgar bade fran individniva likval

som pa kollektiv niva och ror sig daremellan for att skapa inkluderande mdojligheter.

Att skapa inkluderande méjligheter och erbjuda en verksamhet alla barn kan kénna sig valkomna inom
innefattar utifran forskolldrares uppfattningar i var studie att kunna inta olika perspektiv pa
inkluderingsarbete, att se till gruppen i stort och samtidigt befinna sig pa individniva for att kompensera
enskilda barns behov. Exempelvis framhévde forskollarare i var studie att samverkan sker pé olika sitt,
att anpassningar for deltagande kan ske olika och vart fokus aldggs, i vissa fall behover forskollarare se
till individniva néar det innefattar stéttning for att inkludera, i andra fall pa kollektiv niva, att det
grundar sig i hur barnens behov ter sig. Beroende pa vart fokus hamnar, om det blir pa ett enskilt barn
eller kollektivt kan det antingen forstas kompensatoriskt eller kritiskt, vilket visar pa att utifran
forskolldrare i var studie intas olika perspektiv beroende pé situation och behov hos barn for att
inkludera. Ett kompensatoriskt perspektiv blir aktuellt ndr enskilda individer kompenseras for sina
svarigheter medan kritiskt perspektiv alagger fokus pa att erbjuda en inkluderande praktik med fokus
riktat mot verksamheten och dess erbjudanden (Nilholm, 2020). Utifran forskolldrarnas uppfattningar i
var studie framkommer inkluderingens komplexitet eftersom forskollarare behover agera pa olika satt
for att kunna inkludera alla barn, vilket likval framhavs i tidigare forskning (Gareskog, 2023) att
forskolldraren behover kunna inneha flexibilitet, lyhdrdhet och variation for att forsoka tillgodose alla

barns behov i relation till olika fdrskolesammanhang.

Hantering av dilemman for att skapa hallbarhet i inkluderingsarbetet

Utifran forskolldrares uppfattningar i var studie har dilemman kunnat identifieras som forskollarare
ses behdva bade hantera som ta stéllning till for att kunna skapa en verksamhet som inkluderar alla
barn oavsett behov. En form av dilemma som kunnat identifieras utifran forskollarares uttalanden &r
att utbildning och erfarenhet har betydelse, innehas inte korrekt utbildning och erfarenhet kan det i sin
tur inverka i hur barn i behov av sarskilt stod bemots samt hur deras behov tillgodoses. I jamforelse
med var studies resultat framkommer i tidigare forskning (Zabeli & Gjelaj, 2020; Bryant; 2018; Munchan
& Agbenyega, 2020) att kompetens och utbildning har betydelse f6r hur barns behov tillgodoses och
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inkluderingsarbetet ter sig nir det innefattar barn i behov av sérskilt stod. Nar kompetens- och
utbildningsniva brister uppfattar férskollarare det utmanande att tillgodose barn med mer omfattande
stodbehov och finner fortbildning vara av relevans (Zabeli & Gjelaj, 2020). Beroende pé hur forskollarare
forsoker skapa inkluderingsmdgjligheter och uppfattar barn i behov av sdrskilt stdd, kan det i sin tur
gora att problematik forstas- och alédggs olika och har betydelse for barn och deras behov i praktiken
(Lutz, 2009). Dilemman kan skapas nar utbildning varierar, det kan inverka i hur problematik forstas
och hanteras samt hur inkluderingsarbetet ter sig nédr det innefattar barn i behov av sarskilt stod. Har
tycks i det som framkommer utifran forskolldrares uppfattningar om utbildningens betydelse och
erfarenheten kunna fOrstas att beroende pa den kompetens forskollarare besitter kommer det i sin tur
spegla av sig i hur forskolldrare forhéller sig till barn i behov av sarskilt stod. Dilemman uppstar pa

olika nivaer vilket i sin tur gor att olika skolformer behdver hantera som ta sig an dem (Nilholm, 2020).

Att samverka med vardnadshavare kan innefattas av dilemman gallande att tillgodose barns behov och
inkludera dem. Forskolldrare i var studie framhévde att det kan uppsta osdamjan mellan forskolan och
vardnadshavare, detta for att det kan uppsta en krock néar forskolan har en uppfattning om barnet och
dennes behov medan véardnadshavare upplever ndgot annat. Bristande samsynen var en annan form av
dilemma som kunde identifieras utifran forskolldrares uttalanden i denna studie. Finns det en samsyn
av bristande karaktar dar verksamma tycker och tanker olika skapas dilemman som inverkar i hur
barnens behov tillgodoses. Néar dilemman uppstar med olika tankar kan det forstas ur ett
dilemmaperspektiv (Nilholm, 2020). Andra former av dilemman som kunnat identifieras utifran
forskollarares uttalanden om deras uppfattningar i denna studie ar att det dr svart att kunna tillgodose
alla barns individuella behov pa givande satt. I likhet med var studie och hur forskolldrare uppfattar att
det &r svart att arbeta inkluderande och kunna se till alla barns enskilda behov, att det inte gar att tdnka
kollektivt alla ganger, framkommer det i tidigare forskning (Munchan & Agbenyega, 2020) att
forskolldrare finner det utmanande att skapa anpassningar for alla barn utifran enskilda barns behov.
Nar forskollarare anpassar innehall och gor justeringar utifran ett barns enskilda behov vilket framkom
i var studie utifran forskollarares uttalanden blir det att det brister pa kollektivniva vilket likval visar
pa dilemman att hantera, nar individens behov stélls mot kollektivets. Har kan forskolldrares
uppfattningar i var studie och tidigare forskning om forskolldrares uppfattningar nér det innefattar
inkludering och barn i behov av sérskilt stod forstas ur ett dilemmaperspektiv. Flertal val behover tas

och standiga dilemman finns i praktiken att forsoka hantera (Nilholm, 2020).

Utover att forhallningssattet ses vara viktigt att beakta och kunna anpassa sig, vilket framkommit
utifran forskolldrares uttalanden bade i var studie och tidigare forskning visar likval forhallningsatt
kunna inneha dilemman. Det framkom i var studie att forskolldrare uppfattar det vara utmanande att
kunna skapa givande inkluderande mojligheter for barn i behov av sarskilt stod standigt, utan att det
blir pa ett exkluderande eller utpekande sitt. I likhet med det som framkommer ur forskollarares
uppfattningar i var studie, framkommer det i tidigare forskning (Gareskog, 2023) att det 4r en utmaning
att anpassa verksamheten utefter alla barns behov pa inkluderande sétt utan att nagot barn blir utpekad
avvikande fran ovriga barn. Dilemman skapas nar forskollararen ska kunna tillgodose alla barns behov,
skapa inkluderingsmdjligheter och givande forutséttningar eftersom detta i sin tur kan gora att nagot
barn pekas ut annorlunda eller exkluderas pa grund av den stdttning barnet behover. Dilemman
framkommer nér stéllning behover tas till olika val, att det blir viktigt att forsoka inkludera alla utan att
det blir pa ett utpekande vis (Nilholm, 2020).
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Slutsats

Sammanfattningsvis framtrader i var studie att forskolldrare uppfattar inkluderingsarbetet nar det
innefattar barn i behov av sarskilt stod att arbetet f6r med sig dagliga dilemman att hantera, dven vikten
av att rikta blicken till sitt eget forhallningssatt for att kunna tillgodose alla barns behov och skapa en
vialkomnande forskolepraktik. Utifran det som framkommit ur forskolldrares uppfattningar om
inkluderingsarbetet nir det innefattar barn i behov av sarskilt stod, kan det forstas framtrdada i en
standig balansgang for forskollarare att tillgodose alla barns behov och skapa inkluderande majligheter
for alla, dar alla ska kunna kdnna sig inkluderade i forskolan. Utifran det som framkommer ur
forskolldrares uppfattningar i var studie om vikten av att tillgodose alla barn oavsett behov och skapa
inkluderande mojligheter kan dessa uppfattningar forstés i relation till det laroplanen for forskolan
(2018) och Barnkonvention (UNICEF, 2018) framhaver, att alla barn har rétt att fa det stod de behover.
Att arbeta for en inkluderande forskola dér alla barn har en plats, innebar i sin tur utifran forskolldrares
uppfattningar att flertal aspekter behdver beaktas. Forhallningssatt, samsyn, utbildning och samverkan
ar alla viktiga aspekter eftersom de har inverkan i inkluderingsarbetet nédr det innefattar barn i behov

av sarskilt stod och att forskollararen behéver befinna sig pa bade individ- och kollektiv niva.

Pedagogiska betydelser for forskolan

Denna studie kan tillfora betydelsefulla aspekter for forskollarare, hur de kan uppmarksamma sitt eget
forhallningssétt, vad de i sin forskola skapar for mojligheter i sin verksamhet for att skapa inkluderande
mojligheter for alla barn och erbjuda en trygg plats for alla barn oavsett behov. Studien visar dessutom
pa att for att inkludera alla barn och tillgodose deras behov, behover ett flertal perspektiv intas nir det
innefattar inkluderingsarbetet, exempelvis att bade kunna se pa individ- och kollektivniva for att kunna
inkludera och tillgodose behov som finns. Att som forskolldrare bli medveten om vikten av att inta olika
perspektiv pa problematik, utmaningar och hur inkludering forstas kan i sin tur vidga forstaelsen i hur
forskollarare kan uppfatta och arbeta for att erbjuda barn i behov av sarskilt stod en trygg vardag pa

inkluderande sétt i forskolepraktiker.

Framtida studier

Utifran denna studies omfang &r ytterligare forskning av relevans, att narma sig forskolldrares
uppfattningar pa inkluderingsarbetet nar det innefattar barn i behov av sdrskilt stod. Mer forskning
inom omréadet kan bade synliggora motsédgelser som enighet till vad denna studie har presenterat om
forskolldrares uppfattningar. Kompletterande forskning kan vara av relevans, att framhava barnens
perspektiv pa inkluderingsarbetet, om barnen sjdlva uppfattar att de blir inkluderade i
forskolepraktiken. I denna studie har fokus legat hos forskolldrare och deras uppfattningar pa
inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sérskilt stod, ddremot framkommer inte barnens egna
uppfattningar eller vardnadshavares om inkludering. Detta visar pa vardet att &ven narma sig barnens-
och vérdnadshavares uppfattningar om inkluderingsarbetet i vidare forskning, detta for att
forskolldrares uppfattningar om inkluderingsarbetet och hur barnen inkluderas kan skilja sig fran
barnens egna uppfattningar samt vardnadshavarnas. Att studera d@ven barnens- och vardnadshavares
uppfattningar visar pa vardet att utfdra intervjuer i form av barnintervjuer och intervjuer med
vardnadshavare utover intervjuer med forskollarare for att fylla fler luckor samt kombinera med

observationer fOr att framhé&va hur forskollarare inkluderar barn i behov av sarskilt stod.
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Hej!

Vi heter Beatrice Norlén och Emelie Westin, vi ar tva forskollararstudenter som laser sista terminen via
Mittuniversitetet. Under hostterminen 2024 skriver vi vart sjalvstandiga arbete som behandlar omradet

inkludering samt barn i behov av sarskilt stod.

Syftet med studien ar att 6ka kunskap om inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av sarskilt stod,
hur inkluderingsarbetet beskrivs och forstas utifran forskolldarares uppfattningar samt om det finns
utmaningar med arbetet. For att kunna genomfora var studie 6nskar vi att f4 komma i kontakt med dig
som verksam forskolldrare och utfdra en intervju, detta for att du som forskolldrare kan bidra med

kompetens och vardefulla insikter till vart sjalvstandiga arbete.

Genomforandet av intervjuerna kommer att ske under vecka 46-47 och varje intervju berdknas att ta ca
30-40 minuter. Deltagande respondenter till studien 6nskas vara cirka 6-8 stycken att intervjua,
metoden som anvands dr semistrukturerade intervjuer. Intervjuer kan ske bade pa din befintliga
arbetsplats eller digitalt utifran vad ni finner lampligast. Vid intervjutillfallet kommer intervjun att
spelas in, valet att spela in ar for att underlétta samtalets gang samt for att vi som studenter ska fa in
material dar era svar har hog kvalitet nar det ar inspelati stallet {or nedskrivet analogt. Material kommer
att transkriberas efter intervjun och bara anviandas i denna studie. Deltagandet dr anonymt och ditt
namn, forskola, ort eller ndgot annat som kan identifiera dig kommer att hanteras konfidentiellt for att

obehdriga inte ska kunna ta del av informationen.

Deltagande i var studie &r helt frivilligt, detta innebar likvél att du som respondent har rétt till att avsta
att svara pa fragor du inte vill samt avbryta deltagandet i studien nar som helst utan att behéva ange
skal for detta. I samband med intervjun kommer du som respondent skriva under en samtyckesblankett
for att godkanna din medverkan i var studie. Vid eventuella fragor eller funderingar ar du varmt

vialkommen att hora av dig. Vid 6nskan att medverka hor av er senast 1/11.

Med vénliga hilsningar,

Emelie Westin Beatrice Norlén

Sundsvall Sundsvall

Tel: 07*_****3(-** Tel. 07*_*******

Email: xxxxxxxx@student.miun.se Email: xxxxxxxxx@student.miun.se

Nils Eriksson, handledare

Email: xxxxxxxxxxxx@miun.se
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Bilaga 2: Samtyckesblankett

4

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Samtycke till deltagande i studie

Information som delgivits i informationsbrev/missiv har jag last och forstatt.

O Jag samtycker till att delta i Beatrice Norlén och Emelie Westins studie som &r beskrivet i

informationsbrevet/missiv.

Ort och datum: Underskrift:

Telefonnummer: Namnfortydligande:
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Bilaga 3: Intervjuguide

Bakgrund

Hur lédnge har du arbetat i forskolan som férskolldrare?

Vilken alder &r det pa barngruppen du arbetar i just nu?

Hur lange har du arbetat med barngruppen du har just nu?

Barn i behov av sarskilt stod

Hur uppfattar du innebdrden av “barn i behov av sérskilt stod” ?

Vad uppfattar du &r viktigt att erbjuda i verksamheten for att tillgodose barns behov och
forutsattningar? Hur erbjuds detta till barn i behov av sarskilt stod?

Inkludering relaterat till barn i behov av sarskilt stod

Hur uppfattar du begreppet “inkludering” och vad innebér inkludering for dig?

Vad tanker du kan vara framgangsfaktorer i inkluderingsarbetet relaterat till barn i behov av
sarskilt stod?

Vilka utmaningar tdnker du kan uppsta i arbetet med inkludering relaterat till barn i behov av
sarskilt stod?

Vilka faktorer tanker du kan ligga till grund for dessa utmaningar och att barnet ses vara i behov

av sarskilt stod?

Hur tédnker du kring anvandandet av stodinsatser i verksamheten for att kunna inkludera alla
barn?

Anvénder du nagra stodinsatser i dagsldget och i sa fall vilka?

Riktar det sig till alla barn eller enskilda barn, pa vilket satt?

Arbetar ni pa din avdelning/forskola utifran en gemensam syn pa inkluderingsarbetet nér det
innefattar barn i behov av sarskilt stod? Om ja, hur gor ni det och utveckla garna? Om nej, hur

tanker du att ni skulle kunna arbeta for att inkludera?

Avslutningsvis, utifran det vi samtalat om och du har beréttat, dr det nagot mer du vill tilligga?
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