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Förord
Med detta självständiga arbete avslutar vi härmed våra studier på förskollärarprogrammet vid
Mittuniversitetet i Sundsvall. Vi har fått vara med om 3,5 år av en berg-och dalbana med massa nya
kunskaper och erfarenheter som kommer berika oss som förskollärare ute i arbetslivet. Med detta
examensarbete har vi använt oss av varandras styrkor för att få arbetet att gemensamt växa fram.

Vi vill först och främst tacka vår handledare Ulla Damber, som har varit ett stort stöd som har gett oss
snabb återkoppling och hjälpt oss att utveckla vårt arbete.

Vi riktar ett stort tack till pedagogerna och barnen som gett av sin tid och deltagit i våra observationer
och intervjuer, utan er hade studien inte varit möjlig.

Vi vill tacka våra familjer som har varit ett stort stöd för oss under hela den här terminen, utan er
hade vi inte haft samma drivkraft och ork att hålla ihop vardagen.

Slutligen så tackar vi varandra för ett gott samarbete och det stöd vi gett åt varandra under det här
arbetets gång och även under hela studietiden när det har känts som tuffast.

3



Abstrakt
Denna studie riktar in sig på pedagogers uppfattningar om hur de agerar i barns lek för att stödja
barns språkande. Vi har utfört en kvalitativ studie med fyra icke-deltagande observationer på fyra
olika förskolor och fyra semistrukturerade intervjuer utifrån vår pilotstudie på två olika förskolor.
Analysen är genomförd med fokus på pedagogers uppfattningar om hur verksamma pedagoger i
förskolan interagerar med barn i lek med sitt språkande för att främja och stödja barns språk. Studien
tar utgångspunkt i två frågeställningar: Hur beskriver pedagoger att de använder sitt eget språkande
när de deltar i barns lek, samt på vilket sätt deltar pedagoger i barns lek på förskolor. För att uppfylla
vårt syfte utgår analysen från en teoretisk tematisk analysmetod med teoretisk utgångspunkt i det
sociokulturella perspektivet och den proximala utvecklingszonen. Resultatet visar på att pedagoger
anser att det är viktigt med kunskap om barns och vuxnas samspel och en eftertanke med hur de talar
med barnen för att det ska ge ett språkligt lärande och berika barns ordförråd. Pedagogerna
framhåller att de har en ambition om att språkstarka barn kan leka själva medan barn med en mindre
vokabulär behöver mer stöttning av de vuxna, vilket resulterar i att pedagogerna stöttar upp med sitt
språkande med barn som inte är språkstarka. En övergripande slutsats i vår studie är att intervjuerna
och observationerna har gett oss olika inblickar av var ambitionen ligger och hur det kan se ut i
verksamheterna. Pedagoger i intervjuerna har pratat utifrån deras egen kompetens, målmedvetenhet
och språkligt förhållningssätt, medan några av observationerna har visat på pedagoger som inte
använt ett främjande förhållningssätt för att skapa dialoger och språkliga sammanhang.

Nyckelord: Förskola, lek, lärande, ordförråd, pedagoger, samspel, språkande
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Inledning
Leken är en viktig del av förskolan och som läroplanen för förskolan (Skolverket, 2018) belyser är det
en central del av förskolans utbildning och grunden för barnens utveckling, lärande och
välbefinnande. I leken finns det möjligheter att möta alla barn och utmana dem där de befinner sig
och det är genom leken som barnen bearbetar tidigare erfarenheter och skapar en förståelse för nya
begrepp som de blivit berikade med. Barnkonventionen belyser att alla barn är lika mycket värda och
har samma rättigheter, samt att barn har rätt till lek, vila och fritid (UNICEF, 2018). Inom leken sker
det många samspel mellan barnen och även mellan barn och vuxna dagligen med flera utbyten av
kommunikation. Med detta ska varje barn ges förutsättningar att kunna utveckla ett nyanserat
talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, berätta, uttrycka tankar, ställa frågor,
argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda syften (Skolverket,
2018).

Forskning belyser att det finns en viss bristande kunskap om lekkompetens bland pedagoger i
förskolan. Det finns ett tankesätt att alla barn kan leka och att pedagoger antingen är passiva eller
styrande i leken vilket gör det svårt att hitta ett mellanting där barn och vuxna faktiskt kan mötas.
Detta kan resultera i att själva samspelet bortfaller och barnens språkliga behov inte uppfylls,
eftersom förutsättningar för att leka kräver en förståelse och kommunikation mellan parterna
(Öhman, 2022; Nilsson et al., 2018; Knutsdotter Olofsson, 2009). När barn talar till vuxna och vuxna
ger respons så är det avgörande hur de vuxna responderar, förtydligar Hindman et al. (2022),
eftersom det är en avgörande faktor och viktig nyckelroll för barns språkutveckling i förskolans
miljöer.

Tidigare forskning belyser vikten av pedagogers stöttning i leken och framför allt inom det verbala
språket, där förutsättningar och möjligheter för utmaningar att utvecklas ytterligare skapas (Evensen
Hansen & Alvestad, 2018; Norling, 2015). Intresset för barns språkutveckling har fångat vårt intresse
genom hela förskollärarutbildningen, vår nyfikenhet kring hur verksamma pedagoger arbetar och
förhåller sig för att främja barns språkande i förskolan skapade intresset till att undersöka detta
närmare. Utifrån detta valde vi att fokusera på barns språkande inom den mest centrala delen av
förskolans utbildning, det vill säga leken. Resultaten av denna studie kan bidra till ökad kompetens
och medvetenhet om språkandets betydelse hos verksamma pedagoger i förskolan. Utifrån en utökad
kunskap möjliggörs därmed att barn får sina språkliga behov tillgodosedda och utmanade utifrån
deras individuella utveckling.
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Bakgrund

Tidigare forskning
I denna del av uppsatsen presenteras tidigare forskning om lekens viktiga och betydelsefulla roll i
förskolan och för barns språkliga utveckling, samt de förutsättningar pedagoger ger barnen för att det
ska uppstå en gemensam förståelse och kommunikation i leken. Vi kommer också att lyfta vad
tidigare forskning nämner om vad leken har för lärande syfte och om alla leksituationer behöver ett
syfte.

Kommunikation och samspel inom leken
Leken är det mest centrala i förskolans värld och utgör en grund för de olika moment där barnen tar
in de flesta lärdomar inom samspel. Öhman (2022) beskriver begreppet samspel utifrån tre
handlingsnivåer - det vi gör tillsammans, hur vi har det tillsammans när vi gör något samt hur vi
reflekterar över oss själva och andra när vi gör något tillsammans. Det är också viktigt att man kan
reflektera över vad lek faktiskt är och när ett samspel sker. Öhman lyfter att om två barn sitter vid
samma bord och bygger med lego, så behöver man titta närmare på situationen. Om barnen utforskar
legot var och en för sig, så sker inget samspel och därmed leker de inte. Om de börjar utbyta bitar
med varandra så har ett samspel startat, men ingen lek. Däremot om de börjar samtala om eventuellt
bygge, hur de ska bygga eller göra, då blir det en lek. För att kunna samspela med andra menar
Harvard (2009) att barnen måste förstå leksignalerna och att själva signalera lek. Signalerna lär man
sig i sin tur i sociala sammanhang och är till viss del kulturellt överförda. Detta synliggör pedagogers
verkliga kompetens i praktiken, utan rätt kompetens och medvetande så vet de inte när barn
egentligen leker och/eller samspelar med varandra.

Det som också är nödvändigt för att ett samspel mellan människor ska fungera är språket. Öhman
beskriver språket som verbalt och icke-verbalt. Det icke-verbala är ögonkontakt, mimik, leenden och
kroppsspråk och det är det första kommunikationssättet människan besitter innan det verbala tar fart.
Det verbala språket omfattar hur det används, hur vi gör språk, hur det låter och hur ord sätts
samman och det är något som alla barn utvecklar i olika takt. Detta kan ses utifrån ett begrepp som
verksamma pedagoger använder i förskolor, och det kallas för att språkbada. Det innebär att alla barn
inte besitter samma verbala språk, men att de ändå kommunicerar genom ord, olika leksignaler och
och kroppsspråk. Detta sker både genom ett verbalt-och ett icke-verbalt språk. I en kommunikation
med det verbala språket behövs någon som lyssnar och möjliggör en dialog med frågor,
förtydliganden och socialt samspel, och studier har visat på att förskollärare som har noggrann
planering och en helhetssyn på samspel mellan barn och vuxna ger bättre förutsättningar till att stödja
barns språkande (Evensen Hansen & Alvestad, 2018; Norling, 2015). När vuxna samtalar med barn
krävs det en pedagogisk medvetenhet som grundar sig både i kompetens och i självinsikt.
Förhållningssättet mellan vuxna och barn ska fokusera på hur en lärare spelar och talar med barn, inte
att de gör det (Öhman, 2016). Gjems (2013) belyser från sin studie att pedagoger i förskolan är
engagerade i vad barn säger och att det sker kommunikation mellan barn och vuxna, men resultaten
visade på att det oftare var en mer dominerande kommunikation från pedagogernas sida där de
oftare ställde frågor som barnen svarade på. Det resulterade i sin tur att det inte skedde någon riktig
kommunikation mellan parterna.
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Lekens förutsättningar
Tidigare forskning understryker att en förutsättning för att barnen ska kunna gå in i leken är att de är
trygga. Knutsdotter Olofsson (2009) menar att barn som är otrygga ofta placerar sig på sidan och
kollar på och för att ha möjligheten till djup lek är trygghet en väldigt viktig förutsättning. Leken är
en central och viktig del i barnens vardag på förskolan. Som Knutsdotter Olofsson (2009) nämner är
leken näst intill en förutsättning för att kunna möta och vara med andra.

Att ha en ömsesidig förståelse och kommunikation för hur leken ska lekas och utvecklas är även det
en viktig förutsättning för leken. Det är genom leksignalerna som kommunikationen mellan varandra
ger möjligheten för att kunna leka och förstå hur leken ska fortgå (Knutsdotter Olofsson, 2009).

Leken är otroligt viktig för hjärnans tillväxt, stimulering och mognad, och den kan kategoriseras
utifrån flera olika sätt, som bland annat social lek, sociodramatisk lek, fantasilek, utforskande lek eller
kroppslig lek. Oavsett lekens utformning eller syfte så är den viktig för barn och det som Öhman
(2022) vill understryka från sin forskning är att all lek kan vara språkutvecklande om pedagogen tar
sig an leken ur ett språkutvecklande perspektiv. Det belyser vikten av aktiva, närvarande och
lekkompetenta pedagoger som använder leken för att främja barns språkliga utveckling. Skånfors
(2013) forskning belyser att barn använder sig av sociala resurser, vilket kan innebära språkliga
kompetenser för att hantera tillvaron på förskolan. Det resulterar i att barn med starka språkliga
resurser lättare söker sig till varandra och har större chans att etablera maktpositioner i leken, och
barn som är språkligt svaga leker mer ordfattiga leker vilket resulterar i att den språkstimulerande
aktiviteten uteblir (Skånfors, 2013; Öhman, 2022).
Den sociodramatiska och sociala låtsasleken, den komplexa leken som Öhman (2022) kallar det, har
störst språkutvecklande potential. Det är av vikt att man kan föreställa sig, låtsas och symbolisera för
att kunna behärska den komplexa leken, vilket leder till att pedagogen har ansvar för att lekandets
kvalitet och språkutveckling ska främjas och stimuleras.

Å andra sidan nämner Øksnes (2011) hur barn bara ska få vara barn under delar av dagen och leka
utan några bestämda regler eller baktankar kring vad som ska läras under lekens gång. Där varje
leksituation inte behöver vara ett tillfälle för vuxna att skapa ett lärtillfälle för barnen. Även Nilsson
et.al (2018) belyser vikten av att lärande ska förstås som en aspekt av leken och där i stället lek och
utforskande ska vara begrepp som relateras till varandra. Författarna menar även på att lek kopplas
till fantasi och lärande till fakta och ifrågasätts därför som ett begreppspar. Harvard (2009) benämner
orden lära och lärande som två begrepp som lätt leder till en form av pedagogisk verksamhet som i
sin tur tar viktig tid från barnen då deras hjärnor har en stor möjlighet att utvecklas i leken.
Författaren menar istället att pedagogerna borde underlätta och hjälpa barnen i deras allsidiga
utveckling.

Pedagogers förhållningssätt
Tidigare forskning beskriver att det finns tendenser hos vuxna som arbetar i förskolan att de tycker att
alla barn har förmågan till att leka och samspela, men detta kan grunda sig i brist av kunskap och en
omedvetenhet (Öhman, 2022). De barn som har svårare att leka eller leker väldigt lite riskerar därmed
att bli osynliggjorda med detta synsätt. Även de aktiviteter som inte räknas som lek kan tolkas som
lek av vuxna som inte är medvetna och inte vet vad som pågår. Utifrån denna kontext kan även den
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fria leken bli ödelagd, då det finns åsikter och tron om att vuxna inte ska lägga sig i när barn leker.
Med brist på lekkompetens så går vi miste om vad leken faktiskt ger barnen och att de inte får sina
språkliga behov tillgodosedda (Öhman, 2022). Resultat från tidigare forskning bekräftar att
pedagoger behöver observera barnens förmågor och kunskaper för att få en bättre förståelse för
barnens utveckling och lyssna in vad barnen säger och menar (Keung & Cheung, 2019). Den fria leken
blir hotad om vuxna saknar lekkompetens, vilket forskningsresultat beskriver handlar om att ha
kunskaper om lekens betydelse i barns utveckling och lärande samt hur man omsätter detta i
verkligheten genom att exempelvis leda eller delta i lek (Öhman, 2022). Keung och Cheung (2019)
bekräftar detta från deras studie där deras resultat visar på att barns lärande som är kopplat till lek är
tack vare deltagande pedagoger som är medvetna och har kompetens om hur de styr upp leken, samt
att barn får ett ökat lekengagemang när pedagoger är lyhörda och samtalar med barnen under leken.

Utifrån begreppen social språkmiljö och emergent literacy beskrivs de förutsättningar som är
nödvändiga för att barns lärprocesser för språk-läs och skrivutveckling möjliggörs. Begreppet
emergent literacy innebär att det är en pågående process i läs- och skrivutvecklingen, studier har visat
på att begreppet även tolkas inom samspel med olika miljöer och sociala sammanhang (Norling,
2015). Dessa begrepp riktar in sig mot sociala sammanhang där barn utifrån tidigare erfarenheter får
ta del av symboler och gester samt utforska språk. Det handlar om att förskolepersonal ska ha ett
särskilt förhållningssätt till barns möjligheter till att utforska språk och ge dem tillgång till material
såsom symboler, texter eller digitala resurser (Löfdahl Hultman & Ribaeus, 2021; Norling, 2015). Det
kan vara att en pedagog som interagerar med barn i lek använder sig av bokstäver, vilket blir ett
meningsskapande för barnen då det kan representera något som de känner igen, till exempel deras
egna namn.

Tidigare forskning belyser vikten av lekande och närvarande pedagoger. Leken beskrivs som en
terapeutisk aktivitet för barnen, där de i leken hanterar och bearbetar svåra saker som skett i deras liv
(Nilsson et.al, 2018). Samtidigt beskriver de hur de vuxnas inflytande i barnens lek ska ses som en
tillgång, där barnens lekkunnande och vuxnas erfarenheter blir som en konst och vetenskap
tillsammans. Å andra sidan belyser Nilsson et. al (2018) hur pedagogerna antingen kan bli passiva
eller styrande när de deltar i barnens lek och att det i vissa situationer kan vara svårt att hitta ett
mellanting för pedagogerna. Denna balansgång belyser även Öhman (2022) som understryker att det
hela handlar om att man ska hjälpa barnen ta sig vidare i leken, mediera dialoger, guida genom
förhandlingar och konflikter och se till att det blir en god kvalitet i lekandet, men att inte störa det
sociala lärandet som främjas av leken.

Dialogen mellan barn och vuxna i förskolan är viktigt för barns lärande, utveckling av barns egna
känslospråk och stärkande av gemenskap. Barn behöver pedagoger som bjuder in dem till samtal som
ska stödja dem till att utveckla ny kunskap och förståelse (Gjems, 2013; Öhman, 2019). Däremot är
inte alla samtal bra, det beror på hur man som pedagog samtalar med barnet. Öhman beskriver
samtal utifrån två perspektiv: man talar antingen till barnet eller med barnet. Klassiska exempel på när
man talar till barn är tillsägelser kring toalettbesök, uppmaningar att äta upp sin mat eller att ta på sig
ett klädesplagg, eller ifrågasätta var barnet har varit. Öhman förklarar att tillsägelser eller
uppmaningar sker som något naturligt på förskolorna, faran i sådant språkbruk är dock att det inte
bjuder in till en dialog och därmed går många samtalsmöjligheter förlorade. Detta leder således även
till tjat vilket leder till protester eller ignorans från barnens håll. Om man istället talar med barnen på
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ett sätt som bjuder in till dialog och inte skapar en argumentation så skapas samtal där tankebanor
utforskas och man tar del av varandras tankar. Istället för att säga “Ta på dig vantarna, det är kallt
ute!” så kan man formulera om det till “Idag är det kallt ute, vad behöver du ta på dig för att inte
frysa om dina händer?” I samma kontext blir det viktigt att man som pedagog tänker på hur man
samtalar och skapar bra lekförutsättningar tillsammans med barnen (Öhman, 2019).

Att tala till eller med barn inom leken har även med det förlösande ordet att göra, vilket har en större
betydelse än vad vi tror (Knutsdotter Olofsson, 2009). Det kan vara en mening eller ett ord som kan
leda till att barnens lek utvecklas till något större eller tar en ny riktning, men det kan även leda till att
leken inte fortsätter utan stannar upp. Exempelvis kan negativa meningar vara “Men vad gör ni?”
eller “Nej, men här får eller kan ni inte leka”. Att istället vända på det och använda sig av ord som
inte har en negativ klang som till exempel “Vilken spännande lek”. Om de behöver byta plats kan
pedagogerna i stället hjälpa barnen genom att hitta en ny plats och berika dem med olika positiva och
fantasifulla ord som gör att leken fortsätter istället för att stanna upp, till exempelvis “I den här
skogen bor det massor av magiska varelser och djur, de vill nog komma och hälsa på i er koja/café”.
De vuxna besitter en makt som de oavsiktligt innehar, vilket leder till möjligheter eller begränsningar
beroende på hur de använder makten som de innehar. Därför har orden som de vuxna använder i
vardagen på förskolan en otrolig makt i hur barnens fantasi och föreställningsförmåga utvecklas i
lekarna, men även hur deras ordförråd berikas genom de olika förlösande ord som vi vuxna ger dem
under lekarna. Genom att man responderar på ett sätt som hjälper leken att ta sig vidare och även
hjälper barnet i sitt lärande och sin förståelse, så kommer barnet kunna reflektera över det som sägs
och görs vilket i längden skapar möjligheter för språkutveckling (Knutsdotter Olofsson, 2009;
Häggström, 2023). Hindman et al. (2022) bekräftar också att det är viktigt hur pedagoger i förskolan
talar till barn, och vad de ger för respons på vad barnen säger till dem. Dialoger mellan barn och
vuxna är viktigt och avgörande för hur barnens språk utvecklas och därmed en viktig aspekt i
förskolans lärmiljöer. Beroende på hur pedagoger använder sitt språk när de för dialoger med barn
spelar en viktig nyckelroll för hur barns förståelse och ordförråd uppmuntras.

Fantasi och kreativitet
Utan fantasi kan inga nya tankar tänkas och inga nya idéer skapas menar Harvard (2009). Att leka
handlar om att kunna transformera, omvandla, verkligheten till något annat (Harvard, 2009) och
genom leken finns möjligheter att nå barn som dragit sig undan eller är svåra att nå. Leken är som ett
magiskt kommunikationsmedel. Vygotskij (1995) menar på att fantasin ska ses och förstås som en
aspekt av verkligheten, den ska inte förstås som något annat än verkligheten. Det betyder att fantasi
och verklighet är en integrerad process och inte två oberoende processer. Att kunna transformera är
en viktig förutsättning och grunden i mänsklig intellektuell aktivitet menar Harvard (2009). Transfer,
att alltså överföra, innebär att man har lärt sig något i en situation och sedan använda det i en annan
situation, även Jensen (2009) menar på att detta är en viktig funktion och förutsättning för att kunna
låtsas leka. Jensen (2009) menar att även om man ska förstå hur låtsaslek och lärande hänger ihop, är
det viktigt att förstå betydelsen av transfer. När ett barn lärt sig något i en situation och sedan tar med
sig det och upprepar det i en annan situation har alltså skett en transfer hos barnet.

Há (2020) beskriver kopplingen mellan låtsaslek och språkutveckling. Genom att ta stöd i Vygotskijs
tankar kring låtsaslek, där han menar på att barnen blir mer mogna i sitt sätt att använda språket och
användandet av gester när de skapar och går in i fantasivärldar tillsammans med andra barn.
Författaren stärker därför sina argument med att barnen tränar på att använda ett nytt och mer
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nyanserat språk när de berättar sina historier i låtsasleken. Fantasins inre bilder ger också ett inre
språk åt vår känsla.

Teoretiska utgångspunkter
Syftet med denna studie är att synliggöra hur barn och pedagoger i förskolan interagerar och språkar
med varandra i leken och hur pedagoger förhåller sig och arbetar för att stödja barns språkande. Barn
lär i gemenskap med andra vuxna och barn, och barns språk utvecklas genom kommunikation med
andra, vilket främjas bäst i en trygg gemenskap. Utifrån detta har vi valt att utgå från ett
sociokulturellt perspektiv på lek och lärande samt Lev Vygotskijs proximala utvecklingszon som
grund vid analys av våra intervjuer och observationer.

Sociokulturellt perspektiv
Det sociokulturella perspektivet omfattar samspel mellan människor där de utvecklar sin uppfattning
om sig själv och om andra. Det handlar om att lärande sker tillsammans med andra (Säljö, 2014).
Lärande är en naturlig och nödvändig aspekt som hela vår samvaro är uppbyggd på, människor har
alltid lärt och delat med sig av kunskaper mellan varandra. Inom ett sociokulturellt perspektiv kan
människor inte undvika att lära, det är däremot viktigt att ställa frågan vad det är man lär sig i olika
situationer. Säljö (2014) skriver att inom ett sociokulturellt perspektiv föds människor in i och
utvecklas inom ramen för samspel med andra människor. Kommunikation och språkanvändning är
väldigt centrala och utgör en länk mellan barnet och omgivningen. När barn kommunicerar vad som
händer när de leker och interagerar med andra blir de delaktiga i hur människor i deras omgivning
uppfattar och förklarar det som sker. Språket blir en länk mellan vad vi kallar det yttre och det inre,
eller vad vi istället kan kalla det som kommunikation och tänkande (Säljö, 2014). Vygotskij var
intresserad av sambandet mellan språk och tänkande, vilka skulle bli två stora komponenter i hans
forskning (Vygotsky, 1978). Inom utvecklingspsykologin var barns utveckling och utveckling av
begrepp och språk några av de ledmotiv som han i största mån sysselsatte sig med.

Den proximala utvecklingszonen
Vi kan ständigt ta till oss intryck och kunskaper från andra människor i olika samspelssituationer
(Säljö, 2014). Inom leken sker detta för barnen hela tiden, det är därför samspel i lek ständigt förser
barnen med sociala och språkliga uttryck. Vygotskij införde ett begrepp i detta sammanhang och det
heter den närmaste utvecklingszonen. Den kallas också för den proximala utvecklingszonen
Vygotskij (1978), som kan ses utifrån två stadier. Den första är barnets aktuella utvecklingsnivå och
det handlar om vad barnet redan kan göra självständigt. Det andra stadiet handlar om vad barnet
klarar av att lära sig med hjälp av vägledning och stöttning av vuxna, och avståndet mellan dessa
stadier är den proximala utvecklingszonen. Skillnaden mellan dessa två stadier är den proximala
utvecklingszonen, vilket beskriver de funktioner som ännu inte har utvecklats men som är i process
för utveckling (Vygotsky, 1978). En undersökning som Vygotskij utförde under mellankrigsåren
beskriver två 8-åriga pojkar som fick utföra några svårare uppgifter avsedda för äldre barn. Den ena
pojken fick lite hjälp av en vuxen, den andre pojken fick lösa uppgifterna på egen hand. Resultatet av
undersökningen visade att pojken som fick hjälp klarade av uppgifterna medan den andra pojken
klarade av lite grann men inte allt. Vygotskij menade här att zonen för den närmaste utvecklingen låg
mellan dessa pojkar, vad de redan kunde och vad sedermera den ena pojken kunde bemästra med
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hjälp av en vuxen (Vygotsky, 1978). Inom barns lek i förskolan kan man se detta utifrån vad barnen
redan bemästrar språkligt och socialt, och vidare vad pedagogerna behöver stötta upp med i leken.
Nilsson et.al (2018) belyser även hur barnen uppnår den proximala utvecklingszonen genom lek och
fantasi, att exempelvis stå stilla en längre stund kan vara svårt och utmanande, men genom att
fantisera att barnen ska stå vakt åt det kungliga slottet gör att det blir roligare och enklare att utmana
sig själv.
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Syfte
Syftet med denna studie är att synliggöra hur pedagoger uppfattar och agerar i barns lek för att stödja
barns språkande. De frågeställningar som vi kommer att utgå ifrån är:

● Hur beskriver pedagoger att de använder sitt eget språkande när de deltar i barns lek?
● På vilket sätt deltar pedagoger i barns lek på förskolor?
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Metod
I denna del av uppsatsen presenterar vi den valda metoden och varför vi valt att använda just den. Vi
valde till pilotstudien att genomföra semistrukturerade intervjuer, där de intervjuade personerna
både var barnskötare och förskollärare för att kunna undersöka om yrkesrollen har någon betydelse
för hur man uppfattar användningen av språket. Vi vidareutvecklade sedan detta och utförde
icke-deltagande observationer för att själva få ta del av detta. Vi valde att observera barngrupper där
pedagogerna deltog, eftersom barn och vuxna lär och utvecklas tillsammans. Vi ville undersöka ifall
det förskollärarna och barnskötarna berättade om stämde överens med vad vi kunde se och höra.

Datainsamlingsmetod
Vår studie bygger på kvalitativa metoder, vilket innebär att vi har gjort både semistrukturerade
intervjuer och observationer. Vi ansåg att vi ville använda oss av båda metoderna för att få in olika
infallsvinklar, men det som är vår huvudsakliga metod som kommer vara en större utgångspunkt är
intervjuerna. Observationerna kommer vi använda oss av som ett komplement för att få en bättre bild
av kontexten. Intervjuerna gjordes utifrån vår pilotstudie som vi utförde tidigare under terminen. Vi
ansåg att vi ville belysa vårt forskningsproblem utifrån vad pedagoger själva anser hur de arbetar och
har för förhållningssätt och vad observationerna visar hur det ser ut ute i verksamheterna. Den så
kallade klyftan mellan vad informanter säger och vad de gör är ett ökänt problem när man vill ta reda
på hur deras uppfattningar är, därmed är observationer ett bra komplement till intervjuer för att få en
bättre helhet (Bryman, 2018).

För att vi skulle få höra pedagogers egna uppfattningar har vi använt oss av semistrukturerade
intervjuer där vi i förhand förberedde färdiga frågor i form av en intervjuguide (se bilaga 5). Bryman
(2018) beskriver denna metod där intervjuaren har ett färdigt frågeschema, men att frågornas
turordning kan varieras och det finns utrymme för följdfrågor. Vi spelade in intervjuerna som sedan
transkriberades. Att spela in en intervju är till stor fördel då vi som intervjuare är intresserade av vad
respondenterna säger och hur de säger det. Det är väldigt viktigt att registrera svaren så exakt som
möjligt i efterhand om man har ljudinspelat intervjun, annars är det en risk för att man förvränger
respondenternas svar och det blir en felkälla (Bryman, 2018).

Vi valde att använda oss av icke-deltagande strukturerade observationer, där vi iakttog situationer
utan att själva delta. Strukturerade observationer sätter regler för vad vi som observatörer ska leta
efter och registrera, och detta utfördes i miljöer som vi studerade på håll utan att delta i det sociala
skeendet (Bryman, 2018). Observationerna valde vi att genomföra i barngrupper där barnen var 3–4
år. I urvalet av ålder valde vi denna ålder i och med språket skiljer sig väldigt mycket. Många barn
har utvecklat en bred vokabulär och bemästrar många begrepp, samtidigt som många barn är på god
väg i sin språkliga utveckling. När vi utförde observationerna så utgick vi från ett färdigt
observationsschema (se bilaga 3), som omfattade de beteendekategorier vi ville studera och det stod
klart vad/och vem som vi skulle observera. Vi förde anteckningar så noggrant som möjligt under
observationerna för att fånga upp situationer som skulle vara så relevanta för vår studie som möjligt.
Tack vare observationerna kunde vi få syn på vad som sker i barngruppen samt mellan barn och
vuxna. Vi var medvetna om att de pedagoger vi observerade riskerade att visa upp ett önskvärt
beteende för att framstå på ett bra sätt. Bryman (2018) påpekar att strukturerade observationer nästan
alltid är en säker och mer effektiv metod än när människor själva får beskriva sina beteenden, och att
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det kan stärkas av andra metoder - som i vårt fall intervjuer.

Urval
Vår studie bygger på hur barns och vuxnas interaktion i leken främjar barns språkande. Därmed ville
vi avgränsa vårt syfte till hur pedagoger förhåller sig i leken med sitt eget språkande. Vi ville
undersöka hur de olika yrkesrollerna såg på språket under leksituationerna och om det fanns någon
skillnad i hur man klev in och deltog i leken tillsammans med barnen oavsett profession.

Då både förskollärare och barnskötare vistas i barns lek i samma grad inom förskolan, så bygger våra
intervjuer på svar från både barnskötare och förskollärare. Något som vi har upplevt som
problematiskt har varit att hitta förskolor att besöka, med tanke på att vi inte fick respons från alla
förskolor eller rektorer som vi kontaktade. Sammantaget besökte vi totalt fyra förskolor i våra
hemkommuner. Utifrån detta så valdes personerna i vår studie ut utifrån ett bekvämlighetsurval,
vilket innebär att vi blev tilldelade förskolor och pedagoger som för tillfället fanns tillgängliga
(Bryman, 2018). Med tanke på att det var få rektorer som gav oss återkoppling på våra förfrågningar
om att få utföra intervjuer och observationer så fick vi de deltagare som fanns tillgängliga. Den
insamlade datan från vår studie ger inga generaliserbara resultat i strikt mening, men pedagoger
kanske kan känna igen sig och på så sätt bidra till reflektion i andra förskolepraktiker. Bryman (2018)
belyser att insamling av data från respondenter är en bra möjlighet, men att data som redovisas inte
utgör några slutgiltiga resultat på grund av svårigheter att generalisera.

Genomförande
Våra intervjuer utfördes i början av terminen då vi skulle göra en pilotstudie för att testa på en metod
inför det självständiga arbetet. Vi bestämde oss för att denna metod skulle användas till denna studie,
därför skapade vi frågor som var inriktade på lek och språkande. Vi bor i olika kommuner och
därmed har vi utfört våra observationer på två olika orter. Vi utförde intervjuerna på tu man hand
tillsammans med en barnskötare och en förskollärare var, det vill säga totalt 4 pedagoger. Dessa
kommer att benämnas som förskollärare 1 (F1), barnskötare 1 (B1), förskollärare 2 (F2) och
barnskötare 2 (B2). Intervjuerna tog ca 20–30 minuter på båda förskolorna. Innan vi genomförde
intervjuerna så fick vi godkännande från vederbörande pedagoger att vi fick intervjua dem samt spela
in samtalen.

Innan vi kunde utföra våra intervjuer till pilotstudien så skickade vi ut missivbrev (se bilaga 2) till
rektorer för förskolor i två olika kommuner i Sverige. I dessa missiv beskrev vi studiens syfte och att
vi behövde ha samtycke och godkännande av vederbörande för att kunna samla in data på någon
eller några av deras förskolor. Två av rektorerna svarade snabbt och därefter kunde vi kontakta de
förskolor som de ansvarade för. Vi underströk i våra mejl att vi eftersökte en förskollärare och
barnskötare att intervjua. När vi fick bekräftat att vi fick komma och utföra intervjuerna så bokade vi
en lämplig dag och tid. Innan intervjuerna kunde verkställas fick pedagogerna bekräfta ännu en gång
till att delta samt att de fick godkänna ifall det var okej att vi skulle spela in samtalen. Vi informerade
åter en gång om att deras deltagande var frivilligt, att de kunde välja att avsluta intervjuerna när de
vill och inspelningarna kommer att raderas efter att arbetet är godkänt och avklarat. Vi valde att spela
in intervjuerna med våra telefoner och intervjuerna utfördes i avgränsade rum utanför
förskoleavdelningarna för att inspelningarna inte skulle fånga upp annat ljud och störa samtalen.
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När vi utförde observationerna så utgick vi från ett färdigt observationsschema där det stod klart
vad/och vem som vi skulle observera. Vi förde anteckningar så noggrant som möjligt under
observationerna för att fånga upp situationer som skulle vara så relevanta för vår studie som möjligt.
Tack vare observationerna kunde vi få syn på vad som sker i barngruppen samt mellan barn och
vuxna. Bryman (2018) påpekar att observationer nästan alltid är en säker och mer effektiv metod än
när människor själva får beskriva sina beteenden, och att det kan stärkas av andra metoder som ger
information om motiv och avsikter. Därmed ansåg vi att intervjuer och observationer skulle bli en bra
kombination för vår studie.

Eftersom våra observationer till största del skulle handla om barns och vuxnas interaktion i leken och
hur deras språk används, behövde vi gå igenom de forskningsetiska övervägandena. Inför vårt möte
med barnen och pedagogerna på förskolan skrev vi ett missivbrev (se bilaga 1) där vi presenterade
oss, vi beskrev vårt arbete, vad vi skulle göra, vad vi ville undersöka och varför vi skulle undersöka
just det. För att ha möjlighet att genomföra dessa observationer behövs det ett samtycke från
vårdnadshavarna, där deras samtycke till att just deras barn deltar i denna studie godkänns. Denna
samtyckesblankett (se bilaga 4) bifogades tillsammans med missivbrevet. Samtidigt beskrev vi även i
vårt missivbrev hur namn på både barn och personal samt namn på förskola inte kommer tas med i
vårt arbete. Det vi kommer att ta med oss från observationerna och även från intervjuerna vi
genomförde innan kommer endast att användas till denna studie.

Den första observationen genomfördes på förskola 1 efter lunchtid inomhus, den andra observationen
på förskola 2 utfördes på en förmiddag inomhus. Observationen på förskola 3 utfördes på en
eftermiddag inomhus och observationen på förskola 4 genomfördes på en förmiddag. Samtliga
observationer skedde inne på avdelningarna under olika dagar. Det är av vikt att man utför
observationer under olika dagtider på grund av att barns beteenden kan te sig på olika sätt olika
under dagens gång och att man är medveten om att val av dag och tidpunkt kan ha betydelse för det
man ser (Bryman, 2018; Backman, 2016). Valet av tider bestämdes i samråd med personalen på
avdelningarna, då vi efterfrågade vilka tider på dagen som barnen hade fri lek och vi upplevde att det
skulle bli enklare att observera interaktion och språkande mellan barn och vuxna i inomhusmiljöer.
Tullgren (2003) understryker att leken är ett perfekt tillfälle att observera barnen, eftersom det är
under leken som barnen bearbetar tidigare erfarenhet och på ett sätt berättar om sig själva. Att lära
känna barnen genom leken ger pedagogerna rätt verktyg och förståelse för hur deras styrning kan få
bäst effekt för att utveckla och utmana i stället för att begränsa dem. Däremot utfördes inte alla
observationer under tider då barnen hade fri lek.

Databearbetning och analys
Det första steget i vår analys var att transkribera intervjuerna som vi hade spelat in med våra
telefoner. Bryman (2018) skriver att inspelning av samtal och intervjuer i stort sett är obligatoriskt och
att det underlättar en noggrann analys av vad informanterna har sagt. Vi använde oss av Microsoft
Word där man använder sig av funktionen Diktera och därefter kunde samtalen spelas upp och
transkriberas. Programmet fångade inte upp alla ljud korrekt, så det krävdes en del korrigering för att
få korrekta resultat av intervjuerna. Vi använde oss även av appen Röstmemon. Där spelades
intervjun in och samtalet kunde fortgå precis som vilket annat samtal som helst.
Vi läste igenom och sammanställde den insamlade datan från intervjuerna för att kunna sortera ut och

16



placera liknande svar under samma frågor för att lättare kunna iaktta liknelser och skillnader. Vissa
delar av intervjuerna plockade vi bort eftersom vi ansåg att det inte var relevant för vad vi ville
undersöka. Vi var medvetna innan transkribering om att vi förmodligen inte tänkte använda oss av
allt material, men för att inte riskera gå miste om värdefulla data så valde vi att transkribera först och
därefter plocka ut det mest relevanta (Bryman, 2018).

Steg två var att renskriva våra observationer, vilket vi gjorde direkt efter de utfördes. Här gjorde vi
liknande som med intervjuerna att vi sorterade ut liknande resultat till de kategorier vi hade i vårt
observationsschema. Vi valde ut det som kändes mest relevant från observationerna för syftet till vår
studie.

I steg tre sammanställde vi våra intervjuer och observationer för att se vad våra informanter sa som
kunde återspeglas i verksamheterna. Här jämförde och sorterade vi vad vi fick fram från de olika
metoderna och vad som kändes mest relevant för vårt syfte.

Vår analys bygger på en teoretisk tematisk analys, vilket bygger på en metod som används för att
koda teoretiska intressen och sortera data för att hitta mönster och teman (Bryman, 2018). Enligt
Bryman är ett teoretiskt tema något som är kopplat till forskningens fokus samt något som förser
forskaren med en teoretisk förståelse av den insamlade datan som kan utgöra ett teoretiskt bidrag.
När man utför en tematisk analys så utgår man ifrån olika åtgärder för att koda och utveckla teman,
beskriver Bryman. Genom de tre stegen vi har beskrivit ovan så bekantade vi oss först med datan som
vi transkriberat, vilket ledde vidare till att vi plockade ut citat och händelser som vi ansåg var lika
eller passade ihop. När man sammanställer olika begrepp tar man ställning till om de relaterar till
varandra utifrån sekvenser eller andra tänkbara kopplingar och samband (Bryman, 2018). Utifrån de
delar som vi plockade ut så skapade vi två teman som vi tyckte relaterar till varandra och temana
utformades utifrån våra teoretiska utgångspunkter, det sociokulturella perspektivet och Vygotskijs
proximala utvecklingszon. Vi skapade också temana utifrån vad syftet med vår studie är, Bryman
belyser att det är viktigt att man kopplar sina teman till studiens forskningsfrågor samt att det finns
ett samband med forskningens fokus.

Metoddiskussion
Vi valde att utföra våra intervjuer och observationer på olika förskolor för att få en så fördjupad
förståelse för pedagogers förhållningssätt som möjligt. Det var också på grund av att vi bor i olika
kommuner som vi tänkte att olika förskolor kan ge en större överblick. Däremot är vi medvetna om
att det vi har sett och hört på våra observationer och intervjuer inte kan ge oss de exakta svaren på det
vi undersöker. Eftersom vi spenderade så korta stunder på förskolorna så kan det inte ge oss en
rättvis bild över deras arbets-och förhållningssätt. Detta innebär att vår studies tillförlitlighet inte kan
utgå från en absolut sanning, men som Bryman (2018) beskriver omfattar trovärdighet i resultat om
att det ska finnas en god överensstämmelse mellan våra metoder och våra teoretiska idéer. Vi har
under processens gång utfört studien på ett så noggrant sätt som möjligt, haft en välarbetad
arbetsprocess samt haft korrekturläsare i form av handledare och seminarieledare, vilket förstärker
tillförlitligheten av det vi har undersökt (Bryman, 2018). Vi var medvetna om att de pedagoger vi
observerade riskerade att visa upp ett önskvärt beteende för att framstå på ett bra sätt. Å ena sidan
kan följden av detta bli att vi knappast kan säga att en strukturerad observations resultat ger en
rättvisande bild av vad som sker i vardagen, å andra sidan kan barnens och pedagogernas

17



medvetande om oss som observatörer minska beroende på vad barnen och pedagogerna faktiskt gör
under observationen (Bryman, 2018). Dessvärre stötte vi på vissa svårigheter med de valda metoderna
eftersom de båda var och är beroende av andra aktörer. Vi kontaktade flera förskolor inför både
intervjuerna och observationerna, det var väldigt få som vi fick svar från och tyvärr blev sjukdomar
bland personalen på förskolorna saker som begränsade möjligheten att genomföra framförallt
observationerna. Antalet intervjuer och observationer blev därför begränsade och inte så många som
vi kanske hade hoppats och förväntat oss.

Intervjuerna planerade vi att utföra i samband med en pilotstudie som var en av uppgifterna vi skulle
utföra innan vi påbörjade detta arbete. Detta var den första insamlingen av vår data för studien. Syftet
med pilotstudien var att få testa på en vald metod och för att få utmana och lära sig själv, men vi hade
som huvudsyfte redan från början att intervjufrågorna skulle användas i största möjliga mån till vår
studie. Vi utformade frågor som passade till det vi ville undersöka och veta och vi anser att vi fick
fram bra och relevant information från förskollärarna och barnskötarna. Vi intervjuade fyra
pedagoger, två förskollärare och två barnskötare. När man ska välja hur många intervjupersoner som
behövs, så behöver man ha några saker i åtanke. Kvale och Brinkmann (2014) förklarar att dels beror
det på undersökningens syfte, men det kan också ha med tids spektrumet att göra. I vårt fall ansåg vi
att fyra deltagare var lagom med tanke på den tidsplan vi har med att rensa och sammanställa svaren,
detta även i samband med att hinna sammanställa vad vi fick fram i observationerna. Kvale och
Brinkmann understryker också att ett allmänt intryck av intervjustudier är att man i många fall vinner
på att ha färre intervjuer och lägger därmed ner mer tid på att förbereda och analysera sina intervjuer.
Korta intervjuer kan likväl ge viktig information (Bryman, 2018).

Det vi upplevde som en positiv aspekt av att vi kompletterat intervjuerna med observationer var att vi
kunde analysera vårt syfte med en bredare inblick. Observationerna gav oss en fördjupad insyn i vad
som skedde på förskolorna som vi kunde jämföra med informanternas egna uppfattningar från
intervjuerna.

Vi upplevde att nackdelen med dessa två metoder kombinerat har varit att det har tagit lång tid för
oss att transkribera och sammanställa vår insamlade data. Att transkribera intervjuer kan vara en
tidsödande process, men vi tyckte det var viktigt att få med allt i analysen för att få en överblick och
se mönster (Kvale och Brinkmann, 2014; Bryman, 2018).

Forskningsetik
Innan vi kunde utföra våra intervjuer och observationer behövde vi se över de forskningsetiska
grundreglerna. I jakten på respondenter så började med att skicka ut missivbrev till rektorer som var
ansvariga över olika förskolor, för att ge information om studiens syfte. Missivbreven innehöll
information om de fyra huvudprinciperna för samhällsvetenskaplig forskning: informationskravet,
nyttjandekravet, konfidentialitetskravet och samtyckeskravet (Vetenskapsrådet, 2017).

Utifrån informationskravet informerade vi om studiens syfte, genomförande och dokumentation.
Därmed kunde både rektorer och verksamma pedagoger få en bättre förståelse för vad vi var ute efter
att undersöka (Vetenskapsrådet, 2017).

Utifrån konfidentialitetskravet beskrev vi hur namn, kommun och förskola inte kommer att nämnas i
studien och hur lång tid det beräknas ta (se bilaga). Att deltagarna kunde välja att avsluta sitt
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medverkande när som helst meddelade vi på plats, så att det inte skulle vara några funderingar eller
osäkerhet (Vetenskapsrådet, 2017).

I samtyckesbrevet bifogade vi samtyckesblankett för vårdnadshavare som fick ge sitt godkännande
till att vi observerade deras barn, samt samtycke till de pedagoger som vi intervjuade (sed bilaga),
även här underströk vi att de fick bestämma över sitt eget medverkande. Utifrån nyttjandekravet så
beskrev vi hur materialet endast skulle användas för studiens syfte (Vetenskapsrådet, 2017).
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Resultat
I denna del redovisar vi resultat från vår insamlade data utifrån en tematisk analys, vilket är ett
tillvägagångssätt där olika teman kategoriseras och identifieras utifrån likheter och skillnader
(Bryman, 2018). Syftet med denna studie har varit att synliggöra hur pedagoger uppfattar och agerar i
barns lek för att stödja barns språkande. Vi har utgått från följande frågor:

● Hur beskriver pedagoger att de använder sitt eget språkande när de deltar i barns lek?
● På vilket sätt deltar pedagoger i barns lek på förskolor?

Eftersom vår analys utgår från ett sociokulturellt perspektiv samt Vygotskijs proximala
utvecklingszon, så kommer vi fördela in våra resultat i två teman som omfattar vad dessa teoretiska
utgångspunkter belyser, pedagogers uppfattningar förhållningssätt och barns egna samspel och
lärande. Intervjuerna i denna del har ett större fokus utifrån den problematik vi stötte på inför
genomförandet av observationerna. Men vi kommer också fördela in resultaten från vår analys av
observationerna och belysa vad vi kunde se i verksamheterna utifrån våra valda teman.
Som vi nämnt tidigare i bakgrunden sker lärande i samspel med andra och det är därför viktigt att se
ett sammanhang i vad det är man lär sig i olika situationer (Säljö, 2014). Vi har valt att utgå från ett
tema som behandlar pedagogers uppfattningar och förhållningssätt, inom detta tema kommer vi
belysa pedagogernas egna uppfattningar kring hur kommunikationen mellan dem och barnen ser ut
när de samspelar med varandra i leken samt hur de anser när och hur de går in i leken. Det andra
temat vi kommer behandla utgår från barns egna samspel och lärande. Inom detta tema behandlar vi
den proximala utvecklingszonen, där man utgår från vad barnen redan kan självständigt och därefter
vad barnet kan bemästra med stöttning av en vuxen eller från en kompis som kommit längre i sin
utveckling (Vygotsky, 1978). Vi lyfter även hur pedagoger ser på barnens språkande sinsemellan.

Pedagogers uppfattningar och förhållningssätt
Inom detta tema kommer vi belysa pedagogers egna uppfattningar kring hur kommunikationen
mellan dem och barnen ser ut när de samspelar med varandra i leken samt hur de anser när och hur
de går in i leken. Temat baseras på pedagogers uppfattningar från intervjuerna samt vad vi såg under
observationerna. Pedagogerna från intervjuerna kommer vi att benämna som förskollärare 1 (F1),
barnskötare 1 (B1), förskollärare 2 (F2) samt barnskötare 2 (B2).

I analysen framkom att pedagogerna ser på sitt eget språkande när de deltar i barns lek och hur
kommunikationen ser ut mellan de vuxna och barnen, så anser samtliga pedagoger att de använder
sitt språk på ett sätt som både bekräftar och ger rätt meningsuppbyggnad. En förskollärare (F2) svarar
såhär:

Barnen är prio 1 och ska vara i fokus i allt vi gör. Vi vuxna ska gå ner i
barnnivå och tala långsamt med tydliga korta meningar, förstärka uttal. Vi
betonar ljud och rättar dem inte när de uttalar något fel utan vi förstärker då
istället. Till exempel har vi en pojke som inte kan säga R, när han pratar om
en klåka så kontrar vi med krrråka. -F2

Det förskolläraren (F2) beskriver här är att pedagoger har en tanke med hur de pratar med barnen.
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Barnen blir bekräftade utifrån deras egna ord med korrekt uttal. En barnskötare (B2) beskriver att det
är upp till de vuxna att få ihop språkliga sammanhang så att alla ska förstå varandra:

Jag ser det som en tvåvägskommunikation, i till exempel en samling så är
det jag som styr och ställer frågor och har ögonkontakt med alla barn. När
barnen ställer frågor så är det dom som styr. Inom leken om ett barn vill
berätta något så ställer jag ledande frågor för att få ihop ett sammanhang
och därmed kan leken ta sig vidare. - B2.

Barnskötaren (B2) beskriver tvåvägskommunikation som en ömsesidig dialog mellan de vuxna och
barnen där alla får vara delaktiga i att styra kommunikationen, vilket också ses som att pedagogerna
kommunicerar utifrån ett barns perspektiv.

Pedagogerna i samtliga intervjuer beskriver att kommunikation mellan dem och barnen ser olika ut
beroende på var barnen ligger språkmässigt. De har ett förhållningssätt som strävar mot att använda
sig så mycket som möjligt av TAKK och bildstöd för att skapa mer trygghet och förståelse hos barnen.

Bildstöd underlättar oerhört mycket för oss alla anser jag. Vi använder det
vid måltider, vid påklädning, vid samlingstavlan, vi har bilder på alla barn
och personal. TAKK används mest vid samlingen men också genomgående
under dagen, då blir det mycket tal utan ord och jag upplever att tack vare
TAKK så kommer orden fram mer och mer hos barn som varit språksvaga. -
B2

Pedagogerna menar även att de ser TAKK som ett komplement och ett hjälpmedel till det verbala
språket som används i vardagens olika situationer. Vi ställde en följdfråga till barnskötaren (B2) som
lyder: Men använder ni TAKK inom leken också?
Barnskötaren (B2) svarar:

Jag anser att vi försöker göra det så gott vi kan, det kan nog däremot sitta i
hur kunnig man är med tecken. Alla kanske inte kan tecknet för bil eller
docka eller lego, då anser jag att det är viktigare att benämna alla saker,
peka, visa.

Som Barnskötaren (B2) nämner handlar det mer om att vara närvarande och stöttande i leken. Där
pedagogerna i stället tänker på hur de benämner sakerna, men framför allt att de gör det. Barnens
lekkunnande tillsammans med de vuxnas erfarenheter kring ord och begrepp ska ses som en tillgång
och bör tas tillvara på i leken, för att utveckla och utmana barnen.

Utifrån intervjuerna med förskollärare 2 och barnskötare 1 med frågan om vad de ser med barns
språk mellan varandra så svarar vederbörande att det beror på situation och barn:

Språkstarka barn brukar ofta kunna leka själva, vi går oftast in i leken om
något händer eller om dom blir osams. De barn som inte har orden brukar
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ha svårare att ta sig vidare i leken så då går vi in och stöttar med material
och med oss själva. - F2.

Förskolläraren (F2) beskriver att pedagoger ser vilka barn som är i behov av en vuxens stöd, det vill
säga barn som inte besitter ett utvecklat verbalt språk.

Barnskötaren (B1) beskriver en liknelse med att barn som besitter ett verbalt språk enklare kan leka
tillsammans och de som sitter vid sidan av och leker inte är lika språkstarka. “En del har mer språk än
andra, en del leker bredvid. Men samspelet emellan varandra ser vi genom att de bjuder in varandra i
leken genom att ge leksaker”. Däremot menar B1 att det finns ett samspel mellan barnen genom att de
kan kommunicera med leksaker.

Vid en observation på en av förskolorna hade barnen fritt val och fick välja mellan olika stationer. Där
hade pedagogerna förberett olika stationer där de till exempel fick bygga med lego, måla, pärla
pärlplattor och bygga med magna-tiles, vilket är magnetiska leksaker som barnen använder för att
konstruera och bygga ihop olika typer av anordningar. Under tidens gång så blev det tydligt att vissa
barn valde station efter vad deras kompisar redan hade valt, och det märktes att barnen som hade ett
mer verbalt språk sökte sig till varandra. Tre barn sitter och målar och pratar, de förstår och svarar på
varandras frågor och påståenden. Pedagogerna går omkring mellan grupperna, en av pedagogerna
stannar längre stunder hos barnen som behöver mer lek- & språkmässigt stöd. De övriga två
pedagogerna som befinner sig på avdelningen passar på att dokumentera på lärplattan eller sätter in
papper i pärmar. Barnen sitter själva vid målarbordet utan någon vuxens närvaro större delen av
denna tid. Det som blir tydligt i denna sekvens är att pedagogerna medvetet väljer vilka barn de ska
gå in i leken med och hur lång tid de spenderar där, och det är de barn som inte har ett fullt utvecklat
verbalt språk som är i behov av en vuxens stöd.

Barnskötare 2 (B2) beskriver att pedagogers deltagande i barns lek och hur barns språk ser ut mellan
varandra grundar sig i att pedagoger har en ambition om att barn ska kunna leka själva. “Vi styr där
det finns behov, barn vinner inte på att bli styrda, då känns det som att man bara förstör leken.” - B2.
Här menar barnskötaren (B2) att korrigering från de vuxna endast sker vid konflikter eller om barnen
inte är lekstarka.

Att pedagoger leder och styr barnen är något vi märkt av under några observationer. I en av
situationerna leker 2 barn tillsammans, de leker med både bilar och tågbanan, deras fantasi och
föreställningsförmåga utmanas och utforskas tillsammans i ett samspel och tillsammans når de den
proximala utvecklingszonen för de båda i hur leken ska fortgå och utvecklas, där de tar stöd och hjälp
av varandra. Men när en av barnskötarna (B1) styr och leder barnen (B), där en form av begränsning
sker blir leken lätt avbruten och svårt att återuppta den fantasi de i början hade.

B1: “Vad behöver vi mer nu då?”

B: “Mer bitar”

B1: “Försök bygga så banan inte går utanför mattan”

Barnen ställer ut små träd bredvid tågrälsen.

B1: “Titta där kan ni ställa träden istället
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Det som händer är att barnskötaren (B1) vill styra hur barnen ska bygga deras tågbana, den får inte gå
utanför lekmattan som de sitter på. Vad B1 hade för tanke och syfte med korrigeringen under leken
kunde inte ses eller höras under resten av sekvensen. Som situationen utspelar sig saknar pedagogen
en ömsesidig förståelse och kommunikation för hur barnen leker. Med tillsägelsen om hur de fick
bygga sin tågbana tappade barnen sitt inflytande över sin egen lek och lusten att leka försvann i och
med det. Att läsa av leksignalerna i situationerna berör inte bara barnen, utan är minst lika viktigt av
pedagogerna att tolka hur och vad barnen leker. Genom att i stället berika barnens lek genom att
belysa barnen hur de kan bygga vidare eller varför det kan vara svårt att fortsätta bygga utanför
mattan, ger barnen en förståelse för situationen mer än att bara begränsa dem.

Barns egna samspel och lärande
Inom detta tema handlar det om vad barnen redan bemästrar språkligt och hur barnen kan utveckla
sitt språkande med hjälp av pedagoger och kamrater. Vi lyfter även barns språkande mellan
varandra. Detta tema baseras på vad pedagoger själva anser utifrån intervjuerna och vad vi såg under
observationerna.

I några av våra observationer bekräftade och upprepade förskollärarna och barnskötarna det barnen
sa. Vid ett tillfälle planterade en förskollärare och en grupp barn frön, där skulle förskolläraren skriva
barnens namn på kartongen för att ha koll på vems som var vems.

F – ”Vad heter du då?”

B – ” _____” svarar med sitt namn.

F – ” _____, ja men precis” upprepar och skriver barnets namn.

Vid samma observation förstärker förskolläraren hur många vederbörande menar genom att både
visa och säga talet två samtidigt. ”Ni ska få plantera två (håller upp två fingrar) plantor var. För
ibland händer det inget med vissa plantor. När plantorna växer kallas det att dem gror.”
Förskolläraren (F) berikar barnens ordförråd med nya ord och begrepp som är relevanta för det de
gör för stunden och är inte rädd för att använda svåra begrepp. I denna situation beskriver
vederbörande begreppet ”gror” genom att även förklara innebörden av begreppet. Här kan vi förstå
denna sekvens till den proximala utvecklingszonen mellan barnen och förskolläraren, då
förskolläraren utgår från vad barnen redan kan och känner till, men samtidigt berikar deras kunskap
och ordförråd med nya begrepp.

Vid en annan observation leker några barn och en förskollärare med tumstockar. De tränar på att
mäta olika saker. Ett av barnen (B) sträcker fram sin tumstock framför förskolläraren (F) och visar att
den har gått sönder. Förskolläraren nämner olika begrepp som exempelvis mäta samt bekräftar det
barnen säger:

B - ”Titta, tlasig”

F - ”Ja titta den är trasig”

Förskolläraren i denna sekvens uttalar ordet som barnet säger i ett korrekt uttal för att förstärka och
berika barnets ordförråd. Det innebär att barnet blir bekräftat i det den säger samtidigt som den får
höra hur ordet uttalas.
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Huruvida pedagoger anser hur barns språkande ser ut mellan varandra, så ger en förskollärare (F1)
från en intervju detta svar: “Barnen språkar med varandra hela tiden, det är inte alltid alla förstår
varandra, men de språkbadar i alla fall med varandra.” - F1.
Förskolläraren (F1) syftade till att barnen ständigt samtalar tillsammans i form av lek-språk, alltså
olika leksignaler. I vissa situationer samspelar barnen tillsammans med någon eller några som har ett
mer verbalt språk, där de stöttar och hjälper varandra att förstå. Även i denna situation ser vi den
proximala utvecklingszonen, där de bygger på ny språklig kunskap och utforskar tillsammans,
därmed språk-badar de tillsammans. Ibland får förskolläraren eller barnskötaren i barngruppen vara
den person som hjälper och stöttar barnen i språkutveckling och den som besitter ett mer verbalt
språk, menar förskolläraren. Vad F1 syftade till och som var en viktig del av lekandet och
utvecklingen av samspel samt det första mötet av ett verbalt språk var närvarande och lyhörda
pedagoger. Att inte ge upp, utan att fortsätta testa och se vad det är de vill och att de får möjligheten
att förmedla sig, är väldigt viktigt för att barnen ska våga hitta sitt verbala språk.

En utmaning som en barnskötare (B1) nämner är svårigheten att hitta tid för att kunna möta alla barn
där de befinner sig språkligt och för att kunna utmana och utveckla just deras språk. Där vikten av
närvarande och stöttande pedagoger som hjälper och stöttar de yngre barnen i deras kommunikation
med andra: “Som pedagog ställer man frågor för att stötta och bidra med en verbal förståelse för vad
det är de leker, exempelvis ”vad lagar du för mat” ”vad tänker du bjuda på idag” - B1

Även F1 nämner vikten av att vara närvarande och där det sker en stöttning från närvarande pedagog
med sitt eget verbala språk, “Man får prata med dem hela tiden och vara på golvet. Det finns många
barn som saknar det verbala språket och där det då är viktigt att läsa av kroppsspråket.”- F1

I en av observationerna så sitter några barn och en barnskötare (B) tillsammans vid ett bord. Barnen
har ritat olika skuggor, det vill säga sommarskuggan och guldskuggan. Sommarskuggan är en
TV-figur som förekommer på Sommarlov på SVT. Barnen för en dialog tillsammans och leker med
sina skuggor, de har ett samspel tillsammans. Barnskötaren är ytterst lite delaktig verbalt, men det
syns att barnen vänder sig till denne under samtalets gång. Barnskötaren avbryter dialogen genom att
berätta att vederbörande måste hämta sin telefon och frågar barnen om det går bra, varav barnen
tappar tråden i sin lek och det blir tyst i rummet. När barnskötaren kommer tillbaka ställer ett av
barnen en fråga och bjuder in barnskötaren i en dialog. Tillsammans utforskar de vad barnet ritat och
gissar vad det kunde vara. Barnskötaren (B) valde att lämna rummet mitt i barnens dialog vilket i sin
tur störde barnens lek med skuggorna. Det var tydligt hur barnskötarens närvaro var viktig för
barnens lek.

24



Diskussion
Vi kommer i denna del av studien diskutera våra resultat i relation till den tidigare forskningen samt
utifrån våra teoretiska utgångspunkter. Syftet med denna studie har varit att analysera vår insamlade
data och synliggöra hur pedagoger förhåller sig och arbetar för att stödja barns språkande.

Pedagogers uppfattningar och förhållningssätt
Pedagogerna från våra intervjuer anser att de har en medvetenhet om hur de bör använda sitt språk
när de talar med barnen och att de resonerar utifrån att samspelet mellan barn och vuxna är viktigt
för kommunikationen mellan varandra. I och med detta så kan det förstås till Säljös (2014)
resonemang om det sociokulturella perspektivet som handlar om att samspel sker mellan människor
där de utvecklar sin uppfattning om sig själv och om andra och att lärande sker tillsammans med
andra. Barnskötare 2 (B2) och förskollärare 2 (F2) talar för att deras förhållningssätt handlar om att gå
ner i barnnivå och det ses som att de försöker förhålla sig utifrån ett barns perspektiv så att det blir
barnens språkliga behov som blir tillgodosedda. I en kommunikation med det verbala språket behövs
pedagoger som lyssnar och möjliggör en dialog med frågor, förtydliganden och socialt samspel i
förskolan (Norling, 2015).

I vår studie kan vi tolka utifrån redogörelsen från förskollärare 2 (F2) att pedagoger har en insyn och
kunskap kring hur barn söker sig till varandra inom leken, det vill säga språkstarka barn söker sig
ofta till varandra. De beskriver även att språkstarka barn oftast kan leka själva, vilket vi ser som att
pedagoger medvetet väljer att gå in i leken där barnen behöver stöd både språkligt och materiellt,
som sekvensen på en av förskolorna där barn valde bland olika stationer. I sekvensen får en grupp
språkstarka barn leka själva medan en pedagog stöttar upp en annan barngrupp som har en mindre
verbal vokabulär. Detta kan vi även se i tidigare studier, där Öhman (2022) som berättar att barn som
ligger på samma språkmässiga nivåer oftast söker sig till varandra samt att barn som är språkligt
svagare leker istället enklare och mer ordfattiga lekar. Skånfors (2013) studier bekräftar även detta då
hon beskriver hur barn med starka språkliga resurser lättare hittar varandra och etablerar
maktpositioner i leken. Här ser vi en viktig aspekt av pedagogers syn på barngruppens helhet och hur
barnen inrättar sig kring varandra i gruppen. När barn befinner sig olika i sin verbala och sociala
utveckling så ser vi det som en angelägen sak att pedagogerna behöver sätta sig in i vad barnen
faktiskt leker och hur lekarna går till. Forskningsresultaten från Keung och Cheung (2019) berikar
vikten av pedagogers närvaro och översyn kring barns förmågor och kunskaper, annars blir det en
svårighet att få förståelse för hur barnen utvecklas i sitt språkande. Därav ser vi ett resultat av när
pedagoger väljer att gå in i barns lek, och det kan vi även tolka utifrån det barnskötare 2 (B2) redogör
för när vederbörande anser att de bara går in i barns lek vid konflikter och att barn ska kunna leka
själva. Öhman (2022) belyser att det kan vara farligt med ett synsätt som “alla barn kan leka” med
tanke på att barn med större språkliga behov av stöd kan riskera att bli osynliggjorda. Däremot kan vi
se av det pedagogerna har uppgett att de anser att alla barn kan leka, men de barn som inte besitter
det verbala språket behöver mer stöd av de vuxna.

Eftersom vissa av sekvenserna var uppstyrda av pedagogerna så kan vi bara dra resultat av hur
språkandet i styrda lekar används. Å ena sidan använde förskollärare 1 (F1) ett utvecklat och
nyanserat språk tillsammans med barnen, och där vederbörande bjuder in barnen till diskussioner
men även berikar barnens ordförråd. Å andra sidan visar våra resultat också att verksamma
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pedagoger i förskolan inte alltid verkar fullt medvetna om hur de använder sitt språk när de deltar i
barns lek. I sekvenser där pedagoger velat styra leken eller inte hjälper leken framåt verbalt så såg vi
hur det begränsade barnens lek och språkande. Barn som byggde en tågbana men inte fick bygga
utanför en lekmatta verkade inte tycka att det blev lika roligt, eftersom de inte hade inflytande över
sin egen lek. Vår tolkning är att om pedagogen hade använt sitt språk på ett sätt som istället är
beskrivande och vägledande, istället för att vara tillrättavisande och tillsägande, så hade leken kunnat
ta en ny form. Det vi kan tänka utifrån ordet tillsägelse är att det har en negativ betoning, det ger ett
intryck av bestraffning eller en form av begränsning, vilket tolkas som att man har gjort något fel.
Även om tillsägelser och uppmaningar sker naturligt på förskolor så behöver pedagoger se faran i ett
sådant språkbruk, då det inte bjuder in till dialog och flera möjligheter till samtal går förlorade
(Öhman, 2019). Alla samtal är inte bra, som Öhman (2019) tidigare nämnt, och man behöver som
pedagog ha en förståelse för hur man talar. Antingen talar man till barnen eller med barnen. Att
pedagoger själva anser att kommunikationen mellan dem och barnen är bra, men att det snarare blir
en dominerande och styrd kommunikation från pedagogernas sida, lyfter Gjems (2013) från sin
studie. Utifrån detta resultat och tidigare forskning så förstår vi vikten av att man som pedagog
behöver ha en förståelse för hur man använder sitt språk i samspel med barn. Pedagogen som satt vid
tågbanan hade säkert en tanke med att hur hon pratade till barnen och var med i leken var bra och
bidrog med något gott, därav tolkar vi den situationen som en brist på självinsikt och kunskap om
användandet av sitt eget språk. Den oavsiktliga makten som vuxna innehar, bör användas försiktigt.
Våra valda ord kan leda till en berikning eller en begränsning men även hur barnens ordförråd
utvecklas och utmanas.

Ett resultat från våra intervjuer är att en pedagog (B2) belyser att de inte använder sig av TAKK i
leken och att det kan bero på att de inte är tillräckligt kunniga om olika tecken. Då vi inte hittat någon
relevant forskning som belyser huruvida TAKK är ett hjälpmedel för att främja språkandet så kan vi
inte dra någon slutsats över hur detta påverkar språkandet i leken. Däremot nämner pedagoger i
intervjuerna hur TAKK används som komplement för att stötta det verbala språket och förstärker
meningen med det som sägs i andra situationer, men inget talar för att det kan främja barns
språkande i leken.

Barns egna lärande och samspel
I vår studie betonar förskollärare 2 (F2) vikten av att sätta ord och begrepp på saker och att de
upprepar ord som barn sagt med korrekt uttal. Förskollärare 2 understryker att de arbetar på det här
viset på den förskolan när de vuxna deltar i barns lek för att de anser att det berikar barnens
ordförråd. Det är viktigt att tänka på vad man ger barnen för respons och hur man talar till dem, där
Hindman et al. (2022) lyfte från sin forskning att hur dialogen mellan barn och vuxna är avgörande
för hur barns språk utvecklas i förskolan. Utifrån pedagogen som talade med ett barn om en trasig
tumstock så kan vi se en helhet i att pedagogen benämnde ordet trasig korrekt samtidigt som de hade
en dialog om vad de hade mätt med tumstockarna. När vuxna samtalar med barn krävs det en
pedagogisk medvetenhet som grundar sig både i kompetens och i självinsikt. Förhållningssättet
mellan vuxna och barn ska fokusera på hur en lärare talar med barn, inte att de gör det (Öhman, 2016).
Pedagogerna från våra intervjuer beskriver att de använder sitt språk på ett sätt som både bekräftar
barnen och upprepar det barnen säger, vilket vi kan tolka som att pedagoger besitter kunskap om
vikten av hur de pratar med barnen. Det förskollärare 2 (F2) och barnskötare 2 (B2) sagt i vår studie
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om att det är deras ansvar att benämna ord och begrepp och få ihop språkliga sammanhang kan vi se
utifrån den proximala utvecklingszonen som stöd. Som vi har nämnt tidigare handlar det om att en
vuxen eller en person som är mer kunnig, exempelvis en kompis i barngruppen, stöttar barnet att
komma till nästa nivå i zonen. Våra resultat landar i att det inte bara handlar om de vuxnas stöd i det
här sammanhanget, med tanke på att pedagogerna från intervjuerna berättar att de upplever att
barnen i deras grupper kommit olika långt i deras verbala utveckling. Detta kan vi se som en
möjlighet till att barnen kan lära av varandra också. Här ser vi utifrån det som förskollärare 1 (F1)
berättade i sin intervju om begreppet språkbada, där barn kommunicerar på fler sätt än bara det
verbala språket och därmed kan de lära av varandra. Vi kan tänka oss att stöd för den proximala
utvecklingszonen kan kombineras utifrån att barnen både kan lära av varandra och av pedagoger som
bekräftar med ett korrekt språk.

Ett annat resultat som är en aspekt av pedagogers förhållningssätt berikar barnskötare 1 (B1) med att
beskriva hur tidsbristen med att hinna se alla barn och därmed kunna möta barnens språkliga behov
är en utmaning i arbetet. Det finns olika anledningar som påverkar tidsbristen på förskolor, det vi kan
tänka oss är aspekten av att det kan vara personalbrist eller barngruppens utformning som kan
påverka vad pedagogerna hinner med om dagarna. Barnskötaren (B1) beskriver en ambition om att
möta och se alla barn med en verbal stöttning, men tidsbristen sätter käppar i hjulet. Ett resultat vi
kan dra av detta är att tidsbrist bland förskolorna kan åstadkomma att barn riskerar att falla mellan
stolarna, det vill säga att språksvaga barn inte får sina behov tillgodosedda.

I observationen där barnen diskuterar sommarskuggan och guldskuggan, tolkar vi det som att
barnskötaren var en trygghet för barnen även fast vederbörande inte var till fullo delaktig i barnens
lek, och därför sprack deras lekbubbla när barnskötaren avbröt samtalet och lämnade rummet. En
förutsättning som tidigare forskning understryker för att barnen ska gå in i leken är att de känner sig
trygga. Barn som inte känner sig trygga placerar sig ofta på sidan och väljer att kolla på istället för att
delta (Knutsdotter Olofsson, 2009). Detta kan vi se i sekvensen med hur barnen stannade upp och
avvaktade lekandet för att invänta pedagogen igen, för att sedan återuppta lekandet genom att bjuda
in pedagogen till samtal. Här tänker vi också att förskolepedagogers medvetenhet till deltagande i lek
ser olika ut och att man som pedagog bör ha en eftertanke med när och hur man går in i leken samt
hur man lämnar leken.

Slutsats
Vårt mål med denna studie har varit att synliggöra hur barn och pedagoger i förskolan interagerar
och språkar med varandra i leken i förskolan. Med stöd av ett sociokulturellt perspektiv och
Vygotskijs proximala utvecklingszon (Säljö, 2014; Vygotsky, 1978) har vi kunnat fokusera på
pedagogernas syn på lärande och samspel samt hur de anser att de arbetar för att främja barns
språkande och berika barns ordförråd.

En huvudslutsats som vi drar utifrån vår analys är att vi har kommit fram till olika resultat från
intervjuerna och observationerna. I intervjuerna nämner samtliga pedagoger olika ambitioner om hur
de strävar mot ett gott språkligt förhållningssätt, däremot kunde vi notera skillnader utifrån
observationerna där pedagogerna såg ut att sakna en medvetenhet kring hur man språkar med
barnen. Resultaten visar på att det vi hört under intervjuerna samt det som tidigare forskning nämnt
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har varit vikten av närvarande, aktiva och lyhörda pedagoger när de leker och kommunicerar med
barn (Öhman, 2022). Som vi även nämnt är leken en viktig och central del i barnens utveckling och en
fantastisk möjlighet för barnen att utvecklas (Skolverket, 2018).

Andra slutsatser som vi kan dra efter vår studie är att förskollärarna och barnskötarna i våra
intervjuer strävar mot ett mer medvetet språkbruk, men att tiden för att hinna tillgodose allas olika
behov inte finns och räcker till. Ambitionerna finns och alla förskolor har olika förutsättningar på
grund av tidsbrist och andra faktorer. De beskriver att det är viktigt att vara medveten om hur man
talar och att man ska besitta kunskap om var lärandet och utvecklingen av språkandet tar fart.

Pedagogiska betydelser för förskola
Resultatet av det som vi har kommit fram till med vår studie kan bidra till att pedagoger ute på
förskolorna kan bli än mer medvetna om hur de använder sina språkliga förhållningssätt med barnen,
att de kan reflektera över vad syften till olika dialoger och samtal inom leken kan bidra med för
barnens skull. I sin tur kan det även få en betydelse för hur pedagoger ser på sitt deltagande i leken.
Vi hoppas att vikten av sambandet med språk och lek kan synliggöras ytterligare med hjälp av denna
studie.

Fortsatt forskning
Den här studien har haft fokus på pedagogerna, barnen och framför allt leken när vi utfört vår analys
av språk och lek. I vidare forskning hade det varit intressant att undersöka vad miljön har för
påverkan och betydelse för barns språkande. I samband med leken känns det som att det hade varit
en givande undersökning där miljö och material har fokus och hur det antingen kan begränsa eller
berika barns ordförråd.

Det hade också varit intressant att undersöka vårt valda forskningsobjekt utifrån andra metoder, som
enkäter och deltagande observationer. Där hade vi kanske kunnat komma fram till fler eller
annorlunda resultat och därmed få och berika oss själva samt andra med nya reflektioner.
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Bilagor

Bilaga 1. Missivbrev observationer

Självständigt arbete om barns interaktion i lek med fokus på språkande

Vi heter Fanny Forsberg och Louise Eriksson och vi läser sista terminen på förskollärarprogrammet
vid Mittuniversitetet. Det innebär att vi under denna vår skriver vårt examensarbete.

I vår studie vill vi förstå barns språkande i leken, samt hur pedagoger använder sitt eget språkande
när de deltar i barns lek. Vi vill öka kunskapen om barns interaktion och kommunikation i leken, då
språket är en viktig och central del inom barnens utveckling i förskolan. Syftet är också att se hur
interaktionen och kommunikationen gestaltar sig mellan barn och pedagoger i leken, eftersom barn
inom förskolan utvecklas socialt och interagerar med andra barn och vuxna dagligen.

För att få kunskap om detta vill vi komma ut i verksamheterna och genomföra observationer. Vi vill
även observera hur ni som är verksamma inom förskolan använder språket när ni deltar i leken. Vi
vill utföra observationerna på avdelningar där det finns barn i åldrarna 3–4 år. Vi kommer att skicka
med samtyckesblanketter där vårdnadshavare får skriva på samtycke till att vi observerar deras barn.
Deltagandet av er pedagoger är helt frivilligt och ni kan välja att avsluta ert deltagande när ni vill.
Observationerna kommer att ta ca 2 timmar. Inga personliga uppgifter som namn, kommun eller
förskola kommer att nämnas i studien. Materialet kommer endast att användas för denna studie.

Hör gärna av dig till oss om du har några frågor eller funderingar!

Med vänliga hälsningar,

Fanny Forsberg
Email: faxxxxxxstudent.miun.se

Louise Eriksson
Email: loxxxxxx@student.miun.se

Ulla Damber, handledare
Email: ulxxxxxxxxx@miun.se
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Bilaga 2. Missivbrev intervjuer

Självständigt arbete om barns interaktion i lek med fokus på språkande

Vi heter Fanny Forsberg och Louise Eriksson och vi läser sista terminen på förskollärarprogrammet
vid Mittuniversitetet. Det innebär att vi under denna vår skriver vårt examensarbete i form av en
uppsats.

I vår studie vill vi förstå barns språkande mellan varandra i leken, samt hur pedagoger använder sitt
eget språkande när de deltar i barns lek. Vi vill öka kunskap om barns interaktion och
kommunikation inom leken, då språket är en viktig och central del inom barnens utveckling i
förskolan. Syftet är också att se hur interaktionen och kommunikationen mellan barn och pedagoger
är i leken, eftersom barn inom förskolan utvecklas socialt och interagerar med andra barn och vuxna
dagligen.

För att få kunskap om detta vill vi komma i kontakt med verksamma pedagoger och genomföra
intervjuer på plats på förskolorna, för att få syn på hur de ser på språkande och lek. Vi önskar att
intervjua dig som arbetar som förskollärare och barnskötare som arbetar i barngrupper i åldrarna 3-4
år. Deltagandet är helt frivilligt och vi vill utföra detta under vecka 9-10. Du kan när som helst
avbryta din medverkan i studien. Intervjun beräknas ta 20-30 minuter och den kommer att spelas in
om deltagarna godkänner det. Inga personliga uppgifter som namn, kommun eller förskola kommer
att nämnas i studien. Materialet kommer endast att användas för denna studie.

Hör gärna av dig till oss om du har några frågor eller funderingar!

Med vänliga hälsningar,

Fanny Forsberg
Email: faxxxxxx@student.miun.se

Louise Eriksson
Email: loxxxxxx@student.miun.se

Ulla Damber, handledare
Email: ulxxxxxxxxx@miun.se
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Bilaga 3. Observationsschema

BARN-PEDAGOGER

Hur aktiva är pedagogerna med sitt språk och vilken typ av kommunikation handlar det om?

Använder de bildstöd, tecken som stöd?

Hur använder de sitt språk? Till exempel uttal, meningar?

Blir det mycket tillsägelser?

Går de ner i barnhöjd?

Stöttar de barn som behöver hjälp att uttrycka sig? Och i så fall hur?

BARN-BARN

Hur kommunicerar barnen med varandra? Verbalt, med leksaker, gester, kroppsspråk, mimik?

Vad händer vid eventuella konflikter?

Vilken skillnad ser vi på barns språk i olika gruppkonstellationer?
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Bilaga 4. Samtyckesblankett till vårdnadshavare

Självständigt arbete om barns interaktion i lek med fokus på språkande

Vi heter Fanny Forsberg och Louise Eriksson och vi läser sista terminen på förskollärarprogrammet
vid Mittuniversitetet. Det innebär att vi under denna vår skriver vårt examensarbete i form av en
uppsats.

I vår studie vill vi förstå barns språkande mellan varandra i leken, samt hur pedagoger använder sitt
eget språkande när de deltar i barns lek. Vi vill öka kunskap om barns interaktion och
kommunikation inom leken, då språket är en viktig och central del inom barnens utveckling i
förskolan. Syftet är också att se hur interaktionen och kommunikationen mellan barn och pedagoger
är i leken, eftersom barn inom förskolan utvecklas socialt och interagerar med andra barn och vuxna
dagligen.

För att få kunskap om detta vill vi komma ut i verksamheterna och genomföra observationer på den
avdelning där ditt/ert barn befinner sig. Därför vill vi ha medgivande från dig/er vårdnadshavare att
vi får observera ditt/ert barn. Barnets deltagande är helt frivilligt och barnet har rätt att avsluta sitt
deltagande när som helst. Observationerna kommer att ta ca 2 timmar. Inga personliga uppgifter som
namn, kommun eller förskola kommer att nämnas i studien. Materialet kommer endast att användas
för denna studie.

Med vänliga hälsningar,

Fanny Forsberg
Email: faxxxxxx@student.miun.se
Louise Eriksson
Email: loxxxxxx@student.miun.se

Samtycke till att delta i studien
Jag har läst och förstått den information om studien som anges i dokumentet Självständigt arbete om
barns interaktion i lek med fokus på språkande. Jag har fått möjlighet att ställa frågor och jag har fått dem
besvarade. Jag får behålla den skriftliga informationen.

☐ Jag samtycker till att mitt barn får delta i studien som beskrivs i dokumentet Självständigt arbete om
barns interaktion i lek med fokus på språkande.

Barnets namn: ………………………………………………

Ort och datum: .....................................................................................
Underskrift: ....................................................................................
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Ort och datum: ...................................................................................
Underskrift: .........................................................................................

Bilaga 5. Intervjuguide

Tema – Pedagogers uppfattningar och förhållningssätt

-Hur ser kommunikationen mellan er pedagoger och barnen ut?

-Använder ni bildstöd, tecken som stöd eller annat hjälpmedel?

-Följdfråga: Men använder ni TAKK i leken också?

-När och hur går ni in i leken? Vid konflikter eller annat?

-Brukar ni gå in i leken spontant eller icke spontant?

Tema – Barns egna lärande och samspel

-Hur tänker ni kring hur ni använder ert eget språkande i barns lek?

-Hur kommunicerar barnen med varandra? Verbalt, gester, genom leksaker?

-Vad har ni sett i barnens språk mellan varandra när de leker?

-Brukar det uppstå problem eller svårigheter när barnen kommunicerar med varandra i leken och hur förhåller ni
er då?
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