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Förord 
Redan efter termin fyra bestämde jag mig för att skriva om digitala verktyg i mitt kommande 

examensarbete. Det var ett ämne som jag upplevde svårt och tvetydigt och ett kunskapsområde som 

utbildningen inte gått in så djupt på, enligt mig. Totalt har jag genomfört sex intervjuer under arbetet 

och resterande arbete har skett hemma eller på biblioteket i Hede. Det har varit ett tungt arbete med 

mycket processande, och känslan av uppgivenhet har slagit mig i ansiktet flera gånger. Det hela 

resulterade dock i att jag nu kan presentera mitt självständiga arbete med digitala verktyg i förskolan 

som forskningsobjekt.  

 

Under arbetets gång har jag utvecklats både personligt och i min kommande roll som förskollärare. 

Arbetet har inte varit en enkel match att möta själv och därför vill jag rikta särskilt stort tack till min 

familj och det ändlösa stöd och förståelse som både make, barn och nära har visat mig då jag har haft 

detta arbete i tankarna större delen av denna tid. Jag vill också tacka mina otroliga vänner som jag haft 

med mig sedan första termin av utbildningen där vi fann varandra direkt, som under detta arbete 

fungerat som ventil för mig. Ett tack till handledare Marcus Sundgren för allt stöd och bollande av 

tankar och snabba återkopplingar. Avslutningsvis vill jag rikta ett tack till de förskollärare och rektorer 

som deltog i studien, som möjliggjorde detta examensarbete.  

 

// Sandra Thagg Sime 
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Abstrakt 
Studiens syfte är att undersöka hur förskollärare och rektorer uppfattar och förhåller sig till det digitala 

arbetet i förskolan. Studien synliggör således hur arbetet med digitala verktyg kan se olika ut i 

förskolans verksamheter. Studien är kvalitativ och bygger på två perspektiv om digitalisering; 

undervisning och profession. Semistrukturerade intervjuer är den metod som använts vid genomförandet 

där förskollärare och rektorers skilda uppfattningar om digitala verktyg i förskolan visat sig. 

Intervjuerna har analyserats och kategoriserats utifrån en tematisk analysmodell där jag genom kodning 

av intervjufrågorna och respondenternas svar ramat in de beskrivningar och uppfattningar som är mest 

väsentliga. Resultatet visar att det digitala arbetet uppfattas som tvetydigt och tolkningsbart, behöver 

ges mer tid och att den digitala undervisningen främst sker spontant eller planerat som komplement 

till andra kunskapsområden. Det som är centralt för studien är att samtliga respondenterna känner till 

det digitala uppdraget i förskolans läroplan, men att digitala verktyg som kunskapsområde inte är högt 

prioriterat.  

 

 

 

Nyckelord/sökord: Adekvat digital kompetens, digitala verktyg, digitalisering, förskola, profession, 

transduktion, undervisning, variation  
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Inledning 
Under min tid som förskollärarstudent har jag upplevt delade meningar kring arbetet och uppdraget 

med digitala verktyg som läromedel. Kjällander och Riddersporre (2019) lyfter den nya tid som 

förskolan befinner sig i, med nya läromedel, lärandeprocesser och verktyg och påvisar hur detta kräver 

ansträngning och förändringsvilja bland verksamma inom förskoleverksamhet. Författarna poängterar 

också att de nya metoderna och lärandeprocesser som den nya tekniken för med sig är nödvändiga på 

flera plan, bland annat i verksamheten tillsammans med barnen i vardagen på förskolan och i 

processerna inom arbetslaget samt i rektorns förändringsledarskap och i relationerna mellan 

vårdnadshavare och förskolan.    

  

I förskolans läroplan (Lpfö,18) står det att barnen ska ges förutsättningar till att utveckla adekvat digital 

kompetens genom att få möjlighet att utveckla en förståelse för den digitalisering som finns i barnens 

vardag. Genom att få möjlighet till att utveckla ett grundläggande kritiskt och ansvarsfullt 

förhållningssätt till digital teknik ska barnen under sikt kunna se möjligheter och förstå risker samt 

värdera information på egen hand (Lpfö,18). Formuleringen av uppdraget som rör digitala verktyg i 

förskolan är dock ett omdiskuterat ämne och däribland Sveriges regering som gett Skolverket i uppdrag 

att göra en översyn av området digitalisering i förskolans läroplan och föreslå förändringar i 

skrivningen av läroplanen. Detta som ett steg till att få förskolan i huvudsak skärmfri och hävdar att 

det finns vetenskapligt stöd som visar på att skärmfria miljöer skapar bättre förutsättningar för barnen 

att utveckla relationer bland annat. Eventuell användning av digitala läromedel för barnen i förskolan 

ska ske selektivt med tydligt stöd baserat på vetenskaplig grund och dokumenterat pedagogiskt 

mervärde menar Sveriges regering (Utbildningsdepartementet, 2023-10-02).   

  

Att lärande och undervisning ska baseras på kunskap från vetenskapliga studier och beprövad 

erfarenhet framgår redan i skollagen och gäller allt arbete inom förskolan däribland även uppdraget 

som rör digitala verktyg och digital användning i förskolan (Bruce och Riddersporre, 2019). För att 

kunna tillämpa skollagens skrivning framhåller Kjällander (2019) vikten av att förstå innebörden av 

vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet och hur de i relation till varandra bildar en helhet och 

förklarar förhållandet genom att övergripande illustrera och beskriva olika förhållningssätt till, och 

fördjupade exempel på, hur digitala verktyg kan användas i förskolan.   

Sammanfattning 

I förskolans läroplan framgår att barnen ska ges förutsättningar till att utveckla adekvat digital 

kompetens genom att få möta den digitalisering som barnen kan tänkas möta i sin vardag (Lpfö,18). 

Formuleringen i läroplanen är dock ett omdiskuterat ämne och däribland Sveriges regering som nämnt 

gett Skolverket i uppdrag att föreslå ändringar i förskolans styrdokument som ett steg till att få 

förskolan i huvudsak skärmfri. Digitala läromedel för barnen i förskolan ska ske selektivt med tydligt 

stöd baserat på vetenskaplig grund menar Sveriges regering (Utbildningsdepartementet, 2023-10-02). 

Med hänsyn till den pågående diskussionen är det angeläget att undersöka förskollärare och rektorers 

attityder och förhållningssätt gentemot det digitala uppdraget i förskolan. 
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Bakgrund 

Bakgrunden inleds med att presentera tidigare forskning av området digitala verktyg i förskolan. Den 

forskning och tidigare studier relaterar till det forskningsområde som diskuterats inledningsvis av 

arbetet. Det är förskollärare och rektorers uppfattningar, det digitala arbetet i förskolan och hur de 

digitala uppdragen formuleras i förskolans styrdokument som är relevant i detta avsnitt. Förutom 

Sverige finns andra länder som har läroplaner och styrdokument som leder pedagogerna och rektorerna 

i undervisningen, vilket gör det intressant att även ta med forskningsstudier utanför Sverige. Den 

tidigare forskningen behandlar studier som valts utifrån dess relevans för arbetet, däribland 

‘’Digitalisering i förskolan på vetenskaplig grund’’, av Kjällander och Riddersporre (2019) som är doktor 

och universitetslektor inom didaktik och psykologi. Författarna diskuterar tillsammans med andra 

medverkande författare däribland professorer, lektorer, logopeder och specialpedagoger bland annat 

hur frågor som rör etik, integritet, jämlikhet och den sociala aspekten som sällan lyfts för diskussion i 

relation till den digitala teknik som ofta används. Efter redogörelsen av forskningsläget kommer 

studiens teoretiska ansats presenteras.  

Centrala begrepp 

Centrala begrepp i arbetet definieras nedan;   

Digitalisering kan beskrivas som en digital kommunikation och interaktion mellan saker, verksamheter 

och människor (Digitaliseringskommission, 2015).   

Digitala verktyg är olika tekniska verktyg så som dator, projektor, kamera, surfplatta samt olika 

program och applikationer (Nationalencyklopedin, 2020).   

     Adekvat digital kompetens innebär en kompetens som är i förändring över tid i takt med 

utvecklandet av både användandet som tekniken (Regeringen, 2017).  

           Transduktion, begreppet utgår från kommunikationen i form av olika tecken så som tal, 

kroppsspråk och ansiktsuttryck. 

Tidigare forskning 

Digitala verktyg 

Det digitala arbetet både lyfter didaktiken och barnkulturen på ett intresseväckande och roligt sätt anser 

Kjällander (2019). Forskaren lyfter även möjligheten att tillämpa barnens rätt till inkludering och 

delaktighet, samtidigt är det viktigt att det analoga får ha sin plats och därför är kunskapen och 

medvetna pedagoger nödvändiga i det digitala lärandet på förskolan. En digital bok som består av 

vanlig text och bild där det digitala inte tillför något extra är ingen mening att ta plats i verksamheten 

(Kjällander, 2019). Genom att kombinera det analoga lärandet med digitalt lärande kan undervisningen 

däremot möta barnens olika behov och förutsättningar. Förskolan ska uppmuntra och utmana barnen 

att prova sina egna och andras idéer, lösa problem och omsätta idéerna till handling, i dessa situationer 

menar Palmér (2019) att kombinationen mellan det analoga och det digitala lärandet interagerar bra 

tillsammans. Även när det gäller multimodalitet fungerar det digitala som ett verktyg att uttrycka sig 

på, där de digitala verktygen kan hjälpa barnen att uttrycka sig genom ljud och bild (Kjällander, 2016). 

En annan aspekt som författarens forskning lyfter är hur de digitala verktygen gynnar de barn som är i 

behov av extra stöd på grund av funktionsvariation eller som lever i socioekonomisk sårbarhet.  
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I förskolan läggs bland annat grunden för barns språk-, läs-, och skrivutveckling där det språkliga 

arbetet har stor betydelse på lång och kort sikt påtalar Kristenson (2014) som är logoped i Halmstad och 

visar på hur IKT som står för Informations- och kommunikationsteknologi, finns överallt omkring oss 

och hur tekniken kan ge lärandet nya dimensioner för barnets lärande och utveckling inte minst för de 

barn som behöver extra stöttning i lärandet. De digitala verktygen är dock inte språkutvecklande i sig 

självt. Det kräver ett medvetet arbetssätt med verktygen och en genomtänkt pedagogik kring materialet 

för att det ska kunna bli språkutvecklande (Kristensson, 2014). 

Att förstå och använda digitala verktyg 

Sergeevna Anisimova (2020) menar att bland annat grunderna för läskunnighet bildas redan i tidig ålder 

och följer barnet sedan med resten av livet, men för att förstå digital läskunnighet behöver barnet få ta 

del av den snabbt föränderliga digitala världen. Författaren menar dels att familjerna bär ett ansvar för 

barnets utveckling men påtalar att de sociala och kognitiva utvecklingsmöjligheterna inte nödvändigtvis 

är jämställt mellan familjerna och därför bär de olika utbildningssystem ett stort ansvar, däribland 

förskoleundervisningen. I analysen framkommer dock att det finns ett problem i digital kompetens hos 

förskollärare och deras vilja att använda digitala verktyg i verksamheten, därav är kompetensen för att 

nyttja digitala verktyg på en meningsskapande sätt inte tillräckligt hög. Andra studier som Sergeevna 

Anisimova (2020) presenterar visar att det ser lika ut för blivande förskollärare, där studierna tyder på 

en otillräckligt hög nivå för att undervisningen med digitala verktyg ska kunna tillföra barnen något i 

förskolan. 

 

Däremot ser Kristensson (2014) digitala verktyg som en grundläggande färdighet som bör förvärvas och 

har stor betydelse på både lång och kort sikt hos barnet om det finns ett medvetet arbete bakom 

användandet. Kjällander och Riddersporre (2019) presenterar digitala verktyg som ett betonat 

forskningsområde på senaste tiden med många studier inom ämnet, där de flesta studier och 

projektarbeten som presenteras kommer fram till samma resultat, att tidiga insatser med stöd av digitala 

verktyg i förskolan har effekt på barnets utveckling om det finns en genomtänkt pedagogik kring 

tekniken som nyttjas.    

Konsekvenser av nya läroplansreformer; en studie om lärares uppfattningar 

Läroplanen är det som vanligtvis avgör utbildningsreformernas framgång och lärarens riktlinjer, liksom 

förskollärare och rektorers riktlinjer. Läroplanen styr undervisningen och lärandet i olika skolformer för 

att barnen ska ges en likvärdig utbildning (Skolverket, 2018). Bantwini (2010) har undersökt innebörden 

av de nya naturvetenskapliga läroplansreformerna och kommit fram till att nya läroplansreformer 

behöver ske samtidigt som andra förändringar för att det ska få en långvarig och meningsfull 

effekt. Bantwini (2010) presenterar utifrån resultatet av studien tre möjliga framgångsfaktorer som hjälpt 

lärarna att undvika formuleringar som inte är i linje med visionen och målen i den nya läroplanen. Först 

och främst lyfter undersökningen fram arbetsprocessen som visar att löpande kontakt mellan olika 

lärargrupper där de diskuterar fram nya reformer tillsammans med beslutsfattare har varit en 

framgångsfaktor i processen. Därigenom får lärarna information om de processer som följer och på så 

sätt kan ta till sig den antagna läroplanen. 

   

En annan framgångsfaktor som visas i studiens resultat är lärarnas engagemang i att begripliggöra 

arbetet av reformerna för att kunna förstå grunderna i en ny läroplan och dess nödvändighet för att 

uppnå önskade resultat i klassrummet. Där kontinuerlig professionell utveckling är en del av processen, 
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tillhandahålla stödstrukturer, uppföljning och utvärdering som främjar lärarsamarbetet mellan skolor 

och andra lärosäten. Detta menar Bantwini (2010) påtalar dock att det kräver en genomtänkt planering 

av samtliga berörda aktörer i läroplansreformerna. Detta återfinns till viss del i Munawar et. (2021) som 

visar på liknande resultat av behovet för en utvecklingsmodul för digital integration i syfte att stötta 

och vägleda pedagogerna i arbetet av digitala verktyg tillsammans med barnen och lyfter rektorernas 

ansvar i kompetensutvecklingen för sina medarbetare.   

 

En tredje framgångsfaktor som synliggörs i Bantwini (2010) analys är att om lärarna ges adekvata 

verktyg, tid och utrymme för att omsätta de nya reformerna i en stöttande atmosfär där det finns en 

samarbetskultur mellan skolorna, och politiker. Vilket Forsling (2021) styrker till viss del som i sitt 

resultat visar på att kollegiala samtal eller aktiviteter kan genom den kollegiala lärprocessen bidra till 

didaktisk utveckling och förståelse. 

Digitala verktyg enligt läroplanen  

Digital kompetens ingår i förskolans läroplan vilket kan innebära utmaningar för många pedagoger 

men det kollegiala lärandet tar verksamheten framåt menar Thoresson (2019) om de tillåter ett genuint 

medutforskande där pedagoger lär tillsammans med barnen. Även om undervisningen är 

förskollärarens ansvar hävdar författaren att ombytta roller mellan barn och pedagog ibland kan vara 

en tillgång och samtidigt ger barnen ökat inflytande över sitt lärande. Vilket Kjällander (2016) vidhåller 

och menar att det empiriska materialet stödjer värdet av att respektera och inkludera barns agens som 

en förutsättning till deras meningsskapande, lek och lärande. Förskolans miljö ska erbjuda alla barn 

varierade aktiviteter i olika sammanhang eftersom ökade valmöjligheter ger ökade förutsättningar för 

barnet att utveckla sina förmågor inom flera olika områden (Kristensen, 2014).  

  

Barnen ska utifrån förskolans läroplan få möjlighet att reflektera, utforska och beskriva sin omvärld 

genom att dels få gestalta och uppleva, dels konstruera, forma och skapa med hjälp av olika material 

och tekniker såväl digitala som andra verktyg (Lpfö, 18). På så sätt kan skapande både vara ett innehåll 

och en metod i förskolan till att främja barns utveckling och lärande menar Kjällander och Riddersporre 

(2019) genom att grundlägga ett kritiskt och ansvarsfullt förhållningssätt gentemot digital teknik, och 

på sikt kunna se både möjligheter och risker samt värdera information enligt läroplanens framskrivning. 

För att utveckla en sådan förståelse är det nödvändigt att det finns tillgängliga verktyg, redskap och 

material som möjliggör detta för barnen (Sheridan och Pramling Samuelsson, 2003).  

Digital likvärdighet för barnen 

I forskning som Sheridan och Pramling Samuelsson (2003) presenterar lyfter barnens rätt att få möjlighet 

till att hantera digitala verktyg och dess funktioner. Digitala färdigheter handlar dock inte enbart om 

att skaffa sig ny kunskap utan även en fråga om demokrati, rättighet och jämlikhet menar samma 

författare. I ett demokratiskt perspektiv handlar det främst om digital delaktighet där barnen får 

möjlighet att känna hur det är att tillhöra en digital gemenskap enligt Bruce och Ahlqvist (2019), samma 

författare förklarar förskolans ansvar i att lägga grunden för ett livslångt lärande, däribland digital 

kompetens. Där en digital delaktighet uteblir riskerar barn att hamna i ett slags utanförskap som 

författarna kallar digital skugga, vilket Dunkels (2019) visar medhåll för och för att undvika 

utanförskapet är det viktigt att även de yngre barnen får möjlighet att arbeta med digitala kompetenser 

av flera anledningar. Främst för att det är en grundläggande rättighet att tillsammans med vuxna få 

möjlighet att utveckla en digital kompetens men även för att kunna utveckla strategier till att förstå de 
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digitala verktygens olika användningsområden. Vidare hävdar Dunkels (2019) att när barn får möjlighet 

att tillsammans med vuxna utforska digitaliseringens möjligheter bidrar detta också till att barnet blir 

säkrare och tryggare med att hantera digital teknik och se möjligheter och risker i användandet.   

  

Det finns dock olika socio-ekonomiska villkor som påverkar barns möjligheter till att möta digitala 

verktyg och förutsättningar och som gör att barns möjligheter till att växa upp med digitala resurser 

inte går att ta som en självklarhet trots digitaliseringen snabba framväxt. Förskolan bör därför erbjuda 

och introducera digitala verktyg och dess möjligheter till alla barn. Barn behöver vuxna i förskolan som 

kan utjämna dessa skillnader i barnens livsvillkor (Bruce och Riddersporre, 2019).  För att möjliggöra 

detta krävs det tillgängliga digitala verktyg för barnen så att de kan utforska och använda dessa i 

verksamheten (Sheridan och Pramling Samuelsson, 2003).   

Uppfattningar om digitala verktyg 

Pedagoger bär på olika uppfattningar om ämnet, det visar studieresultat som Forsling (2021) 

presenterar. Digitala verktyg som ämnesområde anses tvetydigt i respondenternas redogörelser och 

redan i början på 2000-talet finns forskning som ansåg att datorer inte kunde ses som en effektiv resurs 

till att främja undervisning och lärande med stöd enbart på traditionella pedagogiska värderingar, 

vilket Blackwell et al. (2014) delvis styrker i resultatet av sin studie som tyder på att lärare med längre 

erfarenhet av undervisning visar på negativ attityd gentemot teknik och digitala läromedel och 

använder dessa resurser mer sällan än de nyutbildade lärarna.  

 

Dock redovisar Forsling (2021) resultat för hur attityder till digitala tekniker som skapas genom dialog 

med andra i relation till egna erfarenheter kan komma att påverka och bli en del av den uppfattning 

som barnen kommer att tolka och erfara om digital teknik. Den studien visar även på att en kollektiv 

aktivitet som i ett kollegialt lärande, kan genom den kollegiala lärprocessen leda till framgång och en 

didaktisk utveckling som i sin tur bidrar till utveckling av lärandedesignen. Likt Forsling (2021) resultat 

för kompetensskillnader mellan sina respondenter redogör Kuru (2022) för liknande resultat. Det har 

genomförts undersökningar som visar på skillnader och faktorer som påverkar dessa 

kompetenskillnader. Kuru (2022) studieresultat kan dock inte dra någon generell slutsats på grund av 

att i de delar som lyfter deltagarnas intresse för teknik där det finns en viss skillnad inte tyder på någon 

signifikant skillnad. 

 

Myanmar är ett land vars förskola är reglerad av liknande ramverk och dokument som Sveriges 

förskolor och Munawar et al. (2021) har fokuserat på digital kompetens bland förskollärare och rektorer 

i förhållande till läroplanen i Myanmar. Det vill säga att förskolans styrdokument omfattas av skollag, 

barnkonventionen och läroplan och är de riktlinjer och regler som förskoleverksamheten förväntas 

efterfölja. Studien visar att det finns behov av en utvecklingsmodul för digital integration som stöttande 

vägledning till pedagogerna vid användning av digitala verktyg tillsammans med barnen. Resultatet 

visar också på en gemensam uppfattning från förskollärarnas håll att det finns en obalans mellan det 

ökade kravet i arbetsinsats för pedagogerna och verksamhetens förutsättningar. Detta visar även delar 

av Forsling (2021) resultat där organisatoriska förutsättningar är särskilt påtalat. De skillnader som 

Munawar et al. (2021) presenterar ses som en bidragande faktor till att förutsättningarna för förskolorna 

ser olika ut. Eftersom förskollärarna uppfattar att de skilda förutsättningarna påverkar möjligheten att 

bedriva undervisningen i förskolan utifrån förskolläraruppdraget och slår därför ett slag för rektorernas 

ansvar i kompetensutvecklingen. Både Forsling (2021) och Munawar et al. (2021) lyfter vikten av 
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engagerade och drivna rektorer samt organisatoriska förutsättningar för att kompetensutveckling ska 

vara möjligt att genomföra. Resultaten redogör hur olika faktorer antingen kan möjliggöra eller 

begränsa undervisningen och därmed påverka undervisningens kvalitet (Forsling, 2021), (Munawar et 

al. 2021).    

Förskollärarnas digitala arbete 

I Masoumis (2015) undersökning belyser på vilket sätt som digitala verktyg integreras i förskolan. I 

resultatet framkommer att digitala verktyg används för att aktivera barnen, inte som ett redskap för 

kunskapsinhämtning. Undersökningens resultat tyder även på att det främst är pedagogerna som 

nyttjar de digitala verktygen, bland annat i dokumentationsarbetet där digital kamera och surfplattor 

används. Digitala verktygen används också som ett kommunikationsverktyg mellan förskolan och 

vårdnadshavare. Konca et al. (2016) har genomfört en liknande studie vars resultat visar 

att pedagogerna främst tillämpar digitala verktyg i förberedelser till förskolans vardagliga aktiviteter 

samt att pedagogerna ger litet utrymme för digitala verktyg i barnens egna aktiviteter. Detta görs endast 

vid enstaka tillfällen och främst i samband med musikstunder.  

 

Däremot presenterar Palmér (2019) genom sitt projekt flera framgångsfaktorer inom det digitala 

lärandet i förskolan. Projektet som utforskande programmering i förskolan visar hur förskollärarna är 

aktiva deltagare med syfte att utmana och stötta. Projektet redogör flera exempel där barn och 

pedagoger kombinerar delar från olika aktiviteter som genomförts tillsammans, till nya aktiviteter. Som 

exempelvis att barnen använde olika typer av kartor och byggde banor av kaplastavar där de placerade 

ut hinder som sedan förskolans robotar skulle undvika. En sådan aktivitet utmanar barnens spatiala 

tänkande samt förmåga att lösa problem, lära matematik och utveckla ett datalogiskt tänkande i 

utforskandet av programmering (Palmér, 2019). Kjällander (2019) visar på liknande exempel där 

pedagogen använt en kub i trä som är klädd med ett vitt lakan och sedan projicerat en glaciär i ett 

temaarbete om vatten tillsammans med ettåringar.  

 

Kjällander (2019) beskriver aspekter av digitalisering i förskolan på generellt plan med utgångspunkt i 

forskning. Bland annat belyses förskollärarens roll som vägvisare när barnen arbetar med digitala 

verktyg. Samt olika förhållningssätt till, och ger fördjupade exempel på hur perspektiven förhåller sig 

till varandra. Genom att dels illustrera olika sätt att använda och förstå digitala verktyg och medier 

visar författaren på vikten av att inta kritiskt och ansvarsfullt förhållningssätt gentemot digitalisering. 

Digital etik  

Lindgren (2019) visar på att förskolan är en del av digital visuell kultur och dagens digitala tekniks 

framfart. Mängden visualiseringar i förskolan ökar, det som den digitala visuella produktionen och 

konsumtionen kräver lyfts dock sällan fram som särskilda sociala kompetenser. I andra sammanhang 

och relationer i förskolan är det dock uttalat att jämlikhet och likvärdighet är det som genomsyrar 

verksamheten men sällan i relation till digital teknik menar författaren.   

  

I förskolan är etiska val och överväganden avgörande för att kunna skapa en positiv miljö där barnen 

kan utvecklas och lära sig (Sheridan et al. 2018).  Vilket Lindgren (2019) ger medhåll för och lyfter 

förskollärarens roll i att värdera hur föremål och material bör tas med i reflektionerna när det 

diskuteras och reflekteras kring integritet och ägarskap i förskolan. Om de vuxna inte visar på en etisk 
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medvetenhet i sitt förhållningssätt, hur ska barnen då kunna skaffa sig medvetet etiskt 

förhållningssätt kring teknikanvändning (Lindgren, 2019).   

Sammanfattning 

I de studier och forskning som presenterats framgår att det finns en viss osäkerhet för uppdraget med 

digitalisering i förskolan. Där resultaten i undersökningarna visar på att en grundläggande kompetens 

är nödvändig för ämnet och att digitala verktyg blir en alltmer större del av dagens samhälle i världen 

över (Forsling, 2021), (Kuru, 2022), (Munawar et. Al, 2021), (Sergeevna Anisimova, 2020). Samtidigt lyfts 

även vikten av att barnen erbjuds en likvärdig utbildning där digital kompetens är en del av förskolans 

läroplan och främst handlar om att skapa kontakt med digitala verktyg som ett komplement för att 

vidareutvecklas och nå ny kunskap (Kjällander och Riddersporre, 2019), (Sheridan och Pramling 

Samuelsson, 2003).  

 

Det är läroplanen som styr undervisningen och lärandet i olika skolreformer och genom denna 

förväntas barnen ges en likvärdig utbildning. Bongani D. Bantwini (2010) resultat lyfter 

läroplansreformernas betydande roll i undervisningen och vilka konsekvenser som medföljer i nya 

framskrivningar av styrdokumentet samt vilka framgångsfaktorer som kan ge förändringarna en 

långvarig och meningsfull effekt.  

Teoretisk referensram 

Det teoretiska ramverket för denna uppsats består av olika perspektiv på den undervisning som bedrivs 

i förskolan. De perspektiv som är betydelsefulla för analysen och som har hjälpt till att fördjupa 

förståelsen för uppsatsens empiri är undervisningsperspektivet, professionsperspektivet och det etiska 

perspektivet. Undervisningsperspektivet betonar vikten av att förskolan anpassar lärandet efter 

barnens intresse och behov. Vidare kommer transduktion begreppsligöras för att förstå barns 

meningsskapande och lärande i förskolan. Begreppet förändringsprocesser kommer att användas då 

det är ett viktigt ämne som berör både organisation och individer inom förskoleverksamheten (Sheridan 

et al. 2017). Kjällander och Riddersporre (2019) använder sig av ett tvärvetenskapligt perspektiv på vad 

digitalisering i förskolan innebär för barnen och dem som jobbar där. Utifrån dessa perspektiv kommer 

förskollärarnas och rektorernas uppfattningar gentemot det digitala uppdraget analyseras utifrån de 

begrepp som presenteras i detta avsnitt.   

Transduktion 

Transduktion är ett analysbegrepp som Caiman och Kjällander (2019) använder för att förstå barns 

meningsskapande och lärande. Författarna hävdar att den dagliga kommunikationen idag till stor del 

sker genom digitala resurser där också tecken i form av färger, foton, symboler och ljudeffekter 

integreras och därför är dessa olika tecken och symboler även viktig för barnens meningsskapande och 

lärande. Till exempel kan lärandet ske genom användande av smileys istället för ord, vilket innebär att 

barnen väljer de tecken som verkar passa för den aktuella situationen. Samtidigt när innebörden av ett 

tecken överförs till ett annat tecken, som att ordet ’’glad’’ omvandlas till en glad gul smiley, en 

förändring och därmed ändras också logiken. Det sker då en subtil omvandling av innebörden. 

Transduktion kan här användas som ett analysbegrepp i syfte att tydliggöra vad den här formen av nya 

handlingar ger upphov till och vilka konsekvenser det får i en process (Caiman och Kjällander, 2019). 
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När förskollärare betraktar lärande i handling utifrån ett specifikt syfte som exempelvis att utveckla 

förståelse för analog programmering i syfte att lösa problem, eller utveckla omsorg för jordens mångfald 

tydliggörs förskollärarnas didaktiska ansvarsroll (Caiman och Kjällander, 2019). Genom att använda 

det digitala som komplement och används tillsammans med andra resurser menar Gulz och Haake 

(2019) blir det tydligt hur barnens handlingsreportoar vidgas, samt att ämnesinnehållet blir rikare. En 

annan sak som författarna menar händer är att utforskandets grundidé bekräftas genom att 

förskolläraren tar barnens lärande växelvis in i det virtuella och tillsammans med andra ämnesområden 

när den digitala undervisningen och lärandet får utrymme, går det att realisera det icke realiserbara.  

Förändringsprocesser 

Förändringsprocesser i förskolan handlar om att utveckling för att se varje del i helheten, vilket 

innefattar att det kan behövas förändringsprocesser tillsammans där allas delaktighet är viktig. 

Däribland även barnens delaktighet är en grundläggande förutsättning för att förskolan ska kunna 

sägas vilar på en demokratisk grund. Pedagogernas delaktighet är avgörande för att verksamheten ska 

kunna bilda en helhet och gemenskap. (Sheridan et al. 2017). I den förändringsprocess som 

verksamheten ska genomgå är formulering av mål samt planering för hur förändringen ska se ut och 

hur vägen för att nå dessa mål viktig menar Kjällander och Riddersporre, (2019). När det gäller 

exempelvis digitalisering i förskolan som är studiens fokus, ställs det nationella krav på implementering 

och utveckling av nya arbetssätt. Genom medvetna pedagoger och kännedom om den enskilda 

förskolans kultur kan utvecklingsområden att ta sig an samt viktiga resurser synliggöras men för att en 

utveckling ska kunna ske behöver verksamma utvärdera både verksamheten och sig själva, med detta 

menar Sheridan et al. (2017) att man behöver lära känna sig själv i yrkesrollen för att kunna utvecklas i 

sin profession.   

Undervisningsperspektiv 

Utifrån sociokulturella samt ett pedagogiskt och intersubjektivt perspektiv diskuterar Sheridan och 

Williams (2018) olika kvalitetsdimensioner för undervisning i förskolan. Genom dessa kan pedagogisk 

kvalitet skapas i mötet mellan förskolläraren och barnet samt det innehåll som barnet ges möjlighet att 

lära om. Undervisningen ses som kommunikativ, interaktiv och relationell, men behöver också förstås 

i ett samhälleligt sammanhang för att undervisningen ska bli meningsfull för det som barnet utvecklar 

ett kunnande om (Kjällander och Riddersporre, 2019). Undervisning förutsätter didaktisk förkunskap 

för det som förskollärarna vill att barnen ska ges möjlighet att utveckla kunnande om, samt förstå hur 

mål, innehåll och aktiviteter kan relatera till varandra och barngruppen (Sheridan och Williams, 2018). 

Sheridan och Williams diskuterar kritiska aspekter för förskolans undervisning och 

sammanfattningsvis kan undervisning utifrån ett kvalitetsperspektiv förstås som en interaktiv och 

dialogisk process där förskollärarna kommunicerar och interagerar utifrån kunskap och kreativitet med 

avsikt att undervisningen ska vila på barnens intresse och vilja att lära om något. Det kan utifrån 

Riddersporre och Kjällander (2019) forskning innebära att förskollärarna medvetet skapar 

förutsättningar och möjlighet för barnen att delta, lära och utveckla sin förståelse för läroplanens olika 

målområden. Författarna lyfter också verksamhetens organisationskultur, och menar att den kultur som 

finns i verksamheten kan på olika sätt stödja nödvändiga processer som främjar verksamhetens 

utveckling. Genom att förskollärare, rektorer och medarbetare har en medvetenhet om den enskilda 

förskolans kultur och på så sätt kan upptäcka viktiga resurser att ta vara på, dels nya 

utvecklingsområden att ta sig an, dels synliggöra kopplingar för barnens process och få en tydligare 
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bild av barngruppens intresse och lärande i relation till de mål och syfte som förskolan arbetar med 

(Kjällander och Riddersporre, 2019).  

Professionsperspektiv  

I rollen som förskollärare innefattar en profession som alltid är i rörelse med barnens intresse i fokus. 

Förskollärarna i en verksamhet bär ansvaret för det pedagogiska innehållet och det målinriktade arbetet 

samt se till så undervisningen främjar barns utveckling och lärande. Det kan till exempel utifrån 

undervisningen handla om att förskollärarna planerar för det som de vill att barnen ska lära sig i olika 

sammanhang. Förskolläraren bedriver undervisningen och använder olika stöttningsstrategier för att 

kunna stötta och utmana barnen i deras lärande där de behöver det (Kjällander och Riddersporre, 2019). 

Utifrån förskollärarens professionsperspektiv presenterar Sheridan och Williams (2018) olika 

kärnaspekter att ta hänsyn till, dels krävs det kompetens för att kunna tolka och iscensätta läroplanens 

mål, dels krävs det ett didaktiskt kunnande och ämneskunskaper för att kunna skapa en god lärmiljö 

för barnen. Författarna lyfter också att förmågan att introducera barnen i nya kunskaper och lärdomar 

är nödvändig, samt förmågan att kunna fånga upp barnens intresse och att entusiasmera barnen för det 

innehåll som är föremål för lärande och utveckling och föra både metakognitiva och 

metakommunikativa samtal.   

Etiskt perspektiv  

I förskolans verksamhet finns det yrkesetiska riktlinjer och överenskommelser som förskollärarna delar 

i sin gemensamma praktik, där barnens bästa är centralt och innebär att vägleda och bemöta barnen 

utifrån deras förutsättningar, behov och vilja (Sheridan et al. 2017).  

 

Lindgren (2019) menar att etik i förskolan är ett viktigt ämne som innefattar att medvetandegöra barnen 

om värdegrund och etiska värden, bland annat handlar det om att barnen behöver få förutsättningar 

att utveckla en förståelse för etik och reflektera och få möjlighet att ta ställning till etiska dilemman. 

Författaren hävdar att etik är en central del av förskolans verksamhet och att därför behöver barnen få 

möjlighet att reflektera över etiska frågor i sin vardag.   

Sammanfattning 

Begreppet undervisningsperspektivet i denna uppsats kan ses som en beskrivning av digital 

undervisning i förskolan handlar om att skapa eller fånga ett intresse hos barngruppen, och därifrån 

agera stöttande på ett sätt som främjar lärande och utveckling hos barnet. Att följa och stötta processer 

som leder till lärande för barnen. Där det är av samma vikt att utvärdera verksamheten och sig själv i 

sin profession som förskollärare och rektor för att en utveckling ska vara möjlig.  

 

I professionen och undervisningen handlar det om att förstå och använda digitala verktyg och medier, 

där rektor och medarbetare visar på ett medvetet förhållningssätt vad gäller kultur inom organisationen 

kan man dels upptäcka resurser att ta till vara, dels viktiga utvecklingsområden att arbeta vidare på 

inom arbetslaget och i barngruppen.    
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Syfte 
Syftet med min studie är att undersöka det digitala arbetet i förskolan genom att synliggöra 

transformeringen av läroplanen (Lpfö,18) i förskolans digitala arbete, samt få en förståelse för 

förskollärare och rektorers uppfattningar om det digitala uppdraget i förskolan. 

Arbetet utgår från två frågeställningar som förhoppningsvis kan besvaras i studiens resultatdel. Dessa 

frågeställningar lyder;   

• Hur beskriver förskollärare och rektorer digitala verktyg utifrån förskolans läroplan?   

• Hur kan förskollärares och rektorers beskrivningar förstås utifrån transformering av 

läroplanen? 
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Metod  
I detta avsnitt kommer studiens metod att presenteras genom en beskrivning och motivation till de olika 

val jag gjort. Jag inleder med beskrivning och att motivera mitt val av datainsamlingsmetod. Därefter 

presenterar jag mitt val av urval och genomförandeprocessen för att beskriva och argumentera mitt val 

av respondenter och det valda tillvägagångssättet för min empiriinsamling. Sedan följer en beskrivning 

av hur jag analyserat och bearbetat det insamlade materialet. Därefter kommer jag att beskriva 

eventuella forskningsetiska överväganden som jag behövt ta ställning till under 

processarbetet. Avslutningsvis kommer en diskussion för avsnittet.  

Metodval 

Utifrån syftet med studien att undersöka hur förskollärare och rektorer i förskolan uppfattar digitala 

verktyg utifrån förskolans läroplan. Samt få en inblick i hur transformeringen kan gå till rent praktiskt, 

från läroplan till verksamheten valde jag att genomföra en kvalitativ studie. En kvalitativ studie 

fokuserar på orden när data samlas in och analyseras. Det är respondenternas reflektioner och tankar 

som blir centralt för analysen, vilket innebär att jag kunnat få en större klarhet i deras synsätt och 

resonemang (Bryman, 2018). Detta tillvägagångssätt gör min studie kvalitativ.   

  

I tankarna för metodval beslutade jag mig för att genomföra semistrukturerade intervjuer då det kändes 

lämpligast utifrån undersökningens syfte och frågeställningar. Genom intervju som metod fick jag 

möjlighet att ställa följdfrågor utanför den intervjuguide som jag använt (Bilaga 3) och respondenten 

får möjlighet att förtydliga sitt svar. Men det har också möjliggjort för en så bred bild som möjligt av 

respondenternas svar genom att kunna dyka djupare in i frågorna, vilket anses vara gynnsamt i 

kvalitativ metod enligt Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015). Eftersom intresset var att fånga upp 

eventuella olika uppfattningar för området digitala verktyg i förskolans läroplan såg jag fördelarna med 

att använda en kvalitativ datainsamlingsmetod som möjliggör följdfrågor som i sin tur kan leda 

samtalet vidare. 

  

Jag gjorde ett val att inte delge respondenterna frågorna i förväg då jag anser att det kan påverka 

resultatets trovärdighet med risken att förfina sina svar eller exempelvis prata ihop sig med kollegor 

och då riskera att svaret inte blir individens egen uppfattning. En annan anledning till att jag valde att 

inte dela ut frågorna i förväg var för att minimera risken att frågorna besvaras så som de tror förväntas 

av dem.   

Urval 

Jag har haft en tidsram att förhålla mig till vad gäller studien därför gjordes även ett urval bland de 

rektorer och förskollärare som tillfrågats att delta i studien samt ett bekvämlighetsurval baserat på 

geografisk närhet. Jag valde ut de förskolor som förhållandevis låg geografiskt nära mig och jag ser 

ingen risk med att urvalet kan påverka resultatet. Därför tillfrågades tre olika rektorer och deras 

utbildade förskollärare. I och med att en del av rektorerna är rektor för flera förskolor tillfrågades sju 

förskolor i två olika kommuner.  

  

Ambitionen var att intervjua minst en förskollärare från vardera förskola och respektive rektor. På så 

sätt var jag något begränsad i urvalet att antalet deltagare. Bryman (2018, s. 507) påtalar att det är av 
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stor vikt att en argumentation ges och ett rättfärdigande för den valda urvalsstorleken, hellre än att det 

sätts en tillit till vad andra anser är lämpligt beträffande storleken på urval.  

 

Valet att intervjua både rektorer och förskollärare grundar sig i att det är rektorn som har det 

övergripande ansvaret för att utbildningen som helhet inriktas mot de nationella målen och förskolans 

kvalitet. Därmed har rektorn ett särskilt ansvar för att en god och tillgänglig miljö utformas med tillgång 

till såväl digitala som andra verktyg (Lpfö, 18 s. 19). Det åligger förskollärarens ansvar för att digitala 

verktyg är en del av undervisningen. Därav gjorde jag även ett målinriktat urval.   

 

Tabell 1. En överblick av studiens respondenter 

Respondentens beteckning Förskollärarexamen/Rektorsexamen Antal år som verksam i 

förskolan 

Förskollärare 1 (F1) 2016 7 år 

Förskollärare 2 (F2) 2018 5 år 

Förskollärare 3 (F3) 2022 2 år  

Förskollärare 4 (F4) 2021 3 år 

Rektor 1 (R1) Förskollärare 2015, Rektor  2018 8 år → Rektor 6 år 

Rektor 2 (R2) Förskollärare 1989, Rektor 2006 33 år → Rektor 18 år 

 

Genomförande 

Inför detta arbete har jag genomfört en pilotstudie för att testa den först tänkta metoden. En 

enkätundersökning som bestod av dels 5 kryssfrågor det vill säga att svarsalternativen är förvald, 3 

öppna frågor där respondenten har möjlighet att med egna ord besvara frågan, dels 5 kombinerade 

frågor, vilket är frågor där respondenten har möjlighet att både kryssa i förvalda svarsalternativ samt 

lämna egen kommentar för att vidareutveckla svaret.    

  

Genom pilotstudien fick jag möjlighet att undersöka vad som gick bra eller inte bra och testa mina frågor 

för att kunna göra eventuella ändringar inför detta självständiga arbete (Bryman, 2018). Resultatet 

av pilotstudien visade dock på lågt deltagande och jag valde därför att gå vidare i detta arbete med 

semistrukturerade intervjuer. Eftersom jag ser risken om att gå miste om olika vinklar av svaret som 

går att ta tillvara vid exempelvis en intervju. Att lågt deltagande och låg svarsfrekvens påverkar 

studiens trovärdighet är jag medveten om, detta påtalar även Bryman (2018) vara en av nackdelarna 

med enkät som undersökningsmetod.    

  

Då studiens syfte var att undersöka hur förskollärare och rektorer uppfattar digitala verktyg i förskolan 

fann jag det lämpligt att undersöka detta som en kvalitativ datainsamlingsmetod i form av intervjuer 

med syfte att undersöka förskollärare och rektorers eventuella varierade uppfattningar om uppdraget 

utifrån förskolans läroplan. För att kunna undersöka dessa eventuella olika uppfattningar och attityder 

använde jag mig av semistrukturerade intervjuer, en kvalitativ intervjuform som tidigare redovisats.   

  

Ett missiv skickades ut till respektive förskolas rektor där jag förklarade mitt syfte med studien samt 

val av intervju som genomförande metod. Rektorerna skickade missivet vidare till sina utbildade 
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medarbetare, sedan var det upp till var och en av förskollärarna att återkoppla och anmäla sitt intresse 

till att delta i undersökningen. Jag hade inga specifika önskemål om vilken av förskollärarna som deltog. 

  

Förskollärarna hade olika erfarenheter inom yrket och det var 4 kvinnliga förskollärare som 

intervjuades. Även rektorerna hade olika erfarenheter inom yrket och av de 2 rektorer som intervjuades 

var båda kvinnor. En rektor ville inte delta i undersökningen men skickade vidare missivet till sina 

medarbetare, varav en förskollärare visade intresse att delta.   

  

Jag har genomfört en kvalitativ undersökning och intervjuat förskollärare och rektorer från olika 

förskolor i två olika kommuner.   

  

Samtliga intervjuer skedde vid direkt ljudupptagning och ljudinspelning i Microsoft Word. För att 

säkerställa att inga svar från respondenten utelämnas, vilket Kihlström (2007 s.51) ser som fördelaktigt. 

4 av 6 intervjuer skedde vid fysisk träff och 2 av 6 intervjuer genomfördes via en Teams-länk.    

  

Bryman (2018) påtalar att när författaren använder sig av kvalitativa intervjuer brukar intervjuaren 

oftast spela in, eftersom vad och hur respondenterna svarar är det som blir intressant och betydande 

för analysen.  

Databearbetning och analys 

Samtliga intervjuer transkriberades direkt efter genomförandet med hjälp av det digitala verktyget 

Microsoft Word. Efter att programmet transkriberat färdigt, lyssnade jag genom samtliga 

ljudinspelningar i efterhand för att säkerställa att transkriberingen blivit korrekt och inte utelämnat eller 

lagt till något. När detta arbete var klart hade jag material på totalt 63 sidor att arbeta vidare med i 

analysen.  

 

Jag har använt mig av en tematisk analys, vilket innebär att jag först kodat materialet och sedan sorterat 

koderna. Under arbetet med kodning av materialet har jag använt mig av Ahrne och Svensson (2022, s. 

247-259) argument i en tematisk analys. Författarna talar om vikten att befinna sig nära materialet för 

kodning av intervjudata och därför har jag efter varje intervju läst utskriften rad för rad, markerat 

intressanta textsegment och antecknat egna kommentarer eller noterat en etikett som Rennstam och 

Wästerfors (2022) kallar det. Koderna markeras digitalt ute i marginalen med hjälp av 

kommentarsfunktionen i Word. Genom kommentarerna har jag sedan sorterat koderna i separata 

dokument på datorn så att de koder som hör ihop samlas i samma dokument. En del koder som jag 

upplevt går hand i hand har jag samlat ihop i ett gemensamt dokument. De koder som varit mest 

relevant utifrån studiens syfte har sedan bildat studiens teman i resultatet. Att sortera på det här sättet 

skapade ordning i materialet och jag kunde koncentrera mig på de begrepp och delar som är 

innehållsrikt och relevant för arbetet.  

 

Jag har sökt efter likheter och skillnader i citaten och därefter valt ut citat som jag känner lämplig för 

arbetets syfte. När jag valt ut mina citat har vissa justeringar gjorts för att inte få med onödiga ord så 

som ’’Eeh’’ och ’’liksom’’ vilket också Bryman (2018) lyfter som en del i skrivarbetet då liknande ord 

inte fyller någon funktion eller påverkar resultatet i övrigt.  
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Forskningsetiska principer 

Vetenskapsrådet (2017) diskuterar forskningsetik där forskarens roll fokuseras. En forskare har ansvar 

över sin studie och allt som den medför, däribland att ingen kommer till skada, att forskningen håller 

hög kvalitet och att det råder god ordning bland det insamlade materialet.   

  

Forskarens ansvar sammanfattas i fyra principer av Löfdahl (2014) som benämner forskningsetiska 

principer och hävdar att forskaren behöver förhålla sig till dessa när hen utför sin studie. Första 

principen är informationskravet som anses vara den viktigaste principen och handlar om hur man 

informerar om sin undersökning. Respondenterna ska dels ge samtycke till att delta i undersökningen, 

vilket benämns som samtyckeskravet. Författaren framhåller även att respondenterna behöver få 

information om att de när som helst kan avbryta sin medverkan i studien.   

  

En andra princip som författaren tar upp är nyttjandekravet, vilket innebär att den data som samlats in 

endast är till för studien. Detta betyder att all insamlade data, så som transkribering och ljudfiler i det 

här fallet inte ska sparas efter att studien är genomförd och godkänd. Författaren beskriver att 

respondenterna i undersökningen inte ska gå att känna igen, därför har jag i denna studie avidentifierat 

delar av data i intervjusvar så att svaren inte går att spåra till en särskild person. Jag har under arbetets 

gång följt de olika kraven som Vetenskapsrådet (2017) och Löfdahl (2014) lyfter. Samtliga rektorer och 

respondenter har fått samma information om studien via mejl med bifogat missivbrev.  Respondenterna 

i studien har fått muntlig och skriftlig information om studien och dess etiska riktlinjer (Se Bilaga 1).    

  

I resultatet har jag valt att använda mig av siffror och bokstäver som tillexempel (F1) där ‘’F’’ står för 

förskollärare och ‘’R’’ står för rektor. Siffran står för vilken intervju i ordningsföljd. (F1) betyder första 

intervjun med förskollärare. Och (R2) betyder att det är från den andra intervjun tillsammans med 

rektor, detta för att hålla isär de olika respondenternas svar. 

Metoddiskussion 

Syftet med studien var att undersöka förskollärare och rektorers attityder och förhållningssätt gentemot 

digitala verktyg som uppdrag i förskolan samt synliggöra hur transformeringen kan visa sig utifrån 

läroplanens formuleringar. Genom att utgå från de olika perspektiven som Kjällander och Riddersporre 

(2019) utgår från när de beskriver ett helhetsgrepp om digitaliseringen i förskolan kunde en rad 

beskrivningar av arbetet med digitala verktyg i förskolan presenteras i relation till de olika 

perspektiven; undervisning och profession. Genomförandet av studien har baserats på 

semistrukturerade intervjuerna som är en kvalitativ forskningsmetod som syftar till att förstå och tolka 

människors erfarenheter, uppfattningar och interaktioner genom exempelvis intervjuer (Bryman, 2018) 

som i denna studie. Intervjuerna har transkriberats som gjort det möjligt att genomföra en tematisk 

analys vilket innebär att jag kodat och sorterat materialet och fokuserat på begrepp och delar som är 

intressant utifrån forskningsområdet. Att koda, sortera och sammanställa arbetet har bidragit till att jag 

kunnat kommentera och översätta olika fragment i utskrifterna av intervjuerna (Ahrne och Svensson, 

2022).  

 

Intervjuerna genomfördes på fyra förskolor där fyra förskollärare och två rektorer har intervjuats. 

Antalet informanter anser jag vara för lågt då fler intervjuer skulle kunna resulterat i en större variation 

av uppfattningar och förhållningssätt gentemot det digitala arbetet i förskolan. Studiens resultat kan 
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inte generaliseras på grund av det låga deltagandet. För att kunna generalisera resultatet ska detta 

kunna överföras till andra sammanhang men i och med lågt deltagande och litet intervjuunderlag blir 

överförbarheten också svag. Därför anser jag att de kategorier som presenteras kan ses och tolkas som 

tendenser men kan konfirmeras i nya undersökningar.  

 

Trots begränsat urval och att inte resultatet kan generaliseras anser jag att metoden bidrar med 

tillräcklig insikt för att kunna besvara forskningsfrågorna och uppfylla studiens syfte. Därför kan denna 

studie tillföra ytterligare kunskapsbidrag för förskollärare och rektorers uppfattningar i förskolans 

digitala arbete. 
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Resultat  
Studiens syfte är att belysa förskollärare och rektorers förhållningssätt gentemot det digitala uppdraget 

i förskolan, samt undersöka hur transformeringen kan gå till, från läroplan till det praktiska arbetet i 

verksamheten. Med hjälp av kodning som analysmodell har jag kunnat sortera den insamlade empirin 

av respondenternas uppfattningar om det digitala arbetet i förskolan.  

 

Det tematiska analysarbetet har hjälp mig att göra avsnitten i resultatet exklusiva. Det som är 

framträdande i intervjuerna är uppfattningen om att det digitala uppdraget är tvetydigt och 

tolkningsbart, styrs av tid i verksamheterna och något som sker främst spontant men även planerat 

vilket möjliggör för resultatet att presenteras under enskilda rubriker men utifrån dels förskollarnas 

respektive rektorernas uppfattningar om det digitala uppdraget i förskolan. Dels deras beskrivningar 

om hur förskolan arbetar med digitala verktyg, dels förhållningssätt gentemot det digitala lärandet.  

Digitala uppdraget är tvetydigt och tolkningsbart 

Utifrån frågeställningen hur respondenten uppfattar framskrivningen av digitala verktyg i förskolans 

läroplan uppfattar de tillfrågade kunskapsområdet som tvetydigt och tolkningsbart. Analysen visar på 

att det inte finns en entydig beskrivning då uppfattningarna skiljer sig både mellan förskollärarna och 

rektorerna. Det finns dock en gemensam uppfattning om att det är svårt, det finns ingen tydlig 

förklaring för ämnesinnehållet och vad som ska ingå i undervisningen av uppdraget. Digitala verktyg 

beskrivs som brett och stort, vilket är gemensamt bland respondenterna.  

(…) det står ju att vi ska göra det, men det står inte hur vi ska göra det, så som hela läroplanen är den så 

himla stor och bred och man kan tolka den exakt hur man vill jag. Jag tycker ändå att framskrivningen 

är bra, men man ska också ha möjlighet och tid att sätta sig in i det och göra det till något konkret om 

man säger så.  (F3)  

Respondenterna talar generellt om att det är svårt att greppa och sätta sig in i uppdraget i sig men under 

intervjuernas gång menar de tillfrågade förskollärarna att det kan ingå i princip all undervisning men 

ofta sker spontant eller som komplement till andra kunskapsområden.  

Digitala verktyg har mer utrymme i dagens läroplan om man jämför med tidigare revisioner (…) här 

använder vi mobila projektorer för att iscensätta lärmiljöer, det kan vara ett sätt att ta in utemiljön. Nu 

har det börjat bli vår och myrstackarna har vaknat så då projecerade vi en film på myrstacken, dukade 

fram vattenfärger och ett spännpapper som barnen kunde måla på till projiceringen. (F2) 

De tillfrågade förskollärarna har också en gemensam syn om att det finns ett vad i läroplanen men inget 

hur, samtidigt finns det en medvetenhet och förståelse för varför något hur inte är framskrivet. Trots 

detta visar analysen att det vore önskvärt från förskollärarnas håll dels för att få med hela arbetslaget i 

det digitala arbetet som dels tycks bero på olika erfarenheter och kunskap bland kollegiet.  

(…) förstår ju också att om ska skulle skriva dit ett hur, så skulle man behöva göra det på alla 

ämnesområden och det funkar inte. Läroplansmålen i sig är bra framskrivet men man ska hitta tiden att 

sätta sig tillsammans. Det är ofta där det tar stopp för att tiden inte finns och det är inte säkert att alla i 

arbetslaget är inläst på läroplanen, vilket gör det ett steg svårare också. (F1) 

Rektorerna vidhåller att läroplanen är tolkningsbar men ser det som en fördel om man bara har 

läroplanen med sig i ryggsäcken så kan man tillsammans med barnen forska vidare inom området 

digitala verktyg, tack vare att förskolans läroplan är så tolkningsbar vilket gör lärandet oändligt.  
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Den är till för att hjälpa oss i forskandet tillsammans med barnen. Och i relationsarbetet med digitala 

verktyg kan man arbeta överskridande mellan ämnena.’’ - (R2).  

 

Med hänsyn till att samtliga respondenter beskriver läroplanen som tolkningsbar, visar resultatet att 

undervisningen med digitala verktyg i förskolan skiljer sig mellan verksamheterna beroende på 

pedagogernas tolkningar, prioriteringar och fokus.  

Digitala verktyg är beroende av kollegiala samtal 

Samtliga förskollärare uttrycker att tiden för att sätta sig in i digitala verktyg som undervisningsområde 

är knapp och att det inte finns tillräckligt med tid i verksamheten att diskutera ämnet. Majoriteten av 

förskollärarna påtalar att detta inte är unikt för digitala verktyg utan är mer generellt. Stora delar av 

planeringstid, avdelningsträffar, kvällsmöten och samtal går åt att planera och strukturera upp dagarna 

och kommande vecka. Se över frånvaro och täcka upp med eventuella vikarier eller täcka upp över 

avdelningarna. En av förskollärarna menar dock att tiden finns säkert om man tar sig den tiden men 

detta inte prioriteras.  

Vi skulle säkert finna luckor att prata om detta, men andra grejer går före, (…) tyvärr är digitala verktyg 

något som ofta körs på volley eller kommer spontant för att man inte diskuterar det gemensamt men 

man kan om man prioriterar det. (F3. 

De tillfrågade förskollärarna visar även på en gemensam syn för att de timmar som en utbildad pedagog 

har avsatt för planering och annat går åt snabbt men flera påtalar att de genom kortare artiklar och olika 

forum för förskollärare på olika sociala medier plattformar bidrar till att de kan uppdatera sig. Det är 

lättillgängligt och behöver inte ta så lång tid för att läsa genom någon kortare forskning och ibland 

räcker det att skrolla förbi på ett instagramkonto för att få tips och idéer från andra verksamheter runt 

om i landet. Tiden för att pedagogerna inte skulle hinna med eller att det kollegiala samtalet om digitala 

verktyg uteblir är dock inget som någon av rektorerna lyfter.  

 

Däremot när en av rektorerna får en följdfråga som berör det kollegiala lärandet för digitala verktyg 

påtalas att det inom arbetslaget finns olika tankar och åsikter för vilket utrymme digitala verktyg ska få 

i verksamheten tillsammans med barnen, och vilka verktyg som ska finnas tillgänglig för barnen och 

vilka verktyg som är avsedd för pedagogerna. Samma rektor uttrycker vid ett senare tillfälle att det 

finns ett visat intresse från medarbetarna att själva få någon introduktion i det digitala arbetet för att 

inte osäkerheten ska smitta av sig på barnen och påpekar att hen uppmanat kollegiet att kolla upp 

kurser, seminarier eller litteratur som skulle kunna användas i ett kollegialt lärandesyfte (R1).  

De digitala verktygen har många användningsområden inom förskolan 

Samtliga av förskollärarna lyfter den pedagogiska dokumentationen som framgångsrikt digitalt arbetet 

där även barnen kan göras delaktiga genom att själva få dokumentera och sätta upp på den så kallade 

process-väggen där de sedan kan samtala och använda det digitala för att skildra sin vardag. Genom 

att dokumentera vardagen blir barnen delaktiga när de får fota och filma sina dagliga aktiveter och 

samtala om dessa med varandra. I analysen framkommer flera olika arbetsområden där digitala verktyg 

är nödvändig för pedagogerna bland annat läroplattformen där vårdnadshavare kan ta del av vardagen 

i förskolan, men också där pedagogerna kan skriva ut nödvändig information. Samtliga nämner även 

Ipaden som ett optimalt och framgångsrikt verktyg där både barn och pedagoger kan söka information. 

Ipaden anses vara ett tillgängligt läromedel för samtliga i verksamheten då pedagogerna kan använda 
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till sina egna åtaganden och tillsammans med barnen kan den användas med olika lärande appar, 

dokumentation eller som ett verktyg för att söka fakta och information i särskilda syften. Samtliga lyfter 

digitala verktyg som ett sätt att inkludera barnen och ge barnen delaktighet och ägande i sin vardag på 

förskolan.  

 

Förskollärarna beskriver en flexibilitet när det gäller att integrera surfplattor så det blir en naturlig del 

av undervisningen i förskolans mångsidiga aktiviteter. Flera av respondenterna framhäver ipaden som 

är en sorts surfplatta som ett återkommande redskap vid exempelvis skogsutflykter, iscensätta 

lärmiljöer inomhus, som ett dokumentationsredskap där barnen får möjlighet att aktivt delta och 

dokumentera. Därefter används bilderna och videoinspelningar för att skapa mötesplatser där barnen 

får möjlighet att samtala, återberätta och reflektera över det de varit med om. De uppmärksammar olika 

iakttagelser genom att återse bilderna på en dokumentationsvägg, processvägg eller på en skärm. 

Analysen visar att det finns en enighet bland rektorerna och förskollärarna om att digitala verktyg ska 

ske genom interaktion mellan verktyg, pedagog och barn där pedagogernas närvaro är en förutsättning 

för att kunna vägleda och ge barnen möjlighet att komma vidare i sin utveckling och förståelse för 

kunskapsområdet.  

Med hjälp av telefonerna och Ipads kan vi knäppa kort och sätta upp på dokumentationsväggen så 

barnen kan ta del av det som dokumenteras. (…) det är ofta som barnen hämtar oss för att visa eller prata 

utifrån bilderna men även att barnen samlas där för att prata med varandra om vad de gjort (F4).  

I mitt yrke och i vardagen så är det mycket Ipad, det är det verktyg som används mest frekvent 

tillsammans med projektor (…) ett hjälpmedel som används vid många olika tillfällen (F3).  

Även den pedagogiska berättelsen lyfts och anses vara ett bra arbetssätt i det systematiska 

kvalitetsarbetet samt som en del av kollegialt lärande.  

 ’’I den pedagogiska berättelsen försöker vi lägga in helst varje dag men det blir minst en gång i veckan 

(…) genom den pedagogiska berättelsen kan vi gå in och se vad de andra avdelningar gör och 

kommentera varandras berättelser över avdelningarna som ett kollegialt lärande.’’ - (F2).  

Denna uppfattning delar också en av rektorerna och menar att genom den pedagogiska 

dokumentationen får hen en bra inblick och insyn i verksamheten. Den pedagogiska berättelsen 

fungerar så att alla medarbetare, rektor och specialpedagog kan gå in i bildspelet som den pedagogiska 

berättelsen bygger på och där alla verksamma kan kommentera och med långa avstånd blir denna form 

av dokumentation ett tillgängligt verktyg för alla. Det underlättar också arbetet som rektor då hen alltid 

kan ta del av det som händer och sker i verksamheten. 

 Vi har hittat en jättebra form med de här bildspelen där man kan kommentera (…) det är väldigt 

transparant för mig och övriga kollegor och det arbete som används främst mellan mig och pedagogerna 

(…) där har de digitala verktygen gjort jättemycket för den pedagogiska dokumentationen (R2). 

I analysen framkommer det att digitala verktyg används förutom i dokumentationsarbetet och då ofta 

i relation till andra rutiner och undervisningsområden som i det tidigare exemplet där myrstacken 

projicerades och barnen målade på ett spännpapper. Ett förstoringsglas nämns också och beskrivs som 

populärt bland barnen, då de ofta ber om att få använda verktygen till att undersöka bland annat 

lärmiljöerna ute samt varandras hår. I analysen framgår det att ofta används de digitala verktygen 

utomhus efter barnens intresse och nyfikenhet till att forska och undersöka olika områden och fenomen. 
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Förstoringsglaset används för att förstora upp en myra, så ser man hur detaljrik en myra kan vara (…) 

eller ett hårstrå för att undersöka rötterna på hårstråt och prata om celler i håret (…) den kopplar man 

upp via bluetooth på en telefon. (F4) 

Det används ju mycket som komplement, för att söka information på en skogsutflykt när barnen frågar 

om en insekt eller blomma kanske. (F1)  

En av rektorerna berättar att de tillsammans med de yngre barnen ofta använder telefoner och Ipads till 

att lyssna och para ihop djur och ljud. Och flera av förskollärarna under intervjuernas gång kommer till 

insikt att digitala verktyg används på många sätt och sammanhang utan att man tänker på det, men att 

det finns ingenting på schemat som säger att idag ska vi jobba digitalt. I och med detta visar analysen 

att den digitala undervisningen till större del är spontan eller sker som ett komplement till andra 

kunskapsområden med syfte att iscensätta eller förstärka något i ett lärandesyfte.  

Inställning till det digitala uppdraget 

Frågeställningen som berör förskollärarnas och rektorernas förhållningssätt utgår från att undersöka 

huruvida respondenterna förhåller sig till användandet av digitala verktyg i förskolan. Resultatet som 

presenteras här grundar sig därför till största del på de följdfrågor som ställts kring deras uppfattningar 

i arbetet med digitala verktyg i sin verksamhet samt utifrån frågeställningar som formulerats utifrån 

läroplansmålen som berör digitala verktyg; barnen ska ges tid rum och ro till skapande genom att 

konstruera forma och skapa med hjälp av olika materialet likväl digitala som andra och att barnen ska 

få möjlighet att utveckla grundläggande kunskap och förståelse för den digitalisering som barnen kan 

tänkas möta i sin vardag. Därför är det intressant att även undersöka hur förskolorna arbetar med dessa 

mål och hur man kan arbeta för att utveckla ett kritiskt och ansvarsfullt förhållningssätt gentemot 

digitala verktyg. 

 

I analysen framkommer det att digitala verktyg används för insamling av fakta utifrån frågor och tankar 

som barnen har, men huruvida tillgänglig de digitala läromedlen är för barnen skiljer sig mellan 

förskolorna. På hälften av förskolorna är barnen i nuläget begränsade i när och till vad de får använda 

de digitala verktygen medan andra halvan av förskolorna menar att de finns tillgänglig hela dagen 

förutsatt att det finns ett syfte med användandet och att barnen därför behöver fråga en pedagog om att 

få använda verktyget. Samtliga respondenter är överens om att digitala verktyg kan användas på flera 

sätt och behövs för att kunna erbjuda barnen ett brett utbud av kunskapsinhämtning.  

(…) De ska vara tillgängliga tillsammans med en pedagog, aldrig enskilt. (R2) 

(…) Det är barnens nyfikenhet och intresse som styr men det finns egentligen inget väldigt intresse för barnen att 

gå och hämta Ipads skulle jag säga. (F3) 

(…) Det är väldigt tillgängligt, bara de säger till en av oss pedagoger. (F4) 

Analysen visar att digitala verktyg har flera utvecklingsområden och att digitala verktyg kan bidra till 

att barnen ges ett brett utbud av aktiviteter och därigenom ett varierat lärande. Samtliga vidhåller att 

digitala verktyg kan bidra till barns lärande och utveckling om det finns ett syfte med användandet. 

Samtidigt påtalar flera av förskollärarna att det sällan sker planerat, men att verktygen som finns i 

verksamheten syftar till att stödja barnen genom processen av användningen. Ambitionen är att det 

alltid ska finnas en närvarande pedagog när barnen arbetar med digitala verktyg, och det är sällan som 

ett barn sitter på egen hand. Oavsett vilket digitalt verktyg som används ska redskapet användas på ett 

sätt som utvecklar och stimulerar barnen och skapar en nyfikenhet. Anledningen till att det alltid ska 
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finnas en pedagog närvarande är för att kunna följa med i denna process som sker i barnets utveckling 

hävdar en av de tillfrågade rektorerna.  

 

Förskolans arbete för en hållbar och sund relation till digitala verktyg tillsammans med barnen görs på 

olika sätt mellan förskolorna och resultatet av analysen tyder på att det finns en gemensam medvetenhet 

kring arbetet. När respondenterna fått frågan om vad som är viktigt att undervisa om i relation till 

digitala verktyg lyfts vikten för att lägga en grund för kritiskt tänkande. En av förskollärarna uttrycker 

att de måste lägga mer krut på att utveckla och förstå kritiskt tänkande tillsammans med barnen (F2), 

vilket övriga respondenter uttrycker medhåll igenom att betona vikten i kritiskt tänkande och att 

utveckla en förståelse för vad digitala verktyg kan vara. Samtliga utom en förskollärare uttrycker detta, 

och förskolläraren i fråga har inte reflekterat över detta när frågan ställs och kan därför inte ge något 

svar.   

 

En av förskollärarna lyfter ett arbete med AI som ett sätt att utveckla förståelse för vad digitala verktyg 

kan vara, samt vilka risker det kan föra med sig om det inte används på rätt sätt. Arbetet med AI har 

väckt tankar och funderingar och där lyfter även respondenten vikten av god samverkan mellan hem 

och förskola.  

Arbetet med AI blir en undervisning i sig även om vi inte uttalat benämner det så, men det har skapats 

en form av reflektion och medvetenhet hos barnen om vad som kan skapas av eller med digitala verktyg 

för vem är AI? (…) det är svårt att veta hur man ska lägga grunden i ett sådant arbete och tillsammans 

med hemmen står vi inför en stor uppgift tillsammans. (…) jag tänker att den här medvetenheten också 

finns hos vårdnadshavare. (F3)  

Den digitala undervisningen bygger på olika verktyg 

I det här avsnittet av resultatet presenteras digitala verktyg som bidrar till att främja lärande utifrån 

respondenternas uppfattningar av vad digitala verktyg kan vara och vilka som ses som 

framgångsfaktorer på respektive förskola. Här visar analysen att det finns en gemensam uppfattning 

om att olika digitala verktyg kan främja lärandet i skilda syften.  Samtliga förskolor nämner Ipad och 

projektor som frekventa verktyg i lärandeundervisningen och verktyg som kan användas till flera olika 

aktiviteter och i kombination till andra kunskapsområden för att förstärka eller iscensätta en lärmiljö. 

Ipads används dels för i dokumentationsarbetet både för barn och vuxna, dels i arbetet för god 

samverkan mellan hem och förskola. Genom ipaden som är en variant av surfplatta nämner hälften av 

respondenterna fördelar med att ladda ner pedagogiska applikationer som kan främja barnens 

matematiska förmågor och språkutveckling som exempel. Två av förskolorna beskriver hur en 

programmerbar golvrobot vid namn Bluebot används i syfte att barnen ges möjlighet att utveckla 

grundläggande färdigheter för programmering på ett interaktivt och lekfullt sätt. Ett digitalt mikroskop 

som används inom ramen för naturvetenskap och utforskande av fysikaliska fenomen i förskolan. 

 

Om de finns ett pedagogiskt syfte bakom användandet av de digitala verktygen hävdar respondenterna 

att verktygen kan bidra till ett varierat och mångsidigt lärande både för barnet enskilt samt i olika 

gruppkonstellationer, då flera av de digitala verktygen kan användas för att skapa mötesplatser i 

verksamheten. I analysen framkommer det att både förskollärare och rektorer ser digitala verktyg som 

ett kompletterande redskap för undervisning och lärande i och med att de digitala verktygen som 

används på den enskilda förskolan främst används för att förstärka den förlagda undervisningen i 

verksamheten. F2 berättar att ett arbete med e-bok genom en applikation har hjälpt flera av barnen som 
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haft svårt att sätta ord på sina känslor och sätta sig in i andra känslor har bidragit till att även de barnen 

hittat en plattform att uttrycka sig på. Genom arbetet får barnen möjlighet att välja tecken, symboler och 

uttryck som passar till situationen.  

Genom att själv skapa ansikten och genom boken berätta hur det kändes ute på gården eller på morgonen 

får barnet möjlighet att visa oss andra i verksamheten och berätta att så här såg jag ut och jag kände mig 

arg eller ledsen i kroppen. (F2) 

När jag ställer en följdfråga till en av förskollärarna hur arbetet med golvroboten Bluebot kan se ut 

beskrivs det hur barnen använder verktyget och kör på en matta med bokstäver.  

När vi använder den kör vi på bokstäver. Då får barnen dels öva sin problemlösning och räkna ut vilka 

kommandon och hur många knapptryck som behövs för att ta sig fram. Ofta kör vi bluebot på bokstäver 

och då övar vi på att hitta versaler och gemener bland annat så där kommer den språkliga utvecklingen 

in. (F4) 

Surfplattor och projektorn som nämnvärt är det mest använda digitala verktyget i förskolan visar i 

analysen på flera användningsområden som främjar barns lärande på ett lekfullt sätt, bland annat ges 

exempel utifrån ett temaarbete på en av förskolorna. Att Ipaden kan användas till i stort sett alla mål 

utifrån läroplanen nämns av majoriteten av respondenterna och anses bidra till lustfyllda och 

intressanta lärsituationer. 

(…) vi har en väska här, vi vet inte vem som lämnat väskan. Vet inte var den kommer ifrån och den är 

låst så vi försöker låsa upp väskan och har därför letat en nyckel som kan passa. Vi har letat på vinden 

och i källaren bland annat och då filmade vi med Ipad. Sedan någon dag senare spelade vi upp 

videoklippet på projektorn så de barn och pedagoger som inte var närvarande den dagen också fick ta 

del av detta. De barn som var på plats fick också se det men från ett annat perspektiv där de ser sig själva 

i klippet och sedan samtala tillsammans om vad de upplevt. (F4) 

Ipad tillsammans med projektor är det som vi använder mest frekvent (…) en Ipad inkopplad i projektorn 

som projicerar och förstärker olika lekmiljöer. Nu är det ofta att barnen åker tåg eller är ute och åker buss. 

(F3)  

Analysen visar på en viss skillnad mellan förskollärare och rektorers uppfattningar kring hur arbetet 

med digitala verktyg ska gå till dock inga påtagliga skillnader. En av rektorerna nämner bland annat 

applikationen Pollyglutt som fungerar som en digital flerspråkig bilderbokstjänst, och är kritisk till hur 

medarbetarna använder sig av applikationen 

Det används också Pollyglutt, det tycker jag är ett digitalt verktyg som inte används på det sätt som jag 

hade önskat att man gjorde (…) önskar att man tittar på bilden och läser som pedagog men jag upplever 

att man låter en röst få göra det och då blir det som en film. Det är jag kritisk emot. (R2)  

Sammanfattning 

Sammanfattningsvis framkommer det i analysen att det digitala arbetet i förskolan är tvetydigt och 

tolkningsbart utifrån läroplanen. Det digitala uppdraget uppfattas delvis som svårt. Det finns skilda 

uppfattningar bland respondenterna och det finns därför inte en entydig tolkning av hur arbetet i 

förskolan ska gå till. I och med att läroplanen tolkas olika tolkas även uppdragen för digitala verktyg 

olika mellan förskollärarna och rektorerna, och att dels utbildningsnivåer och tidigare erfarenheter 

spelar roll i tolkningsarbetet för kunskapsområdet. Att utbildningsnivåerna skulle ha någon större 

påverkan går dock inte att fastställa då det inte finns någon signifikant skillnad för dess betydelse. Att 

resultatet av tolkningsarbetet påverkar hur digitala verktyg ter sig mellan olika förskolor går dock att 

fastställa. Resultatet visar också att digitala verktyg behöver ges tid i de kollegiala samtalen men 
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förskollärarna understryker också att det måste finnas ett intresse hos pedagogerna för att området ska 

prioriteras. Därmed kräver det digitala arbetet i förskolan både tid och en samsyn om arbetets innebörd 

i förskolans verksamhet. Arbetslaget behöver såldes diskutera tolkningarna för att kunna omsätta dessa 

till praktiken och undervisningsarbetet tillsammans med barnen. 

 

Resultatet av analysen visar att digitala verktyg används av både vuxna och barn i förskolan. Samtliga 

av respondenterna uttrycker att det används till exempelvis dokumentationsarbetet som också blir en 

del av samverkansarbetet med vårdnadshavare genom den enskilda läroplattformen. Respondenterna 

uttrycker också att barnen är en del av dokumentationsarbetet genom att fotografera och filma. Barnen 

har också tillgång till pedagogiska appar som främjar barnen nya kunskaper. Hur tillgänglig dessa 

applikationer är för barnen skiljer sig dock mellan förskolorna med hänsyn till att det inte ska bli en 

barnvakt och ersätta pedagogerna, utan det ska alltid finnas en närvarande pedagog i syfte att stötta 

och hjälpa barnet vidare i processen. 

Diskussion 
Studien fokuserar på respondenternas uppfattningar och förhållningssätt av digitala verktyg utifrån 

förskolans läroplan och hur arbetet synliggörs och går till i verksamheten. Studiens metodval och 

tillvägagångssätt kommer att diskuteras i detta avsnitt. Utifrån analysens teman och de olika 

perspektiven på digitalisering kommer resultatet diskuteras under separat rubrik. Diskussionen för 

resultatet kommer att presenteras på samma sätt som i resultatdelen utifrån de kategorier som användes 

där. Den nya kunskapen kommer att presenteras i relation till tidigare forskning under respektive 

kategori. Avsnittet avslutas med att presentera en slutsats av studien. 

Digitala verktyg är tvetydigt och tolkningsbart  

I resultatet framkommer att respondenterna uppfattar digitala verktyg som stort och brett inom 

förskolan och att det inte finns någon entydig uppfattning av uppdragen, utan att det styrs av sina egna 

tolkningar. Det arbete som Forsling (2021) presenterar visar att pedagoger bär på olika uppfattningar 

om ämnet och även där anses digitala verktyg som ämne tvetydigt i informanternas redogörelser. Hur 

arbetet sätts och synliggörs i förskolans praktiska arbete skiljer sig beroende på tolkningar och 

uppfattningar vilket också visar sig i resultatet, där det dels presenteras en helhetssyn för uppdraget, 

dels en uppfattning om att undervisningen skiljer sig mellan förskolor beroende på förhållningssätt och 

hur läroplanen tolkas. Lika som Forsling (2021) presenterar resultat för skilda kompetensskillnader så 

visar även Kuru (2022) på liknande resultat bland förskollärarstudenter som visar att intresse och 

kompetensskillnader påverkar individens förhållningssätt.  Att erfarenhet av läroplanen skulle kunna 

vara en orsak till de skilda uppfattningarna mellan rektorer och förskollärare i mitt resultat av studien 

vad gäller läroplanens framskrivning, skulle kunna vara en orsaksfaktor men eftersom detta inte varit 

studiens syfte att undersöka går det inte att fastställa detta antagande. Det faktum att resultatet 

presenterar rektorers och förskollärares skilda uppfattningar men också det faktum att de olika 

yrkestitlarna innefattar olika arbets- och ansvarsområden vad gäller det digitala arbetet utifrån 

läroplanen skulle kunna vara en annan orsak. 

 

Analysen visar att förskollärarna uttrycker en viss osäkerhet i formuleringen av digitala verktyg utifrån 

läroplanen och att det finns en önskan om att presentera ett hur arbetet ska gå till. Denna osäkerhet 

återfinns i forskningen som Seergevna Anisimova (2020) presenterar om digitala verktyg och dess 
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komplexitet, att det finns en viss osäkerhet bland pedagoger inom förskolan kring digitala verktyg.  

Samtidigt visar förskollärarna som deltagit i denna studie också förståelse för varför det inte är möjligt. 

Som Kjällander och Riddersporre (2019) beskriver så är läroplanen uppbyggd för fria tolkningar och 

inga hänvisningar i hur man ska eller kan arbeta med digitala verktyg. Eftersom uppdraget tolkas olika 

menar respondenterna att arbetet ser olika ut mellan förskolorna och vi kan se i resultatet att en 

diskussion eller kollegialt lärande skulle kunna bidra till att skapa en samsyn om digitala verktyg och 

dess innebörd i verksamheten.  

 

Förskollärarna i denna studie önskar tydligare kopplingar till digitala verktyg i läroplanen och konkreta 

exempel på hur undervisningen med och om digitala verktyg kan gå till. Detta är dock ingenting som 

rektorerna ger uttryck för i sina intervjusvar. Kjällander och Riddersporre (2019) belyser dock detta som 

ett återkommande dilemma bland förskolor runt om i landet och menar att de tre perspektiven; 

undervisningsperspektiv, professionsperspektivet och etiskt perspektiv som presenteras kan hjälpa förskolan 

att förverkliga såväl nationella styrdokument som förskolans egna visioner men understryker vikten 

om att pedagogernas roll i undervisningen.  

Digitala verktyg är beroende av kollegiala samtal  

Denna studie visar att förskollärarna uppfattar arbetet och tolkning av digitala verktyg som 

tidskrävande. De behöver tid till att diskutera, läsa vidare om, sätta sig in i och implementera digitala 

verktyg som en naturlig del i förskolans praktik. Detta framkommer i och med att digitala verktyg 

uppfattas som komplicerat och brett. Det finns uttryck för behov av arbetslaget att sitta ner och 

diskutera det digitala arbetet och dess innebörd för att skapa en gemensam grund att utgå ifrån. Delar 

av studiens resultat visar att digitala verktyg kräver vidareutbildning och kompetensutveckling för att 

förskolan ska kunna stärka de kunskaper som idag är svaga. De kollegiala samtalen har därför en viktig 

roll i att förse förskolan med bredare kunskap och förståelse. Vilket också visar sig i Forsling (2021) som 

påtalar hur attityder och digitala tekniker kan skapas genom dialog med andra i relation till egna 

erfarenheter som på längre sikt kan påverka och bli en del av den uppfattning som barnen sedan tolkar 

och tar med sig vidare i livet. Forslings (2021) studie visar att en kollektiv aktivitet som en del i det 

kollegiala lärandet kan leda till framgång och didaktisk utveckling som i sin tur främjar 

lärandedesignen i verksamheten. Detta återfinns i Kjällander och Riddersporre (2019) som menar att 

utveckling och lärande i det kollegiala är nödvändig i en verksamhet som förskolan och lyfter 

uppdraget som rektor och dennes roll om man vill vara en framgångsrik rektor behöver se över hur 

målen formuleras i och med att det ställs nationella krav på implementering och utveckling av nya 

arbetssätt. Detta styrker Sheridan och Pramling Samuelsson (2003) som hävdar att förändringsprocesser 

är nödvändig för att se alla delar i verksamheten, där alla inkluderas i arbetet. Både vuxna och barn, 

utan barnens delaktighet kan inte förskolan vila på demokratisk grund och utan pedagogerna kan inte 

verksamheten bilda en helhet.   

 

Behovet av en utvecklingsmodul för digital integration lyfts fram i Munawar et al. (2021) resultat och 

skulle kunna fungera som ett verktyg med syfte att stötta och vägleda pedagogerna vid användning av 

digitala verktyg tillsammans med barnen, och slår ett slag för rektorns ansvar i kompetensutvecklingen. 

I förskoleverksamheten bär förskolläraren ansvaret för det pedagogiska innehållet och det målinriktade 

arbetet. Det skulle utifrån undervisningsperspektivet kunna innefatta att förskollärarna planerar för det 

lärande som undervisningen ska innehålla och vad de vill att barnen ska lära sig i olika sammanhang. 

I rektorns ansvar åligger det däremot att samordna och leda det pedagogiska arbetet samt ansvara för 
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förskolans inre organisation så som undervisningens kvalitet. Med hänvisning till detta och studiens 

resultat av rektorernas uppfattningar av det digitala arbetet tycks det handla om att skapa 

förutsättningar så att barnen kan följa med i den digitala utvecklingen. Detta överensstämmer dock inte 

med Utbildningsdepartementets (2023-10-02) intentioner om att föreslå ändringar i läroplanen vad 

gäller de digitala målen. Resultatet i denna studie visar på att barnen är i behov av digital 

kunskapsutveckling och likt tidigare forskning och i relation till de teoretiska perspektiven är 

förskollärarnas roll avgörande eftersom barnen behöver deras vägledning genom de didaktiska 

uttrycksformer som förskolan kan erbjuda inom digitalisering. Dock är kontinuerliga samtal och 

kompetensutveckling förutsättningar som arbetslaget behöver ges tid åt för att kunna utveckla positiva 

förhållningssätt och tillräcklig kunskap inom digitalisering och inom användning av digitala verktyg i 

förskolan. Detta för att kunna utmana och ge barnen möjlighet att kunna utveckla digital kompetens 

(Forsling, 2021).  

 

I de intervjuer som denna studie bygger på i relation till det digitala arbetet framgår det att det till viss 

del finns en obalans mellan det ökade kravet och verksammas förutsättningar, vilket speglas i Forslings 

(2021) resultat där de organisatoriska förutsättningarna blir särskilt påtalat och likt resultatet för denna 

studie där analysen visar förskollärarnas efterfrågan för avsatt tid till att diskutera ämnet och 

gemensamt sätta sig in digitala verktyg som undervisningsområde utifrån förskolans styrdokument.  

De digitala verktygen har många användningsområden inom förskolan 

Mitt studieresultat visar att digitala verktyg används av både vuxna och barn i förskolan. Samtliga 

respondenter på flera olika sätt i skilda syften och aktiviteter. Resultatet visar också att barnen är en del 

av dokumentationsarbetet genom att fotografera och filma exempelvis men att syftet med digitala 

verktyg i förskolan är att stötta och hjälpa verksamheten vidare i olika processer. Masoumis (2015) 

resultat visar dock på att det främst var pedagogerna som nyttjade de digitala verktygen som redskap 

i det egna arbetet samt som kommunikationsverktyg mellan förskola och hemmet. Den användning 

som riktade sig till barnen var för att aktivera barnen och inte som ett redskap att hämta ny kunskap 

eller söka information. Liknande resultat återfinns i Konca et al. (2016) där digitala verktyg främst 

används i förberedelser till andra aktiviteter och ofta i samband med musikstunder. Likt min studie 

visar Palmér (2019) genom sitt projekt hur barnen och pedagoger ofta kombinerar delar från olika 

aktiviteter, till nya aktiviteter. Detta visar hur förskollärarna kan genom aktivt deltagande kan agera 

stöttande och utmana barnen vidare i sin process samt att digitala verktyg och vi människor kan skapa 

en relation som kan bli en effektiv resurs för att vidareutvecklas. Detta styrker Sheridan och Pramling 

Samuelsson (2003) till viss del i deras presentation av hur nödvändigt det är med tillgängliga digitala 

verktyg för barnen och deras rätt att få öva sig i att hantera digitala verktyg och dess funktioner, för att 

möjliggöra deras utforskande.  

 

En fundering som har tillkommit under arbetes gång är det faktum att tekniken utvecklas snabbt och 

den tidigare forskningen som bara är några år, redan kan anses som ’’för gammal’’ vilket kan påverka 

en del av den tidigare forskningen som presenterats och diskuterats i relation till mitt forskningsbidrag. 

En del referenser kanske inte helt reflekterar det digitala samhälle som förskolan befinner sig i idag, och 

heller inte de arbetssätt som förskollärare och rektorer redovisas arbeta på.  
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Inställning till det digitala uppdraget 

Resultatet tyder på att det digitala arbetet synliggörs i förskolans praktiska arbete men att det skiljer sig 

beroende på tolkningar och uppfattningar vilket också framkommer i studiens resultatdel. Där det dels 

presenteras en helhetssyn för uppdraget, dels en uppfattning om att undervisningen skiljer sig mellan 

förskolor beroende på förhållningssätt och hur läroplanen tolkas. Lika som Forsling (2021) presenterar 

resultatet för kompetensskillnader mellan sina respondenter återfinns liknande resultat i Kurus (2022) 

undersökning som visar att det finns skillnader mellan informanternas intresse för teknik och att detta 

skulle kunna vara faktorer som påverkar förhållningssättet i förskolan. Min analys för resultatet 

grundar sig på de frågor som ställts under intervjuerna och utifrån de svar som kommit fram har jag 

analyserat och kommit fram till att i dessa förskolor används digitala verktyg i flera skilda syften bland 

annat för insamling av ny information men tillgängligheten skiljer sig mellan förskolorna. Resultatet 

visar dock på en enighet i att digitala verktyg kan och bör användas på fler än ett sätt för att erbjuda 

barnen ett bredare utbud av bland annat kunskapsinhämtning. Flera andra studier visar på att digitala 

färdigheter inte enbart behandlar ny kunskapsinhämtning utan att det även kan vara en fråga om 

demokrati, något som inte framkommit i min studie. I ett demokratiskt perspektiv handlar det om att 

barnen ska få möjlighet att känna hur det är att tillhöra en digital gemenskap (Sheridan och Pramling 

Samuelsson, 2003), vilket även Dunkels (2019) framhåller där den digitala kompetensen blir nödvändig 

för att kunna lägga grunden för ett livslångt lärande hos barnet och utan detta riskerar barnen att hamna 

i en digital skugga. 

 

Däremot redogör Sergeevna Anisimova (2020) resultat att förskollärarnas digitala kompetens och 

intresse att använda digitala verktyg i undervisningen kan vara ett problem om viljan inte är tillräckligt 

hög bland pedagogerna.  

 

Vikten av lyfta digital teknik i relation till etiska värden och värdegrundsfrågor är ingenting som lyfts 

som en nödvändig social kompetens i resultatet men något som Lindgren (2019) menar att förskolan 

behöver bejaka i arbetet med digitala verktyg i förskolan. Författaren lyfter att social kompetens sällan 

nämns som nödvändigt i relation till digital konsumtion eller produktion och att detta är ett vanligt 

förekommande dilemma. I andra sammanhang och relationer i förskolan är dock jämlikhet och 

likvärdighet det uttalat det som ska genomsyra verksamheten men sällan i relation till digitalisering.  

Den digitala undervisningen bygger på olika verktyg 

I arbetet med e-boken där respondenten beskriver hur arbetet med en e-bok har hjälpt barnen att 

utveckla sin förmåga att sätta ord på sina känslor och sätta sig in i andras situationer kan transduktionen 

begreppsligöras tillexempel kan ordet ’’ledsen’’ i detta arbete överföras till en symbol och därmed 

ändras logiken för ordet, känslan och begreppet. Caiman och Kjällander (2019) använder transduktion 

som ett analysbegrepp i syfte att tydliggöra hur formen av nya handlingar och vilka konsekvenser det 

kan ge i en process. Transduktion kan med andra ord i detta sammanhang utifrån det som presenterats 

i resultatet bli meningsfullt och definieras som en transmodal semiotisk kedja, där olika länkar i form 

av olika teckensystem och fokus riktas mot den semiotiska processen. Barnet byter ut det verbala ordet 

och språket till symboler som kan visa och förklara exempelvis en känsla efter eller inför en situation 

eller aktivitet på förskolan.  

 



 

 31 

I användningen av digitala verktyg är det möjligt att kombinera analoga och digitala verktyg vilket 

framgår tydligt i resultatdelen och visar hur förskolorna kan skapa lärmiljöer där barnen ges möjlighet 

att utforska, skapa och lära genom olika sätt. Undervisningen förutsätter dock en didaktisk förkunskap 

och medvetenhet enligt Sheridan och Williams (2018). Utifrån undervisningsperspektivet som 

Kjällander och Riddersporre (2019) lyfter fram i relation till denna studies forskningsbidrag framgår det 

tydligt att digital undervisning i förskolan handlar om att fånga upp och skapa lärandesituationer 

utifrån det barnen visar intresse för. När pedagogerna tillsammans med barnen utforskar kan 

undervisningen leda till ombytta roller mellan pedagoger och barn som i sin tur kan vara en tillgång för 

verksamheten då barnen både ges inflytande och ägande över sitt lärande vilket både Thoresson (2019) 

och Kjällander (2016) lyfter samt framstår som betydelsefullt för de respondenter som deltagit i denna 

studie. Genom att kombinera olika typer av verktyg redogör denna studie hur dessa kan bidra till att 

skapa en dynamisk och engagerande undervisningsmiljö.  

 

I studiens resultatdel framkommer också vikten av tillgängliga digitala läromedel och hur digitala 

verktyg kan öka tillgängligheten för barngruppen på olika sätt. I och med att förskolan erbjuder olika 

sätt att ta till sig kunskap genom att bland annat erbjuda olika applikationer med lärandesyfte, läsa eller 

lyssna till olika texter kan barnens möjligheter till att lära stärkas. Med hänsyn till Kristenssons (2014) 

redogörelser framkommer dock vikten av förskollärare och rektorer har tillräcklig med kompetens att 

kunna välja och använda mellan digitala verktyg på ett sätt som främjar barnens lärande och utveckling.  

Slutsats 

Digitala verktyg i förskolan uppfattas som tvetydigt och denna studies kunskapsbidrag påvisar att den 

gemensamma grunden ofta uteblir. Utifrån resultatet som presenterats i denna studie visar att den 

förskolepedagogiska verksamheten skulle kunna gynnas om pedagogerna fick möjlighet att bilda ett 

gemensamt förhållningssätt i det digitala arbetet. Med en gemensam syn och förhållningssätt skulle 

tvetydigheten kunna minimeras. Digitala verktyg uppfattas som tolkningsbart utifrån läroplanens 

framskrivningar, detta skulle kunna bero på egna erfarenheter och utbildningsnivå med hänsyn till 

förskollärarnas efterfrågan att dels få en gemensam grund att stå på, dels tydligare kopplingar i 

läroplanens framskrivning. Jag ställer mig frågande till om den digitala undervisningen skulle kunna 

gå från det vardagliga till mer planerade undervisningssituationer om det fanns en större medvetenhet 

för kunskapsområdet. Att en tydlig gemensam grund i arbetslaget skulle främja arbetet med digitala 

verktyg i förskolan går i linje med den tidigare forskningen som finns och bekräftar detta studieresultat 

om uppfattningen att digitala verktyg är beroende av tid och kollegiala samtal. Mer tid och utrymme 

för digitala verktyg skulle kunna bidra till en mer kvalitativ undervisning i det digitala arbetet. Slutligen 

visar studien att den digitala undervisningen både sker spontant och planerat i verksamheterna då de 

digitala verktygen både används i större temaarbeten och till att förstärka andra aktiviteter och 

undervisningssituationer.  

 

Det etiska perspektivet inom digital kunskapsutveckling är en viktig del att bejaka i arbetet då innefattar 

att medvetandegöra barnen om värdegrundsfrågor och etiska värden, trots detta så lyfts detta sällan 

fram som nödvändig social kompetens i relation till digital och visuell teknik.  
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Framtida studier 

Eftersom denna studie bygger på ett begränsat antal intervjuer kan förslagsvis en mer rigorös 

intervjustudie genomföras, med ett större urval för att kunna säkerställa att resultatet är överförbart och 

trovärdigt. Utifrån denna studie finner jag det även intressant att göra en större jämförelse bland 

förskollärare och deras uppfattningar om digitala verktyg. Den jämförelsen skulle kunna innebära en 

undersökning om och hur uppfattningarna skiljer sig åt beroende på vilket år man tagit sin 

förskollärarexamen. I denna studie finns en variation bland respondenternas examensår men eftersom 

detta inte var studiens huvudsakliga syfte gavs inget utrymme för att jämföra detta. Det skulle då också 

behövas fler respondenter för att studien skulle anses trovärdig och tillförlitlig. En studie som jämför 

förskollärare som tagit examen under 80-talet, 90-talet och 20000-talet. Då det under förstnämnda årtalet 

inte fanns någon läroplan och under senare styrdokument där digitala verktyg fått vuxit fram mer och 

mer i läroplanen under åren och i samhället som stort. Den jämförelsen skulle vara intressant att 

undersöka för att se om och hur uppfattningarna kan skilja sig åt.  
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Bilaga 1 

 

Bilagor 

Missiv 

Självständigt arbete om förskolelärares attityder gentemot det digitala uppdraget utifrån 

läroplanen 

Jag heter Sandra Thagg Sime och läser sista terminen på förskollärarprogrammet vid Mittuniversitet i 

Sundsvall. Detta innebär att jag denna vår kommer skriva mitt examensarbete i form av en c-uppsats. 

Inför detta arbete har jag genomfört en pilotstudie i syfte att testa mitt tänkbara syfte och metod i form 

av en enkät undersökning, och skulle nu vilja komplettera med intervjuer.  

 

Syftet med min studie är att undersöka förskollärare och rektorers attityder och uppfattningar för det 

digitala uppdraget i förskolan. Jag vill synliggöra hur transformeringen kan gå till, från läroplanen 

(Lpfö,18) till det praktiska arbetet med uppdraget i förskolan. 

 

För att få kunskap om detta vill jag komma i kontakt med verksamma rektorer och förskollärare och 

genomföra 6-8 semistrukturerade intervjuer. Jag önskar intervjua dig som har kunskap, utbildning och 

erfarenhet av att arbeta med digitala verktyg utifrån läroplanens formuleringar. Deltagandet är helt 

frivilligt och sker under vecka 15-17. Du kan när som helst avbryta ditt medverkande i studien.  

 

Intervjun beräknas ta ca. 30-40 minuter och den kommer att spelas in med ljud om Du som deltagare 

godkänner det. Inga personliga uppgifter som namn, kommun eller förskola etc. kommer att nämnas i 

studien. Materialet är endast avsedd att användas för denna studie. Intervjun kan ske under fysiska 

träffar eller via länk som jag skickar ut om du önskar delta i min studie.  

 

Hör gärna av dig om du har frågor eller funderingar!  

 

 

 

Med vänliga hälsningar,  

 

Sandra Thagg Sime  

Hede, 2024-04-02  

Tel: 070-325 75 36 

Mail: sasi2001@student.miun.se  

mailto:sasi2001@student.miun.se
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Bilaga 2 

Samtyckesblankett  
 

Samtyckesblankett  

Jag har blivit informerad om studiens syfte och vilka etiska riktlinjer som studien följer. 

Jag är medveten om att jag när som helst kan dra mig ur studien utan konsekvens. Jag 

har blivit informerad om att mitt deltagande behandlas konfidentiellt och att allt 

insamlat material enbart används i studien för att sedan förstöras. Jag lämnar mitt 

samtycke till deltagande i studien: 

 

 

 

 

 

Ort och datum:                                                                               Namnunderskrift:  

 

____________________________                                               _________________________________ 
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Bilaga 3 

Intervjuguide 
Intervjufrågor 

➢ Hur länge har du arbetat som förskollärare? 

•      Förskollärare 

•      Rektor   

➢ Hur länge har du arbetat på just denna förskola? 

➢ Vilken erfarenhet har du av digitala verktyg? 

➢ Vad är digitala verktyg för dig?  

➢ Vilka digitala verktyg används på denna förskola? 

➢ Känner du till hur digitala verktyg formulerats i läroplansmålen? Hur uppfattar du 

framskrivningen av digitala verktyg i styrdokumentet? 

➢ Vad anser du är viktigt att undervisa om i relation till digitala verktyg utifrån förskolans 

styrdokument?  

➢ I läroplanen står det skrivet att ’’barnen ska ges tid, rum och ro till skapande genom att konstruera, 

forma och skapa med hjälp av olika material och tekniker, likväl digitala verktyg som andra’’ - (Lpfö,18 

s.9). Hur arbetar du/ni på denna förskola med form och skapande med hjälp av digitala 

läromedel?  

➢ Det står även framskrivet att utbildningen ska ge barnen möjlighet att utveckla en förståelse för den 

digitalisering som barnen kan tänkas möta i sin vardag. Hur arbetar ni för att lägga grunden till ett 

kritiskt och ansvarsfullt förhållningssätt gentemot digital teknik?  

➢ Hur arbetar ni tillsammans med barnen för att på sikt kunna se möjligheter och risker samt 

värdera digital information? 

➢ Hur ser tillgängligheten ut för barnen att använda digitala verktyg på ett sätt som stimulerar 

barnets utveckling och lärande i relation till andra kunskapsområden såsom språkutveckling, 

matematik och naturvetenskap?  

➢ Regeringen har lagt ett förslag om att begränsa användningen av digitala verktyg i förskolan. 

Vad tänker du om det? 

➢ Är det något du har tänkt på under intervjun som jag har glömt att fråga om? 

 

 

Förståelsefördjupande följdfrågor (att använda där det är lämpligt):  

• Kan du berätta något mer? 

• Kan du komma på något exempel? 

• Kan du utveckla ditt svar? 

• Det du beskriver, vilka konsekvenser kan det få…..? 

• Vad är det som gör att du funderar på….. 

 


