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Forord

Vi gar nu var sjunde och sista termin pa forskolldrarprogrammet vid Mittuniversitet i Sundsvall. Detta
sjdlvstandiga arbete som handlar om pedagogers uppfattning kring arbetet med social kompetens i
leken blir saledes vart sista arbete vi gor under utbildningen. Under var utbildning har vi utvecklats
bade personligt och inom professionen vilket gjort att vi kdnner oss mer redo dn nagonsin att komma
ut i arbetslivet. Detta arbete har vi genomfért och planerat tillsammans forutom intervjuer och

transkriberingar som vi gjort individuellt.

Vi vill har passa pa att tacka de som deltagit i var studie och gjort det mojligt for oss att slutfora denna
uppgift. Vi vill dven tacka var handledare Ida Johansson for sitt stod under arbetets gang. Vi vill ocksa
tacka varandra fOr ett gott samarbete och det fina stdd vi visat varandra i tuffa delar av uppsatsen, det

gjorde vi bra!

Linn Ogqvist och Josephine Klyvert
Mittuniversitetet Sundsvall 2024



Abstrakt

Syftet med var studie var att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete pa forskolan
kring barnens sociala kompetens i leken. Vi utforde en kvalitativ studie ddr vi intervjuade sex
verksamma pedagoger med olika utbildningar inom forskolan. Det insamlade datamaterialet
transkriberades och analyserades med tematisk analys som analysmetod. Studien utgar fran ett
sociokulturellt perspektiv som utgangspunkt. I vart resultat framkom det att pedagogerna i arbetet med
social kompetens hade olika typer av arbetssitt. Resultatet visade ocksé att det fanns olika fokus kring
arbetet med social kompetens hos barnen. Det deltagarna i studien var dverens kring var arbetet med
engagerade och ndrvarande vuxna, detta for att ge stod till barnen i leken for att kunna stotta
utvecklingen av social kompetens. Vidare framkom ocksa att spraket var en viktig del i arbetet for barns
utveckling i den sociala kompetensen. I var diskussionsdel beskriver vi hur det ar viktigt for
pedagogerna att arbetet med social kompetens sker med barnen tillsammans i barngruppen. Vidare
beskrivs hur grunden {or ett gott arbete med social kompetens utgar fran pedagogernas forhallningssétt
och engagemang. Detta dr det som dr den avgorande komponenten i det viktiga arbetet med barns
sociala kompetens, badde nu och i framtiden. Slutsatsen ar att arbetet med social kompetens i tidig
barndom ses som ett viktigt arbete i forskolan. Det finns inget direkt uttalat arbetssatt forutom en

enighet om nédrvarande och stottande vuxna i och kring barns lek.

Nyckelord: arbetssitt, barns lek, forhillningssitt, pedagogers arbete, social kompetens
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Inledning

Enligt forskning sa utvecklar barn flera sociala formdgor i leken tillsammans med andra. Knutsdotter
Olofsson (2009) beskriver hur tidigare forskning visat hur barn som far leka tillsammans med andra lar
sig att leva med andra méanniskor. De far ldra sig att skratta med andra, bli arga utan att slass, grata,
kdnna sympati och empati. Detta har visat att de barn som far majlighet att utveckla sin lekférméga lar
sig att tdnka och kdnna med andra médnniskor (Knutsdotter Olofsson, 2009). Lekens betydelse for
barnens utveckling ar ocksa tydligt framskriven i Laroplanen for férskolan, Lpf618 (Skolverket, 2018)
dar laroplanen belyser att lek dr grunden for utveckling samt valbefinnande men ocksa att lek ska ha
en central plats i utbildningen. Det behover finnas ett visst forhallningsétt i arbetslaget samt en miljo

som uppmuntrar till lek och som bekraftar lekens betydelse for barnens utveckling och larande.

Det finns enligt forskning en tydlig koppling mellan socioemotionella kompetenser och akademiska
resultat lange fram i livet. Chernicoff och Labra (2019) framhaller att det finns en tydlig koppling mellan
hur en individs barndom ser ut till hur dennes framtid kommer att te sig i form av halsa och framgang.
Om en individ far mojlighet under tidig barndom att utveckla socioemotionella kompetenser sa
kommer de akademiska resultaten, arbete och valstand bli battre dn om individen inte far samma
méjlighet till utveckling (Chernicoff & Labra, 2024). Aven arbetet med vdrdegrunden i forskolan har
visat sig ha stor betydelse for ett framtida liv da det férbereder barnen pa att bli goda individer senare
ilivet (Tiirkoglu, 2019).

Forskning har visat hur viktigt det dr att aven pedagoger innehar socioemotionella kompetenser.
Chernicoff och Labra (2024) menar att det &r viktigt att pedagoger innehar socioemotionella
kompetenser for att kunna bilda relationer mellan pedagog och barn, samt for att kunna utbilda och
utveckla barnens kompetenser. Detta har visat sig vara sarskilt viktigt for barnens senare personliga

utveckling och akademiska framgang (Chernicoff & Labra, 2024).

Narvarande vuxna har visat sig vara viktigt for att stddja barnens kommunikation och hjélpa dem att
hantera konflikter. Knutsdotter Olofsson (2017) beskriver vikten av ndrvarande vuxna vid barns lek,
det dr da maijligt att observera vad som hénder i leken och darigenom f& kunskap om vad som sker.
Detta, menar forfattaren, ger de vuxna mdjligheten till att stodja barnen i leken for att kunna utveckla
leken vidare. Just ndrvarande vuxna &dr ndgot som beskrivs i ldroplanen for forskolan Lpfol8
(Skolverket, 2018), ndr nagon i arbetslaget foljer och/eller leder lek kan faktorer som begrénsar den
uppmaéarksammas. Detta for att skapa forutsattningar for att utveckla leken. Vidare star det att
undervisningen pé forskolan ska grundas i att barnen lar med och av varandra, men ocksa genom
samspelet mellan barn och vuxna. Alla som ingdr i arbetslaget ska arbeta aktivt for att uppméarksamma
barns mojligheter till samspel med varandra, bade i barngruppen och med de vuxna pa fdérskolan
(Skolverket, 2018).

Efter att ha tagit del av den tidigare forskning som Chernicoff och Labra (2024) och Tiirkoglu (2019)
gjort sd ar det tydligt hur viktigt det ar for barn att fa mojlighet att utveckla en god social kompetens
redan i forskolealdern. Detta da den sociala kompetensen bidrar till hur den framtida skoltiden kommer

att se ut samt hur framgangsrikt vuxenlivet kommer att vara. Ferreira, Reis-Jorge och Batalha (2021) tar



upp hur det behovs vidare arbete med fragor kring strategier for att utveckla socialt och emotionellt
larande hos barnen. De menar att det behovs vidare arbete for att fa storre forstdelse kring amnet och

en bredare repertoar av strategier.

Majoriteten av de artiklar vi tagit del av saknar forskning kring hur det vardagliga arbetet med
utvecklingen av social kompetens i leken ser ut. Den forskning vi tagit del av har till storsta del anvant
sig av interventionsprogram i arbetet kring barns sociala kompetens. Detta tar Badau och Trifan, (2022);
Tang, Harris, Zou, Wang och Zhang (2021); Tersi och Matsouka (2020) upp i den forskning de gjort
kring &mnet av barns sociala kompetens. Utifran detta kan vi se att det finns en forskningslucka att fylla
géllande hur det vardagliga arbetet med social kompetens i leken som fokus kan se ut, och hur man
som pedagog kan arbeta for att stotta barnen inom dmnet. Vi ser vikten av att undersoka hur man i
forskolan arbetar for att utveckla den sociala kompetensen hos barnen och hur pedagogerna kan se att
det blir skillnad i leken. Genom var studie vill vi bidra till hur arbetet med social kompetens kan se ut i
det vardagliga arbetet, samt hur detta kan bidra med olika arbetssatt for utvecklingen av social

kompetens i barngruppen.

Begrepp
Ett begrepp som ar centralt i vart arbete dr social kompetens. Dérav ser vi vikten av att beskriva och

forklara vad begreppet innebér i allménhet, samt vad det innebar att ett barn ses som socialt kompetent.

Social kompetens handlar om att inneha sociala fardigheter samt att veta hur man ska anvanda dessa i
praktiken. Detta dr ndgot som Ogden (2003) framhaller genom att beskriva social kompetens. Att vara
socialt kompetent dr att veta ndr och hur man ska anvédnda sina sociala fardigheter. Forfattaren
poangterar att det ar de sociala fardigheterna som ska ses som grunden i social kompetens och att vi
tillagnar oss dessa fardigheter genom att lara oss dem. Ogden (2003) menar att social kompetens hor
samman med vilken miljo vi befinner oss i samt vilka normer och vérderingar som rdder. Detta innebér
att hur vi bedomer om nagon &r socialt kompetent dr beroende pa vart hen befinner sig. Social

kompetens &r beroende av vilken alder en individ har och vilken miljé hen befinner sig i (Ogden, 2003).

Naér vi pratar om social kompetens hos barn menar Ogden (2003) att det handlar om hur barnet beter
sig i relation till de férvantningar som omgivningen har. Men dven hur barnet far sina sociala behov
tillgodosedda. Ogden (2003) beskriver sjdlva begreppet kompetens som en inre kapacitet av tankar och
kédnslor for att skapa ett bra socialt beteende. Denna kapacitet kommer dven till uttryck genom socialt
accepterade handlingar. Vidare beskrivs kompetens ocksa som ett resultat av de handlingar barn utfor.
Exempelvis skapandet av goda relationer med kamrater, men ocksa hanteringen av olika sociala
situationer. Detta tillsammans med problemlosningsfardigheter menar forfattaren ar viktiga byggstenar
for att uppna social kompetens. Forfattaren menar ocksa att bara for att vi som vuxna ser barnet som
socialt kompetent betyder inte detta att barnet ar attraktiv i kamratskap med andra, utan kan ha lag
status i en grupp av barn. Ogden (2003) beskriver vidare hur social kompetens dr nira sammanknuten
till fostran av barn och att detta ar viktigt att applicera i sa vdl hemmet som pa forskolan bade pa lang
och kort sikt.

Nar det kommer till sjalva arbetet med social kompetens s beskriver Ogden (2003) hur det kan vara
framjande for barn med en langsiktig plan for att arbeta med att utveckla den sociala kompetensen.
Forfattaren menar att det ar viktigt att den plan man har provas, systematiskt utvarderas och utvecklas.

For att ge goda mojligheter till starkandet i arbetet med sociala kompetenser hos barn menar Ogden



(2003) att det ligger i helhetslosningar som handlar om atgéarder inom larande och miljon pa forskolan.
I de forskolor dar det finns en god fordldrasamverkan kan man utrona de basta erfarenheterna kring

amnet dér forfattaren menar att god foraldrasamverkan ger gott resultat.

Aktiviteter som Ogden (2003) framhaller som viktiga for att utveckla den sociala kompetensen hos barn
ar aktiviteter som framjar sociala fardigheter. Exempel pa detta ar praktiska 6vningar som rollspel och
fardighetstraning. Han menar ocksa att barnen ofta ar medvetna om vilka fardigheter som behovs for
att umganget ska fungera. Darfor ar det viktigt att barnen far mojlighet att vara delaktiga i arbetet med

social kompetens.

Tidigare forskning

I denna del av uppsatsen kommer vi berdra en forskningsbakgrund med fokus pa pedagogers arbete
med social kompetens i forskolan. Hir kommer namnas hur viktig den sociala kompetensen &r for barns
utveckling, samt hur pedagogers medvetna och nédrvarande arbete kan stotta barnen i deras sociala
kompetens och emotionella utveckling i leken. Att social kompetens i forskolan skapar goda

forutsattningar for framtida studier kommer ocksa beskrivas.

Pedagogens betydelse for utvecklingen av barns sociala kompetens

Ferreira, Reis-Jorge och Batalha (2021) skriver om hur forskning har visat att den sociala och emotionella
utvecklingen hos barn i forskoledldern dr en avgoérande roll f6r hur framgang i skolan och livet ser ut.
De beskriver hur ldrare och pedagoger spelar en viktig roll i denna process. Man ser hur ett effektivt
socialt och emotionellt arbete beror helt p& hur larare konstruerar detta i praktiken inom verksamheten.
Forfattarna skriver om hur det under intervjuerna kommit fram att pedagoger i arbetet behover tala om
social och emotionell utveckling. De behover trana pa hur man lyssnar till andra samt hur man
accepterar andra méanniskor och dess olikheter. Men ocksd hur barnen far visa sina kdnslor och
erfarenheter for att kunna dra lardom av det. Detta tyder pa vikten av att trédna pa att prata om kénslor
och hur man kan hantera dessa (Ferreira et al., 2021). Av de respondenter som finns med i forfattarnas
unders6kning namnde néstan alla vikten av lararens betydelse for arbetet med barnens sociala och
emotionella utveckling. Detta for att framja arbetet kring relationer och hjdlpa barnen pa végen att
hantera och uttrycka sina kénslor. Manga av respondenterna menade ocksa pa att en miljé som kanns
trygg, lugn och vialkomnande dven den framjar utvecklingen av social kompetens. Det respondenterna
i studien tagit upp kring konstruerande i praktiken om socialt och emotionellt lirande &r dels lasning
av tematiska berattelser. Har far barnen sedan diskutera och ha samtal kring kanslor och
interaktionsspel i par, detta for att hjdlpa och uppmuntra barnen till att ta ansvar for sina kdnslor och
hur man kan hantera dessa. De visar ocksa pa att arbetet med samtal och dialoger i par och grupplekar
fungerar bra for att sétta ord pa sin kédnsla. Pedagogerna menar att detta kan anvandas bade i planerade
sammanhang men dven anvandas nér helst ett tillfdlle av olika kdnslor dyker upp i barngruppen. Vidare
menar Ferreira et al. (2021) att arbetet med socioemotionellt larande ar viktigt att undervisa inom. Déarav
blir det viktigt att inkludera detta i liroplanen for att forebygga sociala utmaningar som barnen kommer
motas av senare i livet, vilket forfattarna belyser inte ar aktuellt i dagslaget. De menar att om det finns
tydliga delar i laroplanen som belyser @mnet, s finns storre mojligheter for pedagoger att ta del av och
utoka fardigheter kring &mnet hos barnen. Detta under tiden pa forskolan och d& med vuxnas arbete
som utgangspunkt. I artikeln av Demirci Unal och Tantekin Erden (2022) beskriver de hur de flesta



deltagarna i deras studie uppgav att for att forbattra barnens sociala fardigheter sa bor det finnas med
i den utbildning som halls f6r pedagoger av dmnet kring sociala fardigheter. Detta menar majoriteten
av deltagarna i studien skulle fordandra arbetet med sociala fardigheter hos barnen. Det skulle da finnas
klarare riktlinjer 6ver hur man undervisar inom dmnet for att na ett gott resultat av utvecklingen hos

barnen i forskolan.

Barn i forskolan behdver uppleva trygga vuxna att anknyta med for att utveckla sitt socioemotionella
larande. Dessa relationer beskriver hur det gor det méojligt f6r barn att bli mer empatiska och bli battre
pa att socialisera med andra, turas om samt att kunna be om hjalp (Ferreira et al., 2021). Detta tar dven
Demirci Unal och Tantekin Erden (2022) upp déir de beskriver hur forskolldrare spelar en avgdrande
roll i utvecklingen av barns sociala firdigheter. Deras arbete gynnar barnen genom att genomfdra olika

pedagogiska aktiviteter och ldra ut relaterade ord och begrepp.

Demirci Unal och Tantekin Erden (2022) beskriver hur pedagogerna ar organisatdrer for
inldrningsmiljoer, bade inom- och utomhus for att gynna barnens sociala fardigheter. Vidare beskriver
forfattarna hur forskolan ar i standigt arbete med vardnadshavare for att uppratthalla goda relationer
mellan familj och forskola. Detta for att bevara arbetet med sociala fardigheter samt informera om
vardnadshavares viktiga roll i det vidare arbetet kring barnens socioemotionella utveckling. I arbetet
med framjandet av barnens sociala fardigheter anvinde sig pedagogerna av familjevolontarer i
klassrummet. Detta for att f& stod men ocksé for vidare resurser i familjen for det vidare arbetet med
social kompetens hos barnen. I artikeln beskrivs en arbetsmetod dér pedagogen ger barnen mojlighet
att genom visa-och-berétta-aktiviteter bidra till ndrmare kommunikation med sina vidnner. Genom att
gora sddana aktiviteter menar man att barnens kommunikationsféormaga utvecklas. Studien visar att
arbetet med sociala fardigheter sker genom kommunikativa aktiviteter, exempelvis beskrivs ett arbete
med social problemldsning. Detta gors genom att visa barnen bilder pa olika sociala problemsituationer
dar deras mal &r att forsoka 16sa problemet steg for steg tillsammans (Demirci Unal och Tantekin Erden,
2022).

Kunskap fran pedagogernas sida ar en viktig del av arbetet med social kompetens, de behover arbeta
aktivt for att bli medvetna om hur grupper formas och att de maktrelationer barnen anvander mot
varandra existerar (Eidsvag & Rosell, 2021). Eidsvag och Rosell (2021) beskriver i sin artikel att barn har
olika mojligheter till positionering i olika sociala sammanhang och grupperingar. Forfattarna menar att
det beror pa att olika barn innehar olika relationer av makt och att detta paverkar hur man som barn
blir vald eller bortvald. Detta menar forfattarna kan motverkas genom att bli medvetna pedagoger och
ge barnen en mangfald av olika sociala erfarenheter som hjéalper barnen att framja tillhorighet. Med ett
fraimjande arbete gar det att skapa en trygg barngrupp som vet vad som krévs av de i leken for att leka

och vara mer inkluderande pa forskolan (Eidsvag & Rosell, 2021).

Eidsvadg och Rosell (2021) beskriver i sin artikel hur de undersdkte personalens anvandning av
strukturell makt vilket betyder att en part besitter makt gentemot en eller flera andra, vilket satter den
ena parten i overldge och den andra i underldge. Forfattarna beskrev hur detta kunde hjilpa personalen
i arbetet med att stirka barns aktorskap. I sin undersokning stod det klart att denna strukturella
maktutdvning fran pedagogernas hall faktiskt hjalpte barnen pa flera satt. De nimner att nagra av de
viktigaste arbetena var att dels skapa socialt utrymme for de barn som annars hade passiva roller i lek.

Dels att ge socialt starka barn erfarenheter av att kinna med andra barn och deras perspektiv, samt



engagera sig i dessa. I undersokningen har pedagogerna menat pa att resultat inte sker av sig sjdlvt,
utan de behover finnas och ge stod i leken, vara ndrvarande vuxna och ta hansyn till barnens roster och
asikter (Eidsvag & Rosell, 2021).

I texten ovan syns det tydligt att det dr viktigt med aktiva och ndrvarande vuxna for att starka barnen i

deras sociala utveckling.

Pedagogers arbete med lek, en viktig del i utvecklingen mot barns sociala kompetens

Ferreira et al. (2021) ndmner hur vetenskapen visar pa att sma barn utforskar varlden genom olika
relationer. Dessa relationer paverkar alla aspekter av den utveckling som barnet genomgar. Vidare
beskrivs hur det d&r genom interaktion med omgivningen, s& som kamrater och vuxna, som barnen
bildar sin sociala férmaga men aven sitt sprak och sjalvstandighet. Detta menar forfattarna bevisar hur
viktigt det dr for barnen att de redan i forskoledldern far mojlighet att utveckla sitt sociala och
emotionella larande. Tersi & Matsouka (2020) tar upp vikten av lek i sin studie gdllande barns sociala
kompetens. Forfattarna gjorde ett interventionsprogram som syftade till att utveckla sociala fardigheter
hos barnen, men ocksa for att férbattra vissa beteendeproblem. De gjorde tva pass per vecka som varade
i 45 minuter vardera dar de fick gora tva strukturerade aktiviteter per pass. Syftet med studien var att
se hur ett strukturerat program av lek gav effekt pa barnens sociala fardigheter. Resultatet av detta
visade hur barnen som deltagit i studien visade att de blivit mer socialt kompetenta genom lek

tillsammans med andra (Tersi & Matsouka, 2020).

Pedagogernas narvaro i den fria leken har visat sig vara viktig. Nergaard (2022) beskriver hur hon
intervjuat 24 barn i aldrarna 3-6 ar om deras asikter och uppfattningar om att bli utesluten i leken.
Resultatet visade att barnen upplevde pedagogernas narvaro i den fria leken som viktig. De beskrev det
som viktigt att pedagogerna var delaktiga och fanns som stod i olika sociala situationer och
forhandlingar. Vidare beskriver Nergaard (2022) hur pastaendet kring att man utvecklas i sin sociala
process i grupp tillsammans med andra stimmer. Forfattaren gjorde under sin studie en
mikroetnografisk undersékning pa en norsk forskola ddr hon varit ndrvarande under barns fria lek
under 6 manader. Har beskriver forfattaren hur hennes studie visar hur leken for barnen handlar om
att vara tillsammans med andra och hora till. Det &r vanligt forekommande att barn exkluderar andra
barn i leken och att detta skapar en kansla av berévande av att tillhora och att kdnna sig avvisade.
Resultatet visar aven vikten av att fa bli inbjuden av andra barn i leken, att fa kénna att de har vanner
och ndgon som kan férsta hur de kénner. Aven studiens resultat visar pa att utver vad barn vill ha av
andra barn s& behover de dven ha engagerade utdvare i den fria leken, detta for att uppratthalla ett gott

stod bade socialt och emotionellt da dessa avvisanden sker (Nergaard, 2022).

Badau och Trifan (2022) beskriver hur lekaktiviteter dr viktigt for arbetet med socioemotionellt larande
for barnen i forskolan. De beskriver i sin studie hur de utforde ett interventionsprogram dar man
anvande sig av olika lekaktiviteter. Exempelvis att lara sig att bAde hantera och kdnna igen olika kénslor,
bade hos sig sjalv och andra. Vidare beskrivs larandet av strategier for barnen att kunna interagera
positivt med andra, samt att kunna ta ansvar for det man gor och sager. Som exempel anvande man sig
av att dramatisera, rollspel, visa 6nskvérda beteenden, tydliga rutiner, musik och sagor. De beskriver
hur syftet med den utbildningen &r att skapa goda forutsattningar for barnen sa de ska kunna interagera
pa ett bra sitt savil i skolan som senare i livet. Forfattarna har gjort en studie med 146 barn och 18

pedagoger, dar 74 av barnen deltog i en grupp och 72 barn i en annan, varav en av dessa grupper ingick



i interventionsprogrammet. Samtliga barn kom fran normala hemférhéallanden och inget barn hade
nagra speciella behov. Studien gick ut pa att utfora samt utvardera ett interventionsprogram under 14
veckor. Syftet var att utveckla kunskaper och fardigheter for att kunna interagera med andra, bade
vuxna och barn, och for att utveckla samspelet mellan forskolebarnen. I forsta forskningsstadiet fick
pedagogerna delta i en kurs gillande effektiv ledning dar de fick ldra sig att hantera oonskade
beteenden hos barn, forbattra interaktioner och att utvardera barnens beteenden genom observation.
Det resultat man kom fram till var att barnen som deltog i studien visade pa olika resultat beroende pa
vilken grupp man tillhérde. Gruppen med interventionsprogrammet visade ett minskat
beteendeproblem hos barnen. Medan det ej skedde nagon forandring hos barnen i gruppen utan
interventionsprogram. Badau och Trifan (2022) tar upp vikten av att 6ka kunskap om hur viktigt det ar
att man under de tidiga aren i fOrskolan arbetar for att utveckla socioemotionella kunskaper hos
forskolebarn. Forfattarna menar att liknande program bidrar till minskade problembeteenden hos barn
samt Okade sociala fardigheter. Man belyser ocksa vikten av att pedagoger far kunskap om olika
strategier och arbetssétt for att utveckla sociala kompetenser hos forskolebarn, framfor allt under de
tidiga aren (Badau & Trifan, 2022).

Barnens verbala férmaga paverkar den sociala kompetensen

Tang, Harris, Zou, Wang och Zhang (2021) framhaller hur forskare visat att barn som forstar kanslor
besitter en battre social kompetens d&n barn som inte har bra forstaelse for kianslor. Tang et al. (2021) har
gjort en storre studie déar 187 barn i fyra till sex ars alder deltog. Syftet med studien var att underscka
hur barnens kansloforstaelse, verbala formaga samt arbetsminne paverkar den sociala kompetensen.
Tang et al. (2021) beskriver hur de, for att undersdka barnens arbetsminne, utférde ett minnestest.
Barnen fick se tecknade djurbilder en efter en tillsammans med en siffra, ett djur horde ihop med en
siffra. Barnen skulle sedan para ihop ratt siffra med rétt djur. Vidare beskriver férfattarna hur den
verbala formagan testades genom ett test som heter Core Vocabulary — skalan i Wechsler Preschool and
primary schale of intelligance-revised. Barnens sociala fardigheter bedomdes av tva ldrare i ett test som
heter social Skill Rating system dar barnen bedémdes utifran deras sjdlvkontroll och samarbete (Tang
et al., 2021). Resultatet visade att sambanden mellan verbal férmaga, kédnsloforstaelse och arbetsminne
var betydelsefulla tillsammans med sociala fardigheter. Resultatet visade ocksa att barn som hade en
god verbal formaga tillsammans med bra arbetsminne ansags ha battre social kompetens dn de barn
som inte besatt dessa kunskaper. Genom att barnen hade god verbal forméga s& kunde de delta i samtal
om kénslor, vilket i sin tur ocksa leder till utveckling av den verbala formégan (Tang et al., 2021). Tang
et al, (2021) belyser att barn med en samre arbetsformaga tenderade att ha simre sociala fardigheter
trots en god verbal formaga. Detta menar forfattarna beror pa att barn med samre arbetsminne kan ha
problem att forsta syfte och regler, vilket i ett samtal kan leda till att det barnet pratar om ar irrelevant
eller svart att forsta. Darfor menar forfattarna att arbetsminnets paverkan pa den verbala formagan &r
avgorande for den sociala kompetensen. Det var endast barnen som hade bade god verbal forméga samt
gott arbetsminne som sags som riktigt socialt kompetenta (Tang et al. 2021).

Pedagogers arbete med social kompetens i forskolan skapar forutsattningar for skoltiden

Eliassen, Eek Brandlistuen och Vaage Wang (2024) har gjort en stor studie i Norge dar 7431 barn var
delaktiga. Syftet var att testa en hypotes gillande om forskoleverksamhetens processkvalitet gav
resultat for barnen senare i skolaldern. Barnen som deltog fran forskoleverksamheterna var 5 ar och
man analyserade badde hur pedagogiska praktiker samt strukturerade aktiviteter gjorde skillnad for
barnen. Med pedagogiska praktiker menar forfattarna olika pedagogiska val som gors under den fria
leken samt under dagliga aktiviteter. Med strukturerade aktiviteter sa& menas enligt artikeln just

planerande strukturerade aktivitet som har ett lirandemal. En enkat fylldes i av pedagoger pa forskolan



med fragor kopplat till verksamhetens kvalitét samt barnens utveckling och hur de fungerade som
individer. Forskarna hade tillgédnglig koppling till nationella provsvar i matematik, engelska och
lasforstaelse for 11 aringar. Svaren analyserades sedan med hjdlp av ett dataprogram. Resultatet som
forskarna kom fram till var att man kunde se en koppling mellan social kompetens, pedagogiska
praktiker och skolresultaten. Daremot kunde man inte se en direkt koppling mellan strukturerad
verksamhet, social kompetens och skolresultat. Det Eliassen et al. (2024) kommer fram till i sitt resultat
ar att de planerade aktiviteterna i forskolans verksamhet inte nodvandigtvis gor skillnad for barnens
sociala kompetens och deras senare resultat i skolan. Det &r, enligt resultatet, de pedagogiska
praktikerna som senare gor skillnad i skolresultat. Resultatet i studien visar att 6kade sociala fardigheter
under forskoletiden gor skillnad i barns skolprestationer senare i livet (Eliassen et al. 2024). Aven
Chernicoff & Labra (2024) framhaller i sin studie att det finns artionden av bevis som visar att en stark
grund i tidig barndom leder till hidlsosammare och mer framgéngsrika livsresultat. Att utveckla
socioemotionella fardigheter och exekutiva funktioner under denna period av livet forbattrar
akademiska resultat, skolberedskap och vilbefinnande, savdl som arbete, hilsa, vdlstand och allmén
sakerhet.

Pedagogers arbete med barns sociala larande (SEL)

Ferreira et al. (2021) hanterar amnet kring (SEL) vilket betyder socialt emotionellt larande och dar det
beskrivs att pedagogerna har en nyckelroll i detta arbete. De menar att det finns beldgg for att beroende
pd hur pedagogerna konstruerar socialt emotionellt ldrande i sin dagliga verksamhet blir ocksa
resultaten olika. I arbetet med detta beskrivs hur manga av de deltagande intervjupersonerna namner
att miljon som bor vara sdker, lugn och harmonisk &r en viktig del av framjandet av ett socialt
emotionellt larande. Flera av deltagarna hdvdar att den kdnslomaéssiga utvecklingen framjas genom att
barnen far uttrycka sig fritt, vilket gors i grupper for att dela och diskutera olika asikter. De hanterar
dven amnet kring latsaslek tillsammans med varandra. Forfattarna menar att det &r tillsammans med
andra som barnen lar sig 16sa konflikter, bygga relationer samt ge uttryck for sina kanslor. Detta
vidhaller alltsa forfattarna ar en viktig del av arbetet for att ge barnen pa forskolan forutsattningar att

utveckla socialt emotionellt larande.

Vikten av arbetet med socialt emotionellt larande ndmner d&ven Chernicoff och Labra (2024). Forfattarna
skriver om hur deras studie visat att SEL kan vara grunden for att bygga upp den vision som finns kring
att utveckla hela barnet saval fér deras nutid som framtid. Vidare beskrivs det hur pedagoger paverkar
barnens sociala valbefinnande, vilket paverkar deras emotionella larande. De ar ocksa den enda artikel
av dessa tre som diskuterar hur det dven ar viktigt att pedagoger utbildas inom (SEK) socialt emotionell
kompetens. Forfattarna beskriver hur det ar viktigt att pedagogerna far utbildning inom socialt
emotionell kompetens. Detta for att i ett senare skede kunna anvénda sin kunskap for att applicera SEL
pa barnen i férskolan. De menar att utbildning inom SEK hos pedagogerna gor det mojligt f6r dem att
varda barnens viélbefinnande. Men dven att de vuxna kan bygga starka relationer till barnen vilket i sin
tur skapar en bra, harmonisk och positiv inldrningsmiljo. Arbetet med SEK kan goras genom ett
program som kallas “ Educating for Wellbeing: An Approach to Preschool SEL” som utvecklats i
Mexiko for ett kunna erbjuda ett maximerat program till forskolor for SEL-utbildares professionella
utveckling. Detta tillvagagangssatt kallas EW och ar evidensbart samt skalbart program som innehaller
tre delar. Dessa delar bygger dels pa att erbjuda ett professionellt utvecklingsprogram som kan utnyttjas

av saval pedagoger, rektorer som utbildningsmyndigheter. Programmets andra del erbjuder en



aldersanpassad laroplan for forskolans barn. Den tredje delen innehaller en ledarskapsutbildning som
starker lokal kapacitet som stiarker kompetensen gallande SEK. Detta ar alltsa en del av den utbildning
som forskolorna kan anvénda for att forstarka sin kompetens géllande SEK. Detta s& att dem kan ge
barnen den kompetens de behover for att lara sig SEL, for att sedan utmynna i att &ven de bemaéstrar
SEK. I artikeln skriver forfattarna om detta och de beskriver hur pedagoger genom att sjalva inneha
Socialt Emotionell Kompetens (SEK) kan overfora detta och lara ut Socialt Emotionellt Larande (SEL)

for barnen pa forskolan.

Artikeln som Blewitt et al. (2020) skrivit hanterar d&ven dem dmnet kring SEL och hur viktigt detta ar for
barnens utveckling. Forfattaren har precis som de tidigare forfattarna skrivit om hur viktig pedagogen
ar for att stodja barnens utveckling inom socialt emotionellt larande. I studien de gjort géllande socialt
emotionellt larande kunde de se hur resultatet tyder pa att den pedagogiska planeringen och
reflektionen pedagogerna emellan ligger i framkant gillande barnens socialemotionella utveckling. De
som var deltagare i studien beskrev hur de anviande olika metoder for att stodja barn i utvecklingen mot
att fa sociala fardigheter. De har kommit fram till att det finns flera olika kategorier av strategier som
ligger till grund for om och hur det finns forutsattningar for denna utveckling hos barnen. Dessa
kategorier ar:

¢ Envardande relation mellan barn och vuxna

e Att aktivt utnyttja den fysiska miljon

e Att arbeta tillsammans med vardnadshavare

e Tidsbrist och gruppstorlek

e Pedagogernas sjalvfortroende inom amnet

e Begrinsad végledning géllande socialt emotionell praktik
Dessa punkter dr nadgra av de identifierade hinder och forutsiattningar som beskrivits under
undersokningen men det visade ocksa pa att de som deltog i studien sokte strategier som kunde

appliceras i verksamheten fOr att bygga vidare pa aktuell kunskap (Blewitt et al. 2020)

Teoretisk utgangspunkt

Den teoretiska utgdngspunkt som vi tar stdd i &r det sociokulturella perspektivet, Vygotskijs
sociokulturella teori. I f6ljande avsnitt kommer vi beskriva det sociokulturella perspektivet, vi kommer

déarefter diskutera valet av teoretiskutgangspunkt och varfor vi anser den relevant for var studie.

Sociokulturellt perspektiv

Inom det sociokulturella perspektivet sa dr grunden att manniskan lar och tar till sig nya kunskaper
genom interaktioner med andra ménniskor (S&ljo, 2000). Detta sker genom sociala handlingar som
exempelvis genom att samtala med varandra. Genom dessa sociala interaktioner kan en individ eller
en grupp ta med sig den nya erfarenheten eller kunskapen for att anvanda i en framtida situation eller
handling (Séljo, 2000). Inom denna teori menar man att den kulturella utveckling som en ménniska
genomgar ar en process som sker i medvetandet och att tanken och kénslan hor ihop (Vygotskij, 1995).
Inom forskolan sker det interaktioner, som samtal och lek, under mestadels hela dagen bade med
pedagoger och med andra barn. Dédrav kan vi se att det dr intressant att ta reda pa hur pedagoger
beskriver detta i arbetet med den sociala kompetensen hos barn i leken.

Siljo (2000) belyser att det finns tva socialisationsprocesser hos barnet, den primara- och den sekundira

socialisationsprocessen. Den primara sker inom familj, vanner och nira bekanta till barnet. Har lar sig



barnet det mest grundldggande fardigheterna, som att samspela socialt med andra, ta hdnsyn och det
verbala spraket. Den sekundéra, menar Saljo (2000), sker utanfoér hemmet i institutioner sdsom férskolan
och skolan. Skillnaden fran den primara socialisationsprocessen &r att pedagoger inte har samma
kunskaper om barnet som vardnadshavare eller ndra bekanta. Vilket innebéar att de kunskaper och
erfarenheter som barnet tar till sig skiljer sig &t beroende pé vilken plats hen befinner sig, och dven
vilken kultur som finns i omgivningen (S&ljo, 2000). Var undersokning kommer beréra den sekundara
socialisationsprocessen da det dr hur pedagogerna beskriver sitt arbete med barns sociala kompetens

som undersoks.

Spraket ses dven det som en grundpelare inom det sociokulturella perspektivet. Det dr genom spraket
som méanniskan kan sdtta begrepp pa olika héndelser och pa sa sétt ta del av olika kunskaper och
erfarenheter (Siljo, 2000). Vygotskij (2001) menar att sprakets viktigaste funktion handlar om att
manniskan ska kunna kommunicera socialt tillsammans med andra. Det sdtt vi vuxna anvander vart
sprak praglar hur barnet tar till sig och utvecklar sitt sprak. Barnet far pa sa vis ett redan férutbestamt
sprak och utvecklar inte ett eget vilket innebér att det redan &r en forutbestimd vag for barnet att ta till
sig den vuxnes kommunikativa sprak. Saljo (2000) belyser att det ar viktigt att ha i tanke att sprék inte
endast handlar om det verbala spraket, begrepp och uttryck utan att det i spraket aven finns olika
varderingar, forutfattade meningar, asikter och synsétt. Forfattaren menar ocksé att detta ofta dr nagot
vi inte tanker pa eller ibland har vetskap om. Flertalet av artiklarna i avsnittet tidigare forskning visar
att barnens verbala formaga paverkar den sociala kompetensen. Ddrav ser vi vikten av sprakets
betydelse i arbetet for att utveckla den sociala kompetensen. Det verbala spraket dr ndgot som tas upp

av flera artiklar i bakgrundsavsnittet, darav anser vi detta som relevant fo6r var studie.

Vygotskij (2001) framhéller hur det sker en spréklig kommunikation mellan barnet och den vuxne
valdigt tidigt. Saljo (2000) beskriver hur manniskan redan fran fodseln ses som en kommunikativ
varelse och redan da ar inriktad pa att samspela med andra i omgivningen och att detta sker genom
bade fysisk- och verbal kommunikation. Kommunikation &r en av grunderna inom det sociokulturella
perspektivet, likt spraket sa tar ménniskan del av olika erfarenheter och kunskaper genom att
kommunicera med andra (S&ljo, 2000). Siljo (2000) skriver om hur barnet i leken, genom att
kommunicera och genom anvandandet av sprék i interaktion med andra, blir en del i det som sker runt
omkring. Da var undersokning berdr arbetet med social kompetens i barnens lek sé& ser vi detta som
intressant for var studie. Nar barnet tar till sig av spraket och kan kommunicera ses barnet som en

kompetent deltagare (Siljo, 2000).

Siljo (2000) skriver om att Vygotskij hade en tanke om att médnniskan &r i en standig utveckling. Samt
att hon hela tiden har mdjligheten att ta till sig nya kunskaper genom att samspela och interagera med
andra méanniskor. Det mellanrum som finns mellan en individs tidigare kunskap och det som en
maénniska i omgivningen kan lara ut kallade Vygotskij for den proximala utvecklingszonen (S&ljo, 2000;
Loizou & K. Loizou, 2022). S4ljo (2000) beskriver vidare nagot som inom det sociokulturella perspektivet
kallas for kommunikativa stottor, detta sker genom att den vuxne visar barnet en borjan och hur man
kan fortsédtta. Genom att dela upp ett problem i mindre delar och stotta barnet genom dessa sa hjalper
man barnet fran en boérjan till ett slut (Séljo, 2000). Vidare menar forfattaren att utvecklingszonen kan
ses som att den som ska ldra sig, exempelvis barnet, ar Sppen for att ta emot kunskaper och erfarenheter

fran en person som innehar mer av dessa. Da den vuxne enligt det sociokulturella perspektivet stottar



barnet genom olika problem sa ser vi detta som intressant. Detta d& var studie handlar om hur

pedagoger beskriver sitt arbete for att utveckla den sociala kompetensen hos barn i leken.

Teoretisk diskussion

Under avsnittet bakgrund tar flertalet av artiklarna upp delar som enligt det sociokulturella
perspektivet ser som viktigt. Ferreira, et al. (2021) beskriver att barn utforskar och utvecklas tillsammans
med andra i olika relationer. Kommunikation, sprak och stottning aterfinns pa olika satt under tidigare
forskning. Nergaard (2022) belyser att pedagogernas stod ar viktigt pa olika satt for barnen i den fria
leken, d&ven Blewitt et al. (2020) beskriver vikten av pedagogernas stod for social utveckling. Tang et al.
(2022) menar att den verbala forméagan ar avgorande for utvecklandet av den sociala kompetensen. I
den tidigare forskningen kunde vi se att dessa formégor och synsatt tas upp pa olika sitt samt att dessa
ses som grundpelare inom det sociokulturella perspektivet. Detta gor att vi anser att det sociokulturella
perspektivet passar som stod for var studie. Med hjélp av det sociokulturella perspektivet kommer vi
diskutera resultatet tillsammans med tidigare forskning i diskussionsavsnittet. De begrepp fran det
sociokulturella perspektivet som vi kommer anvanda oss av dr fdljande: sociala interaktioner,

kommunikation, sprak, proximala utvecklingszonen och kommunikativa stottor.

Sammanfattning

Den tidigare forskningen inom pedagogers arbete med social kompetens i forskolan har presenterats i
ovanndmnda avsnitt. Det som framkommit dr pedagogens betydelse och forhallningssatt i arbetet med
den sociala kompetensen hos barnen. Det har dven framkommit att pedagogernas kunskap inom a@mnet
visat sig vara en viktig del i arbetet. Pedagogernas arbete med lek har visats fraimja utvecklingen av
barns sociala kompetens. Tidigare forskning har visat att barns verbala sprak samt kansloforstaelse har
en avgorande faktor till utvecklingen av den sociala kompetensen. Det finns kopplingar mellan social
kompetens, pedagogiska praktiker och skolresultat. Daremot har det visat sig att planerade aktiviteter
inte har betydande inverkan pa utvecklingen. Avsnittet berdr ocksa det sociokulturella perspektivet
vilket dr den teoretiska utgangspunkten som genomsyrar var studie. I ndstkommande avsnitt

presenteras vart syfte for denna studie.
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Syfte

Syftet med denna studie ar att undersdka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i forskolan

Forskningsfragor:
e Hur beskriver pedagoger arbetet for att utveckla barns sociala kompetens?
e Hur beskriver pedagoger att de kan se resultat i leken av arbetet med barns sociala kompetens?
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Metod

I f6ljande avsnitt kommer vi redovisa for den metod vi valt att anvénda i var studie. Avsnittet behandlar
det urval som gjorts, genomforandet, databearbetnings- och analysmetod, forskningsetiska

overvaganden samt metoddiskussion déar vi diskuterar de olika val vi gjort under arbetets géng.

Datainsamlingsmetod

Syftet med var studie var att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i forskolan. Bryman (2018) beskriver att utgdngspunkten i en kvalitativ
undersokning adr det som deltagaren ser som betydelsefullt samt hur hen uppfattar ndgot. Vidare
beskriver forfattaren att om man som forskare vill undersoka en specifik social grupp samt deras
uppfattningar om nagot sa passar den kvalitativa undersokning bast. Da vi i var undersokning ville
undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social kompetens i férskolan sa blev
valet en kvalitativ undersokning. For att samla in data sa valde vi att utféra semistrukturerade
intervjuer. Bryman (2018) beskriver att intervjuer i en kvalitativ undersékning &r flexibla och bland den
vanligaste metoden som anvands. Semistrukturerade intervjuer ar nar forskaren ar forberedd med en
intervjuguide dér det finns en lista med teman eller fragor som berdrs under intervjun och respondenten
kan svara véldigt fritt pa fragorna (Bryman, 2018). Med bakgrund i detta ansag vi att semistrukturerade
intervjuer med forberedd intervjuguide passade vart syfte. Vara respondenter kunde da f& mojlighet att
svara fritt och mer utvecklande utifran deras beskrivningar om arbetet kring social kompetens i barns
lek. Vidare menar Bryman (2018) att semistrukturerade intervjuer kan vara bra att anvanda sig av for
att fa information och nya idéer kring det dmne man vill f& svar pa. Detta ansidg vi kunde vara

fordelaktigt infor den analysprocess som senare skulle genomforas.

Urval

Vi utgick fran det som Bryman (2018) namner som malstyrt urval av deltagare. Det innebéar att man som
forskare inte viljer sina respondenter slumpmassigt, utan man har en strategisk tanke med sitt val av
respondenter utifran syfte och forskningsfragor for undersokningen. Vart syfte var att undersoka hur
pedagoger beskriver sitt arbete med social kompetens i barns lek vilket utmynnade i att vart urval av
respondenter blev utbildade och verksamma pedagoger. Vi har intervjuat 6 verksamma pedagoger, vi
gjorde tre intervjuer var pa varsitt hall. Detta pa grund av det avstand som dr mellan oss. Vi skickade
ut missiv till rektorer i det omrade som vi bor i med fragan om det fanns utbildade pedagoger som hade
mojlighet att delta i var studie. Vi erbjod att antingen ta intervjun pa plats eller via videosamtal for att
kunna tillmotesga respondenternas 6nskan. Vi fick bada svar ganska snabbt, men nar det kom till nésta
steg att fa boka in tid sa uteblev svaren férutom av ett par rektorer. Detta ledde till att vi bada fick tdnka
om och ta till privata vagar for fa tag pa respondenter. Vi har darfor delvis fatt utga fran det Bryman
(2018) beskriver som bekvamlighetsurval, personer som helt enkelt finns tillgéangliga for forskaren. I
detta fall ddr vi inte kunde ga den végen vi tdnkt oss, fick vi i stdllet anvanda oss av utbildade
verksamma pedagoger i var narhet. Ingen av vara respondenter arbetar pa samma forskolor. Vi har
intervjuat fem utbildade forskolldrare och en utbildad barnskdtare. Da respondenternas deltagande i
var studie dr helt anonymt sa har vi valt att bendmna véra respondenter med R1, R2, R3, R4, R5 samt

R6 i kommande resultatavsnitt.
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Genomfdrande

Vi borjade med att skicka ut missiv till sammanlagt sex olika forskolerektorer da vi ville forsoka att fa
till minst tre intervjuer vardera. Efter att vi fatt svar av tva rektorer slutade det med i bada fallen att
kontakten brots och fler svar an sa fick vi inte. En av rektorerna svarade att pa grund av barnbrist inom
kommunen skulle deras forskola fa in barngrupper fran en forskola som skulle stingas ner. Vilket
gjorde att de inte kunde ta emot nagon for intervjuer just da. Vi vantade in de som inte givit svar annu
men &dven dar utan respons. Vi fick tinka om och i stillet kontakta personer av den utbildning vi
efterfrdgade i var krets av personer vi kdnde. Har fick vi tag pa vara sex respondenter varav fem
forskolldrare och en barnskotare. Under kontakten med respektive respondent bestdmdes tid och plats
under en tidsfrist pa tva veckor. Samtliga respondenter gick med pa att bli inspelade under intervjun.
Viville ha fokus pa var respondent under intervjuns gang och inte pa att hinna med att anteckna. Detta
dr nadgot som Bryman (2018) skriver om nédr det kommer till att spela in intervjuer. Forfattaren menar
att fordelen med att spela in intervjuer ar att som intervjuare kunna behalla fokuset pa intervjupersonen
och inte behova fokusera pa att anteckna det som sédgs. Vidare framhaller forfattaren att det ar viktigt
som intervjuare att vara lyhord under tiden som intervjun pagar for att inte missa olika uttryck och
annat som kan missas om man antecknar. Vi utférde sex intervjuer, intervjuerna varierade i langd dar
den langsta intervjun tog 28 minuter och den med kortast tid tog 10 minuter. Medelviardet pa langden
av intervjuerna var 13,3 minuter. Efter intervjuerna sa transkriberade vi det insamlade materialet var

for sig. Det transkriberade materialet blev 20 sidor sammanlagt.

Databearbetning och analys

Vi har pa varsitt hall transkriberat den insamlade datan frdn vara intervjuer. Vi trdffades sedan pa
Campus i Sundsvall for att tillsammans ga igenom det transkriberade materialet. For att analysera var
insamlade data sa anvande vi oss av en tematisk analysmetod och ett induktivt tillvigagangsatt. Enligt
Bryman (2018) sa ar tematisk analys den vanligaste analysmetoden nér det kommer till att analysera
kvalitativa data. Detta beskriver dven Alvinius, Borglund och Larsson (2023) dér de i sin bok tar upp att
tematisk analys &r ett av de mest anvanda verktygen som anvands fOr att generera data fran intervjuer,
litteratur och officiella dokument. Det materialet vi fick fram efter transkriberingen blev en hel del
radata dér vi nu behévde borja arbetet med att koda av det vi fatt fram. Detta gjorde vi genom att
fargkoda allt material dér varje respondent hade en egen farg. Efter detta lade vi in alla respondenters
svar under varje intervjufraga for att sedan sammanfatta vad de berdrde i de specifika fradgorna. Detta
hjalpte oss i arbetet med att tolka deras svar vilket belyste viktiga aspekter av arbetet med social
kompetens pa forskolan. Detta blev sedermera avstamp till de teman vi valde att ga vidare med till
uppsatsens resultatavsnitt. I bearbetningen av var analys har sprakliga justeringar av citat gjorts for att

Oka lasbarheten for lasaren.

Tematisk analys

Alvinius et al. (2023) beskriver definitionen av tematisk analys som ett kvalitativt analytiskt verktyg
som anvédnds genom att analysera och tolka olika teman. Detta &r alltsd inte en metodologi utan en
metod i den bemarkelsen att det dr ett teoretiskt och obundet analytiskt verktyg som dr anpassningsbart
och flexibelt och passar ett flertal olika forskningsansatser. Vidare beskriver forfattaren hur metodologi
beskrivs och hur det dr en uppsétining principer som skapar ramar kring olika val av metoder vilket
utgors av olika verktyg for att besvara olika forskningsfragor. Vidare beskrivs dven hur olika discipliner

har olika metodologiska principer i och med att det ar flexibelt. Metoden kan ddarmed vara en gemensam
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bas for flera olika discipliner. Alvinius et al. (2023) menar att metoden &r enkel da den kan kombineras
med andra metoder samt att den dr latt att ta sig an och ldra sig samt ldra ut. Forfattarna beskriver dven
hur en induktiv analys fungerar. De beskriver hur en induktiv analys utgar fran att generera nya teorier,
begrepp och hypoteser. Detta ska alltsd anvandas genom att fraga sig varfor just detta ar viktigt att
undersoka utifrdn vart forskningsfalt som inte gjorts tidigare. Man behover alltsa hér fylla nadgon typ
av forskningslucka. Det kan man gora genom att vara paldst kring det material man anvént for att

utrona vad det finns i forskningen som inte tagits upp dnnu samt se till tidigare forskning.

Forskningsetiska 6vervaganden

I'samband med den insamlade datan sa utférde vi sex intervjuer med utbildade pedagoger. Vi har utgatt
fran ett bekvamlighetsurval dé& vi hade svarigheter med att hitta respondenter. Da dessa val skedde
genom privata végar fick vi gora ett etiskt Overvagande. I och med detta val fanns medvetenhet kring
att svaren i intervjuerna kunde bli paverkat. Vi var tydliga med att vi ville ha arliga och sanningsenliga
svar oavsett relation. Vi har ocksa varit tydliga med anonymitet for deltagare i studien. Infor
intervjuerna skickades ett missiv ut som beskrev hur respondenterna utifran sin identitet och
arbetsplats ar skyddade genom vart kontrakt som skrivs under innan pabérjad insamling av data.
Bryman (2018) belyser om informationskravet, han beskriver hur frivillighet, integritet, konfidentialitet
och anonymitet for de som medverkar i studien dr de mest grundldggande etiska fragorna. Han namner
informationskravet ddr vi som “’forskare” ska se till att de personer som ska vara med i studien har fatt
upplysningar om studiens syfte. De ska dven fa veta att deras medverkan ar frivillig och att de har all
ratt att avsta fran att delta nar som helst under studiens gang. Detta gjorde vi genom att innan skicka ut
ett missiv dar respondenterna fick méjlighet att lasa vart syfte samt vad vi vill fa ut av studien och hur
vi ville gd till vdga for att nd vart mal med detta. Bryman (2018) hanterar dven &@mnet kring
samtyckeskravet samt konfidentialitetskravet. Vilket betyder att de som deltar i studien har ratten att
sjdlva bestimma Over sin medverkan. Valjer man att nagon minderarig ska vara med i studien brukar
vardnadshavares godkédnnande till detta krdvas, samt att de som ingér i studien ska behandlas med
konfidentialitet i storsta mojliga mén. Detta har vi beaktat genom att vi valt att intervjua vuxna. Detta
da det ar pedagogernas perspektiv vi vill behandla, vilket gor att barnen pa forskolan inte kommer ha
personliga interaktioner i denna studie och darmed forblir deras identitet skyddad fran direkt insyn pa
det enskilda barnet. Dessa etiska 6vervaganden ar viktiga i vart val av metod och arbetssatt. Detta starks
av det som Bryman (2018) skriver om kring olika grundldggande etiska principer vilket har bejakats

genom vara val av metoder.

Metoddiskussion

Vi kommer i foljande avsnitt diskutera vart val av metod, f6r- och nackdelar samt diskutera studiens

trovardighet.

I bérjan av var studie diskuterade vi om vi skulle anvanda oss av bade observationer och intervjuer.
Detta for att se om det respondenterna sa i intervjuerna stdmde &verens med det som skedde i
verkligheten. Vi hade velat utféra observationer men insag att det skulle vara bade tidskrdvande och
etiska svarigheter da barnen i verksamheterna skulle bli objekt for studien, vilket skulle krdva
vardnadshavares godkdnnande. Valet foll darfor pa att endast utfora intervjuer som metod. Bryman
(2018) beskriver hur det kan blir mycket material att bearbeta vid intervjuer, vilket innebér att valet kan
bli tidskrdavande. Med hansyn till detta gjorde det att vi ansag att valet av intervjuer som metod réackte

med tanke pa tidsspannet som fanns.
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Vart val av datainsamlingsmetod som var semistrukturerade intervjuer upplevde vi som ett bra val for
var studie. Fragorna forbereddes innan i form av en intervjuguide som vi foljde under intervjuernas
gang. Samtliga intervjuer gjordes fysiskt och vi fick som tidigare beskrivits spela in alla intervjuer. Detta
upplevde vi som positivt d& vi kunde fokusera pé vara respondenter och hur de upplevde vara fragor.
Bryman (2018) beskriver att det &r bra att spela in intervjuer da analysprocessen blir ldttsammare, man
far med respondentens hela svar och dven olika uttryck. Om vi enbart hade antecknat kunde vi missa
viktiga detaljer och vi hade inte kunnat vara lika fokuserade och delaktiga i samtalet. Darav ser vi det
som en styrka att vi fick spela in samtliga intervjuer och att dessa skedde fysiskt, vilket okar
trovardigheten for studien. Nagot vi reflekterat dver i efterhand ar att fem av sex intervjuer gick relativt
fort, endast en intervju tog 28 minuter, resterande tog mellan 10-15 minuter. Detta dr inte ndgot som
paverkat var analysprocess utan vi kan se att vi fatt tillrackligt med data att analysera for att fa fram ett
bra och trovardigt resultat. Bryman (2018) beskriver att en semistrukturerad intervju ska vara flexibel.
Den ska ge respondenten mdjlighet att berdtta om det som hen anser viktigt nar det kommer till det
dmne man talar om, som exempelvis beteenden och hdndelser. Nar vi tittat pa vara transkriberingar sa
kan vi utlédsa att vara respondenter fyllt ut sina svar, kommit med exempel fran verksamheten och gett
oss tydliga och bra svar utifrdn det som de anser som viktigt. Ddaremot tédnker vi att om vi skulle gjort
om denna studie sa hade vi tittat Over fragorna for att se om vi haft en {or strukturerad intervjuguide.

Kanske fragorna behover vara mer 6ppna for att respondenterna ska fa mojlighet att prata mer fritt.

En svérighet vi hamnade infér nar det kom att samla in data var svérigheterna att f& tag pa
respondenter. Vi hade en tanke om att fa fler respondenter men det blev en annan utgangspunkt da det
under var intervjuperiod var pasklov och utvecklingssamtal. Pa en intervjuort med omnejd var det
barnbrist vilket resulterade i att man stangde flera forskolor i kommunen vilket utmynnade i om-
inskolningar pé de forskolor som fortfarande hade 6ppet. Endast en rektor aterkopplade och bokade in
en tid efter utskickat missiv. Dérav fick vi tanka om och titta efter andra alternativ. Vi anvdnde oss da
utav det som Bryman (2018) ndmner, som tidigare beskriits, bekvamlighetsurval vilket bestar av
personer som for tillfdllet dr tillgangliga for forskaren. Han beskriver att resultaten kan bli mycket
intressanta men att de kan bli problem da man inte kan generalisera svaren eftersom man inte vet vilken
population detta dr representativt for. Detta ar dock inte ett problem vi kan se att vi haft, vi har som
sagt anvant ett bekvamlighetsurval men har 4nda haft respondenter som har den utbildningen vi sokte.
Att vi fick anvanda oss av ett bekvamlighetsurval kan ses som en svaghet i var studie, vi tanker dock
att det dnda finns en styrka i det spannet av erfarenhet som vara respondenter besitter. Vara
respondenter har arbetat mellan 1,5 — 35 ar inom forskolans verksamhet. Ingen av dem jobbar pa samma

arbetsplats vilket vi ser som en styrka for var studies resultat.

Som tidigare beskrivits har vi valt att anvanda tematisk analys som analysmetod, vilket vi anség blev
tydligare efter vi last kring &mnet i Alvinius et al. (2023) bok. Forfattarna nimner hur det finns bade for-
och nackdelar med denna metod. Det blir tydligt hur férfattarna anser att det finns ménga positiva
egenskaper gillande denna typ av metod, medan det knappt finns ndgot negativt i arbetet med tematisk
analys. Att det positiva 6verviagde det negativa samt att metoden beskrivs som enkel och flexibel gjorde
att vi valde tematisk analys som analysmetod. Vidare beskrivs hur en av fordelarna med tematisk analys
som ocksa géller kvalitativa metoder generellt dr nagot som ska studeras pa djupet. Exempelvis att man
genom intervjuer kan ta del av respondentens tankar och kénslor kring en viss fraga. Detta utmynnar i

att om man stéller foljdfragor till respondenterna kan man dven fa svar pa sddant runt omkring @mnet
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vilket genererar ett mer nyanserat och fordjupat svar. Detta kunde vi med fordel stodja oss i kring valet
av var metod gallande semistrukturerade intervjuer som insamlingsmetod av vart material. Det enda
som kan ses som negativ enligt Alvinius et al. (2023) ar att det genom att anvédnda denna metod létt kan
bli mycket datamaterial vilket kan utmynna i att man missar att gora en grundlig analys. Utover detta
menar forfattarna att det inte finns ndgra negativa egenskaper men denna sort av analysmetod. Den
negativa del som forfattarna namner hdr var inte nagot vi upplevde under var transkribering av
materialet. Detta kan kanske bero pa att vi inte alltid fick sa utforliga svar som vi hoppats pa samt att
de foljdfragor som stélldes fran vér sida inte observerades av respondenterna, vilket utmynnade ibland
i korta och konsista svar. Det kan ju & ena sidan dven vara negativt da vi inte fick sa “’djupt” material
som vi Onskat kring véra intervjuer. Samtidigt gav det oss svar pa de fragor vi hade som var relevanta

utifran syftet for var studie, samt att materialet inte blev 6vermaktigt att arbeta med under analysen.

Alvinius et al. (2023) hanterar &mnet kring trovardighet och menar att trovardigheten i studien avgors
ndr den som laser kdnner igen det studien beskriver. Samt att detta dr grundat i forskning. Detta namner
dven Bryman (2018) som skriver att det dr viktigt att koppla samman sina egna forskningsfragor med
resultat samt redan existerande litteratur. Han han belyser att det starker trovardigheten i bidraget.
Detta dr ndgot vi gjort under hela vart arbete. Vi kopplar samman véra resultat med vetenskap och
forskning for att lata detta ge stod till var studie. Ett kriterium for att avldsa om studien ar trovardig
kan ocksa vara det Bryman (2018) namner om replikerbarhet, som beskrivs som nagot som gjorts forr
for att sedan replikeras, eller dterupprepas. Han skriver dven att for att en studie ska vara replikerbar
maste den ga att upprepa vilket endast kan goras om det finns en detaljerad plan pa beskrivningen av
tillvigagangssadttet. Om detta inte sker i detalj ar det helt omojligt att gora en replikerbar studie.
Eftersom en kvalitativ undersokning inte dr strukturerad samt att den ofta till stor del ligger till grund
for forskarens egna intressen och pahittighet sa ar det svart, om inte omdgjligt att replikera en kvalitativ
studie. Med héansyn till detta kan vi anta att var studie inte ar replikerbar vilket skulle kunna ge var
studie mindre trovardighet. Bryman (2018) beskriver dock hur det &r forskaren sjilv som &r det
viktigaste redskapet vid insamlingen av data. Det som blir till grund for studiens inriktning ar till stor
del grundad av forskarens intressen, vilket pavisar annu en anledning till att replikation i en kvalitativ
undersokning dr omdjlig. Men héansyn till detta sa anser vi att var studie, som &r en kvalitativ sddan,

inte skulle kunna replikeras vilket alltsa stiarks genom Bryman’s (2018) resonemang.
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Resultat

Syftet med var studie var att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i férskolan. I den hér delen av arbetet kommer vi framfora resultatet av var
analys. Under analysens géng sd har det védxt fram tvd huvudkategorier med tillhorande
underkategorier som vi anser dr forankrat i vart syfte och vara forskningsfrdgor. Genom dessa

kategorier har vart resultat vuxit fram.

* Pedagogers arbete for utvecklandet av barns sociala kompetens
- Forhallningssatt
- Aktiviteter

* Pedagogers uppfattning kring resultat i arbetet med barns sociala kompetens
- Att kunna bjuda in
- Kontaktsokande barn

- Forbéttrat samspel och kommunikation

Pedagogers arbete for utvecklandet av barns sociala kompetens

I foljande avsnitt kommer vi redogora for hur pedagoger beskriver sitt arbete for att mdjliggora

utvecklandet av barns sociala kompetens i leken.

Forhallningssatt

I resultatet av var analys ar det tydligt att pedagogers forhallningssatt dr av vikt i deras arbete med
barns sociala kompetens i leken. “’Lek och social kompetens ar viktigt och ndgot vi méste jobba med
hela tiden” (R6). Citatet tyder pa att respondenterna anser arbetet med social kompetens som en viktig
del i arbetet pa forskolorna. Var analys visar att samtliga pedagoger som vi intervjuade pa olika satt
uttryckte vikten av att vara en narvarande vuxen i barnens lek. Detta kunde vara pa olika satt, som att
sjdlv vara en medlekare for att pa sa vis kunna stotta barnet om det uppstod sociala situationer som
barnet sjdlv inte hade formagan att 16sa. Det kunde ocksa vara att stétta barnen i sjalva leken man som

pedagog upplevde att barnen behovde stod for att komma vidare i.

“Ja och det ar jatteviktigt tycker jag for att utveckla samspelet for de behéver ndgon som
visar hur man ska gora nér leken fastnar, eller ndr man vill séga nagonting men inte hittar
ett satt att gora de da maste man stodja och for att kunna gora det maste man vara dér
pa plats. S& det ar jatteviktigt att de har vuxna i narheten som observant eller ar delaktig
i leken eller som ar narvarande dar och da”(R2).

“Ibland far man val g& in som medlekare, det far man ju gora ibland nar de har sin fria
lek” (R5).

Pedagogers forhallningssatt till barnens lek visade sig, genom analysen, inte vara helt enkel. Det fanns
antydningar till att synen pa barns lek kunde vara att man som pedagog inte skulle ldgga sig i sjalva
leken. Man holl sig undan barnens lek da man ansag att man storde om man deltog, vilket i sin tur sags

som en begransning av de pedagoger som ansdg att man skulle vara en medlekare i leken.
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“vissa kan tanka att vi inte ska vara med i leken de ska leka ifred, men alltsa det finns en
grans ddar man forstor leken eller man ar dér och stodjer sa att vissa tror att de stor de
inte dar och da nar de leker. Men jag tycker ndrvarande vuxna stor inte leken om de inte
tar over leken sé att de ar dar pa barnens villkor inte pa sina villkor. Det kan vara lite
olika syn om det nar de leker. Vi ska gora andra uppgifter men lek ar jatteviktigt och da
ska de inte vara ensam, och det &r lartillfalle ocksa. Jag tycker att vi ska vara narvarande
ileken” (R2).

Respondenten ndmner har att leken ar viktigt samt att leken ses som ett lartillfélle. Analysen visar att
respondenten ser det som viktigt att pedagogen ar ndrvarande i leken och att barn ej ska lamnas
ensamma i sin lek. Detta for att kunna se och hora det som hénder samt stotta om det uppkommer

sociala situationer dir barnen behover stod i kommunikation och samspel.

Analysen visar dven att pedagogerna beskrev sig sjilva ndrvarande fast pa avstand for att pa sa vis
kunna hora barnens verbala sprak till varandra. Pedagogerna beskrev att man arbetade sa for att barns
lek kan pé langt avstand se bra ut och som att alla barnen kommer 6verens. Men nar man som pedagog
ndrmar sig sa gar det att hora att det pagar osdmja pa olika satt. Nagot barn kanske blir tilldelad en roll
den ej Onskar, eller att barnen inte &r snilla mot varandra. Man ség da vikten av att vara en ndrvarande
pedagog fast pa avstand, dels for att kunna motverka detta och dels for att kunna stotta barnen om

situationer likt dessa uppstod.

“att man gar in och agerar och man hor att de tilltalar varandra fult eller att det ar ndgon
som inte far vara med och att man inte bara blunda da utan da gar vi in och agerar: det

hér accepterar inte vi liksom s& gor vi inte har pa ......... hér bjuder vi in till lek” (R1).

Analysen visar att utmanande barn kan vara en begrdnsning i arbetet med social kompetens i
barngruppen. Det ses som viktigt att vara en narvarande pedagog men avsaknad av resurser gor att det
finns svarigheter till att vara just ndrvarande i leken vilket begrdnsar arbetet med social kompetens.
Analysen visar att samtliga respondenter anser arbetet med social kompetens som viktigt i forskolan,
men att det dnda blir tydligt att alla som ingick i studien inte arbetade med dmnet lika frekvent. Vissa
hade ett planerat arbete for att mojliggora for barnens sociala kompetens medan andra ansag att de

enbart genom narvaro i leken stottade barnens sociala kompetens.

“man har utmanande barn kanske det kan vara lite begransat med nagon som inte gar framat lika fort
som fOrstor, river och stokar” (R4).

“det ar vél att det finns ju vissa i barngruppen som har lite kimpigare vissa dagar sa ja da far man ju
bryta” (R5).

"vi dr ganska f& pedagoger pd manga barn med speciella behov vilket gor att vi kan bli ganska
“lasta”’”(R6).

Sammanfattningsvis sa gar detta att tolka som att pedagoger inom forskolan ser det som viktigt att
inneha ett forhallningssétt dar man dr narvarande och stdttande. Genom detta arbete mdjliggér man
som pedagog utvecklingen av barns sociala kompetens. Resultatet visar dock att det kan finnas

begransningar i arbetet vilket medfor svarigheter att uppna ett 6nskat forhallningssatt.
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Aktiviteter

I resultatet av var analys gar det att utldsa att pedagogerna foredrar olika arbetssétt for att utveckla den
sociala kompetensen hos barnen. Planerade aktiviteter beskrevs pa olika sétt i detta arbete, bade som
langsiktiga och aterkommande lekaktiviteter samt i vardagen ndr man upplevde att det behovdes i
barngruppen. Aktiviteter som ndmndes var temaarbete som pagick under flera veckor, samlingar och
gruppstarkande lekar. Pedagogerna uttrycker att det ar viktigt med styrda lekaktiviteter for att fa en

bra sammanhallning i barngruppen.

“vi kor valdigt mycket gruppstarkande lekar dar alla &r med och alla turas om for att
liksom stdrka allas sociala kompetens ndr man kor i gdng en grupp. Liksom att da jobbar
man ganska mycket styrt pa det viset med styrda lekar innan de har kommit i gang och
hitta sina band, sa kan man se vad som fungerar och inte fungerar for da blir ju alla med
liksom” (R3).

Spontana aktiviteter anvidndes nar man ville stotta barnen i deras sociala samspel i leken. En aktivitet
som majoriteten av respondenterna namner dr att pa olika sdtt anvianda sig av dramatisering. Syftet
med att anvdnda sig av dramatisering kunde vara att arbeta med kénslor eller att synliggdra olika
sociala situationer. Detta for att hjdlpa barnen med deras samspel och kommunikation. Att arbeta med
gruppstarkande aktiviteter sdgs dven har som en viktig del i att barnens samspel mellan varandra skulle

starkas.

“’vi dramatiserar leken och vi sdger saker som vi vill att dem ska gora, sa att vi leker med
varandra som till exempel nu ar det hens tur varsdgod och sa déar, nu har jag lekt fardig

och sé for att hjdlpa dem hur man samspelar med varandra” (R2).

Analysen visar dven pa att majoriteten av respondenterna arbetar med aktiviteter for att stdrka
kommunikationen mellan barnen. Detta beskriver respondenterna kan goras pa olika satt och hér
beskrivs det att det finns flera olika arbetssatt for att uppna en bra kommunikation. Bland annat namns

kroppssprak som ett medel for att starka barns kommunikation.

“Vi anvander flera kommunikationssétt. Som de som saknar stopp handen eller vi
forklarar hur man kan kommunicera med varandra i leken om man inte har spréket mest
s& som: min tur, din tur, hennes tur, hans tur och det ar jatteviktigt. Och teckensprak
anvander vi for dem som saknar spraket eftersom vi har smabarn just nu sa teckensprak
ar ocksa valdigt anvandbart: din tur, min tur, tack, hjalp och sddana ord som det beh6vs
ilek” (R2).

Analysen visar att det ar viktigt att anpassa kommunikationen pa individniva. For att ge barnen goda
forutséttningar till bra kommunikation sa behover pedagogerna arbeta for att ge barnen verktyg for att
kommunicera i lek. Detta beskrivs genom hur viktigt pedagogerna tycker det &r att arbeta pa
individniva och att anvinda kroppen som kommunikationsmedel. Alla barn och kanske speciellt de

som inte dr sprakkunniga maste fa majlighet att uttrycka sig och kunna kommunicera i lek.
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Spréket dr en viktig del for att kommunikationen mellan barnen ska fungera. Den behovs for att den
sociala kompetensen ska kunna utvecklas. Det verbala spraket blir en ingdng for barnen till att lara sig

sociala koder for att kunna leka med varandra.

“Det ar spraket som dr var ingang, vart fokus men sen ar det ocksa valdigt mycket trdna att sdga nej och

sdga ifran “(R6).

Sammanfattningsvis visar analysen att pedagogerna ser det som viktigt med aktiviteter som pa olika
satt starker barnens samspel mellan varandra bade pa gruppniva och mellan enskilda barn. Detta sker
bade genom planerade samt spontana aktiviteter nir man sett ndgot i barngruppen som behover
exempelvis dramatiseras for att synliggora for barnen. Resultatet visar dven att det ar viktigt med
aktiviteter som hjalper till i utvecklingen kring barnens kommunikation gentemot varandra. Detta sker

med arbeten sa som sprak- och gruppstarkande aktiviteter.

Pedagogers uppfattning kring resultatet i arbetet med social kompetens

I detta avsnitt kommer vi redogdra for hur pedagoger anser, enligt deras uppfattning, hur arbetet med

social kompetens pa deras forskola givit resultat eller inte och om detta blir synbart i barngruppen.

Att kunna bjuda in

Resultatet visar att pedagoger anser att barn som har formégan att bjuda in andra barn i lek har en god
social kompetens. Analysen visar hur pedagoger beskriver hur de sett att arbetet med social kompetens
utvecklats inom barnens lekar. Det visar pa att barnen tagit sig an de kompetenser som behovs for att
driva en lek tillsammans med andra. Vidare beskrivs hur man ocksa kunde se att barnen, genom att
kunna forflytta leken tillsammans med andra, visade pa god social kompetens. Genom att barnen kunde
flytta sina lekar och gestalta samma lek flera timmar eller dagar senare visade pa att arbetet de haft

inom dmnet givit resultat.

“Vi ser att de gar framat lite mera och att de leker mer med varandra och tar kontakt. Liksom ska vi
leka? Att de leker fler och inte bara nagra... “(R4).

“Naér de blir mer sjédlvgdende och tar med varandra utan att bjuda in en vuxen om man
ser att leken kommer i gang och flyter. Da kdanns det som att man kommit pa ratt spar.
Aven nir de kan flytta leken, att de inte behover vara pa samma stille. Om de har en lek
som de hade inne igar och applicerar den utomhus idag liksom. Att man kan anpassa

den till platsen man ar pa” (R6).

I resultatet beskriver pedagogerna sitt arbete med social kompetens och hur det utmynnat i att barnen
blivit duktiga pa att bjuda in till lek men utdver detta ocksa “’regissera’ lek. Detta genom att barnet eller
barnen skapar roller tillsammans sa att alla som vill kan vara med. Pedagogerna menar att genom arbete
med social kompetens samt genom stiarkande av kommunikation blir barnen socialt kompetenta.

Genom detta har barnen det ldttare for att bjuda in andra samt satta andra barn i roller inom leken.

“Det syns vl genom att de kan satta andra barn i lek, liksom: kom och var med har, vi

gor det hér vill du vara med? Och i vissa fall kan det till och med vara sa att de sdger vi
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gor det hér och vi behdver en som kan gora det hér att de tillochmed kan se vad man vill
att ndgon ska komma in och gora leken” (R6).
“’Ja, de ar duktiga pa att regissera och fa till liksom. Sa det blir bra fér dem som ar med i

den hér leken. Dom som ér riktigt skickliga pa det har ser till att alla &r med i leken”” (R3).

Utifran vart resultat kan vi avldsa att pedagogerna upplever att arbetet gor skillnad. Detta da
pedagogerna beskriver att barnen utvecklat sin kommunikativa forméga. Genom detta arbete har det

visat sig att barnen blivit duktiga pa att bjuda in och satta andra barn i lek.

Kontaktsokande barn

Pedagogerna var, enligt var analys, eniga om att social kompetens kan synas i leken genom att barnen
kan ta kontakt och bjuda in andra, bade barn och vuxna. Det vi ocksa kunde se i vart resultat var att alla
respondenter ndmner lekkoder. Barnen anvander olika lekkoder pa olika sétt beroende pé alder och
forutsdttningar. Barnen utgar, enligt pedagogerna, utifran sina forutsdttningar och pa sa vis speglar

bilden av ett socialt kompetent barn.

“De som dr duktiga pa det har de far ju alla och vara med och fa en roll i leken och orka
halla leken i gang och byter inte aktivitet heller, utan de ar i sin lek och far med sig
kompisar och far dem att stanna kvar i leken” (R3).

Analysen visar att pedagogernas uppfattning ar att barnen visar pa social kompetens nar de é&r
kontaktsokande, men ocksa genom kroppssprak och lekkoder. Just det med lekkoder &dr nagot som é&r
standigt aterkommande och som pedagogerna belyser som viktigt i arbetet med social kompetens.
Analysen visar hur respondenterna dr eniga om att barnen genom forskolans arbete med social
kompetens utmynnats i kommunikation barnen emellan som lett till att barnen blivit mer
kontaktsokande.

“De dr ddr de andra barnen &r, de harmar och tar efter vad de dldre barnen gor och att de tar kontakt

med varandra och leker med varandra” (R4).

Genom pedagogernas arbete beskriver de hur barnen kommunicerar battre med varandra genom sprak
och kéanslor. Pedagogerna kan se att kommunikationen barnen emellan har blivit starkare. Genom god
kommunikation kan barnen battre forsta lekkoder, vilket i sin tur utmynnar i att man ser att arbetet som

gjorts givit resultat.

” Att man behover ha ett filter att det ar tryggt hos oss pa forskolan men att det kanske
inte alltid &r sa tryggt i samhallet. Man behover ldra sig att inte ta 100 procent kontakt
100 procent av tiden. Sa att den sociala kompetensen kan vara att dimpa for oss ibland”
(R6).

Enligt var analys sa sags inte kontaktsdkande barn alltid som nagot positivt. En respondent som arbetar
med manga olika kulturer och sprak beskriver arbetet med social kompetens annorlunda &n de andra
respondenterna. Hen menade att barngruppen de hade just nu kunde upplevas som grénslosa.
Arbetslaget kdnde att de ibland behovde begransa barnens kontaktsékande hos andra méanniskor,

framfor allt sidana som inte tillhorde forskolan.
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Forbattrat samspel och kommunikation

Majoriteten av de intervjuade pedagogerna menar att samspelet har forbattrats genom arbetet med
social kompetens hos barngruppen. De menar att det syns tydligt att arbetet givit resultat och att barnen
har ett battre samspel tillsammans i gruppen pa forskolan. Det fanns ocksa de respondenter som
beskrev situationer dar ett specifikt arbete givit resultat i barngruppen. Som dar en respondent
beskriver hur de arbetat med ett temaarbete utifrdn boken “alla far dka med”. Utifrdn detta arbete
beskriver respondenten hur det tydligt syns pa barnen att samspelet de emellan blivit béttre och hur

detta givit en bra indikation pa att arbetet med sociala kompetenser faktiskt fungerat och burit frukt.

“1 den fria leken pa slutet av temaarbetet far de leka med leksaker ocksa. Vi ser att de
leker exakt efter boken ordning déar de leker att tomten ska f& vara med och nallen blir
ledsen. Vi ser resultat av arbetet, det 4r mycket mindre puttning mellan kompisarna, det

ar min leksak och du far inte vara med grejen. Samspelet har blivit mycket battre!” (R2).

Utifrdn var analys kan vi anta att pedagogerna ser att barnen pa forskolan, och det arbete de haft, visat
pa utvecklat samspel barnen emellan. De beskriver att det &r en viktig del i den sociala kompetensen
hos barnen. En av pedagogerna beskriver dven vikten av utvecklandet av samspelet och att detta kan
ha en betydelse pa saval gruppniva som pa individniva. Ett av arbetena med samspel har beskrivits just

pa individniva och hur det visat sig att samspelet ar en viktig roll.

“Ja men man far ju titta pa de har som vi ser har haft svart att leka, haft svart att stanna
kvar i en lek, haft svart med kompisar sen ser man att det gar framat och att barnet
stannar kvar i leken langre och langre och det gar battre och battre att leka och da ser

man ju resultatet av det arbetet ”'(R3).

I studiens analys kan vi se att flera av respondenterna tar upp just det kring hur barnen &r mot sina
kamrater. Att kunna kommunicera med varandra ar en viktig del i arbetet for att barnen ska bli socialt
kompetenta. Utifran var analys kan vi se att en av forskolorna arbetar for att fa en bred repertoar av

kdnslor som de kan anvénda for att uttrycka sig, samt hur man behandlar varandra i dessa avseenden.

“Just att sdtta ord pa kdnslor och fa berdtta och att det ar ingen som skrattar &t en utan att det jag tycker

och det jag kdnner det dr mina kénslor och det respekteras” (R1).

Utifrdn detta visar var analys att arbetet med kanslor &r en viktig del i arbetet med social kompetens.
Det ses som viktigt att barnen kan och far forutsattningar for att kunna sétta ord pa sina kédnslor. Detta

leder till storre trygghet i barngruppen da alla barnens kanslor respekteras av de andra i barngruppen.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis visar resultatet av var analys att narvarande och stottande pedagoger ar ett onskat
forhallningssatt. Det visar ocksa att det finns begransningar i arbetet for att uppna detta som exempelvis
utmanade barn och pedagogernas egna forhallningssétt gallande barns lek. Resultatet visar dven att det
finns olika arbetssitt for att starka barns sociala kompetens. Detta arbetas med pa gruppniva och mot
enskilda barn i olika planerade- och oplanerade aktiviteter, vilket pedagogerna upplever som viktigt

for att stirka barnens kommunikation mellan varandra. Pedagogerna beskrev dven hur de kunde se
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resultat av deras arbete med den sociala kompetensen géllande hur barn bjuder in och sitter andra barn
iroller inom leken. Vidare beskriver pedagogerna hur socialt starka barn dr kontaktsokande och kan ta
kontakt och bjuda in andra, bade barn och vuxna i leken. Genom detta kan pedagogerna se att barnen
blivit battre pd att kommunicera genom kroppssprak och kédnslor men ocksa att de blivit starkare pa att
lasa av lekkoder. Ett annat tydligt resultat av arbetet dr att barnen far ett forbattrat samspel med
varandra. Pedagogerna beskriver ocksa hur ett frekvent arbete gor skillnad med barns samspel vilket
visar att det kan vara framjande att planera ett langvarigt arbetssitt for att utveckla den sociala

kompetensen hos barn i lek.
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Diskussion

Syftet med var studie var att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i forskolan. Genom att utga fran vart syfte och de resultat som vi fatt fram
under arbetet s4 kommer vi bygga upp denna diskussion utifran fyra rubriker. Genom att utga fran
dessa rubriker kommer vi diskutera de resultat vi fatt fram tillsammans med tidigare forskning. Vi
kommer avslutningsvis belysa hur var studie kan bidra till vidare forskning inom dmnet samt hur var

studie kan bidra till professionen.

Arbetet med planerade och oplanerade aktiviteter

Vart resultat visar att pedagogerna i forskolans verksamhet anvinder sig av bade planerade- och
oplanerade aktiviteter for att utveckla och starka den sociala kompetensen hos barnen. Det kan vara pa
gruppniva och individniva. Resultatet visar ocksa att planerade och aterkommande aktiviteter
forbéttrar barnens samspel mellan varandra, enligt respondenterna. Detta gér i linje med det
sociokulturella perspektivet dar man anser att en individ eller grupp genom sociala interaktioner tar sig
an nya erfarenheter. Detta for att i ett senare skede ta med sig den nya erfarenheten i en framtida
situation eller handling (Saljo, 2000). Resultatet visar dven att respondenterna beskriver om hur de
arbetar med olika aktiviteter exempelvis drama, som stottar barnen i arbetet kring deras kadnslor och
den sociala utvecklingen. Flera av respondenterna beskriver tydligt att det har visat goda resultat att de
arbetat frekvent med barnens sociala samvaro i leken. De menar alltsd att langvarigt arbete gynnat
barnen i deras sociala utveckling och att detta dr nagot positivt. Eliassen et al. (2024) skriver i deras
studie att arbetet med planerade aktiviteter inte gor sa stor skillnad for barnens sociala kompetens nér
det kommer till barnens framtida skolresultat. A andra sidan namner Eliassen et al. (2024) ocksa att om
ett barn innehar god social kompetens under forskolealdern sa gor det skillnad senare under skoltiden.
Detta dr nagot som Chernicoff och Labra (2024) ocksa framhaller, de beskriver att om barnet innehar
goda socioemotionella fardigheter under tidig barndom sa kan man se att det gor skillnad for barnens
framtida akademiska studier och livet i 6vrigt. Var studie behandlar inte barnens framtida skolresultat
likt Eliassen et al. (2024) och Chernicoff och Labra (2024). Daremot tyder vart resultat pa att pedagogerna
upplever att deras planerade aktiviteter mdjliggor och stiarker barnens sociala kompetens under den tid
de befinner sig pa forskolan. Det gar emot det Eliassen et al. (2024) kommit fram till i deras studie.
Déaremot dr vara resultat samstimmiga med det Eliassen et al. (2024) och Chernicoff och Labra (2024)
framhaller kring vikten av att barnen innehar god social kompetens under sin tidiga barndom. Med
héansyn till detta kan man anta att det i forskolan inte handlar om att enbart se de planerade
situationerna som viktiga delar i barnens sociala utveckling. Den oplanerade aktiviteten kan vara lika,

om inte mer vardefull i arbetet for att fa socialt kompetenta barn.

Arbetet med kommunikation och sprak

I arbetet med uppsatsen ser vi hur flera av de respondenter vi haft anser att sprak och kommunikation
&r en viktig del av att skapa sociala firdigheter hos barnen. Demirci Unal och Tantekin Erden (2022)
beskriver hur de utvecklar barnens sprak genom att arbeta med aktiviteter som bidrar till att barnens
kommunikativa formaga utvecklas. De skriver ocksd hur detta pavisar att forskollarare &r en viktig roll
for skapandet av sociala fardigheter. Barnen har genom forskolans arbete blivit battre pa att
kommunicera med varandra och pa sa vis utvecklat sina sociala fardigheter. Alla respondenterna tar

upp vikten av att barnen kan kommunicera och hur de som narvarande pedagoger arbetar for att barnen
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ska fa forutsattningar att kunna uttrycka sig i sin kommunikation med andra. Daremot var det endast
en av respondenterna som beskrev hur de i sitt arbete far jobba med att ddmpa barnens sociala
kontaktsokande. Denne respondent sag att det blev till ett problem eftersom barnen visade pa
gransloshet gallande sitt kontaktsokande med andra. Detta trodde hen berodde pé att arbetet dr pa en
forskola med stor andel barn med olika modersmal. Vilket resulterade i att de jobbade mycket med
sprak och andra satt att kommunicera som stdd i sitt arbete for socialt kompetenta barn. Tang et al.
(2021) visar i deras studie att det finns en koppling mellan barns verbala féormaga, arbetsminne och
sociala fardigheter. Barn som har god verbal formaga samt gott arbetsminne ses som socialt kompetenta.
Vart resultat visar att respondenterna namner det har pa olika sétt i sitt arbete med social kompetens i
leken. De barn som innehar dessa formdagor, som Tang et al (2021) beskriver, anses inte behdva samma
stottning med den sociala kompetensen som barn som inte innehar dessa. Detta arbete gar dven att se
ur ett sociokulturellt perspektiv dédr det finns beskrivet att sprdket &r som en grundpelare till
perspektivet. Det beskrivs hur det dr genom spraket som manniskan kan sétta begrepp pa héndelser
som sker samt att barnen genom detta kan ta del av olika kunskaper och erfarenheter (Séljo, 2000).
Kopplingen kring det sociokulturella perspektivet och sprak menar Vygotskij (2001) ar att spraket
handlar om att manniskan ska kunna kommunicera med varandra, vilket dr en social handling som for
barnet ar viktigt. Saljo (2000) belyser dock vikten av att inte bara se sprak som en verbal handling,
begrepp och uttryck. Inom sprak finns mycket som grundas i asikter, synsétt och varderingar av olika
slag. Med hansyn till det Séljo (2000) har beskriver kan man se hur de pedagoger som arbetar med
barnen pa den forskolan som hade manga barn med olika kulturer och sprak har ett forutfattat synsatt
géllande barn frdn andra kulturer. Man kan har anta att pedagogerna arbetar efter forutfattade normer
och varderingar nar de arbetar for att dimpa barnens sociala framhallning. Samtidigt &ar det ju ocksa
bra att barnen far l4ra sig att det finns granser i sitt sociala kontaktsokande. A andra sidan gar detta att
tolka som att man inte ser sjalva kontaktsokandet som ett problem i sig. Problemet kan vara hur barnens
kontaktsokande tas emot av eventuella barn och vuxna som barnet inte kdnner sedan innan. Enligt
analysen sa gar det att utldsa att respondenten inte ser att omgivningen alltid &r en trygg plats for

barnen.

Resultatet av var studie visar att arbetet med kénslor ar ett viktigt arbete for respondenterna nar det
kommer till barnens kommunikativa kunskaper. Detta ser respondenterna som utvecklande for deras
sociala kompetenser. Endast en forskola namner arbetet med kénslor som ett langvarigt arbete. De
upplever att arbetet med den sociala kompetensen givit goda resultat nidr barnen sjilva kan
kommunicera med varandra genom sprak och kinslor. Inom det sociokulturella perspektivet s& ser man
inte spraket endast som ett sprak, utan spraket visar dven de vérderingar, kinslor och attityder som
man har. Med bakgrund i detta s blir det tydligt att det &ar viktigt att arbeta med sprak och
kommunikation pa flera satt inom forskolan. Ferreira et al (2021) beskriver i sin studie att det ar viktigt
att barnen far arbeta med kénslor i forskolan, att de far ldra sig att hantera sina kdnslor och dven att
prata om dem. Att arbeta med kéanslor kan framja den sociala kompetensen vilket studien av Tang et al.
(2021) visar. Dar belyser forfattarna hur barn med god forstaelse for kdnslor har béttre social kompetens
dn barn som har samre kunskap och forstaelse for sina kinslor. Da forskning tyder pa att arbetet med
kénslor ar en viktig del av barns sociala utveckling sa kan vi utifrdn vart resultat anta att detta kan bli
problematiskt. Var analys antyder att forskolorna inte arbetar med kénslor i sa stor utstrackning. Detta
anser vi kan bli problematiskt med tanke pa det Tang et al. (2021) och Ferreira et al (2022) belyser kring

utvecklingen av social kompetens.
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Arbetet kring att lara tillsammans med andra

Négot som framgick tydligt fran vara respondenter var att for att bli socialt kompetenta behdver barnen
lara med- och tillsammans med andra. Med utgangspunkt kring det sociokulturella perspektivet
beskriver Siljo (2020) hur grunden till kunskap sker genom interaktion med andra manniskor. Vidare
beskriver forfattaren hur man genom denna kunskap man dé fatt genom interaktion med andra kan
appliceras pa senare interaktioner. Det var som sagt tydligt att alla vara respondenter anser att barnen
lar genom att interagera med andra. Detta arbete gor de olika forskolorna pa olika sitt och utstrackning.
Under omsorg, utveckling och ldrande i laroplanen for forskolan Lpf618 (Skolverket, 2018) sa star det
att det i barngruppen &r viktigt att samspelet mellan barnen fungerar for att framja deras utveckling och
larande i forskolan, samt att undervisningen ska grunda sig i att barnen far lara tillsammans med
varandra och med de vuxna. Detta beskriver alltsa ldroplanen kring samspel och utveckling av
barngruppen. Utifran de resultat vi samlat in finns det inte en helt klar bild f6r hur man jobbar med
social kompetens pa forskolorna. For nagra var det ett sjalvklart arbete dér det fanns ett syfte med ett
visst arbete som riktade sig mot att utveckla barns kompetens medan nagra i stillet sdg arbetet som
sjdlvklart men att det inte fanns nagra beskrivningar kring hur arbetet utfordes eller kring specifika
arbetssatt. Ferreira et al. (2021) beskriver hur det dr vetenskapligt bevisat att sma barn utforskar vdlden
genom relationer med andra, samt att de relationer som barnet har paverkar den utveckling som barnet
genomgar. De hanterar 4ven dmnet kring hur barn som interagerar med sin omgivning, bade andra
barn och vuxna genom detta bildar sin sjalvstandighet och sitt sprak. Vidare beskriver forfattarna hur
barnen genom relationer med andra lar sig l6sa konflikter, bygga relationer samt hantera sina kanslor
vilket ar en viktig del av barnens sociala kompetens. Bide Nergaard (2022) och Badau och Trifan (2022)
namner vikten av att skapa goda forutsattningar for barnen att utvecklas socialt och att detta sker i
samband med andra barn och vuxna. Trots att vart resultat visar att respondenterna har olika
forhallningssétt och arbetssatt kan vi danda dra slutsatsen att de likt forskningen anser att det dr viktigt
att forskolan ger forutsattningar for interaktioner tillsammans med andra som utmynnar i utvecklandet

av social kompetens.

Ett stottande och narvarande arbetssatt

Ett tydligt resultat som aterkommer i alla delar av vér analys visar att ett stottande och nirvarande
arbetssdtt ar nagot som pedagogerna anser som viktigt. Detta nédr det kommer till att arbeta for att
utveckla barnens sociala kompetens i leken. Detta starks av det Chernicoff & Labra (2024); Ferreira et
al. (2021) och Blewitt et al. (2020) beskriver géllande SEL, som handlar om socioemotionellt larande dar
pedagogen har en betydande roll f6r barns sociala utveckling. Samtliga respondenter i var studie
namner pa olika satt hur man arbetar for att kunna vara en nédrvarande och stéttande pedagog for
barnen i deras lek. Det kunde innebéra att vara narvarande for att direkt kunna stotta barnen i deras
sociala handlingar gentemot varandra. Det kunde dven innebéra att vara narvarande pa avstand for att
pa sa vis kunna hora och se om barnen behdver stottning socialt i deras lek. Ur det sociokulturella
perspektivet kan man se detta som den proximala utvecklingszonen dar barnen befinner sig i ett
mellanrum kunskapsmassigt och behdver stottning for att komma vidare i sin utveckling, vilket
pedagogerna stodjer dem i (Séljo, 2000). Men d@ven kommunikativa stottor som Séljé (2000) beskriver
dar den vuxne genom att visa barnet en borjan pa ett problem stottar barnet bit for bit tills problemet &r
16st. Detta gar att koppla till det vara respondenter nimner géllande att vara en medlekare i leken dar
de hjdlper barnen nar de stott pa ett socialt problem och stottar dem tills problemet ar 16st. Man kan

saledes tdnka att pedagogerna arbetar for att barnens sociala kompetens i leken behover stottning for
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att kunna utvecklas pa badsta sitt, vilket dd pedagogerna genom ett ndrvarande och stottande
forhallningssatt arbetar for att mojliggora. Neergard (2022) framhaller att narvarande och stottande
pedagoger ar viktigt d&ven ur barnens perspektiv. Samt att det &r viktigt att pedagoger i forskolan &r
engagerade i leken for att kunna stddja barnen bade socialt och emotionellt, framfér allt ndr man
upptécker att det uppstar avvisanden. I vart resultat kan vi se att forskolorna har ett narvarande och
stottande arbete pa olika satt- och interaktionsnivéer. Samtidigt beskriver Eidsvag och Rosell (2021) att
barn har olika mojligheter att positionera sig i grupperingar och sociala sammanhang. Det menar
forfattarna beror pa att barn i forskolan besitter olika makt, vilket bidrar till att en del barn inte far
mojlighet att vara med utan blir bortvalda i stéillet. Med héansyn till detta kan man anta att beroende pa
vilka maktrelationer barn besitter gentemot varandra, behdver de olika mycket stod av pedagoger i
leken. Det Neergard (2022) framhaller gallande narvarande och engagerade pedagoger i leken kan antas
bidra till trygghet ur barnens perspektiv. Med bakgrund till detta behover forskolorna anpassa sig pa
grupp- och individniva for att se till att man utifrdn basta mojliga man stéttar alla barn i utvecklingen
av deras sociala kompetens. Detta stdrks av det Eidsvag och Rosell (2021) skriver om dér de menar att
pedagogerna behover vara ndrvarande i barnens lek for att stotta alla barn utifrdn deras egna
forutsdttningar. Om pedagogen Overvakar pa hall kan det mojligtvis tdnkas upplevas av barnen som
mindre stottande i den pagadende leken. Eidsvag och Rosell (2021) menar att det ar viktigt med
medvetna pedagoger samt kunskap om hur grupperingar formar barngruppen. Man belyser att det gar
att skapa en trygg barngrupp dér barnen har en medvetenhet kring vad som krdvs av dem socialt i
leken. Forfattarna menar ocksa att pedagoger kan nyttja sin strukturella makt for att skapa
forutsédttningar for de barn som hamnar utanfor att bli delaktiga. De kan dven anvanda denna makt for
att mojliggora for de barn som ses som socialt starka att kunna kdnna med de barn som hamnar utanfor.
Vart resultat visar att pedagoger ser sjilva leken som ett lartillfdlle ddr barnen kan ta till sig och
utvecklas i sina sociala kompetenser genom stod av pedagoger samtidigt som barn som utmanar ses
som en begransning. Det &r tydligt att det ndrvarande och stottande forhallningssattet dr viktigt for att

kunna upptécka och stodja brister i barnens sociala sammanhang.

Slutsats

Syftet med den hér studien var att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med
social kompetens kring barns lek i forskolan. Vi har diskuterat resultatet tillsammans med det
sociokulturella perspektivet som fokus samt vad tidigare forskning visat kring amnet social kompetens
i forskolan. Det vi kan se, utifrdn vart resultat, ar att det inte finns ett tydligt arbetssatt kring arbetet
med social kompetens. Samtliga respondenter dr dock eniga om att social kompetens &r en viktig del av
barns utveckling pa forskolan. En slutsats vi har dragit &r att social kompetens ar ett brett begrepp som
rymmer manga olika tankar och arbetssdtt beroende pa respondentens forhallningssatt. Detta far oss att
fundera pa om det dr darfor det skiljer sig sa markant om man valjer att endast spontant ga in i leken
och stotta eller om man aktivt planerar aktiviteter for utvecklandet av social kompetens i barngruppen.
En slutsats vi dock kan dra ar att det ar viktigt for samtliga respondenter att vara narvarande och
stottande pedagoger i barnens lek i forskolan. Att arbeta for att utveckla barnens kommunikation har
visat sig ha en central roll i arbetet péa forskolorna. Forskolorna arbetade dven har olika med vad inom
kommunikation man ansag behovas och da handlade det om lekkoder, kroppsspréak och verbalt sprak.
En slutsats vi drog utifran vart resultat var att pedagogerna hade olika forhallningssatt till vilken typ
av kommunikation man behovde utveckla. Att ldra med och tillsammans med andra samt att inneha ett
stottande och nédrvarande arbetssitt dr ocksa en slutsats vi har dragit som ligger till grund for ett bra

arbete med social kompetens i barns lek.
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Pedagogiska betydelser

Det vi kan se utifran var studie ar att social kompetens ses som en viktig del i barnens utveckling pa
forskolan, detta har ocksa tidigare forskning visat. Det finns dock inget uttalat arbetssatt for att utfora
detta viktiga arbete. Det som dnda kan ses som ett gemensamt forhallningssétt ar att vara ndrvarande
och stottande. Barn som far mojligheten till att utveckla en god social kompetens under forskoletiden
far ocksa en storre chans att lyckas senare i livet. For forskolans del kan vi se vikten av att diskutera hur
detta arbeta ska ga till sa att alla barn far samma mojligheter till att utveckla sin sociala kompetens.

Detta da det ar s& pass viktigt for barnens framtida liv.

Framtida studier

Om framtida studier gors inom samma omrade kan det vara framjande for studiens resultat samt
trovardighet att anvidnda sig av fler respondenter dn de sex respondenter vi anvdnde oss av. Att
komplettera intervjuerna med observationer skulle kunna bidra med att fa ny och bredare kunskap om
hur arbetet med social kompetens ser ut i det vardagliga arbetet. Det skulle ocksa vara intressant att se
om observationerna stimmer med pedagogernas uppfattningar om arbetet med social kompetens i
leken. For att f4 mer utforliga data har vi dven forslag pa att rikta studien pa specifika aldersgrupper
for att fa fram tydligare arbetssdtt kring amnet. Detta skulle ge oss storre insyn i verksamheten vilket i

sin tur skulle leda till ett annu mer tillforlitligt urval av data.
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Bilaga 1

Bilagor
Missiv

Sjalvstandigt arbete om hur pedagoger beskriver sitt arbete med social kompetens kring barns lek i
forskolan.
Vi heter Linn Oqvist och Josephine Klyvert och vi ldser sista terminen av forskollirarprogrammet vid

Mittuniversitetet. Det innebér att vi under denna var skriver vart examensarbete i form av en uppsats.

I var studie vill vi undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social kompetens
kring barns lek i forskolan. Vi vill synliggora vilken betydelse detta arbete kan ha for barns mojligheter
till lek.

For att fa kunskap om detta vill vi komma i kontakt med utbildade, verksamma pedagoger &
forskollarare dér vi vill hélla ca 6-8 semistrukturerade intervjuer. Vi onskar intervjua dig som har
kunskap, utbildning och erfarenheter av arbete kring barns lek. Deltagandet &r helt frivilligt och sker
under vecka 12-14. Du kan nar som helst att avbryta ditt medverkande i studien. Intervjun berdknas ta
cirka 3040 minuter och den kommer att spelas in om deltagarna godkéanner det. Inga personliga
uppgifter som namn, kommun eller forskola etc. kommer att naimnas i studien. Materialet kommer
endast att anvéandas for denna studie. Intervjun kan ske under fysiska tréffar eller via lank som vi skickar

ut om du onskar att delta i var studie.

Vi vdrnar om att alla deltagare ges majlighet till forberedelser infor intervjutillfallet. Darfor 6nskar vi att

du hor av dig vid fragor eller funderingar.

Med vanliga hélsningar,

Linn Oqvist
Tronodal, den 27/2-24
Tel: 0704792917

Email: liog2000@student.miun.se

Josephine Klyvert

Hammarstrand, den 27/2-24
Tel: 0705235830
Email: jokl2100@student.miun.se

Ida Johansson - handledare

Email: Ida.Johansson@miun.se

Samtycke till att delta i studien
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Jag har last och forstatt den information om studien som anges i dokumentet “[Sjdlvstandigt arbete om

inkludering- & exkluderingsprocesser i forskolan]”
Jag har fatt mojlighet att stélla fragor och jag har fatt dem besvarade. Jag far behalla den skriftliga

informationen.

O Jag samtycker till att delta i studien som beskrivs i dokumentet “[Sjdlvstandigt arbete om inkludering-

& exkluderingsprocesser i forskolan]”

Ort och datum

Underskrift

Namnfortydligande
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Bilaga 2

Intervjuguide
Syfte

Syftet med studien dr att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i férskolan.
Process
For att ta reda pé hur pedagoger beskriver sitt arbete med social kompetens kring barns lek i férskolan
kommer vi anvidnda oss av semistrukturerade intervjuer. Vi kommer informera respondenterna vad
intervjun kommer att handla om och vilket &mne det bertr. Vi kommer déremot inte delge
respondenterna intervjufradgorna i forvag, detta for att sdkerstdlla att svaren inte dr
forhandskonstruerade och blir sa drliga som mojligt.
Intervjufragor guide
Syftet med studien ar att undersoka och analysera hur pedagoger beskriver sitt arbete med social
kompetens kring barns lek i férskolan och hur detta kan paverka deras mojligheter till lek.
Denna intervju kommer att ta mellan 30-40 minuter och ni har nér som helst mojlighet att bryta om
och nér ni vill, detta &r alltsa en helt frivillig intervju. Svaren som framkommer kommer endast
anviandas till denna studie och ditt, namn, forskola eller avdelning kommer inte att framga i studiens
material. Intervjun kommer att spelas in om detta dr godkant av dig (respondenten).

¢ Vilken utbildning har du och nér gick du den utbildningen?

e Hur ldnge har du varit verksam inom forskolan?

e Hur lange har du arbetat p& din nuvarande arbetsplats?

¢ Vilken aldersgrupp arbetar du med?

Vad upplever du utmirker att ett | Hur kan det synas i leken?

barn dr socialt kompetent? Kan du ge exempel?

Hur skulle du beskriva ert arbete . . .
. Anvinder ni er av nagon
med att utveckla den sociala Lo ]
. sarskild metod i ert arbete
kompetensen hos barn i leken? )
med social kompetens?

Kan det finnas nagra .
Kan du beritta om ett

arbete dar det gick latt att

utveckla barns sociala

begriansningar i arbetet med att
utveckla den sociala

kompetensen hos barn i leken?
kompetens?

Hur kan ni se att ert arbete med L .
Pa vilket sitt? Kan du ge ett

dessa fragor ger resultat i
exempel?

barngruppen och i deras lek?

e Ardetnagot du skulle vilja ligga till kring detta &mne som inte tagits upp i intervjun?

e Tack for din medverkan!
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