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Abstrakt 
Det här arbetet har ämnat undersöka det sociala arbetets utbildning anknutet 
med HBTQ+ personer. Syftet var att med utgångspunkt i 
utbildningsvetenskapliga teorier undersöka representationen och 
inkluderingen av HBTQ+ i kursplanerna vid Mittuniversitetets 
socionomutbildning. Arbetet analysförfarande har genomförts med både 
kvantitativa och kvalitativa analysmetoder. För att framhäva omfattning har 
en kvantitativ innehållsanalys genomförts. För att sedan synliggöra de 
underliggande idésystemen i kursplanerna genomfördes en kvalitativ idé 
och ideologianalys. Resultaten framhävdes tillsammans inom tidigare 
forskning samt teorier där arbetets analysförfarande synliggjorde indikation 
på att HBTQ+ personer riskeras att förbises av utbildningen. Arbetets 
ambition har varit att framhäva en första insikt gällande relationen mellan 
svenska sociala arbetets utbildning och HBTQ+. Utifrån tidigare forskning 
och teori påvisar resultaten behovet av ytterligare forskning inom ämnet.  

 
 

Nyckelord: HBTQ+, socionomutbildning, det sociala arbetets utbildning, 
kursplaner, ideologi, Kevin Kumashiro, Judith Butler 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Förord 
Innan mitt arbete kommer presenteras närmare i den här texten, skulle jag 
vilja börja med att tacka min handledare Signe Bremer. De diskussioner, 
insikter och utmaningar du bidragit med har inte endast varit betydande för 
genomförandet av den här undersökningen, utan har också avsevärt berikat 
mitt lärande med perspektiv jag kommer bära med mig genom hela livet. 
Tack! 
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1 Inledning 
Inledningskapitlet klargör arbetets centrala fokus och ändamål. Först presenteras 
ämnesområdet, där bakgrunden är uppdelad i två mindre avsnitt för att bättre 
adressera ämnets omfattande karaktär. Därefter följer en specifik beskrivning av den 
identifierade problematiken i avsnitt tre, vilket leder till en presentation av arbetets 
syfte och frågeställningar. Det avslutande avsnitt förklarar de avgränsningar som 
arbetet har genomförts inom.  

1.1 Det sociala arbetets utbildning, en 
komplicerad verklighet. 

Organisationen International Association of Schools of Social Work (IASSW, 
2018) beskriver det vidsträckta sociala arbetet som en profession vars syfte 
är att verka för människor och främja välbefinnande. Trots att professionen 
hänvisar till ett brett omfång av arbetsområden förenas därmed hela 
yrkesgruppen under en gemensam definition samt yrkesetiska riktlinjer och 
centrala värden. Det här innebär att professionen ska ledas av ett 
engagemang för mänskliga rättigheter, social rättvisa och mångfald där 
verksamma förväntas agera mot alla former av institutionellt samt 
samhälleligt förtryck och diskriminering. Vidare beskriver IASSW (2018) att 
verksamma bör förmå att uppmärksamma och förstå de bakomliggande 
orsakerna, som samhällsstrukturer, normer och ideologier, samt hur de 
inverkar på samhället och människor. Relaterat till professionens förmåga 
att förstå grunden till förtryck och diskriminering framhåller IASSW (2018) 
även att utbildningsinstitutioner har ett avgörande ansvar. Det här refererar 
till förtroendet som tilldelats utbildningen att tillhandahålla den kunskap 
och lärande som är betydande för att framtidens verksamma ska förmå att 
efterleva professionens centrala värden och etiska principer. 

Om det sociala arbetets karaktär betraktas tillsammans med 
utformningen på utbildningen tydliggörs samtidigt en komplicerad bild 
som belyser både betydelsen och eventuella risker relaterat till kunskap och 
lärande. Med hänseende till att en utbildning syftar till att utgöra en 
gemensam grund för det sociala arbetets alla arbetsområden påtalar 
Constable (1978) att det uppstår omfattande krav på utbildningens innehåll. 
Utifrån att verksamma både kan verka för och bemöta människor i flertalet 
olika sammanhang och behov besitter professionen omfattande möjligheter 
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att åstadkomma betydande insatser och samhällsförändring. Parallellt med 
möjligheten till positiva effekter återfinns samtidigt en direkt risk för skada 
om professionens kunskap är bristfällig (Constable, 1978). Med hänseende 
till social problematiks komplexitet, där samhällets egna strukturer både 
bygger på och skapar förtryck och ojämlikhet är det betydande att 
professionen besitter kunskap som belyser utsatthetens verkliga orsaker. Det 
här innebär att professionen genomgripande behöver förmå att kritiskt 
analysera och granska både sammanhang, strukturer och sig själva, där 
utbildningens innehåll spelar en avgörande roll i att säkerställa och främja 
kritiska maktperspektiv inom professionen (Lauri & Jönsson, 2020; 
Nothdurfter & Nagy, 2017; Røthing & Engelbretsens, 2019).  

En utbildning som inte tillhandahåller med ett kunskapsinnehåll 
som är förenlig till professionens karaktär riskerar både negativa effekter på 
människor i utsatthet, att splittra professionen samt att leda till en 
missvisande framtida forskning (Constable, 1978). Till följd av riskerna 
påtalar Constable (1978) att det är betydande att grundutbildningen baseras 
på ett strategiskt och genomtänkt kunskapsinnehåll som är sammanställt i 
utbildningens styrdokument. Samtidigt problematiserar Kumashiro (2002) 
hur utbildning inte är en neutral verksamhet, utan en verksamhet som i hög 
grad påverkar och påverkas av samhället. Både historiskt som i samtid har 
kunskapsproduktionen omfattande utgått från privilegierade gruppers 
perspektiv och erfarenheter. Det här innebär att kunskap och utbildning i 
stor utsträckning idag baseras på idéer och ideal om livet, människan och 
världen som inte överensstämmer eller inkluderar alla människors 
perspektiv samt erfarenheter. Genom utbildning förmedlas därmed 
dominerande idéer och ideal som genom normer och värderingar definierar 
vad som är rätt och naturligt, samt kategoriserar alternativa förfaranden som 
onormala och onaturliga (Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). 

Relationen mellan samhällets förtryckande strukturer och utbildning 
är med andra ordalag komplicerad och komplex. Utbildning kan inte endast 
exkludera och marginalisera alternativ kunskap, utan också lära ut 
priviligierade gruppers idéer och ideal som allmängiltiga och sanna 
(Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). Det här innebär att de bakomliggande 
orsakerna till förtryck och diskriminering som IASSW (2018) betonar 
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relaterat till det sociala arbetet, samtidigt kan upprätthållas och läras ut av 
professionens egen utbildning (se t.ex. Fish, 2008; Kumashiro, 2002). 

1.2 Utbildningens möjligheter och den svenska 
kontexten 

Genom att studera utbildningspraktik och miljöer har Kumsahiro (2002) 
samtidigt belyst att utbildning kan användas som ett verktyg för social 
förändring. Utifrån Kumashiros teori om anti-oppressiv education tydliggörs 
att utbildning besitter möjligheter att agera för ett mer jämlikt och rättvist 
samhälle, genom att utmana förtryckande strukturer och främja kritiskt 
tänkande. Dock kräver det en avsiktlig och ihållande ansträngning för att 
ifrågasätta och dekonstruera de dominerande berättelser som ofta tas för 
givna i utbildningsmiljöer. För att agera för ett mer jämlikt och rättvist 
samhälle är inkluderingen av icke-priviligierade gruppers erfarenheter och 
perspektiv betydande, tillsammans med maktkritiska perspektiv som 
tydliggör de förtryckande effekter som normer och stereotyper skapar 
(Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002).  

Utbildning är samtidigt en omfattande verksamhet där det finns 
många delar och strukturer som både påverkar och påverkas av samhället. 
För att motverka att förtryckande strukturer förstärks och upprätthålls 
genom utbildning betonar Kumashiro (2002) att inkluderande styrdokument 
är en betydande faktor. Utifrån att de dominerande idéerna och idealen 
påverkar hur saker förstås och betraktas påverkar de också hur 
styrdokument läses. För att motverka att både lärare och studenter förstår 
utbildningens innehåll inom dominerande förståelseramar blir därmed en 
uttryckt representativitet betydande. Det här innebära både att texten 
inkluderar icke-priviligierade grupper men således också framhäver att 
utbildningen utgår ifrån kunskap om hur normer och stereotyper skapas och 
verkar förtryckande (Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). 

Med andra ord kräver socialt arbete inte endast att styrdokumenten 
säkerställer att utbildningen innehåller en bred och omfattande kunskap 
(Constabel, 1978). Utan för att minimera risken för att förtryckande idéer och 
ideal införliva och lärs in i yrket är också en kritisk inställning till 
dominerande kunskap och styrdokumentens utformning betydande 
(Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002; Logan & Kershaw, 2007). När det 
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kommer till det sociala arbetet inom den svenska kontexten är 
socionomprogrammet en utbredd utbildning som centrerat fokuserar på att 
täcka bredden inom det sociala arbetet (Högskoleverket, 2003). Dock har 
socionomutbildningen kritiserats för bristfälligt kunskapsinnehåll där 
styrningen av professionen också har ifrågasatts (se t.ex. Jansson, 2017; Lauri 
& Jönsson, 2020; Nothdurfter & Nagy, 2017). Inom den svenska kontexten 
stiftar nationella lagar exempelvis både övergripande som specifika 
fokusområden för utbildningen, där även styrdokumentens utföring 
påverkas av rättsregler och interna regelverk hos utbildningsinstitutionerna 
(se t.ex. Mittuniversitetet, 2022; SFS 1993:100). 

Jag studerar själv socionomutbildningen vid Mittuniversitetet, där 
den här texten är en produkt av mitt självständiga arbete på den sjätte 
terminen, av utbildningens totala sju. Att studera vid socionomutbildningen 
har enligt min erfarenhet inneburit givande utmaningar där både litteratur 
och undervisning har uppmanat till självreflektion och nya perspektiv på 
världen. Dock har tiden också inneburit upplevelsen av att samhällets 
mångfald samt att den omfattande variationen av förtryckande strukturer 
inte alltid fått utrymme inom utbildningen. Förenligt diskuteras inom annan 
litteratur har utbildningens innehåll upplevts fokuserats på att vissa 
specifika maktstrukturer, där kunskap om ytterligare aspekter eller 
samverkande kategoriseringar inte synliggjorts (Butler, 2007; Kalonaityté, 
2014; Lykke, 2005). Mina egna erfarenheter har inverkat till funderingar till 
om den svenska socionomutbildningen uppfyller förtroendet och 
tillhandahåller med kunskap samt perspektiv som är förenligt med 
samhällets mångfald och hela förtryckets komplexitet (IASSW, 2018; Lykke, 
2005). 

1.3 Det sociala arbetet och HBTQ+, en 
problematisk relation? 

Som säkert kan förstås av inslag i det föregående avsnittet har mina egna 
erfarenheter som socionomstudent inspirerat det här arbetet. Utifrån 
komplexiteten berörande förtryck och orättvisa skulle flertalet 
maktrelationer och samhällsgrupper kunnat utgjort fokuset för det här 
arbetet. Dock har min upplevelse av att utbildningen i stor omfattning 
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bygger på och förmedlar kunskap inom heteronormativa förståelseramar 
inverkat till att arbetet avgränsats till att fokusera på HBTQ+.  

Både nationella undersökningar som forskning beskriver hur 
samhällets dominerande normativa system inverkar på samhällsstrukturer 
och skapar omfattande hinder och utmaningar relaterat till HBTQ+ personer. 
Rapporter och studier tydliggör exempelvis att HBTQ+ personer inte endast 
utsätts för en större omfattning av mobbning, kränkningar och 
diskriminering utan också lever med sämre levnadsvillkor jämfört med 
heterocispersoner. Vidare redogörs att HBTQ+ personer har sämre psykisk 
och fysisk hälsa, en mer negativ syn på framtiden och en högre förekomst av 
suicid och suicidtankar (MUCF, 2022; Zeeman m.fl., 2019). I det svenska 
samhället återfinns samtidigt ett brett utbud av stödinstanser avsedda att 
stödja och bistå individer med olika former av behov. Dock rapporteras att 
HBTQ+ personer ofta undviker att söka hjälp på grund av rädsla för 
fördomar och diskriminering (se t.ex. Malmquist m.fl., 2017; MUCF, 2022; 
RFSL, 2017). Där undersökningar också synliggjort att de som väl söker hjälp, 
upplever sämre erfarenheter inom stödsystemen på grund av normativa 
strukturers påverkan (se t.ex RFSL, 2017; Schaub m.fl., 2022).  

Det sociala arbetets praktik och utbildning har således också 
kritiserats i relation till HBTQ+. Flertalet forskare har påpekat att 
professionen förbiser sexualitetens betydelse relaterat till förtryck. 
Professionen har definierats som homofobisk och bristfällig samtidigt som 
utbildningen har kritiserats att upprätthålla heteronormens förtryck och 
förbise kunskap och perspektiv relaterat till HBTQ+ (se t.ex. Fish, 2008; 
Giertsen, 2019; Logan & Kershaw, 2007; Newman, 1989; Van Soest, 1996). 
Både Constable (1978) samt Davis och Mirick (2022) beskriver att 
utbildningens innehåll och måste beaktas utifrån hur det inverkar på 
studenternas förväntningar på yrket. Utbildningen är ofta studenternas 
första kontakt med det sociala arbetet och förmedlar en första förklaring för 
vad en socialarbetare bör värderar och hur de förväntas agera.  

Som redan beskrivits betonar både forskare som teoretiker att explicit 
inkludering inom utbildningens styrdokument är betydande för att 
motverka förtryckande förståelseramar och återskapande praktiker. 
Samtidigt har professionens utbildning kritiserats att exkludera HBTQ+ 
personer verklighet och heteronormens förtryckande verkan i både 
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styrdokument som i utbildningen i allmänhet (se t.ex. se t.ex. Fish, 2008; 
Giertsen, 2019; Logan & Kershaw, 2007). Den påtalade kritiken tillsammans 
med vad tidigare undersökningar belyser om HBTQ+ personers verklighet 
relaterat till både i samhället som till professionen, påverkar till funderingar 
om HBTQ+ inkluderas tillräckligt inom den svenska socionomutbildningen. 
Trots tidigare studier om det sociala arbetets utbildning (se t.ex Lauri & 
Jönsson, 2020; Mehrotra m.fl., 2023) finns det en begränsad utsträckning av 
vetenskapliga studier som undersökt den svenska socionomutbildningen i 
relation med HBTQ+. Utifrån avsaknaden av studier ämnar det här arbetet 
att bidra till en ökad förståelse inom det här underutforskade området för att 
gynna ett inkluderande och rättvist socialt arbete. 

1.3.1 syfte och frågeställning 
Med utgångspunkt i Kevin K. Kumashiros teorier är syftet med arbetet att 
undersöka representationen och inkluderingen av HBTQ+ i kursplanerna 
vid Mittuniversitetets socionomutbildning. För att uppnå det övergripande 
syftet har arbetet utgått från frågeställningar: 

- I vilken utsträckning representeras HBTQ+ i kursplanerna för 
utbildningen? 

- I vilken utsträckning inkluderas perspektiv och kunskap relaterat 
till HBTQ+ i kursplanerna för utbildningen? 

- Vilka ideal eller idéer förmedlar kursplanernas framställning om 
socionomyrket, med avseende på HBTQ+? 

1.4 Avgränsningar 
I det här arbete har avgränsningar genomförts som bör diskuteras. 
Utbildning inbegriper flertalet aspekter som exempelvis undervisning, 
pedagogik och ramverk, som alla kan studeras och är viktiga inslag för 
utbildningens främjande av samhällsförändring (Kumashiro, 2002). Till följd 
av ett begränsat tidsomfång har dock en avgränsnings valts och arbetet har 
enbart fokuserat på offentliga styrdokument, specifikt Mittuniversitetets 
kursplaner. Begränsningen genomfördes för att möjliggjöra en djupare 
förståelse och ansluter till arbetets frågeställningar (Creswell & Creswell, 
2018). Kursplanernas utformning och det ramverk de befinner sig inom 
inverkar samtidigt till att de inte alltid beskriver en fullständig sanning av 
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utbildningens verklighet (Martinsson & Reimers, 2020). Dock 
överensstämmer det empiriska materialet från kursplaner med syftet i det 
här arbete genom att de beskriver innehållet, lärandemålen och kursens 
ändamål (Mittuniversitetet, 2022). Därigenom kan de även belysa vilka 
eventuella idéer och ideal om professionen som förmedlas (Giertsen, 2019; 
Kumashiro, 2002). En ytterligare avgränsning är att analysen endast 
inkluderar obligatoriska kurser, med argumentet att valfria kurser inte 
beskriver vilken kunskap eller vilka perspektiv alla studenter förväntas 
besitta vid examen (Giertsen, 2019; Lauri & Jönsson, 2020). Till följd av den 
antagna översättningen inom den svenska kontexten kommer begreppet 
normkritiskt pedagogik fortsättningsvis användas för att referera till 
Kumashiro (2002) teorier om anti-oppressive education (Bromseth & Darj, 
2010). Till följd av arbetets empiriska material kommer även begreppet 
kursplaner användas när styrdokument diskuteras relaterat till den 
normkritiska pedagogiken.  

2 Tidigare studier – en översikt 
Kapitlet belyser vad tidigare studier och undersökningar belyser om arbetets 
ämnesområde. Det första avsnittet redovisar de forskningsområden som har 
koncentrerats på samt hur sökningen har genomförts. Efterföljande avsnitt belyser 
HBTQ+ personer relaterat till samhällets stödinsatser. Det sista avsnittet är 
uppdelat i två delar och fokuserar på vad forskningen belyser är viktig kunskap 
relaterat till det sociala arbetets utbildning samt lyfter både den kritik och eventuella 
tillvägagångssätt som tidigare studier påtalar.   

2.1 Forskningsområden och den genomförda 
sökningen tillvägagångssätt 

För att belysa det här arbetets ämne i ett bredare sammanhang har resultaten 
och diskussionerna inom redan befintliga vetenskapliga studier undersökt 
närmare. Utifrån arbetets omfattande ämne har sökningen involverat två 
forskningsområden, närmare bestämt HBTQ+ och socialt arbete samt det sociala 
arbetet utbildning. Utifrån områdena användes den digitala plattformen 
ProQuest för att eftersöka granskade studier, i form av peer review, inom 
databaser Eric, Sociological Abstracts och Social Services Abstracts. Sökningen 
utgick ifrån olika formuleringar och kombinationer av centrala begrepp som 
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social work, social work education, HBTQ, sexuality, care, health, ideology och 
norms. Litteratur har således också identifierats genom identifierade studiers 
referenser samt genom undersökningar av specifika tidskrifter som 
uppmärksammades som vanligt förekommande bland sökresultatet, 
exempelvis Social Work Education eller Journal of social work education. 
Sökningen har utgått med ambitionen att identifiera studier inom eller 
relaterat till den svenska kontexten. Dock som den uppmärksamma läsaren 
kommer notera är studier från andra kontexter inkluderade till följd av att 
relevanta svenska studier inte hittades inom alla områden. 

2.1.1 De osynliggjorda - HBTQ+ i samhällets stöd  
Organisationen International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex 
Association (ILGA, 2022) påtalar i sin senaste rapport en negativ 
utvecklingstrend gentemot HBTQ+ personers rättigheter i Sverige. 
Rapporten beskriver hur planerade lagstiftningsreformer och riktlinjer 
riskerar att verka orättvist och motarbeta gruppens rättigheter och 
livskontexter. Även förändringar inom den svenska sjukvården påpekas 
som direkt negativa för HBTQ+ personer.  

Vårdsektorns verkan på gruppen har också påtalats av forskningen. 
Exempelvis belyser Coulter-Thompson m.fl. (2023) studie hur HBTQ+ 
föräldrar till barn med intellektuella funktionsnedsättningar marginaliseras 
inom hälso- och sjukvården i USA. Studiens webbenkät med en kombination 
av kvalitativa och kvantitativa frågor belyste hur avsaknaden av HBTQ-
bekräftande blanketter och fördomar hos personalen skapar hinder för 
föräldrarna att få adekvat vård för sina barn. När den svenska reproduktiva 
vården undersöktes av Klittmark m.fl. (2018) påvisade samtidigt de 
kvalitativa intervjuerna att det förekommer stora brister i vårdsektorns stöd 
och bemötande gentemot HBTQ+. Forskarna beskriver att trots personalens 
ansvar att stödja alla föräldrar brister vården i flertalet fall på grund av 
heteronormativa fördomar, attityder hos personalen och bristfälliga 
riktlinjer. Genom kvalitativa intervjuer med HBTQ+ personer i USA menar 
Levitt m.fl. (2020) att HBTQ+ personer som försöker bli föräldrar också kan 
möta stora hinder utanför vårdsystemet. Exempelvis framhäver deras studie 
hur gruppen utsätts för omfattande stress till följd av diskriminerande 
juridik, långa processer och höga kostnader. Både Coulter-Thompson m.fl. 
(2023), Klittmark m.fl. (2018) och Levitt m.fl. (2020) betonar behovet av 
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omfattande reformer inom politiken, riktlinjer och vården samt att 
heteronormen måste utmanas för att gruppens rättigheter och välmående 
ska sluta förbises.  

När Löf & Olaison (2020) intervjuade äldre HBTQ+ personer 
tydliggjorde samtidigt deras resultat att sexuell läggning och/eller 
könsidentitet inte accepteras inom den svenska äldreomsorgen. Forskarna 
betonar vikten av ett socialt arbete som erkänner olika preferenser relaterat 
till identiteter och antar ett inkluderande förhållningssätt för att möta 
behoven hos äldre HBTQ+. Vidare belyser Schaub m.fl. (2022) globala 
forskningsöversikt att även unga HBTQ+ personer uppleva negativa effekter 
av samhällets stöd och vårdinsatser. Efter forskarnas systematiska 
kartläggning tydliggjordes omfattande brister inom socialvårdssystemet 
relaterat till HBTQ+ ungdomar i världen. Resultaten belyste att HBTQ+ 
ungdomar upplever mer omfattande utmaningar och sämre hälsa jämfört 
med heterocisungdomar inom socialvården. Översikten påvisade också 
socialvårdssystemens stora brister och svårigheter i att bemöta behoven hos 
trans- och ickebinära ungdomar. Utifrån resultatet betonar Schaub m.fl. 
(2022) behovet av policyförändringar för att motverka diskriminering och 
heteronormativa fördomar inom socialvårdssystemet. 

Med utgångspunkt i den tidigare forskningens uttalanden om ökad 
risk för missbruk och betydande negativa behandlingsupplevelser relaterat 
till HBTQ+ personer genomförde Sebreich (2010a, 2010b) två kvantitativa 
enkätstudier i New York. Den ena kvantitativa studien tydliggjorde att 
heteronormen genomsyrar och påverkar missbruksvården negativt för icke-
heterosexuella män (2010a). Sebreich (2010b) undersökte även betydelsen av 
öppenhet relaterat till missbruksvård och HBTQ+ personer. Resultatet 
belyste att det är betydande för individers upplevelser av vården och det 
terapeutiska stödet att känna sig trygga nog att vara ärliga och öppna om sin 
sexuella läggning. Vidare tydliggör Ovesen (2021) genom sin avhandling 
hur våldet i lesbiska och queera relationer osynliggörs till följd av 
heteronormens påverkan på samhället och insatser i Sverige. Genom 
kvalitativa intervjuer med individer som haft erfarenhet av våld i nära 
lesbiska eller queera relationer påvisades förekomsten av heteronormativa 
antaganden och de negativa effekter som uppstod. Exempelvis tydliggjordes 
hur det förmodande antagandet att förövaren är en man skapar en känsla av 



 15/75 
 

att inte bli erkänd som våldsutsatt. Ovesen (2021) betonar hur stöd- och 
vårdinsatser i Sverige måste övervinna heteronormativa fördomar om våldet 
inom samkönade relationer inte ska riskeras att förbli dolt. 

Sammanfattningsvis belyser forskningen brister inom några av 
samhällets stödinstanser relaterat till HBTQ+ personers behov och villkor, 
där de också betonar behovet av inkluderande stödinsatser som motverkar 
heteronormens påverkan. Samtidigt påtalar forskning att professionens 
utbildning försummar gruppens verklighet och upprätthåller förtryck, ett 
ämne som kommer utforskas närmar här nedan. 

2.1.2 Det sociala arbetets utbildning 
2.1.2.1 Utbildning och ideologi 
Den problematiska relation mellan det sociala arbetets utbildning och 
samhällets förtyckande ideologier belyses tydligt inom forskningen genom 
diskussioner som berör utbildningens förmåga att antingen upprätthålla 
förtryck eller främja förändring. Martínez Herrero och Charnley (2021) 
problematiserar exempelvis hur den dominerande politiska ideologin, 
neoliberalism, både påverkar professionens arbete och utbildning. 
Forskarna diskuterar hur ideologins effekter främjar individualistiska 
perspektiv och menar att de strider mot professionens grundläggande syfte. 
I studien beskrivs att ett socialt arbete som förbiser samhällsstrukturers 
inverkan till utsatthet och problematik innebär en praktik som upprätthåller 
diskriminering och förtryck. Problematiken vidareutvecklas genom att 
beskriva hur neoliberalismen samtidigt fördjupar de strukturella 
ojämlikheter som det sociala arbetet möter.  

I relation till ideologins inverkan undersökte Martínez Herrero och 
Charnley (2021) med webbänketer och kvalitativa intervjuer hur mänskliga 
rättigheter och social rättvisa främjas och införlivas av professionens 
utbildningar i England och Spanien. Resultaten tydliggjorde att 
utformningen på utbildningen, tillsammans med lärarnas roll, var 
betydande för att främja att studenterna förstod och införliva värdenas fulla 
innebörd. För att stärka professionens motståndskraft mot förtryckande 
ideologier menar forskarna att det är direkt avgörande att utbildningen 
inkluderar kollektivt ansvarstagande och omfattande främjar kritiska 
perspektiv på samhällsstrukturer och ideologier (Martínez Herrero & 
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Charnley, 2021). Den omfattning som utbildningar inkluderar kritiska 
perspektiv har dock kritiserats för att vara bristfällig av annan forskning.  

Genom en kvalitativ innehållsanalys undersökte Lauri och Jönsson 
(2020) de svenska socionomutbildningarnas kursplaner och kurslitteratur. 
Resultatet beskrivs belysa brister i utbildningarnas kritiska innehåll relaterat 
till den rådande negativa samhällsutvecklingen. Forskarna argumenterar för 
att utbildningen i större utsträckning bör införliva kritiska och radikala 
perspektiv för att grundorsakerna till ojämlikhet och sociala orättvisor ska 
förstås och adresseras av professionen. De kritiserar perspektiv som 
individualiserar, medikaliserar och kulturaliserar sociala problem, och 
betonar professionens möjligheter att utmana och förändra de strukturer 
samt praktiker som bidrar till förtryck och ojämlikhet. Utifrån det bristande 
innehåll påtalar Lauri och Jönsson (2020) att utbildningens innehåll verka 
opåverkade av samhällets rådande förtryck och indikerar att utbildningen 
inte fullt förbereder studenterna för yrket i det rådande samhällskontexten.  

Utifrån normkritiska influenser påtalar Røthing och Engelbretsens 
(2019) en liknande kritik gällande den norska socionomutbildningen. De 
genomförde både en kvalitativ och kvantitativ innehållsanalys på 
utbildningens styrdokument och belyser att utbildningens kritiska 
innehållet brister av frånvaron på kritiska maktperspektiv. Resultatet 
påvisade att utbildningar i hög grad fokuserat på kritiska 'förhållningssätt' 
vilket forskarna påtalar inte leder till en kritisk förståelse av maktrelationer. 
Røthing och Engelbretsens (2019) beskriver att kritiska maktperspektiv 
relaterat till omfattningen av samhällets maktrelationer är betydande för 
professionens förmåga att förstå och uppmärksamma förtryckande 
strukturer. Det här refererar till att utbildningen bör främja en normkritisk 
medvetenhet som kan stödja professionen att förstå innebörden och 
omfattningen av förtryckande normer samt hur de verkar relaterat till 
maktrelationer och livsvillkor. Utifrån resultatet ifrågasätter forskarna 
vilken profession utbildning vill främja, en med deltagande och ansvarsfulla 
yrkesutövare, eller ett socialt arbete där professionen är engagerad för 
rättvisa och samhällsförändring (Røthing & Engelbretsens, 2019) 

Utbildning utan kritiska perspektiv och reflektioner problematiseras 
ytterligare av Daniel (2011) och Rosenwald m.fl. (2012). Forskarna beskriver 
hur utbildningsinstitutionerna som inte kritiskt reflektera över 



 17/75 
 

utbildningens utformning riskerar att återskapa samhällets orättvisa 
strukturer, perspektiv, normer och särintressen. Genom att analysera 
ideologiers påverkan på professionens utbildning, belyser Rosenwald m.fl. 
(2012) i deras icke-empiriska studier, att utbildningens eventuellt 
återskapande av förtryckande strukturer samtidigt är ett vidsträckt och 
komplext fenomen. Med begreppet discourse of progress belyser de till 
exempel hur ett okritiskt språkbruk kan verka direkt tvingande på eleverna 
att införliva förtryckande ideal och idéer. Exempelvis skapar de lärandemål 
utbildningen upprättar för ett godkänt betyg en praktik som förutsätter att 
studenterna införlivar utbildningens idéer och perspektiv som naturliga och 
giltiga.  

Genom en institutionell etnografisk studie belyser Hosken (2018) 
också vikten av att utbildningen kritiskt granskar vad som förmedlas och 
eventuellt upprätthålls. Studiens kvalitativa intervjuer och 
litteraturgenomgång belyser hur den samtida utbildningen, tillsammans 
med professionens etiska principer, indikerar på en exkluderande praktik av 
alternativ kunskap inom professionen. Utifrån resultatet påtalar forskaren 
att det är betydande att utbildningen i större utsträckning baseras på 
inkluderande styrdokument om professionens marginalisering och 
diskriminering bill motverkas. Globala diskurser om professionens anti-
diskriminerande praktik har utforskats vidare av Logan och Kershaw (2007) 
som i deras icke-empiriska studier problematiserar hur dominerande 
ideologier relaterat till sexualitet och identitet inte inkluderas av 
utbildningen. De beskriver hur heteronormen inverkar till omfattande 
förtryckande strukturer inom både politik, lagar, riktlinjer och praktiker 
samt ifrågasätter hur en fullständig antidiskriminerande praktik ska uppnås 
utifrån utbildningarnas förbiseende av heterosexualitetens dominans. 
Forskarna betonar att utbildningen behöver erkänna och inkludera 
sexualitetens inverkan för att möjliggöra att professionen förstå de 
tillhörande maktrelationerna och deras inverkan på samhällsstrukturer 
(Logan & Kershaw, 2007). 

2.1.2.2 Utbildningen och HBTQ+ 
Van Voorhis och Wagner (2001) belyser genom deras globala 
forskningsöversikt hur professionens vetenskapliga litteratur vid början på 
2000-talet innehöll omfattande brister. Genom att granska det sociala 
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arbetets 12 framstående tidskrifter upptäckte forskarna både en bristfällig 
omfattning av studier som berörde sexualitet samt att endast 1% av de 
befintliga artiklarna inte hade fokus på sexualitet relaterat till HIV/AIDS. 
Utifrån den bristande litteraturen ifrågasätter Van Voorhis och Wagner (2001) 
om sexualitetens maktrelationer blir osynlig för professionens utbildning 
och praktik. Mehrotra m.fl. (2023) forskningsöversikt på artiklar publicerade 
mellan åren 2010–2020, tydliggör att det fortfarande återfinns omfattande 
kunskapsluckor inom det sociala arbetets vetenskapliga litteratur. Genom 
studiens systematiska arbete identifierades 54 relevanta artiklar vars 
innehålls analyserades. Resultatet belyste att det var en bristande omfattning 
av artiklar som var genomförda utanför USA, som undersökte HBTQ+ 
personers erfarenheter, antog intersektionella perspektiv eller som inte 
behandlade HBTQ+ som en enhetlig grupp. 

Kritik angående bristfällig inkludering och ett upprätthållande av 
heteronormen har också påtalats angående utbildningens kursplaner och 
kurslitteratur. Exempelvis återfinns Giertsen (2019) studie som granskat den 
norska socionomutbildningen i relation till om eller hur utbildningen 
främjar motstånd mot heteronormens förtryck. För att undersöka både 
omfattning av begrepp samt latenta idéer, ideologier och antaganden 
analyserades styrdokument och kurslitteratur med hjälp av metoderna 
kvantitativ innehållsanalys samt tematisk analys. Resultatet tydliggjorde att 
endast 0,08% av det studerade materialet behandlade sexualitet, samt när 
ämnet inkluderades var det inte alltid genom en problematisering av 
heteronormen. Utifrån utbildningen bristfälliga inkludering av kritiska 
perspektiv på normativ sexualitet påtalar forskaren att utbildningen inte 
förbereder de norska socialarbetare för deras framtida yrke. Utifrån den 
omfattande heteronormativa diskursen dras slutsatsen att utbildningen 
förbiser sexualitetens komplexitet på olika nivåer, inklusive politisk, 
samhällelig, individuellt och kulturellt. Giertsen (2019) drar slutsatsen 
socialarbetare kommer ställas inför stora utmaning när de ska försöka 
motverka sexualitetens förtryck, till följd av att utbildningens styrdokument 
antar heterosexualitet som norm.  

Studier genomförda av Byers m.fl. (2020) samt Davis och Mirick 
(2022) framhäver samtidigt studenters egna erfarenheter av bristande 
inkludering i utbildningen. Genom webbenkäter med en kombination av 
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kvalitativa och kvantitativa frågor, med totalt 824 deltagande respondenter, 
undersökte Byers m.fl. (2020) HBTQ+ studenters upplevelser av 
professionens utbildning i USA och Kanada. Davis och Mirick (2022) 
genomförde således också deras studie med en kombinerad webbenkät men 
fokuserade på erfarenheter från studenter, totalt 909 medverkande, vid 
utbildningar i USA och Puerto Rico. Studierna tydliggjorde att HBTQ+ 
personer borde återges mer utrymme i relation till utbildningen, både för att 
främja professionens inkluderande praktik samt för att motverka att 
studenter blir förtryckta och skadade under utbildningen. Exempelvis 
belyste resultatet att studenterna ansåg att utbildningens styrdokument var 
bristfällig relaterat till HBTQ+, samt att utbildningarna främjar en naiv och 
förenklad bild av gruppen. Studenterna beskrev vidare erfarenheter av att 
utbildningen övergeneraliserar, återskapar stereotypa skildringar och 
utnämner öppna HBTQ+ studenter som 'experter' eller 'representanter' för 
hela gruppen (Byers m.fl., 2020; Davis & Mirick, 2022) 

Den tidigare forskningen framhäver tydliga exempel på hur 
utbildningar för det sociala arbetet har kritiserats i relation till inkluderandet 
av HBTQ+. Genom att utforska och teoretisera sexualitet i relation till det 
sociala arbetet tillhandahåller både Fish (2008), Gezinski (2009) och Van 
Soest (1996) i deras icke-empiriska studier med ytterligare insikter och 
eventuella tillvägagångssätt för utbildningar. Van Soest (1996) påtalar hur 
motstridiga ideologier kopplat till sexualitet i både samhället som i det 
sociala arbetet skapar problematik relaterat till professionens policys, etiska 
riktlinjer och praktik. Van Soest betonar att utbildningen bör främja öppna 
diskussioner och erkänna mångfalden av sexualitet för att frigöra de 
eventuella konflikterna som kan påverka professionens framtida praktik. 
Förenlig påtalar Fish (2008) att utbildningen inte bör förbise utan erkänna 
heteronormens påverkan. Utifrån att belysa hur heteronormativiteten 
inverkar på politik, de sociala och juridik betonar Fish att utbildningen 
omfattande bör inkludera heterosexualitetens normalisering, tvingande 
praktik och samverkan med andra förtryck. Forskaren beskriver att det 
exempelvis handla om att belysa och ifrågasätta det normativa antagandet 
att alla är heterosexuella. Gezinski (2009) påtalar också behovet av att 
utbildning genomgripande inkluderar normaliseringen av heterosexualitet, 
samt främjar öppna och tillåtande utrymmen för studenterna att kritiskt 
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reflektera över egna åsikter eller antaganden. Att bortse från sexualitet 
menar både Fish (2008), Gezinski (2009) och Van Soest (1996) skapar en 
diskriminerande praktik till följd av att det osynliggör sexualitetens 
inverkan på samhället samt förstärker uppfattningen att förtrycket av, och 
behoven hos, heterosexuella och icke-heterosexuella är 'lika'. 

3 Teoretiskt ramverk – normers 
andrafiering och diskursens förtryck 

Det här kapitlet beskriver vilken världssyn arbetet utgått ifrån och de teoretiska 
influenser som uppsätter arbetets ramar. Utifrån ett perspektiv på världen som skapt 
diskuteras förtryckets relation till makt och hur utbildning både påverkar och 
påverkas av samhället idéer. Kapitlet belyser också problematiken relaterat till hur 
diskurser upprätthåller förtryckande normer genom att definiera vad som är rätt 
eller naturligt, samt den komplex och tvingande praktik som normer och språket har 
på människan. Kapitlet har uppdelats i två delar och belyser samtidigt utbildningens 
möjligheter och risker i relation till förtryck. 

3.1 Det skapta förståelseramarna och maktens 
företräde 

Som arbetets inledande kapitel beskriver har utbildningsvetaren Kevins K. 
Kumashiros (2002) teorier om hur utbildning kan främja och agera för 
samhällsförändring legat till grund för det här arbetets teoretiska ramverk. 
Teorin bygger på influenser från feministisk teori, queerteori samt 
postkoloniala perspektiv och belyser utbildningspraktikens effekter genom 
att betrakta utbildning i relation till samhället skapta normer och ideal 
(Bromseth, 2019; Kumashiro, 2002). 

Att betrakta världen ur ett perspektiv som betonar samhället som 
konstruerat eller skapt innebär ett erkännande av att samhälleliga sanningar 
inte är objektiva. Det innebär att uppfattningar om vad något är eller vad 
som anses vara normalt och naturligt formas och skapas i interaktionen 
mellan människor (Berger & Luckmann, 1967). Kategoriseringar som 
maskulint och feminint, eller uppfattningar om en normal sexualitet och två 
naturliga kön, betraktas därmed som idéer skapade av människor och 
föremål för förändring. Problematiken som uppkommer med de skapta 
idéer och uppfattningar framkommer dock inom den komplexa verklighet 
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som uppstår till följd av samhällets ojämlika och omfattande maktrelationer. 
Det här hänvisar till den sammanflätade och invecklade relation mellan 
skapta idéer och ojämna maktrelationer samt hur de påverkar varandra. 
Relationen kan exempelvis beaktas utifrån hur maktrelationer, både 
historiskt som i samtid, inverkar till att vissa grupper privilegieras och 
överordnads andra. Det här inverkar till att de tankesystem, idéer och regler 
som skapats och återfinns i samhället också utgår ifrån överordnade och 
priviligierade grupper. Det här innebär att samhällets skapta idéer om 
exempelvis naturligt och onaturligt beteende i själva verket utgår ifrån 
specifika gruppers erfarenheter (Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). 

Förutom att relationen kan beaktas till priviligierades 
företrädanderätt i att definiera sanningar, kan samspelet också betraktas till 
de förtryckande och kontrollerande effekter som skapas. Till följd av att 
idéerna förmedlas och upprätthålls inom normativa system som självklara 
och sanna, påtvingas ramarna om vad som är rätt och fel alla, inklusive 
individer och grupper som inte har definierat dem (Foucault, 2017; 
Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). Problematiken uppstår inom processen 
när något definieras som naturligt och rätt, eftersom det samtidigt definierar 
alternativa förfaranden som avvikande. Normer framhäver därmed en 
försthet, där normenliga definieras som rätta, samtidigt som alternativ 
adrafierars. Med andra ord skapar de ojämna maktrelationerna inte endast att 
specifika grupper har företräde till att formulera samhället sanningar. 
Sanningarna möjliggör också att alternativa beteenden eller perspektiv 
marginaliseras och identifieras som onaturlig och främmande (Haj Brade, 
2015; Kumashiro, 2002). 

Kumashiro (2002) problematiserar samtidigt upprätthållande 
praktiker relaterat till förtryckande samt tvingande normer och belyser att 
utbildningsinstitutioner inte är immuna mot samhällets idésystem. Till följd 
av den komplexitet som återfinns mellan, men också den befintliga 
omfattningen av, ojämna maktrelationer och förtryckande idéer, påverkar 
och genomsyrar samhällets normer således också utbildning. Om 
maktrelationernas ojämlika företräde och normers påverkan på utbildning 
samtidigt ställs i relation till utbildningars direkta syfte att lära ut, 
uppkommer en problematisk verklighet. Det här hänvisar till att ett okritiskt 
och oreflekterat innehåll skapar en omfattande risk för att utbildningen 
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bygger på ett innehåll som förmedlar skapade sanningar som allmängiltiga 
och samtidigt upprätthåller förtryck och marginalisering (Kumashiro, 2002). 
Kalonaityté (2014) betonar att högre utbildningar måste betrakta 
privilegierade gruppers position i att definiera kunskap. Det innebär att den 
tillsynes neutrala och allmängiltiga kunskapen som förmedlas, bör ses i 
ljuset av att den faktiskt bygger på privilegierades erfarenheter och därmed 
bevarar särintressen och förtryck. 

3.2 En normkritisk utbildning – maktkritik och 
diskursers effekter 

Med hänsyn till skapta förtryckande sanningar och ojämna maktrelationer 
betonar Kumashiro (2002) vikten av en inkluderande utbildning. Det här 
hänvisar till ståndpunkten att utbildningars fokus borde utgå ifrån makt- 
samt normkritiska perspektiv samt inbegripa en förståelse för, och utmaning 
av, diskursers förtryck. Genom en kombination av ett kritiskt 
förhållningssätt till samhällsordningens privilegierande och andrafiering, 
samt förståelsen för hur förtryck upprätthålls och sprids genom diskurser, 
kan utbildning inte bara undervisa utan också främja samhällsförändring 
(Bromseth, 2019; Kumashiro, 2002). 

Som beskrivits i inledning inverkar förtryckande maktrelationers 
komplexitet till att det här dock inbegriper ett genomgripande och 
omfattande arbete som kräver en kritisk inställning till kunskap och 
reflektioner över vad utbildningen förmedlar. Relationen mellan skapta 
idéer och samhällets maktobalans som beskrevs i förgående avsnitt 
inbegriper nämligen samverkande aspekter som inverkar till att makten kan 
osynliggöras men också skifta. Det här hänvisar till hur sociala 
kategoriseringar och identiteter skapar komplexa relationer som skapar 
under- och överordnade maktrelationer inom till synes enhetliga grupper. 
För att möjliggöra att maktrelationers effekter ska kunna uppmärksammas 
och förstås fullt ut behövs intersektionella perspektiv som införlivar hur 
kategoriseringar och identiteter kan samverka (Kumashiro, 2002; Lykke, 
2005). Förtryckets komplexitet och vittomfattande utbredning i samhället 
inverkar till att förtryckande strukturer inte är lätta att uppmärksamma eller 
förstås. Det bidrar till att sporadisk inkludering eller enstaka 
undervisningstillfällen och kurslitteratur inte räcker om utbildningen vill 
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lära professionen att tillämpa kritiska maktperspektiv på hela förtryckets 
verklighet (Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). 

Normers verkan och diskursers upprätthållande av förtryck 
komplicerar samtidigt det här ytterligare. Judith Butler (2007) använder 
begreppen heterosexuell matris och performativitet för att analysera och 
problematisera komplexiteten inom samhällets skapande av identiteter. Den 
heterosexuella matrisen belyser hur normaliseringen av heterosexualitet inte 
bara skapar sexualitet och könsidentiteter, utan också konstruerar kroppen 
och det "naturliga" könet. Genom att kön, kropp och genus smälter samman 
med begär, dikterar heteronormativiteten inte bara normativa identiteter 
och uttryck, utan etablerar också den enda "naturliga" eller "möjliga" 
människan (Butler, 2007, s. 67–78). Samtidigt skapar samhällets diskurser 
identiteter genom att forma människor in i den sociala kontextens 
förväntningar. Det här hänvisar till hur en performativ handling, som att 
exempelvis benämna någon inom det binära könssystemet, inte endast 
definierar personens kön utan också dikterar hur människor bemöts av 
andra och vilka förväntningar omgivningen kommer sätta på personen 
(Butler, 2007, 21–39, 223–232).  

Heteronormens omfattning och normaliserade ställning i samhället 
påverkar också på människors förståelseramar. Det här innebär att texter 
som inte uttryckligen är riktade mot heterosexualitet ändå förstås genom 
heteronormativa ramar (Kumashiro, 2002). Det här kan belysas inom 
begreppet genus som i stor utsträckning kommit att förstås och tolkas 
heteronormativt, där begreppet ofta läses inom förståelseramar som 
hänvisar till man/kvinna (Butler, 2007). Utifrån förtryckets komplexitet och 
diskursers upprätthållande av normativa förståelseramar och stereotyper 
betonar Kumashiro (2002) vikten av inkluderande utbildningar. 
Inkluderande utbildning inbegriper mer specifikt att icke-privilegierade 
grupper och maktkritiska perspektiv som belyser omfattningen av 
förtryckande normer införlivas genomgripande i utbildningen.  Ett viktigt 
inslag för att främja en inkluderande utbildning är utbildningarnas egna 
styrdokument. Styrdokument formulerar ramverket för undervisningen och 
formar normer både för vad som anses vara viktigt och lärares och 
studenters arbetssätt och förståelse. Utifrån heteronormens inverkan på 
läsning och tolkningsramar är ett uttryckt och medvetet inkluderande 
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betydande för att skapa en miljö som bekämpar och motverkar 
upprätthållandet av förtryck (Bromseth, 2010; Kumashiro, 2002; Martinsson 
& Reimers, 2020). 

4 Metod 
Inom det här kapitlet redovisas hur arbetet har gått till väga. Det här innebär att 
både det övergripande ramverket som metoder, val och tillvägagångssätt kommer 
beskrivs. För att belysa arbetet inom ett bredare sammanhang avslutas kapitlet med 
ett avsnitt som beskriver etiska och kvalitativa aspekter samt kritiskt diskuterar 
arbetets genomförande och eventuella brister. 

4.1 Ansats och design 
Utifrån arbetets syfte har studien genomförts inom en ideologikritisk ansats, 
en ansats vars grundande perspektiv och utgångspunkter i stor utsträckning 
är förenligt med arbetets teoretiska ramverk. Ansatsen utgår ifrån att idéer, 
ofta sammanlänkade i form av ideologier eller idésystem, kan upprätthållas 
genom utbildning och att de spelar en central roll i skapandet av 
förtryckande strukturer. Inom ansatsen kan ideologier samtidigt tolkas 
antingen som positiva bidrag till samhället, eller som negativa krafter som 
kan vilseleda och förvränga (Johansson Wilén m.fl., 2021). I det här arbete 
har en negativ syn på ideologier antagits, vilket innebär ambitionen att 
synliggöra underliggande idésystemen samt hur de eventuellt kan verka 
förtryckande för att möjliggöra motstånd och förändring (Bergström & 
Svärd, 2018). 

För att säkerställa att analysen uppfyller arbetets syfte och 
frågeställningar har flera metoder inkluderats i analysprocessen. Genom en 
mixed-method design, där både kvalitativa och kvantitativa metoder 
används (Creswell & Creswell, 2018), har arbetet undersökt både frekvensen 
samt underliggande idédimensioner. En kvantitativ innehållsanalys har 
genomförts för att kvantifiera begrepp med målet att undersöka frekvens av 
representativitet samt inkluderad kunskap och perspektiv (Boréus & Kohl, 
2018). Samtidigt har en kvalitativ idé- och ideologianalys använts för att 
undersöka de underliggande idéerna och idealen som förmedlas genom 
utbildningens kursplaner. För att avsluta analysprocessen har sedan det 
kvalitativa resultatet granskats inom en analytisk kontext, utgjord av 



 25/75 
 

tidigare forskning samt teori, i ett förklarande och idékritiskt syfte 
(Bergström & Svärd, 2018; Lindberg, 2017). Arbetets tillvägagångssätt och 
metoder kommer diskuteras mer ingående nedan där även tillhörande 
frågeställningar kommer repeteras. 

4.2 Insamling av empiriskt material 
Arbetets genomförande började med att samla in det empiriska 
datamaterialet i form av kursplaner vid Mittuniversitetets 
socionomutbildning. Urvalet för vilka kursplaner som inkluderades i 
arbetets empiriska material orienterades utifrån universitetets 
utbildningsplan för socionomprogrammet (Mittuniversitetet, 2023a). Alla 
kursplaner för termin 1–6 inhämtades endast från utbildningsplanens 
information, medan kursplanerna för de två obligatoriska kurserna på 
termin 7 inte explicit benämndes inom utbildningsplanen. För att identifiera 
de två obligatoriska avancerade kurserna genomfördes en sökning efter 
kursplaner relaterat till avancerade kurser inom det sociala arbetet på 
universitetets hemsida (Mittuniversitetet, 2023b). Utifrån sökningen 
identifierades två kurser som inkluderas utifrån att kursplanernas egen text 
uttryckte att de ingick i socionomutbildningen på termin 7. Urvalet av 
arbetets kursplaner har sammanlagd utfallit i 17 kursplaner med tillhörande 
kurslitteraturlistor, vilket innefattar att analysprocesserna har inkluderat 
totalt 64 sidor text. Inga kursplaner valdes att exkluderas utifrån de 
teoretiska ramverkets insikter (Kumashiro, 2002), samt ambitionen att 
möjliggöra en fullständig insikt över idéer och minimera riskerna för 
osynliggörande på frekvens. Se Tabell 3.1 nedan för en översikt över 
kursplanerna. 

   Tabell 3.1 – Lista Över Kursplaner 

Kurs Kursnamn, nivå & poäng 

SA083G 
Socialt arbete GR (A), Socialt arbete som profession och ämne - introduktion, 
22,5 hp 

SA084G Socialt arbete GR (A), Vetenskapsteori och metod för socialt arbete I, 7,5 hp 

SA085G Socialt arbete GR (A), Juridik för socialt arbete 1, 12 hp 

SA086G Socialt arbete GR (A), Centrala begrepp och teorier i socialt arbete, 12 hp 
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SA087G Socialt arbete GR (A), Socionomers arbetsuppgifter och professionsroller, 6 hp 

SA072G Socialt arbete GR (B), Handledd fältförlagd utbildning 1, 22,5 hp 

SA088G Socialt arbete GR (B), Forskningsöversikt, 7,5 hp 

SA089G Socialt arbete GR (B), Social utsatthet och sociala problem, 15 hp 

SA090G Socialt arbete GR (B), Juridik för socialt arbete 2, 7,5 hp 

SA091G Socialt arbete GR (B), Socialt arbete i en föränderlig värld, 7,5 hp 

SA073G Socialt arbete GR (B), Handledd fältförlagd utbildning 2, 22,5 hp 

SA092G Socialt arbete GR (C), Analys av det sociala arbetets metoder, 7,5 hp 

SA093G Socialt arbete GR (C), Ledarskap i socialt arbete, 4,5 hp 

SA094G Socialt arbete GR (C), Vetenskapsteori och metod för socialt arbete II, 10,5 hp 

SA095G Socialt arbete GR (C), Självständigt arbete, 15 hp 

SA046A Socialt arbete AV, Klass, Etnicitet, Genus och Makt, 7,5 hp 

SA049A Socialt arbete AV, Teoretiska perspektiv på det sociala arbetets praxis, 7,5 hp 

4.3 Kvantitativ innehållsanalys 
Efter att det empiriska materialet inhämtats påbörjades analysprocessen 
genom den kvantitativa innehållsanalysen. Som redan beskrivits i 
ovanstående stycken valdes en kvantitativ innehållsanalys utifrån 
frågeställningarnas inriktning på frekvens. Valet har också inspirerats ifrån 
arbetets teoretiska ramverk som betonar omfattande och genomgripande 
inkludering i utbildningars kursplaner för att främja samhällsförändring 
(Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002). 

En kvantitativ innehållsanalys, som beskrivs av Boréus och Kohl 
(2018), syftar till att kvantifiera resultatet genom att systematiskt analysera 
innehållet i texter. För att en kvantitativ innehållsanalys ska vara 
genomförbar behöver arbetet börjar med att identifiera vad metoden syftar 
att analysera. Det här innebär att forskningsfrågan konkretiseras och görs 
mätbar utifrån befintliga teorier eller tidigare forskning. Processen syftar 
med andra ord att definiera tydliga nyckelbegrepp som analysen sedan 
undersöker och mäter (Boréus & Kohl, 2018). Inom ramen för det här arbetet 
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var ambitionen med den kvantitativa innehållsanalysen att undersöka de två 
första av arbetet frågeställningar;  

- I vilken utsträckning representeras HBTQ+ i kursplanerna för 
utbildningen? 

- I vilken utsträckning inkluderas perspektiv och kunskap 
relaterat till HBTQ+ i kursplanerna för utbildningen?  

Hur den kvantitativa innehållsanalysen har genomförts inom ramen 
för arbetet redovisas i två steg. Nästkommande avsnitt kommer översiktligt 
beskriva hur och vilka nyckelbegrepp som har identifierats utifrån 
frågeställningarna, där efterföljande avsnitt presenterar hur den kvantitativa 
innehållsanalysen sedan genomförts.   

4.3.1 Nyckelbegreppen 
Förenligt med hur Boréus och Kohls (2018) beskriver arbetsprocessen för att 
identifiera nyckelbegrepp har arbetets teoretiska ramverk och tidigare 
forskning varit vägledande i framställandet av en mätbar begreppslista. 
Utifrån att arbetets övergripande ämnet är brett valdes processen att 
struktureras upp utifrån tre temaområden för att sedan identifiera 
nyckelbegrepp inom varje tema. Enklare uttryckt kan det betraktas som att 
arbetsprocessen upprepande genomförts tre gånger utifrån temana 
normkritik, representation i normkritik samt representativitet, för att förenkla och 
strukturera upp arbetet inom ämnets bredd. Till följd av att den kvantitativa 
innehållsanalysen endast innebär sökning på de specifika nyckelbegreppen, 
har också alternativa ord och engelska översättningar inkluderas av 
ambition att minimera risken att analysprocessen ska resultera i en 
missvisande bild. Arbetet för att identifiera både alternativa och engelska 
begrepp har också utgått ifrån forskning och teori. 

Det första temaområdet, normkritik, utgick ifrån ståndpunkterna i 
det teoretiska ramverket som betonar att utbildning bör främja kritiska 
perspektiv (Kumashiro, 2002). Det här innebär att begreppen inom det första 
temaområdet inte uteslutande fokuserar på HBTQ+ men att de är betonas 
som betydande inslag för att möjliggöra en kritisk förståelse för förtryck 
samt främja förändring (Kumashiro, 2002; Røthing & Engelbretsens, 2019). 
Temaområdet normkritik inkluderar därmed begrepp som teori och 
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forskning betonar som betydande för att motverka förtryck generellt och 
innefattar insikter och perspektiv som sträcker sig bortom specifika 
individuella identiteter (se t.ex. Butler, 2007; Kumashiro, 2002; Lykke, 2005; 
Røthing & Engelbretsen, 2019). Begreppen presenteras i Tabell 3.2. 

  Tabell 3.2 – Normkritik  

Begrepp Synonym Engelska 

Anti-förtryck Anti-diskriminering 
Normkritik 

Anti-oppression 
anti-discrimination 
norm critique 

Försthet 
Normalitet 
Privilegierad 
Norm 

Normality 
privileged 
Norms 

Andrafiering Avvikande 
De andra 

The other 

Förtryck Diskriminering Oppression 
discrimination 

Makt Hierarki 
Power 
hierarchy 

Kritik  Critique 

Intersektionalitet  Intersectionality 

Performativitet Skapas 
Görs 

Performativity 
created 
made 

 
  Tabell 3.3 presenterar det andra temaområde, representation i 

normkritik, som i stället fokuserat på att identifiera begrepp utifrån makt- 
och normkritiska perspektiv som teori och forskning betonar som betydande 
relaterat till HBTQ+. Det utgår ifrån ståndpunkten att utbildning bör 
fokusera på att skapa trygga och inkluderande lärmiljöer genom att aktivt 
utmana och omvärdera specifika normer, maktsystem och stereotyper 
(Kumashiro, 2002). Med andra ord identifierades begreppen utifrån vad 
teori och forskning beskrev som betydande aspekter eller normer för att 
förstå maktrelationer specifikt relaterat till HBTQ+ (se t.ex. Ambjörnsson, 
2016; Butler, 2007; Davis & Mirick, 2022; Fish, 2008).  

  Tabell 3.3 – Representation I Normkritik 

Begrepp Synonym Engelska 
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Representativitet, det sista fokusområdet, inkluderar nyckelbegrepp 

fokuserat på inkludering icke-privilegierade grupper (Kumashiro, 2002), 
vilket i det här fallet hänvisar till mångfalden inom HBTQ+. Temat och har 
inspirerats av både vetenskaplig litteratur samt samhällsorganisationers 
definitioner och inbegriper därmed både övergripande begrepp för gruppen, 
men således också specifika identiteter eller uttryck (se t.ex Ambjörnsson, 
2016; RFSL, 2021; Rothschild, 2018). Alla begrepp representeras i Tabell 3.4.  

Identitet Uttryck Identity 
expression 

Kropp  Body 

Kön Genus Gender 

Sexualitet  Sexuality 

Heteronorm  Hetronormativity 

Heterosexuell matris  Heterosexual matrix 

Tvåkönsnorm Binärt könssystem Two-gender norm 
binary gender system 

Cisnorm  Cisnormativity 

Mononorm Tvåsamhetsnorm 
Mononormativity  
Compulsory monogamy 

Tabell 3.4 – Representation 

Begrepp Synonym Engelska 

Hbtq 
Lgbtq 
Lgb 
Lhbt 

 

Homosexuell Lesbisk 
Gay 

Homosexual 
Lebian 

Bisexuell  Bisexual 

Pansexuell  Pansexual 

Asexuell  Asexual 

Transperson  Transgender 

Icke-binär  Non-binary 

Queer*   

Polyamorös  Polyamorous 
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4.3.2 Genomförande – kvantifiering och analys 
Den kvantitativa innehållsanalysen fullföljdes genom en systematisk 
sökning (Boréus & Kohl, 2018) med hjälp av sökfunktionen i programmet 
Adobe Acrobat Reader. Det här innebär att sökningen, begrepp för begrepp, 
konsekvent följde ordningen i de redan presenterade tabellerna 3.2, 3.3 och 
3.4, samt fokuserade på en kursplan i taget. För att dokumentera 
sökningsresultaten hade två tabeller i dataprogrammet Word Excel skapats, 
en för kursplanen och en för tillhörande kurslitteraturlista, där analysens 
kvantifierade data konsekvent dokumenterades. Antalet träffar som 
sökningarna påvisade räknades och antecknades dock efter att träffarna 
undersökts i jämförelse med avgränsande ramverk. 

För kursplanernas texter togs ett avgränsande beslut att endast 
fokusera sökningen på text anslutet till avsnitten syfte, lärandemål och innehåll 
(Mittuniversitetet, 2022). Dubbletter av ord exkluderades således också 
relaterat till sökningen på kurslitteraturens titlar. Det här innebär att verk i 
kurslitteraturlistan som gav fler träffar, exempelvis när ett nyckelbegrepp 
var representerat både i titeln som i namnet på den publicerande tidskriften, 
endast dokumenterades som ett verk. Syftet relaterat till ramverken utgick 
ifrån ambitionen att framställa en realistisk skildring när nyckelbegreppen 
sedan analyserades.  

För att analysera de kvantifierade nyckelbegreppen genomfördes en 
innehållstäckning med syftet att tydliggöra den totala täckningen. Det här 
innebär att totalt antal rader som representerade ett nyckelbegrepp 
jämfördes med totalt antal rader i avsnitten syfte, lärandemål och innehåll.  
Antal titlar som representerade ett nyckelbegrepp jämfördes i stället mot den 
totala summan av litteratur. Efter att analysen av enskilda begrepp var 
avklarad genomfördes också samma analys på arbetets temaområden 
normkritik, representation i normkritik och representation (Junkala m.fl., 2022). 
Till följd av de antagna ramverken för sökningen jämfördes antal rader över 
nyckelbegreppen och temaområden med de 378 rader som de specifika 
inkluderade avsnitten tillsammans innehöll, och inte kursplanernas totalt 

Intersex   

* Queer inkluderas också inom representation i normkritik om begreppet benämnt 
queerteori, men har uteslutits ifrån den tabellen för att utesluta risken för dubbelsökning. 
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antal rader på 1263. Resultatet av sökningen på kurslitteraturens titlar 
jämfördes också med de totalt 204 verk som tillsammans återfanns i alla 
kurslitteraturlistor. I tre av de 17 kurslitteraturlistorna återfinns dock 
utsagor om att ytterligare litteratur kan eller kommer tillkomma. Det här 
medför att analysen relaterat till litteraturverken inte kan betraktas som en 
realistisk helhetsbild över utbildningens inkluderande litteratur.  

4.4 Kvalitativ idé- och ideologianalys, samt en 
kritisk förståelse 

Boréus och Kohl (2018) menar att en begränsning med en kvantitativ 
innehållsanalys är att analysmetoden inte ger texten möjlighet 'tala'. Det 
betyder att det endast är det mätbara begreppen samt det som direkt 
uttrycks i texten som kan undersökas, där underförstådda meningar eller 
budskap inte kan uppmärksammas av metodens tillvägagångssätt. Utifrån 
arbetets övergripande syfte har samtidigt det här arbetet ämnat, att likt 
andra vetenskapliga studier, undersöka underförstådda idéer inom 
kursplanernas texter (se t.ex. Giertsen, 2019). När arbetet med den 
kvantitativa innehållsanalysen var avklarat, fortsatte analysarbetet därmed 
att genomföra en kvalitativ idé- och ideologianalys för att undersöka 
kursplanernas texter utifrån arbetets sista frågeställning; 

- Vilka ideal eller idéer förmedlar kursplanernas framställning 
om socionomyrket, med avseende på HBTQ+? 

Lindberg (2017) beskriver att en kvalitativ idé- och ideologianalys är 
en metod som syftar till att synliggöra komplexa tankemönster och 
idésystem. Förenligt med perspektiv inom det teoretiska ramverket baseras 
metodens syfte på utgångspunkten att det finns skapta idéer som påverkar 
både samhället som människor och att idéerna kan förmedlas genom 
exempelvis utbildning. En idé kan till exempel handla om hur samhället 
beaktas, beskriva hur verkligheten ter sig eller vad som är viktigt i livet. Det 
som inverkar till att idéerna påverkar både enskilda som samhället är att 
olika idéer samtidigt tenderar att vara sammankopplade i idésystem, eller 
även kallat ideologier, där olika idédimensioner tillsammans motiverar ett 
specifikt agerande. Det här innebär att när en idé om vad som är viktigt, ett 
värde, kopplas till en idé som beskriver samhället eller ett fenomen, 



 32/75 
 

motiverar de idéer om vad som bör göras eller vilket agerande som anses 
korrekt (Bergström & Svärd, 2018; Lindberg, 2017). Lindberg förklarar det 
med beskrivningen: 

The members of the Society for Homeless Cats in 
Huddersfield, for example, are motivated by certain moral 
values or compelling emotions regarding suffering animals 
(V), and oriented by certain evaluative descriptions 
regarding the difficult situation for stray cats in the city (D). 
The V and the D in combination are logical grounds for the 

prescriptive conclusion ‘Take care of stray cats!’ (Lindberg, 
2017, s. 92). 

Utifrån perspektivet om hur olika idéer sammankopplas till 
komplexa idésystem syftar metoden därmed till att undersöka de tre 
dimensionerna av idéer: värden (V), beskrivningar (B) och föreskrifter (F). 
Analysmetoden inkluderar också utgångspunkten att idédimensionerna kan 
förekomma på två nivåer: grundläggande och operativ. Den grundläggande 
nivån handlar om övergripande idéer och synsätt på verkligheten, medan 
den operativa nivån handlar om målsättningar för hur den grundläggande 
nivån ska uppnås och varför (Bergström & Svärd, 2018; Lindberg, 2017). 
Ambitionen med analysmetoden är att identifiera utsagor i text som, både 
uttryckt som underförstått, representerar idéer kopplat till någon av 
idédimensionerna, för att sedan identifiera sammankopplingar genom V-B-
F-triader. Det här innebär att metoden möjliggör för utförliga beskrivningar 
av komplex idésystem som sedan kan förklaras i ett sammanhang eller 
kritiskt granskas (Lindberg, 2017). 

Till följd av mångfalden av både idésystem som olika situationer och 
förfaranden som de förmedlas genom kan också idéerna uttryckas i en bred 
omfattning av sammanhang samt orduppsättningar eller förklaringar. Det 
här inbegriper att för att analysmetoden ska kunna identifiera fullständiga 
V-B-F-triader, bör eventuella luckor i texten fyllas av tolkande resonemang 
av forskaren. Resonemangen måste dock vara överenskommande med de 
övriga dimensionerna, där exempelvis ett uttryckt värde och beskrivning 
bör vägleda tolkningen i en logisk riktning gällande handlande föreskrifter 
(Bergström & Svärd, 2018). 
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4.4.1 Genomförande kvalitativ idé- och ideologianalys 
Utifrån den kvalitativa idé- och ideologianalysens ramverk har 
genomförandet inneburit en systematisk och upprepande läsning av 
kursplanernas texter (Bergström & Svärd, 2018). Likt delar av den 
kvantitativa innehållsanalysen har den här analysprocessen också 
genomförts på texterna inom avsnitten syfte, lärandemål och innehåll i alla 
kursplaner. Läsningen genomfördes på en kursplan i taget och vägleddes 
noggrant av de eftersökta idédimensionerna, både på den grundläggande 
och operativa nivån. Det här innebär att läsningens uppmärksamhet 
begränsades till att besvara analysmetodens specifika fokusområden, som 
exempelvis "hur beskrivs samhället/professionen?" eller "vad säger texten 
om tillvägagångsätt och metoder?".  

Utifrån en medvetenhet om att jag som student vid universitetets 
utbildning redan besitter uppfattningar om utbildningens kurser, valdes 
kursplanernas avgränsade avsnitt att anonymiseras under läsningen genom 
att skapa kopior av varje kursplan där den övriga texten sedan togs bort. Det 
här tillsammans med analysmetodens strukturerade ramverk med 
väldefinierade fokusområden ansågs vara ett adekvat och tillräckligt 
tillvägagångssätt för att minimera att min förförståelse skulle påverka 
läsningen och skapa snedvridningar (Bergström & Svärd, 2018; Nyström, 
2021). Under analysprocessen markerades och dokumenterades 
identifierade utsagor i ett nytt dokument och läsningen upprepades på de 
reviderade kopiorna av kursplanerna till inga nya utsagor kunde 
uppmärksammas. Det här innebar att när en utsaga identifierades 
kopierades endast den uppmärksammade meningen eller stycket över till 
det nya dokumentet. När en mättnad uppstått i läsningen strukturerade 
utsagorna utifrån de grundläggande eller operativa idédimensionerna. Efter 
att alla utsagor hade uppdelats i någon av idédimensionerna identifierades 
sedan V-B-F-triader (Bergström & Svärd, 2018; Lindberg, 2017).  

Vid det här steget i analysprocessen hade den kvalitativa idé och 
ideologianalysen synliggjort en beskrivning över underliggande 
idésystemen inom kursplanernas texter. För att avsluta analysprocessen 
användes det beskrivande underlaget för att genomföra analyser med 
idéförklarande och idékritiskt syfte. Relaterat till det här arbetet innebar det 
här att de beskrivna idésystemen jämfördes inom en analytisk kontext som 
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utgjordes av arbetets teoretiska ramverk och tidigare forskning, i syftet att 
förklara idésystemens potentiella effekter samt kritiskt granska eventuella 
motsägelser (Bergström & Svärd, 2018; Lindberg, 2017).  

4.5 Metodologiska överväganden och etik – 
insikter i arbetets kontext och gränser 

Innan arbetets resultat redovisas närmare bör etisk och kvalitet diskuteras 
närmare. Med hänseende till att det empiriska datamaterialet för det här 
arbetet har baserat på offentliga kursplaner är viktiga etiska principer som 
integritet och samtycke gentemot deltagare inte centrala. Dock föreligger 
andra viktiga aspekter som är nödvändiga att beakta kopplat till de 
förutsättningar och den position som arbetets genomförts inom. Både för att 
arbetet ska förstås inom sitt specifika sammanhang men också för att påvisa 
en kritisk medvetenhet inför de ramverk som undersökningar ska 
genomföras inom (Creswell & Creswell, 2018; Vetenskapsrådet, 2017). 

En viktig övervägning handlar om den etiska balansen mellan 
ambition och verkan. Det hänvisar till dilemmat som uppstår när studier 
som syftar att belysa förtryck samtidigt bör utgå från förtrycket. Det kan leda 
till att studier oavsiktligt förstärker de föreställningar och fenomen de 
försöker motverka (Sjöberg, 2012; Wendt Höjer & Åse, 1999). Det 
övergripande målet med det här arbete är att främja ett rättvist och jämlikt 
samhälle och socialt arbete. Arbetets genomförande utifrån en tron på 
människors lika värde oberoende av preferenser berörande exempelvis 
sexualitet eller könsidentitet. Ambitionen har varit att undersöka hur skapta 
förtryckande uppfattningar om naturligt och onaturligt kan vidmakthållas 
genom utbildningen. Trots att arbetet inte direkt utforskar förtryck i 
praktiken har det byggt på forskning och teori som beskriver uppkomsten 
av ojämlikhet och förtryck.  

Med andra ord har litteratur som diskuterar konsekvenserna av att 
normer kategoriserar skillnader, skillnader som också betonas som 
betydande att förstå och erkänna (se t.ex. Fish, 2008; Logan & Kershaw, 2007). 
Till följd av den tydliga bild som forskning och undersökningar belyser 
angående heteronormens påverkan (se t.ex. ILGA, 2022; MUCF, 2022; RFSL, 
2017; Zeeman m.fl., 2019) har arbetet valts att genomföras trots risken att 
förstärka förtryckande uppfattningar (Sjöberg, 2012; Wendt Höjer & Åse, 
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1999). Motivationen bakom det beslutet är behovet av insikter och kunskap 
som kan att synliggöra hur normerna osynliggörs och upprätthålls för att 
möjliggöra förändring (se t.ex. Giertsen, 2019). 

Med hänseende till den position som medföljer genomförandet av 
studier är etiska och kritiska reflektioner berörande arbetets genomförande 
således också betydande. Det här refererar till arbetes kvalitet där specifika 
kvalitetsaspekter, även kallade validitet och reliabilitet, skapar värdefulla 
ramar för både genomförandet och bedömningen av arbetet (Creswell & 
Creswell, 2018; Nyström, 2021; Vetenskapsrådet, 2017). Relaterat till det här 
arbetet hänvisar det här till tillförlitlighet, trovärdighet, pålitlighet samt 
överförbarhet (Creswell & Creswell, 2018). Som beskrivits i tidigare avsnitt 
innefattar analysförfarandet inom det här arbetet tolkande element. Det här 
innebär att jag som ansvarig bakom arbetet samt genomförandet av analysen 
befinner mig i rollen som arbetets mätinstrument (Creswell & Creswell, 
2018). Det här medför att en ärlighet och öppenhet är betydande för att 
möjliggöra en helhetsförståelse för arbetet och erhålla läsaren med möjlighet 
att granska hela arbetsprocessen (Nyström, 2021; Vetenskapsrådet, 2017).  

Tidigare avsnitt i texten har fokuserat på att presentera en tydlighet 
angående de val och avgränsningar som genomförts inom ramen för arbetet. 
Tidigare delar har också beskrivit att arbetet genomförts med olika metoder, 
hur de genomförts samt vilka tillvägagångssätten som använts för att 
motverka att min förförståelse påverkat arbetet. I nästkommande kapitel 
beskrivs således också resultatet tillsammans med redovisning av citat från 
kursplanerna för att belysa utgångspunkter till arbetets resultat. Viktiga 
aspekter som alltjämt inte har åskådliggjorts är kontexten i vilket arbetet 
genomförts inom. Den ideologikritisk ansatsen samt de tolkande inslag som 
återfinns i arbetets arbetsmetoder bidrar till att insikter i både min 
förförståelse samt kursplanernas sammanhang är betydande för en 
helhetsbedömning (Bergström & Svärd, 2018; Nyström, 2021). Att diskutera 
och synliggöra eventuella begränsningar i arbetets genomförande och 
metoder är således också avgörande (Creswell & Creswell, 2018). De här 
områdena har delats upp för att möjliggöra en tydligare beskrivning och 
presenteras i de två nästkommande avsnitten.  
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4.5.1 Arbetets kontext – en förförståelse och 
kursplanernas styrning 

Som beskrivits i arbetets inledande kapitel är jag själv student vid 
Mittuniversitetets socionomutbildning. Ett avgörande motiverande inslag 
bakom mitt ämnesval för det här arbetet var min personliga uppfattning att 
utbildningen i stor utsträckning grundas på heteronormativa 
förståelseramar. Det här innebär att jag redan hade egna uppfattningar om 
fenomenet när jag ingick det här arbetet (Nyström, 2021). Som också redan 
beskrivits har noggranna strategier väglett analysprocessen för att minimera 
påverkan från mina egna åsikter eller erfarenheter. Men att samtidigt förbise 
min förförståelse är inte förenligt med ramverken för arbetets metoder och 
ansats som understryker vikten av att erkänna olika perspektiv och 
tolkningar, samt att min läsning kan variera inom olika 
förståelsesammanhang (Bergström & Svärd, 2018; Nyström, 2021). 

Min förförståelse relaterat till det här arbetet sträcker sig samtidigt 
till min syn på förtryck och diskriminering i allmänhet. Förenligt med många 
inslag i den tidigare forskningen samt det teoretiska ramverket betraktar jag 
skapta samt förändringsbara normer och ideal som grundorsaken till 
förtryck och diskriminering (Kumashiro, 2002). Mitt perspektiv inkluderar 
således också ståndpunkten att förtryck uppstår till följd av att andra 
privilegieras och att ansvaret för förändring tilldelas dem, vilket också 
inkluderar mig själv (Kumashiro, 2002; Pease, 2010). Det här är aspekter av 
min förförståelse som är viktiga att tydliggöra relaterat till valet av teoretiska 
influenser, där andra teorier skulle kunna bidra med andra eventuell insikter, 
men således också till valet av empiriskt material. Som kommer diskuteras i 
nästkommande avsnitt skulle arbetets ämnesområde kunnat undersökas 
utifrån andra empiriska inslag och med hjälp av andra metoder. Det här 
innebär att, trots att det föreligger argument för arbetets undersökning av 
kursplaner, kan även mitt synsätt på ansvar influerat till valet av empiriskt 
datamaterial.  

Trots att kursplanernas utformning är ett viktigt motverkande inslag 
gentemot återskapandet av förtryck, behöver texterna inte beskriva en 
heltäckande och sanningsenlig bild över utbildningens utföring. Exempelvis 
beskriver inte kursplanerna hur eller vad undervisningen eventuellt 
innehåller, där exempelvis lärare kan inkludera kunskap och perspektiv i 
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kurser som det här arbetets utförande inte kan uppmärksamma (Martinsson 
& Reimers, 2020). Vad kursplanerna innehåller och deras direkta utföring är 
också viktiga att beakta specifikt till den svenska kontexten. Det här hänvisar 
till att kursplanerna också bör förstås med hänsyn till de övergripande 
ramarna fastställda av Högskoleförordningen (SFS 1993:100) och 
universitetets interna regelverk (Mittuniversitetet, 2022).  

I bilaga 2, under avsnittet socionomexamen, stiftar exempelvis 
Högskoleförordningen (SFS 1993:100) att utbildningen syftar till att utrusta 
studenter med nödvändig kunskap för självständigt arbete inom det sociala 
arbetet. Aspekter som vetenskaplig förståelse, ledarskap, barns behov, mäns 
våld mot kvinnor påtalas samt att färdigheter i analys, etik och samarbete 
ska främjas. Vidare beskrivs att utbildningen ska bidra till förståelsen för 
samspelet mellan enskildas och gruppers hälsa, situation och levnadsvillkor 
i förhållande till bakomliggande faktorer, både samhälleliga som andra. 
Lagen (SFS 1993:100, 6 kap. §§ 13–16) och mittuniversitetets (2022) interna 
ramverk stiftar samtidigt att kursplaner måste inkludera specifika områden 
som exempelvis mål, syfte, behörighetskrav och lärandemål. Universitetets 
interna ramverk påtalar också att texterna ska utformas övergripande och 
tydligt (Mittuniversitetet, 2022). 

4.5.2 Några ord om val och metoder – arbetets 
begränsningar 

Relaterat till det här arbetets genomförande återfinns samtidigt 
begränsningar. En viktig aspekt har redan tagits upp i föregående avsnitt 
gällande valet av empiriskt datamaterial, där exempelvis ett genomförande 
av enkätstudier eller intervjuer med lärare eller studenter hade kunnat 
möjliggjort andra insikter och perspektiv (Creswell & Creswell, 2018; 
Giertsen, 2019). Trots de begränsningar som återfinns med kursplaner valdes 
de som grund för arbetets empiriska datamaterial utifrån det behov som den 
tidigare forskningens kritik, samt avsaknaden av studier i Sverige, skapar 
för att texterna undersöks. Samtidigt valdes arbetets undersökning att 
avgränsas till kursplaner vid endast ett universitet utifrån ambitionen att 
möjliggöra en mer fördjupad förståelse trots det här arbetets begränsande 
tidsomfång. Det här innebär att analysarbetet har utgått från flera metoder 
samt fokuserat på att producera en bredare kunskap i ämnet inom ett isolerat 
sammanhang. Utifrån valet av genomförande ämnar inte arbetets insikter att 
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direkt överföras till andra kontexter, utan lämnar till läsaren att besluta om 
arbetets kunskap kan appliceras eller berika andra situationer hos andra 
utbildningar (Creswell & Creswell, 2018). 

Arbetet kan också innehålla missvisande bidrag. En första 
begränsning är att kurslitteraturen endast undersökts med en kvantitativ 
innehållsanalys utifrån verkens titlar. Att endast titlar har legat till grund för 
undersökningen innebär att litteraturens innehållet inte studerats vilket 
påverkar tillförlitligheten för arbetets resultat. Att kurslitteraturens titlar 
inkluderades i analysen utgick ifrån att verken möjliggör ytterligare 
kunskap om kursinnehåll. Kurslitteraturen medtogs därmed endast för att 
inkludera möjligheten att eventuellt påvisa om några av de aspekter som 
eftersöktes inkluderades trotts avsaknad i kursplanerna. Den kvantitativa 
innehållsanalysen genomförd på kursplanernas avsnitt över syfte, 
lärandemål och innehåll kan således också bidra med en missvisande bild. 
Trots det noggranna och genomgående arbetet som har legat till grund för 
framställandet av nyckelbegrepp, återfinns det en möjlighet att 
begreppslistan kan anses ofullständig om annan eller ytterligare teori samt 
forskning inkluderats. Metoden kan samtidigt innebära en missvisande bild 
utifrån att den inte möjliggör för en förståelse av vad begreppen refererar till 
i deras kontext. Det innebär exempelvis att ett begrepp som sexualitet inte 
nödvändigtvis behöver innebära att kursen automatiskt inbegriper kunskap 
eller perspektiv relaterat till HBTQ+, utan begreppet kan hänvisa till andra 
aspekter (Boréus och Kohl, 2018; Giertsen, 2019). 

Den kvalitativa idé- och ideologianalysen skapar också 
begränsningar utifrån att den endast syftar till att undersöka underliggande 
idédimensioner som det här arbetet sedan har kritiskt analyserat inom en 
kontext (Bergström & Svärd, 2018). Om en kritisk diskursanalys hade utgjort 
metodvalet hade det möjliggjort att till exempel även studera vad som inte 
uttrycktes i kursplanerna mer utförligt, eller undersöka den kvantitativa 
innehållsanalysens begrepp inom deras sammanhang (Boréus & Seiler 
Brylla, 2018). Begränsningar föreligger också med hänseende till arbetets 
egen övergripande utföring samt relaterat till den tidigare forskning som 
legat till grund för den analytiska kontexten i arbetet. Arbetets insikter bör 
kritiskt läsas utifrån att undersökningen genomförts med ett övergripande 
fokus på HBTQ+. Den kritik som tidigare studier påvisar angående brist på 
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intersektionella perspektiv där HBTQ+ betraktas som en enhetlig och 
homogen grupp gäller även det här arbetets utföring (se t.ex. Byers m.fl., 
2020; Mehrotra m.fl., 2023).  

Det här innebär att arbetets insikter bör beaktas med förståelse om 
att HBTQ+ är ett övergripande begrepp som refererar till en mångfald av 
erfarenheter och upplevelser. Den kvantitativa innehållsanalysens har 
fokuserat på att inkludera och identifiera den bredd forskning och teorier 
påvisar, men samtidigt uppmärksammades under arbetets genomförande 
att tidigare studier har ett omfattande fokus på endast sexualitet (se t.ex. Fish, 
2008; Logan & Kershaw, 2007). Det här innebär att den kontextanalys som 
genomförts kan besitta brister i att undersöka kursplanernas idédimensioner 
i ett sammanhang som är förenligt med mångfalden relaterat till HBTQ+. 

5 Resultat 
Kapitlet beskriver arbetets resultat. Först redovisas den kvantifierade omfattningen 
och täckningsgraden att beskrivas. Kapitlet avslutar sedan med att beskriva vad den 
kvalitativa idé och ideologianalysen har resulterat i och vad forskning eller teori 
beskriver som idéerna.  

5.1 Kvantifierad representativitet och normkritik 
Den kvantitativa innehållsanalysen visade en varierad förekomst inom 
arbetets tre teman. Relaterat till de olika temaområdena som strukturerades 
upp arbetet användes nyckelbegrepp till temat normkritik mest frekvent och 
hade en innehållstäckning på 18,52% av kursplanernas rader. Kritik var det 
mest framträdande begreppet med 8,37%, följt av makt med 6,20% och 
diskriminering med 3,17%. Övriga begrepp låg på cirka 1% eller mindre. 
Normkritiska begrepp identifierades också i 11% av de totala 204 
kurslitterära verkens titlar.  

Inom temat representation i normkritik observerades att begreppen kön 
(1,32%) och genus (1,32%) hade mest frekvent täckning, medan sexualitet 
nämndes i 0,79% av raderna och ett begrepp som 'identitet' förekom inte. 
Totalt förekom alla temans begrepp i 2,65% av kursplanernas 378 rader och 
i 1,96% av de litterära verkens titlar. 

Den kvantitativa analysen av temat representativitet som undersökte 
om exempelvis specifika identiteter inkluderades i texterna, gav inga träffar 
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inom kursplanernas texter. Sökningen genomförd på kurslitteraturlistorna 
påvisade att ett verk inkluderade begreppet HBT i titeln vilket innebär en 
täckning på 0,49% av utbildningens litterära verk. Resultatet sammanfattas 
översiktligt i Tabell 5.1 och kommer diskuteras vidare i det avslutande 
kapitlet, diskussion. 

 

Tabell 5.1 - Resultat kvantitativ innehållstäckning teman 
Tema Kursplan % Kurslitteratur % 

Normkritik 18,52% 11% 
Representation i normkritik 2,65% 2% 
Representativitet 0% 0,49% 

5.2 Utbildningens idéer om värden, världen och 
korrekt handlande 

Utifrån den kvalitativa idé och ideologianalysen av utbildningens 
kursplaner uppmärksammades totalt två moraliska och sociala 
grundläggande värden. Närmare bestämt mänskliga rättigheter och social 
rättvisa. Genom att upprepande läsa kursplanernas texter noterades 
samtidigt två målsättningsideal i anknytning till värdet mänskliga 
rättigheter, närmare bestämt jämlikhet och vetenskapsetik. Till det 
grundläggande värdet social rättvisa identifierades i stället målsättningar 
angående idealen människovärde och professionalism. För att möjliggöra en 
mer ingående redovisning av studiens resultat har värdena uppdelats i egna 
underrubriker tillsammans med de tillhörande idédimensionerna. I 
anslutning till varje idédimension har också tidigare forskning och teori 
inkluderats för att anknyta idéerna till ett eller flera sammanhang.  

Innan de identifierade social och moraliska värdena ska beskrivas 
mer ingående, kommer först texternas utsagor om världen och samhället 
utforskas. Analysprocessen uppmärksammade att kursplanernas 
beskrivning av samhället och världen var relativt enhetlig. För att undvika 
upprepningar kommer därmed ett övergripande avsnitt behandla de hur 
texternas utsagor belyser samhället.  

5.2.1 Världen, samhället och strukturerna 
Analysprocessens resultat synliggjorde hur kursplanernas texter utgick ifrån 
idéer om världen och samhället som en sfär som innehåller orsaksfaktorer 
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till ojämlikhet. Genom analysprocessens noggranna genomgång, framkom 
mönster som tydliggjorde idéer om samhällets strukturer som orsak till 
ojämlikhet. Genom att identifiera texternas utsagor belystes idéer om 
samhällsstrukturer som beskrevs sammankopplade med orättvisor och 
ojämlikhet, där samtidigt effekterna av politik och globalisering betonas. En 
kursplan inkluderar exempelvis påståendet ”globala, lokala, strukturella och 
institutionella sammanhang som utgör grunden för människors olika 
livsvillkor och utmaningar” (SA086G, 2022, avsnittet Syfte). En annan 
kursplan beskriver i stället hur det existerar ”ojämlika livsvillkor i 
välfärdsstaten” (SA089G, 2022, avsnitt Lärandemål). Den skildring som 
framkommer utifrån kursplanernas idéer om samhällsstrukturer som 
orsaksfaktor bakom ojämlika och orättvisa livsvillkor liknar perspektiv och 
ståndpunkter från andra forskare. Exempelvis påtalar Martínez Herrero och 
Charnley (2021) att utbildningen bör främja kunskap och perspektiv som 
betraktar sociala problem och ojämlikhet som effekter av samhällsstrukturer 
för att professionen ska förmå att uppmärksamma de bakomliggande 
orsakerna.  

Utöver en övergripande samhällsbild som betonar ojämlikhet och 
orättvisa noterades samtidigt idéer angående politik genom analysprocessen 
upprepande läsningar. Politik som fenomen beskrivs i relation till både 
samhället och människor i kursplanernas texter, där utsagor både beskriver 
politikens betydelse i relation till social förändring samt som en 
bakomliggande orsak till de ojämlika samhällsstrukturerna. Exempelvis 
beskrivs ”välfärdspolitik och dess villkor för samhällets organisering, det 
civila samhället och olika gruppers livsvillkor” (SA083G, 2022, avsnittet 
Lärandemål). Inom samma kursplan står det också ”välfärdspolitikens 
betydelse för att motverka fattigdom och olika former av social utsatthet” 
(SA083G, 2022, avsnittet Lärandemål). Relaterat till utsagor som belyser 
idéer om samhället och politik, återfinns också idéer om världen i relation 
till globalisering. Texterna beskriver världen som 'föränderlig' och att 
globaliseringen inverkar med utmaningar och konsekvenser som påtalas 
formas på nationell och lokal nivå. Exempelvis beskriver en 
kursplan ”globala förändringars lokala konsekvenser för social rättvisa” 
(SA072G, 2022, avsnitt Lärandemål).  
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Kursplanernas idéer om världen och samhället synliggörs samtidigt 
med förenklade beskrivningar. Som beskrivit ovan framhäver inkluderar 
kursplanerna påståenden som lyfter att politik och globala förändringar 
påverkar samhället, men samtidigt tenderar framställningarna att stanna där. 
Det här innebär att texterna oftast lyfter politik och globalisering 
tillsammans med begrepp som 'utmaningar' eller 'påverkan'. När 
kursplanernas texter lästes upprepande och när de dokumenterade 
utsagorna sedan sammanställdes noterades att texterna inte inkluderade 
förklaringar angående var, varför eller hur. Med andra ord inkluderade inte 
texterna beskrivningar gällande grunden i idéen eller sambandet mellan 
politik och globalisering i relation till sociala strukturer och ojämlikhet. För 
att återkoppla till tidigare forskning beskriver samtidigt Fish (2008) 
relationen mellan sexualitet och politik är en avgörande faktor som inverkar 
till att utbildningen genomgripande borde teoretisera normaliseringen av 
heteronormen. Fish beskriver att flertalet människor ofta förbises i 
socialpolitik utifrån heteronormativa förståelseramar och att heteronormens 
ojämna maktrelationer inverkar till svårigheter för enskilda att skydda sina 
personliga intressen eller rättigheter. Om ambitionen är att verksamma sak 
förmå att förstå samhällsstrukturers förtryckande effekt menar Fish (2008) 
att sexualitetens inkludering måste införlivas för att tydliggöra hur 
maktrelationerna verkar. 

Viktigt att notera är att kursplanernas översiktliga texter inte 
nödvändigtvis ger en fullständig bild av utbildningen (Mittuniversitetet, 
2022; Martinsson & Reimers, 2020). Samtidigt har kursplanerna en 
påverkandee effekt på utbildningen, där de också formar studenterna 
genom exempelvis lärandemålen samt påverka i stor utsträckning lärares 
arbetssätt (Martinsson & Reimers, 2020; Rosenwald m.fl., 2012). Som noterats 
bygger texternas beskrivningar på förenklar av egentliga komplicerade 
fenomen och institutioner. Utifrån den kritik som beskrivs av tidigare 
studier väcker de frågor om hur utbildningens struktur i övrigt är planerad 
eller tänkt att behandla förhållandet mellan politik och samhällsstrukturer i 
relation till HBTQ+ (se t.ex. Logan & Kershaw, 2007; Ovesen, 2021; RFSL, 
2017; Schaub m.fl., 2022). Med hänseende till heteronormens effekter på 
läsningen uppkommer också funderingar om lärare och studenter 
inkluderar HBTQ+ personers när kursplanerna läses i relation till förståelsen 
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om samhällsstrukturers orsakverkan till förtryck och ojämlikhet 
(Kalonaityté, 2014; Kumashiro, 2002).  

5.2.2 Mänskliga rättigheter 
Baserat på kursplanerna har analysprocessen resulterat i att mänskliga 
rättigheter har uppmärksammats som ett grundläggande värde i texternas 
utsagor. Värdet uttrycks vid flera tillfällen där ett exempel är 
formuleringen ”betydelsen av de mänskliga rättigheter” (SA090G, 2022, 
avsnittet Lärandemål). En annan utsaga förklarar att ”Särskild vikt läggs 
vid … mänskliga rättigheter” (SA049AV, 2022, avsnittet Innehåll). Samtidigt 
beskriver en annan ”social förändring med hänsyn till mänskliga rättigheter” 
(SA073G, 2022, avsnittet Syfte).  

När kursplanerna genomlästes observerades att, utöver de enhetliga 
idéerna om samhället, betonade texterna specifikt idéer om lagar och 
rättssystem i anknytning med mänskliga rättigheter. Exempelvis inkluderar 
texterna utsagor om att internationella rättsliga principer och konventioner 
är viktiga när det kommer till beskyddet av mänskliga rättigheter. Nationella 
lagar och villkor för organisering belyses också, men utifrån påståenden som 
fokuserar på att de kan vara oförenliga med mänskliga rättigheter och direkt 
bryta mot värdet. I en kursplan står det att ”folkrättsliga principer och 
internationella konventioner … är av betydelse för skyddet av de mänskliga 
rättigheterna” (SA090G, 2022, avsnittet Lärandemål). I en annan kursplan 
beskriver i stället utsagor en tvist mellan nationella regler och värdet 
exempelvis genom texten ”organisatoriska förutsättningar och nationella 
lagar och bestämmelser står i konflikt med principer och deklarationen av 
mänskliga rättigheter” (SA049AV, 2022, avsnittet Innehåll). 

I relationen mellan värdet och de grundläggande beskrivningarnas 
betoning på rättsliga principer och lagar, inkluderar inte kursplanerna 
några direkta anvisningar angående politisk eller socialt agerande. Men 
samtidigt framhäver texterna samhällsstrukturer, politik och globalisering 
som orsaksfaktor till ojämlikhet och orättvisa. Nationella bestämmelser, 
lagar och villkor förklaras kunna strida mot mänskliga rättigheter, 
samtidigt som internationella bestämmelser och principer i stället beskrivs 
som betydelsefulla. Om beskrivningen ansluts till värdet mänskliga 
rättigheter, som förklaras vara betydande, antyder det ett agerande som är 
förenliga med de internationella normerna. En profession som låter de 
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mänskliga rättigheter vägleda samhället i arbetet att skapa en mer rättvis 
och jämlik samhällsstruktur. Med andra ord respekt för rättigheter, 
människor och erkännandet av ett kollektivt ansvar, vilket alla är förenliga 
med professionens centrala värden och etiska principer (IASSW, 2018).  

Kursplanernas texter tyder samtidigt på förenklande beskrivningar 
på juridisksystem och villkor i anknytning till mänskliga rättigheter. 
Generella påstående som exempelvis framhäver att social förändring ska 
utgå ifrån mänskliga rättigheter, eller att nationella bestämmelser och lagar 
är skiljaktiga till värdet, skapar inte en nyanserad förklaring. Vidare 
tydliggör inte beskrivningen exakt vad som mänskliga rättigheter antas 
innefatta. Om texten hänvisar till en genomgripande uppfattning, eller om 
det är specifika aspekter inom värdet som ska vägleda professionen 
framkommer inte tydligt. Utifrån texternas utformning blir det svårtydligt 
och beroende på hur texten läses kan samtidigt värdet mänskliga 
rättigheter läsas med olika innebörd. Det här går att observera inom ” visa 
kunskap om … mänskliga rättigheter som är av betydelse för socialt 
arbete” (SA073G, 2022, avsnittet Lärandemål). På motsvarande sätt 
inkluderar texterna inte någon utförlig förklaring i exakt varför eller hur 
nationella villkor och lagar påstås kunna strida mot mänskliga rättigheter.  

I anknytning till hur mänskliga rättigheter förstås betonar Martínez 
Herrero och Charnley (2021) att ideologin neoliberalismen påverkar till 
antagandet av snäva definitioner. Enligt forskarna är en snäv definition 
oförenliga med det sociala arbetets etiska värden och syfte, till följd av att de 
anses främja ett synsätt som hotar mänskliga rättigheter för samhällets mest 
utsatta. Forskarna menar att det är viktigt att utbildning inkludera 
mänskliga rättigheter, där kritiska reflektion och kunskap om ideologiers 
förtryckande verkan samtidigt ansluts till ämnet. I relation till HBTQ+ 
påtalat Logan och Kershaw (2007) vidare att, om målet är att främja 
mänskliga rättigheter, måste ideologier som framhäver heterosexualitetens 
försthet inkluderas i utbildningen. Forskarna beskriver att professionens 
utveckling och framväxt historiskt blivit påverkat av samhällets 
förtryckande ideologier och lagsstiftning i relation till sexualitet. Om HBTQ+ 
personers rättigheter vill främjas bör därmed utbildningen samtidigt 
erkänna att de historiska effekterna dröjer kvar i yrket. 
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I enlighet med kursplanernas beskrivningar framhäver Logan och 
Kershaw (2007) att lagstiftning direkt kan strida mot mänskliga rättigheter. 
Vidare påtalar forskarna att utbildningen samtidigt bör inkludera och 
problematiseras lagstiftning i relation till HBTQ+ personers rättigheter, en 
ståndpunkt som stärks av andra forskar (se t.ex. Fish, 2008). Argumenten 
påtalar hur lagstiftning kan användas för att kontrollera enskilda och 
gruppers sexualitet, samt hur lagsystem förtrycker och utlämnar HBTQ+. 
Logan och Kershaw menar att professionens ståndpunkter för rättvisa och 
mänskliga rättigheter inte kan avta vid införandet av en nationell 
lagstiftning mot diskriminering. Diskrimineringslagar påtalas endast avse 
begränsade förbättringar inom specifika områden eller ramar, vilket 
forskarna menar inte är förenligt med professionens syfte och etiska 
åtaganden som snarare framhäver ambitioner för grundläggande 
strukturella förändringar. Att utbildning inkluderar och problematiserar 
rådande ideologier i relation HBTQ+ och lagstiftning är därmed nödvändigt 
för främjandet av gruppens rättigheter (Fish, 2008; Logan och Kershaw, 
2007).  

5.2.2.1 Mål och ideal 
Utöver att analysprocessen tydliggjorde hur kursplanerna innehöll idéer 
grundade från mänskliga rättigheter, framhävdes samtidigt idéer om mål 
och ideal relaterat till värdet. Genom den systematiska genomgången av 
kursplanerna uppmärksammades hur texterna beskrev människors 
livssituationer och socialt arbetet i förhållande till samhällets strukturer. 
Med andra ordalag inkluderar kursplanernas texter utsagor där de 
övergripande beskrivningarna också hänvisas till konkreta samt problem- 
eller situationsspecifika påståenden. Mer specifikt beskrev texterna 
målsättningar angående ideal som jämlikhet och vetenskapsetik, vilket 
kommer redovisas i de två följande avsnitten 

5.2.2.1.1 Jämlikhet 
Idealet jämlikhet framhävs i kursplanerna genom ett flertal olika påståenden 
och har anknutits till värdet mänskliga rättigheter baserat på hur texterna 
skildrar idealet. Till en början noterades hur textbeskrivningar av samhällets 
institutionella, eller 'fasta', strukturer anslöts med idéer om samhällsmakt 
och jämlikhet genom beskrivningar av det sociala arbetets profession. Efter 
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upprepande läsningar och en gemensam dokumentation av utsagor, 
uppmärksammades sedan hur texterna beskrev jämlikhet utifrån problem- 
och situationsspecifika utsagor. Exempelvis inkluderades påståendet ”den 
offentliga maktens ansvar för att främja jämlikhet och likabehandling av 
människor” (SA090G, 2022, avsnittet Lärandemål). Jämlikhet förklaras också 
utifrån idéer om språkets inverkan, samt beskrivningar om hur kunskap om 
ojämlikhet möjliggör insikter om utsatthet för det sociala arbetets praktik. 
Exempelvis uppmärksammades påstående som ”språkets 
ojämlikhetsskapande … praktiker” (SA046AV, 2022, avsnittet Innehåll) 
och ”ojämlika livsvillkor … kan bidra till en förståelse av utsatthet” (SA089G, 
2022, avsnittet Innehåll).  

Orsaksfaktorer till ojämlikhet förklaras förekomma på alla 
samhällsnivåer, där texterna samtidigt framhäver att det sociala arbetets 
profession förväntas förstå de bakomliggande orsakerna till ojämlikhet. 
Exempelvis beskriver en inkluderar en av kursplanerna en förväntan 
på ”kunskap om och kunna beskriva … ojämlikhetsskapande mekanismer” 
(SA086G, 2022, avsnitt Lärandemål), där en förklaring 
uttrycker ”ojämlikhetsskapande mekanismer … på individuell, institutionell 
och strukturell nivå” (SA086G, 2022, avsnitt Innehåll).  

Genom att läsa kursplanernas texter noterades med andra ord idéer 
som beskrev ansvar, bredd, orsaksmekanismer och förståelsens vikt för 
professionen. Att beskriva ojämlikhet utifrån utsagor som påtalar varierande 
orsaksmekanismer och samtidigt framhäva förväntningen på professionens 
förståelse är förenligt med IASSW’s (2018) ståndpunkter. Vidare antyder de 
förmedlade idéerna om språkets inverkan också en förenlighet med 
Kumashiros (2002) problematisering av språkets effekter. För att återkoppla 
betonar Kumashiro att språket upprätthåller osynliggörande och 
förtryckande praktiker. Om målet är främja samhällsförändring och språkets 
inverkan erkänns, bör därmed utbildning granskar det egna diskursen för 
att motverka spridning och upprätthållande av förtryckande idéer och ideal. 
Det här innebär att kritiskt granska vad utbildningen själv upprätthåller för 
förtryck genom det egna språkbruket i kursplanernas utformning 
(Kumashiro, 2002; Rosenwald m.fl., 2012). 

I relation till språkbruk har Giertsen (2019) belyst hur den norska 
socionomutbildningen bygger på ett heteronormativt språk utifrån bristen 
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av problematisering av heterosexualitetens överordning i kursplanerna. 
Forskaren menar att förbiseendet av heteronormens inverkan antyder att 
utbildningen förmedlar idéer om att jämlikhet och samhällsförändring för 
HBTQ+ kan uppnås på samma sätt som för heterosexuella och upprätthåller 
osynliggörandet av heteronormens idéer om att ojämlika strukturer och 
behov är 'lika' för både HBTQ+ och heterosexuella. Fish (2008) delar 
Giertsens kritik och problematiserar hur västerländska ideologier fokuserar 
på likabehandling. Likabehandling påtalas bortse från strukturella 
ojämlikhet mellan grupperna och skapar en direkt tvingande praktik mot 
HBTQ+ att försöka efterlikna heterosexuella. Fish betonar hur det här 
synliggörs i argumenten för homosexuellt föräldraskap, där HBTQ+-
föräldrar ofta framhäver likheterna med heterosexuella föräldrar för att 
hävda legitimitet. 

Om kursplanernas idéer om jämlikhet betraktas i ljuset av tidigare 
forskning samt teori borde med andra ordalag sexualitet inkluderas i 
kursplanernas utföring. Att påståenden om språkets inverkan till ojämlikhet 
inkluderas i kursplaner, tyder på att utbildningen också erkänner språkets 
förtryckande processer. I relation till Fish (2018), Giertsens (2019) och 
Kumashiros (2002) resonemang blir det tydligt att om utbildningen 
verkligen ska uppnå en genuin förståelse av jämlikhetsidealet bör sexualitet 
inkluderas som en central aspekt i kursplanerna. 

5.2.2.1.2 Vetenskapsetik 
Med anslutning till mänskliga rättigheter, samt den förmedlade skildringen 
av samhället, inkluderar kursplanerna också idéer om en relation mellan 
kunskap, makt och politiska sammanhang. Utifrån en kontinuerlig och 
noggrann läsning av kursplanerna noterades hur texterna inkluderade idéer 
om professionens 'goda' kunskapsproduktion. Texterna beskrev det sociala 
arbetet i relation med socialpolitik, samt idéer om professionens syfte och 
position. Exempelvis beskriver följande stycke det ”socialt arbete som 
sociopolitiskt fält i nationell och global kontext kopplat till makt och 
kunskap” (SA084G, 2022, avsnittet Innehåll). Det här tydliggörs i relation till 
professionens kunskapsproduktion och påstås betona betydelsen av etiska 
övervägande som styr hela forskningsprocessen. Kursplanens text betonar 
exempelvis att kunskap angående ”relationen mellan makt, kunskap och 
social och politisk kontext” (SA084G, 2022, avsnittet Lärandemål) är 
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nödvändig i relation till professionens ”förmåga att tillämpa ett 
reflekterande och etiskt förhållningssätt i vetenskaplig kunskapsproduktion” 
(SA084G, 2022, avsnittet Syfte). 

Genom ytterligare läsning noterades också att texterna 
betonar ”etiska överväganden i förhållande till forskningsprocessen som 
helhet från forskningsfrågans formulering … till det slutliga arbetets 
framställning samt till det sociala arbetets karaktär och kontext” (SA094G, 
2022, avsnittet Lärandemål). Vidare förklarar texterna att 
kunskapsproduktion i relation med professionen innebär ”förmåga att 
formulera … forskningsfråga relevant för socialt arbete” (SA095G, 2022, 
avsnittet Lärandemål) samt förstå hur ”forskningsprocessens olika delar 
påverkar utfallet” (SA088G, 2022, avsnittet Lärandemål). Med andra ord 
anknyts det sociala arbetets ställning i samhället till vikten av etiska 
reflektion i relation till professionens skapande av kunskap. Om 
kursplanernas idéer angående etisk kunskapsproduktion anknyts till 
arbetets teoretiska ramverk och tidigare forskning framkommer samtidigt 
några funderingar.  

Hosken (2018) menar att det sociala arbetets fokus ofta exkluderar 
erfarenheter från icke-privilegierade grupper, vilket påverkar till en 
snedvriden kunskapsproduktion. Vidare påtalas att uteslutandet kan vara 
oavsiktlig och orsakas av att professionen främst representeras av 
majoritetssamhället, men att det likväl upprätthåller en ojämlik 
kunskapsproduktion. En snedvriden kunskap riskerar samtidigt att 
utbildning 'lär ut' osynliggörandet av viktiga aspekter relaterat till utsatthet 
och förtryck. Vilket i sin tur påverkar professionens möjligheter att hjälpa 
och stödja. Hosken (2018) menar att uteslutande praktiker ofta är verklighet 
hos utbildningar som inte tydlig inkluderar icke-priviligierade gruppers 
erfarenheter eller perspektiv i styrdokumend, ett påstående som även andra 
forskare framhäver (se t.ex. Fish, 2008; Logan & Kershaw, 2007). När det 
kommer till HBTQ+ har det sociala arbetets utbildning samtidigt kritiserats 
för att upprätthålla förtryck strukturer, där flera studier påvisat hur gruppen 
utesluts samt att utbildningen påverkas av heteronormen (se t.ex. Daniel, 
2011; Giertsen, 2019; Van Voorhis & Wagner, 2001).  

Som beskrivits uppmärksammades idéer om relationen mellan 
professionens maktställning och kunskapsproduktion när kursplanernas 
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texter lästes och analyserades. Texternas idéer om att relevanta 
frågeställningar inspireras från professionens sammanhang och syfte, 
tillsammans med texternas betoning på etiska förhållningssätt, noterades 
samtidigt. Om det här anknyts till Hoskens (2018) och Kumashiros (2002) 
ställningstagande, framkommer att inkludering av HBTQ+ borde 
förekomma för främjandet en rättvis och representativ kunskapsproduktion. 

5.2.3 Social rättvisa 
Baserat på kursplanernas texter uppmärksammades också social rättvisa 
som ett av de grundläggande värdena. I likhet med mänskliga rättigheter 
uttrycker texterna social rättvisa ett flertal gånger, samt i relation till det 
enhetliga perspektivet på samhället och världen. Relaterat till social rättvisa 
tenderar texternas utsagor dock att betona samhällsförändring anknutet 
med sociala maktrelationer. Baserat på analysprocessen, med frekvent 
genomläsning av kursplanerna, noterades samtidigt social rättvisa i relation 
till idéer om maktens och samhällets 'ansvar' för förändringsarbete. Med 
andra ordalag framhåller kursplanernas texter en skildring av social 
orättvisa med betoning på sociala sammanhang. Det här kan jämföras med 
texternas framhävande av specifika 'fasta' strukturer som exempelvis 
rättssystem när idéer anknutna till mänskliga rättigheter beskrev. Social 
rättvisa beskrivs exempelvis i en kursplans texter genom ”maktrelationer … 
i relation till social rättvisa och socialt förändringsarbete” eller stycket ”olika 
maktrelationers konsekvenser för diskriminering och förtryck” (SA046AV, 
2022, avsnittet Lärandemål).  

Förutom att samhället beskrivs utifrån idéer som betonar existensen 
av maktrelationer som inverkar negativt på enskilda, framhäver också 
texterna idéer som påstår att orättvisa maktrelationer är skapta. Under 
genomgången av texternas utsagor framkom också beskrivningar av 
förväntningar och metoder. Närmare bestämt idéer som hänvisade till 
professionens kunskap och reflektioner. En kursplan inkluderar 
exempelvis ”olika maktrelationer som genus, etnicitet och klass i socialt 
arbete ges som skapar förutsättningar för att reflektera kring 
konsekvenserna av sociala kategoriseringar” (SA083G, 2022, avsnittet 
Innehåll). En annan av Mittuniversitetets kursplaner inkluderar 
samtidigt ”mekanismerna bakom social utsatthet och sociala problem, hur 
normalitet och avvikelse skapas, vidmakthålls och möjliga vägar till 
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förändring” och uttrycker att ”privilegium/er och maktrelationer betonas” 
(SA089G, 2022, avsnittet Innehåll).  

Texternas idédimension om omvärlden beskriver med andra ordalag 
samhället som en plats av socialt skapta och orättvisa maktrelationer. 
Samtidigt noterades att kursplanerna inkluderade idéer som framhävde 
maktrelationerna som samverkande och komplicerade. Exempelvis 
återfinns påståendet att ”intersektionell analys ger förutsättningar för en 
komplex förståelse av maktrelationer” (SA046AV, 2022, avsnittet 
Lärandemål). En annan utsaga beskriver ”klass, etnicitet, genus och makt … 
dessa maktdimensioner samverkar i olika situationer och sammanhang, 
lokalt, nationellt och globalt” (SA046AV, 2022, avsnittet Innehåll). Baserat på 
värdet social rättvisa tillsammans med utsagor om de komplicerade sociala 
förtrycken, betonar texterna med andra ordalag ett kunskapsbehov samt en 
'vilja' att förstå förtryckets bakomliggande orsaker.  

Kursplanernas beskrivning av samhället som en plats där social 
orättvisa upprätthålls genom krafterna bakom sociala kategoriseringar är i 
linje med arbetets teoretiska ramverk. För en återkoppling beskriver Butler 
(2007) hur identiteter skapas i sociala och kulturella kontexter genom 
komplicerade processer. Sociala kategoriseringar utifrån normativitet och 
avvikande förklaras som en avgörande mekanism bakom samhällets 
orättvisa maktuppdelning. För att främja social rättvisa beskriver Kumashiro 
(2002) betydelsen av att kritiskt granska hur normer verkar utifrån 
stereotypa skildringar, samt deras inverkan på hur människor tolkar och 
förstår världen. Kursplanernas utsagor antyder att ett betraktande av 
maktrelationer som komplicerade och samverkande, samt att betydelsen av 
intersektionella analyser erkänns av utbildningen. Samtidigt har 
utbildningen och akademin kritiserats för att bruka förenklade och 
bristfälliga intersektionella analyser och maktkritiska perspektiv (se t.ex 
Byers m.fl., 2020; Lykke, 2005; Røthing & Engelbretsen, 2019). För att 
repetera från arbetets teoretiska ramverk har användandet av en 
'konkurrerande' intersektionell analys beskrivits, där specifika kategorier 
framhävs medan andra osynliggörs eller förbises (Lykke, 2005). Samtidigt 
har forskning kritiserat utbildningen för att både förbise sexualitet och anta 
förenklade perspektiv på HBTQ+ när gruppen väl inkluderas (se t.ex Byers. 
m.fl., 2020; Davis & Mirick, 2022).  
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Baserat på kursplanernas utsagor beskrivs ett agerande för social 
förändring, där en förståelse av det sociala sammanhangets skapande och 
återskapande av orättvisa maktrelationer framhävs som betydande. För att 
förstå orättvisa och diskriminering gentemot HBTQ+ personer har forskning 
tydligt framhävt vikten av en inkluderande utbildningen som erkänner 
heterosexualitetens förtryckande verklighet (se t.ex. Black m.fl., 1999; 
McCarty Caplan, 2018). Hur normer påverkar yrkesverksammas 
ställningstaganden och gruppens position i samhället har också betonats 
som betydande inslag att inkludera i kursplaner (se t.ex Fish, 2008; Giertsen, 
2019; Kumashiro, 2002). Om kursplanernas idédimension gällande social 
rättvisa och samhällsförändring anknyts till teorier och forskningens utsagor 
borde kursplanerna bygga på inkludering. Det här innebär att kritiska 
kunskap och perspektiv relaterat till HBTQ+ borde uttryckas för att 
motverka att utbildningen riskerar att främja en profession som förstår 
värdet inom heteronormativa förståelseramar (Bromseth, 2010; Giertsen, 
2019; Kumashiro, 2002). 

5.2.3.1 Mål och ideal 
I relation till värdet social rättvisa har analysprocessens systematiska arbete 
således också identifierat målsättningar. Utifrån betoningen på det sociala 
sammanhanget och de tillhörande orättvisa maktstrukturerna har utsagor 
identifierat som beskriver ideal gällande professionens syfte och 
genomförande. Närmare bestämt har målsättningarna människovärde och 
professionalism identifierats. För att beskriva målsättningarna mer ingående 
genomförs återigen en uppdelning, för att sedan presentera en avslutande 
diskussion och slutsatser i det efterföljande kapitlet.  

5.2.3.1.1 Människovärde 
I samband med resonemanget om social rättvisa har analysen av 
kursplanerna identifierat människovärde som ett underliggande ideal. Även 
om kursplanerna inte explicit uttrycker begreppet, har målet ändå 
uppmärksammats genom den genomgående läsning av kursplanernas idéer 
om samhället och professionen. Kursplanerna förklarar att människors 
utsatthet och förtryck är resultatet av sociala strukturer och 
maktförhållanden. Det sociala arbetets roll framhävs samtidigt genom idéer 
om att professionen främjar samhällsförändring genom att utmana de 
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rådande maktförhållandena. Ett exempel är uttalandet att "Socialarbetare 
verkar för social förändring och förbättrade livsvillkor för människor" 
(SA086G, 2022, avsnittet Innehåll). En annan kursplan inkluderar att syftet 
är att "förebygga social utsatthet och erbjuda möjligheter till förändring" 
(SA089G, 2022, avsnittet Syfte). 

Människovärde observerades i 'mellanrummet' av kursplanernas 
idéer om sociala strukturer och sammanhang, tillsammans med texternas 
betoning på professionens agerande för samhällsförändring. Genom 
läsningen av kursplanerna uppmärksammades hur idéerna förmedlar en 
beskrivning som antyder att de problem och utsatthet som människor står 
inför inte primärt beror på individernas brister. Som redan beskrivits 
beskriver Martínez Herrero och Charnley (2020) att synen på social 
problematik och utsatthet kan påverkas av dominerande ideologier. 
Forskarna framhäver vikten av att utmana ideologins spridning av 
individualistiska perspektiv som förklarar problematik och utsatthet i 
människors 'brister'. Det här är förenligt med de idéer som läsningen 
uppfattar inom kursplanerna beskriver om det sociala arbetets syfte.  

I genomgången av kursplanerna uppmärksammades samtidigt att 
texterna förklarar det sociala arbetets praktik utifrån en koncentration på 
strukturer. Texterna beskriver att professionens engagemang för 
samhällsförändring grundar sig i problematiseringen av maktrelationer, 
samt kunskapen om hur kategoriseringar kan verka förtryckande. 
Exempelvis formuleras förväntningen att studenterna ska "visa 
grundläggande kunskap om den sociala kontexten ... samt förstå och belysa 
privilegier, förtryck och maktrelationer" (SA072G, 2022, avsnittet 
Lärandemål). 

Med andra ord beskriver kursplanerna en antydan på idéer om hur 
professionen ska stödja och lyfta människor i relation till samhällsförändring, 
snarare än att 'skuldbelägga' dem när utsagorna analyseras i en kontext av 
forskning, teori och min förförståelse. Förenligt med kursplanerna beskriver 
Van Soest (1996) att det sociala arbetet har en avgörande roll i att verka för 
samhällsförändring, samt att det är professionens direkta syfte. Vidare 
problematiserar Van Soest att trots professionens formella policys mot 
diskriminering, skapar och upprätthåller professionen normer där 
antidiskrimineringens riktlinjer leder till otillräckliga resultat. Giertsen (2019) 
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framhäver en överensstämmande kritik och påtalar att maktdimensionen 
anknuten till heteronormen måste framhävas i styrdokumenten för att 
motverka att professionen förbiser viktiga maktrelationer. Om 
socialarbetares praktik inte ska fortsätta att privilegiera heterosexuella 
beskrivs det vara nödvändigt att problematisera heterosexualitetens försthet. 
Utifrån det här uppkommer reflektioner angående de utsagor som 
kursplanernas texter inkluderar som beskriver att professionens strävan 
efter samhällsförändring ska utgå ifrån problematisering av maktrelationer 
som det centrala tillvägagångssättet. Utifrån Giertsen (2019) beskrivs att 
utbildningens bristande inkludering och problematisering i styrdokument 
kan osynliggöra heteronormens maktrelation för professionen. Om 
kursplanerna inte inkluderar heteronormen, gäller då inte professionens 
ideal om människovärdet och stävan efter samhällsförändring HBTQ+ 
gemenskapen? 

5.2.3.1.2 Professionalism 
Det sista målet som uppmärksammats genom analysprocessens 
genomgående läsning var idealet professionalism. Kursplanernas texter 
framhävde idéer om ett professionellt förhållningssätt genom flera 
varierande utsagor, både uttryckligen som underliggande. Exempelvis 
inkluderar kursplanerna påstående som framhäver att professionalitet inom 
kommunikation och bemötanden är av betydelse i det sociala arbetet. 
Kommunikationen beskrivs både som ett övergripande påstående och 
inkludera förväntan på förmågan att kunna resonera genom bland annat 
påstående som ”betydelsen av en professionell kommunikation i socialt 
arbete … förmåga att framföra och argumentera/motivera sin framställan” 
(SA083G, 2022, avsnittet Lärandemål). Kursplanerna fortsätter att framhäva 
påstående som samtidigt inkluderar förväntningar på både professionellt 
bemötande och kommunikation genom ”behärska … professionella möten 
och kommunikationsprocesser” (SA087G, 2022, avsnittet Lärandemål). 
Relaterat till bemötande framhävs också påstående som beskriver 
professionalism i relation till globaliseringen genom exempelvis ”att 
professionellt kunna möta olika former av global och glokal social 
problematik” (SA049AV, 2022, avsnittet Lärandemål). 

Genom att kontinuerligt läsa kursplanernas texter noterades 
samtidigt att texterna inte inkluderade beskrivningar om vad 'professionell' 
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kommunikation eller bemötande inbegriper. Dock noterades att 
professionalitet anknöts med professionens bruk av kunskap samt 
samverkan med andra professioner. Exempelvis inkluderades 
utsagan ”värdera det kunskapsmässiga underlag som olika interventioner 
vilar på, vilket innefattar förmåga till kritisk granskning av professionella 
och vetenskapliga kunskapsanspråk” (SA092G, 2022, avsnittet Lärandemål). 
En annan kursplan framhäver samtidigt förväntan på ”förmåga att kritiskt 
reflektera över etiska dilemman, värderingskonflikter och maktrelationer i 
tillämpningen av olika teorier och modeller i socialt arbete” (SA049AV, 2022, 
avsnittet Lärandemål). Vidare beskrev en kursplan att ”betydelsen av 
interprofessionellt samarbete och samverkan med välfärdsaktörer” (SA073G, 
2022, avsnittet Lärandemål). 

Kursplanernas idéer förmedlar med andra ordalag att professionens 
professionalitet inrymmer bemötande, kommunikation, samverkan samt 
värderandet av kunskapsunderlag. Samtidigt framhäver texternas 
påståenden om att det sociala arbetet inriktas gentemot specifika 
'målgrupper' och bemöter specifik 'problematik'. Utifrån genomläsningen av 
texten noterades också förväntningar på kunskap gentemot de specifika 
målgrupperna eller problemområdena. Exempelvis inkluderar en av 
kursplanerna påstående att ”barn- och unga, beroende- och 
missbruksproblematik, funktionsnedsättning åldrande samt mäns våld mot 
kvinnor och våld i nära relationer … olika målgrupper” (SA089G, 2022, 
avsnittet Lärandemål). En annan kursplan inkluderar 
utsagan ”problemområden inom socialt arbete och är … barn och unga, 
beroende- och missbruksproblematik, funktionsnedsättning, åldrande samt 
mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer” (SA083G, 2022, avsnittet 
Innehåll). En annan kursplan beskrev samtidigt förväntan på förmågan 
att ”kunna visa … kunskaper … om mäns våld mot kvinnor och våld i nära 
relationer” (SA085G, 2022, avsnitt Lärandemål). 

Sammanfattningsvis beskriver texterna professionellt sociala arbetet 
utifrån bemötande, kommunikation, samverkan, kunskap om specifika 
grupper samt en yrkesutövning som inte okritiskt följer kunskap. En 
betoning på professionalism ifrågasätts dock av forskningen. Lauri och 
Jönsson (2020) menar exempelvis att professionalismidealet påverkas av en 
politisk styrning präglad av rådande ideologisystem. Forskarna 
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problematiserar styrningen utifrån att de kan förhindra att utbildningen 
införlivar kritiska och radikala perspektiv som de anser är nödvändiga i 
socionomutbildningen. Förutom att Kumashiros (2002) påtalar att norm- och 
maktkritiska perspektiv inom utbildningen är väsentligt, har flertalet 
forskare också framhävt behovet av mer omfattande maktkritiska perspektiv 
inom det sociala arbetet utbildning (se t.ex Lauri & Jönsson, 2020; Røthing & 
Engelbretsen, 2019).  

Om kursplanernas påstående om specifika målområden eller 
grupper avspeglas i den tidigare forskningen framhävs samtidigt en 
antydan att HBTQ+ borde inkluderas i utbildningen. För att återkoppla 
framhäver forskningen en bredd och komplexitet i gruppens relation till 
stödinsatser. Exempelvis har studier tydliggjort hur HBTQ+ personer kan 
möta omfattande hinder, förbises och diskrimineras inom sjukvård, 
reproduktiv vård, socialvård, missbruksvård, äldreomsorg samt osynliggörs 
i relation till juridik, politik och våld i nära relationer (se t.ex. Klittmark m.fl., 
2018; Levitt m.fl., 2020; Löf & Olaison, 2020; Ovesen, 2021; Sebeich, 2010a, 
2010b). Om kursplanernas förmedlade idéer om professionens behov av 
kunskap angående målområden och grupper kopplas till tidigare forskning, 
tydliggörs en skildring att HBTQ+ personers erfarenheter och perspektiv 
borde vara angeläget för professionens kunskap.  

6 Diskussioner  
Det här kapitlet presenterar en avslutande diskussion över arbetets resultat. Texten 
beskriver de reflektioner undersökningen skapat och betonar behovet av ytterligare 
studier berörande ämnet inom den svenska kontexten.  

6.1 Exkluderande ideal? – en avslutande 
diskussion 

Arbetets motiverande ändamål har varit att belysa och inbringa insikt om 
det sociala arbetets utbildning relaterat till HBTQ+. Utifrån vad arbetets 
resultat tydliggör uppkommer en del funderingar och reflektioner. Om 
arbetets två första frågor beaktas som fokuserades på omfattningen av 
inkluderingen i form av representation och relevant kunskap och perspektiv 
relaterat till HBTQ+ går det att antyda en förenlighet men också funderingar 
relaterat till tidigare studier. Den kvantitativa innehållsanalysen påvisade att 
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de övergripande makt- och normkritiska nyckelbegreppen i temaområdet 
normkritik var de mest förekommande i kursplanernas texter. Det här 
innefattade exempelvis generella begrepp som makt och kritik, som inte 
direkt beskriver vilken maktrelation som är avsedd, men som är betydande 
relaterat till utbildningarnas främjande av samhällsförändring (Kumashiro, 
2002). Samtidigt har socionomutbildningars inkludering av kritiska 
perspektiv påtalats av forskning att vara bristfällig. Det här refererar till att 
det inte anses införlivas i tillräcklig utsträckning, samt att utbildningar i 
större utsträckning förmedlar kritiska förhållningssätt i stället för kritiska 
maktperspektiv (se. te.x. Lauri & Jönsson 2020; Røthing & Engelbretsens, 
2019). Att fokusera på specifika maktrelation samt hur normer förmedlas och 
verkar i samhället har betonats som betydande för utbildning som vill främja 
samhällsförändring (Kumashiro, 2002; Røthing & Engelbretsens, 2019). 

Utifrån att analysen påvisade att specifika perspektiv och aspekter, 
som är betydande för att förstå hur strukturer kan verka förtryckande 
relaterat till HBTQ+ personers verklighet, endast hade en täckning på 2,65 % 
uppkommer frågor om utbildningen främjar makt- och normkritiska 
perspektiv berörande gruppen. Ingen av de uttryck eller identiteter inom 
representativitet påträffades i kursplanernas texter där samtidigt de 
maktkritiska inslagen i störst utsträckning berörde begrepp som kön och 
genus. Studiens resultat kan problematiseras utifrån att icke inkluderade 
styrdokument, som inte specifikt uttrycker och utmanar de normativa 
förståelseramarna, riskerar att innehållet i utbildningens kursplaner förstås 
heteronormativt (Giertsen, 2019; Kumashiro, 2002). Resultatet angående 
begreppet sexualitet antyder också på en likhet med Giertsens (2019) studie 
om att heterosexualitet antas som norm i texterna, utifrån att heteronormen 
inte införlivades eller problematiseras. Sexualitet införlivades dock men 
endast med en täckning på 0,79% där begreppet samtidigt inte automatiskt 
problematiserar eller uttrycker förståelse för heteronormens förtryck.   

Om kursplanernas idésystem betraktas kan både värdena och de 
inbegripande målen anses vara förenliga med många av inslagen i IASSW 
(2018) beskrivning av professionen. Dock framkommer funderingar om 
texternas idédimensioner förstås relaterat till HBTQ+ med hänseende till den 
låga inkluderingen. Utifrån vad forskning och teori beskriver indikerar den 
bristande inkluderingen på att kursplanernas utföring riskerar att förmedla 
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heteronormativa förståelseramar om det sociala arbetet in i professionen 
(Davis & Mirick, 2022; Giertsen, 2019; Rosenwald m.fl., 2012). Det här 
antyder samtidigt att jag tillsammans med mina medstudenter riskerar 
försumma och förbise HBTQ+ personer rättigheter och behov i vår framtida 
yrkesutövning (se t.ex. Hosken, 2018; Kumashiro, 2002; Logan & Kershaw, 
2007). 

6.1.1 Behovet av vidare studier 
I ambitionen av att belysa har det här arbetets resultat samtidigt påvisat 
behovet av ytterligare forskning för att fylla de existerande 
kunskapsluckorna. Det här refererar exempelvis till studier som undersöker 
täckningen och inkluderingen av HBTQ+ inom andra socionomutbildningar 
i Sverige. Undersökningar relaterat till kurslitteraturens specifika innehåll 
eller studier som granskar om och hur undervisning, trots avsaknaden i 
kursplanerna, inkluderar HBTQ+ behövs. Utifrån de styrande inslagen som 
också återfinns inom den svenska kontext, uppkommer också funderingar 
om ramverken eventuellt hindrar ett införlivande av maktkritiska inslag som 
representerar mångfalden av identiteter och uttryck i samhället. Att utöka 
forskningens kunskapsluckor möjliggör insikter om hur inkluderingen av 
HBTQ+ kan förbättras och därmed hur utbildningen kan motverka 
förtrycket gruppen utsätts för, både inom samhället som i professionens 
yrkesutövning.  
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Publiceringsvillkor 
1. Mittuniversitetet är anslutet till DiVA (Digitala Vetenskapliga 
Arkivet). 
DiVA är ett digitalt repositorium för registrering och lagring av 
forskningspublikationer och självständiga arbeten, med möjlighet att göra 
handlingarna publika. 

2. Genom att författarens verk laddas upp och publiceras i DiVA görs det 
tillgängligt för allmänheten. 
Uttrycket "tillgängligt för allmänheten" betyder att i princip alla och envar 
har möjlighet att ta del av verket. Forskarsamhället räknas i den meningen 
till "allmänheten". Författaren behåller sin upphovsrätt, och allmänhetens 
nyttjande av informationen i DiVA regleras av Upphovsrättslagen. (Se även 
Pkt 9) 

3. Författaren svarar själv för att han/hon innehar erforderlig upphovsrätt 
för att publicera verket i DiVA. 

Eftersom författaren inte överlåter någon del av upphovsrätten, står 
Lärosätet/DiVA utan ansvar för eventuella brott mot upphovsrättsliga 
regler avseende författarens verk. Lärosätet tillhandahåller enbart en 
plattform, vilket innebär att författaren är "den som publicerar" i DiVA. 

4. Examinator ansvarar för att det examinerade verket i fulltext skickas 
till berörd fakultetshandläggare. 

Författaren ansvarar sedan själv för att verket har godkänts för publicering; 
avhandlingar, examensarbeten och liknande måste vara godkända för 
publicering innan de får läggas ut i DiVA. Fakultetshandläggare ansvarar 
för att ladda upp och publicera godkänd fulltext i DiVA. 
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5. Publiceringen i DiVA vilar på icke-kommersiella grunder. 

Lärosätet debiterar ej författaren några avgifter för publiceringen i DiVA. 
Författaren har inte rätt till ekonomisk ersättning från Lärosätet för 
publiceringen i DiVA. Lärosätet har inte rätt att ta ut avgifter för 
allmänhetens användning av författarens verk i DiVA. 

6. Lärosätet har rätt att ta bort författarens verk från DiVA om författaren 
bryter mot Publiceringsvillkoren. 

Enligt Lärosätets anvisningar för publicering i DiVA är författaren skyldig 
att ta del av och godkänna Publiceringsvillkoren. Detta bekräftas genom 
knapptryckning i DiVA:s registreringsmodul, vid uppladdning av 
fulltextfil. 

7. Den som lägger upp fulltext i DiVA svarar för att samtliga författare 
till verket informerats om och godkänt Publiceringsvillkoren. 

Denna punkt reglerar ansvarsförhållandena vid flerförfattarverk samt 
sådana fall där någon annan än författaren, på dennes uppdrag, lägger in 
verket i DiVA. 

8. Författaren har möjlighet att avstå från delar av sin förfoganderätt till 
verket. 

Genom att förse verket med särskild licens, till exempel av typen Creative 
Commons, kan författaren ge användarna rättighet att använda verket 
inom vidare ramar än vad som gäller enligt Upphovsrättslagen. 

9. Publiceringsvillkoren gäller i tillämpliga avseenden även om Lärosätet 
övergår till annan systemlösning än DiVA. 

Metadata och uppladdade filer överförs i sådana fall till det nya systemet. 


