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Abstract 

Title: “This is who I am”: Representation of asexuality in contemporary coming of age 

literature 

Author: Malin Lilja 

Keywords: asexuality, young adult fiction, coming of age, compulsory sexuality 

The aim of the study is to explore representations of asexuality in contemporary coming of age 

young adult novels with a focus on how asexuality is made (im)possible as an unproblematic 

position. This is done through a close reading of the novels Tash Hearts Tolstoy, Let’s Talk 

About Love, Loveless and Beyond the Black Door from a queer theoretical perspective. The 

novels’ depictions of asexuality challenge notions that sexual desire is an essential part of 

becoming an adult and allow the asexual position to exist without being shaped by negative 

stereotypes. The protagonists of the novels go through processes of realizing and accepting their 

asexuality for themselves and also coming out to their surroundings. Compulsory sexuality is 

constantly present in these processes, but it is the marginalization of the asexual position in 

relation to compulsory sexuality that is understood as the problem rather than asexuality itself. 
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Sammanfattning 

Titel: “This is who I am”: Representation av asexualitet i samtida coming of age-litteratur 

Författare: Malin Lilja 

Nyckelord: asexualitet, ungdomslitteratur, vuxenblivande, obligatorisk sexualitet 

Syftet med studien är att utforska representationer av asexualitet i samtida coming of age-

ungdomsromaner med fokus på hur asexualitet (o)möjliggörs som en oproblematiserad position. 

Detta görs genom en närläsning av romanerna Tash Hearts Tolstoy, Let’s Talk About Love, 

Loveless och Beyond the Black Door utifrån ett queerteoretiskt perspektiv. Romanernas 

skildringar av asexualitet utmanar föreställningar om att sexuellt begär är en essentiell del i 

vuxenblivandet och tillåter den asexuella positionen att existera utan att formas av negativa 

stereotyper. Romanernas huvudpersoner genomgår processer av att komma till insikt om sin 

asexuella identitet, acceptera den för sig själva och komma ut med den för omgivningen. Den 

obligatoriska sexualiteten är ständigt närvarande i dessa processer men det är den asexuella 

positionens marginaliserade position jämte den obligatoriska sexualiteten som framställs som 

problemet snarare än asexualiteten i sig.  
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1 Inledning 

Fanny Ambjörnsson kommenterar i sin bok Vad är queer? hur det i queerteorins kölvatten 

har ”skapats ett otal grupperingar som alla propsar på sin egenart, historia och identitet” och 

här nämner hon asexuella – personer som inte upplever sexuell attraktion – som ett exempel på 

grupper i det som hon betraktar som ett gränsland mellan identitetskritik och identitetspolitik. 

Hon ser hur gruppernas fokus är såväl inåtriktat för att bygga gemenskap och skapa trygga rum 

att mötas i, som utåtriktat för att informera omvärlden om gruppens existens och särprägel, 

samtidigt som grupperna parallellt med dessa identitetskategoriserande aktiviteter även agerar 

ifrågasättande gentemot identitetskategorier och normer (Ambjörnsson 2016, s. 183-184). 

Någonstans i detta gränsland kommer den här uppsatsen till, säkerligen med inslag av alla 

ovannämnda fokus. Jag som skriver uppsatsen identifierar mig själv som asexuell, har ett 

feministiskt normkritiskt tänkande och skriver med såväl asexuella som icke-asexuella läsare i 

åtanke. Jag vill redan här inledningsvis vara tydlig med mitt perspektiv, min position och mina 

situerade kunskaper i ämnet som kommer att behandlas, då jag delar Donna Haraways 

uppfattning att det är först då verklig objektivitet kan uppnås i skrivandet (Haraway 1988, s. 

583). 

Med detta sagt övergår jag nu till att ge en bakgrund till uppsatsens ämne. 

1.1 Bakgrund 

Inom populärkulturen, liksom i samhället i stort, finns ett dominerande fokus på romantik och 

sex och vikten av att ingå i parrelationer. Det framstår ofta som meningen med själva livet 

att ”hitta någon”, i allt från sagornas slutsats att prinsen och prinsessan levde lyckliga 

tillsammans i alla sina dagar till romantiska komedier där huvudpersonen alltid hittar sitt livs 

kärlek till slut. Detta fokus i populärkulturen bygger på rådande relations- och 

sexualitetsnormer som utgår ifrån att alla människor strävar efter att ingå i parrelationer 

baserade på såväl romantisk kärlek som sex. 

På senare år har det dock börjat komma både karaktärer i teveserier och böcker, i synnerhet 

riktade till ungdomar, som visar på en annan verklighet, nämligen hur det är att vara asexuell 

och inte ha denna normativa strävan (Henderson 2019, s. 2-3). Min uppsats kommer att 

behandla ett urval av de ungdomsromaner som kommit på senare år som har asexuella 

karaktärer som huvudpersoner, nämligen Tash Hearts Tolstoy av Kathryn Ormsbee, Let’s Talk 
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About Love av Claire Kann, Loveless av Alice Oseman och Beyond the Black Door av A.M. 

Strickland. 

Litteraturen är en del av samhället och säger någonting om vilka normer som råder, samtidigt 

som litteraturen i sig även påverkar normer (Björklund 2013, s. 185). Detta faktum visar på 

vikten av representation i litteraturen. Representation av asexualitet i populärkulturen är ovanlig 

och när den förekommer bygger den ofta på negativa stereotyper och missuppfattningar kring 

vad det innebär (Henderson 2019, s. 2), varför de fyra ovan nämnda romanerna utgör viktiga 

inslag i att bryta detta mönster. Kunskapsläget om asexualitet är alltjämt lågt jämfört med 

kunskapen om andra sexuella läggningar och identiteter, såväl inom forskningen som i 

samhället i stort (Henderson 2019, s. 2). Jag skriver denna uppsats för att bidra till en förändring 

av detta förhållande – och för att poängtera vikten av en sådan förändring. 

1.2 Syfte och frågeställningar 

Syftet med studien är att utforska representationer av asexualitet i samtida coming of age-

ungdomsromaner med fokus på hur asexualitet (o)möjliggörs som en oproblematiserad position. 

De frågor studien söker svar på är följande: 

• Hur behandlas asexualitet som tema i romanerna? 

• Hur möjliggörs asexuella positioner i förhållande till den obligatoriska sexualiteten i 

romanerna? 

• Hur skildras asexuella positioner i huvudpersonernas vuxenblivande i romanerna? 

1.3 Begrepp 

För att underlätta läsningen listas och förklaras här ett antal begrepp som förekommer i 

uppsatsen. Flera av begreppen nedan är egenhändigt översatta till svenska av mig. De engelska 

originalbegreppen återfinns inom parentes. 

Asexuell (asexual): En person som inte blir sexuellt attraherad av andra personer (AVEN 

2021a). 

Allosexuell (allosexual): En person som inte är asexuell, en person som blir sexuellt attraherad 

av andra personer (AVEN 2021a). 
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Aromantisk (aromantic): En person som inte blir romantiskt attraherad av andra personer 

(AVEN 2021b). 

Demiromantisk (demiromantic): En person som bara blir romantiskt attraherad av andra 

personer först efter att ett starkt emotionellt band har bildats med personen ifråga (AVEN 2021a; 

AVEN 2021b). 

Homoromantisk (homoromantic): En person som blir romantiskt attraherad av personer av 

samma kön som sitt eget (AVEN 2021b). 

Biromantisk (biromantic): En person som blir romantiskt attraherad av personer av alla kön 

(AVEN 2021b). 

Heteroromantisk (heteroromantic): En person som blir romantiskt attraherad av personer av 

annat kön än sitt eget (AVEN 2021b). 

Sexuell attraktion (sexual attraction): Sexuella känslor för och/eller önskan om att ha sexuell 

kontakt med en person (AVEN 2021a). 

Romantisk attraktion (romantic attraction): Romantiska känslor för och/eller önskan om att 

ingå i en romantisk relation med en person (AVEN 2021a). 

Estetisk attraktion (aesthetic attraction): Uppskattning eller attraktion av någons utseende 

utan romantisk eller sexuell innebörd (AVEN 2021a). 

Sexavvisande asexuell (sex-repulsed asexual): En asexuell person som upplever obehag bara 

vid tanken på sex och inte är villig att hitta kompromisslösningar tillsammans med en 

allosexuell partner (AVEN 2021c). 

Sexlikgiltig asexuell (sex-indifferent asexual): En asexuell person som är ganska likgiltig 

inför sex, som inte finner njutning i det men heller inte obehag vid tanken på det, kan gå med 

på att hitta kompromisslösningar tillsammans med en allosexuell partner ibland (AVEN 2021c). 

Sexvänlig asexuell (sex-favorable asexual): En asexuell person som är positivt inställd till att 

hitta kompromisslösningar tillsammans med en allosexuell partner och att finna vägar för att 

kunna njuta av sexuella aktiviteter (AVEN 2021c). 

Det asexuella spektrumet (the asexual umbrella/spectrum): Asexualitet och liknande 

sexuella identiteter som ryms inom det asexuella paraplybegreppet (AVEN 2021a). 
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Ace: Ett informellt begrepp för asexuella personer eller personer på det asexuella spektrumet 

(AVEN 2021a). 

Aro: Ett informellt begrepp för aromantiska personer. 

Acefobi (acephobia): Negativa attityder, känslor och fientlighet mot asexualitet.  
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2 Tidigare forskning 

Det är först under 2000-talet som asexualitet har börjat belysas inom forskningen utan negativa 

konnotationer och patologiserande antaganden (Henderson 2019, s. 1; Mitchell & Hunnicutt 

2019, s. 508). Forskningen har tidigare oftast varit inriktad på att komma fram till en definition 

av asexualitet (se t.ex. Bogaert 2004; Scherrer 2008), att utröna huruvida asexualitet bör 

klassificeras som en sexuell läggning eller som ett sjukdomstillstånd (se t.ex. Bogaert 2006; 

Brotto et al. 2010), att undersöka hur olika psykologiska aspekter samt personlighets- och 

hälsoaspekter korrelerar med asexualitet (se t.ex. Bogaert 2004; Brotto et al. 2010; Prause & 

Graham 2007) samt hur personer som kommit ut som asexuella blivit bemötta av sin omgivning 

(se t.ex. Scherrer 2008, 2010). Mitchell och Hunnicutt har nyligen gjort en intervjustudie med 

tio asexuella personer för att skapa en bättre förståelse för asexuella identiteter och erfarenheter 

(Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 507). Forskning om representation av asexualitet i 

populärkulturen är mer begränsad, men förekommer i viss utsträckning. 

2.1 Tidigare forskning om representation av asexualitet i 

populärkulturen 

Jana Fedtke analyserar i sin doktorsavhandling 53x+m³=Ø? (Sex+Me=No Result?): Tropes of 

Asexuality in Literature and Film från 2012 representationer av asexualitet i litteratur, film och 

annan populärkultur. Hon finner att de exempel som finns tillgängliga vid tidpunkten för studien 

ofta antingen framställer den asexuella positionen som avvikande eller fråntar den dess 

subjektsstatus. Hon framhåller dock science fiction som ett undantag, där asexualitet ges större 

möjligheter att framställas som en sexuell identitetsposition (Fedtke 2012). 

Sarah E.S. Sinwell analyserar i sin studie ”Aliens and Asexuality: Media Representation, 

Queerness, and Asexual Visibility” från 2014 representationer av asexualitet i teveserien Dexter 

och filmen Mysterious Skin. Hon konstaterar att asexualitet i båda dessa fall kopplas samman 

med trauma, patologi och det abnorma vilket bidrar till att upprätthålla negativa stereotypa 

bilder av asexualitet (Sinwell 2014, s. 168, 171). 
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2.2 Tidigare forskning om representation av asexualitet i de utvalda 

romanerna 

Jag har funnit två studier som behandlar delar av det material jag ämnar analysera; ”Theorizing 

Conscious Black Asexuality through Claire Kann’s Let’s Talk about Love” av Brittney Miles 

och ”Let’s Talk About Love, Tash Hearts Tolstoy, and the Asexual Coming-of-Age Story” av 

Alex Henderson, båda studierna är från 2019. 

Brittney Miles har med utgångspunkt i svart feminism gjort en sociologisk litteraturanalys av 

romanen Let’s Talk About Love av Claire Kann. Hon pekar på hur huvudpersonen Alices 

livserfarenheter formas i intersektionen mellan ras, genus och sexualitet. Utifrån romanen 

teoretiserar Miles kring en medveten svart asexualitet, vars tre grundprinciper hon identifierar 

som ett erkännande av intersektionella erfarenheter, ett uttryckligt anspråk på asexualitet och 

medvetenhet om vad det innebär, samt en utökad förståelse för och bild av svart kärlek och 

intimitet. Sammanflätat med dessa grundprinciper framhäver hon även vikten av att ta hänsyn 

till aspekter som makt, diskriminering och helandeprocesser (Miles 2019, s. 165). 

Alex Henderson har gjort en jämförande studie av romanerna Tash Hearts Tolstoy av Kathryn 

Ormsbee och Let’s Talk About Love av Claire Kann, där hon pekar på hur dessa böcker skriver 

fram ett asexuellt narrativ i den klassiska coming of age-berättelsen (Henderson 2019, s. 2). 

Hon framhåller dessa två romaner som goda exempel på en mer nyanserad och bekräftande 

representation av asexualitet i litteraturen, bortom negativa skildringar och förminskande 

stereotyper. Vikten av en sådan representation ser hon i både utbildningsmässiga aspekter för 

en icke-asexuell läsekrets och valideringsmässiga aspekter för en asexuell läsekrets. En viktig 

slutsats av hennes studie är att sådana här coming of age-berättelser, som inte porträtterar 

sexuellt begär som en essentiell del i vuxenblivandet, kan bidra till att utöka gränserna för vad 

som anses vara universella mänskliga erfarenheter (Henderson 2019, s. 15-16).  
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3 Teoretiska utgångspunkter 

Studien utförs med en queerteoretisk utgångspunkt, med särskilt fokus på den obligatoriska 

sexualiteten. 

3.1 Queerteori 

Som nämndes i det inledande kapitlet kan den asexuella positionen anses röra sig i ett gränsland 

mellan identitetspolitik och identitetskritik i queerteorins kölvatten (Ambjörnsson 2016, s. 183). 

Detta kan dock även sägas om det queerteoretiska perspektivet överlag, då det inom queerteori 

finns en inneboende spänning mellan identitetspolitik å ena sidan och ifrågasättande av normer, 

kategorier och identiteter å andra sidan. Att ha en queerteoretisk utgångspunkt vid läsning av 

skönlitterära texter innebär att rikta fokus på och undersöka de normer som framträder i texterna, 

framför allt gällande genus och sexualitet, bland annat hur flickor respektive pojkar förväntas 

bete sig och hur romantiska relationer dem emellan ses som en naturlig del av vuxenblivandet 

(Holmqvist 2020, s. 169-170). Det finns således en poäng med att läsa romaner om asexuella 

ungdomars vuxenblivande med en queerteoretisk utgångspunkt. 

Queerteori fokuserar på och riktar kritik mot hur normer, i synnerhet heteronormativiteten, 

formar och begränsar människors liv (Gay Pearson, Hollinger, Gordon 2008, s. 4). De två 

grundläggande beståndsdelarna i heteronormativiteten är genus och sexualitet. Människor antas 

tillhöra någon av de två könskategorierna kvinnor eller män, där de som kategoriseras som 

kvinnor förväntas bli intresserade av män och de som kategoriseras som män förväntas bli 

intresserade av kvinnor. Heteronormativiteten bygger således på dikotomier, dels den mellan 

kvinnor och män och dels den mellan homosexualitet och heterosexualitet. Häri ligger ett 

grundantagande om att alla människor har en sexualitet, vilket innebär att även om 

heterosexualiteten är den sexuella läggning som premieras av heteronormativiteten blir 

homosexualiteten ändå begriplig som position. Annorlunda är det med asexualitet, som bryter 

mot grundantagandet om att alla människor har en sexualitet. Asexualiteten faller utanför de 

ramar som heteronormativiteten bygger på och blir därmed både obegriplig och osynliggjord 

(Ambjörnsson 2016, s. 47, 53-54). 

Gayle Rubin skapade 1984 en modell som åskådliggör sexualitetens värdehierarki, där olika 

sexuella praktiker rangordnas utifrån sin status i samhället. Den mest önskvärda sexualiteten 

enligt den modellen är den som sker frivilligt i monogam tvåsamhet mellan personer av olika 
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kön och ur samma generation, i hemmet och utan sexleksaker och helst i barnalstrande syfte. 

Mindre önskvärda sexuella handlingar är sådana mellan personer av samma kön, mellan 

personer ur olika generationer, mellan fler än två personer, mellan personer som inte ingår i en 

parrelation samt sådant som inbegriper prostitution, pornografi, sexleksaker, fetischer med 

mera (Rubin 1984, s. 202). Även om den här modellen kan behöva uppdateras från sin 

amerikanska 1980-talskontext för att kunna appliceras fullt ut på en svensk 2020-talskontext 

tydliggör den ändå att det inte räcker med att vara heterosexuell för att leva upp till 

heteronormativiteten, utan att det bara är vissa varianter av heterosexualitet som lyckas med 

det. Ambjörnsson föreslår en utökning av Rubins modell, där asexualitet läggs till som en 

variabel för att visa på hur sexualitet ses som det önskvärda och asexualitet som det icke 

önskvärda (Ambjörnsson 2016, s. 74-75, 78-79). Detta för oss in på teoribildningen om 

obligatorisk sexualitet. 

3.2 Obligatorisk sexualitet 

Termen obligatorisk sexualitet har arbetats fram inom asexualitetsstudier som en 

vidareutveckling av den av Adrienne Rich myntade termen obligatorisk heterosexualitet. 

Teoribildningen kring obligatorisk sexualitet belyser de normsystem som sätter sexualitet i 

centrum som det önskvärda och normala på bekostnad av asexualitet och andra icke-sexuella 

identiteter, relationer och praktiker (Przybylo 2019, s. 1). Obligatorisk sexualitet kopplas 

samman med normalitet genom antagandet om att sex är en fundamental del i att vara en 

hälsosam och normal människa (Przybylo 2019, s. 8). 

I likhet med hur heteronormativiteten inte premierar all form av heterosexualitet, premierar 

obligatorisk sexualitet dock inte all form av sexualitet. Vissa grupper uppmuntras till att 

uttrycka sin sexualitet, medan andra grupper hindras från att göra det på sina egna villkor genom 

att antingen avsexualiseras eller hypersexualiseras. Personer med funktionsvariationer, lesbiska, 

transpersoner, barn, seniorer och överviktiga personer utgör exempel på grupper som ofta 

avsexualiseras och därmed inte anses vara sexuella varelser, medan det motsatta gäller för 

exempelvis homosexuella män, svarta och andra rasifierade personer som ofta 

hypersexualiseras och därmed anses ha en okontrollerbar och i det närmaste hotfull sexualitet. 

Den obligatoriska sexualiteten vilar på och upprätthålls av såväl heteronormen som 

vithetsnormen och funktionsnormen, där sammankopplingen mellan sexualitet och normalitet 

bygger på att ett normativt sexuellt begär endast återfinns hos även i övrigt normuppfyllande 

personer (Przybylo 2019, s. 15-16).  
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4 Material och metod 

Det material som analyseras är romanerna Tash Hearts Tolstoy, Let’s Talk About Love, Loveless 

och Beyond the Black Door. Materialet har bearbetats genom närläsning, med särskild blick för 

hur den asexuella positionen skildras. 

4.1 Material 

Romanerna som materialet utgörs av valdes ut utifrån premisserna att de är relativt nyskrivna, 

riktar sig till ungdomar som läsare, har uttalat asexuella personer som protagonister, att 

protagonisterna befinner sig i gränslandet mellan barndom och vuxen ålder och att romanerna 

skildrar deras vuxenblivande. Romanerna har hittats med hjälp av olika listor på internet, främst 

Goodreads-listorna ”Asexuals In Fiction” (Goodreads 2021a) och ”Asexuality in YA Fiction” 

(Goodreads 2021b) då dessa listor både uppdateras löpande vilket gör att de ständigt är aktuella 

och innehåller beskrivningar, recensioner och uttalanden från läsare vilket underlättade 

bedömningen av om böckerna ifråga var aktuella för min studie eller inte. Jag har även funnit 

listor på andra ställen, såsom i bloggar och på nyhetssajter, men dessa listor har dels uppvisat 

begränsade urval såsom topplistor och dels varit daterade och således inte uppdaterade med 

information om romaner som publicerats efter listornas tillkomst. Samtliga fyra romaner som 

jag valt ut för studien förekommer på båda ovan nämnda listor på Goodreads. De förekommer 

även, i olika utsträckning, på andra listor jag funnit. 

De fyra romaner som jag har valt ut för min studie har allihop asexuella tonårstjejer som 

huvudpersoner. Dessa navigerar i gränslandet till vuxenvärlden och de förväntningar detta 

medför. I detta avsnitt presenteras de fyra utvalda romanerna översiktligt. De tre första 

romanerna – Tash Hearts Tolstoy, Let’s Talk About Love och Loveless – utspelar sig alla i 

realistiska nutidskontexter medan den fjärde och sista romanen – Beyond the Black Door – är 

en fantasyberättelse. De utvalda romanerna har publicerats mellan åren 2017 och 2020 och kan 

således betraktas som samtida. Alla fyra romanerna utgör tydliga exempel på coming of age-

berättelser med asexuella protagonister. 

4.1.1 Tash Hearts Tolstoy av Kathryn Ormsbee (2017) 

Romanens huvudperson är Natasha ”Tash” Zelenka. Hon är 17 år och bor i Lexington, 

Kentucky, USA. Tash är heteroromantisk och asexuell, hon är säker på sin identitet redan vid 

romanens början. Hon är sexavvisande och har aldrig haft sex. Hon har gett vaga antydningar 
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till sina två närmaste vänner innan romanen börjar, men kommer ut mer explicit inför dem 

under romanens gång. Hennes familj får aldrig veta någonting om hennes asexualitet. 

I romanen förekommer inga andra asexuella karaktärer än Tash. Övrig queer representation 

består av en bisexuell och en homosexuell kille i Tashs kompiskrets som under romanens gång 

inleder ett förhållande med varandra. 

Tashs problem i romanen består i att hitta en pojkvän som accepterar hennes asexualitet. När 

hon berättar för sin internetflört Thom att hon är asexuell reagerar han mycket negativt och 

kränkande. När hon senare i romanen erkänner sina romantiska känslor för barndomsvännen 

Paul är hon rädd för att inleda ett förhållande med honom eftersom han är heterosexuell och 

antagligen kommer sakna sex i en relation med henne. Tash och Paul bestämmer sig ändå för 

att ge sin relation en chans, eftersom de båda är kära i varandra. 

Övriga problem för Tash i romanen handlar om att inte låta sin plötsliga internetberömmelse 

efter att hennes amatörproducerade YouTube-serie Unhappy Families blivit viral stiga henne 

åt huvudet, att inte ta sina vänner för givna, att hantera förändringarna som är på gång inom 

hennes egen familj och att komma till insikt om vilken universitetsutbildning som hon ska välja 

efter high school. 

4.1.2 Let’s Talk About Love av Claire Kann (2018) 

Romanens huvudperson är Alice Johnston. Hon är 19 år och har flyttat till Kalifornien för att 

studera på universitetet. Alice är biromantisk och asexuell, hon är säker på sin identitet redan 

vid romanens början. Hon har haft sex vid ett flertal tillfällen med tidigare partners eftersom 

hon upplevt en förväntan om det, men det är ingenting hon egentligen vill ägna sig åt. Hon är 

sexlikgiltig men är rädd att framstå som sexvänlig och riskera att väcka förväntningar på sex. 

Hennes två närmaste vänner känner redan till hennes läggning vid romanens början. Hon 

kommer under romanens gång ut inför sin psykolog, sin flickvän (som då gör slut med henne) 

och sitt nya kärleksintresse Takumi. Hennes familj får aldrig veta någonting om hennes 

asexualitet. 

I romanen förekommer inga andra asexuella karaktärer än Alice. Övrig queer representation 

består i att Alice vid romanens inledning har ett förhållande med en lesbisk tjej och att en av 

hennes kompisar är lesbisk. 
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Alices problem i romanen består i att hitta en kärlekspartner som accepterar hennes asexualitet, 

då hon blivit lämnad av två tidigare partners på grund av detta. Hon finner kärleken i den 

heterosexuella killen Takumi och i romanens epilog firar de sju månader som ett par. Alice och 

Takumi vädrar sina olika ingångar till förhållanden och sex innan de börjar dejta, men som 

läsare får vi aldrig riktigt veta hur de får förhållandet att fungera på den fronten, bara att de 

uppenbarligen är lyckliga tillsammans. 

Övriga problem för Alice i romanen handlar om att finna en balans i relationen till vännerna 

samt att frigöra sig från sina föräldrar och gå sin egen väg i val av studieinriktning. Frågor om 

rasistiska föreställningar kring hudfärg, etnicitet och sexualitet aktualiseras också i romanen. 

4.1.3 Loveless av Alice Oseman (2020) 

Romanens huvudperson är Georgia Warr. Hon är 18 år och bor i England, hon flyttar i början 

av romanen från sitt barndomshem i Kent för att studera på universitetet i Durham. Georgia är 

aromantisk och asexuell, hon känner inte till dessa fenomen vid romanens början utan försöker 

passa in i en normativ mall för känslor och relationer. Hon har aldrig vare sig kysst eller haft 

sex med någon. Hon kommer under romanens gång ut inför sina vänner och sin kusin, men 

berättar aldrig någonting om sin läggning för sina föräldrar. 

I romanen förekommer tre andra karaktärer på det aromantiska och asexuella spektrumet; den 

homoromantiska och asexuella killen Sunil som är ordförande för universitetets prideförening, 

den aromantiska och bisexuella tjejen Jess som är bästa vän med Sunil samt Georgias äldre 

kvinnliga kusin Ellis som är aromantisk och asexuell. Övrig queer representation består av 

Georgias bästa tjejkompis Pip som är lesbisk, hennes bästa killkompis Jason som har två pappor, 

hennes rumskompis Rooney som är bisexuell/pansexuell och ett antal andra queera personer 

som hon möter i universitetets prideförening. 

Georgias problem i romanen består i att komma underfund med, acceptera och berätta för 

omgivningen att hon är aromantisk och asexuell. Hon försöker länge bli intresserad av såväl 

killar som tjejer, men ingetdera fungerar. På universitetet kommer hon i kontakt med fenomen 

som aromantik och asexualitet och börjar sätta sig in i vad det innebär. Hennes resa från insikt 

till omfamnande är omvälvande och turbulent, men hon kommer ut starkare på andra sidan. 

Övriga problem för Georgia i romanen handlar om att finna en balans i relationen till vännerna 

och att få ihop deras uppsättning av Shakespeare-pjäser på universitetet. 
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4.1.4 Beyond the Black Door av A.M. Strickland (2019) 

Romanens huvudperson är Kamai Nuala. Större delen av romanen utspelar sig när hon är 17 

och 18 år gammal. Romanen äger rum i en fantasykontext och i början av romanen bor Kamai 

en bit utanför landets huvudstad men flyttar senare in till själva huvudstaden och slutligen in i 

det kungliga palatset. Kamai är demi-biromantisk, asexuell och sexavvisande, begrepp som inte 

förekommer i romanens fantasykontext men som åskådliggörs av ett själsdiagram som 

prästerskapet använder i sina kartläggningar av befolkningens själar. Att vara asexuell kallas 

för att vara en ”ny själ”. Kamai vet redan från början att hon inte är sexuellt attraherad av andra 

människor, men det är först när en prästinna förklarar fenomenet med nya själar för henne som 

bitarna faller på plats för henne. Det är bara de som står henne närmast som får veta att hon är 

en ny själ. 

I romanen förekommer åtminstone en annan asexuell karaktär. I samband med att Kamai får 

sitt själsdiagram klarlagt kommer hennes livvakt Nikha ut som transman, heteroromantisk och 

asexuell. Även karaktären Vehyn verkar falla inom det asexuella spektrumet, han är dock ingen 

människa utan en inkarnation av det hotfulla Mörkret. Övrig queer representation finns det gott 

om, då det trots att denna fantasykontext är tydligt patriarkal ändå är relativt oproblematiskt att 

avvika från ett heterosexuellt begär. Begrepp som heterosexuell, homosexuell, asexuell, 

transsexuell och så vidare förekommer inte i romanen överhuvudtaget, men motsvarande 

positioner existerar ändå. 

Kamais problem i romanen handlar inte främst om hennes asexualitet, även om den har en 

central betydelse. Hon kan varken tänka sig att gifta sig eller att följa i sin mors fotspår och 

bli ”njutningsartist”, det vill säga prostituerad. Några andra val verkar dock inte stå till buds för 

henne, vilket orsakar mycket stress för henne innan hon finner en annan väg att gå tack vare 

sina övernaturliga förmågor. Kamais stora uppgift i romanen är att rädda världen från att 

förgöras av Mörkret. 

4.2 Metod 

För att utforska hur den asexuella positionen skildras i samtida coming of age-ungdomsromaner 

har jag genomfört en närläsning av de fyra utvalda romanerna Tash Hearts Tolstoy, Let’s Talk 

About Love, Loveless och Beyond the Black Door. Fokus för närläsningen har legat på hur de 

asexuella huvudpersonernas vuxenblivande skildras och hur asexualitet behandlas som tema i 

romanerna. Närläsningen har utförts med en queerteoretisk utgångspunkt där den asexuella 
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positionen analyserats i relation till den obligatoriska sexualiteten. Genom detta 

tillvägagångssätt har jag hela tiden haft mitt syfte och mina frågeställningar med mig under 

bearbetningen av materialet. 

Rent konkret började jag med att läsa igenom alla fyra romanerna en gång för att få en 

helhetsbild av dem och för att slutligt avgöra deras relevans som material för studien. Samtliga 

fyra romaner visade sig uppfylla de premisser jag satt upp för mitt urval och bedömdes således 

som relevant material. Jag skrev ner en sammanfattning av respektive roman, vilka presenteras 

i materialavsnittet ovan. Sedan återvände jag till romanerna för att studera dem mer i detalj. Jag 

skrev ner citat och gjorde noteringar som jag bedömde som relevanta utifrån studiens syfte och 

frågeställningar. Sedan kunde jag utifrån mina anteckningar och nedskrivna citat samt med stöd 

i sammanfattningarna upptäcka likheter mellan romanerna, skönja mönster i berättelserna och 

identifiera olika teman gällande asexualitet. Jag har i min studie identifierat tre huvudteman 

med tre underteman vardera som är gemensamma för de utvalda romanerna och låtit dessa 

utgöra kapitel och underkapitel i analysavsnittet. Det första temat handlar om att komma till 

insikt om och acceptera den egna asexuella identiteten, det andra temat handlar om att komma 

ut som asexuell för sin omgivning och det tredje temat handlar om queera positioner och 

gemenskap. Dessa teman har kunnat urskiljas genom att jag genomfört närläsningen med 

särskild blick för hur den asexuella positionen skildras i romanerna. Med ett annat fokus hade 

säkerligen även teman som inte har med den asexuella positionen att göra kunnat urskiljas, men 

dessa faller inte inom ramen för denna studie. Jag har i mångt och mycket följt Patricia Kains 

tre steg för att genomföra närläsningar; att föra anteckningar och skriva ner citat under läsningen, 

att sedan studera citaten och anteckningarna för att finna mönster i materialet och slutligen 

analysera iakttagelserna (Kain 1998). Jag förde dock som sagt inga anteckningar vid den allra 

första läsningen av romanerna, då jag först ville skapa mig en helhetsbild av dem innan jag gick 

in mer på detaljnivå. 

Jenny Björklund (2013) tillämpar närläsning för att undersöka hur lesbiskhet skildras i svensk 

1900-talslitteratur. På liknande sätt tillämpar jag närläsning för att undersöka hur asexualitet 

skildras i samtida coming of age-litteratur. Björklund konstaterar att litteraturen inte bara 

återspeglar samhället och dess normer utan även är en del av samhället och i sin tur påverkar 

vilka normer som råder, varför närläsning av skönlitterära texter kan bidra till ny kunskap om 

den kultur som texterna tillkommit i (Björklund 2013, s. 185). Detta synsätt har jag burit med 

mig under bearbetningen av mitt material, där jag emellanåt dragit paralleller mellan de 

studerade romanerna och resultat som framkommit i andra typer av studier om asexualitet. Jag 
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har även haft det i åtanke gällande vilka olika attityder till asexualitet som framkommer i 

romanerna och vilka karaktärer som står för respektive attityd (jfr Björklund 2013, s. 193-194). 

Anders Johansson framhåller de möjligheter som närläsningen för med sig i genusvetenskapliga 

sammanhang, då den genom sin noggrannhet öppnar upp för andra förståelser av texter än de 

av normerna föreskrivna (Johansson 2013, s. 244). Hans resonemang kring hur närläsningen 

för genusvetenskapen kan möjliggöra alternativa sätt att läsa identiteter (Johansson 2013, s. 237) 

är någonting jag tar med mig i min egen närläsning som med en queerteoretisk utgångspunkt 

analyserar den asexuella positionen i relation till den obligatoriska sexualiteten. Jag delar 

Johanssons syn på närläsningen som ett normkritiskt verktyg och har också strävat efter att 

använda den på detta sätt i min bearbetning av materialet. 

4.3 Etiska aspekter 

Jag har öppet redovisat de utgångspunkter jag har för min studie, den metod genom vilken den 

genomförts och vilka resultat jag kommit fram till. När jag har använt mig av tidigare forskning 

har jag tydligt hänvisat till denna. Det ligger inga kommersiella intressen eller andra 

påtryckningar bakom studiens tillkomst (se Vetenskapsrådet 2017, s. 8). Då studien utgörs av 

en analys av romantexter och inte innefattar vare sig människor eller djurförsök eller behandlar 

känsliga uppgifter på något sätt har det varken krävts etikprövning eller annan 

tillståndsprövning för att kunna genomföra studien (Vetenskapsrådet 2017, s. 30). Eftersom 

inga individer medverkar i studien har jag heller inte behövt göra någon avvägning mellan 

individskyddskravet och forskningskravet (Vetenskapsrådet 2017, s. 13).  
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5 Analys och resultat 

Analysen är indelad i tre huvudområden, där den första delen behandlar att komma till insikt 

om och acceptera den egna asexuella identiteten, den andra delen behandlar att komma ut för 

omgivningen med sin asexualitet och den tredje delen behandlar asexualitet i förhållande till 

andra queera positioner samt gemenskapens roll för den asexuella individen. 

5.1 Att inte känna som ”alla andra” 

Att växa upp som asexuell är att växa upp med en känsla av annorlundaskap, att inte vara eller 

känna som ”alla andra”, eftersom normen är att känna sexuellt begär (Carrigan 2011, s. 17). 

Detta är något som kommer till uttryck i alla fyra romanerna, där huvudpersonerna måste finna 

sätt att förhålla sig till normativa förväntningar – och att förstå sig själva i förhållande till dessa 

förväntningar. 

5.1.1 Den första kontakten med den obligatoriska sexualiteten 

Som liten flicka får Kamai konceptet med sex förklarat för sig av sin mamma på en 

grundläggande nivå, men blir försäkrad om att det inte är någonting som hon behöver ägna sig 

åt förrän hon blir äldre: ”Which was fine by me, because it sounded like a supremely awkward 

thing I never wanted to do” (Strickland 2019, s. 8). Kamai känner sig lättad över att sex är 

någonting som ligger långt borta i en avlägsen, vuxen framtid. Hon växer upp omgiven av 

sexualitet, då hennes mamma och styvpappa arbetar som njutningsartister och tar emot kunder 

i familjens hem: ”It didn’t bother me, but I also didn’t understand it, as if my mother were off 

upstairs speaking a language I couldn’t comprehend and didn’t care to learn” (Strickland 2019, 

s. 13-14). Ju äldre hon blir, desto mer börjar hon uppleva sin brist på sexuellt begär som ett 

problem: ”I felt ruined. Broken. And for the life of me, I couldn’t figure out why” (Strickland 

2019, s. 29). Så länge Kamai ännu är ett barn utgör hennes avsaknad av sexuellt begär inget 

egentligt bekymmer, då det först är i övergången från barndom till vuxen ålder som dessa 

känslor förväntas blomma ut. Att börja känna sexuellt begär betraktas som en väsentlig del i 

mognadsprocessen och som en fundamental del av vad det innebär att vara människa 

(Henderson 2019, s. 1). Den sexuella normen är så stark och patologiserande mot avvikelser att 

Kamai, när hon i tonåren fortfarande inte blir sexuellt attraherad av andra människor, känner 

sig trasig och som att det är något fel på henne (jfr Carrigan 2011, s. 17). 
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Tash tänker tillbaka på hur hon och hennes tjejkompisar tittade på filmen Titanic tillsammans 

en gång när de var tretton år och alla de andra tjejerna uttryckte hur het de tyckte att sexscenen 

i bilen var, medan Tash bara kände sig obekväm och tittade ner och väntade på att scenen skulle 

ta slut. Hon minns även hur hennes lärare i sexualkunskap hävdade att sex är en normal del av 

livet och att alla människor är sexuella varelser. Sådana saker får henne att känna sig annorlunda, 

som att det är något fel på henne: ”It’s a girl! Sort of? Because how could I be a girl, when 

apparently all other girls were sexual beings?” (Ormsbee 2017, s. 114). Tash spekulerar kring 

om hon verkligen kan betraktas som en riktig tjej, eftersom alla andra tjejer verkar vara sexuella 

varelser. Detta illustrerar hur personer som inte lever upp till grundantagandet om att alla 

människor har ett sexuellt begär inte bara ses som annorlunda utan rentav blir obegripliga som 

människor (Ambjörnsson 2016, s. 54). 

Georgia har ägnat hela sitt liv åt att försöka passa in och övertyga både sig själv och sin 

omgivning om att hon är som alla andra, men när hon är arton år slår det henne plötsligt att hon 

faktiskt aldrig någonsin varit kär i någon och börjar undra om det är någonting fel på henne: 

It was all sinking in. I’d never had a crush on anyone. No boys, no girls, 

not a single person I had ever met. What did that mean? Did it mean 

anything? Or was I just doing life wrong? Was there something wrong 

with me? 

(Oseman 2020, s. 31) 

Även Alice tror att det är någonting fel på henne för att hon inte verkar hysa samma känslor 

som sina jämnåriga, så för att passa in börjar hon låtsas: 

In elementary school, while all of Alice’s friends had talked about boys 

they liked, she had kept quiet. 

In middle school, she had pretended to have a crush on Patrick Furlong 

so she could have someone to talk about, too. 

(This was where she had begun to perfect the art of playing along.) 

(Kann 2018, s. 31) 

Kamai, Tash, Georgia och Alice kommer alla tidigt i kontakt med den obligatoriska sexualiteten 

och dess normativa förväntningar om att attraheras sexuellt av andra människor. När de inser 

att de inte lever upp till dessa förväntningar drar de alla slutsatsen att det är någonting fel på 

dem, att de är trasiga eller inte ens riktiga människor. Detta är slutsatser som asexuella personer 

ofta drar när de börjar komma till insikt om sitt annorlundaskap, då grundantagandet om att alla 

människor har ett sexuellt begär är så starkt och genomgripande att en avsaknad därav får 

patologiska konnotationer (Carrigan 2011, s. 17; Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 510). Ett vanligt 
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första sätt att hantera detta, vilket Alice ger uttryck för ovan, är att låtsas känna likadant som 

alla andra verkar känna, en ansats som ofta lyckas övertyga omgivningen då långt ifrån alla 

människor känner till att asexualitet överhuvudtaget existerar (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 

518). Att övertyga omgivningen är en sak, att övertyga sig själv en helt annan. Där kommer 

ansatser att rentav försöka tvinga fram sexuella känslor in i bilden. 

5.1.2 Framtvingade känslor 

Alice går i high school när hon inleder sitt första förhållande. Hon känner sig tvungen, då hon 

ljugit för sina vänner om att hon är intresserad av killen ifråga och när han bjuder ut henne ser 

hon därför ingen möjlighet att tacka nej. Förhållandet visar sig snart vara en katastrof, men hon 

stannar ändå kvar i det för att det ger henne en positiv status bland vännerna: 

But finally, finally, she fit in perfectly with her friends. 

(Peer pressure was a helluva drug.) 

They all had someone and now she did, too. Normal felt like a constant 

state of despair, but they had stopped teasing her. Had stopped giving 

her pitying looks, calling her “innocent” and excluding her from 

sleepovers because she had nothing romantic to gossip about. 

(Kann 2018, s. 31-32) 

Det är grupptrycket som är Alices största drivkraft till att uthärda i en sexuell relation. Trots att 

hon upplever det som ett konstant tillstånd av förtvivlan att gå emot sina egna känslor, är det 

ändå en lättnad att framstå som normal inför vännerna och få vara en del av gemenskapen. 

Tidigare har de retats med och tyckt synd om henne för hennes oskuldsfullhet, men nu när hon 

börjat ha sex ser de henne som en av dem igen. Detta visar hur sex ses som en naturlig del i 

mognadsprocessen för ungdomar och hur de som inte haft sex ofta betraktas som omogna och 

inte riktigt färdigutvecklade ännu (Przybylo 2019, s. 92). Sex framstår således för Alice som en 

nödvändig del i att kunna ha ett fungerande socialt tonårsliv. 

Även för Kamai finns det en yttre press att börja ha sex, även om den är mer implicit än för 

Alice. Kamais mammas arbete som njutningsartist är både en täckmantel och en förutsättning 

för hennes egentliga arbete som går ut på att ta sig in i andra människors själar och sälja deras 

hemligheter till ett hemligt sällskap. Arbetet som njutningsartist möjliggör hennes egentliga 

arbete, då hon bara kan ta sig in i en annan människas själ medan både hon själv och den andra 

personen sover och hon måste befinna sig väldigt nära personen ifråga. Även Kamai har 

förmågan att ta sig in i andra människors själar och drömmer om att följa i sin mammas fotspår, 

men denna tvekar: 
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“But I don’t want to force you down this path,” my mother said quickly, 

earnestly. “While you are still young, I want you to think long and hard 

about it. Especially since I haven’t seen you noticing boys, or girls, very 

much. That might come later, but I want this to be your decision.” 

(Strickland 2019, s. 25) 

Även om Kamais mamma visar förståelse för dotterns känslor och är mån om att hon inte ska 

göra någonting som hon inte vill göra, ligger det ändå i hennes ord ett implicit antagande om 

att Kamais avsaknad av sexuellt begär skulle kunna vara en övergående fas och någonting hon 

kan mogna ifrån (jfr Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 518). Dessutom kvarstår faktum att om 

Kamai ska kunna ägna sig åt att ta sig in i andra människors själar behöver hon även ägna sig 

åt sex. Därför försöker hon som sextonåring tvinga sig själv att ha sex med en tjej för första 

gången: 

I told myself again that I wanted this, but I couldn’t silence the rising 

scream inside of me. The no. I’d long thought Ciari was beautiful, and 

I even had the urge to be near her, but as soon as she’d started kissing 

me, as soon as I started even imagining going beyond kissing with her, 

I lost interest. More than that: I wanted to run the other way. 

(Strickland 2019, s. 27) 

Ciari blir besviken när Kamai slutligen uttrycker att hon inte vill och själv känner sig Kamai 

både misslyckad och förvirrad. Hon finner både pojkar och flickor estetiskt tilltalande, så hon 

förstår inte varför hon inte blir sexuellt attraherad av dem. Denna förvirring kvarstår när hon 

senare möter den mystiska Vehyn och känner en svårförklarlig dragning till honom: “Vehyn 

caused my body to react in ways that no one else had, but even those sensations didn’t lead to 

a desire to end up naked together, let alone doing anything” (Strickland 2019, s. 124). Också 

Tash känner stor förvirring kring varför hon inte blir sexuellt attraherad av killar trots att hon 

kan bli kär i dem och identifierar sig som hetero: “Because how could I like guys – want one to 

ask me out, to put his arm around me, to tell me he liked me, loved me even – and not want to 

have sex with them?” (Ormsbee 2017, s. 114). Denna förvirring bottnar i föreställningen om att 

attraktion alltid innebär sexuell attraktion, utifrån den allosexuella normen. Kamai upplever 

estetisk attraktion och Tash upplever romantisk attraktion, men då de aldrig hört talas om 

attraktion bortom sexuellt begär har de svårt att tolka och förstå sina känslor (jfr Mitchell & 

Hunnicutt 2019, s. 520). I ett desperat försök att undkomma denna förvirring och tvinga fram 

sexuella känslor rusar Tash in i ett förhållande med en kille som bjuder ut henne, men de 

önskvärda känslorna infinner sig inte: 
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In the spring of my sophomore year, I decided I had to make a choice: 

Either I liked guys all the way, or I wasn’t allowed to like them, period. 

So when Justin Rahn invited me to his junior prom, I saw it as a sign. I 

liked Justin. He was funny, he wasn’t bad to look at, and he always 

complimented me on every date we went on that summer. I didn’t even 

mind that much when we kissed. That is, until the kisses began to lean 

further and further into something else altogether. Something involving 

loosening limbs and quickening fingers and shallower breaths. And I 

couldn’t, just couldn’t. I wasn’t afraid, I just didn’t want it. 

(Ormsbee 2017, s. 112-113) 

Likaså Georgia är desperat i sina försök att tvinga fram de känslor som hon upplever att hon 

borde känna. Hon känner varken romantisk eller sexuell attraktion för andra människor, men 

när hon får veta att hennes kompis Jason är intresserad av henne tar hon genast chansen att 

genom honom försöka förmå sig själv att känna någonting: ”Maybe, if I reached out, if I pushed 

myself – maybe Jason was the love of my life” (Oseman 2020, s. 115). Experimenten med att 

dejta killar som är intresserade av dem får inte önskat resultat för vare sig Tash eller Georgia. 

Killarna ifråga blir sårade när relationen tar slut och själva känner sig tjejerna minst lika 

förvirrade som innan. Tash har ännu inte kommit underfund med vad det handlar om, men gör 

ändå ett försök att förklara det hela för sina närmaste vänner Jack och Paul:  

“I guess I’ve never really wanted to do … stuff. That dating people. 

Want to do. […] Like, I’ve never wanted to. […] At all. And when 

Justin asked me out, I thought it was a good idea, because maybe I just 

needed to, you know, do it.” 

(Ormsbee 2017, s. 111) 

Tash försöker aldrig förklara någonting för Justin själv, utan låtsas ha känslor för honom och 

motiverar sitt beslut att avsluta relationen med att hon behöver fokusera på skolarbetet. Georgia 

däremot gör ett försök att förklara för Jason: 

“I don’t think you’re into me,” [Jason] said. 

When he looked at me, it was like he was pleading. Begging me to tell 

him otherwise. 

“I … I didn’t know whether I was,” I said. “I thought if … if I tried then 

I could make it happen – I just wanted to see if I could fall in love, and 

you were the person I thought I could fall for, like, if I tried?” 

(Oseman 2020, s. 231) 

Både Tash och Georgia anstränger sig hårt för att tvinga fram normativt föreskrivna känslor 

som de inte känner, men sårar Justin och Jason på vägen. Även Alice kastar sig in i ett 

förhållande när en kille visar intresse för henne och ingen av dem blir nöjd med resultatet: 
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Fast-forward six months, she’s dumped with a new nickname. The 

Corpse. Because kissing him had been an ordeal to overcome. Because 

she never seemed interested in touching him (see: jacking him off). 

Because she had just lay there while Sam had sex with her, and he had 

told everyone. 

(Kann 2018, s. 32) 

Försöken att tvinga fram sexuella känslor genom att närma sig andra människor romantiskt 

och/eller sexuellt visar sig inte vara ett lyckat företag för vare sig Kamai, Tash, Georgia eller 

Alice. Tankar om att de kanske bara behöver göra det, att det är en prövning att ta sig igenom 

och att det kanske går om de bara pressar sig själva och ger det ett försök visar hur stark strävan 

efter normalitet är, att den många gånger står över de egna känslorna och får asexuella personer 

att försätta sig i sexuella situationer som de inte alls känner sig bekväma med (jfr Mitchell & 

Hunnicutt 2019, s. 516). Sexuellt begär är dock ingenting som går att tvinga fram och insikten 

om det utgör ett viktigt steg på vägen för alla fyra huvudpersonerna att komma underfund med 

sin asexualitet. 

5.1.3 Att finna sig själv 

För både Tash, Georgia och Alice spelar internet en stor roll i att komma till insikt om sin 

asexualitet. För Tash är det på internet hon först kommer i kontakt med fenomenet och det är 

också i ett asexuellt internetforum hon först börjar kalla sig själv heteroromantisk och asexuell, 

långt innan hon kommer ut för sina vänner i verkliga livet. Georgia har fått asexualitet och 

aromantik förklarat för sig av sin vän Sunil på universitetet, men det är först efter att ha sökt 

mer information på internet som insikten sjunker in att hon själv är aromantisk och asexuell. 

Till en början känner sig både Tash och Georgia överväldigade av den stora och varierade 

mängden information som internet erbjuder inom området, men när den första förvirringen lagt 

sig upplever de båda internet som ett viktigt stöd i sökandet efter den egna identiteten (jfr 

Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 513). I Alices fall är det en lärare i high school som introducerar 

henne för begreppet asexualitet, men det är på internet hon verkligen finner validering för sina 

känslor och sin identitet som biromantisk och asexuell. I Kamais värld finns inget internet, men 

däremot en prästinna som berättar för henne om fenomenet med nya själar och vänner som 

validerar hennes identitet som en ny själ. Att komma i kontakt med information om asexualitet 

och insikten om att beskrivningen stämmer in på en själv är dock inte detsamma som att 

acceptera det, vilket Tash ger uttryck för: 
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[N]o matter how supportive everyone on those forums seemed, I could 

never convince myself it was okay. That the way I felt was normal, that 

it was lasting. That it was really part of who I was. […] What if 

everyone on those forums was just … confused, like me? 

(Ormsbee 2017, s. 113-114) 

Tash tvivlar på att det hon känner är normalt och undrar om det verkligen är en del av den hon 

är eller om det bara är en fas hon går igenom. Hon internaliserar således patologiserande 

antaganden om asexualitet som någonting som inte är på riktigt (jfr Mitchell & Hunnicutt 2019, 

s. 518). Trots att Tash finner validering för sina känslor i asexuella forum på internet, skaver 

fortfarande den obligatoriska sexualiteten och dess förväntningar om att känna sexuellt begär 

för att anses vara en normal människa (Przybylo 2019, s. 8). Ju mer tid hon tillbringar på 

asexuella forum och kommunicerar med människorna där, desto tryggare känner hon sig dock 

i sin identitet och börjar acceptera sig själv precis som hon är. Resan dit är dock lång och krokig. 

Även Georgia har svårt att känna sig tillfreds med sin identitet direkt när hon kommer till insikt 

om den, utan går först igenom en period av melankoli som sedan övergår i ilska: 

I was angry at fate for dealing me these cards. Even though I knew there 

was nothing wrong with me – lots of people were like this, I wasn’t 

alone, love yourself, whatever – I didn’t know how to get to the point 

where this would stop feeling like a burden and instead feel like 

something good, something I could celebrate, something I could share 

with the world. 

(Oseman 2020, s. 297-298) 

Den allosexuella normen väger tungt på Georgias axlar och hon har svårt att se sin identitet som 

någonting positivt, utan betraktar den snarare som en börda. Hon önskar att hon kunde omfamna 

sitt annorlundaskap, men vet inte hur hon ska kunna förmå sig att göra det. Även om hon rent 

intellektuellt vet att det inte är något fel på henne, är hennes känsla dock att det inte riktigt är 

okej att känna som hon gör. Här manifesterar sig den obligatoriska sexualiteten i att Georgia 

inte upplever sin asexuella position som lika fullgod och önskvärd som en allosexuell position 

(Przybylo 2019, s. 1). Det är en lång process för Georgia att börja acceptera och slutligen känna 

sig tillfreds med sin identitet. Denna process underlättas dock av att hon finner stöd hos sina 

vänner, i synnerhet Sunil som själv är asexuell och blir lite av en guide för Georgia genom den 

snåriga identitetssökardjungeln. Även Kamai finner styrka i att inse att hon inte är ensam om 

att känna som hon gör. När hon inser att Vehyn inte heller upplever sexuell attraktion tar det 

andan ur henne: “This mysterious being who’d so fascinated me felt the same as I did, at least 

insofar as it came to sex. I wasn’t alone” (Strickland 2019, s. 137). Att få veta att även Nikha, 
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som till skillnad från Vehyn är en människa precis som Kamai, är en ny själ innebär en nästan 

ännu mer omvälvande upplevelse för Kamai: 

My mouth fell open as I stared. Us. Suddenly, Nikha wavered in my 

vision, and I had to blink a lot. My throat was too tight to speak. Nikha 

was a new soul like me. All this time … it was yet another thing I could 

have shared with her. 

(Strickland 2019, s. 223) 

Känslan av gemenskap framstår som en viktig faktor i alla fyra romanerna när det gäller att 

börja acceptera och slutligen omfamna sin asexuella identitet. Att få kännedom om att 

asexualitet överhuvudtaget existerar som fenomen utgör ett väsentligt steg på vägen, men det 

är först när huvudpersonerna känner stöd från sina vänner och samhörighet med andra asexuella 

personer som de börjar känna sig tillfreds med vilka de är. 

5.2 Att komma ut 

Att komma ut ur garderoben är någonting som oftast förknippas med homosexualitet, 

bisexualitet eller transidentitet. Att komma ut är en handling varigenom en person berättar för 

andra människor att hen är en HBTQ-person. Heterosexuella personer däremot behöver sällan 

komma ut med sin heterosexualitet, då heteronormen gör att människor antas vara 

heterosexuella så länge inte motsatsen bevisas (Adams 2011, s. 85-86). Liknande normer finns 

gällande sexuellt begär. I likhet med hur HBTQ-personer behöver komma ut för att sluta antas 

vara heterosexuella, behöver asexuella personer komma ut för att sluta antas vara allosexuella 

då alla människor förmodas ha ett sexuellt begär (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 518). I en 

intervju- och enkätstudie med personer inom det asexuella spektrumet identifierar Carrigan tre 

domäner av vardagslivet där grundantagandet om att alla människor har ett sexuellt begär oftast 

behöver hanteras av asexuella personer; tillsammans med vännerna, i kärleksrelationer och i 

förhållande till familjen (Carrigan 2011, s. 7). Det är också dessa tre grupper – vännerna, 

kärleksintresset och familjen – som de fyra huvudpersonerna finner det relevant att komma ut 

för, eller åtminstone överväga att komma ut för, i romanerna. 

5.2.1 Att komma ut för vännerna 

De första personer Tash kommer ut för är sina bästa vänner Paul och Jack, som båda är 

heterosexuella. Första gången hon tar upp saken med dem är hon själv mitt i processen att 

komma underfund med sin sexuella identitet, så hon lyckas inte riktigt sätta ord på och förmedla 

vad det är hon menar. De ifrågasätter dock ingenting utan accepterar henne direkt: ”You know 
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it’s cool, right? […] Whatever you like. Whatever you don’t like. It’s cool.” (Ormsbee 2017, s. 

112). Efter Tashs tillkännagivande börjar hon märka små förändringar i sina vänners beteenden, 

som att Paul slutar dra sexskämt inför henne och Jack slutar peka ut snygga killar i skolan när 

de är tillsammans. Hänsynsfulla anpassningar av den här typen i vänskapsinteraktioner är något 

som även Carrigan noterar i sin studie, där ungdomar försöker tona ner det sexuella när de 

samtalar med en asexuell vän (Carrigan 2011, s. 9). Även om Tash inte har kommit ut explicit 

som asexuell för sina vänner, greppar de ändå i stort kontentan av det hon säger och gör 

anpassningar i sina interaktioner med henne utifrån det. Andra gången Tash tar upp saken, långt 

senare, är hon själv på det klara med att hon är heteroromantisk och asexuell och är beredd på 

att förklara för sina vänner vad det innebär, vilket asexuella personer ofta får göra när de 

kommer ut (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 517). Till hennes förvåning är vännerna dock genast 

med på noterna och Jack bemöter hennes häpnad med orden: ”Please. Don’t you think I did a 

shitload of research after you told us that stuff in the fall?” (Ormsbee 2017, s. 116). Tash blir 

så lättad och tacksam över att Jack redan är införstådd med det hela att hon börjar gråta, vilket 

visar på hur tung bördan av att behöva förklara och kanske även försvara sin identitet för sin 

bästa vän kändes för henne (jfr Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 517). 

Alice berättar för sin bästa vän Feenie i high school efter att denna slagit ner en annan tjej som 

retat Alice för hennes ointresse för sex. Även om Alice ännu inte kommit ut som asexuell eller 

ens är medveten om fenomenet, upplever hon ändå stigmatisering från jämnåriga på grund av 

sin inställning till sex, som skiljer sig markant från klasskamraternas (jfr Carrigan 2011, s. 9). 

Att Feenie så tydligt tar ställning för Alice i denna situation ger Alice modet att berätta för 

Feenie om sina känslor kring sex. Alice har inte ord för vad det handlar om än utan tror att det 

är någonting fel på henne, så Feenie följer med henne för att prata med läraren i sexualkunskap 

om det hela. Övertygelsen om att det är någonting som inte står rätt till och beslutet att prata 

med en sakkunnig lärare om det illustrerar sammankopplingen mellan sexualitet och normalitet, 

där en avsaknad av sexuellt begär framstår som ett problem (jfr Carrigan 2011, s. 17). Det är 

läraren som för första gången introducerar Alice och Feenie för begreppet asexualitet och får 

bitarna att börja falla på plats. Feenie, och senare även hennes pojkvän Ryan, är under lång tid 

de enda två personer som Alice känner sig bekväm att prata om sin asexualitet med. De båda 

vännerna, som själva är heterosexuella, accepterar henne fullt ut och ifrågasätter henne aldrig. 

Både Tash och Alice kommer till insikt om sin asexualitet och kommer ut för sina närmaste 

vänner innan romanerna börjar, så deras första komma ut-scener berättas genom tillbakablickar. 
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Annorlunda är det med Georgia, som aldrig hört talas om asexualitet innan romanen börjar. Det 

dröjer nästan två tredjedelar in i romanen innan hon kommer ut för första gången och berättar 

för sin vän Sunil att hon är asexuell och aromantisk: 

“I think I might be … asexual. And also aromantic. Both of them.” 

Sunil stopped walking. 

“Yeah?” he said. 

“Uh … yeah,” I said, looking at the floor. “Um. Don’t really know what 

to do about that.” 

[…] 

“There’s nothing to do, Georgia,” he said softly. “There’s nothing to do 

at all. […] You’re gonna be OK. There’s nothing you have to do except 

be.” 

(Oseman 2020, s. 283-284) 

Sunil är själv öppet homoromantisk och asexuell och bär en pin med den asexuella prideflaggan 

på. Det är han som förklarar koncepten kring asexualitet och aromantik, skillnaden mellan 

sexuell och romantisk attraktion och så vidare för Georgia och välkomnar henne in i 

universitetets prideförening. När Georgia kommer till insikt om att hon själv också är asexuell 

är Sunil den första som hon känner sig bekväm med att berätta det för. Då han redan är insatt i 

vad det innebär att vara asexuell och aromantisk behöver hon inte förklara någonting för honom. 

Detta är annars en stor tröskel för att komma ut som asexuell, då personen som kommer ut är 

medveten om att hen då ofta behöver förklara och ibland även försvara sin identitet (Mitchell 

& Hunnicutt 2019, s. 517). Georgia hamnar i en sådan situation med sin rumskompis Rooney, 

som själv är en väldigt romantisk och sexuell person och har svårt att ta till sig att alla människor 

inte hyser sådana känslor. När Georgia försöker förklara för Rooney att hon varken blir 

intresserad av killar eller tjejer och att hon aldrig kommer dejta någon, kan Rooney inte alls 

förstå detta: 

“Listen, Georgia. You might feel that way right now, but … don’t give 

up hope. Maybe you’re going through a rough path at the moment, like, 

I don’t know, the stress of starting uni or whatever, but … you will meet 

someone you like one day. Everyone does.” 

(Oseman 2020, s. 273) 

Även om Rooney har goda intentioner, utgör hennes välmenande ord om att Georgia kommer 

träffa någon förr eller senare – att alla gör det – ett implicit förnekande av Georgias identitet. 

Rooney har aldrig hört talas om att det finns människor som inte upplever ett sexuellt begär, 

kan inte greppa konceptet och förmår inte erbjuda Georgia det stöd och den bekräftelse som 
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Georgia behöver. Rooneys uttalande exemplifierar ett vanligt bemötande asexuella personer 

som försöker komma ut möts av, grundat i såväl antagandet om att alla människor har ett 

sexuellt begär som det faktum att långt ifrån alla människor ens har hört talas om asexualitet 

(Carrigan 2011, s. 8). När Georgia senare artikulerar att hon är aromantisk och asexuell och 

förklarar för Rooney vad det innebär, är Rooney genast beredd att acceptera och stötta henne 

fullt ut och även be om ursäkt för sitt tidigare beteende. Till slut kommer Georgia även ut för 

sina vänner Jason och Pip, som hon till skillnad från Sunil och Rooney kände redan innan hon 

började på universitetet. Hon skriver varsitt meddelande till dem, där hon förklarar att hon inte 

blir intresserad av någon vare sig sexuellt eller romantiskt. När hon senare tar upp saken ansikte 

mot ansikte med Jason är det han som nämner orden asexuell och aromantisk innan hon hinner 

göra det. I likhet med Jack har han redan sökt upp information på egen hand, så precis som Tash 

behöver Georgia inte förklara någonting. Både Jason och Pip accepterar Georgia som hon är. 

I Kamais värld kallas asexualitet för att vara en ny själ. Kamai kommer ut för sina vänner i 

samma ögonblick som hon själv får fenomenet med nya själar förklarat för sig och kommer till 

insikt om att det stämmer precis överens med hur hon själv fungerar. Hon är omgiven av sina 

vänner när prästinnan Lenara går igenom ett själsdiagram och låter Kamai fundera över var hon 

befinner sig på fyra olika skalor; vilket/vilka kön hon identifierar sig med, vilket/vilka kön hon 

är intresserad av, i hur hög utsträckning hon känner romantisk attraktion och i hur hög 

utsträckning hon känner sexuell attraktion. Kamai deklarerar att hon identifierar sig som kvinna, 

att hon är lika mycket intresserad av män som av kvinnor, att hon bara med vissa personer 

upplever romantisk attraktion och att hon inte upplever sexuell attraktion överhuvudtaget. De 

två första frågorna har hon lättast att komma med ett svar på, den tredje frågan känner hon sig 

osäker på medan hon först inte vill svara alls på den fjärde frågan: 

“Maybe I don’t feel like saying,” I snapped, mostly to cover the blush 

already spreading from my cheeks down into my neck. Then again, part 

of me wanted to shout it to the world and just be done with it. 

(Strickland 2019, s. 223) 

Kamai slits mellan en motvilja mot att komma ut och en längtan efter att göra det. Häri ligger 

såväl föreställningen om att anspänningar som härrörs till att leva i annorlundaskap försvinner 

genom att komma ut med sitt annorlundaskap, som medvetenheten om att nya utmaningar och 

svårigheter väntar i samma ögonblick som en kommer ut (Adams 2011, s 108). Lenara försäkrar 

Kamai om att det är helt normalt att inte uppleva sexuell attraktion, men när Kamai fortfarande 

inte känner sig bekväm med att komma ut kommer hennes livvakt Nikha till undsättning och 
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kommer själv ut som en ny själ. Insikten om att hon inte är ensam om sitt annorlundaskap ställer 

saker och ting i ett helt annat läge för Kamai och hon kan äntligen vara öppen inför sina vänner, 

vilket hon upplever som en enorm lättnad: 

I somehow felt lighter than I had in months. Years. Maybe ever. For the 

first time in my life, the people closest to me knew the truth about who 

I was, and it was okay. 

(Strickland 2019, s. 228) 

Att vara öppen med sin asexualitet inför vännerna är någonting som framstår som essentiellt i 

alla fyra romanerna, där huvudpersonerna både upplever en lättnad i att slippa ha hemligheter 

för de personer som står dem närmast och även finner stöd och bekräftelse från vännerna. 

5.2.2 Att komma ut för kärleksintresset 

Att komma ut som asexuell för vännerna framstår som relativt oproblematiskt i alla fyra 

romanerna. Annorlunda är det med att komma ut för ens kärleksintresse. För personer utanför 

det asexuella spektrumet framstår romantisk attraktion och sexuell attraktion oftast som så tätt 

sammanflätade att de inte går att separera, varför sex betraktas som en fundamental del av en 

välfungerande och seriös romantisk relation. Dessa idéer avspeglas i litteraturen, där den första 

sexuella föreningen ofta utgör ett viktigt steg i relationens utveckling för ett kärlekspar. 

Litterära kärleksrelationer förväntas således bli sexuella förr eller senare, för att markera att 

relationen börjar bli mer seriös (Henderson 2019, s. 7). Både Tash och Alice blir romantiskt 

men inte sexuellt attraherade av andra människor och detta är något som de behöver förklara 

för de personer de dejtar, då de på grund av den obligatoriska sexualiteten annars antas ha ett 

sexuellt begär och måste hantera de förväntningar som detta medför (Mitchell & Hunnicutt 

2019, s. 518). Tash drar sig för att ta upp saken med sin internetflört Thom och det är inte förrän 

de befinner sig tillsammans på ett hotellrum som hon berättar om sin asexualitet och han 

reagerar då mycket negativt: 

“You’re asexual?” he says. “You’re, like, seventeen. No one knows 

they’re asexual at seventeen. No offense, Tash, but don’t you think 

maybe you’re a little scared of sex? Or you don’t want to try it yet? […] 

Or maybe you’re confused. But you can’t like guys and say 

you’re ’asexual’. That’s not a thing. And you’re not going to find any 

guy out there who will tell you it is. It’s one or the other, you can’t have 

both.” 

(Ormsbee 2017, s. 314-315) 
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Medan Tashs bästa vänner genast accepterar henne, anpassar sin interaktion med henne och 

försöker sätta sig in i vad hennes identitet innebär, utgör Thoms reaktion tvärtom ett 

avståndstagande, ifrågasättande och förminskande av Tashs asexualitet. Tash och Thom har lärt 

känna varandra via internet och på senaste tiden haft en mer eller mindre explicit flörtig ton i 

sina meddelanden till varandra. När de nu träffas i verkliga livet för första gången antar Thom 

att deras flört ska kulminera i en sexuell förening, helt i enlighet med den förväntade 

utvecklingen av litterära romantiska relationer där sex ses som ett självklart nästa steg och en 

bekräftelse på att relationen börjar bli mer seriös (Henderson 2019, s. 7). Thoms negativa 

reaktion på Tashs tillkännagivande att hon är asexuell grundar sig mycket i besvikelse, dels 

över att hans förväntningar inte blir infriade och dels på ett felaktigt antagande om att Tash inte 

är intresserad av honom överhuvudtaget. För Thom är romantisk attraktion och sexuell 

attraktion så tätt sammanflätade att han inte kan skilja dem åt, så när Tash inte visar sig ha ett 

sexuellt begär till honom kan han inte ta till sig att hon ändå har ett romantiskt begär (jfr 

Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 520). Detsamma gäller för Alices flickvän Margot, som på grund 

av Alices avsaknad av sexuellt begär drar slutsatsen att Alice inte kan älska Margot lika mycket 

som Margot älskar Alice och därför väljer att avsluta relationen. Att komma ut som asexuell 

innebär slutet på en kärleksrelation respektive en potentiell kärleksrelation för både Alice och 

Tash (jfr Carrigan 2011, s. 12). Även om Alice, till skillnad från Tash, inte kommer ut explicit 

och nämner ordet asexuell, försöker hon ändå förklara dess innebörd för Margot. Reaktionerna 

hon får från Margot är dock lika kränkande som de Tash får från Thom: 

“But you’re Black. […] Have you gone to a doctor? […] Were you 

abused? […] People don’t just not like sex without a reason. It’s kind 

of not natural, don’t you think?” 

(Kann 2018, s. 4-5) 

Henderson kommenterar hur Thom och Margot fyller en viktig funktion som antagonister i 

dessa två asexuella coming of age-berättelser. Deras beteenden och uttalanden kan för en icke-

asexuell läsekrets skapa medvetenhet om olika missuppfattningar kring asexualitet samt vilka 

problem asexuella personer ofta stöter på i samband med dejtande och för en asexuell läsekrets 

tjäna ett validerande syfte då både Thom och Margot porträtteras som osympatiska 

hjärtekrossare som i slutänden visar sig ha fel i sina antaganden om att asexualitet inte är 

förenligt med romantiska relationer (Henderson 2019, s. 13-14). Henderson konstaterar att 

anledningen till att Tashs relation med Thom och Alices relation med Margot inte fungerar är 

just Thoms och Margots oförmåga att förstå och acceptera sina partners asexualitet – det är inte 
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asexualiteten i sig som framställs som problemet i någon av romanerna (Henderson 2019, s. 

12). Margots invändning om att Alice inte kan vara ointresserad av sex eftersom hon är svart 

speglar dessutom rasistiska föreställningar om ras och sexualitet (Miles 2019, s. 165), liksom 

Thoms invändning om att Tash är för ung för att kunna veta att hon är asexuell och att hon 

förmodligen bara är rädd för att börja ha sex visar på hur sex ses som en essentiell del i 

mognadsprocessen från barndom till vuxen ålder (Henderson 2019, s. 1). 

Thoms och Margots negativa respons på Tashs och Alices komma ut-tillkännagivanden 

kontrasteras av hur de senare kärleksintressena Paul och Takumi reagerar. Tash kommer ut för 

Paul i egenskap av vän, så när deras relation börjar luta åt det romantiska hållet är han redan 

införstådd med hennes läggning och vad det innebär för deras relation:  

“You know, I’ve been doing a lot of research too, and I think we’re 

pretty decent at communication and compromise. I’ve thought of how 

to deal. I think I can do it.” 

(Ormsbee 2017, s. 357) 

När Alice kommer ut för Takumi, även här i egenskap av vän, konstaterar han, med hänvisning 

till hennes tidigare negativa erfarenheter: ”If knowing you’re asexual makes someone see you 

differently, then they don’t deserve to be in your life” (Kann 2018, s. 210). När Alice senare 

bekänner sin kärlek för honom och försöker bjuda ut honom, uttrycker han dock tvekan inför 

hur det skulle fungera eftersom han är heterosexuell och hon är asexuell. Även om han generellt 

accepterar och respekterar hennes läggning, har han inledningsvis svårt att hantera tanken på 

att ha en romantisk relation med henne på grund av hennes asexualitet (jfr Carrigan 2011, s. 

13). När de första tvivlen lagt sig tar dock Takumis kärlek för Alice över och han är beredd att 

satsa på en relation med henne och precis som Paul ger han uttryck för vikten av kommunikation 

och kompromisser för att relationen ska fungera: 

“Being in a relationship takes actual effort to be successful,” he said. 

“Not just talking, but listening, being honest, respecting each other, and 

compromise, you know, those kinds of things.” 

(Kann 2018, s. 271) 

Såväl kommunikation som kompromisser var en bristvara i både Tashs flört med Thom och 

Alices förhållande med Margot, där det varken fanns goda förutsättningar att komma ut som 

asexuell inför partnern eller en villighet hos partnern att finna vägar för att få relationen att 

fungera bortom den allosexuella normen. Att vara öppen med sin asexualitet inför 
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kärleksintresset framstår som en nödvändighet i både Tash Hearts Tolstoy och Let’s Talk About 

Love, för även om öppenheten riskerar att leda till ett ratande från en partner eller en potentiell 

partner, är den också en förutsättning för att kunna ha en fungerande relation utan sexuella 

förväntningar (jfr Carrigan 2011, s. 12-14). 

5.2.3 Att komma ut för familjen 

Värt att notera är att ingen av de fyra romanernas huvudpersoner kommer ut för sina föräldrar. 

För Kamais del handlar det om att när hon väl kommer till insikt om att hon är en ny själ finns 

hennes mamma inte i livet längre, medan hennes pappa känns så främmande att hon bestämt 

sig för att utesluta honom från sitt liv. De enda personer som betyder någonting för henne, det 

vill säga hennes vänner, känner redan till att hon är en ny själ. 

Till skillnad från att komma ut för sina vänner och för sitt kärleksintresse, finner Tash det inte 

angeläget överhuvudtaget att komma ut för sina föräldrar eller för sin storasyster: 

It doesn’t bother me that my family doesn’t know. Why do they need 

to? If I ever date again, I’ll date guys, like they’re expecting. Anyway, 

what kind of family dinner conversation would that be? Hey, Mom and 

Dad, that thing you did to produce me? Not a fan of it myself. In fact, I 

find it mildly unsettling. 

(Ormsbee 2017, s. 115) 

Som heteroromantisk passerar hon som heterosexuell och behöver inte komma ut med sin 

sexuella läggning för att kunna presentera en romantisk partner för sina föräldrar. Hon följer 

heteronormativa förväntningar genom att bli kär i killar, men på vilket sätt hon blir eller inte 

blir intresserad av killar känner hon sig inte bekväm med att berätta om för sina föräldrar. Hon 

upplever det som alltför intimt och pinsamt att inför sina föräldrar prata om sin inställning till 

sex. Tashs tankar om att komma ut för sina föräldrar harmonierar väl med vad Carrigan tar upp 

i sin studie, där det framkommer att en asexuell läggning överlag är ovanligare än andra queera 

läggningar att komma ut med för sin familj. En av respondenterna menar att det är en konstig 

sak att berätta för sina föräldrar att en inte vill ha sex. Att komma ut för sina föräldrar med 

vilket/vilka kön en blir intresserad av upplevs ofta som mer rimligt än att komma ut med vilken 

inställning en har till sex. Respondenterna framhåller också att okunskapen kring asexualitet 

dessutom gör det svårt att förklara för familjemedlemmar och få dem att förstå vad det innebär 

(Carrigan 2011, s. 11). Detta är något som Alice ger uttryck för i ett samtal med sin terapeut: 

“I’m not trying to trivialize anyone else and what they have to do, but 

if I go to my parents and say I’m a lesbian, they would know what I 
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meant. If I went to my siblings and said I’m bisexual, they would know 

what I meant. If I tell anyone I’m asexual, they’re going to look at me 

like there’s something wrong. They’re going to tell me to go to a doctor. 

They’re going to tell me I’m too young to know what I want or I’m still 

developing. Or they’ll tell me how important sex is to finding a good 

man. Or they’ll think they can fix me, that I’m lying because I don’t 

want to sleep with them. It’s hard enough trying to explain that word, 

so how in the hell am I going to explain I’m biromantic asexual? 

They’re going to think I’m making this shit up.” 

(Kann 2018, s. 80) 

Som biromantisk kan även Alice med relativ lätthet passera som heterosexuell, i synnerhet 

medan hon dejtar Takumi. När hon tillkännager för sin mamma via telefon att hon har en 

pojkvän leder detta inte till några frågor eller kommentarer kring hennes sexuella läggning, då 

den implicit antas vara heterosexuell. Tankarna på att komma ut för familjen känns för Alice 

varken lockande eller nödvändiga. Medan hon dejtade Margot berättade hon aldrig för sina 

föräldrar om detta, även om hon hade tankar därom: ”She had even planned to tell her dad she 

had a girlfriend (with hopes he would break it very gently to her mom)” (Kann 2018, s. 8). Att 

berätta för föräldrarna att hon har pojkvän verkar inte vara någon stor sak, att berätta att hon 

har flickvän verkar däremot svårare och att berätta att hon är asexuell i det närmaste omöjligt. 

Detta illustrerar såväl heteronormativitetens som en obligatoriska sexualitetens inverkan på 

vilka positioner som är möjliga att inta, där homosexualiteten visserligen inte är lika accepterad 

som heterosexualiteten men ändå utgör en begriplig position medan asexualiteten däremot blir 

obegriplig då den avviker från grundantagandet om att alla människor upplever ett sexuellt 

begär (Ambjörnsson 2016, s. 53-54). Detta avspeglas även i Georgias spekulationer kring hur 

det skulle vara att komma ut för familjen: 

[M]y singleness was becoming an ongoing family joke. 

One day I would probably have to just tell them. 

I don’t like guys. Oh, so you like girls? No, I don’t like girls either. 

What? That doesn’t make any sense. Yes, it does. It’s a real thing. You 

just haven’t met the right person yet. It’ll happen with time. No, it won’t. 

This is who I am. Are you feeling OK? Maybe we should get you an 

appointment with the GP. It’s called being ’aromantic asexual’. Well, 

that sounds fake, doesn’t it? Did you hear about that on the internet? 

(Oseman 2020, s. 307) 

Såväl Alice som Georgia belyser asexualitetens osynlighet jämfört med andra sexuella 

läggningar, synen på asexualitet som någonting påhittat och obegripligt och hur detta försvårar 

komma ut-processen, då en ofta möts av total okunskap och inte bara behöver berätta att en är 

asexuell utan även förklara vad det innebär. Detta är någonting som flera av deltagarna i en 
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studie Mitchell och Hunnicutt gjort om asexualitet ger uttryck för gällande att komma ut som 

asexuell (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 518). 

Under romanens gång kommer Georgia inte ut för sina föräldrar, men det antyds att hon kan 

komma att göra det någon gång i framtiden och även att hon kan komma att engagera sig i en 

nystartad studentförening för aromantiska och asexuella personer. Den enda familjemedlem 

hon kommer ut för är sin 34-åriga kusin Ellis, som själv också visar sig vara aromantisk och 

asexuell. Ellis har aldrig hört talas om asexualitet eller aromantik, det är Georgia som 

introducerar begreppen för henne efter att hon råkat höra Ellis bli kritiserad av sina föräldrar 

för att inte vilja göra som sin bror och gifta sig och bilda familj som hon förväntas. Från att 

själv ha introducerats för konceptet av Sunil, är det nu Georgia som för kunskapen vidare till 

Ellis. Att komma ut för familjemedlemmar utanför det asexuella spektrumet känner hon sig 

dock inte bekväm med ännu. Tash kommer inte ut explicit för sina föräldrar, men beslutar sig 

ändå i slutet av romanen för att starta en ny vlogg där hon kommer dela med sig av olika 

aspekter av sitt liv och hon planerar bland annat att prata om sin asexualitet. Hennes två tidigare 

vloggar har varit en regisserad miniserie och ett recenserande av klassiska romaner, men hennes 

nya vlogg kommer bli mycket mer personlig och öppen. Att sätta sig ner ansikte mot ansikte 

med sina föräldrar och berätta om sin asexualitet är hon inte beredd att göra, men att lägga ut 

informationen på internet där vem som helst, inklusive hennes föräldrar, kan ta del av den 

känner hon sig däremot bekväm med. 

Att komma ut för vännerna framstår som nödvändigt i romanerna, då vännerna är de personer 

som står huvudpersonerna närmast och det känns svårt att ha hemligheter för dem. Att komma 

ut innebär också möjligheter att få stöd och bekräftelse från vännerna. När det gäller att komma 

ut för kärleksintresset framstår även det som nödvändigt för att få förhållandet att fungera. Att 

komma ut för familjen framstår däremot inte som ens i närheten lika angeläget, då 

huvudpersonerna inte upplever det som lika naturligt att prata om sexuellt begär med familjen 

som med vännerna eller kärleksintresset (jfr Carrigan 2011, s. 11). Att komma ut ses ofta dock 

som ett led i den queera mognadsprocessen och som en politiskt ansvarsfull handling å den 

egna gruppens vägnar (Adams 2011, s. 105), vilket kommer till uttryck i Tashs beslut om att 

komma ut på internet och i antydningarna om att Georgia kan komma att börja engagera sig i 

en förening för aromantiska och asexuella personer någon gång i framtiden. Här blir det tydligt 

att det inte bara är för den enskilda individen det blir viktigt att komma ut, utan att det är en 

handling som ingår i en social och politisk kontext där den egna öppenheten får betydelse för 

andra medlemmar i den egna gruppen (Ambjörnsson 2016, s. 22). 
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5.3 Queera positioner och gemenskap 

Att komma underfund med sin queera identitet och att komma ut med den för omvärlden har 

tidigare varit det främsta fokuset för coming of age-romaner där huvudpersonerna varit HBTQ-

personer. Henderson konstaterar att fokus börjar riktas bort från denna process och att queera 

coming of age-romaner numera börjar få mer varierat innehåll, vilket hon också noterar är fallet 

med Tash Hearts Tolstoy och Let’s Talk About Love, där huvudpersonerna redan vid 

romanernas början är på det klara med sin asexuella identitet (Henderson 2019, s. 10). Faktum 

kvarstår dock att dessa två romaner ändå behandlar huvudpersonernas process att komma 

underfund med sin asexuella identitet och att komma ut med den för sin omgivning, även om 

denna process får mer utrymme i Loveless och Beyond the Black Door som i detta avseende 

följer ett mer traditionellt upplägg för coming of age-romaner för HBTQ-personer fast med ett 

asexuellt narrativ. Utmärkande för alla fyra romanerna är dock hur relativt normaliserade andra 

queera positioner är i jämförelse med asexualitet. 

5.3.1 Det osynliga A:et 

I den fantasykontext som Kamai lever i existerar inte homofobi överhuvudtaget, utan 

samkönade relationer är en naturlig del av samhällslivet som ingen ifrågasätter. Just magiska 

kontexter, som inte har samma krav på sig att vara realistiska som romaner som utspelar sig i 

den verkliga världen, har större möjlighet att på ett trovärdigt sätt uppvisa en alternativ 

verklighet där homofobi inte existerar (Crisp 2009, s. 336; Prater 2016, s. 21). Den värld Kamai 

lever i är dock fortfarande en patriarkal värld, där den homosexuella njutningsartisten Zeniri 

utgör en besvikelse för sin släkt på grund av att han inte kommer producera några arvingar och 

Kamais livvakt Nikha inte har möjlighet att uppfylla sin dröm om att bli en kunglig livvakt 

eftersom de positionerna är förbehållna män och hen är född i en kvinnas kropp. Prästinnan 

Lenara erbjuder sig dock att tala för Nikhas sak, då hon har möjligheten att se in i Nikhas själ 

och bevisa att den är manlig: 

“I have the legal means to see and proclaim the truth in your soul. The 

law is bound to acknowledge those proven to be soul-crossed. With a 

signed declaration from me, you could be formally recognized as a man 

and take your place as a royal bodyguard.” 

(Strickland 2019, s. 226) 

Att vara ”soul-crossed”, det vill säga att vara transsexuell, är någonting som rättsväsendet och 

samhället i Kamais värld erkänner som legitimt och att deklarera sin könsöverskridande 
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identitet skulle ge Nikha större möjligheter än hen har så länge hen betraktas som kvinna. Detta 

åskådliggör hur en fantasykontext som denna kan vara både obegränsad av den verkligas 

världens normer, genom att se transidentiteter och homosexualitet som helt normaliserade 

företeelser, och begränsad av desamma, genom att fortfarande uppvisa en sexistisk kultur där 

kvinnor inte har samma möjligheter som män (Prater 2016, s. 21). För asexualitet gäller båda 

dessa aspekter, då det finns en medvetenhet om att graden av sexuellt begär varierar mellan 

olika individer och för vissa kan saknas helt, samtidigt som denna medvetenhet främst existerar 

hos prästerskapet som gör dessa mätningar medan det i resten av samhället råder en uppfattning 

om att alla människor upplever sexuell attraktion. När Kamai ryggar undan för Zeniris kyss, 

drar han genast slutsatsen att hon måste vara lesbisk: ”Lenara, dear, what is the matter with her? 

Is she only interested in women?” (Strickland 2019, s. 218). Grundantagandet om att alla 

människor har ett sexuellt begär manifesterar sig här i Zeniris slutsats att om Kamai inte är 

intresserad av män så måste hon vara intresserad av kvinnor (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 

518). Georgia får en liknande reaktion från Rooney när hon berättar att hon inte är intresserad 

av killar: ”It seems way better to not be attracted to guys. Girls are much nicer all round” 

(Oseman 2020, s. 272). Att Kamai och Georgia skulle vara homosexuella är ett exempel på ett 

vanligt antagande som omgivningen gör om asexuella personer som inte uttrycker intresse för 

det motsatta könet (Mitchell & Hunnicutt 2019, s. 515). Precis som Zeniri drar Rooney genast 

slutsatsen att Georgias bristande intresse för killar betyder att hon är lesbisk. Rooney accepterar 

direkt denna förmodade lesbiskhet och övergår omedelbart till att börja fundera över vilka tjejer 

hon känner som hon skulle kunna presentera för Georgia som potentiella dejter. 

Att antaganden görs om homosexualitet, snarare än om asexualitet, kan ses som ett uttryck för 

asexualitetens relativa osynlighet som identitet och sexuell läggning (Mitchell & Hunnicutt 

2019, s. 518). Även när en medvetenhet finns om att asexualitet existerar, tenderar antagandet 

om homosexualitet väga tyngre, som i fallet med Alices psykolog: 

“I don’t … experience … you know, I’m not sexually attracted to … 

boys.” 

His face remained blank except for a small, encouraging smile. Alice 

practically saw the word LESBIAN flashing in his eyes. 

(Kann 2018, s. 77) 

När Alice förtydligar att hon inte blir intresserad av tjejer heller förstår psykologen dock direkt 

att det är asexualitet som hon pratar om. Han är också medveten om asexualitetens osynlighet, 

som att A:et i akronymen HBTQIA+ ofta misstas för att stå för ”allierad”, det vill säga en 

heterosexuell supporter av queera personers rättigheter. Detta missförstånd avspeglar såväl 
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bristande medvetenhet om asexualitet som attityder kring att asexualitet inte är tillräckligt 

queert för att ses som en del av queera sammanhang (Henderson 2019, s. 3). Asexualitetens 

relativa osynlighet jämte andra queera positioner märks också när Georgia möter Sunil och 

genast vet vad regnbågsflaggan på hans jacka står för men inte lyckas identifiera den asexuella 

prideflaggan: ”I was sure I’d seen that one before, online somewhere, but I couldn’t remember 

what it meant” (Oseman 2020, s. 65). Även om båda symbolerna är lika synliga på Sunils jacka, 

finns båda inte i betraktarens medvetande på samma sätt vilket ger asexualiteten en osynlig 

position jämte andra queera positioner (jfr Scherrer 2008, s. 637). Andra queera positioner i 

romanerna verkar inte behöva förklaras eller försvaras på samma sätt som asexualitet, utan 

utgör en naturlig del av romanernas kontext. Asexualiteten ser därmed ut att ha övertagit rollen 

som avvikelsen som behöver förklaras och sökas acceptans för från omgivningen, en roll som 

homosexualiteten tidigare innehade i litteraturen (se t.ex. Crisp 2009, s. 333; Jones 2013, s. 76). 

5.3.2 Homofobi vs. acefobi 

Det finns en tydlig skillnad mellan hur asexualitet respektive andra queera positioner behandlas 

i romanerna, där de senare varken behöver förklaras eller försvaras och knappt ses som 

avvikande överhuvudtaget. Att Georgias bästa tjejkompis Pip är lesbisk och att hennes bästa 

killkompis Jason har två pappor nämns liksom i förbigående, liksom att det i Tashs kompiskrets 

finns en bisexuell och en homosexuell kille som under romanens gång inleder ett förhållande 

med varandra. Kamais mamma har sex med både kvinnor och män och är öppen för 

möjligheterna att även Kamai kan vara intresserad av både flickor och pojkar. Takumi antar 

implicit att Alice är bisexuell, eftersom hon haft både pojkvän och flickvän, men han frågar 

aldrig om det och gör ingen stor sak av det. De inslag av homofobi som romaner om HBTQ-

personer traditionellt brukar innehålla för att få kontexten att framstå som realistisk, lyser med 

sin frånvaro i de fyra analyserade romanerna (Crisp 2009, s. 339). I dess ställe inträder istället 

acefobi, vilket fyller samma funktion som homofobi i att påvisa de svårigheter som personer 

som avviker från normer ställs inför. Medan Henderson ser det positiva i att det på senare tid 

börjat komma romaner om HBTQ-personer där homofobi inte längre får så mycket fokus, ser 

hon ändå en poäng i att romaner om asexuella tar upp problemet med acefobi, då det ännu inte 

finns så många romaner som behandlar asexualitet samtidigt som asexualitet och de svårigheter 

asexuella personer möter inte är lika välkända företeelser som homosexualitet och homofobi. 

Att acefobi uttrycks av osympatiska antagonister i romanerna, liksom homofobi ofta uttrycks 
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av osympatiska karaktärer i romaner om HBTQ-personer, bidrar också till att framhålla dessa 

attityder som problematiska och icke-önskvärda (Crisp 2009, s. 343; Henderson 2019, s. 13). 

Att homofobi inte förekommer i de fyra analyserade romanerna skulle kunna kopplas till Crisps 

konstaterande om att någonting inte kan framställas som avvikande om det inte kontrasteras 

mot en norm från vilken det avviker (Crisp 2009, s. 343). I de fyra analyserade romanerna är 

det asexualiteten som utgör avvikelsen från den sexuella normen, inom vilken såväl 

heterosexualitet som homosexualitet ingår. Det är således inte de homosexuella utan de 

asexuella karaktärerna som ses som annorlunda, följaktligen blir förekomsten av acefobi mer 

rimlig än förekomsten av homofobi och som Georgias vän Sunil konstaterar förekommer 

acefobi även inom HBTQ-communityt: ”Even some queer people out there hate the very 

concept of being aro or ace because they think it’s unnatural or just fake” (Oseman 2020, s. 

198). Även om homosexualiteten inte värderas lika högt som heterosexualiteten i en 

heteronormativ kontext, blir den homosexuella positionen ändå begriplig då den till skillnad 

från den asexuella positionen lever upp till grundantagandet om att alla människor har ett 

sexuellt begär (Ambjörnsson 2016, s. 54). Detta skulle kunna ses som en förklaring till att även 

HBTQ-personer kan vara avogt inställda till asexualitet och motivera gaykillen Lloyds kritik 

av Sunil för att denna, i Lloyds tycke, välkomnar alltför många, däribland asexuella, in i 

universitetets prideförening: ”You’re just gonna let in anyone who thinks they’re some made-

up internet identity?” (Oseman 2020, s. 193). Tashs internetflört Thom uttrycker liknande 

antipatier när Tash kommer ut för honom: ”So you’re calling yourself asexual, because why? 

The Internet tells you so?” (Ormsbee 2017, s. 315). Både Lloyd och Thom ger uttryck för 

missuppfattningen att asexualitet inte är en legitim sexuell läggning utan något påhittat 

internetfenomen (Henderson 2019, s. 13). Detta är en grym misskreditering av internets 

betydelse för insikt om och validering av den asexuella identiteten. För såväl Georgia som Alice 

och Tash utgör internet en stor källa till både information, bekräftelse och gemenskap. När 

Georgia googlar ”aromantic asexual” för första gången inser hon att hon inte är så ensam och 

udda som hon trott: 

There were thousands of people on the internet who identified this way 

and were very happy to do so. In fact, people had been using the word 

‘asexual’ as a sexual identity since as far back as 1907. So it wasn’t 

even an ‘internet thing’ at all. 

(Oseman 2020, s. 295) 

Internets betydelse i romanerna avspeglar dels det faktum att unga människor idag lever en stor 

del av sina liv på internet och i sociala medier, varför dessa fenomen får en naturlig plats i 
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samtida ungdomslitteratur, och dels det faktum att internet ofta är den plats där asexuella 

personer, liksom andra queera personer, först kommer i kontakt med beskrivningar som fångar 

deras egna upplevelser och känslor (Henderson 2019, s. 11). Att finna likasinnade på internet 

utgör en viktig pusselbit för både Georgia, Alice och Tash att känna sig som del av en 

gemenskap. 

5.3.3 Den valda familjen 

Artonårsdagen markerar en skarp gräns mellan barndomen och vuxen ålder i Kamais värld. När 

Kamais artonårsdag närmar sig förväntar sig hennes pappa att hon ska välja ett respektabelt 

yrke att ägna sitt vuxna liv åt, helst inom finanssektorn där han själv arbetar. Då hon vägrar 

försöker han tvinga henne att gifta sig istället, vilket är ett ännu mindre lockande alternativ för 

henne. Det enda Kamai vill göra är att hjälpa det hemliga sällskap som hennes mamma var en 

del av fram till sin död, men en förutsättning för att hon ska kunna ta sig in i andra människors 

själar och avslöja deras hemligheter verkar vara att hon blir en njutningsartist vilket hon inte 

heller kan tänka sig. När hon vädrar sin förtvivlan för den mystiska Vehyn, överför han en del 

av sina egna magiska krafter till henne så att hon får förmågan att ta sig in i andra människors 

själar även i vaket tillstånd. Detta ger henne plötsligt möjligheten att strunta i sin pappas krav, 

sätta sig upp emot hans vilja och lämna hans hus i sällskap med Nikha: 

“I’m leaving, and Nikha is coming with me.” 

He blinked at me in surprise. “Have you accepted a proposal already?” 

“No.” I squared my shoulders. “And I don’t intend to.” 

(Strickland 2019, s. 249) 

Det är det faktum att Kamai är en ny själ som gör att hon varken kan tänka sig att gifta sig eller 

att bli en njutningsartist, vilket leder fram till att Vehyn erbjuder henne andra möjligheter. 

Hennes avsaknad av sexuellt begär, som först framstår som ett problem, visar sig således istället 

vara det som leder fram till att hon faktiskt får en agens (jfr Carrigan 2011, s. 7-8). Att hon i 

samma ögonblick som hon bryter med sin pappa väljer att ta Nikha med sig kan dessutom ses 

som att hon väljer en ny familjekonstellation nu när hon kliver in i vuxenvärlden. Just att 

vännerna bli som en vald familj för huvudpersonerna är utmärkande för alla fyra romanerna. 

Tash konstaterar att hennes vänner på många sätt står henne närmare än vad hennes biologiska 

familj gör: ”Jack and Paul know me. In ways my parents and [my sister] never will” (Ormsbee 

2017, s. 115). Alice bor tillsammans med sin bästa vän Feenie och hennes pojkvän Ryan, denna 

trio betraktar sig som en familj vilket Feenie poängterar tydligt för Alice när denna känner sig 
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utanför: ”We’re family. You are my family” (Kann 2018, s. 245). Det är denna försäkran, denna 

insikt om att Feenie alltid kommer att finnas där för henne, som slutligen får Alice att våga gå 

emot sina föräldrars förväntningar angående val av studieinriktning. Hittills har hon studerat 

juridik helt i enlighet med deras önskemål, men nu meddelar hon dem att hon till deras stora 

besvikelse tänker byta inriktning till inredningsdesign istället eftersom det är vad hon 

egentligen vill ägna sig åt. Det är också vid denna tidpunkt som hon slutligen fattar mod att 

bekänna sin kärlek för Takumi. Med stödet från sin valda familj i ryggen känner hon sig kapabel 

att fatta de två största beslut hon tar under romanens gång. 

Georgia har, utan att mena det, gjort sina vänner Jason och Pip illa i sökandet efter sin identitet. 

När hon försöker be om ursäkt och vinna tillbaka dem gör hon det genom stora gester för att 

visa att hon verkligen menar det. På hennes universitet finns någonting som kallas för 

collegefrieri, där studenter arrangerar grandiosa offentliga frieriscener för varandra. Detta gör 

Georgia för Pip, då det är det finaste hon kan komma på att göra för sin vän: 

“Why did you college propose to me?” Pip asked. 

[…] 

“Because I love you,” I said, “and you deserve magical moments like 

that.” 

(Oseman 2020, s. 382) 

Framåt slutet av romanen hamnar Georgia och hennes vänner i en skrattande hög bakom scenen 

efter att de slutfört premiären av en pjäs de satt upp. Hon slås då av insikten att hon faktiskt 

funnit det nu, det som hon sökt efter genom hela romanen. Det är inte romantisk kärlek, som 

hon trott, utan samhörighet. Georgia, liksom Kamai, kommer till ro med insikten om att de 

aldrig kommer att ingå i någon kärleksrelation och omfamnar istället vikten av nära vänskap. 

Detta fokus på nära vänskapsrelationer delas även av Tash och Alice och visar på den asexuella 

premieringen av platonska relationer (Henderson 2019, s. 11). Alla fyra huvudpersonerna är 

vid romanernas slut tillfreds med både sin asexualitet och sin tillvaro i övrigt och de är långt 

ifrån ensamma, något som asexuella annars ofta antas bli (jfr Carrigan 2011, s. 11). Georgia 

tittar på ett hus tillsammans med sina vänner att bo i under nästa läsår, Kamai ger sig ut på 

äventyr i kungariket tillsammans med Nikha, Alice bor ihop med Takumi och träffar sina 

vänner så ofta hon kan och Tash planerar att söka till samma universitet som Jack efter high 

school. Alla fyra huvudpersonerna är del av en gemenskap och finner lycka i den.  
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6 Diskussion och slutsatser 

Syftet med studien var att utforska representationer av asexualitet i samtida coming of age-

ungdomsromaner med fokus på hur asexualitet (o)möjliggörs som en oproblematiserad position, 

utifrån frågeställningar om hur asexualitet behandlas som tema i romanerna, hur asexuella 

positioner möjliggörs i förhållande till den obligatoriska sexualiteten och hur asexuella 

positioner skildras i huvudpersonernas vuxenblivande. 

De fyra romanerna utgör alla exempel på en ny tendens inom populärkulturen, där den asexuella 

positionen får existera på sina egna villkor utan att framställas genom negativa stereotyper och 

patologiserande konnotationer. Georgias berättelse är en klassisk komma ut- och coming of 

age-berättelse, som behandlar hur hon kommer till insikt om sin identitet, omfamnar den och 

kommer ut med den. Genom denna process finner hon sig själv och tar de första stegen in i 

vuxenvärlden. För Tash och Alice har delar av denna process ägt rum redan innan romanerna 

börjar, men även de genomgår en resa där de börjar omfamna sin asexuella identitet mer. Tashs 

och Alices berättelser handlar mycket om att växa upp och finna en romantisk partner som 

accepterar och respekterar deras asexualitet. Kamais berättelse påminner om Georgias då även 

den handlar om att komma till insikt om och omfamna sin asexuella identitet. Att Kamai inte 

blir sexuellt attraherad av andra människor är någonting som visar sig innebära en möjlighet 

för henne att finna en väg där hon kan fokusera på att rädda världen, istället för att gifta sig eller 

prostituera sig som hon förväntas göra. Asexualiteten harmonierar väl med hennes 

övernaturliga förmågor och bidrar till att göra henne till berättelsens hjälte. I alla fyra romanerna 

utgör den nära relationen till vännerna en viktig aspekt av asexuell närhet och gemenskap. 

Asexualitet löper som en röd (eller lila, för att anspela på en färg som ofta förknippas med 

asexualitet) tråd genom alla fyra romanerna då dessa genomgående berör tankar, känslor, 

situationer och ageranden som är specifikt asexuella aspekter av att befinna sig i gränslandet 

mellan barndom och vuxen ålder. 

Alla fyra huvudpersonerna kommer tidigt i kontakt med den obligatoriska sexualiteten och dess 

grundantagande om att alla människor upplever sexuell attraktion. Då varken Georgia, Tash, 

Alice eller Kamai har dessa normativt föreskrivna känslor drar de slutsatsen att det är någonting 

fel på dem och de gör sitt bästa för att anpassa sig efter den allosexuella normen genom att 

låtsas känna eller till och med försöka tvinga fram sexuellt begär. I detta läge framstår 

asexualiteten som en problematisk position, men som det ska visa sig senare under romanerna 

är det inte asexualiteten i sig utan dess marginaliserade, osynliggjorda och stigmatiserade 
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position jämte den obligatoriska sexualiteten som är problemet. Genom att komma ut som 

asexuella stärker huvudpersonerna inte bara sig själva genom att stå upp för sin identitet utan 

bidrar även till att sprida medvetenhet om asexualitetens existens och skapa acceptans hos 

omgivningen. Att alla fyra huvudpersonerna lyckas ta steg in i vuxenvärlden och att både Tash 

och Alice finner en romantisk partner ”trots” sin asexualitet framställer dels den asexuella 

positionen som en möjlig position jämte den obligatoriska sexualiteten och visar dels på en 

annan möjlig verklighet än den allmänt vedertagna att sexuellt begär är en essentiell del i 

vuxenblivandet och i vad det innebär att vara människa. 

6.1 Vidare forskning 

Jag har nu analyserat fyra romaner med kvinnliga asexuella huvudpersoner. Ett förslag till 

vidare forskning är att göra en studie av romaner med manliga asexuella huvudpersoner eller 

att jämföra romaner med kvinnliga respektive manliga asexuella huvudpersoner med varandra. 

Jag föreställer mig att romaner med manliga asexuella huvudpersoner behöver hantera ämnen 

som normativ maskulinitet och sexualitet på andra sätt än romaner med kvinnliga asexuella 

huvudpersoner. Jag har i skrivande stund ännu inte funnit någon roman där den asexuella 

huvudpersonen inte är cisperson, men när sådana romaner börjar dyka upp är det såklart av 

intresse att göra en studie där även transaspekter tas i beaktande.  
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