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Forord

Detta examensarbete skrevs under varen 2020 av Love Djakner och Sofie Vengelin. Det har varit
ett givande arbete dar vi utvecklats och fatt fordjupad kunskap om arbetet med musikstunder i
forskolan. Samarbetet har fungerat bra och det mesta av arbetet har vi skrivit tillsammans for att
fa djupa diskussioner och mdjlighet till att ifragasédtta varandras tankar. Vissa delar valde vi att
arbeta med var for sig som exempelvis artikelsokande, lasa artiklar och litteratur samt intervjuer
med pedagoger, da det varit begransat med tid var det ett medvetet val. Vi vill tilldgna ett stort
tack till Ulla Damber som hjalpt oss att utvecklas genom givande samtal och peppande
kommentarer. Vi vill &ven tacka Anneli Hansson for handledningen den sista tiden som stottat
oss med véra fradgor och funderingar. Sist men inte minst vill vi tacka samtliga pedagoger som
deltagit i studien, vara stottande familjer, framforallt Karin Larsson, samt varandra, for ett bra
samarbete.



Abstrakt

Syftet med studien var att utifran laroplanens mal om att arbeta med musik i forskolan undersoka
en grupp pedagogers uppfattningar och erfarenheter i arbetet med planerade musikstunder i
forskolan. Detta for att bidra till kad forstidelse om arbetet med musikstunder i forskolan.
Studien grundar sig i hermeneutik som metod dér fokuset varit pedagogers uppfattningar och
erfarenheter om det valda fenomenet; planerade musikstunder i forskolan. Det har studerats
genom en kvalitativ studie dar vi samlat in data genom semistrukturerade intervjuer med tio
stycken verksamma pedagoger fran mellansverige. Resultatet visar att det bade finns en
osdkerhet och sakerhet hos pedagoger i arbetet med musik. Osakerheten grundas i forestallningar
om att kompetens inom musik kopplas samman med att exempelvis ha en bra sangrost eller
kunskap i att hantera instrument. Pedagogers sakerhetskansla for att arbeta med musik forklaras
med att de har en uppvaxt som préglats av mycket musik men ocksa av erfarenhet och en kinsla
av att ha musiken inom sig. I resultatet framkom det ocksa hur pedagoger hanterar
kompetensbehov genom att organisera verksamheten efter olika formagor. Resultatet visar dven
att musikstunder i forskolan motiveras med olika syften utifrdn liroplanen. Dérav anvénds
musikstunder som ett didaktiskt verktyg ddr motivet inte &ar att undervisa i musik utan att
anvanda musiken som ett verktyg i ldrandet och utvecklingen inom andra &mmnen. Vi drar
slutsatsen att om personalen kan vidga sitt synsatt fran att se musikkompetens som en medfodd
forméaga till att istéllet se det som en forméga som alla kan utveckla. Det skulle kunna leda till att
fler pedagoger kinner sig sikrare i arbetet med musik. Aven att se pa den delade kompetensen i
arbetslaget som en tillgdng dar alla pedagoger bidrar med olika delar i musikarbetet skulle kunna
bidra till en storre sakerhet hos flera pedagoger. Det skulle ocksa kunna bidra till
kompetensutveckling inom den egna verksamheten.

Nyckelord: Férskola, Hermeneutik, Instrument, Kompetens, Musik, Musikstunder, Pedagoger.
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Introduktion

Inledning

Var forforstéelse inom amnet musikstunder i forskolan kommer genom tidigare erfarenheter av
arbete och verksamhetsforlagd utbildning inom forskolan. Vara erfarenheter ar att musiken idag
har en central roll i forskolan. Vi har forstatt det som att pedagoger pa olika forskolor anvéander
musiken pé olika varierade satt. En del av de pedagoger som vi métt inom forskolan mer med
organiserade musikstunder som inkluderar bland annat instrument, varierade sanger och
aktiviteter. Andra pedagoger arbetar med musik mer spontant och dar de inte organiserar
musikstunder. Detta upplevs som intressant for oss som blivande forskollarare att séka mer
forstdelse om dé det ser sa varierat ut i verksamheten med pedagogernas olika erfarenheter och
kompetens inom musik, vilket pa olika sitt formar planeringen och utformandet av musikstunder
i forskolan.

Musik ar nagot som pedagoger i forskolan kan anvanda sig av bade spontant och planerat.
Tidigare forskning visar att det finns pedagoger som inte ser nagot problem med att arbeta med
musik och brinner for amnet medan andra pedagoger drar sig for att arbeta med det (Wong &
Lau, 2018). Styrdokumenten for forskolan (Skolverket, 2018) uttrycker att verksamheten ska ha
som mal att varje barn ska fa mdjlighet till att utveckla sin formaga till att uttrycka sig och dven
mojlighet att kommunicera upplevelser tankar och erfarenheter. Det finns olika sdtt for
pedagogerna att arbeta med detta, exempelvis genom sang, rorelse, musik och dans. Musikamnet
ligger i pedagogernas hander, hur de valjer att implementera damnet musik i forskolan och att
malen uppfylls. Detta for att barn i forskolan ska fa mojlighet till att delta i musikaktiviteter som i
sin tur kan framja barns utveckling och larande. Pedagoger som arbetar i forskolan kan alltsa
anvanda laroplanen pa olika satt och anvénda den kunskap och erfarenhet som de har for att fa
effektiva musikstunder. Nagot som kan vara ett problem é&r att en del pedagoger idag saknar
sjalvfortroende nar det giller den musikaliska uttrycksférmagan och att de utifran det drar sig for
att arbeta med musik i verksamheten (Uddén, 2004; Bainger, 2010). Det kan vara problematiskt
om pedagogen saknar sjalvfortroende inom musikomradet eftersom laroplanen pekar pa att barn
i forskolan ska fa uttrycka och kommunicera genom musiken (Ehrlin & Wallerstedt, 2014).

Det &r pedagogers daliga sjalvfortroende inom musikomradet som vacker var nyfikenhet att
undersoka vad som ligger bakom. Vi staller oss fragan vilka kompetenser som skulle behovas for
att kdnna en storre sidkerhet i musikundervisningen. Darfor framstalls fragor och formuleringar
kring musikstunder i férskolan i studiens syfte dar intresset ligger i att undersoka pedagogers
uppfattningar och erfarenheter i arbetet med musikstunder i forskolan. Var studie &r enligt oss
yrkesrelevant da den kan bidra till en 6kad forstdelse for hur pedagoger ser pa kompetens inom
musik och hur de motiverar arbetet med musik i férskolan. Denna forstaelse kan i sin tur ge insikt
i hur pedagoger i forskolan kan Sppna upp for andra sitt att tdnka och arbeta med musik i
forskolan. Da styrdokumenten (Skolverket, 2018) pekar pa att pedagoger som arbetar i forskolan
ska arbeta med musik dr det ndgot som samtliga pedagoger pa sina arbetsplatser kommer méta
pa olika satt, oavsett hur de ser pa sin kompetens. Det finns dven en relevans ur ett vetenskapligt
perspektiv da vi hoppas att den hdr studien bidrar med kvalitativa undersdkningar av
pedagogers berattelser om deras upplevelser av arbetet inom musik i forskolan samt deras
uttryck for musikkompetens. Vi finner det intressant att studera savédl utmaningar som
forutsattningar for det centrala men ocksa komplexa arbete kring musik i forskolan, dar kéanslor
av osdkerhet ofta satter in.



Bakgrund

Utifran tidigare forskning om musik i forskolan har vi valt att utforma foljande teman efter det vi
anser dr relevant for var studie och bakgrund; Musik och att vara musikalisk, Pedagogers attityder till
musik i forskolan, Vikten av reflektion, Pedagogers mdjlighet till kompetensutveckling inom musik,
Utmaningar i det pedagogiska ledarskapet med musik, Varfor pedagoger arbetar med musik och Sprik och
musik.

Musik och att vara musikalisk

Jederlund (2011) beskriver hur en méanniska under sitt liv far uppleva en hel del musik. Musik &r
nagot som finns i de allra flesta kulturer och har genom tiderna paverkat méanniskans liv pa olika
satt. Musiken har makten till att kunna paverka vara sinnen och att det vi har inom oss far en
mojlighet till att komma ut. Nar manniskor far uppleva musik kan en personlig utveckling i bland
annat gemenskap och gladje ske (Jederlund, 2011). Under 1930-talet inférdes musik i utbildningen
for forskolldrare. Innan detta hade musik kallats for sang, eller ocksa sang och lekar. Nar
begreppet sang istdllet blir till musik breddas innehallet och det dppnas upp for exempelvis
instrumentspel i forskolan (Udden, 2004). Man kan sétta begreppet musik i relation till begreppet
musikalitet. Musikalitet kopplas samman med en begévning inom musikens omrade. Musik
handlar om rytmik, rorelse, kédnslor, kultur, sprak och toner medans musikalitet handlar om
manniskans medfodda formaga till att gora ljud, 1ata, rora sig, uttrycka, ingd i en kultur, spréka,
kdnna och &dven forstad och uppleva musik. Alltsa dr musikalitet ndgot genuint méanskligt och en
betydelsefull del av den medfédda begavningen (Jederlund, 2011).

Pedagogers attityder till musik i férskolan

Pedagoger som arbetar i forskolan har idag stort inflytande 6ver hur de kan na de nationella
laroplansmalen och darfér kan deras personliga intressen och engagemang inom vissa &mnen ha
stor inverkan pa hur de valjer att arbeta i forskolan och vilka &mnen de later ta mer plats (Ehrlin,
2015). Idag saknar ménga pedagoger en trygghet i sin musikaliska uttrycksforméga och kan
kidnna sig angestfyllda over att de behover erbjuda musikaktiviteter i forskolan. Det kan ga sa
langt att de forsoker undvika allt inom &mnet musik (Uddén, 20014; Bainger, 2010). Att
pedagoger i forskolan kan vara osdkra och angestfyllda 6ver hur de ska arbeta med musik i
forskolan menar Ehrlin och Wallerstedt (2014) kan vara kopplat till olika antaganden om
medfodda talanger. Alltsd att man har fotts med exempelvis konstnarlig kunskap, fardigheter
inom instrument eller kompetens i komposition. Antaganden om medfédda talanger kan vara
problematiskt da manga pedagoger kanner att de inte besitter dessa kunskaper och dérav ocksa
blir osdkra pa sin roll i musikundervisningen (Ehrlin & Wallerstedt, 2014). Pedagoger som arbetar
i forskolan kan ha olika slags personligheter. Det finns de pedagoger som har musiken i sig och
inte ser nagra problem med att arbeta med det och gor det pa ett flexibelt och bekvamt sitt. Det
forhallningssattet kan forbattra en effektiv musikundervisning men det kan ocksa ge
konsekvenser da det endast d&r de pedagoger som tar initiativ och tilldelas de musikaliska
arbetsuppgifterna gang pa gang (Wong & Lau, 2018). Det kan darfor vara av vikt att pedagoger
inom samma arbetslag kan leka och sjunga samma sanger och att de dven kan utféra dessa pa
liknande satt (Uddén, 2004).

I en studie genomford av Kim och Kemple (2011) undersoktes synen pedagoger i forskolan har pa
musik och om de anser att de ar av vikt att ha musik i de tidigare aldrarna. I studien deltog 65
pedagoger som studerade pd ett utbildningsprogram i USA. Resultatet visar att en del av
pedagogerna i studien inte kénner sig bekvama och inte litar pa sin formaga att genomfdra
musikaliska aktiviteter. Det visades att pedagogerna ocksa kan forsoka undvika arbetet med



musik dven om de dr medvetna om att musik ar viktigt for barn. Detta pa grund av brist pa
sjalvfortroende nar det géller kompetens inom musik eller ocksa brist pa stod fran andra i
musikarbetet. Studien visar inte bara att pedagoger kdnner sig osdkra i arbetet med musik i
forskolan utan visar ocksa att en del av pedagogerna har en relativt stark tro pa vikten av musik
da det kan ge estetiska och socio-emotionella fordelar (Kim & Kemple, 2011). Pedagogers
installning till och syn pa arbetet med musik i forskolan undersoktes forutom Kim och Kemple
(2011) av Wong och Lau (2018). En enkat gjordes dér 88 stycken forskollarare deltog. Studien
visar att badde pedagogens personlighet och undervisningsupplevelse kan forbattra en effektiv
musikundervisning. Resultatet visar ocksa att de pedagoger som ar skickliga och tar initiativ till
att halla i musikstunder kan vara béttre pa att undervisa i musik. Ar man inte bekvim och
skicklig inom musik kan pedagoger ocksd vara mindre kapabel till att leda en effektiv
musikundervisning (Wong & Lau, 2018).

Det ar inte meningen att pedagoger som arbetar i forskolan ska producera talangfulla musiker
utan de kan enligt Holmberg (2014) istdllet fokusera pa att erbjuda sociala sammanhang f6r bade
formellt och informellt musikaliskt samspel som i sin tur kan leda till en musikalisering av
samhallet. Ehrlin och Wallerstedt (2014) namner i sin studie att en dominerande diskurs bland
pedagoger dr “att vem som helst kan” att det inte spelar ndgon roll om pedagoger dr kompetenta
inom musik och att det inte dr det som anses vara viktigt. Pedagoger skulle istdllet kunna
anvanda sin brist i kunskapen inom musik som en pedagogisk strategi, exempelvis om pedagoger
inte kan spela ett instrument sjdlv kan hen istéllet 1dta barnen skapa sina egna instrument och sin
egen musik (Ehrlin & Wallerstedt, 2014). Pedagoger som arbetar i férskolan kan ha i beaktning att
barn inte dr nagra nybdrjare inom musiken. Barnen far hora mycket musik som férmedlas genom
bland annat olika medier, fran familjen och ocksa fran forskolan. Darfor kan pedagoger ocksa ta
hjélp av barnen i musikaliska sammanhang i forskolan. Om pedagoger i forskolan har synséttet
att barn dr kompetenta och inga nyborjare inom musik kan de ocksa upptacka att de kan ta hjélp
av barnen i musikstunder i forskolan (Riddersporre & Soderman, 2012).

Vikten av reflektion om musik i forskolan

Att pedagoger har olika syn pa musik i forskolan kan bero pa olika saker. Vilken lararutbildning
pedagogen gatt igenom, personliga erfarenheter och erfarenheter inom forskolan ar faktorer som
skulle kunna péaverka pedagogers forhallningssatt till att arbeta med musik i forskolan (Kim &
Kemple, 2011; Angelo & Seether, 2014). Dessa forhallningssétt kan visas genom exempelvis hur
mycket musik pedagoger viljer att anvidnda sig av i verksamheten. Det kan vara av vikt att
reflektera 6ver dessa erfarenheter da pedagoger med olika upplevelser och erfarenheter ocksa har
olika forutsittningar for arbetet med musik i forskolan. Genom dessa reflektioner kan man
medvetandegora pedagoger om hur hen ser pa arbetet med musik i forskolan (Angelo & Seether,
2014). Detta for att pedagoger kan fa en medvetenhet och en utveckling i deras arbetssétt med
musikstunder i férskolan. Aven Bainger (2010) tar upp att nér det skapas en medvetenhet kan det
ocksa bli en forandring i praktiken. Pedagogers syn pa vikten av musik i forskolan kan ha en stor
betydelse for hur de valjer att implementera musik i verksamheten och om pedagoger gemensamt
i arbetslaget har en positiv syn pa musik kan de paverka hur och nér de véljer att anvanda musik
tillsammans med barnen (Kim & Kemple, 2011). Reflektion bland pedagoger om musik kan alltsa
vara av vikt for att fa en forandring och utveckling av musikstunder i forskolan och det genom
pedagogers medvetenhet.

Pedagogers mojlighet till kompetensutveckling inom musik

De flesta pedagogerna litar pa sin formaga till att lira ut, men ndr det kommer till
musikundervisning blir de mer osékra. Musikstod i forskolan kan darfér behovas for att gora
skillnad inom musikens betydelse (Kultti & Pramling, 2018). For att forskollarare ska fa majlighet
att bli mer sdkra och skickliga inom musikomradet kan de behdvas utbildas liksom i andra



amnen. Musik ar enligt Ehrlin (2015) lika viktigt att ha kunskap inom som andra &mnesomraden
och dérav ocksa lika viktigt att fa utbildning inom. Det har dven visat sig att bristen av kunskap
inom musikundervisningen paverkas av att pedagogerna inte har stdd fran andra professionella
som exempelvis andra pedagoger eller chefer och pedagoger onskar ett stod for att fa inspiration
till att anvinda nya sanger och utveckla musikaktiviteter i forskolan (Rodriguez & Alvarez, 2017).
Ehrlin (2015) ndmner att det tar tid att bli skicklig och bekvdam inom musik och att rektorn pa
forskolan bor se till att pedagogerna far kunskap, fardigheter och fortroendet inom det. Att det &r
rektorns ansvar att alla forskolldrare far den vidareutbildning de behover. Vilken betydelse
vidareutbildning inom musik har for forskolldrare dr nagot som Ehrlin och Wallerstedt (2014)
studerat. I undersokningen visades det att pedagoger som fatt ytterligare utbildning inom musik
dagligen engagerar barnen i olika musikaliska praxis, som till exempel gemensamt spelande pa
instrument, sang och lyssnande. Vidareutbildningen resulterade ocksa i att pedagogerna tog ett
steg framat inom musikdmnet da de har uppnatt ett sjalvfortroende i att hantera musik bade vid
spontana och planerade aktiviteter. De utokade dven sin kompetens till att undervisa i musik for
barnen (Ehrlin & Wallerstedt, 2014). Aven pedagogers engagemang och intresse kan ha en stor
inverkan pa de didaktiska valen i forskolan. Da musik dr nagot som ska ha en plats i forskolan
kan det vara av vikt att pedagoger som arbetar dar har kunskap inom musik (Ehrlin, 2015). Dock
namner Riddersporre och Soderman (2012) att det inte bara dr kunskap om att undervisa i
musikdamnet som kan behdvas utan att det dven finns ett behov att pedagoger har kunskap om
barns musikaliska utveckling. Detta kan vara till fordel att ha kunskap om for att som pedagog
kunna inspirera barnen och dven fér kunna ha ett nyfiket forhallningssatt till musik, sdng och
rorelse.

Det kan vara problematiskt att pedagoger haller sig borta fran musiken och att de doljer sin
kompetens till att leda barn inom musiken, déa laroplanen i forskolan pekar pa att barn ska fa
mojlighet till att uttrycka sig genom musik (Ehrlin & Wallerstedt, 2014). Ehrlin & Wallerstedt
(2014) understryker att kompetensutvecklingsbehovet inom musikomradet finns. Ett sétt for att
pedagogerna kan kanna sig mer bekvama och foréndra sitt perspektiv pa musik, kan vara att de
deltar i workshops, kurser och utbildningar som handlar om musik och musikkultur. Om
pedagoger far mer kompetens inom musik kan de ocksa éndra sitt satt att se pa musik som d@mne
i forskolan (Ozkut & Kaya, 2019). Kim och Kemple (2011) ndmner i sin studie att de mer
traditionella akademiska dmnena som exempelvis matematik och naturvetenskap ofta far mer
plats &n vad musik som dmne far i forskolan. Men om pedagoger som Ozkut och Kaya (2019)
namner far mdjlighet till kompetensutveckling inom musik kan ocksd pedagoger i férskolan
forandra deras perspektiv till ett mer medvetet och kvalificerat sétt.

Ytterligare ett satt att jobba med kompetensutveckling inom musikomradet kan vara det
kollegiala larandet. For att pedagoger i forskolan ska f& en positiv forandring i sina uppfattningar
om sin egen musikforméga kan ocksa en konsekvent och 6ppen dialog om musik som @mne, med
kollegor hjalpa. Om pedagoger i diskussioner med kollegor har stéd i bade forskning och
styrdokumenten for forskolan kan de kidnna sig trygga i dialogen om musik som dmne i férskolan
(Bainger, 2010). I Ehrlin och Wallerstedts (2014) studie syns det att pedagoger som fatt mojlighet
till kompetensutveckling inom musik utvecklat sitt sdtt att arbeta med dmnet i forskolan.
Pedagogerna upplevdes som mer bekvdma och kunniga inom omradet. Dock behovs det enligt
Ehrlin och Wallerstedt (2014) ske en utveckling i hur pedagoger talar om sin kompetens da
pedagoger under intervjuer upplevdes som osdkra inom musikdmnet. Detta beskrivs som en
utmaning for lararutbildningen att hantera (Ehrlin & Wallerstedt, 2014).

Utmaningar i det pedagogiska ledarskapet inom musik

Det kan ta tid och vara svart for pedagoger att vénja sig vid ljudet och “kaoset” som kan uppsta
vid musikstunder. En lugn atmosfar i forskolan kan vara ett kannetecken for ett bra larande men i



musikstunder ar en lugn atmosfar inte det man vill uppna dé en bra musikstund kan fa innehélla
buller och fritt spel pa instrument. Barnen kan fa utforska olika ljud och det beh&ver inte alltid
vara sa strukturerat (Bainger, 2010). Detta kan vara en utmaning for pedagoger i forskolan da de
oftast arbetar for att kontrollera gruppen och uppritthélla en lugn atmosfir (Bainger, 2010). Aven
om en musikstund kan fa innehalla buller och fritt spel menar Uddén (2004) ddremot att varken
pedagoger eller barn mar bra av for mycket ljudkaos och att det kan vara lugnast att i borjan ha
dessa musikstunder i mindre grupper och i ett avskilt rum. Alltsa kan en musikstund fa innehalla
“ljudkaos” men att pedagoger som arbetar i forskolan anpassar dessa musikstunder sa att varken
barn eller vuxna far illa.

Att spela instrument beskriver pedagoger som svért och menar att de tappar kontrollen &ver
gruppen ndr de spelar. Pedagogerna dr medvetna om att det blir roligare for barnen och mer
spannande men upplever det dnda som en utmaning i att anvanda sig av instrument under
musikstunder (Bainger, 2010). Pedagoger upplever alltsd att de tappar kontrollen &ver
barngruppen nir de spelar ett instrument och det menar Uddén (2004) ocksd kan vara ett
problem i borjan nér det inte finns en vana hos pedagoger i att spela instrument. Darfor kan det
vara bra att samarbeta med andra pedagoger under musikstunden for att fa kontroll &ver
barngruppen tillsammans. Nar en pedagog som exempelvis spelar gitarr samtidigt far stod av
andra pedagoger i musikstunden kan det upplevas som en mindre stor utmaning i jamforelse
med om pedagogen hade varit ensam (Uddén, 2004). Nagot annat som kan uppfattas som en
utmaning under musikstunder ar det Jederlund (2011) beskriver, om att barn har ett ljusare
rostlage an vuxna och att nar vi sjunger med sma barn kan det vara bra att forsoka hitta ett
tonldge som kanns bra for barnen. Detta kan man gora genom att lyssna pa barnen nér de sjunger
spontant. Det kan vara en utmaning for pedagoger i att hitta ett tonldge som funkar fér barnen
men Jederlund (2011) menar att det inte finns ndgon anledning till att vara radd for att gora fel
utan att barns formaga till att anpassa sig till de vuxnas tonarter &r storre &n vad vi tror.

Varfor pedagoger arbetar med musik

Musik kan aktivera saker som barns forkunskaper, fradmja tdnkandet hos barnet och aven
forbattra barns larande (Salmon, 2010). Genom pedagogers vagledning i musikstunder kan barn
ges forutsattningar for deltagande i aktiviteter och dven ett for ett ldarande som de sedan kan ta
med sig in i deras fria lek (Kultti, 2013). Lek och omsorg &r centralt i forskolan d@ven idag men
forskolans fokus dras ocksa mer at pedagogiska uppdrag som exempelvis sang och musik. I
forskolan finns det mojlighet for pedagoger att stimulera och utveckla barns sang och
musikskapande och adven lyssnandet, bdde i det spontana och de mer planerade tillfillena.
Kombinationen av rorelse, rytm och ramsor kan ge manga olika utvecklingsmojligheter hos
barnen, bland annat motorik, sprakuppfattning, mdjligheten till att uttrycka kénslor och dven att
musik ar ett kulturarv (Holmberg, 2014).

Att barn tidigt far medverka i musikaliska aktiviteter kan gynna deras allmanna utveckling och
dven deras valbefinnande i langden (Holmberg, 2014; Wong & Lau, 2018). Musik kan enligt
Holmberg (2014) med fordel anvdndas som medel, istdllet for som mal. Ménga forskolor
anvander sig av ett tematiskt arbetssdtt, ddar teman de anvéant i verksamheten vévs in i
musikstunder. Om barnen till exempel ar nyfikna pa ett specifikt land kan musiken askadliggora
en del av dess kultur. Musiken anviands d& mer som ett medel d4n som mal for larandet
(Holmberg, 2014). Vad, hur och varfor ar tre fragor som pedagogerna kan stélla sig sjalv infor en
planerad musikstund. Vad handlar om vilket innehall pedagogen viljer att anvanda i sina
musikaliska aktiviteter. Hur ar daremot vilket satt, eller vilken metod som anvands for att
musikstundens innehéll ska vara tillganglig for barnen. Varfor ar slutligen motivet till valet av
innehall och metod. Inom ett temaarbete kan det till exempel handla om djur dér det anvéands
aktiviteter som sangstund, samt ddr musiken blir en traningsmetod for utveckling av andra



kompetenser, detta blir d4 motiv for innehall och metod (Holmberg, 2014; Riddersporre &
Soderman, 2012). Musiken kan ocksa ge mojlighet till social interaktion mellan barnen och barnen
och pedagoger dar de far kdnna en delad mening i ett sammanhang (Kim & Kemple, 2011). Kim
och Kemple (2011) beskriver hur pedagoger antyder att musiken ger mer social-emotionella
fordelar &n estetiska och livskvalitet. Varfor de antyder det &dr i undersokningen inte tydligt men
de namner att det kan vara lararutbildningens starka tradition om vikten av social utveckling som
gjort att pedagogerna betonar vikten av de mer social-emotionella férdelarna. Pedagoger planerar
for musikstunder dér barnen far delta genom sang, kroppsliga uttryck, musik och sa vidare.
Dessa musikstunder kan bidra till barnen kommunikativa fardigheter. Nar de far sjunga, rimma,
dansa och liknande blir barnen bade muntligt och kroppsligt involverad i en social gemenskap
(Ehrlin & Wallerstedt, 2014).

Sprak och musik

Pedagoger planerar for dagliga musiksamlingar for bade stdrre och mindre barngrupper. Enligt
pedagoger kan malet med dessa aktiviteter bland annat vara sprakutveckling och inkludering.
Tanken med musikstunder dr da att ge barnen meningsfulla sammanhang dar barnen kan léra sig
ord och deras betydelse tillsammans med rorelser (Ehrlin & Wallerstedt, 2014). Salmon (2010) har
i sin studie fokuserat pa hur pedagoger kan anvanda musik som ett verktyg for att engagera barn
i tinkande aktiviteter som framjar barns ldrande. Resultatet frdn studien visar att det finns
potential att aktivera barns forkunskaper och framja tdnkandet genom att integrera musik i
sprakplaner i forskolan d& musik frambringar bilder, dvs en visualisering som kan vara ett viktigt
element for sprakets utveckling och forstaelse. Musik &r ett universellt sprdk som ar férknippat
med kénslor, minnen och humor. Pedagoger bor enligt Salmon (2010) vara seridsa nér det géller
att integrera musik i sina sprakplaner i forskolan, detta pa grund av musikens potential till att
aktivera barns forkunskaper och for att framja deras tankande. Hur forskolan kan stddja
flersprakiga barns sprakutveckling genom sédng och musik har undersokts av Kultti (2013).
Undersokningen gjordes i 8 svenska forskolor under 6 manader. Enligt Kulttis (2013) resultat kan
forskolan stodja barns sprak och kommunikationsutveckling genom sangaktiviteter. N&r barnen
deltar i musikaktiviteter sker en kommunikation genom fysiska och verbala handlingar. Kultti
(2013) beskriver hur sangaktiviteter kan ske pa olika sidtt och skapa mdojlighet fér en
sprakinldrning. Pedagoger kan stddja barnens kommunikation och deltagande i musikstunder
genom att exempelvis peka eller stilla frdgor och upprepa olika meningar och begrepp.
Skillnader i barns sprékliga fardigheter behover inte utgoéra ett hinder for ett deltagande i
sangstunder. De kan vélja att delta genom att observera eller lyssna pa de andra barnen och
pedagogen, de behover inte aktivt sjunga for att kinna en delaktighet (Kultti, 2013).

Enligt tidigare ndimnda studier (Kultti, 2013; Salmon, 2010; Ehrlin & Wallerstedt, 2014) ar musik
nagot som bland annat gynnar barns sprakliga utveckling men det finns olika syn pa detta med
att musik kan bidra till sprakutveckling hos barn. Enligt Jederlund (2011) hiande ett ovantat
genombrott for musikens betydelse, det skedde i slutet av 1990-talet. Detta handlade om
musikdamnets roll i bland annat forskolan. Det skedde d& forandringar i den pedagogiska
debatten som visade sig vara till musiken fordel. Detta var mycket pa grund av det man kallade
Mozarteffekten. Mozarteffekten var journalisters bendmning pa forskning som hade visat
samband mellan musiklyssnande och sprakutveckling. Enligt en del av av studierna som gjordes
var just Mozart musik mest effektiv. Idag vet man med sdkerhet att dessa slutsatser var
forhastade. Alltsa inga positiva effekter pa sprakinldrning pa grund av att lyssna pa Mozart eller
musik, det kunde vidare studier bekrifta (Jederlund, 2011).



Syfte

Utifrdn laroplanens mal om att arbeta med musik i forskolan har vér studie till syfte att
undersOka en grupp pedagogers uppfattningar och erfarenheter i arbetet med planerade
musikstunder i forskolan. Detta for att bidra till 6kad forstaelse om arbetet med musikstunder i
forskolan.

Fragestallningar:

Hur uttrycker pedagogerna kompetens inom musik i forskolan?
Hur motiverar pedagogerna arbetet med musik i forskolan?
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Metod

I denna del beskriver vi den ansats som anvédnts genom studien. Dérefter beskrivs
datainsamlingsmetod, urval, genomforande, databearbetning och analys foljt av forskningsetiska
overvaganden. Vi avslutar med en metoddiskussion ddr vi diskuterar arbetets vetenskapliga
kvaliteter.

Hermeneutisk ansats

I var studie har vi anvént oss av en hermeneutisk ansats. Det handlar om att forsta nagons
verklighet som kan vara olik nagons annans verklighet, och att uppna en 6kad forstaelse genom
att tolka betydelsen i olika foreteelser, som exempelvis vart valda studieobjekt en grupp
pedagogers uppfattningar och erfarenheter i arbetet med planerade musikstunder i forskolan
(Odman, 2017). Enligt Odman (2017) kan hermeneutiken beskrivas med ett pendlande mellan del
och helhet vilket ocksa forklarar den hermeneutiska cirkeln. Den hermeneutiska cirkeln innebar
att man som forskare ror sig i en tolkningsprocess mellan del och helhet, dédr delen kan ge en
forstaelse for helheten som i sin tur kan ge forstaelse av delen. Bringjeer och Heyen (2013) ndmner
att man inom hermeneutiken fokuserar pa att forsta meningen bakom tingen. For att forsta
meningen behdvs en tolkning goras. Genom att ha anvant oss av hermeneutiken har vi i
pedagogernas beskrivningar av uppfattningar och erfarenheter sokt forstaelse for det och vad
dessa kan visa om arbetet med planerade musikstunder i forskolan. Det gjordes genom att
forsoka tolka och lyssna efter de outtalade i respondenternas uttryck. Att tolka innebar att tyda
tecken dar vi berattar att vi ser ndgot som nagot. Tolkningarna som gors i studien har grundats i
vara tidigare kunskaper kring fenomenet och vad vi upplevt, alltsa utifran var egen forforstaelse.
Forforstaelsen som vi har med oss paverkar hur tolkningen gors. Alltsa att forforstaelsen har
betydelse for vilken syn vi haft pa respondenternas uttryck och hur vi férstar det (Odman, 2017).
Forforstaelsen ar var overensstimmelse med verkligheten som grundas i vara erfarenheter.
Tolkandet véxer fram mellan var forforstaelse och det insamlade datamaterialet som sedan leder
till en ny forstaelse och forforstaelse (Odman, 2017).

Datainsamlingsmetod

Utifran vart valda forskningsomrade: musikstunder i forskolan, har vi anvént oss av en kvalitativ
metod. Den kvalitativa forskningen riktar oftast in sig mer pa ord &n pa siffror (Bryman, 2018). Da
vi valt att studera pedagogers uppfattningar och erfarenheter om musikstunder i férskolan
anvindes kvalitativa semistrukturerade intervjuer. Vi hade frdn boérjan en 6nskan om att gora
observationer men pa grund av det rddande laget med Covid-19 blev dessa inte mojliga att
genomfora. Utifran det syfte vi har idag hade formodligen observationer enligt oss inte bidragit
med nagot till var undersokning. Enligt Bryman (2018) ar det i kvalitativa intervjuer bra att ge
respondenterna utrymme att berédtta ganska fritt da det ger kunskap om vad respondenterna
uppfattar som viktigt och relevant. Vart val av semistrukturerade intervjuer motiveras utifran
Brymans (2018) resonemang om att detta metodval ger mdjlighet till att fa fram hur manniskor
uppfattar varlden. Fokus i var studie har varit att att ta reda pa pedagogernas uppfattningar och
erfarenheter om vart valda fenomen: musikstunder i férskolan. Den semistrukturerade intervjun
dr passande for en hermeneutisk utgangspunkt som vi valt. Detta for att vi i studien hade en
strdvan om att ta reda pa pedagogers uppfattningar och erfarenheter och i detta forséka forsta
deras intentioner med musikstunder i forskolan. I semistrukturerade intervjuer kan en
intervjuguide anvéndas vilket vi valde att gora. En intervjuguide beskrivs av Bryman (2018) som
en kortare minneslista over de fragestdllningar som i den semistrukturerade intervjun ska
berdras. Det ar av vikt att intervjufrdgorna som valjs ut gor det mojligt for forskaren att fa
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information om hur respondenten uppfattar sin livsvirld som inte behtver va lik de andra
respondenternas livsvarldar. Att intervjuerna rymmer en flexibilitet dr ocksa av vikt vilket vi tagit
i beaktning (Bryman, 2018).

Urval

Da var studie bestar av forskolldrare och barnskotares uppfattningar och erfarenhet om
musikstunder i forskolan blev det for oss ett tydligt val att intervjua verksamma pedagoger i
forskolan. I var studie har tio pedagoger intervjuats fran sex avdelningar inom fem olika
forskolor. Ahrne & Svensson (2015) menar att en undersokning bor besta av atminstone tio till
femton intervjuer for att vara representativ och for att det ska uppstd en mattnad. Att det uppstar
en mattnad betyder att forskaren upplever att det blir samma svarsmonster i flera intervjuer och
att en till intervju inte ger ny kunskap (Ahrne & Svensson, 2015). De som intervjuades var bade
forskolldrare och barnskotare da vi ansag att bada yrkesgrupperna var relevanta for var
undersokning da bade forskolldrare och barnskotare som arbetar i forskolan &r involverade i
musikstunder. Dessa pedagoger representerar ett urval av kommunala forskolor i mellersta
Sverige. 1 var studie har vi anvant oss av ett malstyrt urval som innebdr att utifran
forskningsfragorna véljs de personer som ska intervjuas ut. Ahrne & Svensson (2015) beskriver att
det ar forskningsfrdgan som kan avgora vilken grupp av manniskor som valjs ut for intervju. Vi
hade en 6nskan om att respondenterna som deltagit under intervjun skulle ge svar som var
relevanta for studiens problemstéllning (Bryman, 2018). Darfor har pedagogerna som intervjuats
valts ut pa ett medvetet sdtt for var undersokning dér onskan har varit att f& s4 méanga olika
uppfattningar om musikstunder i forskolan som det dr mojligt. Det vi haft som Onskan &r att
pedagogerna beskriver sina tidigare erfarenheter och uppfattningar om arbetet med musik i
forskolan. Se tabell 1 f6r en beskrivning av de respondenter som deltagit i studien;

Forskola 1 Forskola 2 Forskola 3 Forskola 4 Forskola 5
Avdelning 1 Avdelning 3 Avdelning 4 Avdelning 5 Avdelning 6
Respondent A- || | Respondent D- Respondent F- Respondent I- Respondent
Forskollarare Barnskotare Forskollarare Forskollarare J-

Verksam i 31 Verksam i 40 Verksam i 30 ar Verksam i 19 Forskollarare
ar ar ar Verksam i 21
Respondent G- ar
Respondent B- Respondent E- Barnskotare
Forskollarare Forskollarare Verksam i 23 ar
Verksam i 11 Verksami1 ar
ar Respondent H-
Forskollarare
Verksam i 40 ar
Avdelning 2
Respondent
C-
Forskollarare
Verksam i 36
ar

Tabell 1: Beskrivning av respondenter
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Genomforande

Vi borjade med att kontakta de férskolor och pedagoger vi tankt gora vara intervjuer med. Detta
gjorde vi via telefon och skickade dérefter ut ett missiv till de pedagoger som var intresserade av
att delta i var undersokning. I missivet presenterade vi oss sjalva, beskrev vad var studie skulle
handla om och vad vart syfte var, att vi 6nskade att fa gora intervjuer och till sist beskrev vi de
forskningsetiska principerna. Kort efter att missivet skickats ut fick vi vetskap om att det ej gick
att besoka de utvalda forskolorna pa grund av Covid-19. Sa pa grund av det valde vi att ringa
upp de pedagoger som godkdnt att vara med i undersokningen och kom Overens om att
intervjuerna istallet skulle goras per telefon. Vi bestamde ocksé tillsammans med pedagogerna
vilken dag och tid intervjuerna skulle genomfdras pa. Nar intervjuerna genomférdes anvandes
en intervjuguide, dar fragornas ordningsfoljd kunde variera. Det stalldes ocksa
uppfdljningsfragor beroende pa vad respondenterna svarade och till det som kunde uppfattas
som viktigt (Bryman, 2018). Vi lat intervjun rora sig i olika riktningar utifrdn vad respondenten
svarade da det kan ge kunskap om vad respondenten ser som viktigt och relevant, det ar
onskvart ndr man genomfor kvalitativa intervjuer (Bryman, 2018). Innan vi gick vidare till nasta
frdga sammanfattade vi det som pratats om och berattade lite kort runt nidstkommande fraga.
Genom en sammanfattning kan respondenten fa en signal om att intervjuaren ar uppmarksam pa
det som sagts. Det ger dven mojlighet till att kontrollera att det som intervjuaren uppfattat
stimmer Overens med respondentens svar (Lokken & Sebstad, 1995). Vi har varit tva studenter
som har genomfort intervjuerna, men var for sig. Alltsa har intervjuerna skett mellan en student
och en pedagog. Snitt-tiden fOr intervjuerna var 25 minuter och genomfordes under en veckas tid.

Ahrne och Svensson (2015) beskriver att det kan vara lampligt att inleda intervjun med att
tydliggora syftet med undersokningen och efter det be om pedagogens samtycke till att fa spela
in. Sa vi borjade med att forklara for respondenterna vilket syfte undersokningen har och bad om
att fa tillatelse till att spela in och det fick vi. Att fa spela in intervjun var viktigt for oss for att
kunna fanga och ta till vara pa allt pedagogerna sa. Inspelning av intervjuerna var ocksa av vikt
for vart transkriberingsarbete. Vi informerade d@ven om att inspelningarna skulle raderas efter att
arbetet var godként. Innan vi genomforde intervjuerna testade vi tekniken. Det kan vara en fordel
att testa tekniken innan sjdlva intervjuerna genomfors sé att inte samtalet kommer av sig pa
grund av tekniska problem (Ahrne & Svensson, 2015).

Databearbetning och analys

For att analysera den insamlade datan har vi valt hermeneutiken som analysredskap. Det kan
sammanfattas genom den hermeneutiska cirkeln. Den hermeneutiska cirkeln innebér att man i en
tolkningsprocess ror sig mellan del och helhet dar delen kan ge en forstaelse for helheten, som
ocksa ger en forstaelse av delen. Tolkningsprocessen ar foranderlig och tar aldrig slut och kan
bidra till att vi som forskare far en ny forstielse och &verblick (Bringjeer & Hoyen, 2013) I var
studie ror helheten pedagogers uppfattningar och erfarenheter av att arbeta med musik i
forskolan. Delarna utgdrs av pedagogernas utsagor, exemplifieringar, kontexten for det som
uttrycks och aven var tolkning av det som sdgs. Odman (2017) beskriver det likt Bringjeer och
Hoyen (2013) att den hermeneutiska cirkeln handlar om ett pendlande mellan delen och helheten
och att detta kdnnetecknar forstdelsen. Om vi inte kdnner till helheten blir det svart att forsta
delen och om vi inte kdnner till delen blir det ocksa svart att forsta helheten.

Forforstaelse, tolkning och tdnkande &r kédnnetecken for den hermeneutiska cirkeln. Odman

(2017) menar att forforstaelsen handlar om vad vi vet och har forstaelse for sedan tidigare.
Forforstaelsen ar i forstaelseprocessen omojlig att undvika. Vi har under studien varit medvetna
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om var forforstdelse och i var redogorelse av respondenternas utsagor varit medvetna om att inte
omformulera deras uttryck allt for mycket pa grund av var forforstaelse. Dock kan forforstaelsen
enligt Odman (2017) ge riktning i vart sokande och att det ar forforstaelsen som avgor vilken
synvinkel vi har pa det fenomen som ska studeras. Att tolka ndgot handlar om att tyda tecken nar
det ar svartydbara. Vi behover inte forsta inneborden omedelbart. Tolkningen uppstar nar vi inte
forstar men vill orientera oss for att tillslut forsta. Vid tolkning och analys av datamaterialet
forsokte vi forstd respondenternas uppfattningar och erfarenheter utifran ett subjektivt
perspektiv. Utifrdn det hade vi en strdvan om att sétta oss in i respondenternas beskrivningar av
deras tankar, uppfattningar och erfarenheter for att kunna ta reda pa vad de ville formedla
(Bringjeer och Hoyen, 2013). Vara tolkningar baseras pa respondenternas utsagor,
exemplifieringar och sammanhanget av beskrivningarna men vi dr medvetna om att det inte ar
den enda tolkningen som kan goras.

Forutom att anvanda oss av den hermeneutiska ansatsen som analysverktyg har vi ocksé anvant
oss av en tematisk analys. En tematisk analys ansag vi var lamplig att anvanda for att finna
tematiska monster i pedagogernas uppfattningar och erfarenheter om musik i forskolan.
Analysarbetet borjade med att transkribera vara egna intervjuer pa varsitt hall, alltsa fem
intervjuer var. FOr att transkribera spelades intervjuerna upp pa vara telefoner. Genom att
anvianda oss av telefoner kunde inspelningarna ldtt stoppas och aven spolas tillbaka. I
transkriberingarna togs allt respondenterna uttryckte med, detta for att inte missa nagot viktigt
for studien. Vi skrev ut inspelningarna sjdlva ordagrant d& Ahrne och Svensson (2015) menar att
man ldar kédnna sitt material och redan under skrivandet och lyssnandet kan inleda
tolkningsarbetet. Efter transkriberingen forsokte vi bekanta oss ytterligare med datamaterialet.
Det gjordes genom att forst lasa vart eget datamaterial for att sedan ta del av varandras
datamaterial och lésa tillsammans upprepade génger for att sedan fokusera pa delar av materialet
som vi ansag vara relevant for studien (Bryman, 2019). Det tdnkte vi kunde bidra till flera
dimensioner i tolkningen av datamaterialet.

Nar vi bekantat oss med materialet paborjades kodning av det. Bryman (2018) menar att kodning
dr en startpunkt for kvalitativa analyser av data. Vid kodning kategoriseras informationen,
urskiljer vad informationen handlar om och vad informationen representerar. I denna process
satts namn pa det som utgor mindre textdelar (Bryman,2018). Utifran dessa mindre textdelar som
ocksa kallas for koder utvecklades teman fram. Det gjordes tillsammans genom att soka efter
likheter och skillnader i respondenternas uppfattningar, &terkommande meningar och ord utifran
studiens intresse. Ndr vi reducerat och analyserat datamaterialet valdes det som kidndes relevant
ut for att besvara vart syfte i resultatet. De teman som framtrddde under analysarbetet géllande
var forsta forskningsfraga var: Sdngrost, Instrumenthantering, Delad kompetens, Sjilvfortroende och
Osiikerhetskinsla. De teman som framtradde utifrdn var andra forskningsfraga var: Overfira
traditioner, Glidje, delaktighet och gemenskap, Sprikutveckling, Tillfille till rorelse och Forstirkning av
sjalvkinsla. Efter det diskuterades det som kommits fram i resultatet i forhallande till tidigare
forskning. Under hela denna process har vi bade arbetat tillsammans med ocksa pa varsitt hall
dér vi flera ganger forsokt gatt tillbaka till vart syfte och fragestéllningar for att vara saker att vi
studerat det som var tankt att studera.

Forskningsetiska overvaganden
I var studie har vi utgatt fran Vetenskapsradet (2002) fyra etiska principer som presenteras nedan:
Informationskravet innebar att deltagarna far ta del av syftet med studien och studiens avsikt.

Det forklaras dven att deltagandet ar frivilligt och att medverkande respondenter har ratt att
avbryta intervjun. Det dr dven av vikt att forklara att alla intervjufragor inte behover besvaras.
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Det ska aven tydligt framga att det insamlade datamaterialet endast anvands for studiens syfte.
For att uppna detta krav skickades ett missiv ut dér syftet med studien forklarades dar vi hade en
onskan om att undersdoka deltagarnas uppfattningar och erfarenheter om planerade
musikstunder i forskolan. I Missivet stod vara telefonnummer och mail om respondenterna skulle
haft funderingar om studien.

Samtyckeskravet handlar om att forskaren ska inhdmta respondenternas samtycke till att delta i
undersokningen. Efter att respondenterna fatt information om var studie togs ett samtycke emot
fran de respondenter som valt att delta i undersokningen. Det togs emot via mail dar
respondenterna skrev att de godkédnde att vara med i undersokningen men ocksa via telefon déar
de gav ett muntligt godkdnnande. De som medverkat i en undersokning har rétt till att sjalv
bestimma Over sin medverkan. Darfor har de respondenter som som valt att delta i var
undersOkning upplysts om att deras deltagande var frivilligt och att de kunde avbryta sin
medverkan nar de ville utan att det skulle bli negativa féljder dem.

Konfidentialitetskravet innebér att de uppgifter som finns om deltagande respondenter ska ges
konfidentialitet och att personuppgifter som kan identifiera deltagarna ska forvaras pa ett sitt dar
inga utomstdende kan ta del av dessa och ocksa forstoras nar undersokningen ar klar. Detta var
nagot som vi informerade respondenterna om bade i vart missiv men ocksé via telefon innan
intervjuerna skulle genomforas. I arbetet valde vi att bendmna respondenterna med en bokstav
for att behalla anonymiteten hos de som deltagit s& det ej skulle vara majligt for utomstaende att
identifiera respondenterna.

Nyttjandekravet handlar om att de uppgifter som samlats in om respondenterna endast far
anvandas for forskningsandamal. Detta var ocksa nagot vi informerade respondenterna om per
telefon, att det insamlade datamaterialet fran intervjuerna endast skulle anvindas for vart
forskningsandamal och att det inte kommer anvindas eller utlanas for atgdrder for icke
vetenskapliga syften som kan paverka respondenterna péa nagot satt.

Metoddiskussion

Den valda metoden semistrukturerade intervjuer var passande for var studie da vart syfte var att
sOka efter pedagogers uppfattningar och erfarenheter av det valda fenomenet. I anviandandet av
semistrukturerade intervjuer kan en intervjuguide anvandas vilket vi gjorde. Intervjuguiden
bidrog enligt oss till en 6kad validitet dar vi genom att f6lja den under intervjuerna kunde
paminna oss sjdlva om studiens syfte. Genom att bli pamind om studiens syfte kunde vi fokusera
pa de mest relevanta fragorna utifall att samtalet skulle svdva ut till irrelevanta omraden for
studien. Pa grund av tidsbrist valde vi i var studie att intervjua ett mindre antal pedagoger. En
nackdel med att ha farre intervjuer ar att tillforlitligheten kan uppfattas vara lagre an om det varit
ett flertal intervjuer (Ahrne & Svensson, 2015). Da vi anvéant oss av ett mindre antal respondenter
och genom det fatt tagit del av nagra fa intervjuer kan inte slutsatsen dras om att undersckningen
skulle bli densamma om den genomférdes pa nytt (Bryman, 2018). Trots att vi anvant oss av fa
intervjuer skulle resultaten av var studie ga att 6verfora till andra pedagoger som arbetar inom
forskolan da de skulle kunna kanna igen sig i vart resultat. Var studie skulle kunna bidra till en
okad forstaelse om arbetet med musikstunder och genom detta skulle pedagoger kunna tanka pa
exempelvis kompetens pa ett annat sétt och genom det inte vara radd for att sjunga i férskolan.
Andra pedagoger som arbetar i forskolan skulle formodligen kdnna igen sig i en del av var
uppsats och genom igenkadnning kunnat 6ppnat upp for andra sitt att tanka och arbeta med
musikstunder i forskolan (Ahrne & Svensson, 2015).
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Efter vara tio intervjuer upplevde vi att materialet kindes mattat d& svaren som respondenterna
uttryckte var aterkommande i flera intervjuer. Enligt Ahrne och Svensson (2015) behover
ytterligare intervjuer inte bidra med mer kunskap inom det valda forskningsomradet om
materialet upplevs mattat. Daremot kan forskaren om det finns méjlighet fortsatta med nagra
intervjuer till for att vara pa sdkra sidan. Ahrne och Svensson (2015) beskriver hur det kan vara
bra att varva intervjuer och analys fOr att sedan bestimma vilka och hur manga fler som ska
intervjuas. Att varva intervjuer med analys hade enligt oss varit till fordel for vart resultat da vi
under analysarbetet mérkte att ytterligare fragor hade behovts stéllas under intervjuerna. Sa den
maéttnad vi upplevde under genomforandet av vara intervjuer var formodligen mattat utifran de
intervjufragor vi stéllt men inte utifran studiens syfte och ddrav hade intervjufragorna behovts
utvecklats. Intervjuerna som genomfordes pagick i snitt under tjugofem minuter vilket ocksé kan
vara en anledning till att datamaterialet som samlats in inte var sa innehallsrikt som vi 6nskat. En
kombination av analys och langre intervjuer hade kunnat bidra till en hogre kvalitet i vart arbete
vilket ockséd hade varit méjligt i var undersokning men nagot som vi upptackt i efterhand.

Nagot som ocksa kan upplevas som en nackdel for studien &r att vi inte har nagon tidigare
erfarenhet av att genomfora intervjuer per telefon vilket skulle kunna paverka studiens kvalitet.
Telefonintervjuer kan vara problematiska da forskaren inte kan se olika ansiktsuttryck som
exempelvis fundersamhet och osdkerhet hos respondenterna (Bryman, 2018). Detta upplevdes
som svart under intervjun da vi ibland inte visste om respondenten var oséker, funderade eller
om hen hade svarat klart pa frdgan. Ahrne och Svensson (2015) ndmner att telefonintervjuer
kraver mer forberedelse fran forskarens sida fOr att samtalet inte ska stanna av. Om vi haft mer
erfarenhet av telefonintervjuer och ocksa last pa innan intervjuerna i metodlitteraturen om
telefonintervjuer hade intervjuerna formodligen uppnéatt en hogre kvalitet vilket hade kunnat
bidra till ett rikare analysmaterial. Négot som déremot kan upplevas som positivt med
telefonintervjuer ar att respondenterna inte paverkas pa samma sitt som vid en fysisk intervju.
Intervjuarens faktorer som till exempel kon, klass, alder, etnisk bakgrund och aven intervjuarens
narvaro kan vid en fysisk intervju spela roll d& respondenten kan svara pa ett sitt som de tror
intervjuaren uppskattar. Distansen i en telefonintervju kan kraftigt minska denna felkdlla da
intervjupersonens egenskaper inte uppfattas. (Bryman, 2018) Dock skulle faktorer som kon, klass
alder och sa vidare kanske aven i vart fall kunna péverka respondenterna vid en telefonintervju
da de flesta av respondenterna har kdnnedom om oss sedan tidigare.
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Resultat

I foljande avsnitt redogors det resultat som framkommit utifrdn den insamlade datan. Resultatet
presenteras utifran vart syfte som handlar om att undersdka en grupp pedagogers uppfattningar
och erfarenheter i arbetet med planerade musikstunder i forskolan. I resultatet har vi endast valt
att sdrskilja vilka pedagoger som sdger vad vid ndmnda citat da en hermeneutisk analysmetod
syftar till att visa pa de upplevelser och erfarenheter respondenterna uttrycker, inte vem som
sdger vad. Varfor vi valt att citera respondenterna &r for att tydliggora deras uppfattningar och
erfarenheter och citaten beskrivs ordagrant. Var analys visade bland annat att en del av
respondenterna uttrycker ett sjalvfortroende i att arbeta med musik i férskolan medan en annan
del av respondenterna uttrycker en osdkerhetskdnsla i arbetet med musik pa grund av den
bristande kunskapen i det respondenterna uppfattar som kompetens inom musik. Analysen
visade ocksa att respondenterna motiverar arbetet med musik i forskolan med att det bland annat
kan anvandas som ett didaktiskt verktyg. Resultatet dr indelat utifran féljande fragestillningar.

-Hur uttrycker pedagogerna kompetens inom musik i férskolan?
-Hur motiverar pedagogerna arbetet med musik i férskolan?

Dessa fragestdllningar anvands som rubriker och darefter presenteras kortfattade teman efter de
uppfattningar och erfarenheter som kommit fram utifran analysen av vart datamaterial. Slutligen
presenteras en kortare sammanfattning av resultatet.

Hur uttrycker pedagogerna kompetens inom musik i forskolan?

Utifrdn den forsta forskningsfrdgan analyserade vi fram fem teman ur det insamlade
datamaterialet. De teman som behandlas &r; Sangrost, Instrumenthantering, Delad kompetens,
Sjalvfortroende och Osdkerhetskinsla.

Tema: Sangrost

I samtliga av respondenternas beskrivningar om kompetens inom musik aterkommer begreppet
sadngrost. Respondenterna belyser vad som kan vara bra att ha kompetens inom vid planerade
musikstunder och utifran det beskrivs det som en fordel att ha kunskap om sang. Vi tolkar det
som att den kompetens som kan behovas utifran respondenternas uttryck dels dr den teoretiska
kunskapen om barns musicerande dels den praktiska fardigheten att hantera exempelvis
sangrosten.

Jag kan ju halla takten och tycker det dr kul kul sa, men jag har ju ingen speciell sangrost. (D)

Négot som man ska tinka pé &r att hoja en oktav ndr man sjunger med barnen, manga vuxna som
jobbar pa forskolor sjunger ju for morkt och da kan inte barnen sjunga med. (C)

Ovanstaende citat exemplifierar respondenternas utsagor om sangrosten. Nagot som var
aterkommande i respondenternas beskrivningar av musikkompetens var formégan att kunna
sjunga. Var tolkning dr att det bland annat handlar om att ha en bra sangrost men ockséa kunskap
om olika sanger och ramsor som kan anvédndas i forskolan. Det framkom &ven mer ingaende
beskrivningar om vad en kompetens inom musik skulle kunna vara som dven det handlar om
sdngrosten men da om barns sangrost. Utifran erfarenheter och uppfattningar har respondenterna
uttryckt att pedagoger behdver kompetens om att de bor hdja en oktav nar det sjunger med
barnen. Vi tolkar citatet som att det enligt respondenterna kan vara av vikt att pedagoger i
forskolan har kompetens om barns sdngrdster. Under musikstunder tenderar pedagogers tonlédge
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bli for lagt vilket kan bidra till en negativ paverkan pa barns roster och dven deras formaga till att
kunna delta i sangen. Genom att pedagoger har kompetens om barns sangrost kan den véardas
och det kan dven bli lattare for barnen att sjunga med under musikstunder.

Tema: Instrumenthantering

Baserat pa samtliga av respondenternas utsagor tolkar vi det som att det uppfattas som positivt
att pedagoger har kompetens i att spela instrument under musikstunder. Utifran respondenternas
beskrivningar forstar vi det som att de undviker att spela gitarr i verksamheten da de saknar en
kompetens i att kunna ta ut ackord, vilket gor att de ej har de kunskaper som kravs for att kunna
spela till de sanger som sjungs i musikstunder. Darav uttrycks en 6nskan om att kunna spela pa
instrument och att det dr nagot som det finns en uppfattning om att pedagoger bor ha kunskap
inom for att kunna férhéja musikstunder i forskolan. Nedan foljer exempel pa respondenternas
beskrivningar i hur man tagit vara pa barns intressen for instrument och genom det fatt en hogre
kvalitet i musikstunder.

Och sen, vara sma barn tycker ju mycket om att anvianda instrumenten. Det férhojer mycket, det blir
liksom ett inslag i sangen. (F)

Jag forstar ju inte varfor jag borjade med gitarr tidigare, haha.. For jag ser ju faktiskt resultatet att man
tar fram gitarren har. (G)

Jag kan sédga sahdr, att jag tycker om det mer dn vad jag brukar det. Sa jag onskar att jag skulle
kunna spela gitarr i gruppen och jag 6nskar att jag kunde mer sanger, sa att.. jag tycker om det och
Onskar att jag sjdlv kunde anvanda det mer &n vad jag gor. (I)

Det framkom i samtalen att respondenterna har positiva erfarenheter av att inkludera instrument
i musikstunder och att det finns uppfattningar om att musikstunder kan ge barnen mer nar
instrumenten inkulderas. Daremot visas ingen stor erfarenhet av att sjilv anvédnda sig av
instrument i verksamheten. Instrument ar nagot som i viss man anvands men inte pa den nivan
de vill d& det uttrycks en 6nskan om att ha kompetens i att bland annat kunna spela gitarr.
Genom att uttrycka en 6nskan om att kompetensutveckla gitarrspelandet gor vi tolkningen att
spela pa ett instrument uppfattas som en kompetens som behovs i musikstunder. Pedagoger
uttrycker dven att genom deras kunskap i att kunna hantera ett instrument kan en stimning och
en kvalitet uppnds i musikstunder.

Tema: Delad kompetens

Vid studien framkom frdn respondenterna att de tar vara pa varandras kompetenser i
verksamheten. Utifrdn deras uppfattningar och erfarenheter uttrycks det som en fordel att dela
upp arbetsuppgifter utifrin en kompetens. Nar detta diskuterades talade respondenterna
aterkommande om hur det ar till fordel att organisera arbetsuppgifter efter kompetens da det kan
bidra till en bra kvalitet i exempelvis musikstunder. I ndgra av de uttryck som framkommit ser
respondenterna det som en sjdlvklarhet att pedagoger som har kunskap inom musiken fokuserar
pa musikstunder i forskolan. Var tolkning utifran respondenternas utsagor ar att det uppfattas
som lattare att inspirera barnen om pedagoger far gora nigot de sjdlv har intresse och kunskap
om och att det dr nagot som enligt respondenterna uppfattas som positivt. Alltsa att man kan
anvanda sig av det man intresserar sig for och har kunskap om i verksamheten.

Men .... har ju sadant musikora sa det ar ju fantastiskt att se hur hon far med barnen. Da &r det vil,

varfor ska det da vara att, ja nu ar det min vecka. Nej det finns inte, det finns inte hos oss och det &r
det som ér sa positivt och det kanner ju barnen. Da blir det ju en gladje. (H)
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Men jag tycker ju att det ar superkul att alla ar delaktiga det dr ju inte som att jag vill kéra 6ver
nagon. Alltsa alla vuxna. Att man kan latt fa med sig alla vuxna. (G)

Utifran beskrivningarna ovan tolkar vi det som att det finns uppfattningar om att pedagoger som
har mest kompetens inom musik dr de som bést kan bidra med en lustfylldhet och gladje i
musikstunder. Pedagoger som inte har ndgon vidare kompetens inom musik valjer istéllet att ta
ett steg tillbaka under musikstunder. Att ta ett steg tillbaka fran musikstunder beskrivs inte som
ett problem, snarare som ndgot positivt. Samtidigt uttrycks en beundran o6ver kollegans
“musikora” och vi tolkar darfor det som att hon sjdlv inte anser sig ha det. De respondenter som
ansvarar for musikstunder uttrycker en uppskattning av att andra kollegor ocksa deltar i
musikstunder. Det framkommer att det finns en réddsla for att kora dver nagon vilket kan tydas
som ett uttryck for en medvetenhet om sin egen kunskap inom musikomradet i jamforelse med
kollegors kunskap. Respondenten betonar gliadjen av att flera kollegor arbetar tillsammans och
déarfor inte ser det som nagot sjalvklart att den med mest kompetens inom musik dr den som ska
ha ansvaret 6ver musikstunder i férskolan.

Tema: Sjalvfortroende

Att vara bekvdm i musikstunder ar nagot som respondenterna har varierade uppfattningar och
erfarenheter inom. Var tolkning &r att en del av respondenterna kénner att dem har ett
sjalvfortroende i att ansvara for och genomfora musikstunder och att det dr nagot de uttrycker att
de alltid varit under sina &r som verksamma pedagoger, oavsett om de har en hogre kompetens
inom musik eller inte.

Jag kdnner mig bekvam och tror att det kommer fran nér jag var liten och det dr det som jag vill ge de
hér barnen ocksa, sa det blir en naturlig del av sin uppvaxt.. att bli trygga individer och blir trygg i sig
sjdlv. (A)

Sen har jag val det i kroppen, att jag vagar liksom, vad ska jag séga, bjuda pa mig sjélv. Och det har
ju blivit mer och mer, att jag nu kor vi, liksom. S& ja, jag kdnner mig trygg i den biten, det gor jag.
(®)

Det uttrycks som att ett sjalvfortroende i musik dr nagot som kommit genom att under uppvaxten
fatt tagit del av mycket musik. Genom att de sjdlv har en positiv erfarenhet av att ha en hel del
musik runt omkring sig finns det en vilja att kunna ge barnen pé forskolan liknande erfarenhet.
Utifran citaten kan vi tyda att respondenterna har uppfattningar om att olika musikaliska
sammanhang kan gynna barnen och bidra till en trygghet i att vaga uttrycka sig. Pa grund av lang
erfarenhet i yrket har en kompetens byggts upp som har kunnat bidra till ett sjalvfortroende och
att kunna vara bekvdm i att genomfora och ansvara for musikstunder i férskolan. Utifran
respondenternas utsagor synliggors sjalvfortroende som en viktig kompetens for planerade
musikstunder. Det framkommer att sjalvfortroendet som byggts upp ocksé enligt respondenterna
kan ha att gora med kéanslan om att ha “det i kroppen”. Alltsa att redan fran tidig alder naturligt
ha musiken inom sig genom att exempelvis ha en bra sangrost eller kansla for rytm.

Tema: Osdkerhetskinsla

Under intervjuerna uttrycktes en osdkerhet bland pedagogerna i att arbeta med musik i férskolan.
Detta pa grund av den bristande kunskapen i det som uppfattas som kompetens. Dock framkom
det att respondenterna har uppfattningar om att de med tiden utvecklat kompetens i musik vilket
gjort att de blivit mer bekvam i arbetet med musikstunder och ocksa kommit vidare i detta arbete

Det ligger ju mest hos en sjélv, eller mig sjélv iallafall, f{6r dom andra i arbetslaget domer ju inte,

men jag kdnner ju ocksa att jag kan prata med dem om det, och sédga att jag inte dr bekvam med det
och det ar okej. (E)
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Jag har inte kdnt mig bekvam om det har varit ndgon annan med nédr man inte ar van sjélv, sa det
var jobbigt. Man gar ju inte in fullfjidrad, jag har ju jobbat med en del i livet. Namen det tycker jag.
I alla fall ndr man ar pa den nivan musikalisk som jag &r, skulle man vara en sangfagel sa blir man
nog van direkt. (I)

Att vara mindre bekvdm i att genomféra musikstunder kan utifrdn ovanstdende citat ta sig i
uttryck pa olika satt. Vi ser det som att respondenterna har uppfattningar om att avsaknaden av
sjalvfortroende och trygghet i arbetet med musikstunder mest ligger hos pedagogerna sjilv och
inte i att kollegor pd néagot satt skulle bedoma. Var tolkning &r ocksé att respondenterna har
uppfattningar om att det finns ett stdd i att kunna ventilera med kollegor om sin osédkerhet i att
arbeta med musik och déarigenom ocksa utveckla sin musikkompetens. Daremot uttrycks det
aven som jobbigt och obekvdmt om andra kollegor ar nadrvarande under musikstunder.
Anledningen till det ar enligt respondenterna att det funnits en bristande kompetens inom
musikdmnet. Dock uttrycks det som att arbetet med musikstunder under en léngre tid utdkat
kompetensen inom musik hos respondenterna och genom det ocksé ként sig tryggare i rollen. En
pedagog som har kompetens inom musik och uppfattas som mer musikalisk skulle enligt var
tolkning av citaten ovan kunna ha ett storre sjalvfortroende och d@ven kdnna mer sédkerhet i att
genomfora musikstunder. Detta dven om pedagogen inte har nagon tidigare erfarenhet av att
arbeta inom forskolan.

Naa det ar ju lite daligt som sagt, kunskapen. Man vill ju fa in, det finns ju sa manga olika, saker
som man kan, aktiviteter som man kan ha. Och kan man inte dom sa blir det ju att man inte gor det
heller. (J)

I citatet ovan framkommer en medvetenhet hos pedagoger om att musikstunder gar att variera pa
manga olika sdtt. Dock uttrycker respondenterna att de saknar kunskaper i det som pedagoger
upplever som kompetens, det vill sdga bade i att sjunga, instrumenthantering men ocksa teoretisk
kompetens som exempelvis handlar om barns roster. Darav dnskas en kompetensutveckling inom
detta och om mdjligheten till det fanns skulle respondenterna enligt var tolkning ta tag i sitt
arbete med att utveckla eller variera musikstunder i férskolan. Det skulle enligt respondenternas
utsagor kunna goras genom exempelvis fortbildningar eller ockséd genom eget intresse. Genom
det egna intresset uttrycker respondenterna att de kan soka efter kunskap och inspiration pa
internet som de sedan kan ta med sig i arbetet med musik.

Hur motiverar pedagoger arbetet med musik i férskolan?

Resultatet som presenteras utifrdn var andra forskningsfraga ar dven det uppdelat utifrdn fem
teman. Dessa fem teman handlar om flera motiv som uttryckts av respondenterna for planerade
musikstunder. De teman som behandlas &r; Overfora traditioner, Gladje, delaktighet och
gemenskap, Sprékutveckling, Tillfdlle till rorelse och Forstarkning av sjdlvkansla. Pedagoger
tycks se mojligheter i musikstunder att ta sig an flera av de mal som styrdokumenten satt upp for
forskolans verksamhet och darfor gor vi tolkningen om att motivet for musikstunden kan handla
om att den blir ett verktyg for att uppnd dven annat &n att f4 uttrycka sig genom musik och
rorelse.

Och vi far in sa manga amnen fran laroplanen i musikstunden, om man tittar pa malen. (H)
Ovan ges ett exempel pa respondenternas uttryck for hur musikstunden kan anviandas som ett

didaktiskt verktyg. Genom att planera musikstunder utifran laroplansmalen kan barnen fa
forutsattningar att utvecklas pa flera olika satt.
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Tema: Overfora traditioner

Respondenterna beskrev under intervjuerna hur musikstunder kan motiveras med olika
laroplansmal. De uttrycker bland annat att pedagoger genom arbetet med musikstunder
kan overfora traditioner till barnen.

Och sen att fora vidare, som julsanger och sadar, eller nagon speciell pasksang eller sa som man
foljer och far in. Att man har traditioner som man f6ljer och att man far in dom héar sangerna. (B)

Citatet ovan tyder pa att pedagoger tillsammans med barnen genom musikstunder kan 6verféra
och utveckla kulturarvet. Att sdnger och aktiviteter kan véljas ut beroende pa om syftet &r att féra
vidare traditioner eller att dnnu bredare synliggora olika kulturer. I forskolans uppdrag ar
overforandet och synliggdrandet av olika kulturer nagot som ingér och som de ska fa utveckla
genom kommunikation och skapande. Utifran var tolkning av respondenternas uppfattningar
och erfarenheter far barnen mojlighet att genom musiken kommunicera om exempelvis
traditioner. Detta kan goras genom att sjunga julsanger, midsommarvisor eller att i musikstunder
ta inspiration fran halloween.

Tema: Glddje, delaktighet och gemenskap

Nagot som gemensamt uttrycktes hos samtliga respondenter ar hur de har uppfattningar och
erfarenheter om att musik kan bidra till gladje, delaktighet och gemenskap. Flera av
respondenterna motiverar musikstunder i férskolan med att de har erfarenhet av att de flesta
barnen tycker att musik ar roligt och att alla barn oavsett problematik eller inte paverkas till det
positiva av musik.

Att ge gldadje, musik ger gladje och det marks pa barnen nir de nynnar, sjunger, skrattar och
dansar. (A)

Musikstunder i forskolan syftar bland annat enligt respondenterna till att barnen ska ha med sig
den bra stamningen efter att fatt ha deltagit i musikstunder och att de ut efter det har en positiv
kéansla i kroppen. Det kan visas genom exempelvis skratt och dans som i sin tur kan bidra till en
kdnsla av gemenskap och gléddje.

Och att alla fokuserar pa, sen kanske inte alla sjunger liksom, for vi har ju 1-3 aringar och kanske
inte ens en 3-aring sjunger men att man ger dom musiken, eller sangen och liksom gladjen pa
nagot vis. Och delaktighet och samhorighet kanske man ska saga. (B)

Sen ocksé en gemenskap. Det 4r mycket. Gemenskap, att man far en kénsla tillsammans. (F)

Utifran ovanstaende citat tolkar vi det som att musikstunder i férskolan motiveras med att barnen
far uppleva glddje, delaktighet, gemenskap och att det kan bidra till att ldtta upp stdmningen i
barngruppen. Respondenterna ger uttryck for att samlas runt musik ar av vikt da det kan skapa
en kansla av delaktighet och gemenskap. Oavsett vart barnen befinner sig i sin sprakutveckling
tolkar vi citaten som att tanken &r att alla dnda kan vara med och delta pa samma villkor och att
aven om barnen inte har formdgan till att vara med i sdng, dans och sa vidare, far de anda
mojlighet att uppleva musikgladje. Genom att barnen tillsammans med andra barn och vuxna far
delta i sammanhang dar musiken star i fokus tolkar vi det som att de far mojlighet att kdnna
gladje och lustfylldhet vilket i sin tur kan bidra till en kédnsla av samhorighet, att fa tillhora en
gemenskap.
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Tema: Sprakutveckling

Respondenterna ger uttryck for att sprakutvecklingen hos barn framjas nar de far uttrycka sig och
kommunicera genom musik. Att barnen oavsett vart de befinner sig i sin sprakutveckling kan
delta i musikstunder ar ndgot som tidigare tagits upp. Men att anvanda musikstunder for att
utveckla spraket hos barn dr ocksa nagot vi tolkar att samtliga respondenter motiverar
musikstunder i forskolan med.

Manga av dem har inte haft ett sprak.. sa det har inte varit mycket sdng da det dr vi som sjunger mest
(skratt), men nu har de borjat sjunga. (C)

Och att syftet &ar ju spraket ocksa, mycket. Att utveckla och lédra sig spraket. Framforallt nar jag
tanker pa ett barn. Att nér jag sjunger soker hon vuxenkontakt, da tittar hon pa munnen ocksa gor
hon efter. Och jag ar ibland 6vertydlig i att artikulera f6r hon tittar liksom. (G)

Citaten exemplifierar nagra av flera utsagor om hur barns sprak kan framjas genom att delta i
musikstunder. Nagra av respondenterna beskriver att de har uppfattningar och erfarenheter av
att flera barn haft sprdksvarigheter och darav inte kunnat sjunga med under musikstunder. Men
dven om de inte kunnat sjunga med har de dnda deltagit, men pa sina villkor. Det har inte stoppat
pedagogerna pa avdelningen att fortsdatta ha musikstunder da de enligt var tolkning haft en
forhoppning om att det med tiden ska ge med sig med spraket. Utifran att ha fortsatt planera for
och genomfdra musikstunder har respondenterna erfarit att spraket hos barnen utvecklats och
dérav idag sjunger med i musikstunder och da kan delta pa ett annat sitt an forut. Genom att
bade lyssna, titta och ta efter hur andra barn och vuxna gor uttrycker respondenterna att en
utveckling av sprdket kan ske och genom det bidrar musikstunder ocksa till utveckling i
kommunikation och ett storre ordférrad. Var tolkning &r att respondenterna ger uttryck for att de
utifran syftet om sprakutveckling kan anvdnda musikstunder som ett verktyg dédr barnen bland
annat kan fa trana pa olika begrepp och fjud.

Tema: Tillfille till rorelse

En uppfattning som framtrader dr att barnen genom musikstunder uppfattas fa mojlighet att rora
pa sig och ocksa utveckla sin rorelseformaga. Var tolkning ar att respondenterna uttrycker flera
olika fardigheter som barnen kan utveckla genom att rora sig i till musiken. Dessa fardigheter
skulle kunna vara motorik, koordination, koncentration och kroppsuppfattning.

...finmotoriken utvecklas inte i samma takt som de som ar ute och ror sig mycket och da tycker jag att
rorelsesangerna dar man far lyssna, ddr man far titta och forsdka fa ihop kroppen med rorelser, att det
ar bra att vi borjar trana pa det i tidig alder. (H)

Vi anvénder ju det som redskap till ja rorelser om man tanker sa kan man ju anvianda mer upptempo
musik och rora oss. Antingen efter bestdmda rorelser, eller sa far de rora sig hur dom vill och dansa. (J)

I ovanstdende citat tolkar vi det som att respondenterna uttrycker att de anvander sig av
musikstunder for att barnen bland annat ska fa mdjlighet att utveckla olika férmagor som har
med rorelse att gora. Hur musikstunder kan motiveras uttrycks bland respondenterna. Det
motiveras med att barnen far koncentrera sig pa olika rorelser. Respondenterna belyser att det ar
bra att barnen fran tidig alder far rora sig mycket och att musikstunder kan vara ett bra tillfalle
for att utveckla motoriken. Det kan exempelvis goras genom rorelsesanger dar barnen far
koncentrera sig genom att lyssna, titta pd antingen andra pedagoger eller barn och ta efter
rorelserna och till sist forsoka fa till egna rorelser. Under intervjun framkommer det
uppfattningar om att musikstunder kan anviandas som ett redskap till att utveckla barnens
rorelseformagor. Vi tolkar det som att pedagoger kan anpassa musikstunder efter motiv, som i
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detta fall att ge tillfalle till rorelse och utifran det kan vilja ut att barnen exempelvis ska gora
bestamda rorelser eller dansa fritt.

Tema: Forstirkning av sjdlvkansla

Var tolkning &r att samtliga respondenter motiverar musikstunder med att barnen genom sitt
deltagande kan bli starkta i sig sjdlva vilket uppfattas bidra till att barns sjdlvkéansla starks. Nedan
foljer en av respondenternas uppfattningar som handlar om barns sjélvkénsla;

Just det dér med att det starker sjélvkéanslan. Att jag kan det hér, jag kan delta i musikstunderna,
jag ar delaktig i det har. Sant starker sjalvkéanslan ocksa. Och det kan ju. Som vi har ett barn som
star i fokus vid matsangen, det ar ju ocksa att starka sjalvkanslan, att nu leder jag det har och nu
star jag har i fokus. Och att man upplever att det &r roligt, det &r ju inget tvang. (F)

Citatet ovan exemplifierar respondenternas uppfattningar och erfarenheter om att musikstunder
motiveras d& det kan stirka barns sjdlvkansla. En del av respondenterna namner att de later
barnen vara i centrum under musikstunder i syfte att 6ka barns sjalvkansla. Genom att barnet
som star i centrum far uppmarksamhet av de andra barnen och dven de vuxna tolkar vi det som
att respondenterna motiveras av att barns sjalvkéansla stiarks och att barnen kdnner stolthet 6ver
att vara den som alla tittar pa. Det uppfattas enligt respondenterna som att barnen tycker det ar
roligt och att det ar av vikt att det inte far kdnnas som ett tvang. Att sta i centrum vid exempelvis
matsangen eller vid spelandet pa en trumma far inte enligt respondenterna kdnnas som ett maste
men att de enligt var tolkning arbetar for att barnen ska vaga vara i centrum for att starka
sjalvkanslan.

Sammanfattning av resultat

Vart resultat visar uppfattningar om att det bade kan finnas en osdkerhet och sédkerhet hos
pedagoger i arbetet med musik i forskolan. Osédkerheten hos pedagogerna verkar grundas i
forestéllningar om att kompetens inom musik kopplas samman med att ha kunskap inom bade
praktiska och teoretiska fardigheter. Pedagogernas sjalvfortroende i att arbeta med musik i
forskolan forklaras med att de bland annat har en uppvaxt som préglats av mycket musik men
ocksa av erfarenhet och en kansla av att ha musiken inom sig. I resultatet framtrader ocksa
uppfattningar om hur pedagoger i forskolan hanterar kompetensbehov genom att organisera
verksamheten efter olika formagor. Enligt pedagogernas uppfattningar och erfarenheter
motiveras musikstunder i forskolan med olika syften utifrdn ldroplanen. Vid analysen av
resultatet sa tyder pedagogernas utsagor pa att musikstunder anvénds som ett didaktiskt verktyg
dér motivet inte dr att undervisa i musik utan att pedagoger anvander musiken som ett verktyg i
larandet och utvecklingen inom andra &mnen.
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Diskussion

Syftet med denna uppsats var att undersoka en grupp pedagogers uppfattningar och erfarenheter
i arbetet med musikstunder i forskolan. Varfor det ar angeldget och relevant att undersoka detta
problemomrade ar for att f4 en okad forstdelse kring pedagogers arbete med musikstunder i
forskolan. Det kan ge insikt i hur pedagoger i forskolan kan 6ppna upp for andra sétt att tanka
och arbeta med musik. For att fortydliga vad som valts att ta upp i diskussionen har den delats in
i tva teman. Det ena temat ar Osikerhet och sikerhet och dar diskuteras betydelsen av
sakerhetskansla och osdkerhetskénsla for arbetet med planerade musikstunder i férskolan. I vart
resultat framkom olika kompetenskomponenter som kan kopplas till osdkerhet och sékerhet. Det
andra temat dr Musik som ett didaktiskt verktyg och dar diskuteras hur musikstunder i férskolan
kan motiveras med flera olika syften utifran styrdokumenten for forskolan. Resultatet visar
pedagogers uppfattningar om hur musik kan anvandas som ett verktyg i musikstunder. I
diskussionen kopplar vi dven till tidigare refererad litteratur. Viktigt att notera &ar att denna
studies resultat visar pedagogernas uppfattningar och erfarenheter om arbetet med musik i
forskolan och att det &r ddr vart fokus har varit under denna studie, inte hur det faktiskt utspelar
sig i verkligheten.

Osakerhet och sakerhet

I resultatet framkommer det att pedagoger kédnner sig sdkra men ocksa osakra i att arbeta med
musik i forskolan vilket pa olika sdtt kan ha betydelse for planerade musikstunder i forskolan.
Varfor flera pedagoger uppfattar att de kdnner en osékerhet dr pa grund av bristande kunskaper i
det som pedagogerna uppfattar som kompetens. Vad som uppfattas som kompetens enligt
resultatet dr framforallt kunskap i att hantera instrument, att ha en bra sangrdst och dven
teoretiska fardigheter som kan handla om hur barns roster fungerar. Det som vi tolkar att bade
tidigare forskning (Ehrlin & Wallerstedt, 2014) och véart resultat visar &r att osdkerheten hos
pedagoger kan handla om en forestillning om att kompetens inom musik &dr kopplat till att ha en
medfodd talang inom omrédden som exempelvis sdng och instrumenthantering. Skulle ett annat
synsdtt pa den musikaliska kompetensen kunna bidra till en utveckling for pedagogers arbete
inom musikomradet? Om pedagogerna inte ser den musikaliska kompetensen som en talang som
ar medfodd utan att det dr ndgot som alla kan ldra sig och kanske genom det kan &ndra
forhallningssattet. Med det forhallningssattet kanske inte de mer ovana pedagogerna backar utan
att deras deltagande blir storre d& de dr medvetna om att det d&r en kompetens som de kan skaffa

sig.

Pedagogers sdkerhetskdnsla for att arbeta med musik i forskolan forklaras i utsagorna bland
annat med att en del pedagoger har en uppvéaxt som préglats av mycket musik. Jederlund (2011)
beskriver hur musikalitet handlar om ménniskans medfédda formaga till bland annat att gora
ljud, lata och rora sig och att musikalitet ar nagot genuint ménskligt och en betydelsefull del av
den medfodda begavningen (Jederlund, 2011). Vi tolkar det som att vara kompetent inom musik
eller att vara musikalisk inte behover handla om att man fran f6dseln har en bra sangrost eller en
kdnsla for instrument utan att det istéllet kan handla om formagan att exempelvis gora ljud och
kunna uttrycka och rora sig. Utifran det resonemanget kan vi tolka det som att alla pedagoger i
grunden dr musikaliska och genom det kan de 6va upp praktiska och teoretiska fardigheter inom
musikamnet. Att vissa pedagoger i forskolan exempelvis kan spela gitarr och sjunga tédnker vi
snarare beror pa intresse och att de haft musik runt om sig under uppvaxten an att det dr nagot
som de har fods till att gora.
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Vart resultat signalerar att pedagoger pa grund av en osdkerhet i framforallt praktiska fardigheter
inom musik bidrar till att de undviker det. Eller att de forsoker att ta vara pa varandras
kompetenser och genom det slipper att ansvara for musikstunder. Vi tolkar det som att de da
istallet ansvarar for andra delar av verksamheten. Att férdela arbetsuppgifter utifran vilken
kompetens pedagoger har tolkar vi &r for att fa sa bra kvalitet i musikstunder som det ar mojligt. I
Wong och Laus (2018) studie beskriver dven de att forhallningssattet om att den pedagog som har
mest kompetens inom ett visst dmne kan forbdttra dven andra pedagogers arbete med
musikstunder. En negativ konsekvens av det forhallningssattet kan bli att endast dessa pedagoger
blir de enda som tar hand om planering och genomforande av musikstunder och att den som har
mindre kompetens backar helt. Vi tolkar det som att det finns en potential for utveckling av
musikkompetens genom att ha det forhallningsséattet. Uddén (2004) uttrycker att det dr av vikt att
alla pedagoger i arbetslaget har liknande kompetenser inom musik sa att de oavsett vilken
pedagog som ansvarar for musikstunder kan erbjuda barnen kvalitet i undervisningen. Att det
skulle vara problematiskt att det dr den pedagog med mest kompetens som ansvarar for
musikstunder ar inget som uttrycks i vart resultat. Pedagoger som uttryckt osdkerhet i sin
kompetens har ocksa uttryckt en lattnad 6ver att en mer erfaren och musikalisk kollega ansvarat
over musikstunder. De pedagoger som istdllet uttryckt en sdkerhet i sin kompetens tolkar vi
uttrycker en glddje Over att ocksa pedagoger med mindre erfarenhet deltar i musikstunden. Detta
gér att relateras till Wong och Laus (2018) studie dar dven de ndmner att pedagoger som har
kompetens inom musik oftast inte ser nagot problem med att ansvara 6ver musikaktiviteter och
att de planerar och genomfdr dem pa ett flexibelt och sdkert sdtt. Pedagoger med mer kompetens
skulle enligt oss kunna bidra till kompetensutveckling i musik inom verksamhetens
musikstunder.

Vart resultat visar att den pedagog som ansvarar och genomfdr musikstunder har uppfattningar
om att det inte finns ndgot problem i att sjialv ansvara for musikstunder. Wong och Lau (2018)
trycker pa att pedagoger som inte dr bekvama eller kompetenta inom musik ocksa dr mindre
kapabla till att fa en kvalitet i musikstunder i jamforelse med de pedagoger som ar mer
kompetenta och sdkra i att arbeta med musik. Ehrlin och Wallerstedt (2014) ddremot menar att
vem som helst kan och att det inte ska spela ndgon roll om pedagoger dr kompetenta inom musik
utan att det som pedagog istillet dr av vikt att vara sjdlvsaker och uppfinningsrik. Kompetensen
inom musik behdver handlar inte bara handla om fardighetstraning av rost, instrument eller
kunskap om passande arbetsmaterial. Det innebar dven att ha kunskap om barnets musikaliska
utveckling vilket behovs for att i musiken kunna inspirera barnen forklarar Riddersporre och
Soderman (2012). Vi stdller oss fragan om osédkerheten kring den egna kompetensen inom
musikomradet kan bli en svarighet for pedagoger att ha just det nyfikna forhéllningssattet till
musik. Utifran tidigare studier och vart resultat gor vi tolkningen om att det finns varierande
uppfattningar och erfarenheter i hur man ska eller inte ska utnyttja eller ta vara pa kompetenser
inom arbetslaget. Det kan ses som positivt med att ha ndgon inom arbetslaget som brinner foér
musik och darav lagger ner mycket tid och energi pd musikstunder. Men det kan ocksé ses som
negativt dd andra inom arbetslaget inte har den kompetens som kréavs for att fa en kvalitet i
musikstunder nar de val behdver ansvara for dessa.

Hur kan den pedagog som kanner en osédkerhet i sin musikkompetens fa mojlighet att kédnna en
storre sakerhet? Utifran resultatet och tidigare studier uttrycks fortbildning som ett hjalpmedel i
att utveckla kompetenser inom musik (Ehrlin & Wallerstedt, 2014; Ozkut & Kaya, 2019). Bade for
att bli mer bekvam i att arbeta med musik men ocksa for att utveckla teoretiska och praktiska
kompetenser. Vi tolkar det som att det dven finns andra satt att utveckla kompetens inom musik.
Pedagogerna skulle kunna se den delade kompetensen som ndmns i resultatet, alltsa de olika
delar varje pedagog kan bidra med, som en tillracklig samlad kompetens. En delad kompetens i
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arbetslaget skulle kunna bidra till kompetensutveckling inom den egna verksamheten. Darfor
vore det bra om forestallningen om att musikkompetens dr medfodd forandrades. Vi har forstatt
det som att musikkompetens ar nagot som alla kan ha mojlighet att utveckla pa olika sdtt och
med det dndrade forhallningssattet kan pedagoger ga in i musikstunder med ett 6ppet sinne. Det
vill siga att de kan bidra med olika delar i musikarbetet vilket ar ett forhallningssétt som de ocksa
kan vara bra att ha gentemot barnen. Samtidigt kan pedagoger genom delad kompetens aven fa
mojlighet att utvecklas inom omraden de har mindre kunskap om och pa sikt kan det leda till att
alla pedagoger kinner en sdkerhet i arbetet med musik. Det &r ocksa nagot som Ozkut och Kaya
(2019) beskriver, att genom kompetensutveckling som enligt oss kan ske genom delad kompetens,
kan pedagoger som arbetar i forskolan fordndra sitt perspektiv pa arbetet med musik i forskolan
och det kan da ske genom det kollegiala ldrandet. Aven Bainger (2010) menar att det kollegiala
larandet ar en mojlighet till kompetensutveckling inom musikomradet som kan bidra till en
forandring i pedagogers arbete med musik i forskolan. Det kan da ske genom en 6ppen dialog
med kollegor om musik som dmne dar den delade kompetensen kan diskuteras, det vill saga vad
var och en i arbetslaget kan bidra med for att tillsammans skapa givande och betydelsefulla
musikstunder.

Musik som ett didaktiskt verktyg

Fragan ar om pedagoger behover kunskap i att utdva musik for att arbeta med musik. Resultatet
visar att pedagoger ocksa kan vara kompetenta i att anvanda musik som ett didaktiskt verktyg,
som exempelvis att kunna synliggéra matematik i musikstunder. Om pedagoger ar kompetenta i
att anvianda musik som ett didaktiskt verktyg kan musikstunder i forskolan ocksé bidra till mer
dn att barnen ska fa uttrycka sig genom musik och rorelse. D& kan musiken med fordel anvandas
som medel istéllet f6r som mal vilket d&r nagot som Holmberg (2014) tar upp i sin avhandling.
Musiken kan da bli som en traningsmetod for utveckling av andra kompetenser som exempelvis
sprakutveckling som bade namns i vart resultat och tidigare refererade studier (Kultti, 2013;
Ehrlin & Wallerstedt, 2014; Salmon, 2010). Barns sprak och kommunikationsutveckling kan
fraimjas genom att pedagoger har kunskap om hur olika sdngaktiviteter pa olika satt kan skapa
mojlighet for sprékinlarning (Kultti, 2013). Vart resultat visar pa hur flera respondenter har
uppfattningar och erfarenheter om hur musikstunder kan mgdjliggora sprakutveckling och
sprakinldrning hos barn och att darfor beskrivs ocksd musikstunder som ett verktyg for hur
barnen kan fa méjlighet att utveckla sitt ordférrad och ocksa tréna pa ljud.

Ett annat exempel ndr pedagoger med fordel kan anvanda musikstunder som ett didaktiskt
verktyg dr nar det finns en 6nskan i arbetslaget om att dskadliggora en viss kultur eller ocksa
olika traditioner. Detta dr nagot som vart resultat visar att pedagoger kan ha kunskap om da det
finns uppfattningar om att musikstunder kan anvéndas for att synliggora olika kulturer och féra
vidare traditioner. Holmberg (2014) ndmner att om barnen i forskolan till exempel skulle vara
nyfikna pa nagot specifikt land kan pedagoger genom musikstunden visa pa en del av landets
kultur och da anvands musiken mer som medel an som mal for utveckling och larande. Var
tolkning utifran Holmbergs (2014) studie och vart eget resultat ar att pedagoger i férskolan kan
anvianda musikstunder som medel for bland annat ldrande och utveckling. Styrdokumenten
(Skolverket, 2018) for forskolan uttrycker att verksamheten ska ha som mal att varje barn ska fa
mojlighet till att utveckla sin férmaga till att uttrycka sig och aven mdgjlighet att kommunicera
upplevelser tankar och erfarenheter. Vart resultat visar alltsa att det finns en uppfattning hos
pedagoger om att musik ocksa kan anvdndas som ett didaktiskt verktyg. Utifran refererade
studier, vart resultat och &dven styrdokumenten for forskolan gor vi tolkningen om att
musikstunder i férskolan kan motiveras pa flera olika sétt.
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Pedagogiska betydelser for forskola

Vart syfte var att undersoka pedagogers uppfattningar och erfarenheter om musikstunder i
forskolan. Resultatet visar pedagogers uttryck i vad som kan kédnneteckna kompetens inom
musik. Det visar ocksa vad som kan uppfattas motivera arbetet med musikstunder i forskolan.
Véar studie kan ha pedagogiska betydelser for forskolan d& den kan oka forstdelse for hur
kompetens inom musik beskrivs och dven for hur arbetet med musik kan motiveras i forskolan.
Om pedagoger har uppfattningar om att musikalitet handlar om en medfodd f6rmaga kan det bli
ett hinder i den pedagogiska verksamheten. Om personalen arbetar med sitt synsitt pa
musikalitet och istéllet ser musikalitet som en formaga som alla kan tréna blir férutsattningarna
andra. Musikverksamheten behover da inte organiseras utifran de som har en musikalitet utan
det att dr ett omradde som samtliga pedagoger kan ldra sig precis som andra dmnen inom
forskolan. Om pedagoger breddar sitt forhallningssatt gallande musikalitet kan de se att alla barn
kan utveckla sin musikalitet likaval som personalen kan utveckla sin musikalitet. Betydelsen for
forskoleverksamheten med ett breddat forhallningssétt kan bli att fler pedagoger kanner sig sdkra
i att arbeta med musik vilket kan leda till en storre delaktighet. P4 sa sétt 6kar kvaliteten i arbetet
med musikstunder i férskolan. Kompetensutvecklingen behover inte fraimst vara att ldra sig
praktiska fardigheter inom musikomradet utan det kan ocksd handla om att pedagoger far
mojlighet att vidga sitt synsatt pd musikkompetens.

Framtida studier

Négot vi finner intressant att studera vidare ar hur pedagogers kompetensutveckling inom musik
skulle se ut genom ett vidgat synsdtt pa musik i forskolan. Om pedagoger &éndrar sitt
forhallningssdtt och far ett mer vidgat synsdtt, hur skulle det dndrade forhallningssdttet och
vidgade synséttet visas och paverka musikstunder i forskolan? Detta ser vi som betydelsefullt att
undersoka vidare for att se hur pedagogers arbetssdtt kring musikstunder i férskolan skulle
fordndras tillsammans med det vidgade synsattet. Vi ser det d&ven som intressant att studera
vidare om delad kompetens bland pedagoger i forskolan, alltsa att pedagoger ansvarar Over
varsin del i musikstunder som de anser sig ha kompetens inom och kanner sig sdker i. Hur
arbetar pedagoger pa olika forskolor med delad kompetens och ger det en kvalitet i musikstunder
i forskolan?
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Bilaga 1

Missiv
Hej alla pedagoger!

Vi heter Sofie Vengelin och Love Djakner och ar tva forskollararstudenter fran
Mittuniversitetet i Sundsvall. Vi gar nu termin 7 och haller just nu pa med det
sjdlvstandiga arbetet. Det &mne vi valt att fokusera pa i var studie ar: musikstunder i
forskolan. Syftet med var studie ar att undersoka vad pedagoger har for installning till
musik i forskolan och hur de arbetar i planerade musikstunder.

Vi 6nskar att under v.15 och v.16 bade fa gora observationer och intervjuer med er
pedagoger. Vi kommer under observationerna observera er pedagoger i planerade
musikstunder, som exempelvis under musiksamlingar. Dar kommer vi anvanda oss av
penna och papper for att anteckna ner det vi observerat. Under intervjuerna kommer vi
anvanda oss av ljudinspelningar. Materialet kommer att behandlas konfidentiellt och
resultatet kommer enbart att anvandas i forskningsandamal for att sedan forstoras.

Var studie kommer att utga fran forskningsetiska principer, alltsa att ditt deltagande
kommer vara anonymt, intervjun och observationerna ér frivilliga och du kan avbryta
din medverkan nar som helst. Du kan dven under intervjun vélja att avsta fran att svara
pa vissa fragor. Vi 6nskar svar om medverkan senast 22/3. Hor gdrna av er till oss eller
var handledare om ni har fragor eller synpunkter

Tack pa forhand! Med vanliga hilsningar:

Love Djakner Tel: xxx Xxxx Xx XX Mail: xxxx@student.miun.se

Sofie Vengelin Tel: xxx XXX Xx XX Mail: xxxx@student.miun.se

Handledare: Ulla Damber Tel: xxx xxx xx xx  Mail: xxxx@miun.se
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Bilaga 2

Intervjuguide

Bakgrundsfragor:

° Vad har du for utbildning sedan tidigare?

° Hur ménga ar har du varit verksam i férskolan?

° Vad éar din relation till musik?

. Har du med dig nagot fran din utbildning nar det galler musik, vad?
. Hur mycket musik ldste ni under er utbildning?

. Har du nagon ytterligare kompetensutveckling nar det galler musik?

Arbetet med musik:

] Hur arbetar ni med musik pa din avdelning?

° Hur kan en vanlig planerad musikstund se ut pa er forskola?

° Hur véljer du eller arbetslaget ut vad ni ska gora i planerade musikstunder?
° Ar du nojd 6ver situationen pa forskolan nér det géller musik?

) Hur skulle du gora om du sjalv fick bestimma?

. Anser du att du ar musikalisk?

° Vilka kunskaper inom musik anser du har idag?

° Anvander ni er av instrument i samlingarna, isafall, hur ofta och vad?

° Varfor, eller varfor inte?

Syftet med musik:

° Vad ar ert syfte med musikstunderna?

Ovrigt: )

° Ar det ndgot mer du skulle vilja tilligga som vi inte tagit upp under intervjun?
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