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Förord 
Sju terminer har nu gått sedan vi startade vår utbildning till förskollärare. Studierna lider mot sitt slut 

och det känns både skönt och vemodigt. Studietiden har varit lärorik och intressant och den har gett oss 

många nya vänner och bekanta samt mycket ny kunskap. Den nya kunskapen kommer vi ta med oss i 
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Abstrakt 
Flerspråkighet och språkutveckling är två centrala och viktiga områden i förskolans vardag. Syftet med 

den här studien var att undersöka hur förskollärare arbetar för att främja flerspråkiga barns 

språkutveckling. Det teoretiska perspektiv som studien genomförts utifrån är Ladbergs tre pedagogiska 

hörnstenar som går ut på att pedagogen skapar en atmosfär för språk, organiserar för språk och ger barnen 

ett rikt inflöde av språk. Vårt intresse för det valda ämnet grundar sig i att det råder en mångfald i 

samhället och det finns väldigt många olika språk i dagens förskolor. Vi har observerat och intervjuat 

åtta förskollärare som arbetar i barngrupper med barn i åldern ett till tre år för att vi ville veta mera om 

hur förskollärare kan arbeta språkfrämjande med barn som är flerspråkiga. Resultatet har visat att det 

finns många olika sätt att arbeta främjande med språkutveckling i förskolan med de yngsta barnen. 

Förskollärarna i studien betonar att teckenstöd, bildstöd och att använda ord på barnens modersmål är 

några exempel vad som kan användas för att främja barns språkutveckling. Under studiens gång har 

det utvecklats två frågeställningar vilka lyder “Hur kommer främjandet till språkutveckling till 

uttryck?” och “Vilka erfarenheter har förskollärare av det språkfrämjande arbetet?” som vi har 

diskuterat och försökt besvara i diskussionen. 

 

 

 

Nyckelord: Flerspråkiga barn, förskola, förskollärare, språkfrämjande arbete 
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Introduktion 

Inledning 

Ladberg (2003) skriver om språket och att hon anser att språket som barnet har med sig är starkt kopplat 

till barnets identitet och det är en mänsklig rättighet att lära sig sitt modersmål samtidigt som det är 

viktigt för barnets självkänsla att kunna prata det språk som råder i det samhälle som barnet lever i. I 

FN:s Barnkonvention (UNICEF, 2009) står det att barn har rätt till sin identitet, sitt språk och kultur. 

Den 13 juni 2018 röstade Sveriges riksdag ja till att barnkonventionen blir lag och den 1 januari 2020 

börjar lagen att gälla. Detta visar på att det som står i barnkonventionen är centralt och viktigt för barnen 

och då språket är en del i barnkonventionen så är det ett angeläget område att undersöka. 

 

Det finns mycket som visar på att språkutvecklingen är en central del i förskolans uppdrag. Ett exempel 

är att i år är det tjugonde året i rad som konferensen ”Språket i fokus” (2019-10-10) hölls där 

flerspråkighet och språkutveckling stod i fokus. Det handlade om språket som en förutsättning för 

barns delaktighet, hur undervisning sker med fokus på flerspråkiga barn, högläsningen som bas för 

språkutvecklingen och pedagogens roll som språklig förebild.  

 

Skolverket (Lpfö 18, 2018) skriver att förskolläraren ansvarar för att barnet utvecklar sin förmåga att 

använda och förstå begrepp, se samband och upptäcka nya sätt att förstå sin omvärld. Det kan också bli 

ett hinder och en större utmaning för förskolläraren om barnet inte har med sig en språklig förmåga.  

 

Håkansson (2018) skriver om vad vi menar med flerspråkighet och vilka som är det. Hon har tagit del 

av en avhandling där författaren beskriver ett barn har fått förklara sin definition av flerspråkighet. 

Barnet säger då att det är flerspråkigt och berättar alla de olika språken han kan prata. Vidare skriver 

Håkansson (2018) om den allra tidigaste språkutvecklingen. Hon skriver att barnen är förberedda på att 

bli flerspråkiga och att det visar sig på flera olika sätt. Håkansson (2018) menar att språket handlar om 

många olika saker. Det handlar om att lära sig hur ljud låter och att kunna urskilja olika språkljud vilket 

de yngre flerspråkiga barnen visar en stor förmåga att göra då dem har flera olika språk och ljud att 

förhålla sig till.  

De små barnens första steg mot att lära sig språket är att starta med just det här, att kunna urskilja 

språkljuden och Håkansson (2018) menar att ju fler ord barnen hör i sin omgivning desto snabbare lär 

dem sig att urskilja de olika språkljuden som finns och att de flerspråkiga barnen fokuserar mer på 

munnen på den som talar då de behöver se hur orden formas för att förstå dem medan barn med 

svenska som modersmål bara behöver använda hörseln för att förstå orden. Håkansson (2018) skriver i 

sin artikel att de flesta studier och den mesta forskningen handlar om barn som är tvåspråkiga men att 

det finns barn som växer upp med fler språk än två och att det har forskats kring de barnen också. 

Ladberg (2003) skriver att det oftast bara talas om två språk och inte fler men hon menar att det borde 

talas om fler språk då både mamma och pappa kan ha ett varsitt modersmål eller att det finns en far- 

eller morförälder med ett tredje språk.  

Vidare i studien skriver Håkansson (2018) att det inte finns någon gräns för hur många språk ett barn 

kan lära sig utan det handlar om yttre förutsättningar som tid och engagemang hos dem som ska lära 

ut språket. Håkansson (2018) skriver vidare vad det är barnet ska lära sig när barnet lär sig ett språk. 

Då handlar det om hur ordet låter, hur det böjs och hur det kan kombineras med andra ord samt hur 
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barnet får kunskaper om världen runt omkring sig med hjälp av att förstå och tolka ord och 

sammanhang.  

 

Eftersom Skolverket (Lpfö 18, 2018) skriver att förskollärare ska ansvara för att barnen utvecklar och 

ges förutsättningar för att utveckla ett nyanserat talspråk och ordförråd samt förmåga att leka med ord, 

berätta, uttrycka tankar, ställa frågor, argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang 

och med skilda syften så vill vi forska i och undersöka hur främjandet med det kommer fram i 

verksamheten.  

Av skollagen (8:10 §) framgår det att förskolan ska medverka till att barn med annat modersmål än 

svenska får möjlighet att utveckla både det svenska språket och sitt modersmål. 

 

Vi finner det väldigt intressant och aktuellt att titta på hur verksamheterna i förskolan ser ut då det har 

blivit en större språklig mångfald i samhället. Håkansson (2019) skriver att flerspråkighet är vanligare 

i världen idag än enspråkighet och detta gör att vi funderar på hur de flerspråkiga barnens 

språkutveckling främjas.  

Studien kommer att utgå ifrån Ladbergs (2003) tre pedagogiska hörnstenar där atmosfär, organisering 

och inflöde används och utifrån det så har en problemställning utvecklats.  

Problemställning: Hur tas språkfrämjandet i uttryck? 

Begreppsdefinition 

Begreppet flerspråkighet går att förstå på olika sätt. En människa är flerspråkig om personen kan flera 

språk. Om en människa har nedsatt hörsel så använder personen teckenspråk som 

kommunikationsmedel, om en människa har nedsatt syn så använder personen blindskriften för att 

läsa. Om människorna med nedsatt hörsel och syn dessutom förstår ett språk via något annat 

kommunikationsmedel så är de flerspråkiga. Oavsett vad en människa har för modersmål så kan 

personen vara flerspråkig. Det finns flera olika sätt att definiera flerspråkighet. I vår studie handlar 

flerspråkighet om barn som har ett annat modersmål än svenska. 

Bakgrund 

Vi har i bakgrunden valt ut relevant forskning som handlar om vårt forskningsområde. Fokus ligger på 

hur förskollärare arbetar för att utveckla barnens språk och dess bruk för att främja de flerspråkiga 

barnens språkutveckling.  

För att underlätta för läsaren så har vi valt att dela in bakgrunden i olika kategorier.  

Pedagogernas roll i främjandet av språkutvecklingen är den första kategorin och där skriver vi om 

pedagogernas roll kring det valda området.   

Högläsningens betydelse för främjandet av språkutvecklingen är nästa kategori som handlar om vad 

forskning och studier har visat att högläsningen har för effekt på språkutveckling hos barn med annat 

modersmål samt hur förskollärare kan använda högläsningen för att främja barnens språkutveckling.  

Sång, rim och ramsor behandlar olika metoder som har visat sig vara framgångsrika att använda sig av 

i förskolans verksamhet. Forskningen som vi redogör för där visar på de framgångsfaktorer som finns 

med att använda sig av sång, rim och ramsor.  

Den sista kategorin som vi har valt att skriva om är rutinsituationer och i det avsnittet så skriver vi om 

de situationer som förskollärare kanske inte ser som lärsituationer utan som vanliga rutinsituationer 

och att de situationerna kan vara språkfrämjande. 
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Till sist så har vi valt att skriva om Ladbergs tre pedagogiska hörnstenar som en egen kategori, då vi 

har valt att ha det som teoretiskt perspektiv i studien. 

Förskollärarnas roll i främjandet av språkutvecklingen 

Eneskär, Johansson och Svensson (1990) har studerat språkvetenskap. De har i sin forskning fokuserat 

på barns språkutveckling och har då fått fram i sin studie hur de vuxnas arbetet med språket främjar 

barnens språkutveckling. Författarna betonar utifrån sin studie att det är viktigt att de vuxna som är 

runt omkring barnen arbetar med en språklig medvetenhet, där dem leker med språket och tillåter 

barnen att träna själva för att höra hur det låter. Författarna menar att de har sett att det är framgångsrikt 

för barnens språkutveckling när de vuxna och förskollärarna runt omkring barnen arbetar främjande. 

Författarna menar att de arbetar språkfrämjande genom att prata om vad dem ser på promenaden på 

väg till skogen, vad dem har gjort i helgen eller ställer utmanande frågor till barnen och visar ett intresse 

och ett tålamod så barnen känner sig lyssnade på. Förskollärare och andra vuxna arbetar främjande, 

menar Eneskär et al. (1990) att genom att inte stressa på barnen, men utmana dem tillräckligt mycket 

för att dem ska känna att de lyckas. Författarna skriver att det är många aspekter att tänka på när det 

kommer till att främja barnens språkutveckling samtidigt som det är viktigt att pedagogerna själva vet 

skillnaden på språklig utveckling och en språklig medvetenhet.  

 

Johansson (2011) har gjort en studie där verksamhetens innehåll och organisation studerats. Det 

studerades vidare hur pedagogerna förhöll sig till det pedagogiska arbetet. De frågor som diskuterades 

i studien var den vardagliga praktiken, pedagogers syn på barn och deras lärande samt atmosfären i 

barngruppen. Författaren betonar det väsentliga i vuxnas samtal med barn. Det väsentliga är att bidra 

till samtalen på flera olika sätt och då menar författaren att förskolläraren kan göra det genom att 

utvidga samtalen att använda andra ord än de som barnen är vana att höra. Johansson (2011) har sett i 

flera studier att det är förskollärarna som dominerar samtalen med barnen i förskolan. Johansson (2011) 

menar att hon har sett i sina studier att förskollärarna ger barnen instruktioner som de förväntas följa, 

vilket inte skapar en dialog mellan förskollärarna och barnen utan det blir bara uppmaningar från 

förskollärarna. Vidare skriver Johansson (2011) att det inte räcker med att endast prata med barnen hela 

tiden utan det handlar om hur man gör det. Författaren har i sina studier sett att det är framgångsrikt 

att det finns en ömsesidighet i samtalen mellan barn och förskollärare och att alla som är med i samtalet 

känner att de är betydelsefulla. Svenssons (2005) bok är baserad på hennes avhandling från 1993 där 

hon har studerat barns språkutveckling. Hon redogör för flera olika metoder som hon som filosof har 

studerat fram och i boken skriver även hon att det är viktigt för barnen i förskollärarnas närhet att de 

tar sig tid till att ge barnen förklaringar samt att förskollärarna hjälper barnen att sätta ord på sina 

upplevelser och erfarenheter. Svensson (2005) menar att de vuxna i barnens närhet och omgivning 

använder sig av olika ord och begrepp för att förklara samma sak och detta, menar författaren, ger 

barnen en utveckling av deras ordförråd. Det ger även barnen en större förståelse för flera ord, menar 

Svensson (2005). För att ge barnen en bra språkutveckling så menar Svensson (2005) att hon har sett en 

framgångsfaktor i att ge barnen dagliga samtal med andra människor, samt att de vuxna är intresserade 

och för utvecklande samtal med barnen. 

 

Liberg (2006) menar att framväxten av språk består av ett givande och tagande av både förskollärarna 

och barnen. Liberg (2006) betonar sedan vikten av att de vuxna i barns omgivning har detta i åtanke och 

verkligen pratar med barnen och då inte bara ger dem tillsägelse eller uppmaningar. Liberg (2006) har 

sett i sin forskning att om förskolläraren behandlar barnen som skickliga språkpartners och bemöter 
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barnens sätt att kommunicera på, via mimik eller joller, som om det vore riktiga uttryck så ges barnen 

en tro på att det är så.  Vidare har Liberg (2006) sett att det då leder barnet vidare i ett successivt lärande 

av språket. Författaren har sett att det inger en trygghet och en tro på sig själv som sedan leder till ett 

större språkligt självförtroende. Liberg (2006) poängterar vikten av att använda det språk som ligger på 

samma eller precis över barnens nivå och där samtala om det som barnet är intresserad av. Det, menar 

författaren, skapar situationer som är viktiga för barnen. Om förskolläraren ska lyckas skapa en 

situation som för barnet blir viktig och meningsfull så menar Liberg (2006) att det är viktigt att lyssna 

på vad barnet säger, menar och vill.  

 

Ladberg (2003) skriver att förskollärarna i förskolan har en stor viktig roll i barnens språkliga utveckling 

då hon menar att den vuxne har tre viktiga och centrala uppgifter. De tre uppgifterna utgör tillsammans 

tre hörnstenar som ska hjälpa den språkliga utvecklingen framåt för barnen. Författaren menar att 

pedagogerna strävar efter att arbeta med dessa tre hörnstenar. De tre hörnstenarna är atmosfär, 

organisation och inflöde. När förskolläraren arbetar med dessa tre begrepp menar författaren att 

pedagogen skapar en atmosfär där det tillåts inlärning av språk och där språket kommer till uttryck, att 

förskolläraren ansvarar för och organiserar en verksamhet där språkutveckling främjas samt att 

pedagogen ger barnen ett rikt inflöde av språk genom olika språkliga intryck. Hur barn lär sig språk 

skiljer sig inte mycket, oavsett om det är ett barn med svenska som andraspråk eller förstaspråk menar 

Ladberg (2003) utan det är förskollärarna som ger barnen språket för att de ska kunna använda sig av 

det i leken och i interaktionen med andra barn. Ladberg (2003) skriver att förskollärarna som möter 

barnen bidrar till att barnen tycker att det är roligt att lära sig språket genom att tillsammans leka med 

språket. Att leka med språket kan innebära att rimma, ramsa, och säga fel med flit. Ladberg (2003) 

menar att när förskollärarna leker med språket och har roligt med det så gör barnen likadant vilket 

främjar barnens språkutveckling. Förskollärarna föder då en lek eller ett bus i barnet och bjuder in 

barnen till att experimentera med språket.  

 

Kultti (2013) menar att det är språkutvecklande för barnen när förskollärarna utformar och styr 

verksamheten med hjälp av dagliga rutiner och att de arbetar för att ha samma rutiner varje dag. Det 

främjar barnens språkutveckling genom att de följer efter, härmar och lär sig av förskollärarna och av 

varandra. När barnen deltar i de styrda rutinerna så gör det att de får in det som ett mönster i vardagen, 

och det menar Kultti (2013) ska hjälpa barnen att börja använda dagliga begrepp.  

Ladberg (2003) poängterar att förskollärarnas roll i det språkliga arbetet är mycket viktigt då dem bidrar 

till att påverka de flerspråkiga barnens syn på sin flerspråkighet och på sig själva. Författaren skriver 

att förskollärarna är en förebild för barnen och visar barnen att det är en rikedom att ha kunskap om 

fler språk, inte en börda. Ladberg (2003) menar att förskollärarna visar barnen att alla kan lära sig flera 

språk och att de olika språken kan bidra till att utveckla varandra. Författaren menar att förskolläraren 

har ett arbetssätt och ett synsätt som tillåter barnen att använda sig av språkväxling eller 

språkblandning. Genom att förskollärare accepterar det så bidrar det till främjandet av barnens 

språkutveckling menar Ladberg (2003).  

 

Hansen och Alvestad (2018) har i studien använt kvalitativa, semistrukturerade intervjuer där de har 

fokuserat på förskollärarnas perspektiv om vad de belyser som viktigt i deras utbildningsarbete för att 

stödja och främja barns språkutveckling. Förskollärarna i studien (Hansen & Alvestad, 2018) beskriver 

att deras arbete med språket är något som pågår i alla samtal under dagen tillsammans med barnen och 

de belyser om sin betydelse som språkliga förebilder för barnen. Miljön i förskolan används för att skapa 
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innehåll till konversationer tillsammans med barnen. Till exempel förklarar en lärare att bilder sätts upp 

på olika ställen i förskolan av bekanta föremål som barnen känner till eller konstverk som barnen 

tillverkat för att främja till samtal under den fria leken (Hansen & Alvestad, 2018). 

 

Ett sätt som pedagogerna i Kulttis (2012) avhandling använde sig av var upprepning. 

Forskningsresultatet visade att när förskollärarna upprepade det som hände i barnens vardag så 

stöttades barnet att bli deltagande i aktiviteten oberoende av barnets språkkunskaper. Pedagogerna 

byggde vidare på barnens initiativ till olika aktiviteter och möjliggjorde barnets deltagande i aktiviteten, 

pedagogerna använde förklaringar på olika saker för att stötta barnen i det svenska språket (Kultti, 

2012). 

Högläsningens betydelse för främjandet av språkutvecklingen 

Johnston (2016) och Ledger och Merga (2018) skriver att språkutveckling främjas och utvecklas när 

barnen får höra på högläsning. Johnston (2016) har gjort en studie där hon har observerat en barngrupp 

och en verksamhet en längre tid. Hon skriver att för att lättare få barnen engagerade och att få dem att 

vara aktiva lyssnare så ställer förskolläraren frågor under tiden som högläsningen sker, som barnen ska 

fundera över och komma fram till ett svar på. Hon skriver i sin artikel att utvecklingen sker hos barnen 

när de är aktiva och när de kommer fram till ett eget svar.  

 

Myers och Ankrum (2018) har utfört en studie kring barns språkutveckling utifrån högläsningen. De 

betonar vikten av högläsningen och hur den kan påverka barnens språkutveckling. Författarna skriver 

om högläsningen och att de flerspråkiga barnen som har ett svagare ordförråd eller som har det svårt 

med uttal har mer nytta än andra av upprepning av ord och texter. Myers och Ankrum (2018) har vidare 

studerat och kommit fram till att samtal och konversationer mellan barn har sett olika ut före, under 

och efter en saga eller en text har lästs upp högt för dem. Författarna beskriver att de sett i studien att 

barn med ett svagare ordförråd utvecklat sitt språk genom att lyssna på en saga eller en text som läses 

upp av en vuxen. Det har visat sig genom att barnen har haft rikare konversationer med sin omgivning. 

Myers och Ankrum (2018) kom fram till i sin forskning att barnens ordförråd vidgades genom 

högläsningen och att den gav bra resultat på barnens språkutveckling. Vidare betonar författarna att 

studien visar vikten av att lärarna tar ansvaret för att det sker en högläsning. Dessutom, menar 

författarna, ligger det på lärarnas ansvar att diskutera och föra samtal under en högläsning. Författarna 

skriver att de har sett genom att ha högläsningen som en gemensam aktivitet mellan barn och 

förskollärare där alla ska vara lika delaktiga med frågor och diskussioner så har förskolläraren fått 

barnen att vara aktiva engagerade lyssnare. Studien visar då att barnen som har det lite svårare med 

uttal får en chans att höra orden flera gånger och på olika sätt. Författarna har sett i studien att genom 

att dagligen ge barnen högläsning så höjs barnens förutsättningar till att utveckla sitt uttal och sitt 

ordförråd, menar Myers och Ankrum (2018).  

 

Myers och Ankrum (2018), Johnston (2016) och Ledger och Merga (2018) har i sina studier kommit fram 

till att det är viktigt att lärare och förskollärare planerar tiden så att det finns tillräckligt med tid och 

utrymme för högläsning och diskussion. Johnston (2016) skriver att hon upptäckte en framgångsfaktor 

under sin studie i att lärare och förskollärare bör planera in frågor och funderingar att ta med till 

högläsningen samt att de redan innan högläsningen börjar få barnen engagerade i läsningen genom att 

säga spännande saker som kommer att hända när dem läser högt tillsammans. 
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Sång, rim och ramsor 

Liberg (2006) skriver om att hon har studerat och forskat fram att förskollärare vill utveckla barnens 

ordförråd och främja deras språkutveckling. Förskollärarna lär ut på ett sådant sätt, menar författaren, 

som de själva har fått lära sig. Liberg (2006) beskriver det med två metoder - visa och säga. Författaren 

menar att säga är en utförlig metod för att göra sig förstådd medan visa blir en mer ordfattig metod. 

Liberg (2006) skriver sedan att förskolläraren använder sig av att säga som då är den mer detaljerade 

och beskrivande metoden medan barnen använder sig av visa som då är mer ordfattig. Förskolläraren 

hjälper barnen att förbättra och utveckla det som inte blev rätt eller det som barnen behöver stöd i 

genom att repetera och utvidga det som barnet redan har visat eller sagt. Genom att förskolläraren 

använder säga så utvidgas och utvecklas barnens visa, och detta menar författaren är för att 

förskolläraren har blivit lärd på det här sättet. Förskolläraren känner då att det mest bekväma och trygga 

sättet att lära ut är att göra så som den själv har blivit lärd och ta den mest utförliga vägen för att dela 

med sig av sin kunskap. Liberg (2006) menar vidare att det troligtvis är orsaken till att förskollärarna 

använder säga när de ska lära barnen någonting. Genom att arbeta med rim, ramsor, sång och lek med 

språk så menar författaren att förskolläraren använder sig av visa.  

 

Ett bra hjälpmedel för att lära sig språket kan vara att använda sig av språkmelodi, rörelser och rytm 

för att barnet får då känna språket med kroppen menar Ladberg (2003). Hon har sett i sin forskning att 

när barnen får använda sig av kroppsspråket i samband med det verbala språket så lär de samtidigt 

känna sin kropp. Barnen, enligt Ladberg (2003) lär sig det nya språket snabbare om de får använda sig 

av rim, sånger och ramsor kombinerat med rörelser. Ladberg (2003) menar sedan att det är bra metoder 

att han som grund för att främja barnens språkutveckling då det går att använda sig av metoden när 

som helst under dagen. Hon menar sedan att det är viktigt att de vuxna har ett lager med olika rimlekar 

och ramsor att göra, för att spontant kunna arbeta med det. Ladberg (2003) har sett i sin forskning att 

rim, ramsor och språklekar är en metod som för barnen är en rolig upplevelse. Så barnen har roligt 

samtidigt som de lär sig språkets ljud och språkets uppbyggnad. Sedan menar författaren (Ladberg, 

2003) att barnen inte måste förstå allt när de leker med språket, men att de vuxna behöver utmana och 

uppmuntra barnen till att leka med språket.  

 

Kulttis (2013) studie är en del i ett större forskningsprojekt och denna studie var utförd i åtta förskolor 

under en sex månaders period. Varje barn och förskola observerades en gång per månad. I forskningen 

(Kultti, 2013) fokuseras det på lärandeförhållanden i förskolan som stödjer flerspråkiga barns språkliga 

utveckling. Resultaten av studien visade att sångaktiviteter erbjöd barn olika kommunikativa resurser, 

såsom texter, gester, rytm, artefakt och möjligheter till upprepning av aktiviteten. Resurserna användes 

i en rad aktiviteter för att stötta förändringarna i barnens deltagande. Språkligt deltagande från varje 

barn krävdes inte och skillnader i barns språkliga färdigheter utgör därför inte ett hinder för deltagande. 

Hur effektivt lärandeförhållanden användes berodde dock mycket på lärarens vägledningspraxis. 

Pedagogerna i studien (Kultti, 2013) använde sång som ett hjälpmedel med språket. Under 

sångsamlingarna använde pedagogen hjälpmedel i form av olika djur och figurer som symboliserar 

olika sånger. De arbetar med djur som är synliga för barnen och som barnen kan sätta namn på samt 

med rörelser så att barnen lär sig att kommunicera med hjälp av kroppsspråket. Att använda gester och 

kroppen är en resurs för att vara deltagande och kommunicera i aktiviteten.  

 

I sångsamlingen så visar Kultti (2012) på att pedagogerna använder den som en lärarledd aktivitet. 

Genom att använda, förutbestämt av läraren, olika hjälpmedel som till exempel en sångpåse eller låda 
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med saker i som symboliserar olika sånger. Till sångerna finns det förutbestämda rörelser som 

förskollärarna använder när sången sjungs. Förskollärarna utgår ifrån barnens intressen när de skapar 

olika sångteman. I forskningen (Kultti, 2012) betonas de samtal som förekommer under sångsamlingen 

som förskollärarna baserar utifrån att fokusera på barnens deltagande i sångsamlingen. Förskollärarna 

kombinerar att sjunga, musicera och att ha samtal. I samtalet så ligger fokus på sångtextens innehåll 

som en berättelse och förståelse av vilka ord som är med i texten vilket leder till ett aktivt deltagande i 

aktiviteten (Kultti, 2012).  

 

I studien (Ehrlin, 2015) så har Ehrlin fokuserat på två förskolor där förskollärarna har fått möjlighet att 

få utveckla sina musikaliska färdigheter och i denna studie använder de musiken som ett redskap för 

att stimulera den språkliga utvecklingen och det sociala deltagandet. Aktiviteterna som förskollärarna 

använder sig av är sång, spela olika instrument, lyssna på musik och på olika ljud samt använda olika 

rörelser till olika låtar. Musiken hjälpte barnen att uttrycka sig och den användes som ett sätt att göra 

det möjligt för barnen att delta kommunikativt i verksamheten (Ehrlin, 2015). Om något barn hade svårt 

att vara med och sjunga så kunde de fortfarande vara delaktiga genom att göra rörelser. Förskollärarna 

beskriver att genom att sjunga eller att vara delaktig i musiken så kommer språkkunskaper att 

utvecklas. Ehrlin (2015) beskriver att förskollärarna i studien inte förväntar sig att språkförmågan ska 

falla på plats endast genom att prata med barnen. Förskollärarna betonar relevansen av att namnge 

föremål, att samtala om vad som händer under vardagliga aktiviteter, illustrera sagor och berättelser 

med bilder. Det är angeläget att anstränga sig för att använda ett tydligt och korrekt uttal och att 

uttrycka sig till barnen på ett språkligt korrekt sätt. 

Rutinsituationer 

I en licentiatavhandling av Skans (2011) uppmärksammas det att måltidssituationerna ofta inte tas 

tillvara för ett lärande även fast barnen vid matbordet benämnde olika begrepp som till exempel varma 

och kalla saker. Det praktiska kring att barnen ska få i sig maten tar över vilket leder till att det inte blir 

något lärande. Matsituationerna är händelser som sker flera gånger per dag (frukost, lunch och 

mellanmål) och författaren menar då att det är viktigt att ta tillvara på det innehållsliga lärandet som 

finns vid måltidssituationerna. I samlingar däremot finns det i stället ett planerat innehåll för språkstöd 

och det finns en grundstruktur i samlingens uppbyggnad, planerade för barnens språkutveckling både 

gällande innehåll och arbetssätt.  

 

Måltidssituationen är en ständigt återkommande aktivitet i förskolans vardag. Kultti (2012) såg att 

måltiden gavs olika utrymme i de undersökta förskolorna att vara deltagande under måltiden. Med 

deltagande innebar det att barnen gavs möjlighet och förväntades delta i språklig interaktion samtidigt 

som de äter. Författaren (Kultti, 2012) resonerar kring måltidens innehåll som tillgång vid språket och 

flerspråkighet då det är många tillfällen då alla barnen och lärare gemensamt är samlade. Kultti (2012) 

visar att genom att förskollärarna uppmuntrade och stöttade barnen i deras val och samtalade med dem 

om vad som hände så visade det sig att barnen hjälptes åt vid måltiden genom att interagera med 

varandra som att skicka fat med mat till nästa barn så att alla barnen fick mat att äta. Kultti (2012) 

problematiserar vikten av förskollärarna tänker igenom så det är genomförbart för barnen att till 

exempel storleken på faten inte är för stor eller tungt då barnen inte orkar eller kan lyfta fatet. 

Förskollärares erfarenheter av att vägleda barnen att hjälpa varandra leder till att barnen deltar och 

interagerar med flera parter. 
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Kultti (2014) belyser också att språk används som ett verktyg för att kunna förmedla det som vill 

berättas eller sägas medan lärande ses som en situationsanpassad aktivitet. Måltiderna gav möjligheter 

för läraren och barnen att genomföra olika språkliga aktiviteter, antingen av läraren eller barnen. 

Genom att deltagande var flexibelt vid måltiderna så gav det läraren möjligheter att fokusera på barnens 

utveckling inom språket. Istället för att fokusera på sådant som barnen redan vet. 

 

Skans (2011) skriver om didaktiskt tänkande kring storsamlingar eller sång- och sagostunder. 

Författaren menar då på att förskolläraren arbetar med en medvetenhet kring barnens egna initiativ och 

att låta barnen vara med och påverka vad som ska sjungas eller vilken saga som ska berättas om. Enligt 

Skans (2011) så leder ett didaktiskt arbetssätt till att främja barnens språkutveckling då det sker en 

gemensam upplevelse där barnens språkutveckling utmanas. 

 

Skans (2011) menar i sin studie att de förskollärare som har språkkunskaper kring fler språk än svenska 

är med och bidrar till de flerspråkiga barnens utveckling och främjar deras språkliga utveckling. Det 

menar författaren sker genom att flerspråkiga pedagoger använder sitt modersmål som sedan leder till 

en större acceptans för olika språk i förskolan samt kan finnas som ett extra stöd för de flerspråkiga barn 

som behöver stöttning i det svenska språket. Samtliga pedagoger i Skans (2011) studie är öppna för att 

lära sig de modersmål som finns på förskolan för att vara med i arbetet kring att inkludera de 

flerspråkiga barnen samt att bidra till en större nyfikenhet för de resterande barnen att lära sig de 

flerspråkiga barnens språk. Vidare så belyser författaren vikten av ett stöd åt den mångfalden som råder 

i förskolan samt den mångsidiga språkutvecklingen. Skans (2011) menar att genom att förskollärarna 

arbetar med fler språk bidrar dem till en flerspråkig miljö som hjälper alla barnen att känna en 

tillhörighet och främst en delaktighet. 

 

I en studie som Nordberg (2019) utfört så har hon tittat på tambursituationen i nio förskolegrupper 

genom att använda sig av videoobservationer och det kompletterades med kvalitativa beskrivningar 

från förskolepersonalen. Fokus i studien var att undersöka på vilket sätt barns språkutveckling stöds av 

personalen på förskolorna i tambursituationen. Tamburen är ett ställe där ute möter inne, antingen klär 

barnen på sig för att gå ut eller så klär de av sig för att gå in. Det är även ett ställe där barnen förvarar 

sina kläder. Resultatet visade att i vissa förskolor så fokuserar pedagogerna enbart kring påklädningen 

i sig och inte kring språkutvecklingen. I andra förskolor använde pedagogerna bilder för att stärka 

språket kring påklädningen. Pedagogerna ansåg att det var viktigt att de vuxna kom ner i barnens nivå, 

använde barnets namn, bekräftade barnets intentioner, använde öppna frågor, svarade på barnens tilltal 

samt upprepade helt eller delvis det barnen sa för att hjälpa barnet i tambursituationen. 

Hur ser vi på forskningsläget? 

Det framkommer i bakgrunden att vi har tagit del av tidigare forskning från både förr och nu. Vi ser 

ingen tydlig skillnad i hur arbetet såg ut då, och hur det ser ut idag. Den skillnaden vi kan se är hur 

förskollärare pratar med barnen, vilket vi kan tolka som att språket har utvecklats med tiden. Då blir 

språkbruket olika. Resultaten i studierna visar att förskollärares arbete kring språkfrämjande har gynnat 

och fortsätter att gynna flerspråkiga barns språkutveckling.  Den tidigare forskningen visar oss att det 

finns flera olika metoder för förskollärare att använda i arbetet för att främja flerspråkiga barns 

språkutveckling. De metoderna som framkommer är högläsning. Högläsningen är en viktig del i barns 

språkutveckling och därför är det viktigt att det planeras in tid för det i verksamheterna. Forskningen 

visar också på att metoderna sång, rim och ramsor och dess framgångsfaktorer. Utifrån det som vi har 
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tagit del av så ser vi vikten av att förskollärare finns som stöd och vägleder barnen framåt i deras 

språkutveckling. Vår studie är relevant då det idag finns många barn som har många språk runt 

omkring sig och då är det viktigt att detta forskas kring för att veta hur personal i förskolan kan främja 

barns språkutveckling. Genom att använda oss av Ladbergs hörnstenar som innehåller atmosfär för 

språk, organisera för språk och inflöde av språk vilket hjälper oss att bearbeta det vi läser och att 

analysera det vi ser och hör ute i verksamheterna vid observationerna och intervjuerna. 

Tre pedagogiska hörnstenar utifrån Ladberg 

I den här kategorin redogörs det teoretiska perspektiv som studien utgår ifrån. Valet av teori knyter an 

till barns språkutveckling och att språk utvecklas i samspel mellan människor. Med hjälp av valda 

teorier kommer studiens insamlade empiri analyseras och tolkas utifrån studiens syfte och 

frågeställningar.  

Ladberg (2003) skriver att förskolläraren har tre uppgifter som är särskilt viktiga. De tre hörnstenarna 

ger möjlighet till den språkliga utvecklingen att ta fart och poängterar hur förskollärare kan främja 

flerspråkiga barns språkutveckling. Hon lyfter fram de tre pedagogiska hörnstenarna som går ut på att 

pedagogen skapar en atmosfär för språk, organiserar för språk och ger barnen ett rikt inflöde av språk. 

 

En atmosfär för språk, menar Ladberg (2003), är en tillåtande språkmiljö där pedagogerna stöttar barnen 

i deras språkutveckling och flerspråkighet. Det måste visas att det är okej att använda sitt språk. Om 

alla vuxna talar fritt på sina språk, då blir det inget konstigt för barnen att de kan göra det. Det blir till 

en självklarhet, för barnen tittar på de vuxna och ser vad som är acceptabelt och vad som inte är det. 

Barn som är sams och leker i lugn och ro utvecklar sitt språk mer än barn som stör varandra eller bråkar 

om något. Bråk och osämja är inte språkfrämjande. Att inte ha bråttom eller stressa då det inte hjälper 

barnen beskriver Ladberg (2003) i sin språkutveckling. Att bli medveten om situationer när detta sker 

som till exempel påklädningen eller måltiden. Det gäller att medvetet visa barnen att vi kan hjälpas åt 

språkligt, vi kan fråga varandra om hjälp, samtala på olika språk tillsammans. Om det enbart talas ett 

språk i förskolan så kommer barnen också att tala det språket menar Ladberg (2003). Trygghet är den 

första förutsättningen för att kunna tillgodoräkna sig språk (Ladberg, 2003). Trygghet gör att språket 

till slut kommer naturligt. Ifall barnen känner rädsla eller oro så låser och hindrar det barn i deras 

språkutveckling. För de yngsta barnen i förskolan så växer språket ur närhet. Kroppslig närkontakt 

behövs för att små barn ska ta till sig ett språk. Först kommer kontakten och ur kontakten kommer 

behovet att tala. För små barn där de just håller på att lära sig att använda språket eller språken aktivt 

är modersmålsstöd allra viktigast. 

 

Organisera för språk är en annan hörnsten som Ladberg (2003) beskriver. Verksamheten behöver 

organiseras så att det ger barnen de bästa möjligheterna att kunna använda sina språk. Att pedagogerna 

hjälper barnen att delas in i små grupper är viktigt och kan vara ett sätt för att barnen ska kunna få ett 

lugn och stimulans för att kunna utveckla leken och språket. Är det inte lugnt så är det svårt att förstå 

och att uttrycka sig. Barn behöver höra språket ofta och regelbundet för att lära sig och därav är 

återkommande moment och rutiner bra tillfällen att använda språket på ett genomtänkt vis (Ladberg, 

2003). 

 

Den sista hörnstenen som Ladberg (2003) talar om är inflöde av språk. Många tror att den viktigaste 

källan till språkutveckling är dialogen mellan barn och vuxen men författaren menar att det är en ytterst 

liten del av det hela. Hon menar att barn lär sig använda språk i samtal till andra barn då vuxna inte 
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hinner tala särskilt mycket med varje barn. Att inte hinna prata med barn menar Ladberg (2003) kan 

kompenseras genom att vuxna läser böcker och berättar sagor och det viktigaste för barnens 

språkutveckling är det som pedagogen berättar för barnen än det som barnen berättar för pedagogen. 

Syfte 

Syftet med studien är att vi genom intervjuer och observationer vill analysera hur åtta förskollärare 

arbetar vid olika situationer i förskolan och deras erfarenheter och uppfattningar för att främja 

språkutvecklingen hos flerspråkiga barn. Vårt fokus kommer att vara att undersöka förskollärares 

erfarenheter och arbete för att skapa en språkfrämjande undervisning. De situationer vi har observerat 

är samlingar, måltider och lekstunder. 

 

Frågeställningar: 

- Hur kommer främjandet till språkutveckling till uttryck? 

- Vilka erfarenheter har förskollärare av det språkfrämjande arbetet? 
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Metod 

Ansats 

I det här avsnittet redogör vi studiens metodval som är kvalitativa semistrukturerade intervjuer och 

kvantitativa observationer. Vi har genom de två valda metoderna samlat in data utifrån det valda 

området och syfte som vi har haft med studien. Vi presenterar datainsamlingsmetod, urval, 

undersökningsgrupp, genomförande, databearbetning och analys, forskningsetiska överväganden samt 

den avslutande delen som är metoddiskussion. 

Datainsamlingsmetod 

I studien har vi undersökt och studerat hur pedagoger arbetar för att främja barnens språkliga 

utveckling och de pedagoger som vi har studerat är förskollärare som arbetar med barn som är mellan 

ett till tre år. 

De metoder som vi har använt oss av för att samla in data till den här studien har varit observationer 

och intervjuer och utöver de metoderna så har vi använt oss av relevant litteratur, forskning, 

avhandlingar och tidigare studier för att få en större kunskap om vad tidigare forskning har visat.  

För att kunna få tillgång till förskollärarnas uppfattningar är intervjuer den metod som lämpar sig bäst 

till studien. Valet av observationer kopplas till frågeställningen kring hur språkfrämjande arbete kan 

tas till uttryck i verksamheten. Eliasson (2018) menar att det kan vara bra att kombinera olika metoder 

förutsatt att det passar ändamålet och att det finns tid som räcker till. Det ska kunna täcka olika 

infallsvinklar och att undersökningen kan få en mer fullständig bild än vad enbart intervjuer eller enbart 

observationer hade kunnat ge.  

Vi har valt att använda oss av semistrukturerade intervjuer för att få en djupare bild av förskollärarnas 

erfarenheter. Eliasson (2018) skriver att en semistrukturerad intervju ofta kallas för djupintervju och 

menar att den som intervjuar får en djupare förståelse genom att kunna fråga informanten frågor som 

dyker upp under tiden. Att göra en semistrukturerad intervju är att göra en kvalitativ intervju och de 

intervjuerna är anpassningsbara och går att justera under intervjuprocessen. I vårt fall har följdfrågor 

varit användbara verktyg för att styra intervjun mot studiens syfte för att minska risken för 

missuppfattningar eller sidospår i informanternas svar.  

Löfgren (2014) menar att semistrukturerad intervju kan betraktas som en säkrare intervju för att anpassa 

den utefter ändamålet och den som intervjuar kan styra intervjun åt det håll den vill och att det är detta 

som följdfrågorna ska användas till. Vidare så menar författarna att följdfrågorna kan bidra till att vinkla 

in berättelserna mot syftet. Följdfrågorna ska kunna vägleda informanten i intervjun för att få en bredd 

i berättelsen, där det finns utrymme att kunna få forma sina berättelser, kunna tänka högt och testa olika 

spår.  

 

Observationerna som vi har gjort har varit öppna och Lalander (2015) menar att det innebär att 

informanterna har informerats om studien och dess intentioner. Vi kontaktade de förskollärare som 

hade tackat ja till att medverka i studien och frågade vilka situationer dem ansåg skulle vara givande 

för oss att observera för att få syn på hur den dagliga verksamheten ser ut kring främjandet av språket 

hos barnen. För att samla in data från observationerna så har vi använt oss av att anteckna och 

dokumentera för hand för att så lite som möjligt störa den verksamheten som pågår. Lalander (2015) 

beskriver att det går att vara passiv eller delaktig i observationerna. Vi valde att vara passiva och hålla 
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en låg profil när vi observerade för att störa den pågående verksamheten så lite som möjligt och för att 

få ett så rikt material som möjligt.  

Stukát (2011) skriver att observation är ett bra verktyg att använda sig av när man vill se hur någon gör 

samt att det är bra att själv titta, lyssna och registrera intryck. Då använder forskaren sig själv som 

mätinstrument (Stukát, 2011). Vi ville se hur förskollärare arbetar och därför valde vi att observera. 

Vidare skriver Stukát (2011) om att forskaren får chansen att studera både verbala och icke-verbala 

beteenden och att en stor fördel med observationer är att forskaren får kunskap som är direkt hämtat 

ur sitt sammanhang. Stukát (2011) menar att ett resultat som har framkommit från en observation oftast 

är konkret och lätt att begripa och det skapar ett stabilt underlag för att vidare resonera och tolka. 

I en intervju får vi höra vad dem säger, men observationen ger oss en större blick och en större förståelse 

vad förskollärarna faktiskt gör, menar Stukát (2011).  

 

Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) skriver att intervjuer är en väldigt effektiv och smidig metod för 

att få kunskaper om en annan persons livsvärld eller uppfattningar kring något. En intervju är inte hela 

sanningen, det är hur den intervjuade tänker här och nu och hur personen uppfattar intervjufrågorna. 

Intervjun säger inte allt men med rätt gjorda och genomtänkta frågor så kan de ge viktiga insikter. 

Genom att kombinera observationer och intervjuer har vi getts möjlighet att analysera de svar 

förskollärarna har gett med vad vi har observerat under olika situationer på förskolan. 

 

Vi utförde våra observationer först under den tiden som förskollärarna hade rekommenderat oss att 

närvara och sedan utfördes intervjuerna vid senare tillfällen. Vi såg till så att alla våra enskilda 

observationer var färdiga innan vi intervjuade förskollärarna. 

Urval 

I studiens start hörde vi av oss till rektorer på förskolor. Vi frågade om det fanns flerspråkiga barn på 

förskolorna och sedan frågade vi rektorn hur många förskollärare som arbetade med de yngre barnen 

mellan ett till tre år. Därefter fick vi namn på de förskollärare som rektorerna ansåg skulle vara lämpliga 

och intresserade av att bli intervjuade och observerade. Vi besökte då de förskolorna fysiskt genom att 

hälsa på och dela ut vårt missiv (bilaga 1) och berätta kortfattat om vilka vi är som skriver detta 

självständiga arbete och vilket ämne det berör. Vissa av förskollärarna hade behov av lite betänketid 

och i de fallen så bestämdes en tid då vi ringde upp. Vi informerade om att det är helt frivilligt och att 

vi tar hänsyn till de forskningsetiska principerna. De förskollärare som tackade ja till att medverka i 

studien, då bokades det in tid för observation och för intervju vilket blev ett naturligt urval utifrån de 

förskollärare som var intresserade av att delta.  

 

Inför intervjuerna skrev vi en intervjuguide (bilaga 2).  Då vi använde oss av semistrukturerade 

intervjuer så är det endast ett fåtal frågor i intervjuguiden. Svaren som informanterna gav oss ställde vi 

följdfrågor till. 

I studien valde vi att intervjua verksamma förskollärare som arbetar med de yngre barnen i förskolan. 

Håkansson (2019) skriver om relevansen av åldern och att den brukar nämnas som den viktigaste 

omständigheten när det handlar om att lyckas med språkutvecklingen. Ju tidigare barnet kommer i 

kontakt med språket, desto större framgång menar Håkansson (2019). Detta gjorde att vi ville se hur 

förskollärarna arbetar språkfrämjande med de yngsta barnen som är mellan ett till tre år gamla. Vi valde 

att fokusera på förskollärare som arbetar på avdelningar och förskolor där det råder mångfald.  
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I den här studien har vi observerat och intervjuat verksamma förskollärare då det är en del i läroplanen 

för förskolan att arbeta med språkutvecklingen. Som yrkesverksam förskollärare så åligger det ett 

ansvar att se till att läroplanen efterföljs i verksamheten. Vårt intresse var att se hur de arbetar och höra 

hur de tänker kring sitt arbete för att främja språkutvecklingen och hur de resonerar kring det valda 

forskningsområdet. Vi intervjuade och observerade fyra förskollärare var i två olika kommuner. 

Undersökningsgrupp 

Deltagare Hur många barn 

är flerspråkiga i 

barngruppen? 

Var var vi? Vad gjorde vi? Hur länge? 

 

Förskollärare 1 

5 av 12 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 40 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 2 

4 av 16 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 60 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 3 

6 av 16 barn är 

flerspråkiga. 

 

 

På ett café. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 45 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 4 

9 av 15 barn är 

flerspråkiga. 

 

 

På ett café. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 60 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 5 

10 av 14 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 60 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 6 

7 av 14 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 30 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 7 

12 av 14 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Intervju. 

Observation. 

Ca 60 minuter. 
Ca 90 minuter. 
 

 

Förskollärare 8 

10 av 15 barn är 

flerspråkiga. 

På 

förskollärarens 

arbetsplats. 

Observation. Ca 90 minuter. 

 
 

Genomförande 

De metoderna som vi använde oss av i studien är semistrukturerade intervjuer och öppna 

observationer. Under den pilotstudie som vi utförde i kursens början så provade vi olika metoder och 

vi båda enades om att semistrukturerade intervjuer skulle utföras i den här studien för att få ett bra 

material samt för att kunna besvara våra frågeställningar. Via de semistrukturerade intervjuerna fick vi 

levande samtal med förskollärarna och det blev en flytande intervju som gav oss utrymme och möjlighet 

till att ställa följdfrågor. Möjligheten att använda sig av följdfrågor i vår studie bidrog till att kunna styra 

informanterna till studiens syfte vilket är deras uppfattningar och erfarenheter kring flerspråkighet.  

Vi har kontaktat rektorer i våra kommuner för att få tillgång till deltagare till vår studie. Rektorerna 

hänvisade därefter till förskollärare som kunde vara intresserade. Förskollärarna fick tillgång till vårt 
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missiv och blev informerade om studiens syfte och forskningsetiska principerna som studien tar hänsyn 

till.  

Vi har haft möjlighet att observera åtta förskollärare i verksamheten och intervjuat sju av dem.  

Under intervjuerna dokumenterade vi med hjälp av att anteckna till exempel mimik och kroppsspråk 

och med tillåtelse, vilket vi fick av alla informanter, spelade vi in för att få ut så mycket som möjligt av 

intervjun. Vi transkriberade inspelningarna direkt så vi fick ner det som sagts på papper medan det 

fortfarande var färskt i tanken.  

 

Observationer gjordes på sex avdelningar och vi fick observera flera återkommande aktiviteter i 

förskolans vardag. Vi befann oss på avdelningarna inomhus cirka 90 minuter och utförde 

observationerna. En observation per förskollärare och sammanlagt genomfördes åtta observationer i 

studien. Förskollärarna som observeras har fått råda oss vilken tidpunkt under dagen som vi skulle få 

mest information av utifrån det valda forskningsområdet.  

Under observationerna tittade vi på hur pedagogerna arbetade för att främja språkutvecklingen hos 

flerspråkiga barn och på vilket sätt språkfrämjandet tog sig till uttryck. Vid de spontana leksituationerna 

observerades förskollärarna och hur de interagerade i leken, hur de deltog samt hur de arbetade med 

barnen för att främja barnens språkutveckling. 

Databearbetning och analys 

Transkriberingen av det material och den data som vi har samlat in har skett enskilt. Den data som vi 

har samlat in har vi transkriberat enskilt och sedan har vi tagit del av varandras transkriberingar, vilket 

är en viktig förutsättning för att kunna göra en analys av den gemensamt insamlade datan.  

 

Under de intervjuer vi utförde så använde vi oss av att spela in och varje intervju tog cirka 30-60 minuter. 

Under transkriberingen av intervjuerna så skrev vi ordagrant ner det som sades under intervjuerna, 

men nedan i resultatdelen så har vi bytt ut talspråk till skriftspråk för att delvis underlätta 

transkriberingen utan att behöva nämna alla småord som agerar som utfyllnad i talspråk såsom “ööh”, 

“eeh”, “mm” och delvis för att underlätta läsningen av de transkriberade intervjuerna och därmed 

kunna lägga ett större fokus på innehållet i informanternas svar. 

Med hjälp av ett inspelningsverktyg i det dokumentet vi arbetat i har vi kunnat förkorta tiden för 

transkribering genom att läsa upp de svar vi fått från informanterna och inspelningsverktyget har 

skrivit ned vad vi sagt.  

När vi sedan bearbetade och analyserade resultatet så kunde vi urskilja några teman som vi valde att 

ha som rubriker. Vi bearbetade materialet och den insamlade data genom att koppla informanternas 

svar med hörnstenarna atmosfär, organisering och inflöde. 

Forskningsetiska överväganden 

Vetenskapsrådet är den svenska myndigheten som fördelar medel till forskning och har det 

övergripande ansvaret för de frågor som rör forskning och dess etiska krav.  

Vetenskapsrådet (2017) skriver att en av de viktiga delarna i forskningsetiken är hur de som medverkar 

i forskningen ska behandlas. De som medverkar ska skyddas från eventuella skador och kränkningar 

som de kan utsättas för. För att skydda de personer som medverkar så ska forskaren följa de 

forskningsetiska principer som finns.  
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Vetenskapsrådet (2017) har tagit fram fyra begrepp om vad forskare inte kan lova men behöver ta 

hänsyn till. Dessa fyra begrepp är sekretess, tystnadsplikt, anonymitet och integritet. Vi tänkte nu 

beskriva hur vi tagit ställning till begreppen i denna studie. Det som informanterna berättar för oss är 

under sekretess för att skydda enskilda inom forskning. Detta innebär att det som informanterna 

berättar för oss inte kommer lämna oss, vi har tystnadsplikt och de litar på oss, och empirin kommer 

enbart att användas i denna studie. All empiri (inspelningar, anteckningar) kommer att förstöras när 

studien är klar och godkänd. Informanternas namn i vår studie kommer att anonymiseras, likaså 

kommer inte förskolornas namn att berättas. Detta för att det inte ska kunna gå att koppla varifrån eller 

vem som har sagt vad. Detta kan kopplas till det sista begreppet som är integritet. Integritet är av stor 

vikt då alla människor har rätt till skydd mot insyn i sitt privatliv vilket informanterna i vår studie getts 

då vi anonymiserat dem så det inte går att koppla vilka informanterna är. 

 

De forskningsetiska principerna som vi har tagit hänsyn till i vår studie är de principerna som Patel och 

Davidsson (2011) beskriver som:  

• informationskravet som innebär att vi som forskare måste informera de personerna som ingår 

i vår undersökning om forskningens syfte, 

• samtyckeskravet som innebär att de som deltar i undersökningen gör det frivilligt och har rätt 

att avbryta när de vill, trots att undersökningen inte är avslutad. Om det är barn under 15 år 

som ska medverka i studien så måste samtliga vårdnadshavare ge samtycke, 

• konfidentialitetskravet som innebär att de personer som ingår i undersökningen ska ges 

konfidentialitet och deras personuppgifter ska förvaras så att ingen kan få tag i dem,  

• nyttjandekravet innebär att undersökningens material och uppgifter som har samlats in endast 

får användas till studien och dess ändamål.  

 

De personer som har medverkat i den här studien har medverkat och lämnat sina uppgifter till oss 

frivilligt, men trots det så måste vi värna om de personernas integritet. Det har vi gjort genom att följa 

de forskningsetiska principer som nämns ovan. Patel och Davidsson (2011) menar att det är lättare att 

identifiera personerna som ingår i en undersökning om undersökningen är gjord på en liten grupp 

människor samt att vi som forskare måste värna om de personerna som har ingått i min forskning. Detta 

gör vi genom att se till så att alla uppgifter blir konfidentiella och att personernas integritet skyddas. 

Innan intervjuerna och observationerna utfördes så informerade vi om de etikreglerna som 

vetenskapsrådet har. 

I missivet (bilaga 1) som informanterna fick ta del av, där vi kortfattat informerade (informationskravet), 

om vad studiens intresse handlade om och att det var helt frivilligt att deltaga i studien och kan avbrytas 

när som helst. Vi informerade att intervjun skulle spelas in och att observationerna skulle antecknas 

samt att all insamlad data behandlas konfidentiellt (konfidentialitetskravet) vilket innebär att alla 

personuppgifter behandlas så att ingen kan koppla informanten till studien eller får tag på dennes 

uppgifter. Vi informerade att när arbetet är godkänt så kommer all insamlad data att förstöras samt att 

datan enbart kommer användas i denna studie och dess ändamål (nyttjandekravet). När informanterna 

tackade ja till att medverka i studien så tog vi det som ett samtyckeskrav, att de medverkar i studien 

frivilligt och vet att de kan avbryta när som helst. 
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Metoddiskussion 

I denna studie ingår sju semistrukturerade kvalitativa intervjuer och åtta observationer med 

förskollärare. Anledningen till att vi valde förskollärare är då vi ville intervjua människor som har 

universitetsutbildning och enligt läroplanen för förskolan (Skolverket, 2018) ska förskolläraren ha 

ansvar för olika områden och att barnen får den undervisning de behöver. Vi hade inga problem med 

att hitta förskollärare som ville delta i vår studie. Ett problem som uppstod var dock att det blev ett sent 

avhopp på en intervju på grund av sjukdom. Vi kände då att vi hade ett rikt material att arbeta med så 

ingen ny intervju utfördes. Vi anser att förskollärarnas olika långa arbetslivserfarenheter inom förskolan 

bidrar till en styrka i studien eftersom det kan ge en omfattande bild av hur verksamheterna kan 

organiseras.  

 

Vi känner oss nöjda med de valda metoderna då de utförda observationerna och intervjuerna som vi 

har gjort gav oss mycket material att arbeta med i resultatdelen. Det genomförande som gjordes gav oss 

svar på de frågeställningarna som vi hade i studiens syfte.  

Genom att ha kombinerat intervjuer med observationer så har studiens resultat fått en tillförlitlighet 

och trovärdighet. Stukát (2011) skrev att det via observationer blir en ny infallsvinkel i verksamheten. 

Vi ville se hur språkfrämjandet tar sig uttryck och det blir då lättare att se, enligt författaren, om vi med 

egna ögon och öron får en inblick i verksamheten. Det betraktas som en trovärdighet i vår studie att 

resultatdelen innehar citat från intervjuerna som genomfördes.  

Vi anser att utifrån det som (Eliasson, 2018) skrev om att intervjuer oftast behöver en kompletterande 

metod stämde i just den här studien. Vi fick syn på främjandet av språkutvecklingen och vi fick mycket 

material med hjälp av de båda metoderna. Även Stukát (2011) framhäver att det är bättre att både titta, 

lyssna och registrera intryck och då använda sig själv som mätinstrument istället för att bara intervjua 

eller bara observera. 

 

Via intervjuerna fick vi svar på de frågor som vi hade angående förskollärares erfarenheter. Vi ville att 

förskollärarna skulle känna sig trygga med oss så vi valde att de skulle bestämma tid och plats för 

samtalen. Intervjuerna med informant 3 och 4 gjordes på ett café och det var för att två av förskollärarna 

hade inskolningar och samtal av olika slag så deras tid på vardagarna var knapp. Därför utfördes 

intervjuerna på ett café som de själva valde ut och intervjuerna gjordes på en söndag. De arbetade på 

samma arbetsplats så innan de gav oss tiderna så hade de pratat ihop sig för att sitta efter varandra. Så 

den ena var först, och när den andra kom så väntade hon tills intervjun var klar och då blev hon 

intervjuad. Trots att intervjuerna skedde på ett café så fanns möjlighet att prata ostört och vi fick ut ett 

rikligt och bra material av intervjuerna. De hörde inte varandras intervjuer då vi satt långt ifrån 

varandra. Anledningen till att de förskollärare valdes ut och inte byttes ut, med tanke på att intervjuerna 

skulle ske på ett café, beror på att på den orten där dessa förskollärare arbetar så finns det få förskolor 

att välja mellan. Då fick vi helt enkelt lösa det och göra det bästa av situationen. De övriga intervjuerna 

utfördes i en av förskolans lokaler som fanns tillgänglig och där det inte fanns så stor risk att det skulle 

uppkomma störningsmoment. 

Alla intervjuerna och observationerna som utfördes kändes från vår sida avslappnade och givande. Vi 

fick ut ett material som sedan gav oss stora möjligheter till att genom analys få fram ett resultat.  

Inspelningsverktyget som vi använde oss av i intervjuerna gav oss möjlighet att transkribera materialet 

och på grund av att det var inspelat så kunde vi lyssna flera gånger för att vara säkra på att inte missa 

någonting som sas. Vi anser att det är en styrka i vår studie att intervjuerna blev inspelade och därmed 
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kunde vara närvarande under hela intervjun utan att behöva flytta fokus för att anteckna. 

Informanternas svar kunde följas upp av följdfrågor. Genom att spela in så kan vi få med allt som 

informanten berättar för oss såsom uttryck och citat ordagrant vilket inte är möjligt när det antecknas. 

Under transkriberingen som gjordes av intervjuerna så användes ett verktyg i Google docs för att 

underlätta och spara tid, det verktyget fungerade bra men det var viktigt att lyssna noga och se vad 

datorn ville skriva. Ibland så hoppade datorn över några ord eller skrev fel ord, då fick vi hjälpa till och 

lägga till de ord som missades. 

Vi frågade förskollärarna vilken tid vi skulle komma och observera och vi tror inte att detta påverkade 

resultatet då de inte visste vad vi skulle observera. Det kan givetvis bli en förskönad stämning av att vi 

är där, men vi tror inte att det som vi skulle undersöka förändrades så mycket av vår närvaro. 

 

 



 

 

20 

Resultat och analys 
Uppsatsens syfte var att genom intervjuer och observationer analysera hur förskollärare arbetar vid 

olika situationer i förskolan och deras erfarenheter och uppfattningar för att främja språkutvecklingen 

hos flerspråkiga barn. Vårt fokus kommer att vara att undersöka förskollärares erfarenheter och arbete 

för att skapa en språkfrämjande undervisning. Vi har använt oss av två frågeställningar vilka lyder så 

här: 

• Hur kommer främjandet till språkutveckling till uttryck? 

• Vilka erfarenheter har förskollärare av det språkfrämjande arbetet?  

 

Under studiens gång har vårt syfte besvarats och de frågeställningarna som vi hade har vi fått svar på. 

Nedan följer ett resultat som visar vad studien har gett oss för svar på syftet samt frågeställningarna.  

Vi kommer i det här avsnittet presentera det resultat som vi har fått fram genom analys av den empiri 

som vi har samlat in. För att underlätta för läsaren så har vi delat in resultatet i olika teman där det följer 

en beskrivning av vad avsnittet kommer handla om. Nedan presenteras följande teman som urskiljde 

sig ur vår analys.  

 

• Språkfrämjande arbetssätt 

• Rutinsituationer  

• En språkstimulerande miljö 

• Olika språkliga uttryckssätt 

• Förskollärares tankar om framgångsfaktorer 

• Förskollärares erfarenheter av flerspråkighet 

 

Det som vi kunde urskilja ur de observationer och intervjuer som utfördes kring hur främjandet till 

språkutveckling kom till uttryck och förskollärarnas erfarenheter presenteras i de kategorier som följer 

nedan: 

Språkfrämjande arbetssätt 

Förskollärarna uppfattar lyhördhet som ett betydelsefullt förhållningssätt och arbetssätt. Förskollärarna 

menar att med hjälp av det ser de större möjligheter i att möta barnen på deras nivå. Ett exempel lyder:  

 

…ett språkfrämjande arbetssätt kan vara att pedagogerna är lyhörda för att se vart stödet 

behövs och vart barnet behöver börja. Att starta med grunder och lära barnen hur det 

svenska språket är uppbyggt för vidare utveckling. – Förskollärare 2. 

 

Det krävs en lyhördhet för att kunna se vilken nivå barnen befinner sig på för att kunna möta och 

utmana dem utefter deras förutsättningar. Det måste således finnas en förståelse för vilken grund 

barnen har och hur förskollärarna ska kunna arbeta vidare med språkutvecklingen. Förskollärarna i 

studien visar lyhördhet genom att läsa barnens kroppsspråk för att försöka förstå vad de menar. Vi 

observerade vid flera tillfällen att barnen inte kunde uttrycka sig verbalt utan använde sig av sitt 

kroppsspråk för att peka och visa vad det var barnet menade. Förskollärarna försökte hela tiden vara 

nyfikna mot barnen och det syntes på förskollärarna att de ansträngde sig för att förstå barnens 

kroppsspråk och de uttryckssätt som de använde sig av för att bli förstådda. När förskollärarna förstod 

vad barnen menade så uttryckte de det verbalt för att ge barnen ett rikare inflöde av språk som i sin tur 
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ger barnen främjande av språk. Det leder till en språkutveckling för barnen. Förskollärarna visade 

acceptans för alla de olika språkliga uttryckssätt som barnen använde sig av.  

 

Flera av de förskollärare som har deltagit i vår studie har uttalat sig kring att de använder tecken och 

bildstöd i kommunikationen med de flerspråkiga barnen. De menar att upprepning och att prata mycket 

ger barnen ett berikat språk, och det skapar ett stort inflöde av språk. 

Förskollärarna som observerades i måltidssituationerna, både frukost och lunch, benämnde det som 

stod på borden tydligt vilket kan tolkas som att förskollärarna ville ge barnen ett verbalt verktyg till att 

uttrycka sig om vad de ville ha under måltiden. Då vi såg att barnen ofta upprepade det som 

förskollärarna gjorde både verbalt men också med hjälp av tecken som stöd så kan det ses som ett sätt 

för förskollärarna att främja barnens språkutveckling. Genom den tydlighet som förskollärarna hade 

kring vad det serverades för mat under måltiderna kan det ge barnen en stor möjlighet till att se, peka 

och kommunicera med de verktyg som barnen kunde kommunicera med.  Förskollärarna uppfattades 

arbeta medvetet med en tydlighet och noggrannhet för att ge barnen förutsättningar att kunna härma 

och upprepa. Förskollärarna upprepade det som barnen sa och sedan uttalade det på det korrekta sättet 

för att ge barnen möjlighet att höra ordet flera gånger och uppfattades agera som förebilder för barnen. 

De stöttade och vägledde barnen genom de vardagsaktiviteter som vi observerade. Upprepning skedde 

ofta, samt att det var ett tillåtande klimat och en tillåtande atmosfär där barnen tilläts leka med språket 

och tillsammans med förskollärarna så använde de sig av olika språkliga uttryck.   

 

Jag försöker lära mig barnens modersmål och sedan säger jag ordet på deras språk och 

på svenska och sedan på deras språk igen och sedan på svenska igen, för att upprepa och 

för att barnet ska förstå vad jag menar samt höra vad ordet heter på svenska. Jag försöker 

uppmuntra till att barnen ska upprepa när jag säger ordet på svenska och på deras 

modersmål och då anser jag att vi båda lär oss. Vi lär oss av varandra och så försöker jag 

arbeta hela tiden. Försöker följa barnen parallellt i deras utveckling, och att hela tiden 

ligga på gränsen till för mycket utmaningar. Använder de hjälpmedel och resurser som 

finns att tillgå, t.ex. iPads och bilder på väggarna. Mitt arbete för att främja barnens 

språkliga utveckling ser jag som centralt, jag är en viktig del i det och barnen behöver en 

lyhörd och engagerad pedagog för att lära sig språket. – Förskollärare 3. 

 

Under studien observerade vi upprepade gånger att barnen pekade på kompisarna för att få stöd av 

förskollärarna att säga vad barnen hette. Förskollärarna sa då barnens namn, barnen härmade, och så 

bekräftade förskollärarna genom att säga namnet igen. Det blev upprepning flera gånger och i vissa fall 

gick det flera varv runt rummet. Ibland blev det en paus som sedan återupptogs igen. Detta kan förstås 

som att förskollärarna främjade barnens uttal av andra namn genom upprepning. 

 

I mitt rum så börjar vi varje morgon med en språksamling, kan vara Kims lek men främst 

rim. Vi har tittat på motsatsord. Vi läser en saga med hjälp av språkvandring. Dem blir 

intresserade av sagan. Blir inte så många barn så det finns utrymme för alla barnen att 

fråga och fundera. Sedan sjunger vi blinka lilla stjärna men vi byter ut så vi bara använder 

oss av de lite svårare bokstäverna. “fa-fa-fa-fa-fa-fa-fa, sa-sa-sa-sa-sa-sa-sa, ra-ra-ra-ra-

ra-ra-ra osv… “. “Och det startar vi varje dag med. Det stimulerar alla barnens 

språkutveckling och inte bara de flerspråkiga. Jag använder mycket bildsekvenser och 

bildscheman.  – Förskollärare 2. 
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Språkfrämjandet tar sig uttryck på flera olika sätt. Det som förskolläraren beskriver i citatet ovan är ett 

språkfrämjande arbetssätt som tillåter alla barnen att vara med. Det blir ett erbjudande till alla barnen i 

gruppen som den dagen vistas i hennes rum. Atmosfären i rummet och i aktiviteten blir tillåtande, samt 

att det leks med språket. Genom att använda sig av de lite svårare bokstäverna så menar förskolläraren 

att barnens uttal tränas och inget barn känner sig utpekad. Om det skulle övas språkligt med endast de 

barn som har svårare att uttala s, eller att göra en språkvandring med endast barn som är flerspråkiga 

så blir de barnen utpekade på ett negativt sätt och därför så väljer förskolläraren att erbjuda en atmosfär 

där alla barnen blir delaktiga och inte bara de barn som just där och då egentligen behöver öva på de 

saker som förskolläraren har planerat. Förskollärarna visar ett intresse för att lära sig barnens 

modersmål och de visar även ett intresse i att erbjuda barnen deras modersmål i verksamheten med 

hjälp av de hjälpmedel som de har att tillgå. De använder sig av iPads för att skapa QR-koder så barnen 

självständigt kan ta den och lyssna på sagor och sånger på sitt modersmål. Detta är ytterligare ett 

exempel på en acceptans för språket som vidare leder till en atmosfär som tillåter språk i alla dess 

former.  

Ett annat exempel på en tillåtande atmosfär som vi såg var där barnen hade en diskussion tillsammans 

med en förskollärare kring den varma gröten som de äter. Det framkommer då att det är kallt ute men 

att gröten är varm. Förskolläraren vill då utmana barnen till att tänka själva samt fundera på utmanande 

frågor, och förskolläraren frågar då vilka kläder som barnen tror att de behöver när det är kallt ute. 

Barnen ger då flera olika alternativ på kläder som de kan värmas av när de ska gå ut sedan, då säger 

förskolläraren med glimten i ögat ”ja, det är bra idéer! Då blir ni lika varma som gröten.” Barnen tittar 

då frågande på förskolläraren och tillsammans så skrattar de. Detta kan ses som språkfrämjande då 

barnen blir utmanade med frågor som kan vara kluriga för barnen att lista ut eller fundera över. 

 

För att kunna arbeta på ett språkfrämjande sätt krävs det olika metoder för att ge barnen förutsättningar 

att ta till sig språkkunskaper. Nedan följer ett exempel på hur ett pedagogiskt arbetsmaterial kan 

erbjuda barnen möjligheter att tillägna sig kunskap på ett självständigt sätt: 

 

Vi använder väldigt mycket QR-koder för att barnen ska kunna bli självständiga och ta 

en iPad och trycka in sig på en låt eller saga och då finns den på de modersmålen som vi 

har inne på avdelningen. Barnen är ju så vana vid iPads så de klarar oftast själva att gå 

och få fram sagan eller sången.  – Förskollärare 2. 

 

Flera av förskollärarna som deltog i studien förklarade arbetet med QR-koder och iPads. De menar att 

genom att använda sig av iPads som ett pedagogiskt material och resurs ger det barnen en chans att få 

tillgång till sagor och sånger på sitt modersmål. Det bidrar till att barnet möter sitt modersmål i 

verksamheten. Barnen uppmuntras till att vara självständiga i användandet av iPaden. Det kan förstås 

som ett medvetet arbetssätt kring att arbeta med flerspråkighet och att barn ska få förutsättningar att 

höra och utveckla sitt modersmål i förskolans verksamhet. Vid ett tillfälle observerades det när ett barn 

vill ha iPaden. Barnet tog iPaden och förskolläraren öppnade ”appen” QR-kod. Barnet visste då hur den 

skulle göra för att få fram sången. Sedan satt barnet med iPaden i knät och lyssnade på ”Blinka lilla 

stjärna där” på sitt modersmål. 

 

Förskollärarna lyssnar in barnen och benämner barnens olika känslor och tankar som kan uppstå i lek. 

De benämner när ett barn blir glad över att få en leksak eller över att få vara med. Vidare skapar de en 
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trygghet i leken för barnen och förskollärarna stöttar barnen till att hålla sams, vilket främjar 

språkutvecklingen mer än om barnen bråkar och är osams. Förskollärarna hjälpte till och stöttade 

barnen i samspelet med varandra genom att föreslå att de kan bjuda in varandra till leken. 

Förskollärarna ger då tips på hur barnen kan prata med varandra för att bjuda in till gemensam lek. 

Förskollärarna frågar barnen ofta vad barnen gör eller leker och när barnen svarar så upprepar 

förskolläraren det som barnen säger. 

 

Detta vi ser här ovan är ett språkfrämjande arbetssätt då dialogen mellan barn och barn är otroligt viktig 

för barnens språkutveckling. Förskolläraren uppmuntrar barnen att föra en dialog med varandra för att 

få leken till en gemensam aktivitet där alla deltagare får en språklig upplevelse genom att delta i 

samtalet. Det är mellan barn och barn i samspel som språket utvecklas mest, och vi såg i studien att 

förskollärarna arbetade utifrån det förhållningssättet. Att låta barnen interagera med varandra för att 

skapa en dialog, samtidigt som den vuxna fanns tillgänglig. De vuxna finns inte alltid tillgängliga för 

samtal och då är det bra att barnen har fått lära sig att samtala med varandra. 

 

Det framkom i intervjuerna att förskollärarna har en medvetenhet kring att arbeta språkmedvetet med 

barn. Förskollärarna menade att de arbetar språkmedvetet för att främja de flerspråkiga barnens språk, 

men även de barnen med svagare ordförråd eller svagare uttal. De menar att de arbetar med alla barns 

främjande, inte bara de flerspråkiga. Att arbeta språkmedvetet innebär enligt förskollärarna att vara 

medveten om sättet att prata med barnen, lyssna på vad de försöker säga samt utforma en miljö som är 

språkstimulerande. 

Rutinsituationer 

Att genomtänkt prata med barnen i alla de rutinsituationer som sker i verksamheten är en väldigt bra 

strategi för att lära barnen vardagsorden som de behöver kunna. Även fast det inte blir en dialog, utan 

mer en monolog, så är det viktigt att förskollärarna pratar med barnen hela tiden. I hallen, i leken samt 

vid måltiderna. Förskollärarna i studien engagerar sig mycket i det, att genomgående kommunicera 

med barnen om vad som händer. De benämner ord och begrepp och utvidgar barnens ordförråd. Under 

observationerna kunde vi se att förskollärarna arbetade språkmedvetet genom att hela tiden benämna 

och bekräfta det som barnen sa, gjorde eller ville ha. De visade tydligt de saker som serverades till de 

olika måltiderna samt att de talade tydligt och noggrant med barnen. Många gånger så upprepade de 

det som barnen sa för att låta barnet höra det flera gånger och för att de anser att upprepning skapar en 

språkutveckling. 

 

Jag tänker väl att språkutvecklingen sker hela tiden i allt vi gör. Och det är lite grann vårt 

förhållningssätt gentemot barnen att vi liksom tar tillvara på vartenda tillfälle även 

rutinsituationerna som blöjbyte och påklädning att man pratar mycket med barnen och 

vi som har de yngsta barnen alltså det är många som inte har ett talande språk än men 

att man ändå sätter ord på saker och ting, att de får begreppen tänker jag att han får höra 

att man liksom kör. Vi kör ju ett temainriktat arbetssätt och förra året då hade vi tema 

sagor så det var ju väldigt mycket de här med språket. Läste sagor och dramatiserade. 

Försöka få in alla uttrycksformer. Att man erbjuder barnen. – Förskollärare 5. 

 

Vi observerade att förskollärarna tog tillvara på de planerade rutinsituationer och använde dem som 

lärande tillfällen. Under måltidssituationerna såg vi hur förskollärarna nyttjade situationen genom att 
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tydligt prata om det som stod på bordet. Förskollärarna visade det som stod framdukat genom att lyfta 

upp de och sedan benämna ordet på det. Det blev en språkfrämjande situation genom att förskollärarna 

benämnde begrepp och visade tydligt. Under studien såg vi att förskollärarnas erfarenheter av det 

språkfrämjande arbetet gynnade de i rutinsituationer som uppstod. Vid måltiderna kunde 

förskollärarna använda sin tidigare erfarenhet genom att medvetet arbeta med tecken som stöd i 

kombination med det verbala språket. Även i hallsituationerna så kunde vi se att förskollärares 

erfarenheter speglade deras arbetssätt. De kommunicerade verbalt samtidigt som de visade med 

kroppsspråket vad de förväntade sig av barnen.  

 

Ett exempel: 

Barnen ska gå ut och ett barn är sur över det. Barnet vill vara inne och leka hellre än att gå ut. 

Förskolläraren visar tydligt att detta är vanligt förekommande, inte endast med det här barnet utan det 

går att se att förskolläraren har erfarit detta med flera barn. Förskolläraren börjar då sjunga ”var är 

handen, var är handen (broder Jakob)” för att få barnet att föra armen i genom ärmen. Medan 

förskolläraren sjöng så slutade barnet sura, och det utvecklades till en lek. Förskolläraren visade med 

kroppsspråket samtidigt som hon verbalt sjöng en sång som tillsammans skapade en språkfrämjande 

situation. Barnet förstod då vad som förväntades av det, genom att förskolläraren visade med sitt 

kroppsspråk vilken kroppsdel som skulle vara. 

 

Problemet blev inte längre ett problem eftersom det gick snabbt för barnet att få på sig ytterkläderna 

med hjälp av förskollärarens erfarenheter. Än en gång framkom det att sång och rörelser är en 

framgångsfaktor att använda sig av, vilket förskolläraren visste utifrån hennes tidigare erfarenheter.  

 

Genom att organisera verksamheten så att rutiner och andra aktiviteter återkom så menar förskollärarna 

att barnen lär sig språket. 

En språkstimulerande miljö 

Det framkom i intervjuerna att förskollärarna har som mål att skapa en stimulerande miljö. En 

språkstimulerande miljö kan exempelvis se ut som de observerade miljöerna. Det vi observerade var 

att det bredvid borden satt bilder på det som serverades under måltiderna. Bilderna som visades bestod 

av bild, text och tecken. Under måltiderna kommunicerade barnen via bilderna, vilket då var ett bevis 

på att den språkstimulerande miljön var behjälplig för barnen i deras kommunikation med 

förskollärarna och varandra. Det blev ett språkligt främjande för barnen att de kunde använda olika 

uttryckssätt för att berätta för förskollärarna vad de önskade äta, ha eller prata om. Förskollärarna hade 

medvetet, enligt intervjuerna, placerat material kring matborden som skulle agera språkstimulerande 

för barnen. De material som väggarna var dekorerade med var saker som barnen kunde känna igen och 

kommunicera om. Det var babblarna i de olika färgerna som de har, det var former och det var 

bokstäver. Alfabetet visades med gemener och versaler tillsammans med en bild på något som började 

på den bokstaven. Vi såg att det inte bara var barnen som använde materialet i deras omgivning för att 

kommunicera utan även förskollärarna använde sig av det. De sa saker som ”gul, som bibbi (babblaren), 

och som banan” samtidigt som förskolläraren betonade bananens första ljud. ”B som i bibbi, och banan” 

var uttryck som förskollärarna använde sig av. Återigen så upprepar barnen det som förskolläraren 

säger, och förskolläraren upprepar därpå. Vi kunde se att förskollärarna genomgående använde sig av 

olika material och resurser i undervisningen för att stimulera barnen i deras språkutveckling. 
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Vi använder omgivningen och bjuder in den i måltiderna för att språka om det vi ser runt 

omkring oss när barnen börjar bli klara. De behöver oftast sitta en stund till, om de blir 

klara snabbt, och då brukar vi rimma på saker vi ser, eller diskutera färger på babblarna. 

Sedan utmanas barnen att rimma på något som finns synligt och när de klarar det så får 

barnet gå från bordet. Vi är medvetna om vilka vi kan utmana på det sättet och vilka som 

behöver lättare uppgifter. – Förskollärare 1. 

 

Förskolläraren visar här på vilka erfarenheter hon har sedan tidigare kring barnen och deras språkliga 

förmåga. Då vet förskolläraren i vilken grad barnen kan utmanas och försöker utmana på en nivå som 

blir rimlig för barnen. Ett barn rimmar ”fil-bil” för att få gå ifrån och då rimmar förskolläraren ”fil-bil—

sil-til”. Barnen tittar då på pedagogen och några av barnen förstår att det är ett nonsensord, til, och då 

skrattar de tillsammans.  

 

Förskollärarna delar in barnen i de olika rum som finns att tillgå på avdelningen. Det är tre pedagoger 

på varje avdelning och då kan de utnyttja tre rum som finns. 

 

Vi delar in oss i våra rum redan på morgonen. I de rummen så har vi bestämda 

lekgrupper som vi förskollärare har bestämt. Det är samma lekgrupper varje dag, men 

grupperna byter rum varje dag. Så samma grupp med barn leker från mån-tors. Fredagar 

har vi fria lekgrupper. Vi tror på små lekgrupper, då minskar vi konflikterna men vi ger 

framförallt barnen mer tid. Tid från oss vuxna, då. Vi vuxna har möjlighet att prata och 

kommunicera med varje barn enskilt vilket ger oss en möjlighet att utveckla barnens 

språk. Tid för samtal, det är viktigt! – Förskollärare 4. 

 

Ett språkfrämjande arbetssätt menar förskollärare 4 att dela in barnen i små grupper och i små 

sammanhang. Verksamheten organiseras för en stor möjlighet till språklig utveckling. Genom att dela 

in barnen i små grupper så kan barnen ges förutsättningar att använda sitt språk, samtidigt som de får 

ett lugn i leken vilket därmed skapar en språklig stimulans i samspelet med de andra barnen. Barnen 

utvecklar sitt språk och leken samtidigt. Om det är rörigt så får barnen det svårare att uttrycka sig 

verbalt utan att skrika. Det vi såg var att förskollärarna hade tänkt igenom valet av grupper för att ge 

barnen så stora förutsättningar som möjligt att lyckas komma till tals i leken. Barnen får höra de andra 

barnen prata, samtidigt som det finns utrymme för att föra en dialog med en vuxen. 

I de här lekgrupperna fick vi under observationerna vistas i. Det vi observerade då var hur 

förskollärarna interagerade sig i leken för att ge barnen ord och begrepp som de kunde använda sig av. 

Barnen tog åt sig de ord och begrepp och började själva använda sig av dem när de lekte. Det var 

begrepp på ord som matvaror, kassaapparat och zucchini bland andra. Förskollärarna använde sig av 

begrepp som de visste var utmanande för att ge barnen ett rikt inflöde av språk. Förskollärarna arbetade 

med att försöka utmana och vidga barnens ordförråd och frågade barnen ofta vad saker och ting hette. 

Barnen försökte uttala orden men det blev inte korrekta uttal. Förskollärarna upprepade ordet för att ge 

barnen ytterligare en chans att höra ordet rätta uttal. 

 

I verksamheten gäller det att vara lugn, sansad och tydlig så att alla förstår. Att benämna 

saker och att prata med barnen beskrivande. Hur ska barnen kunna lära sig om man inte 

benämner vad saken heter. Som till exempel macka. Vill du ha macka? Det heter inte 

macka. Det heter smörgås. Vill du ha hård eller mjuk smörgås? Eller mellis istället för 
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mellanmål. Det är otroligt viktigt att man får grunden från början. Även om de inte säger 

de själva så tror jag att man ser på deras blick “aha” så kanske det fastnar.  

– Förskollärare 7. 

 

Genom att hela tiden prata tillsammans med barnen och kommunicera med dem samt ge dem det stöd 

och vägleda dem framåt så främjas deras språkutveckling samt att genom att förskollärarna skapade en 

trygg miljö, där de själva anser sig ha planerat verksamheten och miljön utifrån en språklig 

medvetenhet, främjas barnens språkutveckling. Miljön används av förskollärarna i studien som en 

fjärde pedagog och de använder miljön som ett hjälpmedel för att skapa en språkstimulans för alla 

barnen. 

Olika språkliga uttryckssätt 

Vi har sett att förskollärarna har en språklig medvetenhet genom att dem är medvetna om sättet som 

de pratar på med barnen. Vidare så arbetar förskollärarna språkmedvetet genom att lyssna in barnen 

och vad de önskar samt genom att utforma en miljö som är språkfrämjande.  

 

Det gäller att tänka språk hela tiden. Även i de icke-planerade aktiviteterna. Att se alla 

moment som lärande moment, eller undervisning är väl det rätta ordet. Att tänka på att 

benämna allting, barnen behöver få massor av ord hela tiden, få höra hur orden låter och 

upprepa dem massor av gånger och att få koppla vad det är som heter vad. Med bilder, 

tecken och kroppsspråket som stöd. – Förskollärare 4. 

 

Något som var ofta förekommande i de observationer som gjordes var förskollärarnas olika sätt att 

uttrycka sig på. Under de samlingar som vi observerade fick vi syn på främjande till språkutveckling 

genom de olika uttryckssätt som förskollärarna använde. Genomgående används tecken som stöd vid 

samtliga av de observationer som gjordes, men det var främst synligt i samlingarna vilket gav barnen 

flera olika språkliga verktyg som de kan använda sig av i sin kommunikation med sin omgivning. 

Förskollärarna har haft tid till att planera samlingarna vilket kan göra att förskollärarna är förberedda 

på de olika språkliga uttryck som de kan använda sig av för att främja alla barns språkutveckling.  

De tecknade ”sitt ner” i kombination med att de verbalt sa ”sitt ner” och när barnen satt ner så 

benämnde förskollärarna det som barnen gjorde. De sa till barnen att ”nu sitter vi i en ring”, eller ”nu 

sitter vi i samlingen och ska sjunga”. De barn som ändå inte satte sig ner bekräftades också, de fick då 

höra saker som att ”nu sitter nästan alla barn ner, men inte du” eller ”kan du också sätta dig ner som 

dina kompisar runt dig?”. 

 

Förskollärarna försökte ha en samling varje dag för att ge barnen möjlighet till planerade språkliga 

aktiviteter tillsammans, och förskollärarna utnyttjade situationerna till att använda sig av det verbala 

språket, kroppsspråket samt tecken som stöd. 

 

Jag tänker att genom att arbeta med språk dagligen så främjas barnens utveckling och 

genom att visa acceptans till alla barns språk så främjas det också. – Förskollärare 2. 

 

Det framkom i intervjuerna att förskollärarna ansåg det vara framgångsrikt att använda sig av rim, 

ramsor, sånger och rörelser för att främja barnens språkutveckling. De menade att de ofta spontant 

använde sig av olika sånger som de kunde relatera till det som händer just här och nu. Vi såg att när 
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barnen lekte med babblarna vid ett tillfälle så ramlade en babblare och pedagogen sa ”nu sover Babba”, 

varpå ett barn började sjung ”Babba sover… (björnen sover)”. Genom att dagligen visa en acceptans till 

att leka med språket samt få in sången, som är en av framgångsfaktorerna så främjas barnens språk. De 

tillåts att leka med språket, samtidigt som förskollärarna har givit barnen ett rikt inflöde av språk via 

de sånger som de har sjungit tillsammans. När de sjunger så tecknar förskollärarna samtidigt och vi såg 

i våra observationer att när ett barn inte kunde verbalt följa med i sången så kunde det ändå följa med 

med hjälp av tecken som stöd. Barnet försökte då härma förskolläraren. 

 

Vid flera tillfällen när barnen pratade om sina vårdnadshavare så tecknade de ”jobbar” efter namnet. 

Exempel: 

Några barn sitter vid frukostbordet. Ett annat barn ansluter då till barngruppen och 

vårdnadshavaren till det barnet säger ”hejdå, mamma åker till jobbet. Vi ses sen!”. Det 

leder till att ett annat barn vid bordet säger ”mamma” och sedan tecknar barnet ”jobbar”. 

Med förskollärarnas hjälp att lära sig de olika uttryckssätten så kan de tillsammans 

kommunicera, trots att det verbala talet saknas. 

 

Under samlingarna kunde vi se flera språkliga uttryckssätt som förskollärarna använde sig av för att 

främja språkutvecklingen. Vidare kunde vi se att förskollärarna hade planerat samlingarna noggrant, 

vilket ledde till att de var förberedda med de olika uttryckssätt de ville erbjuda barnen. De erbjöd barnen 

dessa för att ge barnen förutsättningar att förstå och lära sig de kommunikativa verktyg som 

förskollärarna använde sig av. 

De hade även tagit med sig olika material dit som de skulle använda sig av i samlingen. Det var tygpåsar 

med djur i, skattkistor med andra föremål i, det var känslokort och det var sångböcker. Under 

samlingarna så använde förskollärarna materialet som ett verktyg för att leda aktiviteterna. Vi såg då 

att förskollärarna bad barnen välja djur, föremål eller känsla. Med hjälp av det materialet som barnen 

valde så erbjöd förskolläraren olika uttryckssätt. När det var känslokort så uttryckte de sig genom att 

”göra känslan”. Då skulle alla grimasera och visa hur de kunde se ut när de exempelvis var arga. Alla 

barn i samlingen gjorde som förskolläraren och det blev lekfullt. Förskolläraren frågade barnen när man 

kan se ut sådär och barnen fick svara.  

 

Ett barn valde ett djur som fanns i tygpåsen och fick då bestämma en sång där det djuret fanns med. 

Uttryckssättet för att förklara det djuret blev via sång och rörelser. Språkfrämjandet tar sig i uttryck 

genom olika metoder i samlingarna och med hjälp av förskollärarnas erfarenheter kunde samlingen bli 

en aktivitet som var lekfull och meningsfull för barnen. Förskollärarna arbetade med tecken som stöd i 

samlingarna när det fungerade. Ibland såg vi att förskollärarna inte kunde, men vi såg också att så fort 

tillfälle gavs så tecknade de. De tecknade ofta färger och djur. Utifrån det vi kunde se så tecknades det 

flitigt för att förstärka det verbala språket. 

Nedan visas ett exempel på en samling där barnens initiativ tas tillvara: 

 

Ett barn pratar om färgen på sin tröja, att den är gul. Förskolläraren tecknar gul samtidigt 

som färgen benämns. Hon frågar sedan barnen om de kan hitta andra saker som är gula 

och då hittar de paprikor och samtalet fortsätter. De samtalar om andra färger som de 

andra barnen har på sina kläder. När frukten kommer fram senare återupptas samtalet 

kring färger, och de kommer fram till att frukterna har olika färger. Förskolläraren 

anpassar samtalet till barnens intressen och vad de är nyfikna på att få veta mer om. 
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Ovan visas ett exempel på att ta tillvara barnens intressen och skapa en atmosfär som är tillåtande för 

alla barn att uttrycka sig och ställa frågor. Förskolläraren försökte berika barnens språk genom att 

förklara de saker som barnen undrade över. Hon ställde också följdfrågor vid diskussionen. 

Förskolläraren gav barnen ett rikt inflöde av olika språkliga intryck genom att teckna ordet och verbalt 

uttrycka ordet. Förskollärarna använder sig av ett nyanserat och varierat språk vilket ger barnen 

förutsättningar att utveckla sitt språk. 

Förskollärarnas tankar om framgångsfaktorer 

Förskollärarna skapar en organisation som bygger på att ge barnen rätta förutsättningar att lyckas med 

den språkliga utvecklingen. Genom att vara medveten om de framgångsfaktorer som finns så får 

förskollärarna rätta verktyg för att organisera en miljö som använder sig av framgångsrika metoder. 

 

Rimma, ramsa, sjung och läs högt för dina egna barn sen, det är en framgångsfaktor!                  

– Förskollärare 2. 

 

Flera av förskollärarna påpekar just högläsningen som en stor framgångsfaktor. De menar att 

högläsningen betraktas som ett språkfrämjande sätt för att ordförråden ska kunna vidgas och att även 

få förutsättningar att fantiserar kring vad som sägs. Förskollärarna påpekar också att det är viktigt att 

planera in tid för högläsningen och att samtalet kring boken är minst lika viktig även fast det är på en 

småbarnsavdelning. Att innan läsningen samtala om vad som finns på bilderna, och att erbjuda barnen 

tid att få tänka själva. Vi har observerat att rim, ramsor och sånger förekommer ofta i verksamheterna 

och förskollärarna ser en framgång i att gemensamt sjunga och röra sig till sångerna. De har sett att de 

flerspråkiga barnen som inte har svenska som förstaspråk är väldigt intresserade ändå och kan delta 

genom att använda de rörelser som förskollärarna har introducerat dem för eller de rörelser som de gör 

där och då, när de utövar en sång med rörelser. 

Att använda sig av rim och ramsor kan betraktas som ett sätt att leka med språket och genom att läsa 

högt betraktas som en metod för att barnen framgångsrikt ska kunna tillägna sig språk och därmed på 

god ordförståelse. 

 

Ja, jag fick lära mig på universitetet att rim och ramsor har en stor och viktig roll i barnens 

språkutveckling, inte bara de flerspråkiga barnens. Sagor och sånger är också viktigt. Jag 

har läst nu under mina år som förskollärare att högläsning är viktig och det tror jag att 

den är. Jag tror att ordförrådet vidgas och att barnen utmanas i att fundera på vad de hör 

och de utmanas också i att använda sin fantasi. – Förskollärare 4. 

 

Förskollärarna uppfattar rim och ramsor som betydelsefullt för att barnen ska kunna tillägna sig språket 

på ett meningsfullt sätt. 

Förskollärarna menar att de har också sett en framgång i att ge barnen ett rikt inflöde av olika språkliga 

intryck och uttryck. Via tecken som stöd så har förskollärarna sett att de barn som inte har svenska som 

förstaspråk så har de sett resultat, barnen har via de tecknen visat att de förstår eller lyckats göra sig 

förstådda. Förskollärarna menar att det blir ett gemensamt språk, med rörelser blandat med verbalt 

språk och tillslut så har barnen förstått orden bara genom att förskolläraren säger de. 
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Vissa föräldrar kan ju komma och säga ”om de lär sig båda språken kommer de bli 

förvirrad?” tror dem, men forskning säger ju att få barnen, kan de sitt modersmål, så 

kommer de lättare liksom att lära sig. De har ju större möjligheter att lära sig svenska 

språket. Det är den här åldern som dom liksom snappar upp allt. – Förskollärare 5. 

 

Genom att förskollärarna är medvetna om de framgångsfaktorerna samt hur de ska arbeta med dem så 

ger förskollärarna en rik variation i barnens språkfrämjande utveckling. Förskollärarna ser rim, sånger 

och ramsor som framgångsfaktor. De använder sig av de verktygen för att främja barnens språkliga 

utveckling. De menar att genom de verktygen så lär sig barnen att leka med språket och det ger en större 

språklig medvetenhet för barnen, vilket ingår i främjandet av språkutvecklingen. De menar att det är 

betydelsefullt för barnen att rimma, ramsa och sjunga då det ger barnen ett roligt sätt att lära sig språket 

på. Förskollärarna i observationerna var delaktiga i barnens lek och föreställde förebilder för barnen för 

att vägleda dem till ett samspel. Förskollärarna lekte tillsammans med barnen och främjade deras 

språkliga utveckling genom att prata med barnen hela tiden samt benämna objekt. 

Förskollärares erfarenheter av flerspråkighet 

Jag försöker vara en ledartyp som inte ser skillnad på barn, varken vad de kommer med 

i ryggsäcken, vilket kön de har eller vad de har för förmågor. Jag arbetar för att främja 

alla barnens språk lika mycket och eftersom jag arbetar på en småbarnsavdelning så ser 

arbetet ungefär likadant ut mot alla barnen. Alla barnen ska lära sig grunderna i språket 

här. Det är skillnad från när jag arbetade med större barn, då kan några barn redan 

grunderna och de barn som kom med annat modersmål skulle lära sig grunderna på nytt 

och det utmanade mig mer som pedagog. Men mitt arbete för att främja barns 

språkutveckling ser jag som otroligt viktigt och verkligen nödvändigt för det är vi som 

sätter grunden och ger barnen fortsatta förutsättningar att kunna göra sig förstådda 

senare i livet. – Förskollärare 1. 

  

Många av förskollärarna ser IKT som en tillgång. De kan använda sig av iPads för att ha applikationer 

nedladdade där det finns massa språk. Då kan förskolläraren trycka på en bild på en katt, och ordet 

sägs på det språket som förskolläraren önskar. På så vis kan förskollärarna tillsammans med barnen 

lära sig varandras språk. Då kan de säga det på svenska, och sedan det andra barnets modersmål.   

 

Jag försöker lära mig barnens modersmål och sedan säger jag ordet på deras språk och 

på svenska och sedan på deras språk igen och sedan på svenska igen, för att upprepa och 

för att barnet ska förstå vad jag menar samt höra vad ordet heter på svenska. Jag försöker 

uppmuntra till att barnen ska upprepa när jag säger ordet på svenska och på deras 

modersmål och då anser jag att vi båda lär oss. Vi lär oss av varandra och så försöker jag 

arbeta hela tiden. Försöker följa barnen parallellt i deras utveckling, och att hela tiden 

ligga på gränsen till för mycket utmaningar. använder de hjälpmedel och resurser som 

finns att tillgå, t.ex. iPads och bilder på väggarna. Mitt arbete för att främja barnens 

språkliga utveckling ser jag som centralt, jag är en viktig del i det och barnen behöver en 

lyhörd och engagerad pedagog för att lära sig språket. – Förskollärare 3. 

 

Förskollärarna tog hjälp av föräldrarna för att lära sig barnens olika modersmål samt hur orden skrevs. 

Detta för att kunna sätta upp lappar i miljön där även deras språk blev synligt. Genom att förskollärarna 
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lär sig språket så skapas det en större acceptans för språket. Då barnen gör som de vuxna gör, och 

accepterar det som de vuxna accepterar så smittar acceptansen av sig på barnen. Visar förskollärarna 

att de är intresserade och engagerade i alla de modersmål som råder på avdelningen så kommer barnen 

se att det finns ett intresse från de vuxna och därmed växer intresset hos barnen också.  

Det finns fördelar med användandet av IKT i förskolorna idag. En fördel är som ovan nämnt, att det går 

att använda iPads som redskap och hjälpmedel för att förstå varandra. Vi har i våran studie också fått 

fram de nackdelar som finns med användandet av IKT.  Nackdelen som förskollärarna har sett utifrån 

deras erfarenheter är att tekniken, surfplattorna och tv:n blir mer aktuellt idag. Det är inte lika ofta som 

böcker tas fram och högläsning sker nu, som det var förr. Ipaden fungerar som en barnvakt och inte 

som ett läromedel. 

 

Språkutvecklingen, om jag ska jämföra med när jag började jobba till nu så är det jättestor 

skillnad. Mycket orenare tal idag vilket jag tror har att göra med napparna som hänger 

kvar i munnen, stressade föräldrar, Ipads, inga sagor, mycket tv. Man pratade mer med 

barnen förr. – Förskollärare 2. 

 

Artikuleringen hos barnen har, enligt förskollärare 2, blivit sämre sedan hon började arbeta i förskolans 

verksamhet för 42 år sedan.  

 

I observationen har vi sett att en del föräldrar inte gör sig förstådda när de kommer och lämnar sitt barn. 

Det blir då en utmaning för förskollärarna att bemöta föräldrarna om de inte kan göra sig förstådda av 

varandra. Förskollärarna upplever att det blir en jobbig situation som skapar osäkerhet hos båda 

parterna. Förskollärarna menar att de vill hitta olika strategier och arbetssätt för att underlätta mötet 

med de flerspråkiga barnens föräldrar. Vidare så har förskollärarna sett att föräldrarna, när de har lärt 

sig det svenska språket bara vill prata svenska. Att de även hemma pratar svenska. Förskollärarna 

försöker uppmuntra föräldrarna till att tala sitt modersmål hemma och med barnen så mycket det går. 

 

Det kan bli svårt att prata med släktingar annars. – Förskollärare 3. 

 

Förskollärarna menar att barnen har nytta av sitt språk hela tiden, och förskollärarna försöker 

uppmuntra barnen till att känna en stolthet i sitt språk. Förskollärarna försöker sedermera skapa en 

trygghet hos de flerspråkiga barnen. Förskollärarna vill att barnen ska känna sig trygga på förskolan 

och i förskolans verksamhet. Det vi har sett i observationerna är att förskollärarna ofta tar barnen till sig 

i famnen och sitter med de i knät. Förskollärarna försöker skapa en närhet och anknytning till barnen 

så att barnen skulle känna att det fanns en trygg famn för dem på förskolan. Via den tryggheten som 

uppstår så skapas det en närhet och den närheten främjar barnens språkutveckling. För små barn så 

behövs det kroppslig närkontakt och förskollärarna som deltog i studien försökte skapa närkontakt med 

barnen. 

När barnen blev lämnade av sina vårdnadshavare på morgonen så kunde vi se exempel på hur 

förskollärarna agerade för att skapa en trygghet och en närhet till barnen. De tog barnen till sig direkt 

och visade varmt att barnen är välkomna dit. 

De sa saker som ”vad glad jag är att se dig” eller ”vad kul att se dig igen”. De talade även till föräldrarna 

och försökte inge ett lugn, så att föräldrarna kunde lämna sitt barn i trygga händer. I studien framkom 

att förskollärarna arbetade mycket med att försöka skapa en anknytning till både föräldrar och barn, 

och förskollärarnas förhållningssätt var lugnt. 
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Vi kan ju inte lära oss alla språk. Det kan vi liksom glömma, men vi kan visa med bilder 

och vi kan visa med vårt kroppsspråk. Det blir väldigt tydligt tycker jag. - Förskollärare 

7. 

 

Förskollärarna har olika erfarenheter av flerspråkighet och arbetet med det. En förskollärare berättar: 

 

Jag jobbade i (ort) och då fanns det barn vars föräldrar jobbade på (arbete), som kom till 

Sverige, inte av flykt. Men just att det gjorde att jag är ganska medveten om hur man kan 

främja deras språkutveckling. När dem kom och var tre år och förstod ingenting och hur 

vi då arbetade för att lära barnen de här viktigaste orden i början. Man lärde sig förstå de 

begrepp som möts hela tiden i vardagen, kissa, bajsa, äta, samling, gå ut typ. Det har jag 

alltid haft med mig, att det är så man får arbeta. Dem är ganska klipska själva på att lära 

sig vad dem måste kunna. Men då är det viktigt att öka på det för att se vad det är som 

dem egentligen förstår. Det kan verka som att dem förstår mycket men i själva verket så 

gör dem inte då, då är det viktigt tycker jag att vara uppmärksam på vad de kan och inte 

och hela tiden utmana dem till att lära sig mer. Så dem lär sig några ord som gör att man 

klarar sig ganska länge.  

– Förskollärare 1. 

 

Det kan förstås som att förskollärare 1 vet utifrån tidigare erfarenheter hur hen ska arbeta med 

flerspråkiga barn för att främja deras språkutveckling. Hen kan organisera verksamheten utifrån det 

som hon erfarit fungerar, hen kan skapa den atmosfären som krävs samt att hen vet vilket inflöde av 

språk som ska erbjudas till barnen. 

 

Det fanns färre barn med annat modersmål än svenska när jag började jobba, och jag 

tycker att den mångfalden som råder nu är rolig. Men förr, att arbeta med barn med 

annat modersmål än svenska var en mycket större utmaning. Det fanns inte alls samma 

tillgång till att googla hur man säger ett ord eller sådär, inga iPads att ta hjälp av och så 

utan det vara bara att försöka göra sig förstådda av varandra ändå. Vi pekade mycket 

och visade med kroppen. Då använde jag mig mycket av “hittepå-teckenspråk”, alltså 

att jag gjorde olika rörelser med kroppen och de rörelserna fick en viss betydelse för alla. 

Detta gjorde jag för att jag inte kunde det riktiga teckenspråket. Försökte hitta olika sätt 

för att hjälpa barn med annat modersmål att få utveckla sitt språk. Har alltid fått använda 

mig av föräldrarna för att försöka förstå. 

 – Förskollärare 2. 

 

Det råder en större språklig mångfald idag i förskolorna än vad det gjorde förr. Men det erfarenheter 

som förskollärare 2 kommer med, och de olika arbetssätten som hon har arbetat med, gynnar hennes 

verksamhet idag. Hon har många erfarenheter kring hur verksamheten kan utformas och organiseras 

för att främja ett lärande för barnens språk. 

Sammanfattning av resultatdel 

Förskollärarna som intervjuades ansåg att de arbetade språkmedvetet och språkfrämjande. Det som 

framkom under intervjuerna var att förskollärarna inte riktar sin undervisning till endast flerspråkiga 
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barn utan dem använder deras kunskap och deras erfarenheter till att främja alla barns språk. Det 

språkfrämjande arbetet visade sig när vi gjorde observationerna. Förskollärarnas tankar kring 

utformandet av verksamheten visade sig i intervjuerna. 

 

Under de observationerna som vi har gjort så har vi kunnat urskilja de tre hörnstenarna som Ladberg 

(2003) skriver om. Vi såg att pedagogerna skapade en atmosfär där barnen tillåts att prova tala, teckna 

och använda sig av de metoder som förskollärarna introducerat för barnen. Då kunde barnen välja de 

metoder som de själva klarade av för att göra sig förstådda.  

Vi såg också att språket kom till uttryck med hjälp av de olika djur som förskollärarna hade med sig till 

samlingen, och att atmosfären i samlingen tillät förskollärarna att arbeta med att utveckla barnens språk 

och språkfrämjandet kom till uttryck.  

Förskollärarna uppmärksammar barnens kroppsspråk och tillgodoser deras behov och önskningar och 

förskolläraren agerar som en uppmuntrande handledare som leder barnet vidare. 

 

Vidare har vi fått syn på Ladbergs (2003) ena hörnsten organisera genom att det i studien har 

framkommit att förskollärarna arbetar språkmedvetet och med en meningsfullhet samt återkommande 

aktiviteter och rutiner. Förskollärarna hjälpte och stöttade barnen i deras vardag och organiserade 

verksamheten och undervisningen så att förskollärarna tilläts främja barnens språkliga utveckling.  

Vi har under våra observationer sett att förskollärarna arbetar med att främja barnens språk genom att 

dem vid matbordet får samspela med varandra via det material som förskollärarna medvetet har satt 

på väggarna. Förskollärarna har under observationerna erbjudit barnen flera olika uttryckssätt, som 

tecken som stöd, verbalt språk och pekningar på bilder.  

 

Vi har under observationerna observerat att förskollärarna utmanar barnen genom frågor och barnen 

har fått god tid på sig att svara. De utmanande frågorna skapade förutsättningar för barnen att erfara 

och fördjupa sina kunskaper och förmågor. På en av förskolorna var en vägg dekorerad med 

språkstödjande bildmaterial. Materialet användes som stöd främst under måltider. Under våra 

intervjuer berättar förskollärarna att de medvetet skapat en miljö som främjar språkutvecklingen.  

Via de observationerna som utfördes kunde vi se att förskollärarna gav barnen ett rikt inflöde av språk 

via de olika språkliga intryck som de gav till barnen. De språkliga intrycken kunde vara att sjunga, att 

samtala och att visa barnen att det finns fler sätt att kommunicera än att tala verbalt med varandra. Flera 

av de intervjuade förskollärarna säger att deras arbete för att främja alla barns språkutveckling ser dem 

som otroligt viktigt och verkligen nödvändigt då dem menar att det är de som sätter grunden och ger 

barnen fortsatta förutsättningar att kunna göra sig förstådda senare i livet. 
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Diskussion 
Syftet med den här studien är att analysera och få en djupare förståelse för hur förskollärare arbetar 

med de flerspråkiga barnen för att främja deras språkutveckling. I diskussionen kommer vi att diskutera 

studiens resultat i förhållande till forskningsproblemets bakgrund. 

Inkluderande arbetssätt 

Förskollärarnas erfarenheter kring att arbeta på ett språkfrämjande sätt urskiljs som att arbeta 

inkluderat genom att alla modersmål kommer till uttryck, accepteras och synliggörs. Ladberg (2003) 

förklarar att detta kan ske genom språkväxling eller språkblandning när språket betraktas som en 

rikedom att inneha. Ladberg (2003) menar att öppenheten kring att använda olika språk i förskolan och 

bidra till att den egna språkutvecklingen främjas. Skans (2011) beskriver hur förhållningssätt kring 

flerspråkighet hos förskollärare och en vilja att tillägna sig nya språk som barnen har som modersmål 

bidrar till en inkludering och en nyfikenhet hos andra barn i hur språk talas och skiljer sig från varandra. 

Förskollärare 2 menar att ett accepterande arbetssätt till barns språk är betydelsefullt för att barns 

språkutveckling ska främjas vilket Hansen och Alvestad (2018) menar när de skriver om att 

förskollärarna ses som språkliga förebilder. Genom att förskollärarna visar ett intresse i att lära sig 

barnens modersmål samt att visa barnen att de är nyfikna på de språk som talas på avdelningen kan 

det betraktas som att visa en acceptans för alla modersmål. 

Kommunikativa resurser 

Kultti (2013) pratar om sångaktiviteter i förskolan där barnen erbjuds olika kommunikativa resurser 

och att det är språkfrämjande. I de observationerna av samlingarna som utfördes kunde vi se att 

förskollärarna använde sig av både sång och rörelse. De erbjöd barnen flera olika uttryckssätt såsom 

tecken som stöd, verbal kommunikation samt möjlighet att språka med kroppen. Via rörelser till sång 

och ramsor lär barnen känna sin kropp menar Ladberg (2003). Vidare så menar författaren att genom 

sång, rim och ramsor i kombination med rörelse så lär sig barnen det nya språket snabbare. I 

observationerna som utfördes kunde vi urskilja ett liknande arbetssätt som det som både Kultti (2013) 

och Ladberg (2003) pratar om i sin forskning. Vi betraktar förskollärarnas arbetssätt i samlingarna som 

språkfrämjande eftersom vi ser en koppling till den tidigare forskningen av Kultti (2013) och Ladberg 

(2003) som nämns ovan. 

I den planerade miljön som observerades kunde vi tydligt se vad förskollärarna menade med att arbeta 

med miljön som ett verktyg. Eftersom väggarna var dekorerade med språkfrämjande material som 

erbjöd kommunikation via dem och som erbjöd ett rikt inflöde av språk tolkade vi att förskollärarnas 

tankar kring en språkfrämjande miljö tog sig i uttryck i verksamheten. Barnen erbjuds möjlighet till 

kommunikation hela tiden, både verbalt, kroppsligt men också via att de kunde peka på bilderna. 

Hansen och Alvestad (2018) menar att miljön i förskolan kan ses som ett verktyg för barnen. Barnen 

erbjuds en metod att visa vad de menar vilket kan leda till att konversationer skapas mellan barnen och 

förskollärarna.  

 

Det framkom sedan att arbetet skiljer sig mycket från när den som har arbetat längst började arbeta i 

förskolan fram tills idag. Det är en större språklig mångfald idag än vad det var för 42 år sedan och 

arbetet har utvecklats med tidens gång. Förskollärare 2 upplever att det fanns större utmaningar för 42 

år sedan när de arbetade med flerspråkiga barn då de inte hade iPads och sådant på samma sätt som 
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det finns idag. Förskolläraren menar att det är ett hjälpmedel och en resurs i arbetet, för att snabbt hitta 

hur man säger ord och meningar på andra språk via iPaden.  

 

Det framkommer i resultatet att en utmaning med flerspråkiga barn är att de har svårt att göra sig 

förstådda av de andra barnen. Det kan finnas många olika modersmål som talas bland barnen vilket 

kan göra det komplicerat för både förskollärare och barn att kommunicera med varandra och kan tolkas 

som att förskollärarnas roll i att stötta barnen blir viktig. Det kan kopplas till Liberg (2006) som skriver 

om begreppen visa och säga. Hon menar att barnen använder visa och förskollärarna använder säga. 

Det vi kunde urskilja i resultatet är att förskollärarna använde metoden säga utifrån barnens visa. 

Barnen visade vad de ville ha eller göra och förskolläraren talade om hur barnen kunde uttrycka det. 

Förskollärarna berikade barnen med flera olika uttryckssätt och kan lära barnen att det går att 

kommunicera utan att använda det verbala språket. Förskollärarna i studien hjälpte barnen med genom 

till exempel bilder, tecken och kroppsspråk som användbara uttryckssätt när det verbala språket inte är 

tillräckligt utvecklat för att göra sina tankar, funderingar eller önskningar förstådda. 

Lyhördhet 

Ladberg (2003) skriver om de tre hörnstenarna atmosfär, organisation och inflöde och med dessa 

begrepp menar författaren att pedagogen skapar en atmosfär där det tillåts inlärning av språk och där 

språket kommer till uttryck, att förskolläraren ansvarar för och organiserar en verksamhet där 

språkutveckling främjas samt att pedagogen ger barnen ett rikt inflöde av språk genom olika språkliga 

intryck. Förskollärarna i resultatet påpekade att de la stor vikt i att vara lyhörda för vad barnet behövde 

vilket vi tolkar är att de skapar en atmosfär som stimulerar barnen och organiserar verksamheten så att 

det främjar barnens språkutveckling. För att ge barnen ett rikt inflöde av språk så uppfattar vi att 

förskollärarna i studien gör detta genom att samtala med barnen mycket och noggrant, de använder 

upprepningar, ställer följdfrågor och använder olika hjälpmedel som bildstöd och teckenstöd. Även om 

barnen inte alltid svarar på frågor så fortsätter förskollärarna prata med barnen och överösa dem med 

många ord. Detta går att sätta i relation till Eneskär et al. (1990) som menar att det är framgångsrikt för 

barnens språkutveckling är när de vuxna och förskollärare pratar med barnen om allt möjligt runt 

omkring barnen med barnen. Att till exempel prata med barnen om vad som ses på promenaden på väg 

till skogen, vad dem gjort i helgen eller ställer utmanande frågor till barnen. 

Framgångsfaktorer 

Högläsning har i intervjuerna tagits upp som en bidragande faktor till att språket främjas genom att 

förskolläraren kommer förberedd med frågor och funderingar som kan väcka diskussioner med barnen. 

Genom diskussioner utvecklas barnens ordförråd och ordförståelse och (författarna) menar att 

förskollärarnas roll blir att få barnen engagerade. Genom utmanade frågor menar Johnston (2016) att 

barnen får möjlighet att fundera över bokens handling eller karaktärers val. Barnen utmanas att komma 

fram till ett eget svar. Förskollärare 4 menar att högläsningen är viktig för barnens ordförråd och att 

barnen utmanas att använda sin fantasi för att få en större förståelse för bokens handling.  Både Ledger 

och Merga (2018) och Myers och Ankrum (2018) betonar vikten om högläsningens positiva egenskaper 

och hur de kan hjälpa barnen med att föra språkutvecklingen framåt och öka deras ordförråd. 

I resultatet ger förskollärare 2 exempel på metoder som hon anser är framgångsrika i utvecklingen av 

flerspråkiga barns språk.  Sång, rim och ramsor är några av de metoder som förskollärare 2 menar. I 

resultatet framkommer det utifrån observationerna att alla förskollärarna använder de metoderna i 

samlingar för att stötta barnens språk och deras kommunikativa förmåga och detta har både Kultti 
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(2013) och Ehrlin (2015) forskat kring. Det handlar då om hur musiken kan hjälpa barnen att uttrycka 

sig och tala för sig själva vilket det står i läroplanen för förskolan (Skolverket, 2018) att förskollärarna 

måste arbeta med så att barnen kan göra sig förstådd, både till de andra barnen och till de vuxna i 

barnets omgivning. 

 

En betydelsefull aspekt för att barns språkutveckling ska främjas är genom att prata tillsammans med 

barnen och att ständigt ha en medvetenhet kring hur barns ordförråd kan vidgas. Bland annat beskriver 

förskollärare 6 att de vuxna måste ständigt ha en dialog med barnen även om barnen inte alltid besvarar 

deras frågor. Att möta språket i varje rutinsituation kan betraktas som en förutsättning att barnen 

tillägnar sig språk i konkreta situationer såsom att benämna handlingar, material, klädesplagg eller 

känslor. Nordberg (2019) menar att tambursituationen är en outnyttjad situation att använda sig av 

eftersom det läggs stor vikt på av- och påklädning men att det kan fungera som ett lärtillfälle för att 

möta språket. I en av observationerna som utfördes används tambursituationen som ett lekfullt tillfälle 

att klä på sig där barn och förskollärare benämnde kroppsdelar genom sång. Barnet i observationen 

kunde vara aktiv i både sången och påklädningen vilket Skans (2011) urskiljer som ett didaktiskt 

tänkande hos förskolläraren där det finns en medvetenhet för hur barn tar till sig lärande. Utifrån våra 

observationer och intervjuer så har vi tolkat att förskollärarna i vår studie ser de vardagliga aktiviteterna 

som återkommer varje dag som betydelsefulla för barnens språkutveckling. Att prata med barnen och 

beskriva vad som sker i dessa aktiviteter för att utveckla barnens ordförråd. Kultti (2013) påpekar att 

det är med hjälp av de dagliga rutinerna som återkommer varje dag som ska hjälpa barnen att börja 

använda dagliga begrepp. 

Slutsatser 

Syftet med den här studien var att med hjälp av observationer och intervjuer undersöka hur 

förskollärare arbetar i förskolan för att främja flerspråkiga barns språkutveckling. Vårt intresse låg i att 

med hjälp av de två valda metoderna få svar på de två frågeställningarna som vi hade. Genom att 

använda oss av Ladbergs (2003) tre hörnstenar har vi i vårt resultat kunnat urskilja tre teman samt 

därefter kunnat få fram underkategorier till varje tema. 

 

I inledning har vi skrivit och berättat om att Skolverket (Lpfö 18, 2018) skriver att det ligger på 

förskollärarens ansvar att utveckla barnens förmåga att använda och förstå begrepp samt att se ett 

samband och upptäcka nya sätt att förstå sin omvärld. Vi skrev sedan i det inledande avsnittet att det 

kan bli en utmaning för förskollärarna att uppnå det om barnet inte har med sig en språklig förmåga 

när de kommer till förskolans verksamhet.  

Tillsammans med den litteraturgenomgång vi har, i bakgrunden, där vi förklarar vad tidigare forskning 

och litteratur tar upp, den valda metoden samt den insamlade data så kunde vi urskilja ett resultat. 

Resultatet visar att förskollärarna upplever mångfalden samt arbetet med de flerspråkiga barnen som 

roligt och intressant. Det framkommer att förskollärarna har hittat olika metoder och framgångsfaktorer 

som de strävar efter att arbeta med.  

Resultatet visar också att förskollärarna har en språklig medvetenhet i arbetet med språket och dess 

främjande samt att de arbetar likadant med alla barnen, även de som inte är flerspråkiga. Förskollärarna 

försöker använda barnens språk genom att använda olika applikationer på de iPads som de har att tillgå 

samt att de ber föräldrarna om hjälp att skriva ner ord på deras modersmål för att kunna sätta upp 

lappar på väggarna. Förskollärarna berättar att de vill synliggöra allas språk, och därför så sitter barnens 

modersmål uppsatta och synliga i förskolans miljö, i olika utsträckning.  
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Vidare framkom det i resultatet att förskollärarna försöker använda miljön som en fjärde pedagog och 

de dekorerar rummen med språkfrämjande material så att barnen möter det dagligen.  

Det framkom också att förskollärarna ser sin roll som central i barnens språkutveckling och därför så 

vill de främja språkutvecklingen så mycket de kan. 

Framtida studier 

I framtida studier så hade det varit intressant att undersöka hur förskollärare i förskoleklass arbetar för 

att förbereda barnen för de kommande skolåren som väntar. Kraven blir högre ju högre upp i skolåldern 

barnen kommer, vad finns det då för språkfrämjande arbetssätt för de flerspråkiga barnen? Vad får 

förskoleklassbarnen för förutsättningar att lyckas i den vidare skolgången? 
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Bilaga 1 

 

Missiv 

 

 
 

 

Hej! 

 

Vi heter Isabella Gustavsson och Mikaela Argin och är två studenter som läser förskollärarprogrammet 

på Mittuniversitetet i Sundsvall. Vi är inne på vår sjunde och sista termin och är i full gång med vårt 

självständiga arbete i pedagogik. Vårt intresse är pedagogers arbete för att främja språkutvecklingen i 

förskolan. 

 

Vi har med hjälp av forskning och litteratur fördjupat oss i det valda ämnet samt att vi har som avsikt 

att ta hjälp av verksamma förskollärare genom observationer och intervjuer. Vi skulle vilja intervjua dig 

som har utbildning, kunskap om och erfarenhet av det aktuella området. 

 

Vi kommer att ta hänsyn till forskningsetiska principer som säger att det är tillåtet att avbryta en intervju 

eller observation när ni vill och att ert deltagande kommer att vara frivilligt. Intervjuerna kommer att 

spelas in och observationerna kommer att antecknas. All insamlad data kommer behandlas 

konfidentiellt och transkriberas för att skapa empiri. När arbetet är godkänt kommer all insamlad data 

att förstöras. Resultatet kommer endast att användas i forskningsändamål.  

 

Vid frågor eller funderingar så är ni välkomna att kontakta någon av oss.  

 

Vi hoppas att vi ses!  

Hälsningar,  

Isabella och Mikaela 

 

Kontaktuppgifter 

Isabella: isgu1600@student.miun.se 076-XXX XX XX 

Mikaela: miar1003@student.miun.se 070-XXX XX XX 
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Bilaga 2 

 

Intervjuguide 
 

Inleda med att berätta övergripande om vårt intresseområde.  

1. Hur många år har du arbetat inom förskoleverksamhet? 

2. Hur många år har du arbetat på den här förskolan? 

3. Hur många barn har ett annat modersmål än svenska i barngruppen? 

4. Berätta om vad du tänker kan främja barns språkutveckling? 

5. I läroplanen för förskolan så är förskolans mål att barn som har ett annat modersmål ska få 

utveckla både modersmålet och det svenska språket. Berätta gärna om dina erfarenheter kring 

detta och vad du har för tankar om uppdraget och vilka svårigheter som kan uppstå? 

6. Berätta hur ser du på ditt arbete och hur förskolans verksamhet kan främja för att barnen ska få 

utveckla sin språkutveckling?  

7. Tycker du att det finns något annat som du tycker är viktigt som vi inte har pratat om? 


