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Sammanfattning

Forskning visar att intresset för NO som skolämne är lågt bland högstadieelever, 
vilket är oroande dels på grund av att intresse är ett av målen i den svenska 
läroplanen, dels på grund av det förutspås en brist på naturvetare i framtiden. Att 
kartlägga elevers intressen kan därför vara ett verktyg för att bättre förstå varför 
intresset för NO i skolan är lågt. Syftet med denna rapport är därför att undersöka 
intressen hos elever i årskurs 9 i Sverige och sedan jämföra resultatet med det som 
ingår i läroplanen. Detta gjordes med ROSES-studien som skickades ut till elever i 
årskurs 9  över hela Sverige. Enkäten omfattade ämnesområden inom NO-ämnen och 
svaren på frågor angående ämnesområdena med koppling till biologi ligger till grund 
för denna studie. De punkter som berörde specifikt biologi plockades ut och svaren 
analyserades utifrån hur väl representerade dessa var i det centrala innehållet i 
kursplanen. Färre än hälften av de svarande eleverna ansåg NO-ämnena vara 
intressanta, och få punkter angavs vara särskilt intressanta men vissa av de som var 
mer intressanta är ändå väl representerade i det centrala innehållet. Resultatet 
diskuteras i relationen till intresse, lärande och motivation, ämnesdidaktiska 
implikationer och förslag på vidare forskning diskuteras. Slutsatsen i arbetet är att 
NO-ämnena är måttligt intressanta och att en del av vad som intresserar elever 
specifikt inom biologi är ändå representerat i det centrala innehållet.

Sökord/ Nyckelord: Intresse, lärande, högstadieelever, ROSES
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Introduktion
 ”Varför  ska vi  lära  oss  det  här?”,  ”När  kommer vi  ha  användning för  det  här?”
”Behöver vi kunna det här?”. Finns det något klassrum i Sverige där någon variant av
ovanstående frågor inte ställts? Dessa frågor kanske kan upplevas som nonchalanta,
när det för ämnesläraren är helt uppenbart varför eleverna ska lära sig om evolution,
organiska syror eller ljusets hastighet. Men innehållet i undervisningen är inte alltid
uppenbart  relevant  eller  intressant,  vilket  kan  leda  till  att  elever  ifrågasätter
relevansen i undervisningens innehåll. Några ämnen som verkar lida i synnerhet av
bristande  intresse  från  elevernas  sida  är  de  naturorienterade  ämnena  (NO),  som
kontinuerligt  visats  vara  ointressanta  när  elevers  inställningar  till  skolämnen
undersökts av forskare (Abrahamsson, 2019; Hagay & Baram Tsabari, 2011; Meyer et
al., 2013; Oskarsson, 2011; Potvin & Hasni, 2014; Schreiner & Sjoberg, 2004). Detta blir
oförenligt  med  de  styrdokument  som  gäller  för  svensk  grundskola;  när  det  i
kursplanen  för  alla  NO-ämnen  specificerats  att  eleven  utöver  utvecklandet  av
kunskaper ska utveckla nyfikenhet och intresse för sig själv samt sin omvärld (Lgr 11,
2019).  

Det vore därför önskvärt att elever vore intresserade av NO-ämnena. Intresse har även
beskrivits  som en central  del  av motivation,  och motivation kan i  sin  tur  påverka
elevernas  lärande  (Abrahamsson,  2019;  Oskarsson,  2011;  Potvin  &  Hasni,  2014;
Schreiner & Sjoberg, 2004; Skaalvik & Skaalvik, 2016). Teorier kring detta behandlas
ytterligare i den teoretiska bakgrunden i detta arbete.

Varför är eleverna ointresserade av just NO? En återkommande föreslagen anledning
till varför elever anser NO-undervisningen vara ointressant är att elever har svårt att
se relevansen (Hagay & Baram Tsabari, 2011; Oskarsson, 2011; Schreiner & Sjoberg,
2004).  Därmed  vore  det  önskvärt  att  tydliggöra  relevansen  inom  läroplanen  och
kanske därmed göra innehållet mer intressant för eleverna, om intresset för NO hos
eleverna ska utvecklas.                                                                             

Kartläggningar av elevers intresse för NO-ämnen har gjorts av bland annat Relevance
of Science Education, även känt som ROSE-projektet.  Till  skillnad från andra stora
undersökningar  så  som  PISA eller  TIMSS,  fokuserar  ROSE  enbart  på  elevernas
intressen, uppfattningar och attityder istället för fokus på elevernas ämnesprestationer
(Sjoberg, 2004). Målgruppen är 15-åringar, det vill säga den åldersgrupp som generellt
tillhör  det  sista  stadiet  av  den  svenska  grundskolan.  Data  från  ROSE  har  sedan
använts som underlag av bland annat svenska Skolverket. Det är ett internationellt
projekt, med över 37 deltagande länder, som även undersöker nationella skillnader,
skillnader mellan kön och till viss del även socioekonomisk bakgrund (Schreiner &
Sjoberg, 2004; Sjoberg, 2004).

Tidigare forskning från t ex ROSE-projektet men även andra studier har identifierat
ämnesområden  eleverna  är  mer  eller  mindre  intresserade  av  (Oskarsson,  2011;
Schreiner & Sjoberg, 2004). Om själva NO-ämnena jämförs så klarar sig biologi något
bättre,  elever  tycker  överlag  att  biologi  är  mer  intressant  än  t  ex  kemi  och  fysik
(Oskarsson,  2011).  Inom  ramarna  av  biologi  som  ämne  skiljer  det  sig  dock  vad
eleverna  finner  intressant,  det  är  skillnad  i  intresse  beroende  på  ämnesområdet.
Människans kropp, hur den utvecklas och hur den kan påverkas av berusningsmedel
är exempel på några ämnesområden som de äldre grundskoleeleverna överlag är mer
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intresserade  av,  särskilt  kvinnliga  elever  har  ett  intresse  av  olika  hälsoaspekter
(Schreiner  &  Sjoberg,  2004).  Genetik  och  evolution  är  exempel  på  ämnesområden
eleverna är  mindre intresserade av,  oberoende av kön (Schreiner  & Sjoberg,  2004).
Dessa exempel stödjer förslaget att elevernas intresse (eller brist på) kan kopplas till
hur  relevant  ett  ämnes  område  framstår  vara  för  dem.  Det  är  inte  omöjligt  att
föreställa  sig  att  pubertet,  sexualitet  och  berusningsmedel  kan  upplevas  som  mer
relevant än vilka kvävebaser DNA består av eller betydelsen av Darwins finkar för en
grupp  15-åringar.  Enligt  Centralförbundet  för  Alkohol-  och  Narkotikaupplysning
(CAN) har 39% av eleverna i årskurs 9 druckit alkohol inom en 12-månadersperiod,
vilket  skulle  kunna  styrka  att  intresse  eller  tankar  kring  berusningsmedel  är  mer
etablerat hos en del 15-åringar (CAN 2018). Dock fann Hagay & Baram Tsabari i sin
studie från 2011 att särskilt elever av manligt kön i viss utsträckning var intresserade
av genetik, men inte nödvändigtvis den genetik som omfattas av kursplanen; genetisk
modifiering av människor och kloning var exempel på sådant som intresserade elever
men inte ingick i kursplanen (Hagay & Baram Tsabari 2011). Ett annat föreslaget skäl
till varför just genetik verkar upplevas som ointressant är på grund av att genetik kan
upplevas  som  svårt,  med  många  och  tämligen  abstrakta  begrepp  (Thörne  2016).
Dessutom menar elever att NO-ämnena saknar kreativitet och diskussioner, och att
detta får dessa ämnen att kännas ointressanta och irrelevanta (Schreiner & Sjoberg,
2004; Oskarsson, 2011; Pless & Katznelson 2018).  

NO  ur  ett  historiskt  perspektiv            
För att få en översikt över det som präglat NO-undervisning behövs en tillbakablick
på NO som ämne och dess  historia  i  svensk skola.  NO som officiellt  ämne i  den
svenska  skolan  kan  dateras  till  1842,  då  kallad  för  ”naturlära”  (Hultén  2016).  Då
präglades  undervisningen  av  så  kallad  åskådningspedagogik,  ett  pedagogiskt
förhållningssätt som grundades i en idé om att information som kan memoreras från
bilder var  lättare att behålla än information som kom från texter eller tal. Denna typ
av pedagogik blev vanlig från mitten av 1800-talet fram till 1900-talets början (Hultén
2016). Innehållet i naturlära skiftade sedan från att ha ursprungligen varit anekdotiska
berättelser  ofta  inspirerade  av  bibliska  naturskildringar  till  mer  specificerad  och
laborativ naturvetenskap (Hultén 2016). I takt med att vetenskapen blev mer nischad
blev  även  undervisningen  det.  Åskådningspedagogik  följdes  upp  av  en  mer
kontextberoende pedagogik, där t ex djur och växter studerades inom deras naturliga
habitat.  Under 1900-talet  utvecklades ett  konstruktivistiskt  förhållningssätt  till  NO-
undervisning, präglat av influenser från Piaget (Hultén 2016; Håkansson & Sundberg
2012; Oskarsson, 2011).  Det konstruktivistiska perspektivet har fokus på individens
föreställningar och förutsättningar, och att det är individen med hjälp av dessa som
formar  nya  kunskaper.  Det  konstruktivistiska  förhållningssättet  präglar  även  idag
NO-undervisningen, och mycket pedagogisk forskning har gjorts inom detta under
1900-talet  (Oskarsson,  2011).  Det  har  senare  tillkommit  influenser  från  andra
perspektiv,  såsom  det  sociokulturella  vilket  lägger  större  tyngd  på  den  sociala
kontexten (Håkansson & Sundberg 2012). Att förhålla sig till hur eleverna tänker om
ett  ämne  är  inte  bara  förenligt  med  skolans  styrdokument,  men  också  det
konstruktivistiska förhållningssättet. Elevens intressen lär påverka hur denne tänker
och  känner  inför  ett  ämne  vilket  kommer  prägla  dennes  föreställningar  och  i
förlängning  även  elevens  förutsättningar.                   

NO  ur  ett  samhällsperspektiv               
Vi kan konstatera att NO-ämnena generellt anses vara ointressanta enligt elever. Men
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varför vill vi att elever ska vara intresserade av och lära sig NO-kunskaper? Motiven
för detta kan grovt delas upp i två kategorier; där den första är att skapa en så kallad
naturvetenskaplig allmänbildning (även kallad scientific literacy) (Sjoberg, 2004). En
naturvetenskaplig allmänbildning menas vara en av förutsättningarna för ett socialt,
ekonomiskt och ekologiskt hållbart samhälle. Förståelse för naturvetenskapens stoff
men även dess specifika arbetsmetoder är centralt för att förstå människans omvärld,
historiskt,  framtida  och  nutida. Den  andra  kategorin  är  rekrytering  av  framtida
naturvetare.  Att  elever  ska  vara  intresserade  av  naturvetenskap  är  för  att  skapa
förutsättningar  för  framtida  rekrytering  av  naturvetare;  det  vill  säga  att  eleverna
vidareutbildar sig till naturvetare (Sjoberg, 2004). Det förutspås en brist på naturvetare
i  framtiden  enligt  arbetsförmedlingen  (Arbetsförmedlingen  2019).  Vad  elever  är
intresserade av under grundskolan har visats vara en viktig faktor för vad de kommer
arbeta  med  i  sin  framtid  (Schreiner  &  Sjoberg,  2004;  Venville  2013).

Vad  menas  med  en  naturvetenskaplig  allmänbildning?  Sjoberg,  beskriver  att  en
naturvetenskaplig allmänbildning innebär bland annat att människor har kunskap om
naturvetenskapliga  begrepp  och  arbetsmetoder;  kan  använda  naturvetenskap  i
problemlösning och beslutstagande; kan kommunicera naturvetenskaplig information
och förstå naturvetenskapen i samhället som kontext (Sjoberg, 2004). Dessa punkter är
slående lika formuleringar i de naturvetenskapliga kursplanernas syften;

“Genom  undervisningen  i  ämnet  biologi  ska  eleverna
sammanfattningsvis ges förutsättningar att utveckla sin förmåga
att;

• använda kunskaper i biologi för att granska information,
kommunicera och ta ställning i frågor som rör hälsa, naturbruk
och ekologisk hållbarhet,

• genomföra systematiska undersökningar i biologi, och

• använda biologins begrepp, modeller och teorier för att
beskriva  och  förklara  biologiska  samband  i  människokroppen,
naturen och samhället”,

vilket stärker idén om att en naturvetenskaplig allmänbildning är åtminstone ett av
målen för grundskolans undervisning i NO (Lgr 11, 2019).  

Sammanfattningsvis kan det konstateras att:

1.  Ökat  intresse  för  NO  är  ett  viktigt  mål  som  vill  uppnås,  för  att  skapa  en
naturvetenskaplig allmänbildning och för att rekrytera framtida naturvetare .

2. Intresse kan vara viktigt för motivation vilket i sin tur kan vara viktigt för inlärning.

3. Det är därmed legitimt att undersöka vad elever är intresserade av att lära sig om,
som  ett  steg  i  utformandet  av  en  mer  anpassad  och  relevant  undervisning  för
eleverna.  En större  förståelse  för  vad  elever  upplever  som intressant  och relevant
skulle  kunna  bli  ett  värdefullt  underlag  för  de  ämnesdidaktiska  beslut  en  lärare
behöver ta när den planerar sin undervisning.
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Bakgrund

Relationen mellan elevers intresse och skolans naturvetenskap är i fokus för detta 
arbete och här i bakgrunden kommer därför ytterligare perspektiv på NO-
undervisning lyftas. Dessutom kommer forskning kring intresse och motivation samt 
vilken betydelse dessa kan ha för elevers inlärning presenteras för att belysa vikten av 
dessa faktorer för detta arbetes fokus. 

NO ur ett skolperspektiv                        
Att elever ska ha intresse, glädje och lust för att lära är centralt för den svenska skolan.
Detta kan tolkas från de styrdokument som finns för den svenska skolans verksamhet,
”Utforskande, nyfikenhet och lust att lära ska utgöra en grund för skolans 
verksamhet” och  ”Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem 
möjlighet att utveckla sitt intresse för....” är bara två exempel från läroplanen (lgr 11, 
2019). För att åstadkomma detta är det lämpligt att anpassa utbildningen på sådant 
sätt att elever har möjlighet att utveckla nyfikenhet och intresse. I kursplanen för 
biologi beskrivs en del av syftet med undervisningen vara just att “Undervisningen i 
ämnet biologi ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om biologiska sammanhang och 
nyfikenhet på och intresse för att veta mer om sig själva och naturen.”  Intresse är alltså 
explicit uttryckt som en del av undervisningens syfte. Denna formulering återfinns 
även i kursplanerna för fysik och kemi (Lgr 11, 2019).

Samtidigt verkar det som att elevernas intresse för just NO inte är särskilt stort, då det 
finns indikationer i forskning på att intresset för NO är lågt (Abrahamsson 2019; 
Hagay & Baram Tsabari 2011; Oskarsson, 2011; Schreiner & Sjoberg, 2004). Det finns 
några indikationer på att intresset ökat något i jämförelse med tidigare, men att det 
generellt fortfarande är lågt (Abrahamsson, 2019; Skolverket 2016). T ex ökade elevers 
intresse för naturvetenskap mellan 2006 och 2015, baserat på resultat från PISA 
(Skolverket 2016). Men trots detta bristande intresse har en hög andel av eleverna som
går ut 9:an ändå godkänt i NO-ämnena (90-95% 2009-2018), avslöjar Skolverkets 
statistik (Skolverket 2019). Det verkar som att trots att eleverna får godkänt är intresset
svalt, och då intresse är en del av kursplanen verkar just den delen av kursplanens 
syfte inte uppnås.

Intresse, motivation och inlärning
En av grundpelarna för det här arbetet är att motivation är beroende av intresse, vilket
stöds  av  ett  flertal  forskare,  oavsett  deras  specifika  definition  av  just  motivation
(Hagay & Baram Tsabari  2011;  Potvin & Hasni,  2014).  Vilket  leder  oss  till:  Vad är
egentligen relationen mellan intresse, motivation och inlärning?

Motivation och intresse är nära sammankopplade begrepp: Slår du upp begreppen på
Nationalencyklopedin står det att motivation är en “psykologisk term för de faktorer
hos individen som väcker, formar och riktar beteendet mot olika mål” och att intresse
är ”dels en attityd som består i att man önskar ta del av något, dels något som innebär
eller utgör en nödvändig betingelse för eller en bidragande orsak till att en persons
eller ett kollektivs nuvarande eller framtida önskningar, krav, rättigheter eller behov
tillgodoses.” (Nationalencyklopedin).
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Det finns gott om forskning kring intresse, motivation och engagemang i skolkontext
(Abrahamsson 2019; Schreiner & Sjoberg, 2004; Potvin & Hasni,  2014; Potvin et al.
2018, m.fl). Vad som ibland försvårar jämförelser är det faktum att dessa begrepp inte
har tillräckligt fasta definitioner, vilket skapar svårigheter när resultat från studier ska
jämföras.  Om studiernas  utgångspunkter  består  av  olika  definitioner  av  till  synes
samma begrepp, är det oerhört svårt att genomföra en meningsfull jämförelse. Lägg
därtill att intresse och motivation är vanliga begrepp som används i vardagligt tal,
vilket  orsakar  ytterligare  potential  till  missförstånd  och  skilda  tolkningar.  Av  den
anledningen kommer inte bara relationen mellan intresse och motivation beröras här,
utan även definitioner av själva begreppen samt teorier kring dessa.                   

Motivation kan beskrivas som den drivkraft som styr en människas handlingar i en
riktning. Den innehåller flera aspekter; kognitiva, emotionella och beteende (Skaalvik
& Skaalvik 2016). Det kan även beskrivas som en process, inte bunden till en enskild
person och inte heller möjlig att koppla ifrån kontext, individens förutsättningar eller
lärandet (Håkansson & Sundberg, 2012).

Utöver de olika definitioner av vad motivation faktiskt är finns det teorier om olika
typer av motivation. Det brukar göras skillnad mellan intern och extern motivation.
Med intern motivation menas en motivation som drivs av individens inre drivkrafter,
hens egna mål och vilja, medan extern motivation är associerat med yttre drivkrafter
såsom betyg och belöningar. Det kan vara svårt att dra en hård gräns mellan dessa
kategorier av motivation då det kan vara svårt att identifiera exakt var gränsen går.
Det finns ett flertal modeller som förklarar motivation på olika vis, t ex så kallad 'self-
determination  theory'  och  'målorienteringsteori'  (Abrahamsson,  2019;  Skaalvik  &
Skaalvik 2016). Self determination theory utgår ifrån att  våra inre behov definierar
våra  mål  som  i  sin  tur  styr  vår  motivation.  ålorienteringsteori,  även  känt  som
achievement goal theory, utgår ifrån att eleverna har egna orsaker som motiverar (eller
inte motiverar) de till att utföra olika uppgifter. Dessa orsaker kan vara sådana som att
eleven vill utveckla mer kunskap inom ett område eller att den eleven önskar prestera
och jämföra sin prestation med andra elever (Abrahamsson, 2019; Pless & Katznelson
2018). Detta är endast några exempel på modeller, för att ytterligare tydliggöra att det
inte finns en enda universell modell för hur motivation fungerar. Vissa av teorierna är
mer fokuserade på inre processer hos individer medan andra teorier tar mer hänsyn
till social kontext och hur denne påverkar individer.

Upplevd  autonomi  kring  elevens  studier  anses  ha  en  positiv  effekt  på  den  inre
motivationen hos eleven (Hagger & Chatzisarantis, 2016; Meyer et al., 2013; Skaalvik
&  Skaalvik  2016).  Meyer  et  al.  visade  2013  att  elever  som  fick  möjlighet  att
demokratiskt välja ämne för lektionen var mer motiverade än elever som inte hade ett
val av ämne. Denna positiva effekt på motivation var lika stark för de elever vars val
inte vann som för de elever som valt det vinnande ämnet (Meyer et al., 2013). Detta
skulle kunna stödja idén om att det inte nödvändigtvis är vad som lärs ut utan snarare
hur det lärs ut som blir avgörande för motivationen, eller som i det här fallet, hur det
som ska läras ut har valts. När eleverna som grupp i den här situationen upplevde
autonomi  hade  detta  en  positiv  effekt  på  deras  motivation  (Meyer  et  al.,  2013).

Centralt för många av teorierna kring motivation är individens självbild (Skaalvik &
Skaalvik 2016). Då identitetsbyggande är en viktig del för modern ungdom är detta
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något att ha i beaktning, att om t ex eleven ser sig själv som kapabel i ett ämne kan
detta vara motiverande och ha en positiv effekt på skolresultat (Schreiner & Sjoberg,
2004;  Skaalvik  &  Skaalvik  2016).  Värdering  av  egna  ämneskunskaper  har  också
identifierats som positivt kopplad till motivation; elever som anser sig duktiga i ett
ämne är mer motiverade i det ämnet (Skaalvik & Skaalvik 2016). Självbilden och den
upplevda förmågan inom ett skolämne påverkar även elevens framtida studie- och
yrkesval (Schreiner & Sjoberg, 2004; Venville 2013).

En  annan  viktig  komponent  av  motivation  är  intresse,  som ofta  beskrivs  som  en
essentiell  beståndsdel  av  motivation:  Skaalvik  och  Skaalvik  skriver  att  motivation
består  av  flera  komponenter;  kognitioner  så  som  tankar,  mål  och  förväntningar,
beteenden  såsom  koncentration,  uppmärksamhet  och  val,  och  slutligen  emotioner
såsom  intressen,  engagemang eller  rädsla  för  att  misslyckas  (Skaalvik  & Skaalvik
2016). Då intresse  beskrivits  som en del  av  motivation,  kan detta innebära att  om
undervisningen innehåller det som elever är intresserade av kan detta ha en positiv
verkan på elevernas motivation. Liksom motivation kan även intresse beskrivas som
bestående  av  båda  affektiva  och kognitiva  komponenter  (Hagay & Baram Tsabari
2011).  Med  intresse  syftas  inte  endast  intresse  för  innehållet,  utan  hur  innehållet
förmedlas  kan också vara avgörande för  intresse  (Hagay & Baram Tsabari  2011).  

Intresse har visats ha en positiv relation till inlärning och när elever får möjlighet att
utforska sina egna intressen har de visats delta mer aktivt i undervisningen, vara mer
kreativa samt hålla fokus längre (Hagay & Baram Tsabari). Dock är inte intresse en
konstant emotion:  Randler och Bogner studerade tyska högstadieelevers intresse för
ekologi inför ett moment av ekologi, deras intresse under momentet och hur deras
intresse för ekologi var även efter momentet. Utöver detta mätte de även hur mycket
eleverna lärt sig. De fann att elevernas intresse för ett ämne kunde minska efter det
gåtts igenom; och menade att intresset för något tidigare okänt kan bli ”mättat” när
kunskaper om det nya nu finns hos eleverna (Randler & Bogner, 2007). Intresse är
därmed inte en konstant utan kan likt andra känslolägen förändras.

Lärande och elevresultat

Intresse och motivation verkar hänga ihop. Vad har då dessa begrepp för koppling till
elevernas lärande och resultat? Just elevresultat är inte fokus i denna studie, men då
elevresultat är ett vanligt mått på inlärning är det inte obetydligt att titta närmare på
relationen  mellan  motivation  och  lärande.  Relationen  verkar  komplex,  och  olika
studier  har  presenterat  vitt  skilda  resultat.  Engagemang  har  ett  etablerat  positivt
förhållande till  elevresultat (Abrahamsson, 2019).  Tro på sin egen förmåga, intresse
och motivation kan vara förutsägande faktorer för hur en elev kommer prestera i ett
ämne (Singh, Granville & Dika 2002).  Hattie (2009) fann i sin metastudie ett starkt
positivt  samband  mellan  motivation  och  lärresultat.  Studier  genomförda  i
Storbritannien visade på ett positivt förhållande mellan intresse och elevernas resultat,
medan  en  annan  studie  genomförd  i  USA  visade  ingen  koppling mellan  elevers
prestation och deras intresse (Oskarsson, 2011; Potvin & Hasni, 2014). Det finns alltså
både forskning som indikerar på att  resultat och elevernas intresse har ett  positivt
samband, och forskning som pekar på att detta inte finns (Oskarsson, 2011; Schreiner
& Sjoberg, 2004; Schreiner & Sjoberg, 2010). Vissa lärare anser att hur stoffet lärs ut är
viktigare än vad stoffet faktiskt är, vilket stöds av viss forskning (Abrahamsson, 2019;
Hagay & Baram Tsabari 2011; Potvin & Hasni, 2014). Situationsbaserad undervisning,
vill  säga  NO-undervisning  som  sker  i  ett  genomgripande  tema  så  som  t  ex
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brottsplatsteknik kan öka intresset signifikant hos elever (Potvin & Hasni, 2014). Även
andra forskare har rapporterat positiva resultat för elevernas intresse med hjälp av att
använda  mer  ovanliga  metoder  i  undervisningen  så  som  rollspel,  hands  on
undervisning, experiment osv (Potvin & Hasni, 2014; Randler & Bogner, 2007).

Samtidigt finns det studier som visar på att elever som anser skolan vara tråkig har
goda resultat (Skolverket 2007; Schreiner & Sjoberg, 2004; Schreiner & Sjoberg, 2010).
Det finns indikationer på att de elever som är minst intresserade av naturvetenskap är
de  som  presterat  bäst  i  internationella  jämförelser  som  PISA  (Skolverket  2007;
Schreiner & Sjoberg, 2004; Schreiner & Sjoberg, 2010). Detta kan tolkas på olika sätt
men det  är  alltså  inte  universellt  vedertaget  att  ett  större  intresse  leder  till  bättre
elevresultat, vilket trots allt är det vanligaste måttet på inlärning. 

Utöver elevresultat kan det finnas flera skäl att  arbeta med elevers motivation. Att
skapa motivation i klassrummet kan leda till större motivation i andra sammanhang
(Hagger & Chatzisarantis, 2016). Att uppnå resultat tack vare motivation är inte det
enda målet, utan motivationen i sig är ett  viktigt mål.  Att lyckas skapa motivation
trots att ämnet i sig är ointressant för individen kan vara ett värdefullt verktyg och
hjälpa i bildningen av god arbetsmoral. Utöver detta finns det ytterligare skäl, vilket
är den positiva effekt elevernas engagemang kan ha på lärarens arbete. Hur studenter
reagerar  på lärarens undervisning kan även påverka hur  nöjd en lärare  är  på sin
arbetsplats (Abrahamsson, 2019; Schreiner & Sjoberg, 2004).

Forskning visar därmed att intresse kan vara viktigt för motivation men att detta inte
nödvändigtvis innebär att läraren behöver vända in och ut på sig själv för att anpassa
undervisningen till vardera elevs personliga intressen. Snarare att undervisningen bör
utformas i stort på så vis att alla elever kan på någon nivå motiveras att delta och lära.
Hur ämnet lärs ut kan vara viktigare än vad som lärs ut, åtminstone när det kommer
till just elevernas intresse och motivation. (Abrahamsson, 2019; Potvin & Hasni, 2014;
Schreiner & Sjoberg, 2004). Hur ämnena lärs ut är dock inte fokus för detta arbete,
därför kommer mer fokus ägnas åt de faktiska ämnesområden som kan läras ut. 
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Syfte och frågeställningar

Syftet med denna uppsats är att undersöka elevers intressen inom biologi och jämföra
dessa  med kursplanen för  biologi.  Resultatet  från  denna  undersökning  kan sedan
användas  för  att  diskutera  hur  relationen  mellan  elevernas  intresse  och
undervisningsinnehållet kan influera lärares ämnesdidaktiska beslut.

Frågorna den här uppsatsen vill undersöka är därför

● Anses NO-ämnen vara intressanta enligt svenska högstadieelever?

● Vad inom biologi intresserar svenska högstadieelever?

● Hur  väl  stämmer  läroplanen  för  biologi  (årskurs  7-9)  överens  med  elevernas
intressen?
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Metod

ROSES-studien
I den här uppsatsen användes datamaterial som har insamlats i ramen för ROSES-
studien, vilket är ett pågående projekt . ROSES, eller Relevance of Science Education -
Second som det står för, är utvecklad från forskningsprojektet Relevance of Science
Education,  ett  internationellt  forskningsprojekt  som  utforskar  framförallt  elevers
inställning och intresse inför NO-ämnena.  ROSES är en förlängning av ROSE, med
bland annat mål om att kunna identifiera trender eller skillnader gentemot tidigare
resultat  från  ROSE.  Några  skillnader  mellan  ROSES  och  ROSE  är  bland  annat
omfattningen; det är överlag färre punkter per kategori i ROSES än i ROSE. Dessutom
är punkterna uppdaterade för att bättre passa överens med den teknik som används
idag. Några nya kategorier har tillkommit, frågor om sociala medier likväl så kallade
informella upplevelser av vetenskap som besök av museum. Det är elever som går i
årskurs 9 (den årskurs som flest 15-åringar går i) som tillfrågas (Mittuniversitet u.å.). 

Etiskt övervägande

Projektet  är  prövat  av  etikprövningsmyndigheten  och  även  godkänd  av  denna
myndighet. Enkätsvaren kan inte kopplas till individer och svaren som skickades in
var anonyma. Skolledningen blev informerad om att  inga analyser skulle göras på
skolnivå och att därmed skulle skolorna inte gå att koppla till enskilda enkätsvar i
publikationer  av  data.                               

Genomförande
En pilotstudie genomfördes under våren 2019, i Sverige, Norge, Italien och Brasilien.
Pilotstudien justerades sedan till  det format som huvudstudien har. Huvudstudien
påbörjades  därefter  hösten  2019  i  Sverige  (Mittuniversitet  2019)       

Urval
Målpopulationen  för  ROSES-enkäten  är  den  årskursen  som  15-åriga  elever  mest
sannolikt  tillhör,  i  Sverige  motsvarar  det  årskurs  nio.  Urvalet  gjordes  utifrån
Skolverkets databas över alla svenskar skolor som har klasser i  årskurs nio, vilken
även innehåller kompletterande information såsom antal elever i årskurs 9, skolans
huvudman,  samt  vilken  region  och  kommun  som  skolan  tillhör.  Utifrån  den
ovanstående  informationen  delades  skolorna  in  i  sub-kategorier  och  ett  så  kallat
stratifierat  urval  kunde därefter  göras för att  garantera ett  representativt urval.  En
klass per deltagande skola ansågs rimligt. För att få ett minimum av 1000 deltagande
elever bestämdes det att 50 skolor skulle väljas ut. Antalet lämpliga elever per skola,
är  så  kallad  Measure  of  Size  (MOS).  Skolans MOS avgör  hur  sannolikt  det  är  att
komma med i urvalet.  Den första skolan på listan täcker ett  sifferintervall på 1 till
skolans MOS, t ex 1 till 120. Den andra skolans intervall blir den tidigare siffran 120
och den MOS adderat. Så om den andra skolan på listan har 70 studenter blir summan
av MOS 190. Detta görs för samtliga skolor i listan. Den skola som är sist på listan
kommer då ha summan av MOS för alla skolor, vilket blir populationen. MOS för alla
skolor i denna studie blev 109 476, utifrån 1537 möjliga skolor. Denna summa ska då
divideras med antalet klasser som ska delta, i detta fall 50. Summan delat på antal
klasser  blir  STEP.  För  denna  studie  blev  STEP  därför  2190.  Sedan  behövs  en
slumpartad siffra mellan 0 och 1. Denna siffra är PROB. För denna studie slumpades
PROB fram  och  blev  0,1.  Den  första  skolan  som ska  delta  blir  utvald  genom  att
multiplicera  PROB  med  STEP.  Denna  skolan  blir  START.  För  denna  studie  blev
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därmed skola 226 START. Resterande skolor läggs till i urvalet genom att addera STEP
tills  slutet  av  listan  på  skolor  är  nådd.  Med  denna  procedur  kan  en  lista  av
slumpmässigt valda skolor skapas. Detta resulterade i ett urval av 50 skolor från hela
Sverige  och  i  varje  skola  valdes  sedan  slumpmässigt  en  klass  ut  för  att  besvara
enkäten. Enkäten skickades ut till skolledningen på de utvalda skolorna via mail, med
en formell inbjudan och länk för att fylla i enkäten (se bilaga 1). Skolledningen blev
även kontaktade efter några dagar för att öka svarsfrekvensen. Den data som hann
komma in mellan 30/11-2019 och 16/12-2019 blev sedan underlag för det här arbetet. 

Enkät
Enkäten  består  bland  annat  av  frågor  om elevens  bakgrund,  utbildningsintressen,
upplevelse av NO-undervisningen och syn på miljöfrågor (se bilaga 2). På frågorna
som rör respondenternas intresse av olika ämnen ges svarsalternativen av en 4-gradig
Likert-skala, där 1 motsvarar 'Inte intresserad' och 4 'Mycket intresserad'. I designen
av  studien  användes  en  4-gradig  skala  (istället  för  till  exempel  en  mera  vanligt
förekommande 5-gradig skala) för att undvika neutrala svar, då det kan upplevas som
ett enklare alternativ att svara neutralt snarare än att ta ställning (Schreiner & Sjoberg,
2004). Det finns några stycken öppna frågor i enkäten, t. ex. vilken skola eleven tillhör
och frågor om vad eleven i teori skulle forska om, baserat på att den skulle få forska
om  vad  som  helst (se  bilaga  2  för  enkäten  i  sin  helhet).                      .

Dataanalys
Analysen begränsades till de 33 stycken frågor om elevers intressen som bedömdes
vara kopplade till ämnet biologi samt en fråga angående hur intressant NO-ämnen
ansågs vara. Dessa sammanlagt 34 frågor kan alla återfinnas i bilaga 3. Alla frågor som
var  kopplade  till  människans  kropp,  djur,  växter,  medicinska  frågor,  ekologisk
hållbarhet  och  jordbruk  kategoriserades  som  kopplade  till  biologi.        

De 33 stycken punkter som bedömdes vara kopplade till biologi jämfördes med det
centrala innehållet i kursplanen för biologi, för att avgöra om huruvida dessa ingick i
det centrala innehållet. Detta gjordes genom att noggrant läsa igenom kursplanen för
biologi för att avgöra vilka punkter som kunde anses ingå i det centrala innehållet
eller inte. Sedan undersöktes det om huruvida de punkter som  eleverna angett högst
intresse för, det vill säga där majoriteten av de svarande angett 3 eller 4 på likertskalan
kunde påstås ingå i det centrala innehållet. Även de punkter som elever angett lågt
intresse  för  jämfördes  med det  centrala  innehållet.  Detta  för  att  skapa  en  bild  av
huruvida det som intresserar eleverna kan återfinnas i det centrala innehållet.             
                                  
Den fråga som var angående hur intressant NO-ämnen kunde anses vara bedömdes
med hjälp av ett medelvärde på elevernas svar. Detta medelvärde jämfördes även med
resultat  från  tidigare  ROSE-undersökningar.                   

När  denna  dataanalys  påbörjades,  hade  elever  från  enbart  elva  skolor  besvarat
enkäten,  vilket  resulterade  i  sammanlagd  197  enkätsvar.  På  grund  av  att  det  var
frivilligt  att  svara  på  påståendena  och eleverna  uppmuntrades  till  att  hoppa  över
punkter de inte förstod kunde antal svar per fråga variera. Antalet svar på de frågorna
som  ligger  till  grund  för  analysen  varierar  mellan  138  och  179  svar.  
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Metoddiskussion
En tydlig fördel med att använda ROSES-enkäten för att besvara frågeställningarna i
den  här  rapporten  är  att  det  är  en  väl  utprövad  enkät,  baserad  på  ett  stort
forskningsprojekt.  Det  innebär  att  såväl  utformningen  av  enkäten  som
datainsamlingen  har  genomförts  på  ett  konsekvent,  utförligt  och  därmed
professionellt sätt och i förlängningen att omfånget på det insamlade data är betydligt
större än vad som hade varit möjligt för mig själv att samla in inom arbetets ramar. 

En begränsning är  att  när  analysen behövde påbörjas för  att  följa  tidsramen hade
endast  197  elever  från  11  skolor  hunnit  svara,  vilket  är  en  låg  svarsfrekvens.  Då
enkäten dessutom är frivillig finns det eventuellt en risk att det framförallt är elever
som överlag har en mer positiv inställning till NO som faktiskt svarar. Dock verkade
många av eleverna få tid på lektion att svara på enkäten, vilket borde innebära att alla
elever  åtminstone  haft  tillfälle  att  svara  oberoende  av  deras  inställning  till  NO.  

Ytterligare en begränsning är att  enkäten inte nödvändigtvis är utformad efter det
syfte och frågeställningar som specificerats för just denna undersökning, då denna har
ett  explicit  fokus  på  endast  biologi.  Men  biologi  är  ett  stort  ämne  och  det  finns
säkerligen ämnen inom biologi som inte kommit med i frågor i just denna enkät. Att
komplettera med ytterligare punkter inom biologi hade kunnat vara till jämförelsens
fördel, men då det redan var en mycket omfattande enkät hade detta kunnat ha en
negativ  effekt  på  hur  många  svar  som  kommit  in.                      

I  och med att  alla frågor var frivilliga att  svara på hade en mer omfattande enkät
kunnat trötta eller tråka ut eleverna som svarade. En variant skulle ha kunnat vara att
elever själva hade kunnat fylla i vad inom biologi intresserade dem och sedan se hur
väl det stämmer överens med det centrala innehållet. Detta hade lagt större ansvar på
eleverna och troligtvis krävt öppna svar, vilket kan vara svårare att kvantifiera och
jämföra  på  lämpligt  vis.                           

Slutligen skulle det gå att argumentera för exkludering eller inkludering av ytterligare
punkter  i  de  som  kategoriserades  som  kopplade  till  biologi.  Vissa  punkter  hade
kunnat hävdas vara mer eller åtminstone lika kopplade till kemi eller fysik, och den
kategorisering som gjorts för denna studie är inte en officiell kategorisering gjord av
de som utvecklat enkäten. Detta är en kategorisering gjord av mig, specifikt för denna
studie. T ex hade det kunnat hävdas att ”Förmågan hos hudkrämer och lotioner att
hålla huden ung” är kopplad till biologi på grund av att hud är ett mänskligt organ,
men min uppfattning är att detta är mer kopplat till kemi och de kemiska egenskaper
hos  hudkrämer  som  förmågorna  beror  av.  Av  denna  anledning  skulle  det  därför
kunna hävdas att fler eller färre punkter borde inkluderats i analysen.
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Resultat

Enkätsvar

Här presenteras svaren från enkäten, hur många elever som svarat och vad de har 
svarat.

Forskningsfråga 1: Är NO-ämnen intressanta?                                      
Totalt 140 elever angav ett svar på påståendet ”NO-ämnena är intressanta”. 15% av
eleverna svarade 1 (håller inte med), 30% av eleverna svarade 2,  29.29% av eleverna
svarade 3 och 25.71% av eleverna svarade 4 (håller med) (Figur 1). Det vill säga totalt
55% av de som svarat antingen 3 eller 4, vilket pekar på att lite mer än hälften av de
140 elever som svarat  på frågan tycker att  NO-ämnena är intressanta. Det viktade
medelvärdet för intresset beräknades vara 2.66.

Figur 1. Svar från elever på påståendet ‘NO-ämnena är intressanta’, i procent.

Forskningsfråga 2: Vad inom biologi intresserar svenska högstadieelever?
Antal elever som svarade på de utvalda 33 punkterna kopplade till biologi varierade
mellan 179 och 138 stycken. Det som hade starkast intresse var ”Möjligheten att det
kan finnas liv utanför jorden”, som 69.08% av de 152 svaren angav att det var antingen
3 eller 4 på skalan av intresse. Lägst intresse fanns för ”Växter där jag bor”, där 20.28%
angav 3 eller 4 på skalan av intresse. Se tabell 1 för svar till alla punkter. Enkätsvaren
visade att intresset var överlag svalt för ämnena, då i genomsnitt var det en minoritet
som angav 3 eller 4 (medelvärde 44.68%).
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Tabell 1. De punkter som ansågs kopplade till biologi och hur många i % som svarat 3 eller 4 i
enkäten.  Sorterade från mest  intressanta  till  minst  intressanta.  Rader med grå bakgrund är
punkter som bedömts ingå i det centrala innehållet. 

Punkter från ROSES-enkäten kopplade till biologi % av svarande som
svarade 3 eller 4

Totala antal elever 
som svarat

1. Möjligheten att det kan finnas liv utanför jorden 69.08% 152

2. Hur olika narkotiska preparat kan påverka kroppen 58.57% 140

3. Hur alkohol och tobak kan påverka kroppen 58.04% 143

4. Hur man skall träna för att hålla kroppen i form 56.44% 163

5. Hur man bekämpar epidemier och sjukdomar 55.24% 143

6.  Biologiska  och  kemiska  vapen  och  vad  de  gör  med
människokroppen

53.25% 169

7. Hur vi kan skydda hotade arter 52.82% 142

8. Våldsamma, farliga och hotfulla djur 52.33% 172

9. Hur vi kan uppnå ett mer hållbart samhälle 50.99% 151

10. Vad man skall äta för att hålla sig frisk och i form 50.31% 163

11. Medicinsk användning av växter 48.95% 143

12. Ärftlighet och hur generna påverkar hur vi utvecklas 48.88% 178

13. Hur min kropp växer och utvecklas 48.59% 142

14. Biologiska och mänskliga sidor av abort 46.85% 143

15. Vad vi vet om HIV/AIDS och hur det bekämpas 44.76% 143

16. Livets ursprung på jorden 44.69% 179

17. Växters och djurs evolution 44.32% 176

18. Hur utsläpp av koldioxid kan påverka klimatet 40.40% 151

19. Ätstörningar som anorexi och bulimi 39.51% 162

20. Könssjukdomar och hur man kan skydda sig mot dem 38.46% 143

21. Födelsekontroll och preventivmedel 38.42% 177

22. Giftiga växter där jag bor 37.65% 170

23. Plastikkirurgi och kosmetiska operationer 36.42% 162

24. Djur i min omgivning 36.23% 138

25. Kön och fortplantning 33.71% 178

26.Hur ögat kan se ljus och färger 32.10% 162

27. Fördelar och möjliga risker med genteknik (GMO) inom lantbruk 31.43% 140

28. Hur människor, djur, växter och miljön beror av varandra 31.03% 174

29. Hur örat kan höra olika ljud 30.25% 162

30. Hur vi kan förbättra skördarna i trädgårdar och i jordbruket 28.17% 142

31.  Ekologiskt  jordbruk som inte  använder  bekämpningsmedel  eller
konstgödsel

22.38% 143

32. Hur olika sorters mat produceras, konserveras och lagras 21.13% 142

33. Växter där jag bor 20.28% 143
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Forskningsfråga 3:  Hur väl stämmer läroplanen för biologi (årskurs 7-9)  överens
med elevernas intressen?

Av de 33 punkter  som fanns med i  enkäten är  det  ett  flertal  som ingår i  centrala
innehållet  från kursplanen för  biologi  i  grundskolan.  Av de tio  första punkterna i
Tabell 1 som angetts vara av störst intresse skulle det gå att påstå att åtminstone sju av
dessa ingår i det centrala innehållet. ”Hur den fysiska och psykiska hälsan påverkas
av sömn, kost,  motion,  sociala  relationer och beroendeframkallande medel”,  är  ett
citat från centrala innehållet och punkterna 2, 3, 4 och 10 ingår i detta (Lgr 11, 2019).
”Vanligt förekommande sjukdomar och hur de kan förebyggas och behandlas. Virus,
bakterier, infektioner och smittspridning. Antibiotika och resistenta bakterier.” täcker
punkt 5 (Lgr 11, 2019). Medan ”Människans påverkan på naturen lokalt och globalt.”,
”Möjligheter  att  som  konsument  och  samhällsmedborgare  bidra  till  en  hållbar
utveckling.”  och  ”Biologisk  mångfald  och  vad som gynnar  respektive  hotar  den”,
”Samhällsdiskussioner om biologisk mångfald, till exempel i samband med skogsbruk
och jakt.” täcker punkt 7 och 9 (Lgr 11, 2019).

Däremot är det svårare att hitta igen punkt 1 och 6 inom det centrala innehållet. Det
skulle  i  sådana fall  vara att  punkt 1  kan ingå i  ”Aktuella  samhällsfrågor som rör
biologi.”  alternativt  inom  ”Aktuella  forskningsområden inom  biologi,  till  exempel
bioteknik.”  (Lgr  11,  2019).                       

Av de tio punkterna som angetts vara av minst intresse är det en del av punkterna 
som enkelt går att hitta igen inom det centrala innehållet. Punkt 25 täcks av 
”Människans sexualitet och reproduktion samt frågor om identitet, jämställdhet, 
relationer, kärlek och ansvar.”, medan punkt 28 kan täckas av ”Människans påverkan 
på naturen lokalt och globalt”(Lgr 11, 2019). Punkt 33 täcks av ”Lokala ekosystem och 
hur de kan undersökas utifrån ekologiska frågeställningar.”(Lgr 11, 2019). Punkt 26 
och 29 ingår mindre direkt i ”Kroppens celler, organ och organsystem och deras 
uppbyggnad, funktion och samverkan.”, då ögon och öron trots allt räknas som 
organ. Punkt 27 ingår också mindre direkt, då ”Genteknikens möjligheter och risker 
och etiska frågor som tekniken väcker.” är med i det centrala innehållet, men 
samtidigt är det inte specificerat att det ska vara genteknik inom lantbruk.

Sammanfattningsvis är punkter från det centrala innehållet väl representerat både i
det som intresserar elever mest och det som intresserar elever minst. Av de 10 mest
intressanta punkterna i tabellen återfinns 7 i det centrala innehållet; och av de 10 minst
intressanta punkterna i samma tabell återfinns 7 i det centrala innehållet. 
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Diskussion
Resultaten  från  detta  arbete  kommer  här  diskuteras  med  perspektiv  från
introduktionen och den teoretiska bakgrunden. Forskningsfrågorna diskuteras enskilt
medan  ämnesdidaktiska  implikationer,  framtida  reviderade  kursplaner  och  vidare
forskning kommer diskuteras senare i kapitlet.

Anses NO-ämnen vara intressanta enligt svenska högstadieelever?

En knapp majoritet av de svarande eleverna anser ändå att NO-ämnena är intressanta,
då 55% av de svarande angett 3 eller 4 på påståendet. Detta ligger i linje med vad som
hittats  i  tidigare  studier  så  som  ROSE,  där  intresset  har  kunnat  konstateras  vara
måttligt (Oskarsson, 2011; Schreiner & Sjoberg, 2004). Det är fler elever som angett 4
(håller med) på att NO-ämnena är intressanta än elever som angett 1 (håller inte med),
25.71% jämfört  med 15%. Intresset för  NO-ämnena hos svenska högstadieelever är
potentiellt oförändrat då det i t ex Oskarssons avhandling från 2011 redovisades ett
medelvärde på 2.71  för  samma frågeformulering,  medan här  är  medelvärdet  2.66.
Detta är marginellt lägre än tidigare, men förmodligen inte signifikant lägre. Här är
det värt att notera att antal svarande som det här arbetet baseras på är betydligt lägre,
och det vore mer rimligt att jämföra det tidigare riktade medelvärdet för denna fråga
med det slutliga insamlade resultatet för ROSES. Detta resultat skiljer sig också från
PISA-resultatet, som observerade en liten ökning i intresse för naturvetenskap mellan
2006 och 2015 (Skolverket 2016). 

 

Vad inom biologi intresserar svenska högstadieelever?

De punkter som eleverna visade absolut störst intresse för var dels berusningsmedel
och  dels  om  huruvida  det  finns  liv  i  rymden.  Detta  ligger  i  linje  med  tidigare
forskning, som då visat att elever är intresserade av bland annat berusningsmedel,
humanbiologi  och sådana  ämnen som kanske saknar  ett  tydligt  svar  (Schreiner  &
Sjoberg, 2004; Schreiner & Sjoberg, 2010). Även i tidigare resultat från ROSE-projektet
har möjligheten för liv i rymden varit något som visats vara av intresse, oberoende av
kön eller nationalitet (Schreiner & Sjoberg, 2010).

Är liv i rymden i intressant i sig eller är det intressant tack vare att det är ett ämne som
inte vanligtvis täcks in i undervisningen? Skulle elever bli mindre intresserade om t ex
astrobiologi  var  en  självklar  del  av  biologiundervisningen?  Då  det  trots  allt  finns
ämnen  som  intresserar  eleverna  inom  det  centrala  innehållet  hänger  nog  inte
fascinationen  för  liv  i  rymden  endast  på  det  faktum  att  det  inte  ingår  i
undervisningen, men det är möjligt att det inte skulle hålla samma höga fascination
om liv i rymden hade en mer etablerad plats i läroplanen. 

Hållbar utveckling är intressant till en viss gräns. ‘Hur vi kan skydda hotade arter’
och ‘Hur vi kan uppnå ett mer hållbart samhälle’ är sådana punkter där hälften eller
fler av de svarande angett 3 eller 4, men det fanns även punkter angående hållbar
utveckling där betydligt färre angett 3 eller 4. ‘Hur människor, djur, växter och miljön
beror  av  varandra’ var  det  31.03%  som  angett  3  eller  4  och  för  ‘Hur  utsläpp  av
koldioxid  kan  påverka  klimatet’  var  motsvarande  siffra  40.4%.  Punkter  som  är
ointressanta har överlag en utstickande gemensam faktor; de är nästan alla kopplade
till växter eller matproduktion. Lokala växter, lantbruk och giftiga växter är sådana
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ämnen som majoriteten av de svarande anser vara ej intressanta. Det är möjligt att
växter och lantbruk inte upplevs som relevanta för den genomsnittliga 15-åringen. 

Hur  väl  stämmer  läroplanen  för  biologi  (årskurs  7-9)  överens  med  elevernas
intressen?
Humanbiologi, berusningsmedel och hälsa är relativt väl representerade i det centrala
innehållet, vilket då stämmer ganska väl överens med elevernas intressen. Dock är
dessa långt ifrån det enda som ingår i det centrala innehållet. Många av de punkter
som  angetts  vara  minst  intressanta  ingår  också  i  det  centrala  innehållet.  Genetik,
evolution  och  funktionen  av  kroppsdelar  är  något  som  inte  intresserar  eleverna
särskilt  enligt  detta  arbetes  resultat.  Både  genetik  och  evolution  är  centrala  i
högstadiets biologi, därmed är det en betydande del av läroplanen som inte väcker
intresse  hos  eleverna.                                     

Det är inte heller överdrivet enkla delar av biologi, framförallt då det är tyngt av en
enorm mängd begrepp, särskilt genetiken (Thörne 2016). Hur narkotika och alkohol
påverkar kroppen är inte nödvändigtvis lika tungt när det kommer till begrepp. Det är
dessutom kanske mer relevant för elevernas vardagsliv, då 39% av eleverna i årskurs 9
har druckit alkohol inom en 12-månadersperiod enligt Centralförbundet för Alkohol-
och Narkotikaupplysning rapport (CAN 2018). Detta skulle stämma väl överens med
det diskuterats i tidigare forskning; att hur relevant eleverna upplever ett ämne vara
påverkar  även  hur  intressant  ämnet  upplevs  vara  (Hagay  &  Baram  Tsabari  2011;
Oskarsson, 2011; Schreiner & Sjoberg, 2004).

I den teoretiska bakgrunden nämndes det att identitetsbyggande är viktig för modern
ungdom (Schreiner & Sjoberg, 2004). Det faktum att elevens egna värdering av hens
ämneskunskaper  har  en  positiv  koppling  till  hens  motivation  inom  ett  ämne
presenterades  också  (Skaalvik  &  Skaalvik  2016).  Potvin  &  Hasni,  skriver  i  sin
översiktsartikel  från 2014 att  elever som träffat  naturvetare kände sig mer positiva
gentemot  naturvetenskap.  Det  är  kanske  inte  ett  under  av  tydlighet  för
högstadieelever vad en fysiker eller biolog faktiskt gör. Givetvis kommer inte elever se
sig själva som framtida fysiker eller biologer om de inte vet vad det är för jobb och vad
de innebär. Om ett av målen med NO i skolan är att rekrytera framtida naturvetare
bör existerande naturvetare i samhället gestaltas tydligare, utöver de enstaka gubbar
som vinner nobelpris då och då. Att skapa en självbild som naturvetare blir omöjligt
om eleven inte  vet  vem eller  vad en naturvetare  är.  Genom att  tydliggöra vad en
naturvetare faktiskt gör blir det kanske enklare för en elev att avgöra hur intressant
naturvetenskap är. 

Ämnesdidaktiska  implikationer                                    
Delar av centrala innehållet stämmer överens med elevernas intresse enligt resultatet
som presenterats här, men långt ifrån allt. Vad kan då detta ha för ämnesdidaktiska
implikationer? Lärare tar kontinuerligt beslut om vad som ska läras ut och hur det ska
läras ut i planerandet av undervisningen. När dessa beslut tas så tar läraren i regel
flera faktorer i beaktning; elevernas förkunskaper, tillgängligt material, bestämmelser
på skolan, läroplanen osv. Att vad som intresserar och motiverar eleverna skulle också
inkorporeras som faktorer läraren tar i beaktning skulle kanske inte vara otänkbart.
Men troligtvis ohållbart att ta hänsyn till de 20-30 individer som trots allt ingår i en
klass,  och  som  förmodligen  har  vitt  skilda  intressen.                            
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Flera källor har pekat på att hur ämnet lärs ut kanske är viktigare för motivationen än
vad som lärs ut (Abrahamsson, 2019; Potvin & Hasni, 2014; Randler & Bogner, 2007;
Schreiner  &  Sjoberg,  2004).  Detta  är  lovande  då  det  kommer  oundvikligen  finnas
ämnesområden eleverna är ointresserade av som ändå ingår i läroplanen. Om lärare
har tillgång till  undervisningsmetoder som gör momentet mer intressant kan detta
vara ett viktigt verktyg för att motivera elever trots ett initialt bristande intresse för
själva innehållet. Till exempel att använda sig av utforskande uppgifter där eleverna
får större frihet i att välja innehållet för en uppgift skulle kunna vara ett sätt att lättare
inkorporera vad eleverna själva är intresserade av. Ett annat tillvägagångssätt skulle
kunna vara att låta elever medverka i val kring hur de ska arbeta med ett visst stoff,
och på så sätt ge eleverna större inflytande. Meyer et al. fann trots allt att elever blev
mer motiverade av att få välja mellan ämnen, även om de i slutändan inte fick ämnet
de valt (Meyer et al., 2013). Känsla av självständighet och inflytande har pekats ut som
potentiellt motivationshöjande, vilket skulle kunna vara ett sätt att arbeta med ämnen
som eleverna finner mindre intressanta utan att offra motivationspotential (Hagger &
Chatzisarantis, 2016;  Meyer et al., 2013; Skaalvik & Skaalvik 2016). Eventuella risker
vore kanske att  de elever  som saknar relevanta intressen för  de friare uppgifterna
skulle få cementerat att ämnet inte är för dem. Eller om elever som fått välja fritt sen
misslyckas med uppgiften, skulle detta potentiellt skada självkänslan mer när det är
något de valt själva och kanske trodde att de skulle klara väl.

Då det finns olika teorier kring hur motivation faktiskt fungerar öppnar det upp för
olika sätt för läraren att förhålla sig till motivation i utformandet av undervisningen.
Troligtvis  lär  lärarens  uppfattning  kring  hur  lärande  fungerar  också  påverka
utformandet.  Ett  spekulerande  är  att  om  en  som  lärare  är  mer  lagd  åt  ett
konstruktivistiskt arbetssätt kanske det ligger närmare till hands att se motivation som
en kognitiv funktion och mer fokus läggs på den individuella eleven, men en lärare
mer  lagd  åt  ett  sociokulturellt  arbetssätt  kanske  ser  de  sociala  kontexterna  som
viktigare för motivationen. 

I viss utsträckning går det att hitta ämnesområden som intresserar elever inom det
centrala innehållet. Dock måste det även presenteras på ett intressant sätt; att förlita
sig på ett hur intressant ett ämnesområde i sig är förmodligen inte hållbart. Om något
presenteras på ett distanserat eller oinspirerande vis kan även det mest spektakulära
förlora sin dragningskraft.

Värt att åter nämna är det faktum att elevernas visade intresse är inte bara positivt för
eleverna, utan även för lärarna (Abrahamsson, 2019). Dessutom kan motivation i en
kontext ”smitta” till  andra kontexter;  vilket  då i  teorin skulle  kunna ha en positiv
effekt för individens hela skolgång (Hagger & Chatzisarantis, 2016) Därmed finns det
ytterligare skäl att inkorporera eller anpassa undervisningen för olika ämnesområden
i  försök  att  göra  undervisningen mer  intressant  för  eleverna,  för  alla  inblandades
skull.

Sammanfattningsvis  finns  det  tydliga  möjligheter  för  att  hjälpa  lärare  ta
ämnesdidaktiska  beslut  som kan motivera  elever,  för  både  elevernas  och  lärarnas
bästa.  Att  ge  elever  möjlighet  att  aktivt  delta  i  utformandet  av  undervisningen,
synliggöra relevansen, tydliggöra vad en naturvetare faktiskt är samt våga använda
olika undervisningsmetoder för att engagera eleverna är några av möjligheterna som
finns. Att låta elever delta i val verkar som att det kan öka motivationen, och genom
att  variera  undervisningsmetoderna  kan  även  de  ämnen  som  initialt  känns
ointressanta kanske upplevas som mer intressanta. Att vara lyhörd som lärare och
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kunna  variera  undervisningsmetoder  kan  säkert  underlätta  när  eleverna  verkar
oengagerade  i  innehållet.                             

Relationen  mellan  intresse,  motivation  och  lärande  är  inte  lika  självklar  som  den
svenska läroplanen ibland kanske antyder att den är. Oberoende av huruvida intresse
har ett  positivt  förhållande med elevers lärande, kan intresse inte bortses så länge
intresse  i  sig  är  ett  formulerat  mål  inom  den  svenska  läroplanen.  Därför  bör  en
djupare förståelse för hur begreppen faktiskt hänger ihop vara ett prioriterat mål för
skolutveckling, då det inte bör bli en fråga om att läraren ska behöva välja mellan
främjandet av elevernas intresse eller främjandet av elevernas lärande. Lärandet bör
inte lida på bekostnad av intresset eller vice versa. Att helt enkelt utesluta det som är
ointressant ur kursplanen vore en populistisk och ohållbar lösning.

De reviderade kursplanerna

Sedan 2018 har det pågått en revidering av den nuvarande läroplanen. Trots att den
reviderade kursplanen inte är fokuset för detta arbete är det ändå relevant att belysa
den då resultatet i detta arbete är beroende av den nuvarande läroplanen. Ett förslag
för revidering publicerades i december 2019. Om den antas kommer den träda i kraft
mellan 2020 – 2021. Då den är aktuell när denna uppsats skrivs analyserades även
den, om än i en mindre omfattning. Därför är denna analys inte en del av detta arbetes
resultat. Det centrala innehållet för årskurs 7-9 är kortare än det motsvarande i den
nuvarande läroplanen, och är mindre omfattande i innehåll.

En  av  skillnaderna  mellan  de  centrala  innehållen  är  avsaknaden  av  ”Aktuella
forskningsområden inom biologi, till exempel bioteknik.” i den reviderade versionen.
Aktuell  forskning  saknas,  det  som  nämns  är  däremot  ”Argumentation  och
ställningstaganden i aktuella frågor som rör miljö och hälsa.” Aktuell forskning är
alltså något som prioriterats bort i den reviderade kursplanen.

En av de mest intressanta ämnena enligt enkäten var ”Möjligheten att det kan finnas
liv utanför jorden ”, 43,42% av de svarande angav att det var ”Mycket intressant” och
totalt 69,08% angav att det var intressant (3 eller 4 i skalan). Inget annat ämne inom
biologi var lika intressant.  Möjligheten för liv utanför jorden är något som forskas
utförligt  om  inom  så  kallad  astrobiologi  och  skulle  därmed  kunna  behandlas  i
undervisningen under  ”aktuella  forskningsområden”,  trots  att  det  inte  anges  som
exempel och är förmodligen inte det som tänkts på i första hand. Detta skulle kunna
vara en brist i den reviderade kursplanen. Trots att astrobiologi inte nödvändigtvis var
en  självklar  del  i  den  föregående  kursplanen,  fanns  möjligheten  att  inkorporera
astrobiologi i undervisningen under just ”aktuella forskningsområden” och på så sätt
fånga upp en  stor  andel  av  elevernas  intresse. Att  förstå  vad som krävs  för  liv  i
rymden kräver en god förståelse för  konceptet liv,  vilket  trots allt  är  vad biologi i
grunden handlar om. 

Fortsatt forskning
Det är tydligt att det finns vissa ämnen inom biologi som är mer intressanta än andra.
Att vidare undersöka varför  de ämnen som anses vara ointressanta borde vara en
möjlig fördjupning, för beroende på vilka faktorer det är som gör att ämnen upplevs
som ointressanta finns troligtvis olika lösningar att tillgå. Är det beroende av ämnets
relevans,  daterade  upplägg  för  ämnet  eller  komplexiteten  i  ämnet?  Mer
ämnesdidaktisk forskning och kartläggning av framförallt  kanske de områden som
anges  vara  minst  intressanta,  kan  kanske  främja  utvecklingen  av  pedagogiska
modeller  och verktyg i  undervisningen.  I  detta arbete  har  fokuset  legat  på frågan
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‘vad’,  snarare  än  frågan  ‘hur’.  Då  hur  stoffet  lärs  ut  har  tidigare  pekats  ut  som
viktigare för elevernas intresse än stoffet i sig, bör kanske mer tyngd läggas på vilka
metoder  som är  mest  framgångsrika,  kanske  särskilt  i  de  områden  som  är  minst
intressanta  (Abrahamsson,  2019;  Potvin  &  Hasni,  2014;  Randler  &  Bogner,  2007;
Schreiner & Sjoberg, 2004).  Att utveckla en bättre förståelse för detta skulle kanske
vara en bit på vägen till en undervisning som är bättre anpassad för sin målgrupp.
Systematisk utvärdering av olika metoder så som 'hands on' eller situationsbaserad
pedagogik för att  få  en djupare förståelse för hur lärare bör arbeta med stoff  som
upplevs mer eller mindre intressant. Det är inte orimligt att föreställa sig att ju mindre
intressant  stoffet  är,  desto  mer  engagerande  behöver  undervisningsmetoden  vara.
Vidare bör kanske relationen mellan intresse, motivation och elevresultat utforskas i
större  utsträckning,  för  att  tydliggöra  hur  dessa  faktorer  faktiskt  förhåller  sig  till
varandra. När vissa tidigare studier finner positiva relationer parallellt med att andra
studier finner negativa relationer mellan t ex intresse och elevresultat, borde det ägnas
resurser åt att fördjupa kunskaperna kring detta.
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Slutsatser

Anses  NO-ämnen  vara  intressanta  enligt  svenska  högstadieelever?  
Resultatet i detta arbete visar att en liten majoritet ändå tycker att NO är intressant.
Ingen förändring i  nivån på intresset  kan konstateras  i  detta  arbete  när  resultatet
jämförs med tidigare, liknande studier.

Vad inom biologi intresserar svenska högstadieelever?

Rymden, berusningsmedel och upprätthållandet av en hälsosam kropp är exempel på
sådant som intresserar eleverna, vilket stämmer överens med tidigare studier.  

Hur  väl  stämmer  läroplanen  för  biologi  (årskurs  7-9)  överens  med  elevernas
intressen? En del av det som eleverna angett vara av intresse går utan svårigheter att
återfinna  i  den  svenska  läroplanen,  vilket  öppnar  upp  för  goda  möjligheter  att
utforma  en  relevant  biologiundervisning  för  svenska  högstadieelever.  För  de
ämnesområden  som  anges  vara  mindre  intressanta  finns  det  möjligheter  att  öka
intresset med hjälp av varierande undervisningsmetoder.
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Bilagor
Bilaga 1. Den inbjudan som skickades till skolledningen på de utvalda skolorna.
Till  skolledningen  på  Skolskolan.         
Under hösten 2019 genomförs ett stort forskningsprojekt runtom i världen och Sverige deltar i
studien,  som  heter  ”The  Relevance  Of  Science  Education  –  Second  (ROSES)”.  Studien
genomförs som en enkätundersökning och handlar om elevers inställning till naturvetenskap
och  teknik  i  skolan  och  i  vardagen.  Klass  9  på  Skolskolan  ingår  i  det  urval  som  gjorts.
Undersökningen påbörjas i november 2019. Enkäten tar ca 30 minuter att besvara. Elevernas
svar är anonyma. Inga analyser görs på skolnivå.

I Sverige genomförs studien av forskare och studenter vid Mittuniversitetet och
Linköpings universitet. Vi hoppas att ni vill samarbeta med oss.
Ytterligare information om forskningsprojektet finns att läsa här:
https://www.miun.se/rose

Eleverna kan från och med nu besvara enkäten. Dela denna länk med
eleverna i klass 9.
https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=802563653

Vi kommer också att höra av oss till er via telefon, men ni får gärna återkoppla direkt via epost. 
Tveka inte att höra av er om ni har frågor.

Vänliga hälsningar från forskare och medarbetare i ROSES Sverige

(Kontaktuppgifter till handledare och student)
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Bilaga 2. ROSES-enkäten i sin helhet.
Detta häfte innehåller frågor om dig, dina erfarenheter och intressen av naturvetenskap i och
utanför skolan

Det finns inga rätta eller felaktiga svar, bara svar som är rätta för dig. Tänk noga igenom 
frågorna och svara som du tycker.

Dessa frågor ställs till elever i många olika länder. Det gör att en del frågor kan verka konstiga 
för dig. Om det är en fråga du inte förstår låter du bli att svara på den. Om det är något du 
funderar på kan du fråga din lärare, eftersom detta inte är något prov.

I de flesta frågor skall du bara kryssa i lämplig ruta.

Avsikten med denna undersökning är att få veta vad elever i olika delar av världen tycker om 
naturvetenskap i skolan och vardagen. Denna information kan hjälpa oss att göra skolan bättre.

Tack!

Dina svar kommer att vara till stor hjälp.  

Vänliga hälsningar

Magnus Oskarsson och Anna-Karin Westman Mittuniversitetet

Anders Jidesjö Linköpings universitet

© Svein Sjøberg University of Oslo. Modifierad 2019 av Anders Jidesjö, Linköping University, 
Magnus Oskarsson & Anna-Karin Westman, Mid Sweden University

1. Om dig själv

Jag är:

Flicka Pojke

Annat/vill ej uppge

Min ålder (år)

Min skola heter:

2. Vad jag vill lära mig.

Hur intresserad är du att lära dig om (Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. 
Lämna raden tom om du inte förstår frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4

1. Kemikalier, deras egenskaper och hur de reagerar

2. Jordens inre

3. Hur berg, älvar och hav utvecklas och förändras

4. Moln, regn och väder

5. Livets ursprung på jorden

6. Ärftlighet och hur generna påverkar hur vi utvecklas

7. Kön och fortplantning

8. Födelsekontroll och preventivmedel

9. Atomer och molekyler

10. Växters och djurs evolution

11. Ljus omkring oss som vi inte kan se (infrarött, ultraviolett)

12. Hur olika musikinstrument frambringar olika ljud

3. Vad jag vill lära mig.

Hur intresserad är du att lära dig om (Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. 
Lämna raden tom om du inte förstår frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4

13. Svarta hål, supernovor och andra spektakulära fenomen i världsrymden

14. Hur meteorer, kometer och asteroider kan orsaka katastrofer på jorden
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15. Jordskalv och vulkaner

16. Hur människor, djur, växter och miljön beror av varandra

17. Tromber, orkaner och cykloner

18. Våldsamma, farliga och hotfulla djur

19. Giftiga växter där jag bor

20. Hur atombomben fungerar

21. Explosiva kemikalier

22. Biologiska och kemiska vapen och vad de gör med människokroppen

23. Effekten av starka elektriska stötar och blixtar på människokroppen

24. Hur det känns att vara tyngdlös i världsrymden

4. Vad jag vill lära mig.

Hur intresserad är du att lära dig om

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4

25. Hur ögat kan se ljus och färger

26. Vad man skall äta för att hålla sig frisk och i form

27. Ätstörningar som anorexi och bulimi

28. Förmågan hos hudkrämer och lotioner att hålla huden ung

29. Hur man skall träna för att hålla kroppen i form

30. Plastikkirurgi och kosmetiska operationer

31. Hur strålning från solarier och solen kan påverka huden

32. Hur örat kan höra olika ljud

33. Raketer, satelliter och rymdfärder

34. Hur röntgen, ultraljud osv. används inom läkekonsten

35. Hur kärnkraftverk fungerar

5. Mitt framtida jobb 
Hur viktiga är de följande sakerna för ditt eventuella framtida jobb?

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte viktigt 1 2 3 Mycket viktigt 4

1. Jobba med människor istället för med saker

2. Hjälpa andra människor

3. Jobba med något lätt och enkelt

4. Arbeta med maskiner eller verktyg

5. Arbeta konstnärligt och kreativt

6. Använda mina talanger och förmågor

7. Tillverka, designa eller uppfinna något

8. Tänka ut nya idéer

9. Ha mycket tid för mina vänner  

10. Fatta egna beslut

11. Arbeta oberoende av andra människor

6. Mitt framtida jobb

Hur viktiga är de följande sakerna för ditt eventuella framtida jobb?
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(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte viktigt 1 2 3 Mycket viktigt 4

12. Arbeta med något jag tycker är viktigt och meningsfullt

13. Arbeta med något som stämmer med mina åsikter och värderingar

14. Ha mycket tid för familjen

15. Arbeta med något som gör att jag kan resa mycket

16. Arbeta på ett ställe där det ofta händer nya och spännande saker

17. Tjäna mycket pengar

18. Bestämma över andra människor

19. Bli berömd

20. Ha mycket fritid för mina intressen, hobbyer och aktiviteter

21. Bli chef på jobbet

22. Utveckla och förbättra mina kunskaper och förmågor

23. Arbeta i team med många människor omkring mig

7. Vad jag vill lära mig. 
Hur intresserad är du att lära dig om.

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad  4

1. Hur en mobiltelefon fungerar

2. Möjligheten att det kan finnas liv utanför jorden

3. Liv och död och människans själ

4. Varför vi drömmer när vi sover och vad drömmarna kan betyda

5. Spöken och häxor och om det är möjligt att dessa finns

6. Tankeöverföring, tankeläsning, sjätte sinne, intuition osv.

7. Varför stjärnorna blinkar och varför himlen är blå

8. Varför vi kan se regnbågen

9. Egenskaper hos ädelstenar och kristaller som används för deras skönhet

10. Hur vi kan uppnå ett mer hållbart samhälle

11. Hur utsläpp av koldioxid kan påverka klimatet 

8. Jag och miljöfrågorna

I vilken grad håller du med om följande påståenden om problemen med miljön (förorening av 
luft och vatten, slöseri med resurser, förändringar av jordens klimat osv.)? (Svara genom att 
markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår frågan.)

Håller inte med 1 2 3 Håller med 4 
1. Miljöproblemen angår inte mig

2. Miljöproblemen gör att framtiden ser hopplös ut

3. Vetenskap och teknik kan lösa alla miljöproblem

4. Jag är beredd att godta en lösning av miljöproblemen även om jag måste avstå från många 
saker

5. Jag kan själv påverka det som sker med miljön

6. Vi kan fortfarande hitta lösningar på miljöproblemen

7. Folk oroar sig för mycket för miljöproblemen

8. Miljöproblemen kan lösas utan stora förändringar i vårt levnadssätt.

9. Folk borde bry sig mer om att värna miljön
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10. Det är de rika ländernas ansvar att lösa miljöproblemen i världen

11. Miljöproblemen bör överlåtas till experterna

12. Jag ser ljust på framtiden 
13. Nästan all mänsklig aktivitet är skadlig för miljön

9. Vad jag vill lära mig.

Hur intresserad är du att lära dig om

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4

1. Hur solnedgången färgar himlen

2. Växthuseffekten och hur den kan förändras av oss människor

3. Vad som kan göras för att garantera ren luft och rent dricksvatten

4. Hur tekniken hjälper oss att ta hand om sopor och avfall

5. Hur man bekämpar epidemier och sjukdomar

6. Könssjukdomar och hur man kan skydda sig mot dem

7. Vad vi vet om HIV/AIDS och hur det bekämpas

8. Hur alkohol och tobak kan påverka kroppen

9. Hur olika narkotiska preparat kan påverka kroppen

10. Möjliga strålningsrisker från mobiltelefoner och datorer

11. Hur vi kan skydda hotade arter

12. Hur vi kan förbättra skördarna i trädgårdar och i jordbruket

13. Medicinsk användning av växter

10. Vad jag vill lära mig.

Hur intresserad är du att lära dig om

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4

14. Ekologiskt jordbruk som inte använder bekämpningsmedel eller konstgödsel

15. Hur man kan spara energi eller utnyttja den på ett bättre sätt

16. Förnybara energikällor från sol och vind osv.

17. Hur olika sorters mat produceras, konserveras och lagras

18. Hur min kropp växer och utvecklas

19. Djur i min omgivning 
20. Växter där jag bor

21. Rengöringsmedel och tvål, och hur de fungerar

22. Människans utforskande av Mars

23. Hur Internet påverkar samhället

24. Biologiska och mänskliga sidor av abort

25. Fördelar och möjliga risker med genteknik (GMO) inom lantbruk

11. Vad jag vill lära mig

Hur intresserad är du att lära dig om

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte intresserad 1 2 3 Mycket intresserad 4
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26. Varför religion och naturvetenskap ibland kommer i konflikt

27. Varför forskare ibland är oeniga

28. Berömda forskare och deras liv

29. Stora misstag inom forskning eller med uppfinningar

30. Uppfinningar och upptäckter som har förändrat världen

31. Helt nya uppfinningar och upptäckter i vetenskap och teknik

32. Fenomen som forskare fortfarande inte kan förklara

12. Mina NO-lektioner i skolan

I vilken grad håller du med om följande påståenden om NO-ämnena (biologi, fysik och kemi) i 
skolan? (Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte 
förstår frågan.)

Håller inte med 1 2 3 Håller med 4

1. NO-ämnena är svåra ämnen

2. NO-ämnena är intressanta

3. NO-ämnena har öppnat mina ögon för nya och spännande jobb

4. Jag gillar NO-ämnena i skolan mer än de flesta andra ämnen

5. Det jag lär mig i NO kommer vara till nytta i min vardag

6. NO-ämnena har gjort mig mer kritisk och skeptisk

7. NO-ämnena har gjort mig mer nyfiken på saker vi fortfarande inte kan förklara

8. NO-ämnena har visat mig naturvetenskapens betydelse för vårt levnadssätt

9. NO-ämnena har lärt mig hur jag på ett bättre sätt kan ta vara på min hälsa

10. Jag kan tänka mig att bli forskare i naturvetenskap

11. Jag kan tänka mig att jobba med teknik

12. NO-ämnena har hjälpt mig att förstå hållbara lösningar i vardagen

13. Mina åsikter om naturvetenskap och teknik

I vilken grad håller du med om följande påståenden?

(Svara genom att markera ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår 
frågan.)

Inte viktigt 1 2 3 Mycket viktigt 4 
1. Naturvetenskap och teknik är viktiga för samhället

2. Naturvetenskap och teknik kommer att hitta botemedel mot sjukdomar som HIV/AIDS, 
cancer osv.

3. Kommande generationer kommer att ha bättre möjligheter tack vare naturvetenskap och 
teknik

4. Naturvetenskap och teknik gör våra liv sundare, enklare och mer behagliga

5. Fördelarna med forskning är större än nackdelarna

6. Naturvetenskap och teknik kommer hjälpa till att utrota fattigdom och svält i världen

7. Naturvetenskap och teknik kan lösa nästan alla problem

8. Naturvetenskap och teknik hjälper de fattiga

9. Naturvetenskap och teknik orsakar miljöproblemen

10. Ett land behöver naturvetenskap och teknik för att utvecklas

11. Det är först och främst de rika länderna som drar nytta

av naturvetenskap och teknik

12. Vi bör alltid lita på det forskarna säger

13. Att lära om hållbar utveckling är viktigt
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14. Mina erfarenheter av sociala och digitala medier

Sociala och digitala medier handlar om teknik som gör att man kan skapa och dela information,
bilder, åsikter, chatta och uttrycka sig i virtuella miljöer och nätverk. (Svara genom att markera 
ett alternativ på varje rad. Lämna raden tom om du inte förstår frågan.)

1-2 timmar 2-4 timmar 5-6 timmar mer än 6 timmar

1. I skolan använder jag sociala och digitala medier i mitt skolarbete

2. Jag använder sociala och digitala medier hemma

15. Mina erfarenheter av sociala och digitala medier

På mina NO-lektioner använder jag:

Aldrig 1 2 3 Ofta 4

3. Sökningar på Internet

4. Resurser på Internet (t.ex. NE.se, Wikipedia)

5. Sociala medier (t. ex. Facebook, Snapchat, Instagram)

6. e-Böcker

7. Videoklipp från nätet (t.ex. Youtube)

8. Datorspel

9. Programmering och kodning

10. Digitala verktyg (t.ex. 3D-skrivare eller laserskärare)

11. Mikrokontroller (t.ex. Micro:bit, Mindstorms, Arduino, Genuino)

12. Grafik och Videodesign

16. Mina erfarenheter av sociala medier

Den information jag hittar på sociala medier för att lära mig naturvetenskap och teknik:

Håller inte med 1 2 3 Håller med 4

13. Är pålitlig

14  Är bättre än mina NO-böcker

15. Uppmuntras av skolan

16. Skulle kunna användas mer i skolan 

17. Min erfarenhet av naturvetenskap utanför skolan 
Jag lär mig naturvetenskap när jag:

Håller inte med 1 2 3 Håller med 4

1. Besöker ett zoo eller ett akvarium

2. Besöker ett planetarium

3. Besöker ett science center

4. Besöker ett museum

5. Besöker en botanisk trädgård, en park eller ett naturreservat

6. Deltar i en vetenskapsfestival eller liknande

7. Deltar i någon vetenskaps- eller teknikaktivitet efter skolan (t.ex. Komtek)

8. Besöker hemsidor på internet

9. Använder sociala eller digitala medier

10. Läser populärvetenskapliga tidskrifter

11. Spelar datorspel

12. Tittar på TV

13. Tittar på videoklipp på Internet
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14. Använder sociala medier (t.ex. Facebook, Snapchat eller Instagram)

17. Jag som forskare

Tänk dig att du är vuxen och arbetar som forskare. Du kan forska om det du tycker är viktigt 
och intressant. Skriv några meningar om vad du skulle vilja forska om och varför.

Jag skulle vilja:

För att:

18. Hur många böcker finns hemma hos er?

Det ryms ungefär 40 böcker på en hyllmeter. Räkna inte med veckotidningar. (Kryssa i en ruta.)

inga

1-10 böcker

11-50 böcker

51-100 böcker

101-250 böcker

251-500 böcker

Fler än 500

Vilket yrke vill du ha som vuxen?

För att: 

19. Övrigt

Vilket program har du valt, eller tänkt välja till gymnasiet?

Tack för att du fyllt i vår enkät

35



Bilaga 3. De punkter relaterade till biologi som analyserades från ROSES enkäten
1. Ursprunget och utvecklingen av livet 

på jorden

2. Ärftlighet och hur generna påverkar 
hur vi utvecklas

3. Kön och fortplantning

4. Födelsekontroll och preventivmedel

5. Våldsamma, farliga och hotfulla djur

6. Giftiga växter där jag bor

7. Biologiska och kemiska vapen och vad
de gör med människokroppen

8. Hur ögat kan se ljus och färger

9. Vad man skall äta för att hålla sig frisk 
och i form

10. Ätstörningar som anorexi och bulimi

11. Hur man skall träna för att hålla 
kroppen i form

12. Plastikkirurgi och kosmetiska 
operationer

13. Hur örat kan höra olika ljud

14. Möjligheten att det kan finnas liv 
utanför jorden

15. Hur vi kan uppnå ett mer hållbart 
samhälle

16. Hur utsläpp av koldioxid kan påverka 
klimatet

17. Hur man bekämpar epidemier och 
sjukdomar

18. Könssjukdomar och hur man kan 
skydda sig mot dem

19. Vad vi vet om HIV/AIDS och hur det 
bekämpas

20. Hur alkohol och tobak kan påverka 
kroppen

21. Hur olika narkotiska preparat kan 
påverka kroppen

22. Hur vi kan förbättra skördarna i 
trädgårdar och i jordbruket

23. Medicinsk användning av växter

24. Ekologiskt jordbruk som inte 
använder bekämpningsmedel eller 
konstgödsel

25. Hur olika sorters mat produceras, 
konserveras och lagras

26. Hur min kropp växer och utvecklas

27. Växter där jag bor

28. Biologiska och mänskliga sidor av 
abort

29. Fördelar och möjliga risker med 
genteknik inom lantbruk (GMO)

30. Växters och djurs evolution.

31. Hur vi kan skydda hotade arter

32. Hur människor, djur, växter och 
miljön beror av varandra

33. Djur i min omgivning
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