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Abstrakt 

Syftet med studien var att ta reda på hur eleven kan stöttas i sin läsinlärning

utifrån   metoder   och   tillvägagångssätt   i   såväl   skolans   miljön,   som   utanför.

Framförallt har det varit intressant att ta reda på hur elever med lässvårigheter

upptäcks   och   hur   dessa   kan   stöttas   utifrån   deras   individuella   behov   och

förutsättningar. Dessa frågor har undersökts i en kvalitativ studie med semi­

strukturerade intervjuer tillsammans med fem lärare, två specialpedagoger och

en speciallärare i grundskolans yngre åldrar. 

I   analysen   av   resultatet   framkommer   det   att   varierade   metoder   och

tillvägagångssätt bör tillämpas i elevers läsinlärning. Alla individer har olika

behov   och   förutsättningar   som   påverkar   möjligheterna   till   att   tillägna   sig

skriftspråket.  Pedagogen behöver därför noggrant anpassa valet av metod och

tillvägagångssätt.   En   intressant   slutsats   som   framkommit   i   studien   är

pedagogernas   gemensamma   strävan   om   en   inkluderande   läsundervisning,

som innebär att samtliga elever ska kunna delta i klassrumsundervisningen.

Dock tycks förutsättningarna variera för att  detta ska kunna ske utifrån det

som framkommit i studiens resultat. 

Nyckelord:  Läsinlärning,   läsutveckling,   läsmetoder,   stöttning,   pedagogperspektiv,
inkludering, lässvårigheter.
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1. Inledning
Förmågan att kunna läsa är  inte bara fördelaktigt för att  kunna tillägna sig

kunskaper i skolans alla ämnen, utan likväl en betydande förutsättning för att

individen ska kunna verka i dagens samhälle (Skolverket 2018C s. 5). För att ta

reda på elevers läsförståelse, mäts 15­åringar vart tredje år i den internationell

undersökningen PISA, Programme for International Student Assessment. Trots att

PISA­undersökningen inte förhåller sig till respektive lands läroplan, ses den

ändå som ett mått för skolors kvalité    (Nationalencyklopedin, 2019).  Utifrån

det resultat som Sverige levererade år 2009 i läsförståelse, gav undersökningen

år 2012 den största resultatförsämringen, i  jämförelse med alla andra länder

som deltog. Som en effekt av det dåliga resultatet har svenska skolan vidtagit

en   mängd   åtgärder   sedan   dess,   i   syfte   att   stärka  elevers   läsutveckling

(Skolverket   2016).   Bland   annat  utformades   kunskapskrav   för   elevers

läsförståelse   i   årskurs   1   inför   hösten   2016.   Som   ett   stöd   till   pedagogernas

bedömning   av   de   nya   kunskapskraven,   utformades   ett   tillhörande

bedömningsstöd.   Detta   bedömningsstöd   skulle   stärka   likvärdigheten   bland

pedagogers bedömning av elevers läsinlärning, samt underlätta pedagogernas

möjlighet att kartlägga var eleven befinner sig i sin läsutveckling (Skolverket

2018A   s.   3).   Med   andra   ord   är   läsinlärning   ett   mycket   aktuellt   ämne   då

läsförmågan utgör en betydande inverkan på hur vi människor tillägnar oss

kunskap. Utan läsförmåga kan individen snabbt hamnar i ett utanförskap, som

begränsar individen utifrån de möjligheter som livet erbjuder. 

I denna kvalitativa studie kommer jag att undersöka hur åtta pedagoger i

grundskolans   yngre   år   anser   att   eleven   kan   stöttas   i   sin   läsinlärning.

Framförallt har det varit betydelsefullt att uppmärksamma pedagogers tankar

om hur de anser att elever med lässvårigheter kan stöttas utöver den ordinarie
undervisning  som   erbjuds.   I   denna   studie   innefattar   begreppet   ordinarie

undervisning,   den   undervisning   som   vanligtvis   genomförs   i   ett   klassrum

tillsammans med elever i helklass. Resultatet som samlats in till denna studie

har skett utifrån enskilda intervjuer tillsammans med pedagoger som utgörs

av fem lärare, två specialpedagoger och en speciallärare på fem olika skolor.

Då   studien   endast   grundas   på   ett   fåtal   pedagogers   tankar   om   effektiv

läsinlärning   kan   studien   inte   generaliseras.   Däremot   ska   studien   ge   en

förståelse   för   hur  några  pedagoger   som   arbetar   med   grundskolans   yngre

åldrar, anser att eleven kan stöttas i sin läsinlärning.
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2. Syfte och frågeställningar
Syftet  med undersökningen är  att   få   förståelse   för  hur  pedagoger  anser  att

eleven   kan   stöttas   i   sin   läsinlärning   och   framförallt   de   elever   med

lässvårigheter. Utifrån detta syfte har följande frågeställningar uppkommit:

• Vilka  tillvägagångssätt  uppfattar  pedagoger  som effektiva  i   syfte  att

lära elever att läsa? 

• Hur bedöms elevers läsutveckling? 

• Vilka åtgärder görs för elever med lässvårigheter?
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3. Bakgrund
Denna bakgrund beskriver  definitionen av läsning,  samt vilka faktorer som

tillsammans utgör denna färdighet. Vidare beskrivs språkets olika nivåer och

hur   individen   kan   stöttas   för   att   tillägna   sig   dessa.   Därefter   kommer

läsinlärningsmodellerna   Phonics   och   Whole   language   att   beskrivas,   samt

tillförande   undervisningsmetoder.   Bakgrunden   utgörs   dessutom   av   andra

faktorer som anses påverka läsinlärningen, samt hur denna färdighets bedöms

och kan stöttas  utifrån de  kunskapskrav som Skolverket   (2018C s.  263­268)

utformat för grundskolans elever i läsning. 

3.1 Definition av läsning 

Enligt Nationalencyklopedin (2018) består läsning av två delar, dels att läsaren

kan  avkoda,  men också  har  förståelse  för  det   skrivna.  Med det   förstnämnda

innebär   att   läsaren   kan   identifiera   de   skrivna   orden   i   en   text,   medan   det

sistnämnda istället innefattar läsarens förmåga att tolka och förstå det skrivna i

en text. Båda dessa delar är avgörande för att läsaren också ska kunna bli en

god läsare. Fridolfsson (2015 s. 77­78) förtydligar begreppet läsning genom att

använda sig av formeln The Simple View Of Reading: L=AxF. Denna formel kan

utläsas som att (A)=  Avkodning  och  (F)=  språklig förståelse, samt att dessa två

delkomponenter tillsammans innebär Läsförståelse (L). 

Förmågan att kunna  avkoda  beskriver Fridolfsson (2015 s. 113­114) som

förståelsen för sambandet mellan bokstav och ljud, genom att varje bokstav,

grafem,  representerar  ett  språkljud,  fonem.  När läsaren förstår denna princip

kan dessa sammanljudas till ord. Successivt stärks denna förmåga hos läsaren

som   innebär   att   avkodningen   blir  automatiserad.  När   avkodningen   är

automatiserad kan läsaren snabbt avkoda ord, utan att behöva ljuda sig fram.

Inom läsning kan en automatiserad avkodning också kallas för att läsaren har

ett   gott  läsflyt.  Viktigt   att   notera   är   dock   att   läsflyt   inte   har   något   med

läsförståelse att göra. Däremot ökar ett gott läsflyt barnets möjlighet att istället

fokusera på textens innehåll än att avkoda. Alatalo (2011 s. 46) menar att läsflyt

består av tre delar. Den första innebär gott lästempo. Den andra utgör den del

där individen känner igen orden, medan den tredje delen innebär att individen

anpassar sin läsning med rätt prosodimönster utifrån betoning och ljudläge.

Detta läsflyt är betydelsefullt i såväl elevens tysta läsning såsom i högläsning. 
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3.2 Språkets olika nivåer 

Fridolfsson   (2015   s.   23­28)   beskriver   de   fyra   nivåer   som  representerar   den

språkliga  förståelsen  inom läsutvecklingen.  Dessa kallas   för  den  fonologiska,

den semantiska, den grammatiska och den pragmatiska nivån. 

Den förstnämnda innefattar läsarens kunskap och förmåga om att uppfatta

olika   språkljud   i   ord,   dessa   kallas   för  fonem.   Dessa   fonem   brukar   också

förklaras som språkets minsta betydelseskiljande enhet. Exempelvis finns det

många fonem som påminner om varandra som kan göra det svårt att urskilja

dessa  ljud mot  varandra.  Denna  förmåga menar  Svensson  (2009 s.  89)  kan

stärkas genom att individen får träna på att både lägger till, men också ta bort

eller ändrar fonem i olika ord.

Den andra nivån beskriver Fridolfsson (2015 s. 25­26) som kunskapen om

sambandet mellan ord, samt vad orden eller fraserna faktiskt betyder.  Med

andra ord individens ordförråd. Denna förmåga kan se olika ut beroende på

individens tidigare upplevelser av hur olika ord används och kan samspela

med   varandra.   Exempelvis  kan   det   finnas   svårigheter   att   uppfatta   två

sammansatta ord såsom brev­låda, sol­stol och jord­gubbe. 

Den tredje nivån som representerar den språkliga förståelsen innefattas

av att grammatiskt använda sig av korrekt ordningsföljd mellan ord i en fras,

som gör att individen är medvetet om både hur fraser ska talas och skrivas.

Denna fras kallas för grammatiska nivån (Fridolfsson 2015 s. 26). 

Den   sista   nivån   benämns   som   den   pragmatiska   nivån.   Genom   den

pragmatisk   medvetenhet   kan   eleven   anpassa   sitt   språk,   tonfall,   ämne   och

kroppsspråk utifrån den situation eleven befinner sig i. I skriftens värld menas

att individen bli bekant med funktionstecken såsom skiljetecknet och utvecklat

en förmåga att med egna ord kunna sammanfatta innehållet i en text. Utifrån

läsningen innebär det att individen inte längre ljudar, utan har ett gott läsflyt

utifrån tempo och inlevelse, samt har förståelse för det som individen läser

(Fridolfsson 2015 s. 28). 

3.3 Läsinlärningsmetoder

Sedan 1970­talet   i   Sverige  har   intresset   för  olika   läsinlärningsmetoder  varit

intressant att jämföra i syfte att finna en optimal metod som lär eleven att läsa.

Framförallt   har   metoder   som   utgått   från   de   två   läsinlärningsmodellerna

Phonics  och  Whole language  varit omtalade (Fridolfsson 2015 s. 86).  Dessa två

modeller utgår från helt olika synsätt om hur forskning anser att elever bör

lära sig att läsa. Trots många år av intensiva diskussioner utifrån modellerna,

har vi än idag inte lyckats få ett svar på vilken metod som anses bäst lämpad

att använda sig av i syfte att lära elever läsa (LeDoux 2007 s. 7). 
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I Maddox & Fengs (2013 s. 3­4) artikel som jämför modellerna, beskriver

de hur Phonics under 1970­talet ansågs som en effektiv metod att tillämpa för

de   elever   som   ansågs   besitta   svårigheter   i   sin   läsning.   Dock   ledde   detta

tillvägagångssätt till att eleven saknade förståelse för textens innehåll, vilket

resulterade   i   att   Whole   language   fick   ta   större   plats   inom  både   skola   och

forskning.  I   avsnitten   nedan   kommer   dessa   två   modeller   att   förtydligas

ytterligare. 

3.3.1 Phonics 

Man brukar kunna säga att kärt barn har många namn. I Tjernbergs (2013 s. 38)

avhandling  Framgångsfaktorer   i   läs­  och skrivlärande.  En praxisorienterad  studie
med utgångspunkt   i   skolpraktiken  benämns Phonics  också som den syntetiska

principen   och   bottom­upmodellen.   Den   fokuserar   på   att   eleven   först   och

främst lär sig bokstäver, samt sambandet mellan bokstav och ljud. Genom att

träna upp förståelsen för sambandet mellan bokstav och ljud menar Maddox &

Feng (2013 s. 8) bidrar till att eleven utvecklar sin fonemiska medvetenhet, samt

förståelse för hur dessa bokstäver och ljud, tillsammans med andra kan sättas

samman och bilda ord. Utifrån en sådan kunskap kan eleven därefter börja

utveckla sin fonologiska medvetenhet.
I en studie gjord i Jordanien av Ihmeideh & Coughlin (2015 s. 255, 256),

visade   det   sig   att   de   28   verksamma   lärarna   som   ingick   i   studien,   enbart

framhävde   Phonicsmetoder   som   optimala   läsundervisningsmetoder   och   att

dessa använts under en mycket lång tid. Samtidigt tycktes också kunskap och

nyfikenhet av andra metoder saknas (2015 s.  255).  Däremot medverkade 25

lärarstudenter   i   samma   studie   som   alla   hade   goda   kunskaper   om   Whole

language. Dessa studenter tycktes dock begränsas i sitt användande av Whole

languagemetoder,  då de verksamma lärarna i  studien enbart  ansåg Phonics

som   effektiv   i   läsundervisning   (2015   s.   256).   Nedan   beskrivs   två

läsundervisningsmetoder som utgår från Phonicsperspektivet. 

3.3.1.1 Bornholmsmetoden 

Under   1980­talet   genomfördes   ett   projekt   för   att   analysera

språkleksprogrammet; Bornholmsmetoden. Genom att arbeta med fonem och

grafem på  ett   lustfyllt  och   lekfullt   sätt,  visade  sig  underlättade  enormt   för

elever med läs­ och skrivsvårigheter. Metoden bygger på att eleverna arbetar

med meningar,  ord  och  stavelser  samt  lär   sig  att   identifiera  bokstäver och

språkljud i olika ord (Häggström 2010 s. 247­248). Vidare gav projektet goda

resultat för de elever som inte befann sig inom riskzonen (Fridolfsson 2015 s.

30). Häggström menar också att Bornholmsmetoden är utmärkt att använda

sig av vid förebyggandet  av  läs­  och skrivsvårigheter  samt dyslexi   (2010 s.
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247).   Vidare   tycks   de   rimlekar   och   barnramsor,   dessutom   bidrar   till   barns

morfologiska   medvetenhet   (Fridolfsson   2015   s.   29).   Redan   i   förskoleålder

rekommenderas att tillämpa språklekar utifrån Bornholmsmetoden för att öka

barnets  fonologiska   medvetenhet   och   förebygga   uppkomsten   av   läs­   och

skrivsvårigheter   (Nyström   2002   s.   36).   Då   nivån   kan   skilja   sig   mellan

individerna,   bör   eleverna   delas   in   i   grupper   utifrån   deras   individuella

förståelse för bokstav­ och ljudkombinationen (Alatalo 2011 s. 69).

3.3.1.2 Rydaholmsmetoden 

Rydaholmsmetoden fokuserar på ett  långsiktigt lärande med jämna, kortare

intensiva   arbetspass   som   utgår   från   material   uppbyggt   av   listor   med

bokstäver, bokstavskombinationer och ord. Syftet med metoden är att uppnå

maximalt   engagemang   från   eleven   på   ett   sätt   Hedström   beskriver   som

”mjölksyreträning   i   läsning”.   Metoden   fokuserar   främst   på  att   utveckla  en

automatiserad avkodningsförmåga och mindre på läsförståelsen. (2009 s. 174­

183).  

3.4.1 Whole language

Whole   languagemodellen   utgår   istället   från   ett   top­down   perspektiv   och

benämns också som den analytiska principen. Eleven arbetar istället med en

större mängd text som sedan ska tolkas och analyseras på ett mer detaljerat

sätt (Tjernberg 2013 s. 38). Genom att arbeta utifrån ett top down­perspektiv

anses modellen vara en motivationshöjare då hela texten får eleven att koppla

relationen och förhållandet mellan orden utifrån kontexten (Huang 2014 s. 71).

Dock   påstås   det  att   en   tydlig   definition   på   modellen   inte   är   helt

överensstämmande och att  det   tycks  finnas en kunskapslucka om vad som

faktiskt   innebär   med   att   använda   sig   av   Whole   language   som

undervisningsmodell (Maddox och Feng 2013 s. 6). Utifrån tidigare forskning

framhävs  metoden, då den erbjuder eleven möten med mer omfattande text

och varierande textlitteratur, än vad som görs utifrån Phonics. Däremot tycks

eleven inte tillägna sig en strategi för mötet av nya, obekanta och komplexa

ord (Ediger 1999 s.  3­4).  Läraren anses därför  anpassa läsinlärningsmetoder

utifrån   de   förmågor   eleverna   i   undervisningen   besitter   (Ediger   1999   s.   7;

Tjernberg 2013 s. 230). 

En annan studie som framhäver Whole   language genomfördes  i  USA

genom intervjuer av 5 grundskollärare med god kunskap om läsinlärning av

LeDoux  (2007).  Lärarna   i   studien  menade att   elevernas   intresse   för   textens

värld ökar genom att eleverna får möta mer omfattande texter. Dessutom ökar

elevernas  läsmotivation (LeDoux 2007 s.  24­26).  Vidare anses modellen  inte

vara är lika styrd som materialet i en Phonicsmodell. Däremot kan denna frihet
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resultera i svårigheter för elever med koncentrationssvårigheter (Keatings 1998

s.   25­26).   Nedan   beskrivs   hur   undervisningen   rent   konkret   kan   utformas

utifrån två metoder som utgår från Whole languageperspektivet. 

3.4.1.1 Kiwimetoden 

Kiwimetoden kommer ursprungligen från Nya Zeeland och inriktar sig främst

på  barnets   språkutveckling   samt   läs­  och  skrivinlärning,   trots  att  den  med

fördel   kan   användas   i   andra   ämnen.   Metoden   består   av   de   fyra   delarna:

högläsning,   gemensam   läsning,   vägledd   läsning   och   självständig   läsning.

Metoden framhäver intressanta och roliga texter utifrån stora och små böcker

som utgår från olika läsnivåer (Alatalo 2011 s.  86,  Hedström 2009 s. 163).    

Denna metod har tidigare kritiserats för att endast använda sig av Whole

language­principen, samt saknar vetenskaplig grund.  Dock motstrids denna

kritik då Kiwimetoden likväl tycks bemöta och fokusera på enskilda bokstäver

och   bokstavsljud,   liksom   Phonics­principen.   Eleverna   får   då   möjlighet   att

reflektera   över   textens   kommande   innehåll,   ord,   begrepp   samt   dess   genre

genom   högläsning,   gemensam   läsning,   vägledd   läsning   och   självständig

läsning, samtidigt som grafem­ och fonemförmågan utvecklas (Hedström 2009

s. 163­167).

3.4.1.2 Att skriva sig till läsning 

ASL,  Att   skriva  sig   till   läsning är  en  läs­  och skrivinlärningsmetod som är

skapad   av   Arne   Trageton.   Denna   metod   riktar   sig   främst   för   elever   i

förskoleklass, som ett förberedande steg in i skriftens värld. Eleverna delas då

in   i   mindre   grupper   där   de   får   använda   sig   av   enklare   ord­   och

bokstavsprogram med hjälp av digitala verktyg. I dessa program får eleverna

använda sig av så kallad  spökskrivning,  där bokstäver och ord inte får någon

egentlig   betydelse,   men   eleven   får   möjlighet   att   se   och   höra   bokstäverna.

Vidare skrivs denna text ut och eleven kan ringa in respektive bokstav som

läraren föreslår och arbeta med. Eleven kan dessutom sammanfatta sin text för

läraren,   som   då   skriver   ned   och   noterar   det   i   elevens   text.   Därefter   kan

bokstäverna formas till ord och ord formas till meningar (Hedström 2009 s. 82­

85). 

Fridolfsson  (2015 s.  141)  menar att   skriva  är  ett   sätt  att   lära  sig   läsa.

Ibland saknas  förståelse  för  hur bokstäver kan  ljudas   fram för att   slutligen

generera i ord. Däremot kan förståelse för att dela upp ord i enskilda fonem

och kunna koppla fonem till bokstav vara simplare.  
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3.5 Högläsning

En faktor som är betydelsefull för läsutvecklingen är individens möten med

högläsning. Denna metod utvidgar barnets ordförråd, begreppsförståelse och

omvärldskunskaper som anses vara betydelsefulla för läsförståelsen (Westlund

2009   s.   179;   Tjernberg   2013   s.   41,   60;   Alatalo   2011   s.   43).   Högläsning   är

dessutom fördelaktig att använda i syfte för att öka barnets förståelse för den

syntaktiska  medvetenheten   (Alatalo  2011   s.   43).   Däremot   är   det   viktigt   att

högläsningen engagerar och gör eleven aktiv genom att få besvara frågor om

texten för att öka läsförståelsen (Alatalo 2011 s. 196). 

Utifrån den totala högläsningstiden har det visat sig att den största delen

utgörs av de diskussioner som uppstår mellan läsaren och eleven. Under dessa

samtal uppstår diskussioner om obekanta ord och begrepp som är främmande

och reds ut tillsammans med en mer kunnig för att öka barnets ordförråd och

förståelse   för   språket   (Fridolfsson  2015   s.   32).  Dessa   samtal   som sker   före,

under   och   efter   läsning   av   en   text   bidrar   också   till   att   barnets   tidigare

upplevelser kan kopplas till det lästa. Sådan erfarenhet är betydelsefull för att

eleven utifrån sina egna inre bilder ska kunna ”läsa mellan raderna” i  mer

komplexa texter. I de flesta texter finns det så kallade inferensmöjligheter som

läsaren behöver kunna tolka utifrån egna erfarenheter (Lundberg & Herrlin

2005 s. 57). Det tyder också på att det är fördelaktigt för eleven att höra en van

läsare läsa en text med inlevelse och betoning (Gibbons 2013 s. 138­139). 

3.6 Miljöns inverkan på läsutvecklingen

Såsom att hemmiljön påverkar elevens möjlighet att tillägna sig skriftspråket

och utvecklas i sin läsutveckling (Nyström 2002 s. 40­41), påverkar likväl den

fysiska och den psykosociala utformningen av undervisningsmiljön (Nyström

2002 s. 145).   I avsnitten nedan kommer dessa miljöers inverkan på elevens

läsinlärning att beskrivas mer ingående.

3.6.1 Hemmets miljö 

Individens kulturella och sociala bakgrund tycks utgöra en betydande roll för

att   eleven   ska   tillägna   sig   skriftspråket.   Utifrån   tidigare   forskning   har   det

konstaterats  att  barn som i   sin  hemmamiljö  bemöter  varierad textlitteratur,

tidningar och uppslagsverk, har bättre förutsättningar att bli en god läsare, än

barn   som   kommer   från   hemmamiljöer   där   läsning   har   en   underordnad

betydelse. Vidare visade en annan undersökning att barn som kommer från

välutbildade familjer fick höra cirka 20miljoner ord under sina tre första år,

medan barn från  familjer med socialbidrag endast   fick höra 10miljoner ord
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(Nyström 2013 s. 40­42). Individens undervisningsmiljö utanför hemmet tycks

därför spela en betydande roll för barnets läsutveckling.

3.6.2 Undervisningens fysiska miljö

Den legitimerade psykologen, föreläsaren och författaren Bo Hejlskov Elvén

(2015) betonar den fysiska undervisningsmiljön och menar att den har en stor

inverkan på hur eleven tillägnar sig kunskap. Detta gäller samtliga elever, men

framförallt benämns de elever med funktionsnedsättningar som en anledning

till att arbetsmiljön bör utformas på ett sätt som skapar trygghet och lugn. Boo,

Frykedal  & Thorsten (2017 s.  125­127)  menar att  den fysiska möbleringen  i

klassrummet såväl påverkar elevernas arbetsklimat, motivation, samt lärande.

Av den anledning bör möbleringen i undervisningsmiljön ta hänsyn till såväl

enskild­,   par­,   och   gruppundervisning.   Hejlskov   Elvén   (2015)   påtalar   om

vikten av att ta hänsyn till faktorer såsom ljud, ljus, färg och mängden intryck

då   dessa   tycks   påverka  individens   stressnivå,   framförallt   för   elever   med

funktionsnedsättning.   Nyström   (2002   s.   145)   menar   därför   att   den   fysiska

miljön   bör   anpassas   efter   de   erfarenheter   och   behov   som   individerna   i

undervisningsmiljön har. 

3.6.3 Undervisningens psykosociala miljö

Tjernberg   (2013   s.   48)   beskriver   hur   barnets   kontext   i   lärandet   påverkar

individens möjligheter att   tillägna sig  kunskaper,   framförallt   inom skriftens

värld. Vidare påverkar också den miljö och kultur som eleven befinner sig i,

utifrån   det   sociala   samspelet   tillsammans   med   andra.   Skolverket   (2018D)

beskriver   Mara   Westling   Allodis   modell   för   en   inkluderande

undervisningsmiljö utifrån de psykosociala faktorerna. Denna modell utgörs

av   tio   begrepp   som   anses   grundläggande   för   mänskliga   behov   och

värderingar.  Mara  Westling  Allodis   (Skolverket,   2018D)  beskriver  dessa   tio

begrepp på följande sätt: 

• Kreativitet­   Uttryck   av   personlig   karaktär   med   kreativa   och

konstnärliga aktiviteter.

• Stimulans­ Tillfredsställelse och njutning.

• Lärande­   Möjlighet   till   förbättring   av   prestationer,   utveckling   och

breddning av intresse.

• Kompetens­ Upplevelse av kompetens, goda förmågor och utsikter.

• Säkerhet­ Inget våld, inga trakasserier och farliga situationer.

• Kontroll­ Närvaro av meningsfulla regler, organisation, självdisciplin.

• Hjälpsamhet­ Samarbete och stöd mellan eleverna.
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• Delaktighet­ Delaktighet och uppskattning av varje person i gruppen,

demokratiska värderingar.

• Ansvar­ Tillit och ansvar för aktiviteter.

• Inflytande­ Uttryck av idéer om viktiga saker i skolan, möjlighet att bli

lyssnad på.

Genom att utgå från dessa begrepp glöms inte någon faktor bort eller tas för

givet, som gör att den psykosociala undervisningsmiljön kan stärkas och att

antalet   fall   där   elever   exkluderas,   misslyckas   eller   upplever   svårigheter

minskar. Gibbons (2013 s. 36) framhäver det sociokulturella perspektivet och

menar att lärandet sker i en social företeelse mellan de individer som befinner

sig i lärandet. Boo, Frykedal & Thorsten (2017 s. 125­128) betonar därför den

fysiska undervisningsmiljön och menar att den utgör en stor del av hur väl

eleven trivs. Elevers fysiska placering i klassrummet ska av den anledning ta

hänsyn till att öka elevernas trivsel, samtidigt som ett lärande sker.

3.7 Läsning i styrdokumenten

Som en effekt av Sveriges låga resultat i 2012 års PISA­ undersökning över 15­

åringars läsförståelse, som nämns i studiens inledning, kapitel 1  (Skolverket

2016),  utformades bland annat kunskapskrav i läsförståelse för årskurs 1 inför

hösten   2016.   Till   dessa   kunskapskrav   utformades   också   ett   tillhörande

bedömningsstöd för att stärka likvärdigheten bland elevers bedömning, samt

underlätta pedagogernas möjlighet att kartlägga var eleven befinner sig i sin

läsutveckling (Skolverket 2018A s. 3). Vidare kommer också nya bestämmelser

att införas inför hösten 2019 som riktlinjer för pedagoger att följa vid stöttning

av   elever   med   lässvårigheter   (Skolverket,   2018B).  I   texten   nedan   beskriver

Skolverket (2017C s. 10) i sitt kommentarsmaterial om hur skolan ska stötta

eleven i en jämn progression i läsuppdraget till att slutligen bli en god läsare:  

Progressionen går från nybörjaren som ska ”knäcka koden” och behöver lära sig
lässtrategier för att förstå och tolka texter hon eller han läser själv eller tar del av på
annat sätt. I årskurserna 4–6 vidgas innehållet till att eleverna också ska få lära
sig strategier för att  urskilja texters budskap, både de uttalade och sådant som står
mellan raderna. I årskurserna 7–9 ska eleverna inte bara urskilja texters budskap
på ett mer allmänt plan, utan också kunna urskilja texters  tema och motiv samt
deras syften, avsändare och sammanhang. För att ytterligare fördjupa läsförmågan
ska   eleverna   i   de   högre   årskurserna   även   få   kunskaper   om   hur   man   kan
analysera texter från olika medier för att förstå vilka budskap en text kan ha. 
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Med andra ord är läsuppdraget ett omfattande och komplext kunskapskrav,

som   samtliga   elever   med   stöttning   av   omgivande   pedagoger   i   skolans

verksamhet, ska besitta i slutet av årskurs 9. 

För   att   öka   likvärdigheten   vid   bedömning   av   elevens   läs­   och

skrivutveckling,   tillhandahåller   Skolverket   (2018C   s.   3)   bedömningsstödet

Nationellt bedömningsstöd i läs– och skrivutveckling i årskurs 1–3. Detta materialet

krävs att samtliga verksamma lärare med elever i årskurs 1 i Sverige använder.

Vidare kan detta material med god fördel även användas i årskurserna 2 och 3.

Bedömningsstödet   syfte   är   att   snabbt   kunna   identifiera   och   fånga   upp   de

elever som har svårigheter inom läs och skriv, för att undvika att dessa elever

på sikt får mer omfattade läs­ och skrivsvårigheter. Detta material är likväl till

för att kunna identifiera och anpassa material för elever som ligger i framkant

inom läs och skriv.  Utifrån detta bedömningsstöd får  läraren en konkretare

överblick   på   vilka   elever   som   uppnår   kunskapskraven   för   läsförståelse   i

årskurs 1 (Skolverket 2018A s. 3).

3.8 Anpassningar för elever med lässvårigheter 

Då   dokumentation   och   kartläggning   bör   ske   kontinuerligt   under   elevens

läsutveckling,  kommer läraren också snabbt att  få  vetskap om de  individer

som inte tillägnar sig skriftspråket på samma sätt som de övriga eleverna. Om

eleven inte erövrar kunskap på samma sätt som sina klasskamrater kan eleven

få möjlighet   till  extra  anpassningar,   som innebär att   individen får  detta stöd

inom den ordinarie undervisningen. Om eleven vid senare uppföljning ändå

tycks halka efter  och  inte  tycks  uppnå de  kunskapskrav som elevens  ställs

inför, bör elevens extra anpassningar förändras ytterligare i syfte att få eleven

att   lyckas.   Kvarstår   dock   problematiken   trots   insatser   i   form   av   extra

anpassningar,   ska   läraren   göra   en   anmälan   om  särskilt   stöd  till   rektorn

(Skolverket 2018A s. 6­8). 

För att förtydliga begreppen extra anpassningar och särskilt stöd kan den

den förstnämnda innebära anpassningar som hjälper eleven att sätta igång och

arbeta, få tydligare instruktioner,  eget schema över dagen, annat läromedel,

samt   eventuellt   digitalt   hjälpmedel,   eller   intensivläsa   hos   en   speciallärare

(Skolverket  2018A s.  8).  Om eleven  istället  är   i  behöv av särskilt  stöd görs

istället en anmälan av läraren till rektorn, som då skapar ett åtgärdsprogram.

Detta åtgärdsprogram är noggrant anpassat efter den kartläggning som gjorts

över elevens skolsituation, samt anpassat efter vilket stöd som eleven tycks

behöva för att uppnå målen (Skolverket 2014 s. 32). 
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4. Tidigare forskning
Här   presenteras   vad   tidigare   forskning   anser   som   fördelaktiga

läsundervisningsmetoder,   samt   vikten   av   att   anpassa   undervisningen   efter

elevers behov och förutsättningar. 

4.1 Kombinerade undervisningsmetoder 

En   man   som   förespråkade   top   down­perspektivet   var   Frank   Smith.   Han

kritiserade den syntetiska principen och menade att den var irrelevant i syftet

att   lära   sig   att   läsa.   Istället   skulle   eleven   genom   helheten   få   förståelse   för

textens betydelse utifrån dess kontext. Dock ansåg anhängare av Phonics att

kunskap om sambandet mellan bokstav och ljud är betydelsefullt för att kunna

lära sig läsa och att Whole language mer kan förvirra eleven genom att eleven

gissar sig fram (Tjernberg 2013 s. 38). Att välja perspektiv att  utgå från vid

läsinlärning verkar utifrån ovanstående forskning komplext. Tjernberg (2013 s.

40) framhäver just därför en tidigare forskning som genomförts av  National

Research Council (NRC) i syfte att besvara frågan om vilken metod som anses

mer fördelaktig än den andra. Slutsatsen i denna undersökning visade då att

en   kombination   av   dessa   är   att   rekommendera.   I   vilken   utsträckning   eller

utformning dessa används bör helt utgå från individens förutsättningar.  

En   kombination   av   metoderna   anses   vara   fördelaktigt  att   tillämpa   i

yngre barns läsundervisning, då de tillsammans stärker elevernas avkodning

och läsflyt. Genom att kombinera modellerna får eleven lära sig strategier för

hur de kan avkoda obekanta svårare ord, samtidigt som de får läsa varierande

intressanta   texter   (Maddox   &   Feng  (2013   s.   19­20).   En   annan   studie  som

genomfördes  av  24  elever   i   årskurs  1,   samt  22  elever   i   årskurs  2  på  New

Zeeland,   menade   att   elevernas   läsinlärning   också   förbättrades   vid

kombination. Dessutom tycktes elevernas läsförståelse och stavning visa bättre

resultat.   Det   uppmärksammades   också   att   användandet   av   kombinerade

metoder gav lika goda resultat oavsett om Phonics introduceras i en Whole

language­undervisning i årskurs 1 eller årskurs 2 (Blaiklock & Haddows 2007

s.    16,  21­22).  Även de 169 frågeformulär  som skickades ut   till  verksamma

lärare i Taiwan ansåg att en kombination var fördelaktigt (Huang 2014 s. 76). 

Trots i de fall där lärare menade att undervisningen bör fokusera på enskilda

läsinlärningsmetoder   uppmärksammades   det   utifrån

klassrumsobservationerna hos 259 grundskollärarna i årskurs 1 i USA, att även

andra läsmetoder ingick i den konkreta undervisningen, oavsett vilken  modell

lärarna själva ansåg att  de arbetade utifrån. Med andra ord tycks det alltid
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finnas   inslag   av   kombinerade   läsmetoder   i   undervisningen   (Feng   och

Etheridge 1993 s. 28). Dock har tillvägagångssättet under senare års forskning

inom   läsinlärning   kunnat   konstatera   att   metoden   i   sig   inte   är   det   mest

relevanta i avseendet om att göra elever läskunniga. Det viktigaste är istället

att läraren kan identifiera  var  eleven befinner sig i sin läsutvecklingsprocess,

för   att   kunna   stötta   eleven   utifrån   lämplig   pedagogik   som   utgår   från

individens förmågor och förutsättningar (Alatalo 2011 s. 14­15).

4.2 Inkluderande eller exkluderande 
undervisning?

Då ett av svenskämnets främsta syfte är att lära eleven att läsa, behöver också

eleven delta i läsundervisningen för att elevens kunskaper ska kunna bedömas

(Skolverket 2018C s. 263). Däremot betonar Skolverket (2018C s. 6) att en sådan

undervisning aldrig kan tillämpas lika för alla elever i undervisningen. Barow

(2013   s.   23­25)   menar   att   skolan   i   största   möjliga   mån   ska   tillämpa   en

inkluderande  undervisning som alla  elever  kan delta   i,  men som samtidigt

måste   grundas   på   elevernas   behov   och   förutsättningar.   Genom   att   endast

inkludera samtliga elever utan att ta hänsyn till deras styrkor och svagheter,

kan   resultera   i   att   tanken   om   en   inkluderande   undervisning   och

tillvägagångssätt mer hämma elevernas personliga utveckling. Framförallt är

ett   sådant   tillvägagångssätt   inte   ovanlig   bland   elever   med   annan   etnisk

bakgrund (Kragh­Müller & Ørsted Andersen 2012 s. 163). Istället kan en sådan

fysisk inkludering resultera i en exkludering, där eleven känner sig otillräcklig

och annorlunda gentemot sina klasskamrater (Norrström 2013 s. 43). Av den

anledning ska eleverna  stöttas  på ett   sätt   som är  anpassat  efter  var  eleven

befinner sig i  sin läsinlärning, samt efter behov och förutsättningar (Alatalo

2011 s. 14­15; Barow 2013 s. 23­25; Tjernberg 2013 s. 40). Elever som tycks vara i

behov   av   individanpassad   undervisning   utanför   den   ordinarie

undervisningen,   ska   därför   erbjudas   detta.   Genom   att   eleven   tilldelas   en

undervisning utanför den stora gruppen, kan eleven bemästra grundläggande

kunskaper och färdigheter som är avgörande för att eleven ska kunna delta i

den ordinarie undervisningen. Med andra ord kommer därför kortare perioder

av tillsynes exkluderande undervisning, resultera i ett inkluderande lärande

(Barow 2013 s. 25; Persson & Persson 2012 s. 26­27). 
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5. Teoretisk utgångspunkt
I   detta   examensarbete   utgår   jag   från   att   det   sociala   samspelet   utgör   en

betydande roll för hur barnets tillägnar sig kunskap. På så vis menade också

Lev  Semjonovitj   Vygotskij   (1896–1943)  som   lagt   grunden   till   den

sociokulturella teorin, om att individens kontext utgör stor del av individens

kunskapsutvecklingen (Alatalo 2011 s. 31­34). I stycket nedan kommer denna

teori att beskrivas mer ingående. 

Inom   tidigare   forskningen   i   läs   och   skriv   har   det   sociokulturella

perspektivet fått en betydande roll för barnet i sin läsning (Tjernberg 2013 s.

27).  Detta  perspektiv  utgår   från  Vygotskijs  forskning om att   lärande sker   i

interaktion   tillsammans  med andra.  En  viktig  aspekt  som framhävs  är  hur

miljö och kultur påverkar vårt lärande och utveckling, såväl de mentala som

de fysiska redskapen inom kulturen. Det är med andra ord individens tidigare

kunskaper som utvecklats i samspel med andra, som påverkar hur vi vidare

ska kunna ta till oss ny kunskap. Vidare påverkar också den omgivning och

miljö som vi befinner oss i om hur människan tar till sig kunskap. På en plats

där kunskapen lättar kan relateras,  är det också lättare att  få  förståelse och

utveckla kunskaper. Kontexten har därmed en betydande roll för hur lärandet

och   tänkandet   ska   kunna   utvecklas   (Alatalo   2011   s.   31­34).   Framförallt   är

kontexten viktigt i avseende för att tillägna sig skriftens värld (Tjernberg 2013

s. 48). Redan i förskolan bör miljön väcka barnets intresse för skriftens värld

genom att pedagogerna uppmuntrar  eleven att  komma i kontakt med olika

språklekar.   Däremot   ska   dessa   lekar   inte   jämföras   med   undervisningen   i

skolan, utan istället få eleven att skapa erfarenheter och förståelse för språket.

Givetvis   är   också   barnets   hemmamiljö   en   betydelsefull   faktor   för   lärandet

(Nyström   2002   s.   36).   Med   andra   ord   sker   lärandet   ständigt   i   en   social

företeelse och inte individualistiskt (Gibbons 2013 s. 36).

En   betydelsefull   modell   som   utarbetats   inom   det   sociokulturella

perspektivet   är  Den   proximala   utvecklingszonen.  Modellen  beskriver   gapet

mellan vad eleven själv behärskar, samt vilket stöds som behövs av en mer

kunnig   för  att   klara  av.  Genom  att   få   stöd  av  en   mer  kunnig   person  kan

individen fortsätta att utvecklas, samt också på ett mer framgångsrikt sätt än

om individen hade genomfört en liknande uppgift själv. Vygotskij menade att

eleven alltid ska utmanas i sin undervisning genom att utsättas för uppgifter

som  individen   behöver   stöd  av   en  mer   kunnig   för   att   kunna   lösa.   Vidare

betonar han användandet av skriftspråket i undervisningen för att på sikt öka

individens   medvetenhet   om   språket.   Dessutom   framhävs   individens
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interaktion   tillsammans   med   andra   då   det   bidrar   till   att   motivationen   för

lärandet   ökar,   samtidigt   som   dessa   möten   bidrar   till   förändring   inom

individens   eget   tänkande   (Alatalo   2011   s.   30­31).  Med   andra   ord   är   det

betydelsefullt att läraren är medveten om vad som görs i undervisningen, samt

hur  stöttningen   ska   se   ut,   för   att   kunna   ta   eleven   så   långt   som   möjligt   i

lärandet. 

Ett vanligt uttryck som används just för det sociokulturella perspektivets

syn   på   lärande   är  stöttning.  Stöttning   är  en   framåtsyftande   och   tillfällig

stöttning som ges av en mer kunnig person i syfte att den som blir stöttad,

sedan själv ska kunna genomföra en liknande uppgift på egen hand. Dessa

uppgifter   ska   vara   utformade   på   ett   sådant   sätt   att   eleven   utmanas   både

utifrån det stöd som ges, samt efter den kognitiva utmaningen som uppgiften

ställer (se figur 1).  Är upplägget för simpelt riskerar eleven att  bli  uttråkad

eller bli för bekväm. Om uppgiften istället ställer allt för höga krav hamnar

eleven i  en frustrationszon som mer kan hämma kunskapsutvecklingen och

motivationen.   Uppgiften   ska   därmed   vara   utmanande,   samtidigt   som  stöd

finns   tillgängligt   för   att   kunna   genomföra   uppgiften   (Gibbons   2013   s.   39).

Dessa   förtydligas   i   figur   1.   Tjernberg   (2013   s.   40­41)   betonar   vikten   av   ge

eleverna   kunskap   om   olika   lässtrategier,   ordkunskap,   skrivning   och

ordavkodning,   samtidigt   som eleverna  stöttas  efter  elevens  specifika  behov

och förutsättningar.  

Figur   1.   Undervisningens   fyra   zoner   utifrån   lärandet,   efter   Marianis   modell   1997

(Gibbons 2013 s. 40).

Utifrån figur 1.  är det den närmsta  utvecklingszonen  som är den zon där ett

lärande anses bör äga rum. Individen ska utmanas på en hög nivå, samtidigt

som en tydlig kontext och stöttning ges för att uppgiften ska kunna genom­

föras, samt vara stimulerande och lärorik.
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6. Metod 
I  detta  metodkapitel  beskrivs  studiens hela  tillvägagångssätt   för  att   i  detalj

redogöra för hur uppsatsens resultat uppnåtts. Kapitlet är uppdelat i avsnitten:

urval,   intervjuer,   bearbetning   av   material,   forskningsetiska   principer   samt

avslutas med avsnitten reliabilitet och validitet. 

6.1 Urval

I undersökningen genomfördes intervjuer tillsammans med åtta pedagoger, på

fem   olika   skolor   som   arbetar   med   elever   i   grundskolans   tidigare   år.

Anledningen   till   att   just   dessa   åtta   pedagoger   fick   delta   i   undersökningen

berodde   främst   på   att   dessa   skolor   fanns   tillgängliga   utifrån   närområdet.

Bryman (2011 s. 433) benämner urval som väljs utifrån forskarens närområde

som  bekvämlighetsurval.   Vidare   var   det   också   intressant   att   undersöka   hur

pedagoger anser att eleven kan stöttas i sin läsinlärning utifrån verksamma år i

skolan, samt yrkesbefattning. Bryman (2011 s. 434) beskriver ett sådant urval

som målinriktat urval.  
Nedan visar en tabell (Tabell 1) de åtta pedagoger som valt att delta i

min studie. Samtliga individer beskrivs utifrån fiktiva namn i syfte att få vara

anonyma i undersökningen. Vidare beskrivs också pedagogernas befattning,

verksamma år inom yrket, samt vilken årskurs som de arbetar med. 

Studiens urval

Namn Befattning Verksamma

år

Arbetar

med   elever

i årskurs

Zahra Speciallärare 2år F­3

Soheila Specialpedagog 4år F­3 

Sonia Specialpedagog 8år  F ­ 7

Lizette Lärare 3år 1

Lars Lärare 4år 2

Lucas Lärare 6år 2

Laila Lärare 10år 2

Lillemor Lärare 17år 1

Tabell   1.   visar   studiens   urval   utifrån  pedagogernas   befattning,   verksamma   år

inom yrket, samt vilken årskurs som de arbetar med . 

I tabell 1 är de åtta informanterna rangordnade efter yrkesbefattning, samt i

möjligast mån efter antalet verksamma år i yrket.
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6.2 Semistrukturerade intervjuer 

I syfte att få ett så tillförlitligt resultat som möjligt utifrån pedagogers tankar

om hur elever bör stöttas i sin läsinlärning, genomfördes intervjuer som gav de

intervjuade personerna ett så stort spelrum som möjligt. Dock fanns det hela

tiden   en   åtanke   om   att   detta   spelrum   inte   fick   bli   allt   för   stort,   då

informanternas svar skulle kunna bli allt för spridda (Stukát 2011 s. 43). För att

kunna   få   svar   på   frågor   som   berör   elevers   läsinlärning   användes

semistrukturerade intervjuer som beskrivs mer ingående i de två styckena nedan.

Semistrukturerade   intervjuer   innebär   att   informanterna   tilldelas   en

uppsättning   av   relativt   öppna   frågor   som   ska   besvaras,   men   som

nödvändigtvis   inte  behöver   ställas   i  någon  specifik  ordning.  Samtidigt  har

också intervjuaren möjlighet att ställa följdfrågor (Bryman 2011 s. 206). Vidare

användes intervjuer i syfte att kunna intervjua informanter flera gånger, om

relevant   information   gällande   studiens   syfte   skulle   saknas   vid   det   första

intervjutillfället (Bryman 2011 s. 415). 

Nackdelen däremot med semistrukturerade intervjuer är just att en sådan

intervju gör att   forskaren hela  tiden behöver ha kontroll  över vad som ska

diskuteras,   så   att   samtalsämnen   som   egentligen   inte   är   relevanta   för   just

undersökningen syfte inte tar allt för stor plats. Däremot menar Bryman (2011

s.   420)   att   forskaren   under   intervjun   bör   vara   lyhörd   utifrån   det   som

informanten säger, då sidospår ibland kan vara relevant utifrån studiens syfte. 

6.2.1 Förberedelser

Innan   intervjuerna   ägde   rum   skickade   jag   ut   mitt   Missivbrev   till   samtliga

pedagoger (se bilaga 1), samt genomförde en provintervju. Dalen (2015 s. 40)

framhäver  vikten av provintervjuer.  Dessa ger   forskaren  möjlighet  att   testa

inspelningsutrustningen,   samtidigt   som   frågornas   formulering   analyseras

utifrån de  svar som ges vid provintervjun. Får forskaren svar på sina frågor

utifrån de svar som ges, eller behöver frågorna omformuleras? Likväl kan det

vara fördelaktigt för den som intervjuar att objektivt lyssna på sig själv för att

få   vetskap   om   att   intervjuaren   själv   inte   tar   över   samtalet   eller   styr

informanternas   svar.   Med   denna   vetskap   genomfördes   just   därför

testintervjuer på två lärarstudenter innan de riktiga intervjuerna genomfördes.

6.2.2 Hjälpmedel 

Som   stöd   under   intervjuerna   användes   ett   frågeformulär   anpassat   efter

studiens syfte och frågeställningar som nämns i kapitel 2 (se bilaga 2). Vidare

användes en inspelningsapp på min mobiltelefon, samt papper och penna för

att kunna anteckna under intervjuerna. Stukát (2011 s. 45) betonar vikten av att
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tillhandahålla en reservplan vid intervjuer, då tekniken stundvis kan krångla,

vilket gör det svårt för intervjuaren att sammanställa det som sagts. Dessutom

antecknades frågor som dök upp under själva intervjun, som ställdes i slutet

av   intervjuerna.   För   informanternas   vetskap,   informerades   de   om   att

intervjuerna skulle ske med stöd av inspelning, samt att detta material efter

transkribering och analys skulle kasseras. Vidare antecknades också relevant

information   som   informanterna   uttryckte   i   samband   med   att   inspelaren

stängdes   av.   Bryman   (2011   s.   431)   menar   att   spontana   samtal   mellan

informanten och intervjuaren som innehåller relevant information som gäller

undersökningens syfte ibland kan uppstå då inspelningsverktyget stängs av.

Det är då fördelaktigt att i anslutning till intervjun snabbt anteckna det som

sagts, för att inte gå miste om viktig information som gäller ämnet. 

6.2.3 Utformning

För att få så tillförlitliga svar som möjligt användes enskilda intervjuer, trots att

det fanns möjlighet att genomföra två intervjuer samtidigt tillsammans med

pedagoger, på tre av de fem skolorna. Givetvis skulle gemensamma intervjuer

kunnat   besparat  min  undersökning   tid  utifrån   såväl   intervjutillfälle,   såsom

analys­   och   transkriberingstid.   Däremot   avstod   jag   gruppintervjuer   för   att

undvika  att   informanterna  påverkade  varandra   (Stukát  2011   s.   46).  För  att

också få informanterna att känna sig trygg och bekväm i sin intervjusituation,

fick pedagogerna själva välja vart intervjun skulle ske. Två av de genomförda

intervjuerna   genomfördes   i   pedagogernas   hem,   medan   de   resterande

pedagogerna  intervjuades  på deras  arbetsplats   (Stukát  2011 s.  45).  Samtliga

intervjuer pågick under 45minuter till en timma, beroende på hur långt tid det

tog för informanterna att besvara frågorna i intervjuguiden (se bilaga 2).

6.3 Bearbetning av materialet

För   att   få   frågorna   i   intervjuerna   att   ske   mer   spontant   användes

semistrukturerade intervjuer.  Genom spontana intervjuer kan mötet upplevas

mer som ett vardagligt samtal och få informanterna att känna sig avslappnade.

Detta gav också möjligheter till att också kunna ställa följdfrågor som uppstod

under   samtalets   gång.  Däremot   var  det  också   relevant   att   informanterna   i

intervjuerna inte blev allt för avslappnade, utan att intervjun hela tiden hölls

på   en   professionell   nivå.   Bryman   (2011   s.   213)   menar   att   en   allt   för

avslappnande miljö, kan resultera i att informantens svar inte blir tillförlitliga,

utan att de istället ger svar som informanten misstänker att intervjuaren vill

ha.
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För att sammanställa det som sagts i intervjuerna transkriberades den

insamlade   empirin   utifrån   inspelningarna.   Fördelen   med   inspelad   data   är

möjligheten att spola tillbaka och lyssna på materialet en gång till, samt att det

innehåll  som är  intressant utifrån undersökningens syfte  transkriberas.  I  en

semistrukturerad   intervju   kan   det   nämligen   uppstå   samtal   som   inte   berör

ämnet  och   som därför   inte  behöver   transkriberas   (Stukat  2011   s.   45).  Efter

transkribering  har  empirin  analyserats  utifrån  studiens   syfte,   för  att  kunna

besvara de frågeställningar som studie utgår ifrån. 

För   att   underlätta   analysarbetet   av   de   utskrivna   transkriberingarna,

användes färgmarkeringar för varje frågeställning som uppsatsen grundas på.

Bryman (2011 s. 526­528) framhäver vikten av att skapa koder efter respektive

område, men betonar också forskarens ansvar att reflektera, tolka och relatera

det som  informanterna sagt eller gjort till  en teoretiskt nivå och inte endast

återberätta det som sagt i intervjuerna.  

6.4 Forskningsetiska principer

Vid   utförande   av   forskning   finns   det   fyra   forskningsetiska   principer   som

forskaren   behöver   ta   hänsyn   till.   Dessa   fyra   principer   är   framtagna   av

Vetenskapsrådet (2002) och beskrivs som:

• informationskravet, 
• samtyckeskravet, 
• konfidentialitetskravet 
• nyttjandekravet

Dessa   fyra   principer   är   framtaga   för   att   underlätta   förhållandet   mellan

forskaren och deltagarna inom forskningen. Dessa kan sammanfattats som att

deltagaren får vetskap om undersökningens syfte, att deltagaren har egen rätt

att   bestämma   över   sin   medverkan,   att   deltagaren   ska   behandlas   med

konfidentialitet som innebär att deltagarens personuppgifter inte går att få tag

i   av   obehöriga,   samt   att   undersökningens   insamlade   empiri   endast   får

användas   för   forskningsändamål   (Vetenskapsrådet   2002   s.   6­14).   Samtliga

forskningsetiska principer fick deltagarna vetskap om i såväl det Missivbrev

(se   bilaga   1)   som   skickats   till   deltagarna,   som   vid   genomförandet   av

intervjuerna. 

6.5 Generaliserbarhet

Då studien endast utgår från åtta pedagogers tankar om hur eleven lärs sig att

läsa,  kan därför  studien   inte  anses  som generaliserbar.  Stukat   (2011 s.  137)
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menar att det är ett alldeles för stort bortfall som saknas för att studien ska

anses   som   generaliserbar.   Däremot   kan   studiens   resultat   påtala   vad   dessa

pedagoger anser som fördelaktiga tillvägagångssätt till att stötta eleven till att

lära  sig   läsa,  samt vilka  likheter och skillnader som det  finns mellan dessa

pedagogers arbete och synsätt. För att få ett mer generaliserbart resultat om

vad som anses som effektiva tillvägagångssätt inom läsinlärnings krävs det allt

fler deltagande pedagoger.

6.6 Reliabilitet och validitet

I undersökningen var tillförlitligheten relevant för att få en så hög reliabilitet

som möjligt. Därav ställdes relativt öppna frågor inom läsinlärningsområdet,

samtidigt som informanterna fick utrymme till att besvara samtliga frågor i sin

takt. Vidare var också syftet i intervjuerna att bemöta samtliga informanters

uttalanden utifrån ett  positivt  och vardagligt  kroppsspråk,  oavsett vad som

sade under intervjun. Givetvis fanns det frågor som kunde vara mer styrande

än andra. Kvale & Brinkmann (2014 s. 295) menar att de ledande frågorna som

kan påverka och äventyra en undersöknings reliabilitet är inte de frågor som

ställts utifrån en medveten teknisk strategi i samband med intervjuerna, utan

är istället de frågor som uppstår spontant vid intervjutillfället. 

En   undersöknings   validitet   kan   också   ifrågasättas,   som   utgörs   av

studiens  resultat utifrån frågeställning. Mäter verkligen undersökningen, det

som är tänkt att den ska mäta? Med andra ord ska forskaren vara kritisk till sitt

eget resultat (Kvale & Brinkmann 2014 s. 298­299). Informanternas åsikter ska

också presenteras på ett sanningsenligt sätt och inte justeras i resultatet. Dock

bör forskaren vara medveten om att informanternas svar inte alltid behöver

vara sanningsenliga (Stukát 2011 s. 134­135). Eftersom undersökningen enbart

grundas  på   intervjuer,   är  det  också  omöjligt  att   avgöra   tillförlitligheten  av

samtliga   informanters   svar   i   intervjuerna.   Däremot   anses   undersökningen

utgöras av en hög validitet då forskningen inte är av känslig karaktär, utan

istället önskar få en allmän vetskap om hur pedagoger anser att elever kan

stöttas i sin läsinlärning. 
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7. Resultat
Syftet med studien är att undersöka hur eleven kan stöttas i sin läsinlärning.

Detta resultatkapitel är uppdelad efter de tre frågeställningarna som tidigare

nämnts i kapitel 2. Varje frågeställning kommer också att presenteras utifrån

såväl   en   beskrivning   utifrån   det   som   uttryckts   i   intervjuerna,   men   också

genom citat för att få ta del av pedagogernas egen röst. För att undvika att

informanterna ska kunna identifieras utifrån det som uttrycks i intervjuerna,

kommer de att tilldelas fiktiva namn, som beskrivs mer ingående i avsnitt 6.1. 

7.1  Vilka  tillvägagångssätt  uppfattar  pedagoger
som effektiva, i syfte att lära elever läsa?

I resultatet framkommer det att samtliga pedagoger i största möjliga mån vill

att   eleverna   ska   kunna   deltaga   i   den   gemensamma   undervisningen.

Pedagogerna vill tillämpas en lustfylld läsundervisning som är anpassad efter

samtliga individers behov, utifrån såväl arbetsmaterial, undervisningsmetoder,

samt elevens omgivande miljö. Eleven behöver känna trygghet i klassrummet

för att våga deltaga i läsundervisningen, för att på sikt kunna utveckla en lust

för lärande och utveckling inom läsning. I avsnitten nedan redogörs för hur

pedagoger anser att eleven kan stimuleras i sin läsutveckling.

7.1.1 Utveckla barnets fonologiska medvetenhet

För   att   tidigt   stötta   läsinlärningen,   menar   samtliga   pedagoger   att

förskoleklasserna   använder   sig   av   Phonicsinspirerande   material   som   ger

eleven kunskap om bokstav  och   ljudkombinationen,   för  att  därefter  kunna

sätta   dessa   samman   till   ord.   Förutom   Lizette   och   Lucas   använder   sig

förskoleklassens   pedagoger   i   stora   drag   av   Bornholmsmodellen   i   sin

läsundervisning till att stötta denna förståelse. 

Det är viktigt att tidigt prata om bokstäver, första ljudet, att jobba med hemliga
ord varje vecka som fylls på med nya bokstäver på olika ställen. De pratar då
om långa och korta ord och de pratar om sammansatta ord. De pratar mycket
rim, de har ju liksom, stadier som de går igenom med mycket rim och ramsor
(Lillemor).

Dels så tycker jag att de gör ett jättebra jobb i förskoleklassen. De jobbar mycket
med   bokstäver,   jätteduktiga   på   i   samlingen   till   exemplet   lyfta   saker   på   ett
naturligt sätt, barns namn, bokstäver, jag vet att de brukar ljuda. Alltså lärarna
ljudar när de har skrivit något på tavlan så att eleven får en förförståelse för att
"det här har någonting med läsningen att göra". Att det hänger ett ljud ihop med
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den bokstaven som jag ser på tavlan. Och som jag sa så jobbar de ju mycket med
bara bokstaven, och dess ljud (Lucas).

Dessa två pedagoger betonar elevers förståelse för sambandet mellan bokstav

och språkljud, för att sedan kunna sätta dessa samman till ord. 

7.1.2 Kombinerade läsundervisningsmetoder

För att vidare kunna stötta elevers läsinlärning framhäver samtliga pedagoger

att en kombination av olika läsundervisningsmetoder som utgår från såväl det

analytiska   perspektivet,   såsom   det   syntetiska   perspektivet   är   att   föredra.

Däremot framhäver pedagogerna olika metoder som de föredrar. Exempelvis

menar Laila och Sonia att genrepedagogik är att föredra för att utveckla elevers

kunskap  för  olika   typer  av   texter  utifrån  såväl   syfte  som uppbyggnad och

utformning, samt att ASL också är en vanlig metod hos pedagogerna på Sonias

skola. Laila använder sig också av ASL, men menar att valet av metod många

gånger också styrs av lärarens trygghet att använda sig av metoden. Ett sådant

förhållningssätt till läsundervisningsmetoder och material menar Sonia också

är vanligt. Vidare har Lucas tidigare varit intresserad av ASL, men avstått att

tillämpa   metoden   då   digitala   hjälpmedel   saknas.   Vidare   betonar   Lillemor

Kiwimetoden,  samtidigt  som hon menar att  metoderna  i   läsundervisningen

behöver varieras: 

Kiwimetoden tycker jag är ett fantastiskt arbetssätt. (…) Så Kiwimetoden plus
bokstavsgenomgången, läsförståelse och så läser man sagor för dem, då kommer
de ganska snabbt in i det här med bokstavsjobbandet. Och kommer igång med
läseboken. Alltihop knyts ihop till en stor blombukett liksom, när man använder
alla sakerna (Lillemor). 

Jag blandar mycket Whole language, Phonics, vilket jag tror är det vanligaste
och att forskning pekar på att en lyckad läsinlärning, tas från många olika håll
(Lucas).

Genom att kombinera varierande läsinlärningsmetoder, kan dessa citat tolkas

som   att   eleven   får   en   komplett   förståelse   för   språkets   uppbyggnad   och

betydelse. Undervisningen ska inte enbart utgå från en metod och tros kunna

få eleven att bli läskunnig. Eleven behöver få ta det del av såväl det analytiska,

såsom det syntetiska perspektivet.  

7.1.3 Skriftens positiva inverkan på läsandet

Samtliga pedagoger menar att elever lär sig läsa på olika sätt och framhäver

skriftens   positiva   inverkan   på   läsinlärningen.   I   citaten   beskriver   Laila   och

Lizette skriftens möjligheter mer ingående:
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I början kanske man bara spökskriver, skriver en massa ord och berättar vad
man skrivit och så kan läraren skriva efter vad det står på riktigt, sedan letar
man   bokstäver.   Man   börjar   alltså   efter   skrift,   sin   egen   skrift.   (…)   Jag   tror
verkligen att man kan läsa sig till skrivning eller skriva sig till läsning. För ju
mer de läser, ju bättre blir de på att stava till exemplet, för de får ju den här
automatiseringen (Laila).

Vi kan inte köra på samma sätt hela tiden, utan vi måste också, för att lära sig
läsa, ja men då kan man ju också använda skrivning också. Vilka ljud hör vi nu
när vi har det här ordet,  eller bygger det här ordet? Vilka ljud använder vi?
Alltså väver in alltihopa, för en del kanske tycker att det är lättare att lära sig
läsa genom att skriva. Medan andra tycker att det är läsa först och skriva sen. Så,
man är ju olika (Lizette). 

Samtliga pedagoger uttryckte i intervjuerna att läsa och skriva går hand i hand,

liksom citaten ovan. De menar att det är betydelsefullt att läraren är insatt och

medveten om att eleven också bör uppmuntras att skriva för att på lång sikt

kunna lära sig att läsa.

7.1.4 Högläsningens positiva inverkan på läsandet

Att läsa högt för eleverna menar samtliga informanterna är betydelsefullt för

att ett intresse ska väckas hos eleven för skriftens värld, samt utveckling av

elevens läsinlärning. Denna högläsning menar informanterna bör genomföras i

såväl   elevens   hemmiljö,   såsom   i   den   dagliga   undervisningen.   Genom   att

eleven får höra någon annan läsa en text högt menar pedagogerna resulterar i

att eleven tillägnar sig en stor mängd nya ord och begrepp. Sonia betonar dock

att läsa igenom texten före högläsningen, för att då kunna förbereda eleven

inför   de   ord   och   begrepp   som   texten   ska   behandla.   Lizette   och   Lucas

framhäver också vikten av att  samtala om texten, men menar att  detta kan

göras löpande under tiden som texten läses. Som ett stöd till att bearbeta en

text vid högläsning rekommenderar Lizette och Lucas läsmaterialet Läsfixarna,

som utgör av fem lässtrategier som eleven ska utgå från innan, under och efter

de läser en text.  Genom att utgå från dessa fem strategier menar Lizette och

Lucas att eleverna får lättare att tillägna sig en text. Lizette menar också att

högläsning ska skapa en förståelse för hur skiljetecken ska utläsas. Hon menar

att monotonläsning tyvärr är mycket förekommande i de högre åldrarna och

att eleven tidigt behöver få  förståelse för hur man läser dem, som också gör

läsningen roligare!  Vidare framhäver Lizette, Laila och Zahra högläsningens

fördelar   för   att   utveckla   grundläggande   vetskap   hos   eleven   om   hur   en

berättelse är uppbyggd. Laila och Lars menar att det är otroligt betydelsefullt

27



att eleven får komma i kontakt med olika typer av litteratur för att få ta del av

en bättre förståelse för såväl vardagliga och historiska händelser. 

7.1.5 Den fysiska undervisningsmiljön 

I samtliga intervjuerna framkommer det att den fysiska arbetsmiljön utgör en

radikal del för hur väl eleven tillägnar sig skriftens språk. Undervisningsmiljön

har en stor betydelse för lärandet och ska signalera en inbjudande, varm och

harmonisk undervisningsmiljö, där alla känner sig trygga och välkomna. Lars

och Zahra beskriver detta mer ingående:

(…).   På   smartboarden   så   är   en   brasa   tänd,   sen   försöker   vi   köra   med
punktbelysning   i   den   mån   det   går   i   ett   klassrum.   Vi   har   mycket   lampor   i
fönsterna, vi har en läshörna med kuddar och mattor och punktbelysning precis
ovanför mattan, så att det är bra ljus där och så mörknar man ner runtomkring,
så att det blir mysigt. (…) Sådana små grejer gör ju mycket och sen att det blir
rutin också (Lars).  

Förut hade vi ett klassrum med många vuxna, med sån här ren frustration över
att det verkligen är kaos i klassrummet. Och när man kommer in där så ser man
att klassrummet är möblerat som att det ska vara kaos. (…) För det handlar ju
om att kunna ha individuell undervisning, du ska kunna ha undervisning i en
liten grupp och genomgång i helklass. Tänker man så, så kan man få en väldigt
bra miljö. (…) om du har ett runt bord här framme, då kan du alltid ta de här
svaga och så sitter du där (Zahra).
  

Lars och Zahra ger uttryck för att den fysiska lärmiljöns materiella ting, utifrån

utseende och möblering, är av stor betydelse för att kunna skapa goda känslor

till undervisningsmiljön och lärandet, framförallt inom läsning. Att sitta med

starka lampor, bli placerad i ett hörn där eleven hela tiden behöver vända sig

om för att kunna ta del av det som sker i klassrummet, eller bli placerade mitt i

klassrummet kan för många elever upplevas som en utsatt miljö. Istället menar

samtliga pedagoger att undervisningsmiljön ska grundas efter elevens behov,

samt att pedagogen bör utgå från sitt eget perspektiv. 

7.1.6 Den sociala undervisningsmiljön

Utöver   den   fysiska   undervisningsmiljön   tycks   också   relationerna   mellan

individerna   i   undervisningsmiljön   påverka   lärandet.   Samtliga   informanter

framhäver vikten av fingertoppskänsla vid genomförandet av läsaktiviteter för

att samtliga individer i undervisningsmiljön ska känna sig trygga och uppleva

läsning som lustfyllt. Lillemor och Sonia förtydligar detta i citaten nedan:   

 
Men alltså, det går inte att ha med alla till varje pris, utan jag tycker att det är
jätteskönt om man kan dela upp lite grann. Jag tror att man måste börja inom
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den lilla gruppen för att våga och känna sig trygg med att läsa. Man kan ju inte
utsätta en elev som hackar och så ska de andra eleverna tala om hur man ska
läsa. Utan jag tror att det är bra  att göra dem lite jämna såhär i början och göra
dem trygg såhär i början och också få en utmaning (Lillemor). 
 
Läsning är lite känsligare, (…) är det så att man har en klass och många är svag i
högläsning, ha inte det då inför alla. ”Nu får du fortsätta,  nu får du fortsätta..”
Är  man  inte  trygg,  då  kan man  inte  kräva det  av dem.  För det  blir   ju  bara
jättejobbigt, de mår de ju bara dåligt av. Det är ju att de är trygg, att de känner
det, som gör att de klarar det. Då är det ju bättre att du som pedagog går runt
och lyssnar hela tiden.  Eller  att  man har smågrupper för  här  måste vi   jobba
jättemycket för att de ska vara trygg (Sonia).  

Citaten   ovan   synliggör   betydelsen   av   att   tidigt   skapa   ett   arbetsklimat   där

läraren har det yttersta ansvaret över att förmedla människors olikheter utifrån

styrkor  och svagheter   till  sina elever.  Samtliga pedagoger menar att  det   är

pedagogens  ansvar att   skapa en  trygg och  lustfylld undervisningsmiljö.  En

elev   ska   inte   utsättas   för   en   ytterst   obehaglig   situation,   där   nivåer   inom

gruppen kan skilja  sig radikalt.  Detta menar pedagogerna mer kan hämma

elevens   läsutveckling,   samt   inkräkta   på   elevens   självkänsla   och   känsla   för

inkludering inom gruppen. Zahra förtydligar att ett sådant arbetssätt frångår

helt tanken om en inkluderande undervisning, trots att den fysiskt sett kan se

inkluderande   ut.   Soheila   framhäver   därför   implementering   av   varierande

läsläror   kan   vara   att   föredra.   Man   kan   då   skapa   mindre   grupper   inom

gruppen,   anpassade   efter   den   nivå   som   eleverna   befinner   sig   på   inom

läsningen. Ett sådant arbetssätt menar Sonia är att föredra och att detta redan

är aktuellt i hennes verksamhet.

7.2 Hur bedöms elevers läsutveckling?

Samtliga informanter menar att de använder sig av Skolverkets obligatoriska

bedömningsstöd i läsinlärningen, samt att det sker en formativ bedömning av

elevernas dagliga lärande och genomförande. Exempelvis menar Lars att han

dagligen   låter   sina   elever   läsa   högt   för   honom  för   att   få   vetskap   om  vart

eleverna befinner sig utifrån målen i läsning. Dessutom låter pedagogerna på

Lars, Lailas, Sonias och Zahras skola eleverna få genomföra ett  H4­test för att

bedöma   elevernas   läshastighet.   På   Soheilas   och   Lillemors   skola   används

avkodningsmaterialet  Läsettan  för   att   bedöma   läshastigheten   hos   eleverna,

samt  Fonolek  för   att   undersöka   den   fonologiska   medvetenheten.   Som

komplement menar Sonia att också DLS­test genomförs av eleverna för att få

vetskap   om   elevernas   läsförståelse,   stavning,   ordförståelse,   bokstäver,

meningar   och   självbild   i   läsning.   Laila   och   Zahra   tillhandahåller   ett

motsvarande   material,   men   som   istället   är   ett   kommunalt   utformat
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kartläggningsmaterial. Lizette och Lucas kompletterar sitt bedömningsmaterial

med   kartläggningsmaterialet  Legilexi  för   att   få   vetskap   och   kunna   bedöma

elevernas   läsflyt,   innehållsförståelse,   läsförståelse,   fonologiska  medvetenhet,

bokstavskunskap, alfabetisk avkodning, automatiserade avkodning, ordförråd,

språkstruktur och hörförståelse utifrån 9 olika deltester. Dessutom genomför

de Skolverkets  obligatoriska bedömningsstöd även  för  de  elever  som tycks

behöva  extra  avstämning  i  årskurs  2  och  3.  Med andra  ord   tycks  samtliga

pedagoger   använda   sig   av   ett   kompletterande   avkodningsmaterial   för   att

bedöma   elevernas   läsflyt,   men   att   pedagogerna   Lars,   Lillemor   och   Soheila

saknar   konkreta   bedömningsmaterial   för   läsförståelse   utöver   det   ordinarie

bedömningsstödet. Orsaken anser Lars främst beror på att bedömningsstödet

är tillräckligt täckande för att pedagogen ska kunna bedöma vilka elever som

behöver mer stöd i sin läsinlärning. Med andra ord menar samtliga pedagoger

förutom   Lars,   Lillemor   och   Soheila   att   de   kompletterar   Skolverkets

bedömningsstöd, med annat fysiskt bedömningsmaterial då det främst beror

på att pedagogerna då får ytterligare stöd i sin bedömning och utformning av

uppgifter som kan stötta elever med lässvårigheter. 

Utöver   att   kunna   avkoda   och   förstå   en   text,   menar   pedagogerna

Lillemor,  Soheila och Lars att också läsflyt ingår i  förmågan att kunna läsa.

Däremot menar samtliga pedagoger att denna bedömning kan vara komplex

då   många   elever   ska   bedömas   utifrån   fler   omfattande   kriterier.   Dessutom

menar Sonia och Soheila att elever kan ”lura” läraren om hen kan läsa, trots att

eleven inte besitter förmågan. Detta kan exempelvis gälla de elever som ”nöter

in”   läsläxan,  och  då   får  ett  gott   flyt   i  läsningen och  enkelt  kan  återberätta

textens handling. Dessa elever kan framförallt vara svårare att upptäcka, som

gör   att   Sonia   och   Soheila   betonar   vikten   av   att   använda   Skolverkets

bedömningsstöd (2018A), där eleven inte kan förbereda, samt får genomföra

testet individuellt tillsammans med läraren. Nedan beskriver Lars och Lizette

mer ingående om hur de arbetar med bedömning i sin undervisning.    

Dels så är det vad jag ser och vad jag upplever, sen så gör vi ju tester. Vi gör
bedömningsstödet, klarar du bedömningsstödet eller klarar du det inte? Och där
ser du ju väldigt tydligt vilken typ utav svårighet och vilken nivå som eleven
ligger på inom läsningen och efter det så får vi anpassa stöttningen, liksom vad
eleven ska få stöttning för (Lars).

Bedömningsstödet är ju väldigt, väldigt viktigt! Men man bedömer ju hela tiden,
när man kliver in i klassrummet, i minsta lilla arbete som de gör, även om du
inte   plockar   in   läseboken   varje   gång   och   rättar.   (…)   Just   idag   provade   vi
LegiLexi. (…) då har alla elever en egen inloggning, så då kan jag ju sen se vad
det var de klarade och vad behöver de träna mer på (Lizette).  
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Med andra ord kan citaten ovan tolkas som att Lars och Lizette ständigt gör

summativa och formativa bedömningar i såväl olika tester såsom i vardagliga

möten tillsammans med eleven för att kunna stötta läsinlärningen.

7.3 Vilka åtgärder görs för elever med läs-
svårigheter?

I   avsnitten   nedan   beskrivs   vilka   åtgärder   som   tillämpas   för   elever   med

lässvårigheter   i  och utanför  den ordinarie  undervisningen,   samt   i  hemmet.

Såväl   tillvägagångssätt   och   omfattning   skiljer   sig   mellan   pedagogerna   och

dessa kommer i avsnitten nedan att förytligas och förklaras ytterligare.  

7.3.1 Stöttning i den ordinarie undervisningen

Att kunna stötta de elever som behöver extra stöd för att  lära sig läsa,  kan

tillvägagångssättet enligt informanterna utföras på varierande sätt. I samtliga

fall   tillämpas   först   och   främst   anpassningar   utifrån   material   och

tillvägagångssätt   som   kan   stötta   eleven   i   den   ordinarie   undervisningen.

Sådana insatser är noggrant utvalt efter bedömning av elevens specifika behov

och förutsättningar.  

I den ordinarie klassrumsundervisningen menar samtliga informanter att

elevernas läsinlärning på olika sätt anpassas efter individens förutsättningar

och behov.  Lillemor  föredrar  att  dela  klassen  i   två  grupper,   samt att   inom

gruppen, dela den ytterligare för att få jämn nivå utifrån var eleverna befinner

sig i deras läsinlärningsprocess. På ett sådant sätt menar Lillemor att elevernas

behov lättare kan tillgodoses. Dock används en gemensam läslära av samtliga

pedagoger   förutom   Sonia.   På   hennes   skola   anpassas   istället   läsläran   helt

utifrån elevens behov och förutsättningar. Ett sådant arbetssätt menar Soheila

hade varit att föredra. Zahra delar också denna uppfattning och menar att det

dessvärre   finns   elever   som   får   arbeta   med   liknande   material   som   sina

klasskamrater trots mycket  skilda nivåer inom läsning,   i  syfte  att   inkludera

eleven   i   den   ordinarie   undervisningen.   Ett   sådant   tillvägagångssätt   menar

Zahra mer  hämmar elevens  läsutveckling och ökar känslan för  exkludering

inom   gruppen,   då   materialet   är   för   lätt  eller   för   svårt   för   eleven.   Dock

understryker   Lucas   att   valet   av   läsläror   och   läxläseböcker   är   en   komplex

uppgift   när   det   kommer   till   att   anpassa   efter   individnivå,   och   betonar

läsinlärningsmaterialet Stjärnsvenska, som utgår från elva olika nivåer. Detta

framhäver   och   använder   också   Lars,   Lillemor,   Lizette   och   Sonia.   För   att

ytterligare  stötta  elever  med  lässvårigheter   i  den ordinarie  undervisningen,

framhäver   Lizette   arbetsmaterialet   Legilexi   som   automatiskt   anpassas   efter
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elevens nivå. I citaten nedan förtydligar Lars och Lizette hur stöttning i elevens

läsinlärning bör anpassas i den ordinarie undervisningen innan andra åtgärder

införs:

Som lärare ska du stötta dem som kommit långt och så ska du stötta dem som
har det jättesvårt. Då jobbar jag mycket i helklass, för dels så kan jag visa och ge
alla strategier och då kan man även visa goda exempel för de som har det lite
svårt. (…). Då kan jag ägna mig åt dem som har svårigheter och stötta dem då
jag har givit de andra såpass mycket strategier så de klarar väldigt mycket själv,
eller så jobbar de i par och då har de varandra (Lars). 

Din väg kanske är att sitta med en bok och traggla på, din väg kanske är att vi
ska använda ipad och lyssna och läsa samtidigt. Kanske är det lättare att någon
läser för dig först och sen får du läsa efteråt? (Lizette)

Citaten   ovan   pekar   på   att   det   finns   olika   strategier   som   klassläraren   kan

tillämpa   i   den   ordinarie   undervisningen   utan   att   behöva   införa   ytterligare

åtgärder och insatser för de elever som behöver extra stöd i sin läsinlärning.  

7.3.2 Stöttning utanför den ordinarie undervisningen

När   stödet   i   den   ordinarie   undervisningen   inte   anses   som   tillräckligt   för

elevens   kunskapsutveckling,   menar   samtliga   pedagoger   att   det   finns

ytterligare åtgärder att erbjuda eleven. Informanterna påtalar att elever med

lässvårigheter   inte   ska   inkluderas   till   varje   pris   i   den   ordinarie

läsundervisningen, då det mer kan hämma elevens kunskapsutveckling. Sonia

betonar   att   sådana   tillvägagångssätt   resulterar   i   att   eleven   mer   känner   sig

exkluderad från den övriga gruppen och påverkar elevens självkänsla negativt.

Vidare menar samtliga informanter att de alla har möjlighet att få stöttning av

specialpedagoger   eller   speciallärare   på   sin   arbetsplats   om   hur   elever   med

lässvårigheter kan få extra stöd utöver den ordinarie undervisningen. Dock har

Lucas och Lizette inte möjlighet att tillämpa intensivlektioner på samma sätt

som   de   andra   lärarna   har.   Däremot   kan   de   få   stöd   av   lärarkollegor   som

intensivläser tillsammans med deras elever.  

I samtliga fall där elever får stöd från specialpedagog eller speciallärare är

arbetsmaterialet  7­   stegsmetoden  ett   frekvent   arbetsmaterial   för   att   utveckla

elevens   fonologiska   medvetenhet   och   läsinlärning   parallellt.   Detta   material

användas   såväl   i   helklassundervisning   av   pedagogen   Laila.   Utöver   detta

material   använder   Sonia   arbetsmaterialet  TIL­   tidig   intensiv   lästräning,  som

också stöttar eleven att komma igång med sin läsning utifrån att ljuda fram ord

till  en mening.  Sonia  menar att  detta  är  en effektiv   läsmetod,  men att  den

kräver att hemmet är med och stöttar eleven i intensivläsningsperioden under
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tolv   veckor!   Vidare   framhäver   Sonia   arbetsmaterialet  Bravkod,  Zahra

Rydaholsmetoden och Maria arbetsmaterialet Wendick som effektiva material att

använda sig av för att stärka elevens avkodningsförmåga och få öka lästempot.

Även Lizette och Lucas använder sig av Rydaholm för att stimulera elevens

avkodningsförmåga. 

För de elever som saknar förståelse för sambandet mellan munnens form

och   språkljudet   får   eleven   intensivträna   tillsammans   med Sonia   utifrån  ett

material   som   kallas   Fonomix,   även   detta   material   använder   Laila   i   sin

helklassundervisning på samma skola. Vidare använder sig specialpedagogen

Sonia VIP, som är ett motsvarande material till Fonomix och menar att detta

framförallt   ger   nyanlända   elever   en   god   stöttning   i   sin   läsning.   Trots   att

specialpedagogen Soheila stöttar elever med utländsk bakgrund, tycks inte ett

sådant material tillämpas i hennes undervisning. Däremot betonar hon vikten

av att använda sig av språklekar tillsammans med eleven i syfte att göra eleven

fonologiskt medveten, för att därefter lära sig läsa! 

I intervjuer framgår det av samtliga informanter att ett stöd utanför den

ordinarie undervisningen kan anses som exkluderande, men framhäver dessa

lärtillfällen då elever med lässvårigheter förhoppningsvis slutligen med detta

stöd ska kunna inkluderas helt i den ordinarie läsundervisningen. De elever

behöver  intensivträna,   få  mer grundlig   förståelse  för skriftens uppbyggnad,

och självförtroende för utifrån sådana lärtillfällen befästa de färdigheter som

krävs för att samspela med klasskamraternas ordinarie läsundervisning. Dock

menar både Sonia och Soheila att andraspråkselever behöver mer omfattande

stöd. Ett  sådant stöd innefattar att  någon stöttar och hjälper de elever med

såväl   läsning   såsom   förståelse   för   språket.   Trots   detta   stöd   är   samtliga

informanter enade om att elever med lässvårigheter inte får exkluderas helt

från   den   ordinarie   läsundervisningen,   utan   att   dessa   tillfällen   sker   under

kortare stunder för att undvika att eleven upplever sig exkluderad från resten

av gruppen. Zahra och Sonia beskriver närmre om hur de som specialpedagog

och speciallärare jobbar med elever som behöver extra stöd i sin läsinlärning:

Jag   kan   stötta   med   olika   avkodningsövningar,   det   finns   ju   till   exempel
Rydaholmsmetoden, och då handlar det ju om att eleven får läsa ord, läslistor,
så håller man på så kanske 10minuter per dag, 4 dagar i veckan, i fyra veckor
hos mig. (…) om de har svårt att komma igång med läsningen överhuvudtaget,
då använder  jag en metod som kallas för 7­stegs metoden.  (…). Då har man
några få ljud och så kommer det ord som man ljudar ihop. (…). Ibland skickar
jag in 7­stegs metoden till lärarna i ettan, så att de får jobba med metoden där i
helklass (Zahra).

Exempelvis har jag en elev nu där vi jobbar med TIL­ tidig intensivläsning, just
för   att   bara     kunna   förstå   hur   ett   ord   är   uppbyggt,   se   hur   meningen   är
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uppbyggd, att det är ord. (…). Sen har vi ett material som heter BRAVKOD, och
då jobbar man bara med avkodning. (…). Sen har vi VIP, då jobbar man mycket
med   ljuden   och   munnar,   när   man   inte   förstår   vad   bokstaven   står   för.   Man
förstår inte att ljudet hör ihop och då man mycket med speglar och munnar.
(…). Material väljs ju utifrån vilka svårigheter det är (Sonia).  

Dessa citat kan tolkas som att metod och miljö kan ser mycket olika ut, utifrån

vilka behov eleven besitter. Som pedagog menar samtliga informanter att det

är   relevant   att   kartlägga   samtliga   individers   läsutveckling   för   att   kunna

bemöta dem på  lämplig nivå och kunna stötta dem utifrån rätt  metod och

miljö. 

7.3.3 Stöttning i hemmet

Utöver   skolans   insatser   för   att   stötta   eleven   till   att   lära   sig   läsa   uttrycker

samtliga informanter att hemmets intresse  och inverkan utgör en avgörande

roll för hur väl eleven tillägnar sig läsintresse och lär sig läsa.  Utan hemmen

blir uppdraget mycket mer komplext att utföra, framförallt för de elever som

behöver   extra   stöd.   Lizette   och   Soheila   betonar   hemmets   inverkan   genom

följande citat:

Helt omöjligt att få eleven till en god läsare utan hemmet! Totalt omöjligt! De
timmarna som behövs för att bli e bra läsare, för att kunna läsa på ett bra sätt, de
timmarna har  inte vi i skolan. Då skulle vi behöva gå i skolan många fler timmar
varje dag, om vi ska få  in alla de här  lästimmarna som krävs för att  knäcka
koden, bli en god läsare, få läsförståelse, flyt i läsningen, så att det faktiskt blir
roligt   att   läsa.   Så   hemmet   är   extremt   viktigt   till   att   hjälpa   till   med   just
läsinlärningen här   i  början  de  första   tre   åren,   skulle   jag  kunna  säga.  Det  är
superviktigt att man som förälder verkligen hjälper till och stöttar (Lizette). 

Här   märker   man   ju   också   hur   viktigt   det   är   med   stöd   hemifrån.   Vissa   får
jättemycket stöd hemma, som gör att eleven kommer ikapp. Då får eleven läxor
av mig som de kan göra hemma (Soheila).

Lizette och Soheila betonar vikten av ett gemensamt samarbete mellan skolan

och hemmen för  att  eleven ska kunna utvecklas så  långt som möjligt   i  sin

läsning.   Vidare   framhäver   Lars   och   Sonia   de   hem   som   erbjuder   varierad

textlitteratur,   för   att   öka   elevens   omvärldskunskaper,   ord­   och

begreppsförståelse. 
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8. Analys 
I denna del av arbetet kommer de tre frågeställningarna som uttrycks i kapitel

2,   att   analyseras   utifrån   det   sociokulturella   perspektivet   som   beskrivits   i

kapitel    5.  Analysen följer  i  möjligast mån samma struktur som resultatet   i

kapitel 7. 

8.1 Vilka tillvägagångssätt uppfattar pedagoger 
som effektiva i syfte att lära eleverna att läsa? 

8.1.1 Utveckling av den fonologiska medvetenheten

Som   det   framgår   av   resultatet,   7.1.1,   tycks   individens   miljö   utgöra   en

avgörande roll för hur väl individen tillägnar sig skriftspråket och lär sig läsa.

Samtliga pedagoger framhäver vikten av att eleverna tillsammans i ett tidigt

skede   får   utvecklar   den   fonologiska   medvetenheten.   De   menar   att   med

stöttning av varandra och av en mer erfaren pedagog får eleverna möjlighet att

bemästra   denna   färdighet   och   sedan   kunna   vidareutvecklas   i   sin   läsning.

Framförallt blir detta stöd tydligt på Lucas skola där elever och pedagoger i

förskoleklasserna ljudar texter tillsammans. Genom ett sådant tillfälligt stöd

kommer eleven få  förståelse  för  bokstav­  och  ljudkombinationen och sedan

kunna ljuda på egen hand (Gibbons 2013 s. 39, Tjernberg 2013 s. 27). 

Trots  att   ett   sådant   tillvägagångssätt   tycks  generera  många  fördelar   i

individens   läsutveckling,   tolkar   jag   det   också   som   att   inlärningssättet   kan

missgynna de individer som kommit allt längre i sin läsutveckling. Exempelvis

kan   de   elever   som   redan   lärt   sig   läsa   hamna   i   den   sociokulturella

bekvämlighetszonen   som   inte   genererar   något   lärande.   Ett   sådant

tillvägagångssätt   kan   därmed   äventyra   tanken   om   att   samtliga   individer

befinner sig i närmsta utvecklingszonen (se figur 1). 

8.1.2  Metoder

I  resultatet,  7.1.2,  uttrycker samtliga pedagoger att  kombination av metoder

och material från det analytiska och syntetiska principen är nödvändigt, för att

kunna   stötta   samtliga   elever   efter   var   de   befinner   sig   i   deras   läsinlärning

(Tjernberg 2013 s. 40­41). Ett sådant förhållningssätt stämmer väl överens med

hur den sociokulturella teorin ser på hur individen bör stöttas i sitt lärande.

Pedagogen behöver vara väl medveten om vad som görs i klassrummet och

hur eleven ska stöttas (Gibbons 2013 s. 39).  Detta kan tolkas som att samtliga
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delar   är   nödvändiga   då   dessa   tillsammans   genererar   att   eleven   får   full

förståelse för skriftens uppbyggnad och betydelse.  

Däremot framgick det i intervjuerna tillsammans med Laila och Sonia i

avsnitt 7.1.2, att många pedagoger ändå tycks välja läsundervisningsmetod och

material   anpassat   efter   vad   pedagogen   känner   sig   trygg   med.   Det   tycks

därmed   finnas  oenigheter  om  vilka   faktorer   som  avgör  vilka  metoder   och

material som bör tillämpas i läsundervisningen. Visserligen kan detta tolkas

som att en trygg pedagog med god erfarenhet av olika metoder och material

genererar   att   eleven   lär   sig   läsa,   men   kan   samtidigt   försvårar   elevens

läsutveckling, då stöttningen inte är optimalt anpassat efter var eleven befinner

sig i sitt lärande. Risken finns då att metoder som utgår från pedagogens eget

tycke, kan resultera i en allt för hög utmaningsnivå och låg stöttning (se figur

1).   Ett   sådant   tillvägagångssätt   kan   därmed   både   ge   positiv   och   negativ

inverkan   på   elevens   läsinlärning,   beroende   på   vilken   elev   som   tillämpas

metoden.

I   resultatet,  7.1.2,   framgår  det  dock  att  en av  orsakerna   till  att  Lucas

avstår från läsundervisningsmetoden ASL, inte bero på okunskap utan istället

påverkas   av   skolans   förmåga   att   tilldela   pedagogen   digitala   verktyg.   Då

samtliga pedagoger i avsnitt 7.1.3, ger uttryck för att läs och skriv samspelar

med varandra, tycks denna brist av digitala verktyg försvåra för de elever som

behöver lära sig läsa utifrån skriften. Därav kan såväl pedagogers okunskap

och skolans materiella resurser bidra till att elevens läsinlärning försvåras och

att elever hamnar utanför den närmsta utvecklingszonen (Alatalo 2011 s. 31­34;

se figur 1). 

8.1.3 Högläsning

För  att  vidare  kunna  stötta  eleven  till   att   lära   sig   läsa   framhäver   samtliga

pedagoger   i   avsnitt,   7.1.4,   högläsningens   positiva   inverkan,   samt   den

omgivande miljö för att stötta denna färdighet. Med stöd av en mer kunnig

menar framförallt  Lizette att eleven får goda kunskaper om hur en text ska

läsas.  Vidare   framhäver hon,  Lucas och Sonia vikten av att  en mer kunnig

samtalar om de ord, begrepp och innehåll som bearbetas under högläsningen.

Ett   sådant   tillvägagångssätt   stämmer   väl   överens   med   den   sociokulturella

teorins tankar om att lärandet sker i en social företeelse och inget vi tillägnar

oss på egen hand (Gibbons 2013 s. 40). Dock menar Sonia att pedagogen redan

innan högläsningen ska vara väl förberedd på textens innehåll och diskutera

okända ord och begrepp tillsammans med eleverna, medan Lizette och Lucas

menar   att   dessa   samtal   kan   ske   mer   spontant.   Då   Sonia   arbetar   med

andraspråkselever i allt större utsträckning, kan detta tolkas som att elevernas
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kultur   och   miljö   utgör   en   betydande   roll   för   hur   pedagogerna   väljer   att

undervisa i högläsning. Kontexten tycks därmed utgöra en avgörande roll för

hur  väl   eleverna   tillägna   sig   kunskap  och   att   de   elever   som kommer   från

miljöer   där   kunskaper   lättare   kan   relateras   inte   behöver   samma   stöttning

(Alatalo 2011 s. 31­34). 

Frågan som jag dock ställer mig är varför inte alla pedagoger arbetar på

samma   sätt   som   Sonia   vid   högläsning,   då   såväl   elever   med   svenska   som

modersmål, likväl härstammar från varierade miljöer och sociala interaktioner.

Ett sådant tillvägagångssätt kan resultera i att de elever som inte har samma

förutsättningar   då   får   svårigheter   att   tillägna   sig   skriftens   betydelse   vid

högläsning   (Gibbons   2013   s.   39).   Vidare   kan   såväl   elevers   intresse   för

högläsningen påverkas negativt om pedagogens samtal om en text är allt för

omfattade.   Varierade   högläsningstexter   tycks   därför   vara   att   föredra,   men

samtidigt   också   vara   komplext   att   genomföra   i   helklass   tillsammans   med

enbart en pedagog.

8.1.4 Individanpassad miljö

Som det framgår av resultatet, 7.1.5 och 7.1.6, framhäver samtliga pedagoger

den fysiska och den psykosociala arbetsmiljön i klassrummet. De strävar alla

efter en miljö som ska vara inbjudande, varm och harmonisk. De menar att det

är   viktigt   att   samtliga   individer   trivs   och   känner   sig   trygg.   Zahra   betonar

vikten av att skapa undervisningsmiljöer som gör det möjligt att genomföra

undervisning i helklass, små grupper och enskild undervisning för att bemöta

samtliga individers behov och förutsättningar (Alatalo 2011 s. 31­34). Vidare

betonar samtliga pedagoger att bemöta samtliga eleverna efter var de befinner

sig   i   sin   läsinlärningsprocess,   och   anpassa   undervisningen   efter   det.   Dock

anser jag att denna tanke till viss del frångår det som pedagogerna uttrycker i

resultatet, då det enbart är Sonia som framhäver varierade läsläror anpassade

efter   samtliga   individers   behov   och   förutsättningar.   Utifrån   ett   sådant

tillvägagångssätt kan detta tolkas som att det finns en tydlig strävan om att

engagera elevernas intresse och motivation med hög inlärning (se figur 1). För

att   undvika   tanken   om   att   äventyra   elevernas   självkänsla   antar   jag   att

varierade   läsläror   är   att   föredra,   samt   att   dela   in   dessa   elever   i   grupper,

anpassat efter kunskaper och läslära.

8.2 Hur bedöms elevers läsutveckling? 

I   resultatet,  7.2,    uttrycker pedagogerna att  såväl  summativa och formativa

bedömningar genomförs, för att kunna stötta eleverna efter var de befinner sig

i  sin  läsinlärningsprocess.  Ett sådant förhållningssätt menar Vygotskij  är en
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grundlig förutsättning för att eleven ska kunna stöttas på nivå anpassat efter

vad eleven behärskar och kunskaper som eleven är på väg att befästa. Genom

att pedagogen besitter kunskap om elevers kunskaper och förmågor, kan också

eleven  tillämpas den kontext  och stöttning som individen behöver   (Alatalo

2011 s. 30­31; Gibbons 2013 s. 39). 

Då  det   framgår   i   resultatet  att  pedagogerna  kompletterar  Skolverkets

obligatoriska bedömningsstöd med annat bedömningsmaterial, finns det fort­

farande oklarheter  om vad detta beror  på.  Lars  uttrycker att  det   inte  finns

någon anledning att använda sig av kompletterande bedömningsmaterial i läs­

förståelse. Kan detta bero på att de övriga pedagogerna inte besitter tillräckligt

med kunskap om bedömningsstödets  omfattande kartläggning över  elevers

kunskaper? Eller är det så att Lars inte får en helhetsbedömning över sina elev­

ers kunskaper i läsförståelse och därmed svårigheter att stötta dem?

8.3 Vilka åtgärder görs för elever med läs-
svårigheter?

8.3.1 Stöttning i klassrummet

I resultatet, 7.3.1, framgår det att samtliga pedagoger strävar efter att utforma

en undervisningsmiljö   som  inkluderar  eleverna  genom anpassade   läslärans

nivå efter elevens behov och förutsättningar. Ett sådant tillvägagångssätt på­

minner till viss del av Vygotskijs tankar att utforma en lämplig nivå för elevens

läsinlärning,  men som samtidigt   tycks äventyra möjligheten att  ge samtliga

elever  en hög utmaningsnivå,   samtidigt  som tillräcklig  stöttning och  tydlig

kontext  ges   (Gibbons 2013 s.  39;  Tjernberg 2013 s.  40­41).  Sonia uttrycker  i

intervjun att varierade läsläror är att föredra för ett optimalt lärande i läsning,

vilket också Soheila efterfrågar. 

För   att   vidare   stötta   eleverna   i   den   ordinarie   undervisningen  skapar

Lillemor grupper utifrån elevernas olika förutsättningar och behov  (Gibbons

2013 s. 39;  Tjernberg 2013 s. 40­41). I dessa grupper kan eleverna, samt peda­

gogen som en mer erfaren individ stötta lärandet. Lillemor betonar det sociala

samspelet för elevens kunskapsutveckling och överensstämmer väl med hur

den sociokulturella teorin anser att kunskap tillägnas. Vidare påtalar även Lars

om att det sociala samspelet utgör en betydande roll för elevens läsutveckling.

Utifrån de genomgångar som sker i helklass kan samtliga individer stöttas i sitt

lärande, samtidigt som elever med lässvårigheter får extra stöd av pedagogen i

klassrummet.  Om elever  med god   läsförmåga  ändå  behöver  extra   stöd er­

bjuder pedagogen det, men likväl att elever med liknande kunskaper kan ta

stöttning av varandra (Alatalo 2011 s. 31­34). Lars tillvägagångssätt kan tolkas
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som att det  finns en god strävan om att  samtliga  individer  i  den ordinarie

undervisningen ska utmanas i sitt lärande, samtidigt som den stöttning och

kontext som ges anpassas efter elevers behov och förutsättningar. 

8.3.2 Stöttning utanför klassrummet

Trots att det framgår i resultatet, 7.3.2,  att pedagogerna strävar efter att stötta

eleverna i största möjliga mån i den ordinarie undervisningsmiljön, finns det

också en förståelse för att samtliga individer inte kan inkluderas i den ordi­

narie undervisningen till vilket pris helst. Ett sådant tillvägagångssätt uttryck­

er pedagogerna mer hämmar elevens utveckling. Dessa elever bör därför till­

ämpas en högre stöttning och tydligare kontext i andra miljöer, för att därefter

kunna inkludera eleverna när de besitter  likartade kunskaper och förmågor

som sina klasskamrater. Stöttning utanför klassrummet kan tolkas som en nöd­

vändig åtgärd för de individer som behöver extra stöttning och tydligare kon­

text   för   att   slutligen   kunna   medverka   i   den   ordinarie   undervisningen   och

befinna sig i den närmsta utvecklingszonen. Genom att enbart låta dessa elever

få ta del av den ordinarie undervisning, tycks elever med lässvårigheter riskera

att hamna i ett lärande som upplevs som svårt och tråkigt (se figur 1). Därmed

bör pedagogen vara väl medveten och kunna motivera varför elever med läs­

svårigheter ska delta i den ordinarie läsundervisningen eller inte.

8.3.3 Hemmets inverkan

I studiens resultat, 7.3.3, uttrycker samtliga pedagoger en strävan om ett gott

samarbete tillsammans med hemmen. Dock anser jag att ett sådant samarbete

inte är någonting som skolan kan kräva av vårdnadshavarna. Detta kan därför

problematisera tanken om att skapa likvärdiga läsare, då framförallt Lizette ut­

trycker i resultatet att hemmets roll är helt avgörande för att kunna skapa goda

läsare.   Dessutom   besitter   dessa   hemmamiljöer   olika   förutsättningar   för   att

kunna stötta barnet i sin läsutveckling, som också gör att inte alla hem har för­

mågan att stötta barnet, även om viljan finns (Alatalo 2011 s. 31­34). 
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9. Resultatdiskussion
Här diskuteras resultatet i kapitel 7, mot den bakgrund, och tidigare forskning

som beskrivits i kapitel 3 och 4. Denna diskussion kommer på samma sätt som

i analysen att presenteras utifrån studiens tre frågeställningar, samt i möjligast

mån följa resultatet struktur.

9.1  Vilka tillvägagångssätt uppfattar pedagoger 
som effektiva i syfte att lära eleverna att läsa?

9.1.1 Den tidiga läsinlärningen

Trots att det framkommer i resultatet, 7.1.1, att pedagogerna Lizette och Lucas

inte använde sig av just Bornholmsmodellen i förskoleklassen som de andra

informanterna   hävdar   att   de   gör,   använder   de   sig   ändå   av   liknande

phonicsinspirerande   material   för   att   utveckla   elevernas   fonemiska   och

fonologiska modemedveten i ett tidigt skede. Genom att tidigt implementera

en avkodningsstrategi menar såväl informanterna såsom  Ediger (1999 s. 3­4)

och Maddox & Feng (2013 s. 19­20) i sina studier att goda strategier underlättar

elevens fortsatta läsinlärning vid mer komplexa ord och omfattande texter. Då

denna grundläggande undervisning för bokstavs­ och ljudkombination främst

tycks genomföras i helklass enligt samtliga informanter, kan detta tolkas som

att en individanpassad undervisning baserad på elevernas kunskapsnivå kan

vara svår att genomföra (Alatalo 2011 s. 69). 

Vidare uttrycker pedagogerna i avsnitt, 7.1.2 och 7.1.3, en strävan om att

kombinera läsundervisningsmetoder anpassade efter var eleverna befinner sig

i   sin   läsutvecklingsprocess,   för   att   då   kunna   stötta   eleverna   utifrån   deras

individuella   förutsättningar  (Alatalo   2011   s.   14­15;   Barow   2013   s.   23­25;

Tjernberg   2013   s.   40).  I   tidigare   studier   anses   kombinerade

läsinlärningsmetoder vara effektiva tillvägagångssätt i syfte att lära elever att

läsa   (Maddox   och   Feng   2013   s.   19­20;   Huang   2014   s.   76),   samt   att   en

kombination tycks ge positiv inverkan på stavning (Blaiklock & Haddows 2007

s. 16, 21­22). Exempelvis ska de elever som tycks intressera sig för skriftens

värld utifrån att skriva, uppmuntras sådana metoder (Fridolfsson 2015 s. 141;

Hedström 2009 s. 82­85). Dock tycks det finnas oenigheter om hur ASL som

läsinlärningsmetod   bör   implementeras   i   undervisningen.   Däremot   menar

pedagogerna   Laila,   Lizette   och   Sonia   att   metodens   tillvägagångssätt   inte

påverkar resultatet  av hur väl  eleven  lär sig  läsa.  Detta kan tolkas som att

läsinlärningsmetoder inte nödvändigtvis behöver genomföras exakt så som de
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är utformade, utan istället utgå och anpassas efter var eleven befinner sig i sitt

lärande, samt anpassas efter elevens intresse (Tjernberg 2013 s. 40)  

9.1.2 Fysiska och psykosociala undervisningsmiljön

Resultatet, 7.1.5 och 7.1.6, visar likväl på att den fysiska och den psykosociala

undervisningsmiljön utgör en stor  del  av hur väl   individen utvecklas   i  sitt

lärande. Framförallt framhäver Lars, Lillemor och Zahra vikten av en trivsam,

harmonisk   och   inbjudande   fysisk   undervisningsmiljö   (Boo,   Frykedal   &

Thorsten (2017 s. 125­128). Zahra betonar vikten av att i största möjliga mån

möblera klassrummet på ett sätt som gör att eleverna ska kunna arbeta enskilt,

i mindre grupper och i helklass. Vidare främjar också lämpligt ljus, ljud, och

färg   trygghetskänslan   och   minska   stressnivån   bland   individerna   i

undervisningsmiljön (Hejlskov Elvén 2015). 

Sonia   och   Lillemor   uttrycker   att   såväl   de   psykosociala   aspekterna   i

undervisningsmiljön påverkar hur väl eleven lär sig att läsa. Lärarens uppgift

är   att   förmedla   individers   olikheter   utifrån   styrkor   och   svagheter   till   sina

elever   och   anpassa   undervisningen   efter   elevers   olika   förutsättningar   och

behov (Skolverket 2018C s. 5­6). Genom att vara uppmärksam på psykosociala

aspekter i undervisningsmiljön utifrån elevers välbefinnande, kan svårigheter,

misslyckanden   och   exkludering   undvikas   (Skolverket   2018D).   Detta   kan

förstås som att lärandet påverkas av såväl det sociala samspel och den miljö

som individen befinner sig i (Alatalo 2011 s. 31­34). 

9.1.3 Högläsning

I avsnitt 7.1.4, framhäver samtliga pedagoger högläsningens positiva inverkan

på barnets läsutveckling och lust för läsandet. De menar att högläsningen ger

eleven möjlighet att bekanta sig med nya ord och begrepp, samtidigt som Laila

och Lars anser att högläsning ger eleven förståelse för såväl vardagliga, såsom

historiska händelser  (Westlund 2009 s. 179; Tjernberg 2013 s. 41, 60; Alatalo

2011,   s.   43).  Likväl  menar  Lizette,  Laila  och  Zahra  att   eleven  utvecklar  en

förståelse för olika texters uppbyggnad. Vidare framhäver Lizette och Lucas

vikten   av   att   diskutera   olika   lässtrategier   i   högläsningen   för   att   utveckla

elevens   läsförståelse   (Fridolfsson 2015 s.  77­78;  Nationalencyklopedin  2018).

Lizette,   Lucas   och   Sonia   framhäver   likväl   vikten   av   att   samtala   om   texter

(Alatalo   2011   s.   196).   Vidare   ger   Lizette   uttryck   för   att   högläsning   ger   en

positiv   inverkan   för   hur   eleven   själv   ska   kunna   läsa   en   text   utifrån

skiljetecknen. På så vis menar hon att eleven får mer liv i sin egen högläsning

utifrån   inlevelse  och betoning  (Alatalo  2011 s.  46;  Gibbons 2013 s.  138­139;

Fridolfsson 2015 s. 28), istället för att den blir monoton. Detta ger uttryck för att
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pedagogen besitter ett stort ansvar över att våga erbjuda en högläsning med

god inlevelse och betoning för att kunna stötta elever utifrån hur olika texter

ska   läsas.   Dessutom   tycks   pedagogen   behöva   anpassa   omfattningen   av   de

samtal  som sker   i  koppling  till  högläsningen för  uppnå  att  samtliga elever

befinner sig i lustfyllt lärande.

9.2 Hur bedöms elevers läsutveckling?

I   resultatet,   7.2,   framkommer   det   en   gemensam   syn   över   pedagogernas

genomförande av hur bedömning av läsinlärning bör implementeras. Samtliga

pedagoger menar att de genomför det obligatoriska bedömningsstödet för att

få rättvis  bild av vart  eleven befinner sig  i   jämförelse med målen  i   läsning

(Skolverket   2018A).   Pedagogerna   menar   att   såväl   summativa   bedömningar

genomförs, samt att formativ bedömning sker i den dagliga undervisningen

för att kunna stötta eleverna efter var de befinner sig i sin läsinlärningsprocess

(Alatalo 2011 s. 30­31; Gibbons 2013 s. 39; Lundahl 2014 s. 11). 

Utöver Skolverkets obligatoriska bedömningsstöd anser samtliga peda­

goger att kompletterande bedömningsmaterial är att föredra för att få ett till­

förlitligt resultat över elevers läskunskaper (Skolverket 2017B, sida). Däremot

tycks   Lars,   Lillemor   och   Soheila   inte   sakna   kompletterande   bedömnings­

material   för   läsförståelsedelen.   Istället  menar  Lars   att  bedömningsstödet  är

tillräckligt täckande för att  kunna kartlägga var eleven befinner sig jämte mot

kunskapskraven i läsning. 

Vidare menar Lizette  och Lucas att  bedömningsstödet med fördel  bör

användas vid flera tillfällen för de elever som tycks besitta svårigheter i sin läs­

inlärning (Skolverket 2018A s. 3).  Pedagogernas bedömning kan därmed ge

dem god vetskap om elevers befästa kunskaper och då tillämpas den kontext

och stöttning som individen behöver (Alatalo 2011 s. 31­34). Dock framgår det

inte i resultatet om de elever som får kompletterande bedömningsmaterial i

läsförståelse uppnår godare resultat, än de som enbart bedöms utifrån det obli­

gatoriska bedömningsstödet. Därav vore detta intressant att undersöka ytter­

ligare.

9.3 Vilka åtgärder görs för elever med läs-
svårigheter?

9.3.1 Stöttning i den ordinarie undervisningen

I resultatet, 7.3.1, framkommer det att alla pedagogerna strävar efter att samt­

liga elever ska kunna delta i den ordinarie läsundervisningen. För att detta ska

kunna ske visar resultatet på att det krävs en undervisning anpassad efter elev­
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ens behov och förutsättningar utifrån den kartläggning som gjort för respek­

tive elev (Alatalo 2011 s.  14­15;  Lundberg & Herrlin 2005 s.  4­5;  Skolverket

2017A s. 21­22; Tjernberg 2013 s. 40). Vidare är pedagogerna överens om att in­

kludering inte bör ske till vilket pris helst (Barow (2013 s. 23­25). Framförallt

påtalar Sonia vikten av att inte sänka elevens självkänsla. Hon påtalar därmed

att anpassa såväl läslära, som övrigt material anpassat efter elevernas behov

(Alatalo 2011 s. 14­15; Barow 2013 s. 23­25; Tjernberg 2013 s. 40). Zahra uttryck­

er att elever med lässvårigheter bör tillämpas mer individanpassat material för

att undvika att eleven känner sig annorlunda och otillräcklig i jämförelse med

sina klasskamrater (Norrström 2013 s. 43).  

9.3.2 Stöttning utanför den ordinarie undervisningen

Vid analysen av resultatet, 7.3.2, framkommer det att samtliga informanter är

överens om att  utforma undervisning  utanför  den ordinarie  undervisnings­

miljön om behov tycks finnas. De menar att eleven utanför den stora gruppen,

kan få möjlighet att bemästra grundläggande kunskaper och färdigheter som

är avgörande för att eleven överhuvudtaget ska kunna delta i den ordinarie

undervisningen.  Kortare perioder av  intensivträning utanför  undervisnings­

miljön   anses   som   ett   framgångsrikt   tillvägagångssätt   för   att   senare   kunna

inkludera eleven i den ordinarie undervisningen (Barow 2013 s. 25; Persson &

Persson 2012 s. 26­27). Framförallt menar Sonia och Soheila att det är relevant

för   andraspråkselever   då   de   behöver   stöttning   i   såväl   läsning,   som   i   det

svenska språket (Kragh­Müller & Ørsted Andersen 2012 s. 163). 

Något som dock framgår  i   resultatet  är att  Whole  language­principen

lyser med sin frånvaro hos den stöttning som ges utanför den ordinarie under­

visningen. Ett sådant tillvägagångssätt frångår det som pedagogerna uttryckt i

intervjuerna om att  kombinera  läsinlärningsmetoder  (Blaiklock & Haddows

2007 s.   16, 21­22; Huang 2014 s. 76;  Maddox & Feng 2013 s. 19­20;  Tjernberg

2013 s. 40). Detta kan tolkas som att användandet av ljudningsbaserat material

används för att först utveckla elevens fonologiska medvetenhet (Svensson 2009

s. 89), för att därefter diskutera texters innehåll som Maddox & Fengs (2013 s.

3­4) menar är nödvändig, men som saknas i Phonicsmaterial. 

9.3.3 Hemmets förutsättningar

Samtliga pedagoger framhäver i resultatet, 7.3.3, hemmens betydande roll för

att eleven ska tillägna sig skriftspråket. Detta tolkas som att ett gott förhållande

mellan skolan och hemmen är av yttersta vikt för att eleven med eller utan

svårigheter i läsning ska kunna bli en så god läsare som möjligt. 
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Vidare anser Lars och Sonia att de hem som erbjuder varierad textlitteratur, för

att   öka   elevens   omvärldskunskaper,   ord­   och   begreppsförståelse   är   fördel­

aktiga (Nyström 2013 s. 40­42). Detta kan dock äventyra tanken om att skolan

ska kunna utveckla lika goda läsare utifrån en lika jämn progression som Skol­

verket (2017C s. 10) i sitt kommentarsmaterial uttrycker. Framförallt blir detta

problematiskt då såväl hemmens läsintresset och språkkunskaper kan skilja sig

mellan eleverna (Nyström 2013 s. 40­42).
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10. Metoddiskussion
För att ta reda på hur pedagoger anser att elever kan stöttas i sin läsinlärning

har   semistrukturerade   intervjuer   genomförts.   Fördelen   med   denna   typ   av

intervjuer är att sådana frågor har möjlighet att öppna upp ett större frirum för

pedagogers   tankar  och   tillvägagångssätt   (Stukát  2011   s.   43),   samt  givit   fler

spontana svar (Bryman 2011 s. 206). Dock finns vetskap om att studien inte kan

generaliseras, på grund av studiens få deltagare. Däremot kan undersökningen

ta reda på om det  finns  likheter  eller skillnader mellan de åtta  intervjuade

pedagogernas tankar och tillvägagångssätt vid stöttning i syfte att lära eleven

läsa (Stukat 2011, 137).

För   att   också   skapa   trygghet   hos   pedagogerna   under   intervjuerna,   fick   de

också möjlighet  att  själva påverka var   intervjun skulle  genomföras  (  Stukát

2011   s.   45).   Dock   menar   Bryman   (2011   s.   213)   att   informanternas

hemmamiljöer, kan påverka studiens tillförlitlighet då informanterna kan bli

allt för avslappnade. Dock anser jag att pedagogernas val av intervjuplats inte

har   påverkat   studiens   tillförlitlighet,   då  studiens   undersökning   inte   är   av

känslig karaktär, utan istället önskar få en allmän vetskap om hur pedagoger

anser att eleven kan stöttas i sin läsinlärning. 
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11. Slutord och förslag på vidare forskning
I min studie har jag kommit fram till att varierade undervisningsmetoder är att

föredra i syfte att lära eleven läsa. Däremot tycks undervisning som stimulerar

elevens fonologiska medvetenhet i ett tidigt skede vara betydelsefull. För att

eleven   sedan   ska   kunna   vidareutveckla   denna   förståelsen,   anses

undervisningsmetoder som utgår från elevens behov och förutsättningar vara

att föredra. Vidare tycks också elevens sociala omgivning utgöra en stor roll

för hur väl eleven tillägnar sig skriftspråket. Likväl har jag kommit fram till att

den  kontext,   stöttning  och  undervisningsmiljö   som ges  alltid   ska  utgå  och

anpassas efter respektive elev. 

För att kunna tillämpa stöttning och kontext efter samtliga elevers behov

och   förutsättningar   är   därför   bedömning   och   kartläggning   betydelsefullt.

Därav  kan Skolverkets  bedömningsstöd med god fördel  användas,  men att

pedagogen också bör vara medveten om annat bedömningsmaterial. Ett sådant

material är relevant i syfte att ytterligare kunna kartlägga elevens styrkor och

svagheter och kunna tillämpa undervisning anpassat efter elevens förmågor.  

Då  denna  kartläggning  av  elevers  kunskaper  visar  olika   resultat,  kan

därför undervisningen aldrig utformas lika för alla elever, vilket resulterar i att

läsundervisningen kan ske i såväl den ordinarie undervisningsmiljön, såsom

utanför den. 

Som förslag på vidare forskning vore det intressant att undersöka hur

läsförståelse undervisas och bedöms, mer än att eleven endast sammanfattar

olika texters innehåll. Drar eleven paralleller, inferenser till egna erfarenheter?

Undersöks de inre bilder som uppenbara sig hos eleven? Görs denna analys

överhuvudtaget   eller   orsakar   faktorer   som   tidsbrist   att   pedagogerna   inte

undersöker elevens läsförståelse djupare?
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Bilaga 1: Missivbrev

Hej,

Jag   heter   Sandra   Kihl   och   studerar   just   nu   min   sjunde   termin   av   åtta   till
grundskollärare för årskurs F­3, på Mittuniversitetets lärarutbildning. Just nu
är det dags för mig att skriva mitt första examensarbete på 15 högskolepoäng.

Syftet med mitt examensarbete är att  undersöka pedagogers tankar om hur
eleven   kan   stöttas   i   sin   läsinlärning.   Som   forskare   har   jag   skyldighet   att
informera dig som deltagare om de etiska forskningskraven. Det första kravet
är att   informera dig om min studie.  Det andra kravet  är att   jag behöver få
samtycke från dig som deltagare, att medverka och delta ta i min studie. Du
kan när som helst välja att avbryta deltagandet, om så skulle vara fallet. Det
tredje kravet är att det material som jag samlat in under intervjun enbart får
användas   till   min   egna   studie,   samt   att   andra   forskare   får   ta   del   av   mitt
material. Det sista kravet som jag kommer utgå från innebär att allt material
som jag samlat in, kommer att hanteras med sådan sekretess att ingen person
eller plats kommer att kunna pekas ut.

Intervjun beräknas  pågå   i   cirka  en  timma och kommer att  att
spelas in i  syfte att  få så tillförlitlig information som möjligt inom området.
Intervjun kommer sedan att transkriberas, för att därefter analyseras utifrån
undersökningens syfte och frågeställningar.     

Om ni har några frågor eller funderingar är ni varmt välkomna att kontakta
mig eller min hand­ledare Elzbieta Strzelecka för mer information.

Med vänlig hälsning
Sandra Kihl
salu1502@student.miun.se

Handledare
Elzbieta Strzelecka
Elzbieta.Strzelecka@miun.se 
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Bilaga 2: Intervjuguide
1. Vad är din yrkesbefattning? Beskriva din roll och funktion på skolan?

2. Hur länge har du jobbat som det, samt vilken/vilka årskurs/er jobbar

du med? 

3. Vad innebär det att kunna läsa för dig? 

4. Vilka faktorer anser du påverkar elevens läsinlärning?

5. Hur kan du pedagog stötta eleven i sin läsinlärning?

6. Vilka läsinlärningsmetoder anser du är effektiva i syfte att lära eleven

att läsa? 

7. Vad påverkar valet av metod som du använt i undervisningen?

8. Hur kan du som pedagog individanpassa undervisningen för de elever

med lässvårigheter och vad påverkar valet?

9. Hur tänker du om begreppet inkludering inom läsinlärning?

10. Vilka   förutsättningar   eller   material   används   för   att   bedöma   om

eleverna når läskunnighetsmålen?

11. När anser du att andra insatser utöver den ordinarie undervisningen

krävs för att stödja elever med lässvårigheter?

12. Utifrån vilket bedömningsstöd, förutsättningar eller kunskapskrav av

bestämmer   om   en   individ   behöver   extra   stöd   utöver   den   ordinarie

undervisningen?

13. Vilka   insatser   utöver   den   ordinarie   undervisningen   brukar   kunna

tillämpas och varför just dessa?

14. Hur kan hemmet stötta elevens läsinlärning?

15. Upplever du att  det   finns  mer vanliga orsaker   till  att   lässvårigheter

uppstår?

16. Finns det delar i läsundervisningen som eleven oftast har mer svårare

att tillägna sig än andra?
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