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INLEDNING

Bakgrund

Vald i heterosexuella parrelationer ér ett omrade som studerats vil inom svensk forskning,
dock har lite uppmirksamhet dgnats fragan kring vald i samkonade parrelationer. Ar 2000
grundades Nationellt Rad for kvinnofrid. Ar 2003 lade de fram rapporten Kvinna slar kvinna,
man slar man - homosexuell partnermisshandel som beskriver vald i samkonade
parrelationer. I rapporten konstaterades det att vald i samkonade parrelationer dr ett omrade
ddr okunskapen dr mycket stor och dir det krivs att dmnet synliggors for att paskynda en
kunskapsokning bland professionella, samt for att pa sa sétt forbittra bemotandet av dessa
kvinnor/mén. Ar 2003 fick socialstyrelsen 1 uppdrag att kartligga i vilken utstrickning en
individs sexuella ldggning kan ha betydelse for bemdtandet fran socialtjdnsten.
Kartldggningen lades fram ar 2004 och visar pa att socialtjdnsten i bemo6tandet med klienter i
de flesta fall utgar ifran att alla lever i heterosexuella parrelationer. Detta antas vara en orsak
till varfor homo- och bisexuella inte upplever sig vil bemétta fran socialtjinstens sida.
Tillsammans med bristande uppmirksamhet och kompetens kan detta bidra till allvarliga
foljder och kan leda till att den faktiska situationen blundas for pa grund av okunskap for hur
den ska hanteras. Sammanfattningsvis konstateras det att de flesta homo- och bisexuella som
vénder sig till socialtjdnsten inte har nagot problem med den kontakten, men detta pa grund av
att de ej talar om sin sexuella liggning (Socialstyrelsen. 2004). Ar 2005 publicerades den
forsta svenska Kkartliggningen kring vald i samkonade parrelationer. Syftet med
kartldggningen var att undersoka forekomsten av vald i samkonade parrelationer vilket i sin
tur krdver att samhillet agerar och sitter in atgirder och resurser (Holmberg, C., &

Stjernqvist, U. 2005).

Synen att alla lever 1 heterosexuella parrelationer kan kopplas till den heteronormativitet som
praglar vart samhille. Heteronormativitet kan beskrivas som ett dominerande synsitt som
bygger pa att en parrelation bestar av tva individer av motsatt kon. Som homosexuell innebir
detta att man avviker fran det “normala” och kan i och med det mdotas av tystnad,
osynliggorande eller nedvidrderande kommentarer eller bemotande. Detta synsitt bidrar till att
individer som lever i samkonade parrelationer antas agera antingen utifran en mansroll eller

utifran en kvinnoroll (Sveriges Kvinnojourers Riksforbund. 2007). Mansrollen associeras med



en “hard” attityd och kvinnorollen sammankopplas med “sarbarhet” och “omtalighet”

(Sveriges Kvinnojourers Riksforbund. 2007).

Synen av mannen som det “starkare” konet kan kopplas till genussystemet. Tina Mattson
citerar historikern Yvonne Hirdman for att beskriva detta system av ordning:

Ett system som ordnar mdn och kvinnor och som omfattar institutioner, praktiker och forestdllningar,

genusforestdllningarna dr en del av samhdillet och genomsyrar hela samhdillet.

(Mattsson, T. 2002, s. 4)

Detta system priglas av makt och hjélper till att kvarhalla hierarkier mellan konen (Mattsson,
T, 2002). For genussystemet finns tva grundliggande principer; isdrhallandet av manligt och
kvinnligt och det manliga som norm. Isdrhallandet dr den princip som enligt Hirdman bidrar
till att kvinnan ses som underordnad mannen. Bade kvinnor och min bidrar till denna
genusformering genom att folja det ”genuskontrakt” som finns i vart samhille. Min och
kvinnor paverkas av de forestillningar som finns kring vad som 4r manligt och vad som ir
kvinnligt och haller pa sa sitt denna genusformering vid liv. Genuskontrakten kan sidgas

genomsyra hela vart samhilleliga system fran mikroniva till makroniva (Kullberg, C. 1994).

Den grundldggande synen pa parrelationer som inledningsvis beskrivs i denna uppsats kan
forklara att vald i samkonade parrelationer inte tas pa lika stort allvar. Den dominerande
synen bidrar till att vissa har svart att verhuvudtaget tinka sig att en kvinna kan vara en
forovare och att en man skulle kunna vara utsatt. I kartliaggning framkom Zven att flera av de
yrkesverksamma som deltog i studien hade en tanke om att hbt-personer’ isolerar sig i “’sina
egna” organisationer och inte soker sig utanfor gruppen. Denna tanke har sedan dven anvinds
som argument for varfor hbt-personer som utsatts for vald i en nira parrelation sidllan mots
inom sin egen verksamhet (Holmberg, C., & Stjernqvist, U. 2005). I internationell forskning
har vissa forskare kommit fram till att i de fall méin utsatts for vald foreslas mindre aktiva
ingripanden, dn i de fallen med kvinnligt utsatta. Detta pa grund av att kvinnorna ses lida mer
skada @n de manligt utsatta (Seelau, S.M., & E.P. 2005). Detta lyfts dven i artikeln Gender
and Role-based Perceptions of Domestic Violence: Does Sexual Orientation Matter? (Seelau,
E.P. et.al, 2003) dér traditionella konsmonster papekades vara en bidragande orsak till varfor

det ansags vara mer orovickande med en kvinnligt utsatt &n en manligt utsatt (a.a.).

! Hbt ir en forkortning av homosexuella, bisexuella och transsexuella personer.



Mot bakgrund av denna syn pa heteronormativitet som det “normala” &r det vanligt att
kvinnor och min som lever i samkonade parrelationer inte berédttar om den misshandel de
utsitts for. Detta utifran att de kidnner sig rddda for att bemotas av fordomar utifran sin

sexuella laggning (Socialstyrelsen. 2004).

Utifran svensk grundlag — regeringsformen kapitel 1 1 §, skall all offentlig verksamhet
priaglas av respekt for alla minniskors lika virde, frihet och virdighet. Det dr de allménnas
uppdrag att motverka diskriminering av manniskor pa grund av kon, hudfarg, nationalitet eller
etnicitet, spraklig eller religios tillhorighet, funktionshinder, sexuell liggning, alder eller
andra individuella faktorer som bor tas i beaktning (http://62.95.69.15/sfs/sfst_form2.html).
Fran och med den forsta januari ar 2009 kom #ven en ny diskrimineringslag att gilla i
Sverige. Enligt de inledande bestimmelserna 1 § &dr lagens dndamal att:

. motverka diskriminering och pi andra sitt frimja lika rittigheter och méjligheter oavsett kon,

konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,

funktionshinder, sexuell liggning eller alder.

(http://62.95.69.15/sfs/sfst_form2.html) — sokord — diskrimineringslag, 1 kap. 1 §)

Enligt brottsbalken kapitel 16 9 § - brott mot olaga ordning framléiggs dven att en anstélld som
inom sin verksamhet diskriminerar nagon pa grund av ras, hudfirg, nationellt eller etniskt
ursprung eller trosbekdnnelse och 1 och med detta inte ger henne samma
forutsittningar/villkor som andra som soker sig till verksamheten domas till boter eller
fangelse upp till ett ar. Detta avser dven den som dr anstélld i allmén tjénst eller innehar
allmént uppdrag. Om néagon diskrimineras pa grund av sin sexuella liggning ska dven hon

domas for olaga diskriminering (http://62.95.69.15/sfs/sfst_form2.html)

Utifran att detta &mne studerats i sa liten utstrackning och att lite kunskap finns kring i vilken
omfattning professionella innehar kinnedom och kompetens i denna fraga valdes dmnet att
studeras inom ramen for denna c-uppsats. Mot bakgrund av denna problembild dr dmnet av
relevans for socialt arbete. Personer med andra sexuella ldggningar/familjemonster (hidr menat
andra dn heterosexuell ldggning och kédrnfamilj) kommer att motas i kommande

yrkesverksamma liv som socionom och det dr da av vikt att kunskap innehas och ett oppet



synsdtt for att inte “missa” eller "blunda” for den faktiska situationen. Individer som utsatts
for vald i en néra parrelation kan komma att métas inom manga olika verksamhetsomraden.
Det dr da av vikt att en medvetenhet finns gillande att vald inte r ett specifikt fenomen som
enbart forekommer i heterosexuella parrelationer och dér den valdsutévande partnern alltid dr
en man. Detta dr av vikt att uppmérksamma sa att ritt insatser ges och sitts in. I bemotandet
med hjélpinstanser foresprakas hbt-kompetens. Med det menat, kdnna till den livssituation
som en homo- bi- eller transsexuell person kan uppbdra pa grund av den strukturella
diskriminering som forekommer gentemot dessa individer (Holmberg, C., & Stjernqvist, U.

2007).

Syfte och fragestillningar

Det 6vergripande syftet med denna uppsats r att undersoka hur olika instanser i vart samhélle
ser pa vald i samkonade parrelationer och vad de gor for att arbeta kring denna problematik.

De instanser som kommer att undersokas dr socialtjdnsten och ungdomsmottagningen.

De fragestillningar som ska agera som stod for att besvara detta syfte har brutits ner i féljande

fragor:
e Paverkas synen av vald utifran individers sexuella ldggning?
e Vilken kunskap finns kring vald i samkonade parrelationer?
e Hur ser arbetet ut kring vald i samkonade parrelationer pa respektive arbetsplats?

e Paverkas bemotandet av individers sexuella liggning?

Tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter

Vald i samkonade parrelationer som forskningsamne borjade studeras under 1980-talet i USA
inom den lesbiska radikalfeministiska rorelsen. Dock kan fragan kring vald i samkonade
parrelationer anses vara relativt ny pa grund av att amnet inte dgnats sa stor uppmérksamhet i
forskning och att begrinsad kunskap finns pa omradet (Holmberg, C., & Stjernqgvist, U.
2005). Gillande omfattningen av vald i samkonade parrelationer redogor forfattarna i artikeln

Prevelence of Partner Violence in Same-Sex Romantic and Sexual Relationship in a National



Sample of Adolecents (Halpern et.al. 2004) for att en fjardedel av unga vuxna (12-21 ar) som
har en romantisk relation eller sexuell relation med en individ av samma kon nagon gang har
utsatts for nagon form av forminskning. Omkring en tiondel rapporterade psykisk misshandel.
Studien grundar sig pa 117 respondenters deltagande (Halpern et.al. 2004). I artikeln A Cross-
National Comparison of Gay and Lesbian Domestic Violence (Burke et.al. 2002) framgick att
27 % av respondenterna fran Venezuela nagon gang blivit slagna medan denna procentsats i
USA var ldgre, endast 6 %. Pa fragan om respondenterna utsatts for nagon form av vald i en
néra relation svarade 72,97 % i1 Venezuela ja och 62,86 % i1 USA ja. 72 personer medverkade
till genomforandet av studien, 35 fran USA och 37 fran Venezuela (a.a.). I den svenska
kartldggningen som baserades pa 2013 respondenters svar visade det sig att 24,9 % utsatts for
nagon form av psykologiskt, sexuellt och/eller fysiskt vald i en nuvarande eller fore detta
relation. Kartliggningen visade pa att homosexuella kvinnor utsitts for psykologisk kontroll i
storre utstrdckning dn ménnen, medan minnen utsitts for psykologisk isolering i storre
utstrackning dn kvinnorna. Kartliggning visar pa att de homosexuella minnen generellt
utsitts for psykologiskt och sexuellt vald i hogre grad dn de medverkande homosexuella
kvinnorna. Gillande fysiskt vald utsitts de homosexuella midnnen mer 4n kvinnorna, men

differensen ir ej stor (Holmberg, C. & Stjernqvist, U. 2005).

Nir det giller resonemang kring vald i nira relationer kopplas ofta maskulinitet och vald ihop
med varandra, detta utifrdn att mannen anses vara det ’starka” konen och kvinnan det
“svagare”. Manligt fysiskt och sexuellt vald mot kvinnor anses vara en yttring av det
djuprotade synsittet att mén ska leva upp till imagen av att vara en “man” inom deras sociala
gemenskap. Vad som anses vara manligt varierar daremot mellan olika regioner, samhillen,
etcetera. DeKeseredy och Schwartz refererar till Stanko nér de betonar att mén ar valdsamma
mot kvinnor, men desto valdsammare mot andra min. De papekar vikten av att i alla
diskussioner av mins vald dven diskutera mins upplevelser av vald, bade som forovare och
som offer (DeKeseredy, W.S. & Schwartz, M.D. 2005). Holmberg och Enander forklarar
dven valdet mot heterosexuella kvinnor utifran midnnens makt 6ver gruppen kvinnor i deras
bok Varfor gar hon? — om misshandlade kvinnors uppbrottsprocesser (Holmberg, C. &
Enander, V. 2004). Holmberg och Enander skriver att valdet maste tolkas och forstas utifran
kvinnors underordning och mins dverordning. De menar pa att médnnens samhilleliga makt

indirekt gor vald mot kvinnor godtagbart och att valdet maste ses och tolkas strukturellt (a.a.).



Som tidigare ndmnts grundades Nationellt rad for kvinnofrid ar 2000 av den svenska
regeringen. Syftet med radet var att fordjupa kunskaperna kring vald i néra parrelationer och
dir ett av de prioriterade omradena var vald i samkonade parrelationer. Ar 2003 lades
rapporten Kvinna sldar kvinna, man slar man — homosexuell partnermisshandel fram. Radet
konstaterade att vald i samkonade parrelationer &r ett omrade diar okunskapen dr mycket stor
och dir det krévs att amnet synliggors for att paskynda en kunskapsokning och i och med det

att bemotandet av dessa kvinnor/min forbittras (Nationellt Rad for Kvinnofrid. 2003).

I kartliggningen som socialstyrelsen publicerade ar 2004 pa uppdrag av regeringen
framkommer det att de brister som finns i bemdtandet av individer som lever i en samkonad
parrelation grundar sig pa okunskap snarare 4n en ovilja fran myndighetens sida.
Kartldggningen framhaller dven att avsaknaden av kunskap bland professionella kan bidra till
att de behov som behovs inte ses och pa sa sitt ges heller inte den hjilp som borde
erbjudas/ges. Det kan tillexempel handla om att en man i en samkonad parrelation inte ges det
boendeskydd han behover. Det kan dven handla om att ett homosexuellt par nekas

familjeradgivning pa grund av att radgivaren saknar hbt-kompetens (Socialstyrelsen. 2004).

I artikeln Samkonat partnervdld — vad dr det och vilket stod behdovs? Av Holmberg och
Stjernqvist (2007) framkommer det att av de 57 deltagarna i studien hade 31 av dem sokt
hjdlp. Det visade sig att respondenterna forst och framst vént sig till nagon i deras egen
gemensamhetskrets framforallt sina véanner foljt av familjen. De respondenter som vént sig till
samhdllsinstanser har i forsta hand vint sig till psykiatrin, en psykolog, en terapeut, den
kommunala familjeterapin eller till en kurator. De som varit ndjda med denna kontakt har
podngterat vikten av att den professionella haft kompetens kring hbt-fragor och inte
problematiserade klientens sexuella 1dggning. De som blivit missndjda med hjdlpen uttryckte i
studien att det handlade om att deras sexuella liggning problematiserades snarare @n valdet i
sig. Yngre respondenter sprakade for att de blivit bemota med kommentarer som att
problemet kommer att vixa bort ndr han/hon kommit over sitt sexuella sokande och med det
menat blivit vuxen och heterosexuell. En del utsatta har dven i hjdlpsokande situationen vint
sig till ideella organisationer. Tre av respondenterna hade sokt sig till kvinnojouren. Ingen av
dem var ndjda med bemétandet (Holmberg, C., & Stjerngvist, U. 2007). En av respondenterna

uttryckte att hon inte fick nagot stod pa grund av att hon var lesbisk, den andra upplevde sig



homofobiskt bemott och den tredje onskade att kompetensen i fraga om vald i samkonade
parrelationer vore storre bland de anstillda (Holmberg, C., & Stjernqvist, U. 2007). I och med
upplevelser av att inte ha blivit vdl bemétt stannar manga kvar i forhallandet diar de blir
misshandlade och haller istillet tyst om vad som pagar. Socialarbetare, psykologer,
sjukhuspersonal, anstédllda inom rittsvidsendet, diakoner, ldrare och andra professioner som
kommer i kontakt med problematiken maste fa ritt utbildning for att arbeta mot en foréndring

gillande riktlinjer, hjélp- och stodprogram etcetera (McClennen, J.C. 2005).

Queerteorin &r en teori som vuxit fram under den senare delen av forra seklet. Queerteorin
ifragasitter heteronormativitet som relation, struktur etcetera, vilket i sin tur innebér att den
ifragasitter den struktur som ligger som grund i vart samhille. Queerteorin forklaras i
nationalencyklopedin som ett:

... teoretiskt perspektiv for att analysera sexualitet som relationer, identiteter, strukturer och vérderingar vilka ar

historiskt betingade... Fenomenen "heterosexualitet", "homosexualitet”, "kvinna" och "man" betraktas som

relationer mellan olika slags socialt konstruerade sanningar, begér och maktforhallanden.

(Hemsidan for Nationalencyklopedin — s6kord Queerteori)

Teorin har sin bakgrund inom lesbisk feministisk teori samt inom gaystudier. Fran borjan
utvecklades teorin av filosofer samt litteraturvetare, men under 1990-talet spreds den till
samhdllsvetenskapen, juridiken, teologin samt naturvetenskapen. Queerteori bor inte ses som
en enhetlig teori utan som en blandning av ett flertal perspektiv som pa ett kritiskt sitt
ifragasitter de heteronormativa strukturer, relationer och handlingar som forsoker upprétthalla
synen av heterosexualitet som den naturliga ursprungssexualiteten (Rosenberg, T. 2002).
Queerteorin grundar sig pa ett konstruktivistiskt samt dekonstruktivistiskt synsitt. Det vill
sdga queerteorin utgar dels ifran att vara kinslor och identiteter dr resultaten av var historia
och kultur, men den bygger dven pa tanken att den betydelse vi foreskriver ting, identiteter,
strukturer etcetera bygger pa att vi har forstaelse for skillnaderna i strukturerna. For att forsta
maste vi sdtta det vi vill forsta i forhallande till nagonting annat (Kulick, D. 1996).
Queerteorin kan sdgas vara anvindbar vid alla studier som pa ett kritiskt sétt vill granska det

heteronormativa (Rosenberg, T. 2002).
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MATERIAL OCH METOD

Val av metod

Syftet med denna studie dr att undersoka hur olika instanser i vart samhille ser pa vald i
samkonade parrelationer och vad de gor for att arbeta kring denna problematik. I och med
denna utgangspunkt har studien en kvalitativ ansats. Den insamlingsmetod som valts &r
delfimetoden. Delfimetoden bygger pa hypotesen att ménniskor standigt forandras utifran den
nuvarande kontexten samt utifran vilka erfarenheter som utbyts med varandra (Segraeus, V.
1994). Segreaus citerar Borjesson for att ge en beskrivning av delfimetoden:

Man etablerar sdledes med Delfimetoden ett intellektuellt samspelsforhdllande med gruppens deltagare, man

deltar som undersokningsledare och som deltagare i undersékningen tillsammans i en skapande process. Man

bygger tillsammans upp bilder, forestdllningar och uppfattningar om verkligheten.

(Segraeus.V, 1994. s.15)

Utifran den tillimpning som gjorts av delfimetoden i denna studie har metoden anvints sa att
respondenterna i studien fatt sig tillsdnt ett antal fragor via e-mail. Dessa fragor skulle
besvaras av respondenterna inom en vecka for att sedan aterséndas till mig som ansvarig for
studien. Nar fragorna sammanstillts utformades foljdfragor utifran fragorna fran forsta rundan
och sindes éter till respondenterna. Aven dessa frigor skulle besvaras inom en vecka for att
sedan atersédndas till mig som ansvarig. I denna studie blev rond tva den slutliga ronden, men
med delfitekniken finns inget givet antal ronder utan fragerundorna kan upprepas i princip hur
manga ganger som helst eller tills man uppnar en méttnad av inkommen data. Genom denna
form av datainsamlingsmetod far respondenterna ta del av varandras erfarenheter vilket kan
bidra till en begrepps- och kunskapsutveckling bade for studieansvarig och for deltagande

respondenter (Segraeus.V. 1994).

Den analys som gjorts i denna studie har utformats genom inspiration av
meningskategorisering och tematisering. Meningskategorisering gar ut pa att insamlad data
kodas 1 kategorier/teman. Dessa kan ha utvecklats 1 forvédg eller vuxit fram under analysens
gang. (Kvale, S. 2007). I denna studie utvecklades huvudkategorier i forvag och utgjorde de
fragor i det forsta frageformuldr som skickades ut till deltagande respondenter. De

huvudkategorier som analysen bygger pa dr; synen pd vald i samkonade parrelationer,
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utbildning och samverkan och bemdtande. Utifran de svar som insamlades under forsta
fragerundan utvecklades fragor till en andra fragerunda. Dessa fragor bidrog till att
respondenterna gavs ytterligare en mojlighet att utveckla resonemang och tankegangar fran

forsta rundan.

Urval

Selektering av teoretisk population for studien har genomforts genom strategiskt urval. Denna
form av urval dr att foredra vid kvalitativ data. Det som &r av vikt dr kvaliteten pa
respondenterna, ej representativiteten, vilket gor att denna metod lampar sig bast for det valda
amnesomradet i denna studie. Stor vikt laggs alltsa vid val av respondenter, de individer som
har de storsta kunskaperna eller de individer som kan uttrycka sig bést dr de respondenter som

onskas (Halvorsen, K. 2006).

Deltagare i denna studie &r en anstilld fran vardera instans i en mellanstor svensk stad:
¢ Ungdomsmottagningen

e Socialtjansten — Vuxenstod/mottagningsgruppen

Aven sjukhuset, familjerddgivningen och kvinnojouren tillfrigades att delta i studien. Forst
tillfragades akutmottagningen pa sjukhuset, men de valde att inte delta pa grund av att de
enbart tar hand om den akuta varden, ej stiller fragor kring vad som intriaffat. Darefter
tillfragades konsmottagningen. Konsmottagningen, kvinnojouren samt familjeradgivningen
tackade ja och tillsindes inbjudningsbrev samt fragor. Efter att fragorna tillséinds
konsmottagningen aterkom ett mail med meddelande att de ej vill delta pa grund av att de
aldrig mott nagon som utsatts for vald i en samkonad parrelation och dédrav ansag det vara
svart att svara pa de fragor som stillts. En vecka efter utsdnda fragor till familjeradgivningen
tackade dven de nej till att delta. De ansag inte att de hade tillricklig kunskap for att svara pa
fragorna. De talade om att de mott homosexuella par, men att deras kunskap var for
knapphint for att kunna ge utférliga svar. Dagen innan fragorna skulle atersidndas till mig som
ansvarig for studien tackade dven kvinnojouren nej till att delta. De hade inte haft tid att

besvara fragorna pa grund av tidsbrist.
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Anledningen till att just dessa instanser fran borjan valdes att tas med i studien grundar sig pa
att alla dessa instanser pa nagot sitt kan komma i kontakt med den problematik som denna
uppsats behandlar. I den svenska kartliggningen som lades fram ar 2005 framkom det att
individer som utsatts for vald i en samkonad parrelation oftare vinder sig till socialtjinsten
och familjeradgivningen &n till hbt-organisationer (Holmberg, C., & Stjernqvist, U. 2005).
Anledningen till att ungdomsmottagningen tagits med &dr pa grund av att det dr den instans
som ungdomar forst och framst kan vinda sig till i fragor rorande relationer, sexualitet
etcetera. Anledningen till att konsmottagningen senare valdes att tas med grundar sig pa att
det #r den instans som kan vindas till efter en viss alder (beroende av kommun) da
ungdomsmottaningen €] ldngre dr aktuell att viinda sig till. Kvinnojouren har valts att tas med
utifran att deras verksamhet grundar sig pa att ta hand om kvinnor som utsatts for vald i nira
parrelationer vilket dven innefattar lesbiska kvinnor som utsitts for vald av sin partner

(Sveriges Kvinnojourers Riksforbund)

Tillvigagangssiitt
Tidigare forskning till denna studie har insamlats via Mittuniversitetets databaser samt via the
World Wide Web samt via tryckta artiklar och verk fran universitetsbiblioteket. I sokning via

Mittuniversitetets databaser har CSA Social Science samt KVINNSAM forst och framst

anvinds. De s6kord som anvénds vid sokning i CSA ir foljande:

same-sex homosexual
domestic-violence partner abuse
support services support help

Sokning med dessa sokord utmynnade i totalt 57 triffar varav 37 stycken var vetenskapligt
granskade. Utav dessa 37 var 12 stycken dubbelexemplar vilket innebér att 25 stycken artiklar
var av intresse att titta vidare pa. Da syftet med denna studie &r att undersoka hur olika
myndigheter/organisationer ser pa och arbetar kring vald i samkonade parrelationer sa var det
dven bemotandet och upplevelserna av bemotandet som var av intresse att se vidare pa vilket

bidrog till att enbart 4 artiklar valdes att anvindas.
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I sokning via KVINNSAM anviinds sokordet Carin Holmberg vilket resulterade 1 13 tréffar.
Utav dessa 13 triffar valdes enbart tva artiklar utav den anledningen att de var de enda som
belyste vald i samkonade parrelationer. Den ena artikeln var fran Tidskrift for genusvetenskap

och den andra fran Socialmedicinsk tidskrift, vilka bada dr vetenskapligt granskade tidskrifter.

Sokningar via World Wide Web gjordes via www.socialstyrelsen.se, www.regeringen.se,
www.nck.uu.se, www.kvinnojour.com och www.nationalencyklopedin.se. Pa de olika
hemsidorna anvindes aktuellt material for denna studie. Fran socialstyrelsen laddades artikeln
Sexuell ldggning och bemdtande i socialtjcinsten (Socialstyrelsen. 2004) ner. Via regeringens
hemsida ldstes aktuell lagstiftning, via nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) laddades
skriften Kvinna slar kvinna, man slar man — homosexuell partnermisshandel (Nationellt Rad
for Kvinnofrid. 2003) ner. Via Sveriges kvinnojourers riksforbund bestilldes handboken —
Vald i samkonade parrelationer. Via centrum for genusstudier pa Stockholms universitet
bestdlldes kartliggning — Vdldsamt lika och olika — om vald i samkdnade parrelationer
(Holmberg, C., & Stjernqvist, U. 2005). Artikeln Queer Theory: Vad dr det och vad dr det
bra for? (Kulick, D. 1994) i tidskriften Lambda Nordica erholls fran Uppsala Universitet.

Avseende studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet kan det vara av fordel att dven
fortydliga begreppens innebord sammanflitat med de kopplingar som gors till denna studie.
Validitet kan forklaras som giltighet eller relevans. Det brukar talas om yttre och inre
validitet. Yttre validitet syftar till studien som helhet, det vill séiga studiens generaliserbarhet,
medan inre validitet avser hur studien &dr upplagd (Halvorsen, K. 2006). Syftet med denna
studie har varit att ta reda pa hur olika instanser i vart samhille ser pa och arbetar kring vald i
samkonade parrelationer. Avseende studiens yttre validitet kan det sdgas att studietiden varit
begrinsad varav validiteten minskat. Den yttre validiteten Okar ju ldngre tid studien pagar.
Det som kan sédgas tala for studiens validitet dr den granskning och kritik, som riktats och
getts med jaimna mellanrum utav min handledare. Dock dr det svart att svara pa studiens
generaliserbarhet utifran att den utarbetas kvalitativt. Da studien har en kvalitativ ansats dr
inte tanken att komma fram till nagon absolut sanning utan mer ge en bild av och
problematisera amnesomradet. Utifran det empiriska material kan det dndock sédgas att denna
studie visar pa samma resultat som annan forskning och data visar pa omradet. Daremot kan

inte svaren fran vare sig socialtjinsten eller ungdomsmottagningen sigas vara generella svar
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for alla pa den aktuella arbetsplatsen eller generellt for alla socialtjanster och
ungdomsmottagningar 1 Sverige. Avseende den inre validiteten handlar det om att urval av
respondenter gjorts pa ett sadant sitt att “rétt” individer deltar. Det handlar dven om att
relevant material for studien insamlats. Avseende studiens inre validitet anses val av
respondenter samt material tala for validitet i denna studie. Utifran att strategiskt urval
anvinds sa okar den inre validiteten utifran att strategiskt urval utgar fran att de som anses
lampa sig bist for det valda amnesomradet &r de respondenter som viljs. Ett brett material har
dven anvinds for att pavisa olika sidor av d@mnet vilket pa sa vis kan tala for validiteten.
Reliabilitet syftar till studiens tillforlitlighet. I kvalitativt utformade studier &r reliabiliteten
svarare att avgora dn i kvantitativa studier (Halvorsen, K. 2006). Det som kan sdgas tala for
studiens reliabilitet 4r att sa manga killor som mojligt har forsokts anviandas och ger pa sa sitt
en breddare bild av omradet. Studien kan dven sigas vara tillforlitlig utifran att det som

antogs undersokas har undersokts och resulterat i denna uppsats.

Metodproblem

Ett metodproblem som uppkommer uteslutande da sokning i databas anvinds ér att det finns
en viss fordrojning 1 publiceringen till nitet, vilket innebér att mojlighet finns att den senaste
litteraturen inte finns tillginglig ddrigenom. Vid sokning i databasen stottes dven problem pa
gillande att vissa artiklar inte fanns tillgdngliga i fulltext. Detta problem 16stes i vissa fall

genom att tidskriften fanns att tillga i tryckt form via biblioteket eller annan resurs.

Ett annat metodproblem har varit att amnet &r relativt outforskat har i Sverige, vilket bidrog
till att vetenskapligt granskat material fran svenska forskare inte gick att tillgd i stor
utstrackning. Nir det giller det svenska material som fanns att tillga var det samma forskare

som studerat amnet vilket bidrog till att materialet var relativt lika.

Ytterligare ett metodproblem kan sigas vara de avhopp som skett under tidens gang. De
argument som angavs som anledning till avhoppen handlade om bristande kunskap och
tidsbrist, vilket enligt mig bidrar till d&mnets aktualitet. Det maste ske en fordndring pa
kunskapsfronten for att de individer som utsétts/utsatts for vald i samkonade parrelationer ges

samma forutsittningar och stod som de ar beréttigade till.
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Ett annat metodproblem har varit att den data som respondenterna forvintades generera var
svarare att fa in @n vad som fran start formodats. Tanken var att respondenterna skulle fa en
vecka per runda att svara pa fragorna. Under den forsta rundan skedde tre avhopp. Av de tva
respondenter som fortfarande deltog inkom en av dem med svaren fran forsta rundan, en
vecka senare @n vad som sagt (efter 6verenskommelse) pa grund av avsaknad av tid. Detta
bidrog till att tidsplaneringen skots fram en vecka. Under den andra fragerundan skots dven
tiden fram nagra dagar for en av respondenterna med anledning av omstéllningsarbete pa

arbetsplatsen som lett till att svaren inte hunnit sammanstillas 1 tid.

Etiska overviaganden

Det finns fyra huvudkrav utifran de forskningsetiska riktlinjerna. Dessa dr;
informationskravet,  samtyckeskravet,  konfidentialitetskravet = och  nyttjandekravet.
Informationskravet innebdar att som forskare eller som ansvarig for studien skall
respondenter/informanter alltid informeras om vad deras deltagande innebar for studien, att
deltagandet dr frivilligt och att de ndr som helst har ritt att avbryta sitt deltagande
(Vetenskapsradet. 2002). I denna studie har informationskravet uppfyllts genom muntlig samt
skriftlig information. Innan fragor skickades ut till valda myndigheter/organisationer togs
kontakt med dem via telefon. I det forsta samtalet informerades de om studiens syfte, vald
metod och vad deras deltagande 1 studien skulle innebdra. Vid samtycke till deltagande
skickades ett inbjudningsbrev (se bilaga 1) ut till respektive respondent i samband med forsta
fragerundan. I inbjudningsbrevet informerades de ytterligare om studiens uppldgg och att de

ndr som helst hade ritt att avsluta sitt deltagande.

Samtyckeskravet gar ut pa att respondenten/informanten sjilv har ritt att avgéra om de vill
delta eller ej och dven hur linge de vill delta 1 studien (a.a.). Samtyckeskravet i denna studie
uppfylldes i och med att respondenterna sjdlva valde om de ville delta och dven om de ville
svara pa de fragor som skickas ut till dem. Respondenterna i studien informerades om att de

nir som helst har ritt att avbryta sitt deltagande i det informationsbrev som skickades ut.

Konfidentialitetskravet syftar till att skydda respondenten/informanten fran att bli
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identifierade av utomstaende. Data om respondenter/informanter far ej rapporteras pa ett
sadant sitt att det gar att urskilja deras identitet (Vetenskapsradet. 2002). I denna studie har
konfidentialitetskravet uppfyllts genom att data behandlats sa att obehoriga ej dgt tillgang till

dem samt att data efter analys forstorts.

Det sista kravet; nyttjandekravet, har som mal att skydda insamlad data fran att anvéindas i
annat syfte in till dess forskningsdndamal, tillexempel for kommersiella intentioner (a.a.).
Detta krav uppfylls i och med att den insamlade datan forstorts efter analys och pa sa sitt kan

materialet inte komma att anvindas for andra dndamal.

Etiska problem kan dven uppsta i forhallande till valt amnesomrade. I denna studie var tanken
fran borjan att undersoka hur personer som levt i en samkonad parrelation upplevt bemotandet
fran olika hjdlp-/stodinsatser i samhillet. Utifran att denna grupp kan réknas till en sérskilt
sarbar grupp i samhillet gjordes en Gvervigning som innebar att studiens syfte dndrades till
att behandla hur olika sociala instanser i vart samhille ser pa vald i samkonade parrelationer

och hur de arbetar kring denna fraga inom sin egen verksamhet i fraga kring bemétande.

Utifran rollen som ansvarig for denna studie aligger dock det slutliga ansvaret i fraga om
kvaliteten pa de etiska avgorandena mig. Som ansvarig &r det av vikt att inneha kinnedom om
de etiska riktlinjerna som giller i forskning, men dven ha kdnnedom om virderingsfragor. I
slutdndan &r dock den avgorande faktorn for kvaliteten pa de etiska avgorandena ens integritet

och drlighet, kunskap och erfarenhet (Kvale, S. 2007).
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RESULTAT/ANALYS

Denna del redogor for de empiriska data som insamlats via de tva fragerundor som
genomforts och besvarats av socialtjdnsten samt ungdomsmottagningen. Detta kapitel
innefattar dven en begreppslig problematisering av dmnet utifran insamlad data samt utifran

de teoretiska utgangspunkter som tagits upp i tidigare avsnitt.

Synen pa vald i samkonade parrelationer

Ar 2004 utkom som tidigare ndmnts socialstyrelsens ldgesbeskrivning kring dmnet sexuell
laggning och bemétande inom socialtjdnsten. Denna ldgesbeskrivning visade att socialtjdnsten
i moten med klienter utgar ifran att alla lever i heterosexuella parrelationer. De individer som
vént sig till socialtjdnsten efter att ha utsatts for vald i en ndra parrelation, och som levt i en
samkonad parrelation, anser inte att kontakten varit nagra problem, men da pa grund av att de
ej berittat om deras sexuella liggning (Socialstyrelsen. 2004). Att utga ifran att alla lever i
heterosexuella parrelationer kan kopplas till den heteronormativitet som praglar vart samhille.
Heteronormativitet bidrar till att vi omedvetet utgar fran heteronormativitet sa linge inget

annat talas om.

Nedan foljer nagra av de fragor som socialtjansten samt ungdomsmottagningen fick besvara

gillande deras syn av vald i samkonade parrelationer.

Socialtjansten gav foljande definition av vald i samkonade parrelationer:

... Pa samma scitt som i alla relationer med vald, som kan vara fysiskt eller psykiskt betingat. Det kan ricka med
att det finns en kdnsla av obehag, eller att ena partnern upplever att hon/han kdnner sig begrinsad i
forhdllandet p g a den andra partnern... Vidare kan det handla om hot, knuffar, slag, hedersrelaterat vald,
sexuellt vald, psykiskt vald i form av krinkande ord och trakasserier osv. Vald kan ocksa handla om vald eller
hot om vald gentemot den utsattes barn, andra ndrstaende eller dess djur. Vald kan ocksa vara materiellt, dvs att

ha sonder saker som dr betydelsefulla for den enskilde.

Pa fragan hur manga som virderas vinder sig till socialtjansten pa grund av vald i en nira

parrelation gavs foljande svar:
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... Pa en manad triffar vi ungefir 1-3 stycken som utsatts for vald i en ndira relation. Under dar 2008 har vi
sammanlagt haft ca 40 besok av personer som utsatts for vald i nira parrelationer. Det har mestadels varit

kvinnor som utsatts for vald av mdn, men det har dven varit ett fatal mén som utsatts for vald av sin kvinna...

Pa fragan hur manga av dessa som uppskattats varit i en samkonad parrelation gavs foljande
svar:

Under ar 2008 har vi inte haft nagon som lever i en samkonad parrelation och som utsatts for vdld. Det dr inte

vanligt forekommande att vi moter valdsutsatta som lever i en samkonad relation.

Ungdomsmottagningen gav foljande definition av vald i samkonade parrelationer:

Samma definition av begreppet vald som i heteroforhallanden eller vald mellan méinniskor.

Pa fragan hur manga som virderas véinder sig till ungdomsmottagningen pa grund av vald i en
néra relation gavs foljande svar:

Inget soker till oss som en forsta instans. Det kan komma fram i samtal men anledningen till bokat eller obokat

besdk har da i forsta hand gdllt annat...

Pa fragan hur manga av dessa som uppskattas varit i samkonad parrelation gavs foljande svar:

Vi har inte fort statistik som urskiljer samkonade relationer...

Sammanfattningsvis kan det sdgas att varken socialtjdnsten eller ungdomsmottagningen gor
nagon atskillnad i fraiga om vald i heterosexuella parrelationer eller vald i samkonade
parrelationer. Diaremot skiljer sig deras svar at pa fragorna hur manga de virderar vinder sig
till dem som instans och hur manga av dessa som uppskattas leva i en samkonad parrelation.
Socialtjansten beskriver att de hitintills (fram till borjan av december) under ar 2008 haft 40
personer som vént sig till dem pa grund av vald i en nira parrelation, men att ingen av dem
levt i en samkonad parrelation. De papekar dven att det inte dr vanligt forekommande att de
moter valdsutsatta som lever i en samkonad parrelation. Ungdomsmottagningen menar att
ingen vénder sig till dem som forsta instans pa grund av vald i en ndra parrelation, men att om
nagon uppger att de utsatts for vald i en néra parrelation i kontakt med dem sa gors ingen

atskillnad kring deras sexuella liggning, varav de ej kan svara pa om nagon levt i en
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samkonad parrelation.

Svaren ovan tyder pa att vald i samkonade parrelationer inte anses vara lika vanligt
forekommande som vald i heterosexuella parrelationer. Socialtjdnsten delger att 40 stycken
vént sig till dem pa grund av vald i en ndra parrelation, men att ingen av dem levt i en
samkonad parrelation. Utifran den tidigare forskningen papekas det att individer som lever i
samkonade parrelationer undviker att tala om detta i kontakt med myndigheter/organisationer
varav det skulle kunna pastas att nagon av dessa 40 individer som vint sig till socialtjinsten
pa grund av vald i en néra parrelation varit i en samkonad parrelation, men undanhallit detta.
Heteronormativitet som norm innebédr att heterosexualitet dr utgangspunkt si ldnge inget
annat framhalls. Nar det géller resonemang kring vald i ndra parrelationer kopplas oftast
valdet ihop med maskulinitet varav det skulle kunna tinkas vara sa att nir en kvinna som
utsatts for vald i en ndra parrelation besoker exempelvis socialtjansten, familjeradgivningen,
sjukhuset sa dr utgangspunkten att det 4r en man som bar ansvar for handlingen vilket innebér
att en viktig upplysning osynliggors. I och med en heteronormativ syn pa valdet kan det
tinkas vara sa att de faktiska forhallandena osynliggors och att det stod/hjdlp som i det
individuella drendet behovs inte uppfattas. Som uppmarksammats i tidigare forskning sa finns
en risk att tillexempel en man som utsatts i en néra parrelation inte ges det boendeskydd som

han behover.

Om problematiken ses utifran ett queerperspektiv kan det sigas vara av vikt att vald i
samkonade parrelationer inte likstdlls med vald i heterosexuella parrelationer, da utifran
betydelse att valdet pa sa sitt ses ur ett heteronormativt perspektiv diar de heterosexuella
parrelationerna och rollerna blir utgangspunkt for hur valdet ses i de samkonade
parrelationerna. Ur ett queerteoretiskt perspektiv bor vald i parrelationer, hiar samkonade
parrelationer, forklaras utifran dess faktiska karaktirsdrag och inte sdrskiljas till att utgora en
gren av vald i heterosexuella parrelationer. Det dr viktigt att se till den faktiska situationen sa

att individen och dess behov gors rittvisa utifran de reella forhallandena.

For att utveckla resonemangen vidare fran forsta rundan séndes foljdfragor efter att svaren
sammanstillts. En av foljdfragorna kring synen pa vald i samkonade parrelationer handlade

om hur vanligt forekommande de tror att valdet dr samt hur de ser pa valdets struktur.
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Socialtjdnsten svarar:

Vald i samkonade parrelationer dr nog vanligare dn man tror. Dock mdrks inte dessa personer av pa samma
sdtt... En tanke kan vara att de kanske inte vet att de insatser som socialtjinsten eller kvinnojouren erbjuder inte
bara dr for kvinnor som blir utsatta av vald fran sin man, utan att de dven dr for kvinnor som blir utsatt for vald

av en kvinna eller man som blir utsatt for vald av en man.

Ungdomsmottagningen gav svaret:

Vi har ingen sdiker statistik pa mott och for litet underlag vad galler HBT for att veta. Svaret blir alltsa att vi inte

ver.

Dessa svar visar pa att varken socialtjansten eller ungdomsmottagningen har en klar
uppfattning av valdets omfattning eller existens i samkonade parrelationer. Pa fragan vad de
tror dr orsaken till att vald i samkonade parrelationer dgnas sa lite uppmérksamhet svarar
socialtjinsten:

En anledning till att vald i samkdénade parrelationer dgnas sa lite uppmdrksamhet inom socialtjéinsten kan bero

pa att de som lever i en sadan relation sdllan besoker socialtjinsten.

Ungdomsmottagningen gav svaret:

Att samkonade parrelationer i sig far lite till ingen uppmdirksamhet. Att vald i relationer sillan frdgas efter vid

besok i varden.

Sammanfattningsvis kan det sdgas att vald i samkonade parrelationer inte ges sa mycket
uppmirksamhet. Socialtjdnsten ger indikationer om att de tror det dr vanligare férekommande
an vad man férmodar, ungdomsmottagningen vagar inte svara pa fragan pa grund av for lite
kunskap. Svaren kan anses tyda pa att det finns en okunskap kring vald i samkonade
parrelationer samt en generell kunskapsbrist gillande andra sexuella ldggningar &n
heterosexualitet. Socialtjanstens svar att ”... de som lever i en sadan relation sdllan besoker
socialtjdnsten” kan tidnkas bidra till att de individer som vénder sig till socialtjinsten inte
synliggors i och med en utgangspunkt att personer med annan sexuell liggning inte skulle
vinda sig till de samhéllsinstanser som finns att soka kontakt med. Detta skulle kunna vara ett
tydligt tecken pa att heteronormativitet dr den syn som ligger till grund for vart sitt att se pa

strukturer, relationer, vdrderingar. Utav denna anledning anses utbildning vara en viktig
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komponent vilket leder vidare till ndsta huvudkategori Utbildning & Samverkan.

Utbildning & Samverkan

I Socialstyrelsens kartldggning framhalls att avsaknaden av kunskap bland professionella kan
bidra till att de behov som behovs inte ses och pa sa sitt ges heller inte den hjidlp som borde
erbjudas/ges (Socialstyrelsen. 2004). Nationellt Rad for Kvinnofrid (2003) konstaterade i
rapporten Kvinna sldar kvinna, man slar man — homosexuell partnermisshandel att vald i
samkonade parrelationer &r ett omrade ddar okunskapen dr mycket stor och dir det krivs att

amnet synliggors for att paskynda en kunskapsokning (Nationellt Rad for kvinnofrid. 2003).

Nedan foljer de svar som gavs av socialtjdnsten samt ungdomsmottagningen pa de fragor
rorande utbildning/information av vald i heterosexuella parrelationer samt i samkonade
parrelationer och @ven kring samverkan med andra myndigheter i fragor kring vald i nédra

parrelationer som stilldes under forsta fragerundan.

Socialtjansten gav foljande svar pa fragan om de pa deras arbetsplats fatt
utbildning/information kring vald i heterosexuella parrelationer samt vald i homosexuella
parrelationer:

Ja, vi dr ndagra inom enheten som nyligen har gatt en utbildning i vald i néira relationer”. Ddr har alla typer av
vald och relationer aktualiserats. Utbildningen har bedrivits i studiecirkelform, med fyra tillfiillen da deltagare

och ledare fran (...) lins kvinnofrids team varit med. Utbildningen kommer att paga under viren ar 2009 for

ytterliggare deltagare inom socialférvaltningen...

Pa fragan om de samverkar med andra myndigheter/organisationer kring vald i samkonade

parrelationer gavs foljande svar:

Samverkan skulle se likadan ut oavsett om man lever i en heterogen eller homogen parrelation. Samverkan sker
med polis, psykiatri, sjukhus, Kvinnojour, Brottsofferjour, hyresvdirdar, andra kommuner, kuratorer, enheten for
barn- och unga, Boendesociala gruppen, Beroendecentrum och s v... Vidare kan samverkan omfattas av
planering, ansvarsfordelning osv. Det dr bra att fa en dverblick over situation, da det ofta kan bli manga

personer inblandade...
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Ungdomsmottagningen svarade enligt foljande pa fragan om de fatt utbildning/informationer
kring vald i heterosexuella parrelationer samt vald i homosexuella parrelationer:

Ja, de flesta har fatt utbildning och information. Liinsstyrelsen och kvinnojourens kurs vdld mot kvinnor samt
andra. Ca hdlften av personalen har varit i Stockholm pa studiebesék vardcentral pa soder dir de arbetar

sarskilt med lesbiska. Dir har de kunnat konstatera att vald mellan kvinnor som lever ihop sker i storre

omfattning och att det sexuella valdet kan vara ganska grovt jamfort med heteroforhallanden.

Pa fragan om de samverkar med andra myndigheter/organisationer gavs foljande svar:

Samverkan samma som for hetero. Med polis, brottsofferjour, socialtjdnst, kvinnoklinik

Vi stottar alltid anmdlan av brott.

Hir kan det faststillas att i fraga om utbildning har ett antal pa vardera arbetsplats fatt
utbildning/information kring fragan om vald i ndra parrelationer, dir vald i samkonade
parrelationer innefattats. I fraga om samverkan kan det konstateras att samverkan sker och att
ingen atskillnad gors gillande samverkan i heterosexuella parrelationer eller i samkonade
parrelationer. En forklaring till att utbildning/information kring vald i samkonade
parrelationer inte givits/ges i samma utstrickning som kring fragan om vald i heterosexuella
parrelationer kan kopplas till det faktum att vald i samkonade parrelationer generellt sitt inte
dgnats lika stor uppmirksamhet som fragan kring vald mot kvinnor i samhillet. Detta skulle
kunna forklaras utifran teorin att vald &r starkt kopplat till maskulinitet och makt. Valdet
forklaras utifran denna teori att det 4r midnnens makt 6ver gruppen kvinnor och dven ménnens
samhilleliga makt som mojliggor valdet. Detta synsitt kan sdgas bidra till en forforstaelse att
vald ej kan forekomma i samkonade forhallanden i och med att maktforhallandet kvinna —
man ej existerar. Ur ett queerteoretiskt perspektiv skulle det kunna sdgas vara sa att
anledningen till att utbildning/information inte ges i samma utstrickning beror pa de
heteronormativa strukturer som genomsyrar vart samhille bidrar till att vald i samkonade
parrelationer inte tas pa lika stort allvar som vald i heterosexuella parrelationer. Da utifran den
socialt konstruerade synen av min/kvinnor, dir mannen ses som det “starka” konet och
kvinnan som det “’svagare konet”. Detta synsitt kan dven bidra till att i de fall dar vald
forekommer finns en risk att forsoka tillsdtta den ena partnern som den “starkare” och den
“svagare”, vilket inte alltid behover vara sanning. Det gar ej att siga vem som &r

forovare/utsatt utifran vare sig utifran konstillhorighet, kroppsform, alder etcetera.
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Efter sammanstillning av svar fran forsta fragerundan blev en av foljdfragorna kring
utbildning vad de tror behovs for att vald i samkonade parrelationer pa ett bittre sitt
synliggors och vad det dr som behovs for att kunskapen ska bli storre, da framfor allt bland
professionella. Socialtjdnsten svarade:

Mer utbildning dr ett maste. Det dr dven viktigt att "marknadsfora” vilka hjilpinsatser som finns att fa.

Motivera de som lever i en sadan relation att vilja veta vart de ska vinda sig for hjdlp.

Ungdomsmottagningen gav foljande svar:

HBT fragor/perspektiv behover synliggoras allra forst. Samt vald i alla relationer.

Pa fragan kring hur samverkan fungerar med andra myndigheter gav socialtjansten f6ljande
svar:
Samverkan fungerar oftast bra. Ddr man mdrker att samverkan fungerar mindre bra dr ndr det galler

boendefragan. Mdanga tror att socialtjinsten snabbt kan erbjuda lidgenheter. Detta blir ett problem i (...)

kommun diir det rader akut bostadsbrist.

Ungdomsmottagningen gav féljande svar:

Viildigt bra och forbdttringar diskuteras ndstan varje dr.

Sammanfattningsvis kan ségas att bade socialtjansten och ungdomsmottagning anser att mer
utbildning behdvs pa omradet. Pa fragan kring samverkan anser bada tva att det fungerar bra,
bortsitt fran samverkan kring boendefragan som socialtjdnsten inte anser fungerar. Bade
svaren fran socialtjinsten och ungdomsmottagningen visar pa att kunskapen brister och att
tillrdcklig kompetens ej innehas kring vald i samkonade parrelationer och ej heller kring hbt
generellt sitt. Socialtjdnstens svar att de som lever i en ”sadan” relation bor motiveras att vilja
veta vart de ska vinda sig for hjélp kan tolkas som att socialtjdnsten inte tror att individer som
lever i samkonade parrelationer vinder sig till dem eller andra samhéllsinstanser som inte
enbart riktar sig till individer med annan sexuell ldggning 4n heterosexualitet. Att utga ifran
att individer 1 samkonade parrelationer inte vidnder sig till exempelvis socialtjinsten kan ses
vara en anledning till att de som vinder sig till dem upplever att de blir felaktigt bemétta. Som
tidigare forskning visat sa kan bristande kompetens bidra till att den faktiska situationen inte

uppmirksammas vilket i sin tur kan bidra till att rétt stod/hjdlp inte erbjuds. Det skulle kunna
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sdgas att i och med den heteronormativitet som genomsyrar vart samhélle och som i sin tur
paverkar var syn pa relationer, strukturer, virderingar etcetera sa osynliggors andra mojliga
sdtt att se pa fragan och som i sin tur bidrar till att vi blir ”blinda” for andra synsiitt.
Kompetens hjilper oss att vidga vart synsitt och pa sa sitt dven vart bemotande vilket leder in

pa den tredje och den sista huvudkategorin Bemdtande.

Bemotande

Socialstyrelsen (2004) framhaéller i deras ldgesbeskrivning att bristande observans och
bristande kompetens fran professionella kan vara en anledning till att homo- och bisexuella
anser sig daligt bemotta fran socialtjansten. De menar pa att pa grund av bristande kompetens
finns en risk att den hjélp och det stod som borde ges/erbjudas inte uppmirksammas pa grund
av att de behov som finns inte ses (a.a.). Holmberg och Stjernqvist (2007) efterfragar i deras
artikel Samkonat partnervild — Vad dr det och vilket stoéd behdvs? kompetens i fragor kring
homosexuella, bisexuella och transsexuella bland professionella. Forfattarna menar att
bristande kunskap bidrar till den strukturella diskriminering som dessa individer emellanat far

erfara (Holmberg, C. & Stjernqvist, U. 2007).

Socialtjansten ger foljande svar pa fragan kring om de har nagra skrivna riktlinjer kring

bemotande av valdsutsatta i en parrelation:

Ja det har vi. Vi har en handbok och en checklista som gdller for (...) ldn. Inom (...) kommun finns sdrskilda

riktlinjer som varje dr ses dver.

Pa fragan om det finns nagra anvisningar som lyfter bemdtandet av valdsutsatta i en

samkonad parrelation gavs foljande svar:

I handboken ndmns personer som utsdtts for vald och som lever i en samkdénad parrelation. Men inga tydliga
riktlinjer om vad man exempelvis kan tinka pa ndr man méter en person som lever i en samkonad parrelation

och som utsdtts for vald...

Pa fragan om de anser det dr nagot sérskilt som bor beaktas i bemotandet av individer som

utsatts/utsitts for vald i en samkonad parrelation gavs svaret:

Niir det giiller de som lever i en samkonad relation och som utsditts for vald dr det mycket som man maste

beakta. Exempelvis en lesbisk kvinna kanske lever i en “dold” relation ddir hennes néirstaende familj inte vet om
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att hon lever med en annan kvinna. Blir hon da utsatt for vald av den andra kvinnan kan det vara svart att viinda
sig till nagon da det finns en rddsla att "komma ut”. Det dr viktigt att man har det i dtanke att en person som
lever i en samkonad relation kan vara utsatta pa olika scitt och inte bara av det vald som partnern utovar. Vidare
dar det viktigt att vara medveten om sina egna eventuella fordomar och mota personen med storsta tillforsikt och

respektfullhet.

Pa fragan hur ett forsta mote skulle kunna se ut gavs foljande beskrivning:

Oftast kommer den valdsutsatte till socialtjiinsten efter att ha blivit hinvisad via exempelvis psykiatrin eller
kvinnojour. Personen far beskriva sin situation i den mdn denna orkar och vill... Den styrka personer besitter
som klarat att leva i den situationen betonas... Det finns ett utarbetat fragematerial for kvinnofridsfrdagor att
anvinda sig av, och som gar utmdrkt att anvinda vid alla typer av vald i néira relationer... Ett forsta mite
handlar mestadels om att den valdsutsatte personen dr i behov av boende och ekonomiskt stod... Under mitet
informerar vi dven om vilka mojligheter till skydd som sambhdillet erbjuder, kvinnojouren, kvarskrivning,
besoksforbud och andra trygghetspaket polisen kan erbjuda. Vi fragar alltid om personen har polisanmdalt
valdsforovaren. Finns det barn med informerar vi om de stodinsatser kommunen kan erbjuda och kontakt tas
dven med enheten for barn och unga... Vidare informeras den vdldsutsatte om mdjligheten till samtalskontakt
via Hdlsocentralerna och stod via Brottsofferjouren. Vidare dr det viktigt att alltid boka ny besokstid och "hdlla

kvar” den sokanden, med regelbunden kontakt och stod...

Ungdomsmottagningen gav foljande svar pa fragan om de har nagra skrivna riktlinjer kring

bemotandet av valdsutsatta i en parrelation:

Nej.

Pa grund av att de ej har nagra skrivna riktlinjer svarade de ej pa fragan kring om det finns
nagra anvisningar som lyfter bemotandet av valdsutsatta i en samkonad parrelation. Pa fragan
om de anser att det dr nagot sirskilt som bor beaktas i bemoétandet av individer som
utsatts/utsitts for vald i en samkonad parrelation gavs svaret:

Att det dr tydligt och klart vilket kon partners har. Att varden inte forutsditter att méin dr med kvinnor och

kvinnor med mdn och inga andra varianter finns.

Pa fragan hur ett forsta mote skulle kunna se ut gavs foljande svar:

Formodar att du hdar menar néir ndgon sokt sig till oss pga vald i relationen — med det gor ingen och ddrfor finns
ingen manual for hur ett forsta samtal kan se ut. Eftersom vald kan komma upp ndr huvudfragan varit en annan

efter flera samtal sa blir det vildigt olika hur de samtalen ser ut.
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I friga om bemotande kan det utifran svaren ovan noteras att tydliga riktlinjer och praxis
saknas i friga om bemdtande av valdsutsatta i samkonade parrelationer. Socialtjdnsten
framhaller att de har riktlinjer i fraiga om vald i nidra parrelationer, men att inga tydliga
riktlinjer finns gillande vad som bor tinkas pa i bemotandet av valdsutsatta individer som
lever i en samkonad parrelation. Socialtjdnsten framhaller vikten av att vara medveten om
sina egna fordomar 1 bemétandet och att det dr av vikt att beméta med respekt och optimism.
Ungdomsmottagningen framhaller dven vikten av att inte utga fran att den valdsutsatte lever i

en heterosexuell parrelation.

Utifran de svar som gavs lyfter socialtjansten den dubbla utsatthet som individer som utsitts
for vald i en nidra samkonad parrelation kan erfara i och med att deras sexuella ldggning kan
vara dold for nidrstaende familj, vinner, arbetskamrater etcetera. Utifran detta kan det inte
anses vara ovanligt att individer undviker att tala om sin sexuella ldggning 1 méten med
professionella pa grund av en ridsla att bemotas med fordomar utifran deras sexuella
laggning. Som ungdomsmottagningen framhaller dr det av stor vikt att professionella, vare sig
det #dr inom varden eller andra ménniskovardande yrken, inte utga ifran att kvinnor dr med
min och mén med kvinnor. De riktlinjer som finns dr utformade med utgangspunkt i fragan
kring méns vald mot kvinnor vilket gor att valdet ses och forklaras ur en heteronormativ syn.
Valdet ses som kopplat till den samhilleliga bilden av médn och kvinnor, dir ménnen ses som
overordnade kvinnor i fraga om exempelvis makt. Detta kan sdgas bidra till att valdet inte tas
pa lika stor allvar i fraiga om manligt utsatta som kvinnligt utsatta. Nar det géller de riktlinjer
som finns papekar socialtjansten att de dr utformade for att hantera vald i heterosexuella
parrelationer och att vald i samkonade parrelationer namns, men ej ges tydliga riktlinjer. Detta
skulle kunnas sidgas bidra till att heterosexualitet blir utgangspunkt vid bemétande. Utifran ett
queerteoretiskt synsitt kan det sigas att de riktlinjer, handlingsplaner och frageformulidr som
finns kring vald i ndra parrelationer idag bor ses 6ver. Detta pa grund av att de &r utformade
utifran en heteronormativ syn pa vald. Pa grund av detta kan det tdnkas att det &r ldtt att
professionella i bemétandet av individer som lever i samkonade forhallanden utgar fran denna
syn vilket bidrar till att valdet ses utifran heterosexualitet som norm. Genom att se pa valdet
ur ett heteronormativt synsitt sa dr det létt att det brister i observansen i fraga om vald i
samkonade parrelationer, vilket kan bidra till att atgérder inte sitts in eller att valdet inte tas

pa lika stort allvar eller verhuvudtaget uppmérksammas.
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I fraga kring bemotande resulterade forsta rundan i en foljdfraiga om utrymme ges for

reflektion och diskussion kring exempelvis virdegrund.

Socialtjansten svarade:

Det ges mojlighet till diskussion kring virdegrund. Detta sker bland annat en gang i veckan pd de grupptrdffar

varje arbetsgrupp har. I grupptrdffarna deltar dven en team chef.

Ungdomsmottagningen svarade:

Ja. I allmdnna diskussioner och forhallningssditt i allt som gors pa UM. Mdnga av vara utbildningar (bdde de vi

far och de vi ger) har genus, HBT pad agendan.

Socialtjanstens samt ungdomsmottagningens svar tyder pa att diskussion kring virdegrund
och forhallningssitt ges utrymme till pa bada arbetsplatserna. I regeringsformen star det att all
offentlig verksamhet skall prdglas av respekt for alla mdnniskors lika virde, frihet och
virdegrund och motverka diskriminering pa grund av exempelvis sexuell ldggning. Utifran
detta kan det sdgas vara av stor vikt att utrymme ges for reflektion och diskussion kring
forhallningssitt och viardegrund. Detta for att reflektera kring ens egen minniskosyn och dven
for att reflektera kring hur denna paverkar det bemétande som sedan ges. Som uppgetts i
tidigare forskning sa upplever vissa individer att de blivit homofobiskt bemétta i kontakt med
myndigheter/organisationer. Detta dr ett brott mot bland annat regeringsrétten. Det 4r av vikt
att reflektion och diskussioner fors pa arbetsplatser for att se till att leva upp till den svenska
lagen. I och med heteronormativitet som norm i samhéllet och i bemotande kan professionella
sdgas hjdlpa till att uppratthalla den institutionella diskriminering som forekommer gentemot

individer med annan sexuell ldggning dn heterosexualitet.
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DISKUSSION

Vad har da kommits fram till i denna uppsats? Det som kan s#gas &r att socialtjansten och
ungdomsmottagning inte upplever att vald i samkonade parrelationer #r lika vanligt
forekommande som vald i heterosexuella parrelationer och att fragan heller inte ges lika
mycket uppmirksamhet inom deras verksamheter och heller inte i samhillet som stort.
Diremot tror socialtjdnsten att vald i samkonade parrelationer dr vanligare forekommande 4n
vad som tros. Ungdomsmottagningen vagar inte siga nagot kring omfattningen pa grund av
for lite underlag/stod som skulle kunna agera stod for deras asikt. En uppfattning som dven
framkommer i studien #r att individer som utsétts for vald i samkonade parrelationer inte
skulle vinda sig till de samhillsinstanser som ej enbart riktar sig till individer med annan
sexuell ldggning, en uppfattning som dven pavisats i kartliggningen av Holmberg och
Stjernqvist (2005). I fraga om utbildning/information framhaller bade socialtjansten och
ungdomsmottagningen att det ej ges i lika stor utstrackning som kring fragan om méns vald
mot kvinnor. Diaremot &r utbildning/information kring vald i samkonade parrelationer nagot
som de bada efterfragar. Efterfragan sker i samband med att de vill ge ritt” bemdotande.
Ungdomsmottagningen framhaller vikten av att ej utga ifran heteronormativitet som norm i
bemotandet. Socialtjdnsten framhaller den dubbla utsattheten det innebdr att leva i en
samkonad parrelation och samtidigt vara utsatt for vald av sin partner. Bada framhaller vikten
av att ges utrymme att reflektera och diskutera virdegrund och forhallningssitt for att bli

medveten om och dven att vidga sin egen syn.

De fragestillningar som legat till grund for denna studie och som skulle agera stod for att
besvara mitt syfte dr foljande: Paverkas synen av vald utifran individers sexuella liggning?
Vilken kunskap finns kring vald i samkdnade relationer? Hur ser arbetet ut kring vald i
samkonade parrelationer pa respektive arbetsplats? Paverkas bemotandet av individers
sexuella lidggning ? Har da dessa besvarats genom studien? Som ovan visat sa paverkas synen
av vald till viss del utav individers sexuella ldggning, da i fraga om den heteronormativitet
som ligger till grund for det generella synsittet i samhillet. Detta paverkar dven indirekt
bemotandet, i fraga om vilka insatser och vilket stod som ges. Pa fragan om vilken kunskap
som finns kring vald i samkonade parrelationer visar studien att kunskapen fortfarande
behover dka, men diremot kan det sdgas att sedan ar 2003 da Nationellt Rad for kvinnofrid

lade fram rapporten Kvinna slar kvinna, man slar man — homosexuell partnermisshandel har

29



en kunskapsokning skett. Gillande fragan hur arbetet ser ut kring vald i samkonade
parrelationer pa respektive arbetsplats sa gav socialtjansten svaret att de sidllan moter individer
som utsatts for vald i en samkonad parrelation, men att om sa skulle vara fallet sa skulle
forfarandet se likadant ut som vid arbetet kring individer som utsatts for vald i en
heterosexuell parrelation. Samma svar gavs av ungdomsmottagningen. Det som skilde svaren
at var att socialtjansten talade om att de har utarbetade riktlinjer som gar att anvianda i samtal
med alla som utsatts for vald i en ndra parrelation. Ungdomsmottagningen svarade att de, om
det skulle vara nagon som vinder sig till dem, skulle utga fran den aktuella situationen och att
samtalen pa sa vis kan komma att se olika ut. Bada gav svaret att samverkan ser likadan ut
kring individer som lever i samkdnade samt heterosexuella parrelationer och som utsatts for

vald.

Gillande studiens resultat kan det papekas att socialtjansten samt ungdomsmottagningen &r de
instanser som fran borjan var positivt instéllda till att delta i denna studie. De instanser som
hoppat av under studiens gang dr dven de som fran borjan var nagot negativt instéllda till att
delta vilket kan ha paverkat studiens resultat. Detta kan ses som en av studiens svagheter.

Utav fem respondenter kvarstod tva fram till slutet av studien.

Val av metod kan sdgas vara en av styrkorna med denna studie. Delfimetoden bidrar till ett
kunskapsutbyte for mig som ansvarig for studien i och med att utrymme ges till att reflektera
over de svar som inkommit innan foljfragor sénds ut. Pa sa sitt finns en mojlighet att fragor
stills som annars skulle ha glomts bort. Kunskapsutbytet innefattar dven deltagande
respondenter. I och med att fragorna till andra fragerundan baserar sig pa de svar som getts av
respondenterna under forsta rundan far deltagande respondenter ta del av och reflektera till
varandras svar. Pa grund av de avhopp som skedde blev dock detta kunskapsutbyte inte lika

stort som fran borjan forvintats.

Avseende queerteorin finns viss kritik som bor ndmnas. Queerteorin anses vara overteoretisk,
viasterldndsk och akademisk. Queerteorin ses av vissa som en teori som vuxit fram enbart for
att anvidndas i den akademiska vérlden. Andra menar pa i sin kritik att det viktiga i

anvdndningen av den ir att inte ’tappa greppet” med aktivismen (Rosenberg, T. 2002).
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Med det menat att bakgrunden till varfor &mnet varit av intresse att studera inte far glommas
bort (Rosenberg, T. 2002). I denna studie sa har queerteorin anvinds som en teoretisk
utgangspunkt och e¢j som den enda. Utav denna anledning anses dess anvindning i denna

uppsats ej lett till att fokus tappats fran studiens bakgrund och intresset kring &mnesfragan.

Vad kan da denna studie sdgas ha for betydelse for samhillet och for den fortsatta
forskningen? Som pavisats dr en kunskapsokning kring vald i samkonade parrelationer
nodvindig. Det #dr av vikt att fragan fortsitter att belysas bade inom forskning samt i
samhdllet i stort. Det dr av vikt att pavisa att vald i néra parrelationer inte enbart forekommer i
heterosexuella parrelationer. Det dr av vikt att fragan synliggors och att
information/utbildning lyfts och uppméirksammas och dven efterfragas av professionella for
att pavisa att detta dr nagot som forekommer och som tas avstand ifran. Det dr av vikt att
fragan uppmirksammas sa att alla, oavsett sexuell liggning, far den hjdlp och det stod
han/hon behover i en situation dar han/hon blivit utsatt/blir utsatt for vald i en nira
parrelation. Tillexempel mén som utsitts for vald i en samkonad parrelation ska veta vart han
kan vinda sig for att erbjudas exempelvis skyddat boende. Detta avser @ven kvinnor som
utsatts for vald i en samkonad parrelation. Det maste tydliggoras att dven en kvinna kan vara
den som utsitter sin partner for vald i en néra parrelation. Gillande fortsatt forskning kan det
sdgas vara intressant att undersoka valdets struktur i samkonade parrelationer ur ett
maktperspektiv. Som denna studie visat pa sa ér vald i ndra parrelation uppbyggt kring tanken
att det dr mannens overordning av kvinnor som mojliggor valdet. Utav denna anledning skulle

det vara intressant att se pa vald i samkonade parrelationer ur ett maktperspektiv.
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BILAGA 1 - Inbjudningsbrev

“ INBJUDAN
Mittuniversitetet Datum

MID SWEDEN UNIVERSITY

Inbjudan att delta i ett intressant och viktigt projekt om vald i samkonade parrelationer

Detta brev ér en inbjudan att delta i en intressant och viktig studie rorande fragan:

e Samhillsinstansers syn pa och arbete kring véld i samkonade parrelationer

Inom svensk forskning finns begrinsad kunskap kring d&mnet varav tanken med denna studie
ir att lyfta fragan och inforskaffa mer kunskap kring problematiken. Studien kommer att
genomforas med hjilp av delfimetoden. Denna metod innebir att du som respondent far dig
tillsédnt ett antal fragor via e-mail som sedan ska besvaras (bifogade i detta mail). Nir fragorna
ar besvarade atersinds de ater till mig som ansvarig for studien. Direfter sammanstills alla
deltagande respondenters svar och sinds ater till dig som respondent tillsammans med nagra
nya foljdfragor. Nér dessa fragor dr besvarade atersinds de till mig for en slutlig

sammanstillning.

Deltagandet i studien &r naturligtvis frivilligt och som respondent har du nir som helst ritt att
avbryta ditt deltagande. Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inga
obehoriga kan ta del av dem. Det vill sidga full konfidentialitet och datasidkerhet garanteras.
Niér data analyserats kommer de att forstdras. Den data som sammanstills kommer

presenteras i min kommande examensuppsats pa socionomutbildningen.

Vid fragor eller andra funderingar kan ni na mig pa féljande nummer:

Therése Soderberg: 0709-xx xx xx eller via e-mail xxxxxxxx @ student.miun.se

Min handledare dr universitetslektor Mona Livholts, Institutionen for Socialt Arbete,

Mittuniversitetet.



BILAGA 2 - Forsta fragerundan

Intervijuguide

Fragor tillsammans med svar atersinds till min e-mail: xxxxxxxx @student.miun.se
senast den XXXXXXXX

Fraga 1. Hur skulle du definiera vald i samkonade parrelationer?

Fraga 2. Hur ménga virderar du vinder sig till er som instans pa grund av vald i en nira
parrelationer?

Fraga 3. Hur ménga av dessa uppskattar du har levt i en samkonad parrelation?

Fraga 4. Skulle du kunna ge en beskrivning av hur ett férsta mote/samtal skulle kunna se ut?
Fraga 5. Samverkar ni i frigan kring vald i samkonade parrelationer med andra
myndigheter/organisationer? I sadant fall vilka och hur kan den samverkan se ut?

Fraga 6. Har du pa din arbetsplats fatt utbildning/information kring vald i heterosexuella
parrelationer samt vald i homosexuella parrelationer?

Fraga 7a. Har ni pa er arbetsplats nagra skrivna riktlinjer kring beméotandet av véldsutsatta i
en parrelation?

b. Om ja, finns det nagra anvisningar som lyfter bemétandet av valdsutsatta i en samkonad
parrelation?

Fraga 8. Vad anser du ir viktigt att tinka pa i bemétandet av individer som utsatts for vald i
en nira relation?

Fraga 9. Anser du att det dr nagot sirskilt man bor beakta i bemétandet av individer som

utsatts/utsitts for vald i en samkonad relation?



BILAGA 3 — Andra fragerundan

Intervijuguide — andra rundan

Fragor tillsammans med svar atersinds till min e-mail: xxxxxxxx @student.miun.se
senast den XXXXXXXX

Fraga 1. Socialtjinsten papekar vikten av att vara medveten om sina egna férdomar i motet
med valdsutsatta individer som lever i en samkodnad relation. Anser ni att det pa er arbetsplats
ges utrymme for reflektion och diskussion kring fragor rorande exempelvis virdegrund? Om
ja utveckla detta vidare, om nej anser ni detta vara nagot som bor ges utrymme for pa
arbetsplatsen?

Fraga 2. Utifran beskriven kunskap redogoér ungdomsmottagningen for att vald mellan
kvinnor som lever ihop sker i storre omfattning och att det sexuella valdet kan vara ganska
grovt jamfort med i heteroférhallanden. Hur vanligt forekommande tror ni att vald i
samkonade parrelationer dr samt hur ser ni pa valdets struktur (exempelvis fysiskt, psykiskt,
sexuellt); skiljer det sig mellan olika parkonstellationer exempelvis man — man, kvinna -
kvinna?

Fraga 3. Bide ungdomsmottagningen och socialtjinsten beskriver att samverkan sker med
andra myndigheter (polis, brottsofferjour och kvinnoklinik/kvinnojour etcetera) kring
personer som utsatts for vald i nédra relationer. Hur anser ni att samverkan med andra
myndigheter fungerar 1 dessa fall?

Fraga 4. I den forskning som ligger till grund for denna studie idr ett aterkommande tema
efterfragan av kompetens bland professionella i fragor som rér homosexualitet, bisexualitet
och transexualitet. Socialtjansten beskriver att vald i samkonade relationer ndmns i den
handbok som finns hos dem, men att tydliga riktlinjer och praxis saknas kring vad man bor
tinka pa ndr man bemoter en person som lever i en samkonad parrelation och som utsatts for
vald. Vad tror ni det beror pa att fragan kring vald i samkonade relationer dgnas sa lite
uppmérksamhet?

Fraga 5. Vad tror ni behovs for att vald i samkonade parrelationer pa ett bittre sétt synliggors

och att kunskapen kring fenomenet blir storre, da framférallt bland professionella?



