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Forord

Detta sjdlvstdndiga arbete &r skrivet under varterminen 2018. Nér vi stod infor uppgiften att paborja
denna studie sd letade vi artiklar, bocker och avhandlingar till bakgrunden pa varsitt hall, sedan har
bada last allt material, for att skapa en gemensam grund infor studien. Vi delade upp skrivandet av
bakgrunden och metoden, men har via Skype och ett gemensamt dokument dnda skrivit det mesta
tillsammans. Intervjuerna till studien, samt transkriberingen har vi gjort pa varsitt hall. Under arbetet
med resultatet, analys och diskussion har vi traffats fysiskt f6r att kunna underlitta arbetet, skrivandet
har vi gjort tillsammans i hela resultatet och diskussionen via Skype.

Vi vill tacka var talmodiga handledare Catarina Arvidsson som har stottat oss och viglett oss i arbetet.
Vi vill ocksa rikta ett stort tack till personalen och barnen pa de fritidshem dér vi genomfort studien.
Véra néra och kara har dven gjort sig fortjanta ett tack for att de stottat oss i arbetet. Detta arbete har
stundvis varit utmanande men &ven utvecklande och intressant, vi har ladrt oss saker om oss sjédlva och
varandra som vi kan ha nytta av i livet.

/ Ingela Hillerbring & Linda Lundkvist



Abstrakt

Syftet med studien var att genom gruppintervjuer med barn studera, analysera och beskriva barnens
erfarenheter och uppfattningar kring val av lek och kamrater i den fria leken pé fritidshemmet.

Vi har utgatt fran en intervjuguide och genomfért sex fokusgrupps-inspirerade intervjuer med barn i
aldern 7-8 &r, vi har intervjuat sju pojkar och tolv flickor pa tva olika fritidshem. Nar man intar ett
genusperspektiv som vi har gjort i var studie sa handlar det om att vi genom analysen av barnens
erfarenheter och uppfattningar vill 6ka forstaelsen for hur barn skapar genus och kon i sin lek.
Skolverket (2011) beskriver att skolan har ett ansvar f6r att motverka traditionella kénsmonster sa att
alla barn ska kunna utveckla och prova sina intressen och sin egen formdga oberoende av
konstillhorighet. Samtidigt sa anser pedagoger att ett genusmedvetet forhdllningssitt dr svart och
utmanande samt att pedagoger manga ganger forstirker stereotypa kénsnormer. I denna studie har vi
analyserat barnens erfarenheter och uttryck ur ett genusperspektiv. Nagot som blir synligt i barnens
erfarenheter och uppfattningar av lek kan jamforas med ett spindelnit dér flera olika aspekter sitter
ihop och spelar en avgorande roll, s kan ocksa barns genusskapande forstas, ddar uteslutningar,
inneslutningar, normer, relationer och intressen skapar en helhetsforstaelse av barnens liv pa
fritidshemmet.

Resultatet visar att olika genusmonster existerar i barnens lek och relationer, genom barnens
erfarenheter och uppfattningar kan man tyda att barnen ibland utmanar och omskapar genusnormer
genom leken men att de dnda i méngt och mycket féljer givna och invanda kénsnormer och genom
dessa ocksa bidrar till att bevara traditionella konsmonster.

Nyckelord: barn, fritidshem, genus, genusperspektiv, grinsdverskridare, kamrater, kénsnormer, lek
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Fortsatt forskning



Inledning

Under vfu och arbete i fritidshem har vi uppmérksammat att barnen manga ganger viljer lekkamrater
och lekar utifrdn forvintade konsnormer. Detta dr nagot som dven Dahls (2011) studie tyder pa, att
barn ofta leker kdnsstereotypa lekar dar flickor t.ex. leker att de gifter sig medan pojkarna giarna leker
superhjiltar eller krigslekar.

Pedagogerna som vi har tréffat pa vfu uppger att de upplever ett genusmedvetet forhallningssétt som
svart och utmanande, det kan manga génger vara sd att man som pedagog tianker rétt men i agerandet
gentemot barn sa kan det konsnormativa dndd lysa igenom. Det kan t.ex. handla om att man
uppmirksammar en firg som ridknas som normativt “flickig” hos en pojke och egentligen da
forstarker att det &dr en icke normativ farg for pojkar. Detta innebir att pedagogerna har en utmanande
roll med manga olika aspekter att ta hansyn till. Arlemalm-Hagser och Pramling-Samuelsson (2009)
studie visar att barnen ror sig i en mangfaldig verksamhet dér genus stdndigt konstrueras i barnens
lek och ldarande, ddr bade vuxna och barn &r skapare av den kultur som omger pedagogisk praktik.
Skolverket (2011) ger végledning for hur skolan och fritidshemmet kan arbeta utifran ett
genusmedvetet perspektiv:

Skolan ska aktivt och medvetet frimja kvinnors och mins lika ritt och mojlighet. Det sitt pd vilket flickor och
pojkar bemots och bedoms i skolan, och de krav och forvintningar som stills pd dem, bidrar till att forma
deras uppfattningar om vad som dr kvinnligt och manligt. Skolan har ett ansvar for att motverka traditionella
kénsmonster. Den ska dirfor ge utrymme for eleverna att préva och utveckla sin formdga och sina intressen
oberoende av kdnstillhorighet. (sid 8)

Végledningen i styrdokumenten ger pedagoger i fritidshem utrymme for att sjdlva utforma och
forhalla sig till hur de viljer att arbeta utifran ett genusmedvetet forhallningssétt. Forskning kring hur
barn ser pa sina erfarenheter och uppfattningar av leken pa fritidshemmet kan ge viktiga insikter och
kunskaper om hur barn sjidlva skapar genus.

Vad kan da ett genusperspektiv innebdra? Enligt Nationella sekretariatet for genusforskning (2018) sa
beskriver de begreppet genusperspektiv som att ha ett reflekterande, problematiserande och
ifrdgasattande forhallningssitt till genus. De menar vidare att allt i vart dagliga liv gar att forsta
utifrdn ett genusperspektiv. Genusperspektiv kan dven bidra till att normer kan foréndras, utmanas
och ifrdgasittas i vart samhélle. Arlemalm-Hagser & Pramling- Samuelsson (2009) studie tyder pa att
genus skapas av badde pedagoger och barn men att det framst dr barnen som utmanar och omskapar
normer.

I kurslitteraturen under utbildningen till grundldrare med inriktning mot arbete i fritidshem sa har
dmnet genus och barns lek bearbetats ganska ytligt. Det finns inte s omfattande forskning kring
fritidshemmets verksamhet om lek och genus som det finns om férskolan. Eftersom att det finns sa fa
studier dar man har intervjuat barn om lek samt analyserat materialet ur ett genusperspektiv i
fritidshemmets verksamhet sa anser vi att det finns en kunskapslucka att fylla och vi har dérfor valt
att studera detta fenomen i fritidshemmets verksambhet.

Att vi véljer barnens perspektiv handlar i grund och botten om att barnen sjdlva har mest kunskap
kring vad och hur de leker och vilka erfarenheter de har kring sitt relationsskapande. Resultatet fran
denna studie kan ge pedagoger medvetenhet om hur barnen skapar sin tid pa fritidshemmet och hur
de véljer aktiviteter och kompisar i den fria leken. Denna kunskap kan i sin tur ge insikt i hur
pedagoger kan utveckla barnens lek utifran ett genusperspektiv. Vi finner det intressant att studera
vilka miljéer pojkar respektive flickor véljer att befinna sig i samt vilka saker respektive kon helst

4



véljer att leka med och vad som styr hur de viljer lek och lekkamrater. Tidigare studier tyder pa att
det finns genusmonster och strukturer som styr barnens val av lek och kamrater samt hur leken tar sig
uttryck, ibland verkar dessa strukturer vara synliga for barnen samtidigt som barnen ibland enbart
verkar handla efter konsstereotypiska monster (Dahl 2011, Hellman 2008, Arlemalm—Hagser &
Pramling-Samuelsson 2009)

Darfor s& finner vi det intressant att utifrdn ett barnperspektiv studera och analysera barns
erfarenheter och uppfattningar kring hur de viljer kamrater samt vilka lekar de viljer att leka i den
fria leken pa fritidshemmet. Vart intresse &r att underscka om dessa val styrs av genusaspekter.



Bakgrund

Utifran tidigare forskning kring barns fria lek har vi utformat féljande teman som vi anser &r relevanta
for bakgrunden till studien; Hur kénsnormer framtrider i barns fria lek, Barn som skapare och dverskridare
av genusnormer 1 rollekar, Lekmiljo, material och genusnormer, Barns mdjligheter och hinder for
relationsskapande, ~Barns  genusskapande, =~ Pedagogers inverkan pdi barns  genusskapande  och
Grinsdverskridanden

Hur konsnormer framtrader i barns fria lek

Den fria leken dr omdiskuterad och hogst aktuell som en del i barnens utveckling och lirande.
Forskningen kring fri lek belyser bade positiva och negativa aspekter som paverkar barns tid pa
fritidshemmet. Tullgrens (2004) studie visar att barnen har frihet att vilja innehall i leken utifrdn sina
fantasier och erfarenheter sa linge pedagogerna anser att leken ridknas som utvecklande, ldrorik och
bra. Anser ddremot pedagogerna att leken dr meningslos eller stereotyp sa faller den inte inom
normen for god lek, i dessa fall sags pedagogerna géa in och stédja och omvandla leken till mer
normativ. Evaldsson och Aarsand (2011) anser att vuxnas mal manga ganger &r att anvdnda leken som
metod for larande och utveckling av formédgor hos barnen, samtidigt som barnens mal i leken kan
handla om nagot helt annat. Forfattarna menar att ndr barn skapar lek pa den fria tiden pa
fritidshemmet sd &r det knutet till sociala kategoriseringar och kulturella ssmmanhang som kon, klass,
etnicitet, alder osv. I alla dessa olika lekar och aktiviteter som barnen skapar pa den fria tiden kan
genusaspekter urskiljas dédr vissa aktiviteter eller lekar domineras av antingen pojkar eller flickor.
Enligt Dahl (2011) s& verkar barnen omedvetet dras till de lekar och aktiviteter som har en typisk
“pojkig” eller “flickig” utformning, déar t.ex. flickor gédrna dras till lugna lekmiljoer samtidigt som
pojkar gédrna &r i mer livliga och aktiva lekmiljoer. Samtidigt ser forfattaren att det manga ganger &r
barnens gemensamma intressen som styr vad barnen véljer att gora pa den fria tiden i fritidshemmet
vilket ocksa har betydelse for hur barnen delar in sig efter kon i leken. Vidare sa anser Dahl att nér
barnen leker i vissa slutna gemenskaper sa &r det fraimst kamrater som &r grunden fér gemenskapen,
leken dr ocksa manga ganger relaterad till vuxenvérlden, alltsa att barn leker utifran sina erfarenheter
frdn familjen, vardagen, osv. Forfattaren ser ocksa hur genusaspekter gors synliga hos barn i leken
b.la. i samtal med barnen sd framkommer det att barnen vet vad som rdknas som “flickigt” och
“pojkigt” samtidigt som dessa normer ibland verkar vara osynliga for barnen i sjdlva leken. T.ex. i
Hellmans (2011) studie s& visar barnen att leken kan innehalla komplexa konsnormer, dar
Batmanpapporna som leks av pojkar tar hand om barnen och lagar mat vilket stereotypt kan anses
hora till mammarollen. Forfattaren menar att detta kan bero pa att bAde mammorna och papporna till
de lekande pojkarna har en jamstilld fordelning av sysslor i hemmet vilket ocksa avspeglar sig i
pojkarnas lek.

Barn som skapare och dverskridare av genusnormer i rollekar

Nar man tittar pa olika studier ddr man har intervjuat eller observerat barn sa framtrdader barnens val
av lek pa den fria tiden, dér rollekar ser ut att vara ett dominerande tema, bade bland béde pojkar och
flickor (Hellman, 2008; Froden, 2018; Hyvonen, 2008; Sandberg och Pramling Samuelsson, 2005;
Arlemalm-Hagser och Pramling-Samuelsson, 2009).

I rolleken anvdnder barnen olika utklddningskldder och far mojlighet att inta andra roller som
t.ex. Batman, riddare, hund, Superman, Star Wars figurer, prinsessa, vardande roller, kock osv.
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De ovan ndmnda studierna visar olika resultat kring barnens val av roll utifrdn genusnormer. I
Hyvonen (2008) och Arlemalm-Hagser och Pramling-Samuelsson (2009) foljer pojkar och flickor
géllande konsnormer dér flickor gédrna dr sma sota valpar och lagar mat i koket medan pojkar giarna ar
riddare eller hundar. Andra studier visar att barn bryter mot traditionella konsnormer déar flickor
leker Star Wars, Batman, soldater, robotar samtidigt som pojkar leker prinsessor, mammor och
froknar (Froden, 2018; Hellman, 2008; Sandberg och Pramling Samuelsson 2005). Hellman (2008)
menar att barn kan ¢verskrida normer utan att vara medvetna om dessa i leken. Barnen testar gidrna
olika roller som har olika konskodningar, det blir da sjdlva provandet, gorandet och sokandet som blir
det centrala i barnens lek snarare dn vad som normativt &r flickigt och pojkigt, detta visar hur pojkar
och flickor gor kon i leken och hur dessa kan gestalta sig.

I Hyvonens (2008) studie visar barnen att de ofta viljer stereotypa konsroller nér de férhandlar roller
utan vuxnas inblandning, samtidigt anser pedagogerna att pojkar och flickor férhandlar jamlikt kring
rollerna, inget av konen verkar ha makt 6ver det andra. Barnen i Frodéns (2018) studie sags forhandlar
utifran andra aspekter &n kon, istédllet forhandlade barnen om vem som passade samt ville ha en
specifik roll i leken, utan att blanda in konsnormer, kén som argument att tillskaffa sig roller
avfardades av barnen. Forfattaren menar att pedagogernas genusneutrala bemdtande mot barnen har
medfort att barnen kan se bortom kon ndr de forhandlar och utmanar stereotypa konsnormer i
rollekarna.

Rollekar ser ut att uppta en stor del av barnens fria lek, i rolleken kan man se hur barnen férhandlar,
overskrider, testar och utmanar genusnormer medvetet och omedvetet. Det framkommer att
pedagogerna i Hyvonen (2008) studie anser att rollekar dr viktigt déarfor att leken ger mojlighet for
pojkar och flickor att leka tillsammans, samt att det finns obegrdnsat med roller sa att alla kan delta.
Hellman (2011) menar att det ar viktigt att vuxna tar vara pd nér barn férhandlar och ser majligheter
att utmana och omvandla konsnormer i leken sa att barnen far mojlighet att vara pojke och flicka pa
flera olika satt. Forfattaren anser att denna aspekt kan leda till att barn kan forédndra stereotypa
konsmonster vilket skapar nya méjligheter i barnens liv ddr gréanser och sociala normer mellan konen
blir mindre tydliga. Hyvonen (2008) drar ocksa slutsatsen att sociala- och kulturella konsnormer bland
barnen haller pa att fordndras genom att barnen 6verskrider gréanser i leken.

Lekmilj6, material och genusnormer

Fritidshemmets miljo varierar, en vanlig utformning kan vara olika lekrum; kok, byggrum, ateljé,
rorelserum och rum for lugn och ro, samt material som utklddningskldder, leklador, pyssel och spel.
Enligt Hippinen Ahlgren (2013) &r pedagogernas syfte med miljoerna manga ganger att skapa ldrande
och utveckling for barnen, dessa miljder paverkar dven barnens identitetsskapande i leken. Dahl
(2011) menar att utformningen och det lekmaterial som finns och de lekar som leks i dessa lekmiljoer
ofta dr konskodade och sitter grianser f6r hur barnen uppfattar dem, att det inte finns nagon tydlig
strategi hos pedagogerna i fritidshemmet for att utmana denna genusordning. Detta medfor att
utformningen av lekmiljon har betydelse for var barnen viljer att leka oavsett om det var
pedagogernas tanke i grunden. I Sandberg och Pramling-Samuelsson (2005) studie kan man se hur
barnen utmanar genusordningen i lekmiljon genom att pojkarna anviander dockhuset som garage trots
att pedagogerna genom miljon forsoker uppmuntra till mer traditionellt konskodade lekar. Man kan
se att utformningen av miljon ur ett genusperspektiv kan ha betydelse for hur barn skapar genus i sin
lekmiljo vilket studier tyder pa. I Frodéns (2018) studie haller pedagogerna lekmiljon medvetet

genusneutral vilket leder till att utformning av miljon skapar mdojligheter for barnen att leka i olika
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konstellationer oberoende av kon, pa forskolan skapas inga rum déar enbart killar eller tjejer leker.
Miljon och materialet barnen har att tillgd har betydelse for lek och normer. Pa forskolan dar
pedagogerna haller leksaker neutralt konskodat samt ej heller har kopt in t.ex. Barbie och Batman utan
istéllet har egentillverkade neutrala dockor, naturmaterial och egensydda utklddningskldder visar
ocksa att barnen leker mindre normativt samt att de skapar och tolkar traditionella lekar pa sitt eget
sétt (Frodén, 2018).

Barns mojligheter och hinder for relationsskapande

Fritidshemmets miljo karaktdriseras av en stindigt pagaende process av aktiviteter, som hela tiden
borjar och slutar, det handlar om; samtal, relationer, konflikter, platser, skoj, lek och grupperingar i
olika former och situationer. Denna mdangfaldiga verksamhet ska barnen forhalla sig till och anpassa
sig efter. Dessutom sa pagdr en stindig kamp bland barnen, den handlar om férhandlingar av
kamratrelationer, deltagande, uteslutningar och om vilka roller de ska ha och vilka regler de ska
forhalla sig till i leken (Hojholt, 2015).

Nar Hojholt analyserat sina observationer sa finner hon att barnen maste leta efter och finna vigar in i
olika gemenskaper och aktiviteter, att barnen maste forskaffa sig vissa formagor for att klara av att
trdda in i olika lekar och gemenskaper. Dahl (2011) studie visar ocksa att det finns villkor for att fa
tillhora olika gemenskaper. Dessa framkom i studien; delad repertoar, samma intressen och
Omsesidigt engagemang. Vidare menar forfattaren att barnen kan tillhora flera olika gemenskaper
samtidigt.

Kousholt (2015) menar att barnen utgar fran egna intressen men ocksa utifran vem de vill leka med
ndr de viljer aktiviteter. Forfattaren anser att socialt liv och personliga intressen &r tétt knutna till
varandra i barnens val av aktiviteter. Samtidigt visar Dahls (2011) studie att man kan se genusaspekter
i barnens gemenskaper, dar hon finner gemenskaper déar bara flickor leker, ddr kvinnliga ideal och
flickigt ar grunden for gemenskapen, i de andra gemenskaperna finner man nastan bara flickor eller
flickor och pojkar, ingen gemenskap dér enbart pojkar leker tillsammans. I Arlemalm-Hagser och
Pramling-Samuelsson (2009) visar barnen pa forskolan en gemenskap dér badde pojkar och flickor ar
mana om varandra och visar ansvar, hjdlpsamhet och omsorg om varandra oberoende av kon. Detta
kan forfattarna se bade i den fria leken och i organiserade aktiviteter.

Ackesjo och Persson (2014) etnografiska studie kring barns erfarenheter av gemenskaper i 6vergdngen
till forskoleklass visar hur barn snabbt kan forhalla sig och anpassa sig till nya fordndringar. Nar
barnen i studien far se klasslistor for hur de ska delas in i de olika forskoleklasserna, sa sitter en
process igang dar barnen férhandlar om griansdragningar, samt anpassar sig till den nya indelningen
av grupperingar under de foljande dagarna. Forhandling kring gemenskap handlar om” vi” och
“dem” och om grupptillhorighet f6r barnen, forfattarna ser ocksa att barnen borjar leka utifrdn de nya
gemenskaper som bildats utifrdn grupptillhorighet. Studien visar ocksa att det ur barnens perspektiv
dr kamrat-relationerna som &r det viktiga i den sociala gemenskapen.

Dessa resultat tyder pa att det finns gemenskaper som bade dr slutna och 6ppna for pojkar och flickor,
dér olika sammanhang och aspekter spelar roll och avgor vilka gemenskaper barnen bildar i de olika
pedagogiska rummen. I vissa gemenskaper finner man starka genusaspekter som anledning till att



man valt att intrdda i just den gemenskapen medan det i andra inte verkar spela nagon roll vilket kon
man har (Dahl, 2011; Hyvonen, 2008; Froden, 2018).

Barns relationsskapande &dr komplext vilket ocksa studier visar, det finns flera aspekter som spelar in
ndr olika gemenskaper skapas, man kan se att genusaspekten finns med och har stor betydelse i
manga relationer som barnen skapar.

Barns genusskapande

Enligt Dahl (2011) sa &r genus och genusménster en inordnad del i allt socialt liv och samspel mellan
maénniskor och barns sociala liv dr inget undantag. Barnen i Dahls studie &r mycket medvetna om vad
som kategoriseras som “flickigt” respektive “pojkigt” redan i de tidiga skoldren och att de inordnar
sig sjdlva utifrdn dessa monster. Vidare menar Dahl att en stor del av barns konstruerande av genus
verkar vara baserat pd sddant som tas for givet, att flickor &r pa ett visst sdtt och att pojkar dr pa ett
annat sitt, att vissa beteenden anses vara kopplade till kon och inte till person. Detta kan man se i
Hellmans (2008) studie som visar att nédr pojkar och flickor leker Batman sa &ndrar flickorna sin rost
till mork och grov och gor kraftiga kroppsrorelser for att forvandla sig till en typisk maskulin Batman
som enligt normen rdknas som man.

Karlsson (2003) beskriver hur barn aktivt stravar efter att passa in i grupperingar av barn med samma
kon som en sjdlv och att man genom attribut och gransdragningar markerar sin tillhérighet i gruppen,
samt grans och atskillnad till andra grupperingar. Karlsson menar att detta tros bero pa barns stravan
efter att passa in och tillhtra kamratgemenskaper. Detta gor att barnen anpassar sig till vad som
forvintas av en flicka respektive pojke och att man dessutom lér sig att vara flicka och pojken pa olika
sdtt allt efter vad situationen kréver, sa lange man gestaltar sitt kon pd ett sédtt som rédknas som vanligt,
normalt och inom gransen for vad som anses som lampligt sa lIoper man liten risk att bli utesluten ur
gemenskapen och limnad ensam. Odenbring (2010) har i sin studie funnit liknande fenomen och
menar att barnen verkar vara medvetna om vad som sammankopplas med respektive kon och att de
noga markerar skillnader och olikheter mellan konen. Vidare sa menar Odenbring att barns
kroppsliga och fysiska kontakt med andra barn styrs av genusmonster. Det &r t.ex. vanligare att pojkar
kramar pojkar och flickor kramar flickor &n att flickor och pojkar kramas och att det mest troligt beror
pa en réddsla att bli “anklagad” for att vara forélskad i ndgon av motsatt kon. Det dr accepterat att visa
sin uppskattning och att man tycker om ndgon av samma kon som en sjidlv, men nér det kommer till
kroppskontakt och intimitet med ndgon av det motsatta konet s& kommer den heterosexuella normen
in i bilden, d.v.s. att karleksrelationer mellan min och kvinnor utgér normen och anses vara det
“normala” och dven om barnen &r fér unga for nagra egentliga kérleksrelationer sd spelar dnda
forvantningarna pa flickor och pojkars relationer in enligt Odenbring.

Pedagogers inverkan pa barns genusskapande

Genus skapas i forskola och skola av bade barn och ldrare, men studier visar att det framst dr barnen
som dr nyskapande och utmanar radande konsmonster medan ldrare ofta, medvetet eller omedvetet,
har ett mer konsstereotypt forhallningssdtt. Det forefaller i ménga fall vara sd att liarare och
pedagoger forstarker barns forutfattade uppfattningar om hur man gestaltar ett visst kon genom sitt
sdtt att prata med och agera mot barnen utifran vedertagna och forutfattade genusmonster. (Karlsson,
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2003; Odenbring, 2010) Karlsson beskriver hur ldrare i hennes studie t.ex. férsoker motivera pojkarna
att vara med pd mattgymnastik for att det dr bra for musklerna och att man blir stark, vilket kan
riaknas som ett typiskt manligt attribut. Odenbring menar att ldrare och pedagoger, bdde medvetet och
omedvetet, ofta befdster de olika “forvantningarna” som finns pa pojkar och flickor genom att t.ex.
lata pojkar hjdlpa till att bdra tunga saker, underforstatt att pojkar dr starkare &n flickor, eller att
anvanda flickor som ”stétddampare” som man sétter tillsammans med stokiga pojkar for att fa ett
lugnare klimat pa t.ex. en samling eller i matsalen da flickor anses vara lugnare och mer mogna &n
pojkar rent generellt.

I Odenbrings studie s& forsoker ldrare visserligen att tanka pd att inte vara allt for konsstereotypa i sitt
tankesitt och agerande, men det &r inte alltid s enkelt att bryta invanda konsmonster, varken for
larare eller for barn. Kénsmonster dr djupt rotade och det &r létt att hamna i konsstereotypa féllor, dar
man tdnker ritt fast det dnda blir fel, t.ex. ndir man anvander flickor som “stotddampare” i roriga
situationer. Resultatet i Sandberg & Pramling Samuelsson (2005) studie visar att de kvinnliga
forskolldrarna foredrar ndr barnen leker lugna lekar och pysslar samtidigt som de manliga
pedagogerna visar storre forstdelse for barn som vill leka lite mer livliga lekar eftersom att mdnnen
kunde relatera till dessa lekar frdn sin egen barndom.

Frodén (2018) visar hur man pa en forskola arbetar med ett tydligt genusmedvetet tink, déar
lekmaterial och inredning dr sa konsneutral som mojligt. Lararna tinker medvetet pa att anvanda sig
av konsneutrala uttryck och forsoker att inte konskoda aktiviteter och lekar. Frodén menar att man
inte har forsokt att gora kon osynligt, men att man viljer att goéra det mindre framtradande och
relevant i sin verksamhet och att det leder till att pojkar och flickor leker med samma leksaker och att
inga farger ar konskodade.

Gransoverskridanden

I Karlssons (2003) studie sa har det framkommit att barnen oftast leker i enkonade
gruppkonstellationer med barn av samma kon som en sjdlv och att det dr de konstellationerna som
man kdmpar om makten, ger sig in i konflikter och investerar sin kraft och energi i. Lek i
konsblandade grupper forekommer men forefaller inte vara lika viktiga for barnen i studien, d&ven om
manga barn ror sig mellan olika grupperingar. Karlsson menar att det ofta bygger pa ndgon typ av
skicklighet da barnen leker gransoverskridande, t.ex. flickor som é&r bra pa att spela bandy eller ndgon
annan aktivitet som domineras av pojkar. Man avviker pa sa sitt frdn normen genom att vara bra pa
nagot som uppskattas av de barn av motsatt kon som man vill vara med. Pedagogerna i studien
verkar dock inte vérdera lek over kdnsgrénserna lika hogt som lek med barn av samma kén dd man
t.ex. forsoker hitta lekkamrater till barn som riskerar att bli ensamma. Karlsson menar att denna norm
kan bidra till att barn som har problem med kamratrelationer i forsta hand fér stod att hitta kamrater
av samma kon och att traditionella och invanda konsgranser ddrmed uppratthalls i stéllet for att
utmanas.

Det verkar i manga fall vara sa att det dr littare for flickor att vara gransoverskridande nir det
kommer till genusmonster dn vad det &dr for pojkar att gora detsamma, att flickor gor ndgot som anses
som “pojkigt” blir inte lika tydligt uppmérksammat av ldrare och barn som om pojkar gor nagot som
anses som “flickigt”. (Dahl, 2011; Odenbring, 2010) Dahl papekar att det troligtvis inte sticker ut lika
mycket om en flicka véljer ett dataspel med superhjdltar som om en pojke viljer ett spel ddr man

driver skonhetssalong, vilket pa sa sdtt gor pojkarnas gransoverskridanden mer tydliga och
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idgonfallande dn flickornas. Frodén (2018) ser 4 andra sidan att gransoverskridanden i en verksamhet
som &r forhallandevis konsneutral i sin utformning inte blir sérskilt tydliga da genusmonstren dr mer
vaga och inte heller uppmuntras av pedagogerna.

Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelsson (2009) menar att barnen i forskolan i deras studie
utmanar och omkonstruerar invanda genusmonster medan ldrare i ménga fall agerar mer
konsstereotypt, ddr man t.ex. medvetet och omedvetet konskodar leksaker och pedagogiskt material
och att maskulinitet 4r dverordnat femininitet. Barnen i studien verkar dock vara bra pé att sjdlva
avkoda leksakerna och omdanar forvintade genusmonster genom att pa olika sitt leka med sakerna
pa ett sdtt som inte rdknas som direkt konsstereotypt, en docka kan t.ex. bli ett flygplan eller en
superhjdltefigur kan f& pa sig en klanning.
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Syfte

Syftet med studien &r att genom gruppintervjuer med barn studera, analysera och beskriva barnens
erfarenheter och uppfattningar kring val av lek och kamrater i den fria leken pa fritidshemmet.

Syftet konkretiseras med dessa fragestéllningar:
e Vad paverkar barnens val av lek och kamrater?
e Vad 4r enligt barnen mojligt att leka?

e Med vem ar det enligt barnen moijligt att leka med?
e Hur kan barnens erfarenheter forstas utifran genusaspekter?
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Metod

Under metoddelen beskrivs hur vi har sokt litteratur till bakgrunden samt vilka val vi har gjort vad
géller metod for insamling av datamaterial. Under urval motiveras varfor vi har valt att intervjua barn
och hur vi har gétt till vaga rent praktiskt nér vi har valt skolor och fokusgrupper. Sedan beskrivs hur
vi har forhdllit oss till de etiska principerna i denna studie. I denna del redogér vi dven for
genomforandet och trovardighet och tillforlitlighet i studien. Slutligen beskriver vi hur vi har
analyserat och bearbetat det empiriska material vi har samlat in.

Litteratursdkning

Databaserna som vi har anvént for att soka artiklar till forskningsplanen &r; Eric via EBSCO, Google
Scholar, Primo, SwePub och Digitala Vetenskapliga Arkivet (DiVa). Vi borjade med att soka i Eric via
EBSCO men fann svdrigheter att hitta nadgot ddr oavsett om vi sokte med svenska eller engelska
sokord och gick dérfor over till att séka via Google Scholar, Primo och SwePub istillet. De sokord vi
valde fran borjan var fritidshem, kon, lek och genus, bade pa svenska och engelska. Vi anser att det var
svart att hitta nadgot om lek, lekmiljé och genusperspektiv riktat specifikt mot fritidshem sa vi utékade
var sokning sa att den dven inkluderade skola och forskola. Vi hittade ett stort antal studentuppsatser
som behandlade dmmnet och kunde via referenserna i dem hitta artiklar att soka vidare efter i
databaserna. Vi har &dven lanat relevanta bodcker pa biblioteket. Artiklar och avhandlingar i
bakgrunden dr peer-reviewed.

Metodval

Syftet med studien é&r att genom gruppintervjuer med barn studera, analysera och beskriva barnens
erfarenheter och uppfattningar kring val av lek och kamrater i den fria leken p4 fritidshemmet.

Vi har valt att gora en kvalitativ studie baserad pé barns erfarenheter och uppfattningar av den fria
leken pa fritidshemmet. Val av metod blev gruppintervjuer med barn, dessa har gett oss tillgang till
barns tankar och erfarenheter. Vi har tagit inspiration fran Kallstrom Caters (2015) beskrivning av
barnintervjuer och dess syfte;

Om man dr intresserad av barns erfarenheter, perspektiv och dsikter dr det naturligt att friga dem hur de
tinker i olika fragor. Men att prata med barn handlar inte bara om ett intresse for det enskilda barnet, utan
kan ocksd vara ett sitt att fora in barn i vir vuxna forstdelse av det sociala livet i allminhet. Vuxnas
antaganden om vad barn erfar och hur de tinker om och hanterar sina upplevelser dr inte tillrickliga, utan
barns erfarenheter och perspektiv dr nodvindiga i forskning om barns villkor i samhillet. (sid. 68)

Véra intervjuer med barnen &r fokusgrupps-inspirerade, men vi anser att barn i denna alder inte har
vuxnas kapacitet att diskutera ett gemensamt fenomen lika ingdende som man kanske gor vid
fokusgruppsdiskussioner. Barnen i vara intervjuer har manga ganger beskrivit sina egna enskilda
erfarenheter men dven diskuterat gemensamma erfarenheter och fenomen i grupperna. Dahlin-Ivanoff
(2015) beskriver fokusgruppsmetoden som diskussioner i grupp, ddr deltagarna mots och haller en
fokuserad diskussion kring ett fenomen, tema eller &mne. Forfattaren menar att kunskapen man féar
frdn dessa diskussioner grundas pd gemensamma erfarenheter diar man kan urskonja de olika
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uppfattningarna och forstaelsen fran deltagarna. Nar det kommer till utformningen av intervjuguiden
(bilaga 3) sa upptdckte vi vid genomforandet av pilotstudien att frdgorna maste formuleras noga sa att
de matchar syftet med studien. Néar intervjuguiden utformades sa delade vi in intervjufragorna i tre
olika teman; lekmiljder, lekmaterial och lek- och lekkamrater. Vid intervjuerna sa stdlldes foljdfragor som
ansags ge barnen mer utrymme att beridtta om sina erfarenheter och upplevelser. Vart syfte med
studien styr ocksa valet av forskningsmetod, valet att gora en kvalitativ studie ger oss tillgdng till
barnens erfarenheter och uppfattningar kring fri lek hos barn samt skapa en forstaelse for hur det kan
forstas utifran genusaspekter.

Urval

Da vi dr intresserade av barns erfarenheter och upplevelser av lek sa foll det sig naturligt for oss att
intervjua barn i var studie, nagot som dven Killstrom Cater (2015) ser som viktigt for att f4 en djupare
forstaelse for barns upplevelser och perspektiv, att det inte &r tillrdckligt att bara fa vuxnas
antaganden om hur barn erfar och upplever hindelser och fenomen. Eriksson- Zetterquist & Ahrne
(2015) menar att valet av informanter dr avgorande for en studies kvalitet och validitet, det handlar
om att vélja ut relevanta informanter till sitt forskningsproblem. Vi har darfor valt att intervjua barn
pa tva fritidshem i tva olika kommuner i norra Sverige, valet av barn som informanter passar var
studie och svarar mot vart forskningsproblem. P& ena fritidshemmet intervjuades 4 pojkar och 6
flickor i 4k 1, pa andra fritidshemmet intervjuades 3 pojkar och 6 flickor i ak 1 och 2. Att det blev just
dessa informanter har att gora med vilka vardnadshavare som gav sitt samtycke samt vilka barn som
dven samtyckte till deltagande i var studie. Resultaten i denna studie ar saledes baserad pa vad véara
informanter har delat med sig, vilket innebadr att denna studie inte representerar alla barn pa alla
fritidshem. Enligt Bryman (2011) s& géar resultatet i en studie med bekvamlighetsurval inte att
generalisera och galla for alla utan de blir de specifikt utvalda informanternas erfarenheter och
uppfattningar som man formedlar, vilket ocksa ar fallet i var studie. Var avsikt var att samtliga
intervjugrupper skulle vara konsblandade for att vi ville f& bade flickor och pojkars erfarenheter av fri
lek, men pa grund av att barn av olika anledningar inte kunde delta s& blev det en grupp med bara
flickor. De utvalda fritidshemmen kanner vi till sedan tidigare och dar &ven barn, fordldrar och
pedagoger ar kdnda for oss. Vilket ocksa handlar om ett bekvamlighetsurval dar vi valt att gora
intervjuer pa stéllen dar vi redan &r delvis kdanda, vilket kan antas underlatta inhdmtandet av bade

samtycken och empiriskt material (Bryman, 2011).

Barns perspektiv & barnperspektiv

Vér forsta tanke med studien var att intervjua pedagoger kring barns fria lek, men nér vi borjade
fundera kring vem som bést kan svara pd var forskningsfrdga sd kom vi fram till att det var béttre att
intervjua barn. Det finns ett flertal forskare som viljer att studera den fria leken ur barns perspektiv,
vilket bidrar till att pedagogisk verksamhet kan utvecklas framdt samtidigt som barnen far gora sin
rost hord och bidra till utvecklingen. Killstrom Cater (2015) menar att barns perspektiv och
erfarenheter dr nodvandigt i forskningssammanhang darfor att enbart vuxnas perspektiv inte &dr
tillrdckliga for att skapa en komplett bild av barns liv. Ndr vuxna pratar om att de ser pa nagot ur ett
barnperspektiv eller barns perspektiv sa visar det sig att det kan ha olika betydelse, ndr vuxna sédger
att de vill utga eller virna om barnperspektivet, kan det handla om hur vuxna anser sig veta vad som
dr barnens bésta. Detta kan bli synligt om man fragar barnen vad de finner viktigt s kan det skilja sig
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markant fran vad de vuxna antar &r viktigt for barnen. Qvarsell (2013) menar att detta visar att barns
perspektiv och att anta ett barnperspektiv kan visa sig vara tva helt olika saker. Forfattaren menar att
barnens perspektiv och erfarenheter av sitt liv pa fritidshemmet lidtt kan forsummas, Qvarsell anser att
det &r viktigt att ta reda pa barnens syn for att kunna berika forskningen och kunskapen, det betyder
dock inte att man far en komplett bild utan barns erfarenheter maste liggas mot pedagogernas
kunskaper och erfarenheter.

Forskningsetiska 6vervaganden

Vi har utgétt frdn de fyra forskningsetiska grundregler som Vetenskapsradet (2011) har utformat;
informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav. Enligt Vetenskapsradet (2011) har
man vid all forskning ett kunskapsintresse som styr och driver forskningen framat, sd ocksa i denna
studie, vilket ocksa innebédr att man hela tiden maste gora forskningsetiska overvdganden i sitt eget
kunskapsintresse. I var studie dr det barnens erfarenheter som vi har studerat, vilket innebéar att vi
maste ha vardnadshavares skriftliga samtycke och dven barnens muntliga samtycke till att delta i
studien. Det finns ocksa andra aspekter att ta hdnsyn till ndr det giller barns deltagande i studier.
Barn kan vara mer ldttpaverkade av andra och deras formdaga att ta stéllning till konsekvenser och
risker i sina uttalanden dr begransad och darfor dr det viktigt att barnen informeras kring vad
forskningen kommer att innebéra for deras eget deltagande samt att de far ta stillning till om de vill
delta eller inte (Killstrom Cater, 2015). Kéllstrom Cater menar ocksd att information till barnen ska
berora vilket syfte studien har och vilken roll barnen spelar i studien, forfattaren menar ocksd att detta
kan innebédra vissa svarigheter, det kan vara svart att forklara syftet sd att barnen verkligen forstar
innebdrden i informationen de ges. I och med att vi forst kontaktat rektorer (bilaga 1) for att hra om
vi kunde fa genomfora en studie péd en fritidsavdelning pa skolan samt sedan informerat berdrd
personal pa fritidshemmet (bilaga 1) och slutligen fatt vdrdnadshavares (bilaga 2) - och barns
samtycken har vi foljt principerna for informationskrav och samtyckeskrav i var studie. Barnen har
dessutom blivit informerade att de ndr som helst under intervjun far avbryta sin medverkan i studien
utan att detta ifragasdtts av oss som forskare. Detta innebédr att det enbart dr de barn dar
vardnadshavare- och barn har gett sitt samtycke som kommer att delta i studien. Barnen har dven fatt
beskrivet pa vilket sétt deras deltagande i studien &r vardefull. Vi finner det svart att veta om barnen
fullt forstdr vad studiens syfte dr, men anser att nér vi har informerat barnen om syftet har vi gjort
informationen enklare och mer lattforstdelig. Nar det géller konfidentialitetskravet s& ar alla uppgifter
kring barn, vardnadshavare, skolor, kommuner och personal i denna studie avidentifierade. Detta
innebédr att namnen i studien dr fingerade, s& att man inte ska kunna identifiera var studien ar
genomford eller vilka barn som har deltagit i studien. Allt material som samlats in till studien har
forvarats sa att obehoriga inte har kunnat ldsa materialet, vilket &r i linje med konfidentialitetskravets
principer. Slutligen sa har vi utgatt fran nyttjandekravet i var studie genom att alla uppgifter vi har
samlat in enbart kommer att anvandas till detta arbete. Néar arbetet blev klart forstordes allt material
sa att det inte kan hamna i obehoriga hidnder. Vi har informerat personal och vardnadshavare att vart
fardiga arbete kommer att finnas tillgéngligt via Mittuniversitetet.

Genomfdrande

Vi har gjort gruppintervjuer i tva olika kommuner i norra Sverige, vi har utfort dessa separat, av olika
anledningar. Vi bor langt ifran varandra och fann det enklare att gora intervjuerna i vara respektive
hemkommuner, dessutom sa &r det ett sétt att tidsoptimera genom att samla in mer data pa kort tid.
Vér tanke var dven att barnen skulle kédnna sig trygga under intervjuerna, darfér valde vi att bara vara
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en vuxen, som barnen dessutom kénde till sen tidigare vid varje intervjutillfidlle. Vi bérjade med att
skicka ut missiv till rektorer pa tva olika skolor/fritidshem i tvd olika kommuner (Bilaga 1).
Rektorerna kontaktade i sin tur pedagogerna pa de olika avdelningarna pa fritidshemmen som i sin
tur fick avgora om de ville vara med i studien. De avdelningar som valde att delta i studien fick ta del
av missivet och vi kontaktade dem f6r att dela ut brev om samtycke (Bilaga 2) till berérda foréldrar.
Brevet inneholl allmén information om oss och var studie, universitetet, syftet med var studie samt att
studien skulle genomforas utifran de etiska krav som Vetenskapsradet (2011) faststallt.
Samtyckesbrevet skickades ut till barn i &k 1 pa det ena fritidshemmet och till barn i 4k 1-2 pa det
andra fritidshemmet, vi valde bort de allra yngsta barnen da vi ville ha med barn som kan uttrycka sig
vél sprékligt. Vi tog hjdlp av pedagogerna pa fritidshemmen for att sétta ett datum d& samtycket
skulle vara inne och nér vi fatt in samtycken sa bad vi pedagogerna att hjidlpa oss att sdtta ihop barnen
till intervjugrupperna. Vi har dven tagit hjilp av pedagogerna for att berdtta for barnen om studien
samt att fraga barnen om de var villiga att delta i intervjuerna. Vid intervjuerna presenterade vi oss for
barnen och berdttade om studien och att deltagandet var frivilligt, att de ndr som helst hade mojlighet
att avbryta sitt deltagande. Vi fragade om det gick bra for barnen att vi spelade in intervjuerna med
vara mobiltelefoner for att ldttare kunna ta del av den insamlade datan och sjdlv kunna vara mer aktiv
vid intervjuerna istdllet for att anteckna, vilket samtliga tyckte var helt i sin ordning. Miljon for
intervjuerna valdes noggrant for att minimera risken for stérningar som annars litt kan intréffa pd ett
fritidshem. Intervjuerna var semistrukturerade och vi stéllde foljdfragor for att f& mer utforliga svar,
vi ansag att detta var mest lampligt da det &r svart att pa forhand avgora vad barnen kommer att dela
med sig. Intervjuerna tog mellan 15-25 minuter, barnen var aktiva under intervjuerna men nar vi

mairkte att orken och uppmaérksamheten bérjade tryta sa avrundade vi och avslutade intervjuerna.

Metoder for bearbetning och analys

Nér vardnadshavarna godkant barnens medverkan till studien har de ocksa godként att intervjuerna
spelas in. Barnen blev tillfragade om det gick bra att spela in intervjuerna pa mobiltelefonerna i
samband med att de informerats om studien. Barnen stéllde sig positiva till inspelningen och har
ocksd i vissa fall velat lyssna pa inspelningen efter att intervjuerna har avslutats. Inspelningarna har
sedan transkriberats pa dator for att littare kunna analyseras. Vi har transkriberat intervjuerna enskilt
eftersom att det underldttade nér vi skulle skriva vilket barn som sagt vad, d& vi personligen har
deltagit vid intervjun och kénner igen rosterna. Allt som inte var relevant till syftet med studien som
rorde andra saker sa som “Igdr dt vi glass och chokladsds” har uteslutits i sjdlva transkriberingen. Vi har
valt att redovisa samtliga intervjuer/samtal tillsammans och har sdledes inte gjort ndgon uppdelning
av fritidshemmens enskilda material d& vi inte har for avsikt att jamfora dem med varandra utan
snarare hitta likheter och gemensamma drag i barnens upplevelser och erfarenheter.

Nar vi genomforde analysen av det empiriska materialet sd tog vi inspiration fran Rennstam och
Wasterfors (2015) tre grundldggande redskap vid analyser att; sortera, reducera och argumentera. Vi har
bade ldst vara egna och varandras transkriberingar flera ganger, sedan har vi tridffats nagra ganger
under sjédlv sorteringen av materialet samt vid analysen dér vi har letat efter monster, likheter och
skillnader. Vid sorteringsfasen testade vi forst att skriva ut transkriberingarna sa att de kunde klippas
isdr och delas in i grupper, vi utgick fran vart syfte och forskningsfragor i sjélva indelningen. Vi tyckte
inte att detta var en tillfredsstidllande metod eftersom att materialet inte blev tillrackligt overskadligt,
vi valde istillet att firgmarkera utifran vara forskningsfragor och syftet for att se vilka monster som
framtradde for att kunna analysera dessa utifrdn ett genusperspektiv. Rennstam och Wésterfors (2015)
menar att detta skapar en slags ordning for den fortsatta analysen, den dr aktivt skapad av forskarna
och blir pa sa sétt intimt forknippad med de begrepp eller teorier som forskaren utgar fran. Nar vi
16



sorterade materialet sa analyserade vi utifran varje forskningsfrdga enskilt for att skapa en ordning i
transkriberingarna. Rennstam och Waisterfors (2015) menar att ndr man sorterar sa uppméarksammar
man en sak i taget och pa sa sitt skapas en ordning. Nar denna del i analysen var klar 6vergick arbetet
i att reducera ner materialet, att hitta det vasentliga i forhallande till vara forskningsfragor och vért
genusperspektiv. Vid reduceringen gick vi in djupare i genusperspektivet for att finna det som bast
svarade till vara forskningsfragor och syftet med studien. Vi fokuserade da pa att finna likheter,
skillnader och monster i barnens utsagor som svarar mot forskningsfragorna. Nér vi var klara med
reduceringen sd framtrddde dessa teman som vi delat in utefter forskningsfragorna.

Vad paverkar barnens val av lek och kamrater?
¢ Gemensamma intressen styr

e Uteslutningar och intressen

Vad ér enligt barnen mojligt att leka?
e Omvardande flickor och pojkar med spring i benen
¢ Lekens genusnormer- “pojkigt” och “flickor” sétter granser
e Lekmiljon och materialet paverkar leken

Med vem &r det enligt barnen mojligt att leka med?
¢ Konstillhorighet styr vem man leker med
e Gransoverskriden mojliggor konsblandad lek

Nar reduceringen och analysen av materialet var klar s& valde vi ut det vi fann mest intressant och
vasentligt i resultatet och som svarade mot syftet med studien, vilket &ven Rennstam och Wésterfors
(2015) bendmner som att argumentera. Sedan forde vi en diskussion kring vara fynd i studien och
stdllde dessa mot tidigare forskning, vilket presenteras i slutet av studien. Under hela processen med
denna studie har vi atergatt till syftet och vara problemfragor for att pa sa satt skapa en rod trad i

studien och sdkerstilla att vi forhallit oss till det ursprungliga syftet och inget annat.

Metoddiskussion

I denna del kommer vi att diskutera hur vart metodval paverkar tillforlitlighet och trovardighet i
studien. Vi valde mellan tva alternativa metoder for att samla in empiriskt material till studien;
intervjuer och observationer. Slutligen bestimde vi oss for intervjuer eftersom att observationer skulle
ha blivit svart att hinna med pa fritidshemmet da tiden dr begridnsad och barngrupperna stora, vilket
hade kravt att ett stort antal samtycken hade behovt samlas in, samt att observationer blir var tolkning
av barnens lek snarare dn barnens egna erfarenheter och upplevelser. Kéllstrom Cater (2015) anser
dock att man aldrig kan se viarlden genom barns 6gon utan det blir forskarens erfarenheter som styr,
detta forekommer &ven ndr man tolkar och rapporterar om intervjuer med barn da de har tillgang till
ett mindre ordforrad, farre synonymer och dr mer faordiga i sina utsagor. Forfattaren menar da att nér
man tolkar barns utsagor krdvs extra uppmaérksamhet pd forhallandet mellan det barnen séger och
vad de kanske menar. I var studie hade vara gruppintervjuer kunnat kompletteras med observationer,
vilket hade kunnat ge studien en storre tillforlitlighet genom att vi bade fatt tillgdng till barnens
utsagor samt kunnat observera vad de verkligen gor. Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) lyfter
ocksd aspekten att intervjuer bara ger en begransad bild av ett fenomen eller en situation vilket gor att
man kan behdva komplettera med fler metoder for att styrka tillforlitligheten.
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Vi diskuterade for och nackdelar med att intervjua barnen enskilt eller i grupp, efter genomford
pilotstudie visade det sig att intervjuer med barn enskilt kan leda till kortfattade svar eller inga svar
alls, ddrfor sa beslutade vi att gruppintervjuer var battre dérfor att de kan ge ett mer omfattande
material. Efter noga 6vervigande och samtal med pedagogerna pa fritidshemmet delades barnen in i
grupper om 3-4 barn, da fick alla barnen utrymme att prata. Barnen delades sedan in i konsblandade
grupper i intervjuerna, férutom en grupp dar det bara var flickor som deltog. Vi tanker att det finns
bade for- och nackdelar med denna indelning, om vi hade valt att halla grupperna konsindelade
kanske det hade kunnat bidra till mer diskussioner for pojkarna. D4 antalet pojkar som deltog i
studien av olika anledningar var féarre &n antalet flickor, 7 pojkar och 12 flickor, sa bidrog det till
ojamn konsfordelning i grupperna. Detta kan ha paverkat resultatet genom att vi sag att flickorna
kunde fora en dialog sinsemellan medan pojkarna var i minoritet i sina grupper. Samtidigt kan det
vara sa att flickorna ibland kanske paverkade varandra nir de delade med sig av sina erfarenheter av
sina val i den fria leken, det kan hinda att det fanns erfarenheter och asikter som vissa barn inte
vagade fora fram i gruppen. Det kan ocksa vara sa att det asymmetriska maktférhallandet mellan oss
som intervjuade och barnen kan ha péverkat hur barnen har svarat pa vara fragor. Killstrom Cater
(2015) menar att barn ibland forsoker lista ut vad vuxna vill ha for svar pa sina frdgor och svarar
utifran det, d.v.s. att barnen férvéntas lyda vuxna, speciellt i skolan och dérfor styrs av en vilja att ge
“réatt” svar. Vi var noga med att beritta for barnen att det var helt i sin ordning att inte veta svaret pa
nagon fraga eller att inte vilja svara, vilket barnen ocksa valde att gora vid nagra tillfallen.

Vi dr medvetna om att denna studie bara visar nagra fa barns erfarenheter och upplevelser av den fria
leken pa fritidshemmet, men vi anser dndé att vi kan dra slutsatser kring lek ur ett genusperspektiv
frdn vart empiriska material. Denna studie kan ocksa bidra till att pedagoger i fritidshemmets
verksamhet kan relatera genusperspektivet i denna studie till sin egen yrkesroll.
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Resultat

I denna del av arbetet presenterar vi resultatet av var studie, resultatet dr indelat utefter vara
forskningsfragor, utifran dessa har ett antal teman framtritt som svarar pa forskningsfragorna.

Syftet med studien é&r att genom gruppintervjuer med barn studera, analysera och beskriva barnens
erfarenheter och uppfattningar kring val av lek och kamrater i den fria leken pa fritidshemmet.

I analysen har vi letat efter monster samt likheter och skillnader i barnens utsagor samt analyserat
dem utifran ett genusperspektiv. Citaten i texten dr tagna fran vara transkriberingar av intervjuerna,
namnen pa barnen i texten dr fingerade vilket foljer konfidentialitetskravet (Vetenskapsrddet, 2011).

Vi har utgatt fran dessa forskningsfragor vid analysen:

e Vad paverkar barnens val av lek och kamrater?
e Vad dr enligt barnen mojligt att leka?
e Med vem ar det enligt barnen moijligt att leka med?

Denna fraga har varit vart analysverktyg och genomsyrar var studie:

e Hur kan barnens erfarenheter forstas utifran genusaspekter?

Vad paverkar barnens val av lek och kamrater?

Har besvaras den forsta forskningsfragan, dir tva teman har framtrétt; Gemensamma intressen pdverkar
och Inneslutningar och uteslutningar i leken.

Gemensamma intressen paverkar

I barnens utsagor framtrdder att delade intressen och gemensamma aktiviteter dr viktigt i valet av lek
och kamrater. Olika kamrater tycks fylla olika behov hos barnen, de viljer att leka olika lekar
beroende pa vilken kamrat de leker med.

Liam: Nir jag dr med Algot sd kor vi schack, nir jag dr med Rasmus sd spelar vi och nir jag dr med Abbe si
brukar vi gora ndnting, jag vet inte, lite blandat. Men med Algot spelar jag bara schack.

Pojken beskriver hur han alternerar kamrater beroende pé vilket lek som &r intressant att leka just da,
han beskriver ocksd att med vissa barn leker han bara en specifik lek. Liknande erfarenheter kan man
se i de flesta av barnens utsagor kring vad som styr vem barnen viljer att leka med. Nedanstdende
citat visar hur nagra flickor beskriver hur lekgrupper skapas utifrdn gemensamma intressen, liknande
utsagor finner vi ocksa hos andra barn men inte lika tydligt beskrivet.

Lina: Det brukar vara ndgra vid kulorna, ndgra i hockey-sargen och leker typ Daidalos och ndigra spelar
bandy

Kajsa: Nagra kor boll mot viggen

Lina: Det brukar vara blandat...olika grupper typ, en grupp hir och en grupp dir

Kajsa: Ja, olika grupper i klassen

Lina: Det dr som typ bestimda grupper kinns det som for mig for att dom dr ndstan jamt dr med varandra

Denna aspekt kring hur grupperingar skapas visar hur barnen ser pa sina mojligheter och hinder att
trdda in i olika grupperingar och lekar. I barnens utsagor framtrader ett monster didr man kan se att
barnen leker konsindelat i dessa grupperingar, gemensamma intressen ser ut att vara det som styr
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valet av kamrater. Utifrdn barnens dialog kan man utldsa att barnen i dessa grupperingar manga
ganger redan i forvag har bestamt i vilka grupper de ska leka i samt vilka som far delta i leken.
Grupperna anses av barnen som ganska slutna och verkar manga ganger vara sa under en ldng tid. De
genusaspekter som framtrdder i resultatet av denna studie &r att de gemensamma intressen som
barnen delar bidrar till att pojkar och flickor leker kénsindelat, att grupperingarna som skapas utgar
frén intressen och blir dérfor ofta konsindelade.

Inneslutningar och uteslutningar i leken.

En aspekt i barns val av lek och kamrater som blir tydlig i studien tycks handla om hur barn sldpps in
eller nekas intrédde i leken. Enligt barnens utsagor sa krdavs det forhandling for att fa delta i en redan
bestamd eller pagdende lek, den kan i sin tur leda till inneslutning eller uteslutning. Nir
forutsdttningarna dndras sa tyder barnens erfarenheter och uppfattningar pa att de tvingas till
kompromisser och omférhandlingar, vilket detta citat visar pa.

Kajsa: Ibland dd kanske vi tycker att det dr lite mycket, det hir har hint alla i vdr klass, typ om jag och Lina
och ndgra tjejer till har bestimt innan den andra har kommit; nu vill jag inte ha ndgra fler barn, for det
ricker med barn och sen dd vill den andra vara mitt barn. Dd brukar det bli brdk ibland fast dd brukar vi
frdga om den kan vara kusin eller kompis och di brukar det gd bra. I sana fall om det dr nit av det eller moster
ja... eller vad som helst sd fir de bo med oss sd att de inte behover bo vildigt lingt bort ifrdn oss, dd kanske
dom inte har nit hus.

Flera barn delar med sig av liknande situationer som denna ddr barn redan leker i forbestimda
lekgrupper, nidr det dd kommer fler barn som vill delta i leken uppstér ibland konflikter och barn
riskerar da att bli uteslutna fran leken. I detta fall kan man se hur flickorna I6ser situationen genom att
utoka rollerna och darmed innesluta barn i leken, vilket vi kan se att just flickorna verkar vara mer
bendgna att gora dn pojkarna. Nar pojkar beskriver liknande situationer sd verkar det mer handla om
hur lekskicklig man &r i aktiva lekar, anses man inte tillféra nagot till aktiviteten sd riskerar man att bli
utesluten.

Leo: En gdng nir jag frigade ndgra tvdor om jag fick vara med i “boll mot vigg” sd fick jag inte, eller si
tyckte de att jag var dilig eller ninting..

Leo: Det dr ju oftast det dr bara killar i bandy, men ibland dr det nigon tjej..

Liam: ..som skjuter skott mitt i krysset.

Hur Leo beskriver denna situation tyder pa att han har egna erfarenheter av att bli utesluten fran lek
pa grund av att andra anser att han inte &r tillrdckligt bra och ddrmed inte far delta. Man kan ocksé
tolka Leo och Liams utsagor som att enligt normen sa spelas bandy oftast av pojkar men nér flickor
deltar sa ar fokus pa flickors spelskicklighet, har man spelskicklighet sa kan man inneslutas i leken
oavsett kon.

Nar det kommer till inneslutning och uteslutning hos flickor och pojkar i denna studie s kan man se
skillnader. Flickor verkar vara mer bendgna att diskutera kring inneslutningar och uteslutningar
samtidigt som pojkar verkar ha en rakare kommunikation som inte ger upphov till férhandlingar.

Vi ser ett monster i barnens utsagor som visar hur kompisrelationer testas, utmanas och omférhandlas
i den fria leken samt att pojkar och flickor har olika sitt att 1osa dessa pd men det ar dock tydligt att
konflikter och uteslutningar péverkar béde flickors och pojkars val av lekar och kamrater.
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Vad ar enligt barnen mgjligt att leka?

Hir besvaras den andra forskningsfragan, dar tre teman har framtritt; Flickor leker omvardande lekar
medan pojkar har mer spring i benen, Lekens genusnormer- “pojkigt” och “flickigt” sétter granser och
Lekmiljo och material paverkar leken,

Flickor leker garna omvéardande lekar medan pojkar har mer spring i benen

I flickornas utsagor s framkommer det att de ofta leker omvardande lekar som T.ex. veterinir,
mamma-pappa-barn eller histlekar. Samtidigt visar pojkarnas utsagor att de gédrna leker mer aktiva
lekar som t.ex. springa runt, jaga, bygga och spela bandy ute. Dessa utsagor tyder pa att flickor och
pojkar manga ganger verkar dras till olika lekmiljoer.

Ida: Det kommer sjuka djur... man hjilper dem att md bittre.

Ilse: Alltsd man kan tvitta dom, man kan ge dom mat, man kan gd ut med dom i koppel och sint.

Moa: Nir vi leker doktor har ndgra brutit benen och ndgra har brutit armen... nigon hjilper dom... med
sprutor och medicin tror jag och bandage.

Siri: Vi tar hand om folk... ger dem medicin... nir de blir sjuka och har brutit ndgot..

Lukas: Jag dr ute mest... vara ute... jag springer mest runt.

Teo: Assd kan man kora race med bilar. Assd kan man bygga jittehoga torn och utmana folk!

Teo: Jag brukar. Jag brukar spela bandy.

Max: Spelar bandy... jagar tjejer... Lukas och Isak brukar ocksd géra det... och Tor och jittemdnga.
Hugo: Jag dr mest i lilla gympan och leker killerball... och massa andra grejer.

I barnens utsagor kring leken kan man se att flickorna féljer stereotypa feminina roller som &r av mer
omvardande karaktédr samtidigt visar pojkarnas utsagor att de dras till mer maskulina stereotypa lekar
dér tavlingsmoment, styrka och aktivitet dr i fokus. Barnens sitt att leka kan ses som en reflektion av
konsnormerna i samhdllet i stort, dér flickor forvantas leka lugna lekar och pojkarna forvintas vara
mer aktiva. Detta lekmonster finns genomgaende i studien dér pojkar verkar foredra utemiljon som
lekplats, kanske for att den erbjuder mer mdojligheter for spring och aktiva lekar samtidigt som
flickornas utsagor tyder pa att flickorna leker i bdde i ute- och innemiljoer och det dr mer valet av lek
som avgor.

Lekens genusnormer- “pojkigt” och “flickigt” satter granser

Det framkommer ocksa i barnens utsagor att vissa lekar och material ses som normativt “flickiga” och
“pojkiga” och kan déarfor vara orsak till att man véljer att inte delta i vissa lekar. I flera av barnens
utsagor kom Petshops att framforas som en normativt “flickig” rollek. Petshops dr sma pastellfiargade
plastfigurer som man leker med och dven kan byta med varandra. Petshops visar sig ocksa vara en
stark genusmarkor i barnens uttryck kring vad som &r mojligt att leka som pojke och flicka. Dessa
utsagor kring lek med Petshops visar hur barnen tanker kring leken som normativ;

Leo: Det kanske dr for att ..kanske vissa tycker att det dr for killigt och vissa tycker att det dr for tjejigt, men
det tycker inte jag. Jag menar sd att man tycker att om typ ndn kille leker med ndgra prinsessor si kanske
ndgon tycker att det dr pinsamt pd nagot sitt kanske.. om man dr med den personen.

Liam nickar instimmande och hdller med om att det ir sd det kan vara.

Elsa: For att de kanske leker med alltsd sd hira killsaker som dom tycker..
Tindra: Men det finns inte tjej- och killsaker!
Mimmi: Nej, exakt
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Tindra: Utan alla kan dndd leka med allt!

Elsa: Dom brukar ..killar brukar vara lite.. dom brukar leka med killsaker ,vara lite mer
hdrdhéntare och sd.

Tindra: Dom brukar gora lite liskigare saker eller alltsd inte liskigare.

Leo ger sig pa att forklara varfor han tror att pojkar inte vill leka med Petshops. I hans tolkning s
anser han att om pojkar leker med saker som ses som “flickiga” sa riskerar de att bli utesluten ur
gemenskapen. Enligt Leos forklaring anses pojkar d& bryta mot normer for vad som anses okej att leka
som pojke och riskerar att ses som pinsam av sina kompisar. Elsas forklaring &r att Petshops inte
riaknas som “pojksaker” och dérfor sa leker de inte med dem, samtidigt s& anser Tindra att det inte
finns “pojk”- och “flicksaker” och menar att badde pojkar och flickor kan leka med alla leksaker. Elsa
menar dnda att pojkar leker med lite andra saker &n vad flickor gor och flickorna uppger att pojkar
leker hardhant och ldskigare. I dessa utsagor kan man se att barnen ger uttryck for att det normativt
finns saker och lekar som gor att pojkar inte ser det som méjligt att leka vissa lekar som t.ex. Petshops.
Samtidigt framkommer det att pojkar gdrna leker hardhant och laskigt, det verkar inte tilltala
flickorna, vilket kan innebara att flickor utesluter sig fran leken med pojkar. Samtidigt sa anser bade
pojkar och flickor i denna studie att det ar tillatet att leka med alla saker, att det inte finns “pojk”- och
“flicksaker” vilket kan tolkas som att genusnormer haller pa att forandras dér barnen har borjat pa att
omtolka stereotypa forestallningar for vad som anses vara tillatet att leka for respektive kon.

Hur barnen ges mdjlighet att utmana stereotypa normer beror pa vilken miljé de erbjuds eller pa vilka

satt barnen sjdlva valjer att skapa sin lekmiljo.

Lekmiljo och material paverkar leken

Lekmiljon pd de bada fritidshemmen &r forhallandevis konsneutral och inbjuder till lek av de bada
konen. Pa ett av fritidshemmen finns dock en lekmiljo ddr man valt att inreda med material som kan
forvantas tilltala pojkar mer &n flickor, det framgér i barnens utsagor att rummet har blivit inrett efter
onskemadl fran barn. Barnen verkar inte lidgga sa stor vikt vid att miljon dr konsnormativt utformad
utan de utmanar och omskapar kénsnormer genom att plocka in leklddor i denna milj6 och leka andra
lekar &n det som kanske var grundtanken med miljon.

Lukas: Ibland leker jag i hockey-rummet, dd leker vi doktor i hockey-rummet
Moa: Jag leker ocksd doktor dir, di leker jag med Ilse, Ellen, Alva.
Teo: Man kan ocksad leka diir inne...lite vad som helst.

Barnen visar hur de viljer att inte 1ta leken styras av den kénsnormativa miljén, deras utsagor visar
hur de sjdlva skapar en ny miljo genom att tillféra material i form av leklddor och dirigenom
mojliggor barnen en annan lek dn miljons utformning syftar till. Hur barnen utmanar och omskapar
miljon visar pa att barnen inte ser miljons utformning som en begransning for vilka lekar man kan
leka dir. Detta kan tyda pa att bade pojkar och flickor utmanar stereotypa férvantningar genom sitt
sdtt att leka i de olika lekmiljoerna.

Pa bada fritidshemmen i studien sa &r det vanligt att barnen leker med s.k. leklador, innehallet i
ladorna kan anvéndas i rollekar utifran ett givet tema. Leklddorna &r i sig inte direkt traditionellt
konskodade, men innehallet i dem kan naturligtvis anvidndas pa olika sétt och i olika lekar. I barnens
utsagor uppger bade pojkar och flickor att det finns en lekldda dar barnen leker konsblandat, vilket &r
doktors-ladan.

Ilse: jag, Ellen, Siri, Saga...ndgra killar....Hugo ibland och Agnes
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Saga: Alla fir vara med
Lukas: Mdnga leker doktor... jag med och Max.

Vad som gor att denna lekldda lockar badda konen att leka tillsammans framgar inte i barnens utsagor,
men det skulle kunna vara sa att doktorsleken &r en lek som bada kénen kan relatera till i sin egen
vardag och kan darfor vara en lek som lockar bada konen. Barnen verkar inte se doktorsleken som
konskodad vilket tycks mojliggora att bade flickor och pojkar kan leka med varandra.

Med vem ar det enligt barnen mdjligt att leka?

Haér besvaras den tredje forskningsfragan, ddr tvd teman har framtrétt; Konstillhorighet styr vem
barnen leker med och Grénsoverskridanden mojliggor konsblandad lek

Konstillhoérighet styr vem barnen leker med

I flera av barnens utsagor kring sina erfarenheter av lek sa framkommer det att barnen ofta uppger att
de leker konsindelat. Flickorna uppger vid flera tillfdllen att pojkar bara vill leka med varandra nér
det kommer till vissa lekar som t.ex. lego, billadan och hockey. Vid nagra tillfdllen uppger flickorna att
de bara leker tillsammans med pojkar i vissa lekar sd som doktorslddan och mamma-pappa-barn.
Flickorna uppger ocksa att de bara vill leka med flickor och utesluter saledes pojkar fran leken. En lek
som bade pojkar och flickor alltid leker tillsammans &r leken “jaga”, i leken delar dock barnen in sig
efter kon och leker alltid konsindelat. Alltsa kan man se att bade pojkar och flickor uppger att de oftast
leker konsindelat samt att uteslutning pa grund av kon férekommer hos bade flickor och pojkar. Har
nedan visas exempel pa barns erfarenheter av konsindelad lek:

Teo: Ibland dr det bara killar som fir vara med...ndr vi leker...ndr man leker i hockeyrummet.

Teo: For att dom leker ndt som bara killar gor...i hockeyrummet

Ellen: Man fir inte vara med Leo och Olle...for att dom inte vill leka med oss, dom vill bara vara med
varandra....jag och Saga vill bara leka med tjejer.

I flera av intervjuerna forekommer liknande erfarenheter och uppfattningar fran bade pojkar och
flickor. I Teos uttryck s& framkommer det att det finns lekar som bara pojkar leker och déarfor utesluter
de flickor fran leken. I Ellens utsaga blir det tydligt att hon har en kinsla av att pojkarna inte vill leka
med dem samtidigt s& uppger Ellen att hon och hennes flickkompis bara vill leka med flickor vilket d&
utesluter pojkar fran deras lek.

Det visar sig att i rollekar leker barnen forhallandevis konsindelat och konsstereotypt. Flickorna leker
ofta “mamma-pappa-barn” och histlekar samtidigt som pojkarna gérna leker pirater, lego och med
bilar. Detta tyder pa att gemensamma intressen &r en stark styrande orsak till att pojkar och flickor
leker konsindelat. Angdende pojkarnas deltagande i en hastlek sa sdger flickorna sa hér:

Kajsa: Ja, det brukar inte vara sd mdnga pojkar med i den.
Lina: Nej, det har typ aldrig varit nin kille med
Kajsa: Nej, det har aldrig varit nagon kille..assd nu.

Citaten ovan visar hur flickorna resonerar kring pojkarnas deltagande i héstlek, enligt flickorna sa har
aldrig ndgra pojkar deltagit i leken vilket kan tolkas som att héstlek rdknas som en normativt “flickig”
lek vilket gor att pojkar inte ser det som mojligt att leka med flickorna i denna lek.

Barnens utsagor tyder pa att flickor leker med flickor och pojkar leker med pojkar storre delen av
tiden pa fritidshemmet.
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Gransoverskridanden mojliggor kdnsblandad lek

I flickornas utsagor s& framkommer det att gransoverskridande aktiviteter forekommer i en specifik
lek som barnen kallar “Jaga”. Denna utelek dér barnen jagar varandra leker bade pojkar och flickor
tillsammans. Barnen delar dock in sig efter kon i leken, pojkarna jagar oftast flickorna men ibland &r
det tvdrt om. Det framkommer dock att det finns en pojke som brukar hjilpa tjejerna.

IIse: Det dir mest killarna som jagar oss.

Siri: For det tror jag inte gdr sd bra for tjejerna.

Siri: Svante brukar dnda vilja vara med tjejerna fast..
Ilse: Fast jag tror killarna inte tycker om det..

I denna diskussion kan man ldsa fram att flickorna kanske inte anser att de &r lika bra pa att jaga som
pojkarna och blir dérfor erbjudna hjilp av Svante. Siris uttalande kring flickornas lekkompetens kan
ses som att flickorna inte upplever sig ha samma skicklighet i leken som pojkarna, detta mojliggor for
pojken att trdda in i deras lag och hjidlpa dem att jaga pojkarna. Flickorna kan dock se att pojkarna inte
verkar gilla ndr Svante skrider 6ver gransen och trdader in i flickornas lag. Motstandet hos pojkarna
kan antingen ses som att de riskerar att foérlora leken eller sa handlar det om att de inte ser
gransoverskridande i leken som majlig.

Flickorna pa ena fritidshemmet uppger att de brukar leka krig, en lek som i sig kan vara
gransoverskridande da den oftast anses lekas av pojkar. Pa frdgan vilka som brukar leka krig svarar
flickorna;

Kajsa: Tjejerna, men alltsd det brukar inte vara sd jittemdnga, det brukar oftast vara tre eller fyra.
Lina: Och ibland brukar William fi va med.
Kajsa: Jo, det dr faktiskt ganska roligt.

Flickorna beskriver hur de ibland sldpper in pojkar i leken, vad som avgor ndr pojkar far delta i leken
framkommer inte i intervjun. I detta fall kan man betrakta William som en gransoverskridare, detta
gransoverskridande majliggors av att flickorna sldpper in honom i leken.

Dessa tvd exempel pa gransoverskridanden &r de som barnen har resonerat kring, vi kan utldsa fler
tillfallen d4 barn pa ett eller annat sitt 6verskrider konsgranser i leken, men de &r inte lika tydliga och

ingenting som barnen for ndgot resonemang kring.

Sammanfattning av resultat

I barnens utsagor framtrader det att de leker relativt konsindelat med ndgra undantag dar bade pojkar
och flickor leker tillsammans, att barnen leker konsindelat tycks styras av vem barnen vill leka med
samt vilka intressen de delar. Enligt barnens erfarenheter och uppfattningar sa leker barnen manga
ganger i forbestdmda lekgrupper pa fritidshemmen, dar gemensamma intressen styr hur
grupperingarna bildas. Utbudet av lekmiljoer och material tycks daven péaverka vilka lekar och
aktiviteter barnen ser som mojligt att leka. Flickorna uppger att de girna leker rollekar med
omvardande teman som mamma-pappa-barn, petshops, histlek och veterinar. Pojkarna leker gdrna
aktiva lekar som bandy, jaga, killerball och att springa runt. Enligt barnens utsagor delas leksaker,
material och lekar upp i vad barnen ser som “pojkigt” respektive “flickigt” vilket ocksa tycks paverka
vad barnen anser vara mojligt att leka. Gransoverskridanden i leken framtrader i denna studie
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sporadiskt, enligt barnens utsagor sker dessa nar en grupp lekande barn slapper in nagon av det
motsatta konet i leken.
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Diskussion

I denna del av arbetet lyfter vi det mest intressanta och centrala resultatet i var studie och stéller det
mot tidigare forskning. Har diskuteras barns erfarenheter och uppfattningar av lek och kamrater i den
fria leken, vart fokus &r pd genusperspektivet. I denna diskussion presenteras forslag pa fortsatt
forskning i 4mnet.

Barn forandrar kbnsnormer?

I barnens utsagor framtrader en svartolkad syn pa genus, a ena sidan sédger barnen att det &r okej att
leka med vad man vill och med vem man vill men a andra sidan sa kategoriserar barnen saker och
lekar som “flickigt” och “pojkigt”. Detta kan tolkas pé flera olika sitt; dels kan man se att barnen dr
medvetna om vad de “forvintas” sdga och tycka ndr vuxna dr med men ocksd att invanda
kénsnormer &dr djupt rotade och ibland uppmuntras dessa ocksa av vuxna genom deras sitt att vara
och agera, som forebilder i barns genusskapande. Odenbring (2010) menar att pedagoger ofta forsoker
att fordndra konsstereotypa sitt att tinka och agera men att det inte alltid &r sa létt varken for vuxna
eller barn. Detta tyder ocksa resultaten i var studie pd, dédr barnen reagerar pa gransoverskridanden i
lek och relationer, &ven om barnen &r tydliga med att markera att alla far vara som de vill sa reagerar
de starkt nédr nagot barn utmanar konsstereotypa forestillningar. I barnens utsagor kan man &nda
skonja att det haller pd att ske en forandring i barnens sétt att se och tala om traditionella konsmonster
och forvantningar. I var studie kan vi dven se att flickor omskapar och utmanar stereotypa normer
oftare dn pojkar genom att flickor verkar ha léttare att leka sddant som anses locka pojkar. Vi tolkar
detta som att det kan anses vara mer accepterat att flickor intar en mer maskulin roll &n att pojkar
intar en mer feminin roll i leken. Badde Dahl (2011) och Odenbring (2010) kan se liknande monster dér
det &r lattare for flickor att gora gransoverskridanden &n vad det &r for pojkar och att det inte sticker
ut lika mycket nér flickor gor gransoverskridanden, vilket papekas av pedagoger och andra barn.

Barn utmanar normativa lekmiljoer

Fritidshemmets miljo och dess utformning paverkar barns méjligheter till lek, detta framgar tydligt i
var studie. Utformningen av miljoerna lockar till olika typer av lek som i sin tur kan bidra till att
barnen leker konsindelat, detta blir tydligt i barnens utsagor dér flickor och pojkar uppger att de dras
till olika lekmiljoer. Detta innebdr att pedagogerna har ett stort ansvar ndr det kommer till
utformningen av lekmiljon och det lekmaterial som finns ndr man ser det ur ett genusperspektiv. Dahl
(2011) menar ocksa att utformningen av fritidshemmets milj6 och det lekmaterial som finns ofta &r
konskodat vilket kan leda till att miljon och materialet sétter granser f6r vad barnen anser som mojligt
att leka. Pa de fritidshem som vi har studerat &r lekmiljoerna forhallandevis konsneutrala med nagra
f4 undantag, vilket kan innebara att barnen kénner att de har stora majligheter att sjdlva utforma sin
lek samt rora sig fritt i lekmiljoerna oavsett konstillhorighet. Dock finns det en specifik lekmiljo som
normativt lockar pojkar, men dar barnen &nda véljer att inte leka enligt den normativa utformningen.
Genom att plocka in annat lekmaterial i rummet omskapar och utmanar barnen den normativa
utformningen av miljon. Vi tolkar detta som att nédr barnen inte tilltalas av lekmiljon sa kan de se
andra mojligheter till lek och dérigenom skapa en ny lekmiljé som tilltalar dem. Aven Sandberg &
Pramling- Samuelsson (2005) kan se att barn omskapar lekmiljon och utmanar genusordningen trots
att pedagogerna har skapat en traditionellt konskodad miljo. Detta kan visa pa att d&ven om
pedagogerna medvetet eller omedvetet har skapat en lekmiljo sa bestimmer barnen sjidlva vad de vill
leka i miljon.
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Petshops och andra genusmarkdorer

I var studie sa framkom det att lek med Petshops &r en tydlig genusmarkor for barnen, vilket sétter
granser for vad barnen anser sig kunna leka som flicka respektive pojke. Petshops &r utformade pa ett
sdtt som anses attrahera flickor vilket gor att det blir svart for pojkar att leka med dessa eftersom att
det ar en sa traditionellt feminint kodad leksak. Barnen i studien markerar tydligt genom retsamma
kommentarer att feminint kodad lek inte &r okej for pojkar, vilket skapar hinder fér pojkar att vaga
dela med sig av sina egna asikter kring dessa lekar. Vi tolkar det som att nidr pojkarna talar kring
Petshops som en feminint kodad lek sa stirker de konsnormen kring leksaken som “flickig” vilket gor
det svart att dndra stereotypa konsnormer. Genom var erfarenhet av fritidshemmets verksamhet sa
anser vi att det alltid finns ndgon typ av genusmarkor i barnens lek, vad det ar for tillfallet styrs av
trender och radande kultur, t.ex. Beyblade, hockeykort, Barbie, Yoohoo osv kan riknas dit. Frodén
(2018) menar att om man som pedagog haller miljon och lekmaterialet konsneutralt sa leker barnen
mindre normativt, men vi tror att det dr svart att halla fritidshemmets lekmaterial helt fritt fran
konsnormativa inslag da grunden for fritidshemmets verksamhet ska utgd fran barnens intressen.
Eftersom att barnens intressen tycks styras av rddande kulturer sa kan det ocksa bidra till att barnen
leker konsindelat eftersom att flickor lockas till vissa leksaker samtidigt som pojkar oftast lockas till
helt andra leksaker.

Konsindelad lek och relationer verkar betyda mest for barnen.

Ett tydligt monster som framtrdder i barnens utsagor kring lekkamrater &r att barnen leker
konsindelat storre delen av tiden. Det framkommer dock att barnen ocksé leker konsblandat i vissa
lekar och aktiviteter. Det blir tydligt att barnen ser sitt eget relationsskapande som férhallandevis
konsindelat samtidigt ser vi i analysen av resultatet att barnen uppger att lek och relationer skapas i
konsblandade grupper i vissa aktiviteter. Vi finner att detta dr en intressant aspekt att barnen inte
verkar se att de leker konsblandat mer tydligt. T.ex. sa uppger flickorna andra barn av samma kon
som kamrater de leker med, nir de funderat ett tag sa kan de ligga till “och si ndgon kille” som de
ibland viljer att ndmna vid namn men inte alltid. Detta &r ett fenomen som &dven Karlsson (2003) kan
se i sin studie ddr barnen ocksa leker i konsindelade grupper och i dessa grupper ser hon att barnen
ger sig in i konflikter, kdmpar om makten och ldgger all sin kraft och energi i dessa grupper.
Forfattaren ser att barnen ocksa leker konsblandat men att dessa relationer inte upplevs som lika
viktiga for barnen. Vi ser ocksa sddana monster i var studie, vi kan bl.a. utldsa detta i flickornas
utsagor ddr de beskriver den konsindelade lekens relationer med inlevelse och glddje samtidigt som
de ndmner pojkarnas deltagande lite i forbifarten. En lek utgor ett undantag frdn denna aspekt, det ar
leken “Jaga” dar sjdlva kdrnan i leken dr att flickor och pojkar stills mot varandra. Man kan se pa
denna lek som bade konsblandad och konsindelad, den &r konsblandad sa till vida att pojkar och
flickor leker tillsammans, samtidigt som barnen har kénsindelade lag i leken. Det framgar att barnen
aldrig delar in lagen konsblandat utan de verkar anse att leken bara kan lekas med konsindelade lag.
Vilket betyder att leken inte skulle f& samma innebord for barnen om de leker konsblandat. Vi tolkar
det som att denna lek lockar barnen dérfor att det finns en spénning i att de olika konen stills mot
varandra och att fysisk kontakt dr en naturlig del i leken, detta skulle kunna kopplas till den
heterosexuella normen, dir karleksrelationer mellan mén och kvinnor anses som det normala.
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Slutsats

Resultatet av studien tyder pa att barns val av lek och lekkamrater paverkas av vilka relationer,
intressen, inneslutningar, uteslutningar, normer och granser som finns, dessa aspekter verkar ga ihop
i varandra och tycks vara svara att skilja at. Barns sociala liv 4r som ett spindelnit didr kénsnormer och
forvantningar pd hur man ska vara dr centrala och genomsyrar barnens vardag i fritidshemmet.
Denna mangtydighet i barns genusskapande medfor att man som pedagog har en svarbalanserad roll
som forebild i barnens sociala liv pa fritidshemmet, dir ett genusmedvetet forhallningssitt kan
vigleda barnen i deras genusskapande. Denna studie kan bidra till att ge pedagoger en bild av
barnens genusskapande i lek och relationer i fritidshemmet. Detta kan i sin tur leda till att man som
pedagog kan bli mer medveten om hur barnen skapar genus i det egna fritidshemmets verksamhet. I
sin yrkesroll kan man omedvetet eller medvetet genom sitt agerande och skapande av lekmiljoer
paverka barnens méjligheter att utforska och utmana olika kénsnormer.

Fortsatt forskning

Vi har valt att intervjua barn eftersom att det var deras erfarenheter och upplevelser vi var
intresserade av att studera, analysera och beskriva, men det vore &dven intressant att intervjua
pedagoger pa samma fritidshem for att se hur de ser pa barnens lek och relationsskapande. Man
skulle sedan kunna jamféra hur pedagogers tankar kring genusskapande i barnens lek och relationer
kan stéllas mot barnens egna erfarenheter och uppfattningar. Vidare skulle det ocksa vara intressant
att genom observationer och intervjuer jamfora barnens utsagor med det man faktiskt kan se att de
gor i den fria leken ur ett genusperspektiv.
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Bilaga 1

Missiv rektorer och fritidspedagoger

Hej!

Vi dr tva studenter som heter Ingela Hillerbring och Linda Lundkvist vi laser sista terminen pa
Grundlararutbildningen med inriktning mot arbete i fritidshem vid Mittuniversitetet i
Sundsvall. Under denna termin kommer vi att skriva vart examensarbete inom amnet
pedagogik.

Syftet med examensarbetet ar att undersoka barns erfarenheter och uppfattningar om lek och
lekkamrater i den fria leken pa fritidshemmet, samt vad som ligger till grund for barnens val
av lek och kamrater. Vi kommer darfor att genomfora en studie déar vi vill gora
gruppintervjuer med barn i aldern 7-10 ar (k. 1-3). Lampligt antal barn till gruppintervju ar
3-4 barn per grupp, Vi vill garna genomfora tva sadana samtal pa ert fritidshem och vi
uppskattar att dessa kommer att ta ca 60 minuter per tillfalle. Vi undrar darfér om det finns
mojlighet att fa genomfora studien pa nagot av era fritidshem?

Studien kommer att genomforas utifran de etiska krav som Vetenskapsradet utformat. Vilket
innebar att alla namn kommer att avidentifieras, pa saval skola, kommun, fritidshem, personal
och barn. Vi kommer att samla in samtyckeskrav fran foraldrarna angaende barnens
deltagande i studien. Barnens deltagande ar frivilligt och de kan nar som helst avbryta sin
medverkan. Intervjumaterialet som samlas in kommer endast att anvandas i denna studie och
kommer att forstoras efter att examensarbetet ar klart. Var fardiga uppsats kommer att finnas
tillganglig via Mittuniversitetet.

For att forsdkra oss om att ni har mottagit vart brev sa kommer vi att kontakta er inom en
vecka.

Om ni har fragor eller funderingar ar ni valkomna att kontakta oss.

Med vénliga hélsningar

Ingela Hillerbring  xxxxx@student.miun.se

Linda Lundkvist xxxxx@student.miun.se
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Bilaga 2

Forfragan om deltagande
Hej!

Vi dr tva studenter som heter Ingela Hillerbring och Linda Lundkvist och vi laser sista
terminen pa Grundlararutbildningen med inriktning mot arbete i fritidshem vid
Mittuniversitetet i Sundsvall. Under denna termin kommer vi att skriva vart examensarbete
inom amnet pedagogik.

Syftet med examensarbetet &r att ta reda pa hur barnen beskriver sina val av lek, lekmiljé och
lekkamrater, samt vad som styr deras val i relation till genus. Vi kommer darfor att genomféra
en mindre studie dar vi vill gora gruppintervjuer med barn i aldern 8-10 ar.

Vi har kontaktat rektor och personal vid ert barns fritidshem och fatt godkéant att genomfora
studien. For att kunna genomfora studien maste vi ha ert samtycke att intervjua ert barn. Om
ni ger ert samtycke kommer vi att fraga barnen om de vill delta i en intervju. Intervjun
kommer att spelas in for att lattare kunna analyseras.

Studien kommer att genomforas utifran de etiska krav som Vetenskapsradet utformat. Vilket
innebar att alla namn kommer att vara avidentifierade, pa saval kommun, skola, fritidshem,
personal och barn. Barnens deltagande ar frivilligt och de kan nar som helst avbryta sin
medverkan. Intervjumaterialet som samlas in kommer endast att anvandas i denna studie och
kommer att forstoras efter att examensarbetet ar klart. Var fardiga uppsats kommer att finnas
tillganglig via Mittuniversitetet.

Om ni har fragor eller funderingar &r ni valkomna att kontakta oss.

Ingela Hillerbring xxxxx@student.miun.se
Linda Lundkvist xxxxxx@student.miun.se
Tack pa forhand!

Vanliga halsningar Ingela & Linda
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Vanligen fyll i blanketten sa snart som majligt och lamna pa fritids!

Valj ett av alternativen nedan:

Jag/vi godkanner att mitt/vart barn deltar i studien

Jag/vi godkdnner inte att mitt/vart barn deltar i studien

Barnets namn:

Vardnadshavare:

Vardnadshavare:
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Bilaga 3

Intervjuguide
Vi dr nyfikna pa lek har pa fritidshemmet:

Lekmiljoer:

Vad har ni for olika rum pa fritids?

Vilka leksaker (spel, pyssel, lego, utklidningskldder, leklddor osv) finns i de olika rummen?
Vilka lekar leker ni i vilka rum?

Vilka brukar vara med dar?

Vilka leker i de olika rummen?

Lekmaterial:

Vilka saker leker ni med?
Vem ar det som leker med de olika sakerna?
Kan alla leka med alla saker? Om inte; varfor?

Lek och lekkamrater:

Vad brukar ni leka?

Hur gar leken till?

Vem brukar leka den leken?

Vilka brukar ni leka med?

Leker alla tillsammans?

Ibland kanske det hinder att nagon inte far vara med och leka. Hur kan det komma sig? Nar
kan det vara sa och varfor?

Ar det ndgot mer ni vill beratta?
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