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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Valdtikt ar ett globalt socialt problem som éterfinns inom alla samhéllsgrupper, oberoende av
klass, etnicitet eller religios tillhdrighet (FN, 2006). Vad flera studier ddremot visar dr att
véldsproblematiken dr mer genomgripande i samhéllen som brister i kvinnors ménskliga
rattigheter. Valdtikt sammankopplas med méns véld mot kvinnor och ar frimst ett uttryck for
kontroll, makt och forestéllningar om en konad sexualitet (NCK, 2010). Enligt World Health
Organization (WHO) dr det sexuella valdet en bidragande del av en maktordning som
diskriminerar kvinnor. Forr ansédgs mins vald mot kvinnor vara ett problem som tillhérde den
privata sfairen men de senaste decennierna har denna uppfattning fordndrats radikalt. Synen pa
mins vald mot kvinnor som en privat angeldgenhet hindrade virlden frén att se de strukturella
sambanden vilket sedermera dven forsvarade ett forebyggande arbete pé ett politiskt plan. Idag
har mins vald mot kvinnor erkidnts som ett globalt samhéllsproblem, ett hot mot folkhilsan som
dven utgor en krinkning mot de grundliggande ménskliga rittigheterna. 1 Deklarationen om
avskaffande av vald mot kvinnor av FN som antogs 1993 framhalls vikten av att bedriva fragan
i det offentliga politiska rummet som ett erkdnnande av problemets omfattning dér varje stat
uppmanas att arbeta valdsforebyggande och forvalta méns vald mot kvinnor frimst som en
riattighetsfraga. Detta mojliggjorde en ny diskurs vilket har bidragit till ett politiskt
forandringsarbete 1 Sverige sdvil som andra delar av virlden (NCK, u.4., Heimer, Bjorck &

Kunosson, 2014).

Patriarkala strukturer bidrar till att ungefér en tredjedel av virldens kvinnor, som tillsammans
utgdr ungefar en halv miljard, blir utsatta for vald (Heimer, Bjorck & Kunosson, 2014).
Spektrumet av sexuellt vald ar brett och grinserna mellan fysiskt, psykiskt och sexuellt vald
kan vara diffusa vilket bade gor det svart att identifiera och méata (NCK, 2010). Enligt svensk
lag samlas sexualbrott under femton olika paragrafer i sexualbrottslagens brottsbalk (BrB)
Kapitel 6. Sexualbrottslagen innefattar bland annat sexuellt ofredande, sexuellt utnyttjande,
sexuell posering, sexuellt utnyttjande av person i beroendestillning, sexuellt tving, valdtikt,
grov valdtdkt, valdtikt mot barn, kdp av sexuell tjinst och maéanniskohandel (SFS
2013:365). Enligt WHO:s definition av sexuellt vald ingar dven sexuella

trakasserier och sexuell fornedring (NCK, 2014).



Den rapport som Generalsekreteraren for FN (2006) 6verlimnade till FN:s generalforvaltning
vittnar om att médns vald mot kvinnor dr det skédndligaste uttrycket for ojdmstédlldhet mellan
konen samtidigt som det ocksé uppréatthiller méns dverordning till kvinnor. Enligt rapporten &r
problemet inte ofrdnkomligt om engagemang och politiska resurser finns att tillga. Vidare visar
FN-rapporten att véldet bidrar till en 6kad utsatthet bland manniskor i fattigdom och framhaller
att mins vald mot kvinnor dr en kérnfraga for Non Governmental Organizations (NGO’s)
globalt (FN, 2006, NCK, 2010). Fragan om varfor vald och fortryck mot kvinnor inte bekdmpas
hérleds enligt WHO till statlig sanktionering och/eller social acceptans infor valdet (NCK,
2010). Samhallets bristande ansvar i sérskilt utsatta omraden medfor att valdtagna kvinnor
16per ytterligare risker for annan utsatthet. Kvinnor som blir utsatta for sexuellt vald i
samhéllen som priglas av ojimstélldhet blir dubbelt utsatta genom att bira skammen for vad de

utsatts for sjidlva samtidigt som valdsutévande mén blir befriade fran ansvar (ibid).

Enligt befolkningsundersdkningen Vald och hdlsa som Nationellt Centrum Mot Kvinnofrid
utforde ar 2014 svarade ungefdr en av tio kvinnor samt en av hundra mén fran 18 ar och uppat
att de blivit utsatta for allvarligt sexuellt vald dar de inte formatt forsvara sig. Cirka hélften av
kvinnorna har utsatts for sexuella trakasserier innan de fyllt 18 ar. I studien uppgavs fordvaren
vid grovre sexuella overgrepp vara den nuvarande partnern medan mindre allvarliga vergrepp
begéds av andra min i omgivningen, bekanta som obekanta (NCK, 2014). De flesta valdtikter
begas i relationer, men endast cirka 10-20 % av valdtékterna som begés i Sverige polisanmals
vilket tyder pd att den faktiska kriminaliteten dr avsevirt mycket hdgre dn statistiken visar
(NCK, 2010). Morkertalet om det sexuella valdets omfattning i sin helhet antas vara stort, i
synnerhet i ett globalt perspektiv dir savil definitionerna for sexuellt vald som de kontextuella
omstandigheterna &r olika. Enligt FN berdknas dock var femte kvinna ndgon gang under sin
livstid utséttas for valdtikt eller forsok till valdtakt (NCK, 2014). Av de 20 300 sexualbrott som
polisanmildes i Sverige 2016 rubricerades 6720 som véaldtikt (BrA, 2017). I den nationella
trygghetsundersokningen understryks problematiken med dessa undersokningar dédr personer
som lever med hot och vald i néra relation riskerar underrepresenteras och antas dédrigenom
lamna utrymme for ett morkertal pa grund av traumatiserande band (NTU, 2016). Enligt
senaste rapporten fran BrA (2017) dr 97 % av de som misstinks for sexualbrott och 99 % av
personer som dr domda for sexualbrott i Sverige midn. WHO uppger médn som forovare for ca

90-95 % 1 krig sévil som i fred (NCK, 2010).



Sammanfattningsvis dr det sexuella valdet utbrett varlden 6ver; fordvarna édr framst mén och
klass, sexualitet och kontext har en stark inverkan p& hur kvinnorna drabbas. Grunden som
bygger pa att uppratthdlla patriarkala strukturer dr dock densamma och bottnar i sociala
konstruktioner. I Sverige och resten av vérlden har de véldsforebyggande atgirderna framst
fokuserat pa skydd och bistand till kvinnor framfor atgérder av det faktiska véldet. Det civila
samhillet och delar av vetenskapssamfundet har arbetat for att forstirka lagarna i forsok att
motverka véld. I Sverige har opinionsbildare och kvinnoorganisationer, med kraftigt motstand
frdn patriarkala krafter, skapat en fordndring som pa sikt fitt stottning av myndigheterna.
Sexualbrottslagen ar den mest reviderade lagstiftningen i svensk lag och dven den mest
offentligt debatterade lagstiftningen inte minst en fridga som bedrivits flitigt frdn nya sociala
rorelser. De senaste tio aren har diskussioner om inforandet av en samtyckeslagstiftning forst.
Samtyckeslagen innebér en skdrpning av lagstiftningen dir allt annat &n ett ja inte innebdr
samtycke. Detta som en reaktion pd var nuvarande sexualbrottslagstiftning som kraver véld,
hot, tvang eller hjilplost tillstind som bevisborda for franvarande frivillighet (NCK, 2010).
Under december 2017 lamnades ett forslag fran regeringen till Lagradet om en ny samtyckeslag
dir det tydliga budskapet &r frivillighet och att varje ménniska ovillkorligt har ratt till
sjdlvbestimmande och sexuell integritet. Lagen efterstridvar en attitydfordndring i samhillet

(Regeringen, 2017).

Det finns ett stort antal metoder for att forebygga det sexuella valdet men det saknas underlag
for vilka metoder som egentligen fungerar effektivt. Samtidigt finns det ingenting som
uttrycker att valdet har minskat i virlden (NCK, 2010). Sverige antog januari 2017 en ny
langsiktig strategi for att forebygga och bekdmpa mins véld mot kvinnor samt vald och
fortryck i hederns namn. Ett av mélen for att forbygga uppkomsten och uppritthéllandet av
vald &r en central punkt i strategin. Eftersom mén dger fridgan att upphora med véldet anses det
nodvéndigt att arbeta aktivt med maskulinitetsskapandet som med dess forvantningar

ombesorjer att valdet normaliseras och reproduceras (Socialdepartementet, 2016).

De senaste aren har uppmirksamheten riktats mot maskulinitetsnormer som fortrycker, forstor
och sedan skyddas av samma norm. Av samma mén, midn som ingen tycks kénnas vid. Flera
nationella och ideella insatser har gjorts for att fordndra destruktiva maskulinitetsnormer och
behandlingar fér mén som anvédnder vald i ndra relationer finns over hela landet. Médn som inte
ar domda. Fortryck, vald och sexism har diskuterats alltmer flitigt och synliggjorts pa sociala

medier dér informationen é&r lattillgénglig, snabb och nidrmast oundviklig. Under oktober 2017



blev en erkidnd producent i Hollywood anklagad for valdtikt och sexuella 6vergrepp av flertalet
skadespelerskor. Overgreppen var nagot som under lang tid tystats ned av filmindustrin. En av
dessa skadespelerskor uppmanade kvinnor som blivit utsatta for sexuella ofredanden att svara
under hashtaggen #metoo for att uppmirksamma omfattningen av fortrycket. Sedan dess har
samtliga medier svimmats dver av en lavin av vittnesmal under #metoo som fatt internationell
spridning. I Sverige har uppropet fatt stort genomslag, manifestationer har dgt rum runtom i
landet, skolbarn och kvinnor i alla branscher har hojt rosten och beréttat om trakasserier,
sexuella ofredanden och sexuellt vald. Skalvet efter metoo-rorelsen ar vad vi nu star i och har
gjort det svart att fortsitta prata om “andra man”. Med det menas att problemet med sexuellt
vald ofta forskjuts till att handla om andra mén som nu stér i relation till det massiva vittnesmal
som metoo inneburit di den synliggjort en strukturell problematik. Nya sociala och kritiska

rorelser som arbetar forebyggande mot sexuellt vald gloder men vad sker nu?

1.2 Relevans for socialt arbete

Enligt FN (2006) &r sexuellt vald det yttersta uttrycket for ojadmstélldhet mellan kvinnor och
min och dven det som uppritthéller en patriarkal 6verordning. Sexuellt vald &r ett globalt
socialt problem oberoende av klass, etnicitet eller trosuppfattning och dr en central fraga for
NGO’s 6ver hela viarlden (NCK, 2010). Anledningen bakom att vald och fortryck inte
motarbetas uppger WHO bero pa statlig sanktionering och/eller socialt acceptans dér kvinnor i
lander som brister i ménskliga rittigheter ar ytterst utsatta (ibid). Socialt arbete ska verka mot
strukturellt fortryck, utsatthet och for jimstilldhet (Ifsw, 2012). I ett samhille som sanktionerar
sexuellt vald dr det relevant att studera ideella och kritiska rorelser som en utvecklande faktor

av det sociala arbetets praktik.

1.3 Problemformulering

Sexuellt vald ar ett globalt strukturellt folkhdlsoproblem som strider mot méanskliga réttigheter
och bygger pd méns 6verordning mot kvinnor. Méns vald mot kvinnor forekommer i alla
kontexter oberoende av klass, etnicitet, sexualitet eller religios tillhorighet men ar ett mera
overgipande problem i de samhéllen som brister mot minskliga réttigheter. Problemet med
méns vald mot kvinnor &r en viktig politisk frdga i Sverige idag. Kvinnorérelsen har fort fradgan
om maéns vald mot kvinnor vidare fran tidigare fokusomradde som hade for avsikt att skydda och

frigora kvinnan till stor del av ideella och kritiska krafter med motstdnd fran patriarkala krafter



och genom social mobilisering. Samtidigt hérleds véldet till patriarkala strukturer. I Sverige har
vi idag metoo-rérelsen bakom oss och forslaget om en samtyckeslagstiftning som med storsta
sannolikhet kommer att trdda i kraft och kanske ar vi framme vid en tid ndr méns véald mot
kvinnor anses vara en mansfraga. Forskning och statistik beskriver kulturer som utgdrs av en
strukturell problematik snarare dn en individuell. Studien riktar sig darfor till organisationer
som arbetar fOr att motverka dessa strukturer med ett samhéllsdvergripande fokus. Nya sociala
rorelser har fort kampen vidare och studien har darfor fokuserat pa den malgruppen och det
forebyggande arbetet mot sexuellt vald. Detta utifrdn en tro att kritiska sociala rorelser ar

viktiga for det sociala arbetets utveckling.

2. Syfte och frigestillningar
2.1 Syfte

Syftet med studien dr att undersdka hur nya och kritiska sociala rorelser i Sverige arbetar
forebyggande mot sexuellt vald da jag har en tro att de &r viktiga for det sociala arbetets
utveckling. Vidare studeras vilka faktorer informanterna anser paverkar maskulinitetsnormerna
i relation till sexuellt vald samt vilken relevans ett intersektionellt perspektiv utgor i forstaelsen

av sexuellt vald.

2.2 Fragestillningar

. Hur arbetar nya sociala rorelser for att motverka sexuellt vald?

. Vilka sociala faktorer anser informanterna paverkar maskulinitetsnormer i férhallande
till sexuellt vald?

J Vilken relevans anser informanterna att kon, klass, etnicitet och sexualitet har for

sexuellt vald?

2.3 Avgrinsningar

I denna studie bestar intervjupersonerna av personer som arbetar sivil ideellt som avlonat och
déar arbetet sker pd olika samhillsnivaer. Det finns otaliga rorelser som aktivt forebygger
sexuellt vald men studien har avgransningen att den riktas mot rorelser som arbetar med att

forebygga destruktiva maskulinitetsnormer samt har ett inkluderande grepp. Det vill siga



arbetar Overgripande pd olika samhéllsnivder och med respekt for kon, klass, etnicitet,

sexualitet, funktionalitet och religios tillhorighet.

3. Metod

I detta avsnitt kommer studiens vetenskapsteoretiska positionering presenteras samt en
motivering av de metodologiska utgdngspunkterna. Dérefter foljer valet av forskningsdesign
och insamling av empiri. Vidare redogors urvalsforfarandet och vald analysmetod for &mnad
studie motiveras. I det slutliga avsnittet framfors etiska dverviganden som utforts i samband

med studien.

3.1 Vetenskapsteoretisk positionering

Studien utgar frdn en hermeneutisk ansats. Inom hermeneutiken tolkas en social verklighet som
bas i framstédllningen av kunskap (Widerberg, 2002). Hermeneutikens efterstravan &r att tolka
den sociala kontexten baserat pa subjektiva upplevelser och erfarenheter (Bryman, 2011).
Kérnan for det hermeneutiska perspektivet ar en tolkning av meningen dir fokuset ar inriktat pa
den mening forskaren efterfrigar samt fragor stéllda till texten (Kvale & Brinkmann, 2009).
Enligt Widerberg (2002) &r det av stor vikt att det bakom forstielse ligger en forforstaelse, det
vill sdga en tydlig referensram inom vilken foreteelsen betraktas (ibid). Detta perspektiv kan
lamna utrymme for en breddad tolkning men dven en fordjupad forstdelse for informanternas
personliga erfarenheter. Hermeneutiken forutsitter en empatisk fOrstielse infor méanniskans
handlingar och beteenden. Detta for att skapa ett dmsesidigt fortroende vilket resulterar i ett
autentiskt mote med informanterna varpd vi ldttare kan ndrma oss en gemensam sanning
(Bryman, 2011). Enligt Kvale & Brinkman (2009) dr kunskapen inom den hermeneutiska

ansatsen vad som utgdr relationen.

3.2 Forforstaelse

Mitt feministiska engagemang har f6ljt mig alltsedan jag som Beauvoir (1973) beskrev det blev
kvinna och normerna blev nedsléende tringbodda. Att skriva om kvinnofOrtryck i mitt
examensarbete dr dirfor en sjdlvklarhet. En frigestillning jag forvaltar genom studien med
fokuset riktat mot maskulinitetsnormer dr om jag verkligen dger fragan i egenskap av att vara

kvinna? Valet av syfte och problemformulering ar delvis formulerade utifran egna erfarenheter



av att blivit utsatt for sexuellt vald. Det &r ndgot som paverkat min grundldggande
sjalvuppfattning vilket kan komma att paverka min objektivitet i studien. Genom att studera
nya sociala rorelsers erfarenheter av forebyggande arbete mot sexuellt vald vill jag forstd den
patriarkala blicken av sexuellt vald som forminskar och normaliserar det sexuella valdet vilket
resulterar i att till och med den som utsétts normaliserar det och forévaren alltid dr nagon

annan...

3.3 Val av forskningsdesign

Studien utgar fran en kvalitativ forskningsansats och den empiriska kunskapen har insamlats
via semistrukturerade intervjuer. Samtal dr en elementir del av den ménskliga interaktionen
eftersom vi i samtalet utbyter kunskap; om varandras erfarenheter, attityder, kénslor och
kontexten vi befinner oss i. Den kvalitativa forskningen &dmnar tillféra en forstielse av
informanternas varldsbild och édterskapa den for ldsaren som om den nirmast forekommer de
vetenskapliga perspektiven. Vidare betonar Kvale & Brinkmann (2009) den kvalitativa
forskningsmetoden som starkt priglad av informanternas kontextuella standpunkt dér malet ar
att tolka meningen fenomenet skildrar. Den kvalitativa intervjun framstdller den

mellanménskliga dialogen som bygger pa en struktur med ett konkret utformat syfte (ibid).

Syftet med denna studie 4r att genom en kvalitativ ansats utforska hur nya kritiska rorelser
arbetar forebyggande med sexuellt véld. Detta har genomforts med kvalitativa intervjuer med
representanter fran nya kritiska rorelser som aktivt arbetar forebyggande med dessa fragor

genom en forkovring i deras erfarenheter, kunskaper och perspektiv.

3.4 Datainsamling

All insamling av empiriskt material har samlats in genom semistrukturerade kvalitativa
intervjuer med syftet att fdinga fenomenet i respondenternas personliga kontext. Himtat ur det
socialkonstruktivistiska perspektivet av kunskap, utgdrs empirin av det mellanménskligt
utformande resultatet. Studiens resultat anser Bryman (2011) utgors av det sociala samspelet
mellan intervjuare och informant och genomsyras foljaktligen inte av objektivitet. Empirin har
insamlats genom fem semistrukturerade intervjuer varav fyra utforts telefonledes och en vid ett

personligt mote.



En intervjuguide (se Bilaga 2) ligger till grund for studiens semistrukturerade intervjuer. Enligt
Bryman (2011) forser en semistrukturerad intervjuguide informanterna en frihet att sjélva styra
samtalet dithdn de anser relevansen for fenomenet foreligger. Inledningsvis fick informanterna
besvara allminna bakgrundsfragor om sig sjdlva och deras stillning inom organisationen.
Intervjuguidens frageschema har vidare baserats pa fyra teman med underliggande fragor.
Samma fragor har stdllts till samtliga informanter. Vid tillfillen d& det varit aktuellt har
foljdfragor formulerats under intervjuns gang. Foljdfragorna kan da visa ansats till generella
fragor till skillnad fran en strukturerad intervjuform. Detta har bidragit till att informanterna
mer dynamiskt kunnat svara pa fragorna subjektivt i storre utstrickning (Kvale & Brinkmann,
2014) Det har sedermera bidragit till en tydligare bild av informanternas erfarenheter och
kunskap utifrdn sin egen kontext samtidigt som foljdfrdgorna kan vara essentiella for att
klarlagga eller synliggra nya perspektiv (Bryman 2011). Slutligen har intervjuerna

transkriberats, tematiserats och analyserats utifran de teoretiska perspektiven studien vilar pa.

3.5 Urval

Urvalet ar strategiskt men utgoérs dven delvis av ett snobollsurval. Syftet med ett strategiskt
urval utgér frin forfattarens avsikt att nd de informanter vilka anses vara mest ldmpade att

besvara fragestéllningarna adekvat i relation till studiens problemformulering (Bryman, 2011).

Denna studie utgdrs av kvalitativa intervjuer med informanter som arbetar aktivt inom nya
sociala och kritiska rorelser med att motverka och/eller forebygga sexuellt vald. Detta for att
skapa en Overblick over arbetet som utfors pa mikro-, meso- och makroniva. Urvalet &r
begriansat d& informanterna tillsammans anses representera ett overgripande fdlt med den
specifika kunskap och erfarenhet fragestillningarna forutsitter. Det for att uppnd en teoretisk
mittnad i studien. Teoretisk méttnad uppnéds nédr urvalet av det empiriska materialet ar

tillfredsstéllande i relation till studiens syfte (Bryman, 2011).

Urvalet av informanterna inbegriper att:

* Intervjupersonerna representerar nya sociala kritiska rorelser som aktivt arbetar

forebyggande mot sexuellt vald.

* Intervjupersonerna representerar en organisation som &r politiskt obunden.



* Intervjupersonerna representerar en inkluderande organisation som arbetar med respekt
for kon, klass, etnicitet, sexualitet, funktionalitet och religios tillhorighet.

* Intervjupersonerna har fyllt 18 ar.

Informanterna ska sjdlva kunna fatta ett adekvat beslut om att delta i studien utan att vara
beroende av vardnadshavares intyg. Urvalet av intervjupersoner ar inte baserat pa annonsering.
Ett informationsbrev (se Bilaga 1) har skickats till organisationer och personer som valts ut for
att kunna fylla studiens maéttnad. Ett snobollsurval utdver det strategiska urvalet ansags
lampligt i avseendet att skapa de kontakter som verkar gemensamt for det andamal kontexten
forutsétter. Studiens bestar av fem stycken informanter fran varierande organisationer med
varierande arbetsomraden vilket dr en forutsittning for att synliggéra en bred bild av nya
sociala rorelsers méngfald och samtidigt uppnd en teoretisk méttnad. Informanterna har
avidentifierats vid namn under transkriberingen men organisationerna har under samtycke
skrivits fram da de tydliggor just bredden av arbetet och da syftet med studien inte ar att

kritisera eller granska informanterna, arbetet eller organisationerna i sig.

3.6 Presentation av informanterna:

* Informant A: Ar en 24-4rig kvinna som ir utbildad medievetare och som snart dven
besitter en utbildning i beteendevetenskap. Hon &r volontér, en sa kallad “nattkompis”
inom Nattskiftet som arbetar centralt i Stockholm men dven pa musikfestivaler och pa
batkryssningar dir minga unga vuxna ror sig. Informant A:s ansvarsomrade i dvrigt ar
att samordna volontdrer, sprida information samt skapa trygghet och event for
volontérerna utover nattvandrandet. Initiativet till Nattskiftet uppkom efter ett en kvinna
blivit vdldtagen i samband med ett nattklubbsbesok. En person som stdr ndra kvinnan
startade Nattskiftet tillsammans med nattklubben med syftet att skapa trygghet.
Nattskiftet bestar nu av ca 150-200 volontirer, de for debatt, opinionsbildar, de foreldser
bland annat om trygghet for vaktbolag och taxichaufforer. I kdlvattnet av metoo har de
tillsammans med en annan organisation startat initiativet maskulint ansvar som
uppmanar killar och mén till att vara delaktiga i fordndringsarbetet med destruktiva
maskulinitetsnormer och de uppmanar till civilkurage.

e Informant B: Ar en 32-irig man som driver podcasten Manligt & Skamligt och
instagramkontot under samma namn. Manligt & Skamligt dr en podcast om

maskulinitet, sex och relationer och syftet med podden ar att fora samtal om manlighet



ur ett normkritiskt perspektiv i hopp om att samtalet ska foras vidare till andra mén.
Initiativet till Manligt och Skamligt uppkom som en f6ljd av att informant B i samtal
med sina kvinnliga vanner och bekanta och insig att néstan samtliga delade historier om
fortryck, krankningar och oréttvisor av det motsatta konet. Manligt & Skamligt ar av
informant B:s bidrag till jamstélldheten och personliga resa for att fordndra destruktiva
maskulinitetsnormer.

* Informant C: Ar en 41-arig man som #r utbildad journalist och samtidshistoriker och
har en ordférandepost i MAN for jiamstilldhet. MAN #r en ideell feministisk
organisation som startade 1993 med ett upprop i Svenska Dagbladet av mén 1 styrelsen
fran Rédda Barnen som en aktion mot mins vald mot kvinnor. MAN arbetar aktivt med
att forsoka fordndra destruktiva maskulinitetsnormer i syftet att médns vald ska minska
och visionen &r en jamstilld virld utan vald.

e Informant D: Ar en 56-drig man som har en fil.kand i litteraturvetenskap och ir
samtalsledare for mansgrupper i folkuniversitets regi. Initiativet uppkom efter en
foreldsning med FATTA-man vilket gav informant D en impuls att vilja gora en skillnad
och tog den vidare. Samtalsgrupperna riktar sig till mén oavsett alder och mélet &r att
fordndra destruktiva maskulinitetsnormer frén insidan av boxen och bidra till att mén tar
ansvar for sitt handlande oberoende av normer och sjilva sté for fordndringen.

* Informant E: Ar en 39-4rig man som har list universitetskurser om praktiskt filosofi,
16sningsfokuserade samtal, livsaskddning och meningen med livet. Informant E &r en av
grundarna till Huskurage och projektledare for Juventas ungdomsjour. Informant E
driver opinion, utbildar, marknadsfor machokultur, samtalar om killars hélsa och bygger
arbetsmetoder. Informant E och hans partner som dr kriminolog och genusvetare och
lange har arbetat med fragor om véld och sexualiserat véld kopplat till kon fick en ide’
om hur man skulle kunna férebygga, forhindra och stoppa véld i hemmet genom att
uppmana grannars civilkurage. Huskurage bygger pa en policy om hur du ska agera om
du missténker att det forekommer vald hos din granne. Huskurage finns tillgénglig for
alla och dr gratis och dr nu infort i ca 300 000 hushall runtom i Sverige. Juventas
ungdomsjour dr en del dr en del av tre jourer i Sodertdlje kommun. Killjouren uppkom
som ett initiativ fran tjejjouren som under tio érs tid arbetat med konsekvenserna av

killars och méns véld. Killjouren har en vilja att killar ska vara en del av losningen.

3.7 Val av metod for insamling av empiriskt material
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Insamlingen av studiens empiriska material har utforts genom semistrukturerade intervjuer med
kvalitativ ansats. [ utformandet av intervjuguiden (se Bilaga 2) dr syftet med intervjufrdgorna
att berora de fenomen studiens fragestillning och syfte kretsar kring. Parallellt ska
intervjufragorna utgd fran informantens horisont dir de fragor hen anser vara essentiella ska
fortydligas och synliggdras. Intervjuguiden bor inte vara utformad pd for solid grund dé det
riskerar hindra omistlig kunskap fran att framtrdda under intervjuns gang. Trots att
intervjufragorna ar forutbestimda kan Ovriga fragor skapa ett fortydligat uttryck vilket
sedermera kan skapa nya perspektiv (Bryman, 2011). Intervjuerna har strukturerats med hjilp
av ett frageschema inom vilken fragornas ordningsfoljd kunde omstruktureras under samtalet
for att bidra med en flexibilitet infor samtalets dynamik. Under tiden intervjufrdgorna stilldes
kunde fragorna formuleras som om de vore generella till skillnad fran en strukturerad intervju.
Den semistrukturerade intervjuformen kan skapa en frihet for informanten att skapa sitt

personliga uttryck (Kvale & Brinkmann, 2009).

Fyra intervjuer av fem har 4gt rum telefonledes péa grund av det geografiska avstandet till nagra
av platserna dir informanterna verkar. Att utfora en telefonintervju skapar andra forutsittningar
an vid en direktintervju. Enligt Bryman (2011) ar det viktigt att ha i dtanke att information som
framkommer vid en direktintervju sdsom exempelvis kroppssprak och ansiktsuttryck uteblir.
Forfattaren framhaller dock fordelen med att det kan vara enklare bade att stidlla och besvara
fragor av kénslig karaktir vid telefonintervjuer da den fysiska franvaron kan skapa en storre
trygghet &n vid ett direkt mote. Vidare anser Bryman (2011) att en direktintervju kan paverkas
negativt pa grund av faktorer som klass, etnicitet, alder, kon synliggérs och darfor riskerar ha
en inverkan pd intervjun men dven intervjuarens ndrvaro da det foreligger en risk att
informanterna svarar pa intervjufragorna pa ett sétt som de formodar att intervjuaren estimerar.
Risken med att informanterna paverkas av intervjuarens personliga karaktdrsdrag minskar i en

telefonintervju (ibid).

Intervjuerna har att spelats in och transkriberats for att sedan tematiserats och slutligen
analyserats utifran de teoretiska perspektiv som presenteras i studien. Det material som inte
ansdgs vara relevant for denna studie &r inte att transkriberat utan har istdllet ersatts i egenskap
av en notering. Ovriga uttryck sisom exempelvis pauseringar har transkriberats i utvalda
stycken da de kan tillfora viktig information for 1dsaren samtidigt som spraket formedlar en bild
av informanternas uttryck. Den kunskap studien utgors av préglas av ett socialkonstruktivistiskt

perspektiv. Det vill sdga att kunskapen har att skapats i relationen mellan forfattaren bakom
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studien och informanterna. En sddan intervju vilar inte pé en objektiv grund utan ar snarast ett

resultat av det sociala samspelet som uppstér vid intervjutillfallet (Bryman, 2011).

3.8 Val av metod for dataanalys

Studiens empiri har analyserats utifrdin en tematisk analysmetod. Den tematiska
analysmetodens syfte dr att utldsa vad som sdgs under intervjutillfillena genom att utgd fran
centrala teman och subteman (Bryman, 2011). Utifrdn dessa teman och subteman skapades
dispositionen for analys. Teman och subteman fungerar som en skiss 6ver vad forfattaren vill
formedla men det kan ocksa vara det som sigs under intervjuerna som utgor teman och tvirtom
som skapar skissen. Allt utifran forforstaelse och trygghet med innehallet i texten skapas med
hjélp av en tematisk analys helheten utifrdn denna skiss. Widerberg (2002) hivdar att det krévs
ett foljsamt arbete med de teman som presenteras i intervjuerna for att inte riskera att motarbeta
intressant och ovintad information. I en tematisk analys &r kreativitet och flexibilitet av fordel
(ibid). Analysen har utforts med ett tematiskt schema som baserats pa intervjuguidens struktur
och fragestillningarna dér tydliga subteman skapats utifrdn dterkommande teman som framkom
under intervjutillfillen. Varje tema besvarar respektive fragestédllning varpa subteman skapats
utifrdn insamlad data. Ett underliggande tema &r #metoo vilket dr en aterkommande referens
under intervjuerna och beskriver dven tidsandan. Det tematiska schemat har under analysen
tydliggjort informanternas gemensamma perspektiv och mangfaldiga arbete med samma mal
som bygger pa olika drivkrafter. Initialt har manifesta och latenta budskap analyserats och citat
som anviands 1 resultatdelen har markerats i schemat och lyfts ut i under resultatet.
Informanternas berédttelser har slutligen analyserats och dérmed besvarat studiens

fragestéllningar med hjdlp av valda teoretiska perspektiv och tidigare forskning inom dmnet.

3.9 Etiska overviganden

Varje informant har infor intervjun muntligt tilldelats information om Vetenskapsradets (2017)
forskningsetiska principer. De etiska principerna innebdr dvergripande information angéende
datainsamlingens process, syftet med studien, hur empirin kommer att behandlas och kravet pa
konfidentialitet (ibid). Den sistndmnda principen innebdr bland annat att informanterna har
avidentifierats under transkriberingsforloppet med syftet att de inte kommer att kunna ta skada
av att ha deltagit i studien, varken under studiens géng eller efter. Informanterna har

avidentifierats vid namn men under samtycke har organisationerna skrivits fram och beddms
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inte kunna orsaka skada da syftet med studien varken ar att kritisera eller granska
informanterna eller organisationerna de representerar. Bryman (2011) beroér &ven
nyttjandekravet som innebér att den empiri som utgor intervjuerna enbart kommer att nyttjas
avseende denna specifika studie. Vidare belyser forfattaren angédende samtyckesprincipen, att
respondenterna bor vara medvetna om att de nérhelst de onskar kan avbryta sitt deltagande
(ibid). Med anledning av de etiska dvervidgandena har respondenterna i studien fatt ldmna sitt
samtycke. Detta efter att de delgavs de etiska riktlinjerna innan intervjuerna utfordes.
Samtycket utférdes muntligt under intervjuerna. Samtlig insamlad data som utgar fran
intervjuerna har hanterats med varsamhet. Det sociala arbetets etik har en skyldighet att
synliggora maktdimensioner, fortryck och viktiga samhéllsutmaningar i savél lokal som global
kontext (Ifsw, 2012). Studien belyser maskulinitetsnormer och sexuellt vdld i bade lokal och
global kontext d& problemet med sexuellt vald forekommer Over hela vérlden. Resultatet har
analyserats ur ett intersektionellt perspektiv d& kon inte kan ses som en separat faktor
oberoende av Ovriga maktfaktorer vilken tydligt framgér utifrin den insamlade empirin. Detta

har skrivits fram i analysdelen.

3.10 Reliabilitet och validitet

Kvalitativa studier ar problematiska i sin replikerbarhet da forfattaren bakom studien ar
instrumentet for savdl insamling av data men dven i tolkningen av resultatet. Studien bedoms
ha l4g reliabilitet d& resultatet dr unikt for studien och baseras pa unika informanter varpa det
anses svart att anyo replikera precisa villkor (Bryman, 2011). Studien innehéller en tydlighet i
utforande samt i analysens tolkning av insamlad empiri vilket bidrar till en analytisk
generaliserbarhet (Kvale och Brinkmann 2009). Det gor att andra kan generalisera studien som
teori eller hdnvisning till hur nya och kritiska sociala rorelser arbetar forebyggande mot sexuellt
vald samt vilka faktorer som anses ligga till grund for sexuellt vald. Da resultatet
overensstimmer med tidigare forskning forstarks den analytiska generaliserbarheten. Studien
anses uppna hog validitet d4 den har besvarat frigestillningarna utifrdn given ram och metod
mitt vad som avses métas (Bryman, 2011). Syftet med studien har varit att skapa en fordjupad
forstaelse utifran informanternas kunskap och erfarenheter i relation till de givna
fragestdllningarna snarare &n att skapa en kvantitativ generaliserbarhet varpd metodvalet

beddms vara adekvat.

4. Tidigare forskning
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I detta avsnitt presenteras tidigare forskning inom omradet vilket senare kopplas till studiens att
lyftas i relation till den insamlade empirin. Den tidigare forskningen utgér frén kritiska teorier

om genus och maskulinitet vilket kommer sammanflétas i studiens resultat och analysdel.

4.1 Radikalt socialt arbete

Under 1970-talet utvecklades den radikala sociala rorelsen som en foljd av klasskampen i
England. Tio ar senare hade fokuset for radikalt socialt arbete forflyttats och kampen riktades
d& mot andra fortryckande faktorer sdsom kon, sexualitet och etnicitet. Enligt Thompson (2009)
har den utveckling som skett sedan 1980-talet inom det radikala och kritiska sociala arbetet
skapat splittringar inom professionen dd vi specialiserat oss pa olika omraden. Detta har
bidragit till ett isolerat socialt arbete som sker pad mikro-, meso-, eller makroniva istéllet for att
enas i virderingar och kunskaper. Forfattarinnan framhéller att socialarbetare idag tjanar
institutioner, politiker eller byrder snarare dn de maédnniskor de strivar efter att hjilpa.
Thompson (2009) beskriver att socialarbetare ingar i olika foreningar eller licensierar oss
istdllet for att fokusera pd yrkesetiken vilket hon hévdar resultera i att socialarbetare forlorar
sina kirnvérderingar. Vidare har det dven resulterat i att skapa hierarkiska system inom det
sociala arbetet. For ett framgangsrikt socialt arbete bor vi istdllet utveckla kollaborationer for
att uppnd gemensamma mal om ett arbete mot fortryck, for jimstdlldhet. Oavsett om arbetet
sker pa mikro-, meso-, eller makroniva uppmanar Thompson (2009) socialarbetare att delta i
aktivism som en del av det sociala arbetet for socialt ansvarstagande och social skyldighet
(ibid). Nir det talas om socialt arbete definieras det séllan som en rorelse for social réttvisa,
minskliga réttigheter, hillbarhet eller social reformering. Den stereotypa uppfattningen av att
socialt arbete priglas istillet av fordomar om byrakrati, ekonomiskt bistdnd, placeringar av
barn och som ett system for att forhindra att manniskor i utsatthet hamnar utanfor samhéillet
snarare dn att det dr en rorelse som arbetar med att motverka destruktiva strukturer och
riktlinjer som reproducerar ogynnsamma forhallanden. Det kanske finns ett matt sanning i
dessa stereotypa forestdllningar. Som en reaktion péd social oréttvisa och ett engagemang att
skapa fordndring pa alla samhillsnivder har nya och mer radikala sociala rorelser uppstatt
bortom vélfardssektorn. De nya kritiska rorelserna for en bredare kamp bortom nyliberalismens
inverkan och utgdrs av en storre mangfald vilket inte bara utvecklar utan dven forstarker det
sociala arbetet (Morley & Ablett, 2016). Begreppet radikal betyder att ga till roten vilket
Thompson (2009) hivdar att socialarbetare behdver gora snarare én att lata styras av status och

professionalism vilket har gjort socialarbetare till en del av problemet istéllet for att agera
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socialt samvete. Det vill sdga socialarbetare som yrke och rorelse har enligt forfattarinnan blivit
en tjanst som framst arbetar for istdllet for med méinniskor. Ett radikalt socialt arbete krivs mer
an ndgonsin agera for social mobilisering i och med globaliseringens 6ppna marknad som
forstarker ojdmstélldheter i vérlden. Klassklyftorna har okat vilket foreligger som roten till
manga sociala problem vilket skapar ett storre behov av radikala sociala rérelser. Thompson
(2009) havdar att socialarbetare har ett ansvar och en skyldighet att kdmpa for social réttvisa
och jamstélldhet och framhéller att virderingarna for radikalt socialt arbete bor vara central

inom det sociala arbetets yrkesetik.

4.2 Vilka ar valdtiktsméinnen?

Messner (2016) skriver i sin artikel som har titeln: ”Bad men, Good men, Bystanders. Who Is
The Rapist?” om utvecklingen frén nir valdtdktsmannen beskrevs som en avvikelse vilket
automatiskt kopplades ithop med Overfallsvaldtikter. Messner (2016) beskriver vidare hur
kvinnororelsen antagit kampen mot sexuellt vald ursprungligen med syftet att skydda och
frigora kvinnan medan fokus alltmer riktats mot ménnen som &dgare av fradgan. Det
forebyggande arbetet har sina rotter bland ideella organisationer men som i och med krav pa
effektivisering och efterfragan av evidens utvecklats till en mera standardiserad praktik. I den
marknadsstyrda kontexten dr fokuset pa prestationer i form av effektivitet vilket riskerar
resultera 1 kortsiktiga 10sningar framfor det forebyggande ldngsiktiga. Detta anser Messner
(2016) kan forsvéra det for de som arbetar med att motverka sexuellt vald da resultaten inte gor
sig réttvisa i kvantitativa studier. Sedan tidigt 2000-tal definieras vald mot kvinnor som
konsbaserat véld, vilket 6ppnar upp dven for HBTQ-personer savil som overgrepp mot pojkar
och mén. Professionella som arbetar med dessa fragor tycker att denna inkludering &r en viktig
utveckling, men samtidigt existerar en oro dver att detta nya begrepp riskerar att osynliggora
det faktum att kvinnor fortfarande utgor den storsta gruppen som blir utsatta for sexuellt vald

(ibid).

4.3 Forskningens forovare

Forskningen pa forovare ar inte enhetligt och séllan tvérvetenskapligt. Forovarforskningen
utgdr framst fran sexuella och emotionella avvikelser vilket inte dr samstimmigt med

maskulinitetsforskningen som utgar fran sociokultur och strukturer. Att véaldtidkt studeras

separat fran fysiskt och psykiskt vald har kritiserats da det utgér fran att problematiken skiljer
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sig at. Den kunskapen som finns om forovare grundar sig i regel pd domda fordvare vilket
ocksé paverkar vilka som kan identifiera sig som véldtiktsmén. I kérleksrelationer mellan méin
och kvinnor forutsitts trygghet och intimitet samtidigt som forskningen entydigt visar att den
farligaste platsen for en kvinna att vistas &r i sitt egna hem. Samma forskning visar att den
person som misshandlar, valdtar och dodar & mannen som kvinnan lever med. Denna
kontradikt har studerats flitigt inom genusvetenskapen (NCK, 2010). Maskulinitetsforskningen
framhéller vikten av att se sexuellt vald kopplat till den socialt konstruerade maskuliniteten

(Connell, 2009, NCK, 2010).

4.4 Det hegemoniska systemet dr konstant

En litteraturstudie av Fahlberg & Pepper (2016) har undersokt det tviarvetenskapliga faltet dar
maskulinitet som orsak bakom sexuellt vald beforskats. Syftet med analysen &r att skapa
forstaelse for hur sexuellt véld anvinds for att konstruera maskulina identiteter och maskulina
etniska identiteter samt maskulinitet som tillstdnd. Forfattarna finner tre gemensamma faktorer
i litteraturen. Den forsta utgdngspunkten &r att sexuellt vald bidrar till att uppritthélla
maskuliniteten som bygger pd ojamlikhet, hierarkiska system, konkurrens och makt vilket
aterfinns 1 det hegemoniska systemet. Det konstateras dven att sexuellt vald anvinds som ett
uttryck for att uppnd dominans da den maéste vara konstant. Avslutningsvis anses sexuellt vald
konstruera och befdsta maskuliniteten 1 dess kontext pd samtliga samhéllsnivaer. Det géller
savél mellan individer, som grupper och samhéllen. Fahlberg & Pepper (2016) konstaterar att
det krdvs mera forskning inom det forebyggande arbetet mot destruktiva maskulinitetsnormer

(ibid).

4.5 All maskulinitet spelar roll

Bowleg, Del Rio-Gonzalez, Holt, Pérez, Massie, Mandell & Boone (2017) uppmérksammar i
sin artikel hur beteendevetenskapen och den sociala vetenskapen péaverkar vilken kunskap som
produceras. Forfattarna har undersokt forskning pa svarta méns sexualitet som utforts mellan ar
1980-2016. I inledningen beskrivs detta som en del av Black Lives Matter- manifestet vars
syfte ar att uppméarksamma och protestera mot fortyck och rasism mot svarta méanniskor i USA.
Vidare beskriver forfattarna artikeln som ett led 1 Black Lives Matters med syftet att
uppmirksamma att svarta liv spelar roll, svarta méns sexualitet ocksé dr viktig. Artikeln visar

pa att forskningsfiltet kring svarta méns sexualitet utgdrs av en rasifierad diskurs som utgar
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fran vithetsnormen dér svarta mén konstrueras som avvikande i relation till vita heterosexuella
min. Forfattarna riktar kritik mot empirin som saknar intersektionell analys vilket enligt
forfattarna resulterar i att rasifierade stereotyper forstirks och cementeras. Majoriteten av
forskningen sdg inte till vitt privilegium. Forfattarna framhéller i sin analys ett resultat som
tydligt visar att empirin produceras utifrdn okunskap om rasism, heterosxism och klassim. Den
intersektionella analysen kommer ursprungligen fran Black feminism vilket dr en reaktion mot
kvinnororelsen som ofta beskrivs som ett globalt systraskap men i sjidlva verket utgar frén att
kvinnor utgér en homogen grupp vilken exkluderar och forbiser det dubbla fortrycket mot
exempelvis svarta. Vetenskapen utgar fran vit heterosexuell diskurs dir svarta mén framstélls
som hypersexuella med ett riskbeteende diar de ar underrepresenterade i forskning om
homosexualitet men framtrddande i forskning som exempelvis ror sexuellt vald och synliggors
fraimst 1 80-talets forskning pa HIV och AIDS. Vidare fann forfattarna en diskurs déir
forskningen pé vita fortfarande framstélls som individualiserat medan svarta mén snarast
framstills som en homogen grupp dir hudfirg saknade relation till exempelvis klass, etnicitet
och religion. Forfattarna kritiserar ett exkluderande och rasifierat forskningsfélt och ldmnar
avslutningsvis tio konkreta tips pa hur vetenskapen kan utvecklas med ett intersektionellt

perspektiv (ibid).

4.6 Mobiliserad valdtikt

Nar universitetet i Oregon besegrade ett annat universitet under en fotbollsmatch Gverraskade
de publiken med att fira sin seger med att sjunga "No Means No!” for att markera sitt
avstandstagande till en spelare i motstdndarlaget som tidigare anklagats for valdtikt. Pascoe &
Hollander (2016) utgar frdn Connells teorier om att jamstdlldhet mellan kvinnor och mén
uppritthalls av ett hegemoniskt system och torier om att sexuella évergrepp kopplas ihop med
maskulin dominans 6ver kvinnokroppen som en central del av konsgorandet. Forfattarna
analyserar méns stdllningstagande mot valdtaktskulturen genom att ifragasétta diskursen om att
bra killar inte valdtar, vilket d&ven kan vara ett sitt att forskjuta ansvaret for det sexuella valdet
till andra. Pascoe & Hollander (2016) anser att samma unga min som engagerar sig mot
véldtaktskulturen dven forsoker avskracka sig fran den genom att de identifierar sig som den
goda killen som inte valdtar medan de samtidigt kan anvédnda detta som en maskulinitesresurs
for att producerar hierarkiska relationer mellan sdvil mén och kvinnor som méin och andra mén.
Forfattarna framhéller i sin analys att genom symboliskt ta avstind frén sexuellt vald forstarks

det som ett ickednskvirt socialt beteende vilket & ena sidan bade &r historiskt och positivt
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samtidigt som det dven kan vara ett sitt avmaskulinisera andra méan vilket snarare reproducerar
det hegemoniska systemet. De foreslar att vi bor se pa maskuliniteten i valdtiktskulturen som
en mobiliserad véaldtakt dar det frimsta sittet vi kan arbeta forebyggande mot valdtéktskulturen

ar att arbeta genusfordandrande (ibid).

4.7 Min kan forindra maskulinitetsnormen

Interpersonella attityder som utgoér destruktiva maskulinitetsnormer kan anses vara roten bakom
sexuellt vald. Dessa attityder har bara forutsittningar att fortséitta existera dér attityderna
sanktioneras av samhéllets sociala system, myndigheter och réttsystem. For att skapa
fordndring av attityderna kring méns vald mot kvinnor uppmanar Pease & Flood (2008) ett
kritiskt socialt arbete som riktar fokus pa dessa attityder sévdl inom familjesystemet,
organisationer, samhéllsinstanser som ovriga sociala kontexter (ibid). Enligt Connell (2009) ar
det samhiéllet som bir ansvaret for att forminska eller forstora skillnaderna mellan kvinnor och
min genom socialisation genom att fokusera pa att forebygga mins vald istéllet for att
forbereda kvinnor pa att anpassa sig efter méns aggressivitet (ibid). En forutséttning for att
forebygga patriarkala strukturer dr att médn &ar delaktiga i kampen mot fortryck. Fordndring
kriver en forstaelse for problematiken och ett kéinsloméssigt engagemang for kvinnofortrycket

for att ta ansvar, utmana och utnyttja sitt privilegium (Pease, 2016).

5. Teoretiska perspektiv

I detta avsnitt introduceras de teorier vilka utgdr grunden for studiens analys. Med syfte att
analysera och skapa forstaelse for hur nya sociala rorelser arbetar forebyggande mot sexuellt
vald kommer utgangspunkten att fokusera pa teorier om den sociala konstruktionen av

maskulinitet och sexuellt vald utifran ett intersektionellt perspektiv.

Studien utgar fran ett socialkonstruktionistisk perspektiv. Den socialkonstruktionistiska teorin
baseras pad uppfattningen att samhéllen och kon skapas i savél mellanménskliga relationer som i
praktiken samt att denna konstruktion paverkas av  historia och kultur. Det
socialkonstruktivistiska séttet att se pa kunskap om vérlden skapas och vidmakthalls genom
sociala forlopp och utgar dirfor inte fran ett objektivt synsétt (Payne, 2008). Darfor bestér
studiens teorier av genusperspektiv, maskulinitet som analyserats ur ett intersektionellt

perspektiv for att synliggora ytterligare maktdimensioner. Som ett viktigt grepp for att

18



fortydliga fokus for studien utgar den genomgaende av kritiska teorier och teoretiska

perspektiv.

5.1 Kritiska teorier

I nuldget vilar det kritiska sociala arbetet pd flera kritiska teorier sédsom till exempel
feministiska teorier, socialpsykologiska, postkoloniala och intersektionella teorier. Enligt Herz
(2012) ar kritiska teorier nddvéndiga for att socialarbetare ska reflektera, prova och ifragasétta
sin praktik och sin position. Herz (2012) hdvdar vikten av kritiskt socialt arbete i en tid av
individualiseringen och psykologisering fatt alltmer fokus vilket riskerar att géra det sociala
arbetets praktik statisk och kategoriserande. Det menar forfattaren &r ett arbete som riskerar
bortse fran individens i relation till strukturella forklaringsmodeller. Kritiska teoretiker stiller
sig skeptiska till ett alltmer individualiserat klientarbete med tillhdrande individuella 16sningar
och anser istillet att arbetet bor fokusera mer pa strukturella analyser av individens problem.
Detta da de sociala maktstrukturerna skapar ohanterbara levnadsvillkor for individen och malet
for det sociala arbetet dr att skapa en omfattande samhillsreformering med syftet att uppna
jédmlika levnadsvillkor for samtliga. Det sociala fordndringsarbetet bor enligt kritisk teori
utréttas pa savil individniva som strukturell niva dér syftet ar att uppné effekt pa individen och
med det slutgiltiga malet paverka strukturer som bidrar till fortryck och marginalisering.
Kritiska teorier kan allsta bidra med reflektion kring positioner, strukturer och subjekt. For att
undvika att reproducera och cementera fortryckande strukturer genom det sociala arbetets
praktik framhaller Herz (2012) att genom ett kritiskt perspektiv se det sociala arbetets syfte som
att omfordela makten inom strukturen. I tilligg &r det dven angeldget att reflektera och
problematisera kring socialarbetaren och dennes praktik for att mojligora ett kritiskt socialt
arbete. Det kan underlitta i processen for att kritiskt kunna granska hegemoniska ideologier och
med det menar Herz (2012) att en forutsittning for att kunna se och tolka verkligheten utanfor
normen &r att kunna distansera sig for att frdn en annan position reflektera dver arbetet som
utfors. Kritiska teorier &mnar ocksa vidga ensidiga perspektiv dédr problemanalyser sker pa
enskilda nivaer. Forfattaren framhéller vikten av att utveckla metoder som kan tillvarata en
flerdimensionell analys. (ibid) Kritiska teoretiska perspektiv dr relevanta inom alla former av
socialt arbete sdsom exempelvis inom nya sociala rorelser och intresseorganisationer som

positionerar sig i saddana perspektiv.

5.2 Genus
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Studien utgar fran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv diar kon skapas utifran sociala
strukturer. Genusforskning &r ett samlingsbegrepp for forskning av feminism, kvinnor, mén,
HBTQ-teorier och jamstélldhet. Under 1970-talet tillkom genusbegreppet inom den
feministiska teorin med syfte att frinkomma det biologiska absoluta synen pa kon dir kvinnors
underordning var forutbestimd och stélldes i stindig dikotomi till ménnens. Genus som social
konstruktion blev genom den fordndrade diskursen ett faktum. Genusbegreppet skapade
motstand till pastdenden som permanentar kvinnans underordning i samhallet. Likvél tycks det
dikotomiska perspektivet dterkomma dven géllande de sociala egenskaperna dir maskulina
normer upprétthéller en kultur diar exempelvis méns sexuella erdvringar anses vara naturliga.
De dikotomiska forestéllningarna oavsett om de dr biologiska eller sociala riskerar att
reproducera och cementera stereotyper (Connell, 2009). Postmodernisten och konsteoretikern
Judith Butler (2007) kom under 1990-talet att fordndra diskursen med sin normkritiska bok
Genustrubbel. Enligt Butlers (2007) teoretiska perspektiv skapas konsmakt utifrdn ett
hierarkiskt system dir forstdelsen ligger i att kon &r dynamiskt och skapas och vidmakthalls
genom gérningar, atborder och diskurs. P4 samma sitt konstrueras enligt teorin dven klass,
etnicitet och sexualitet vilket fOrutsitter ett pluralistiskt och dynamiskt angreppssitt.
Handlingarna vi upprepar utifran dessa forestdllningar om oss sjédlva paverkar hur vi lever védra
liv men dven hur normer i samhillet skapas. Att kvinnor och mén ses som dikotomier i
samhiéllet bidrar exempelvis till skapandet och uppritthillandet av normer kring sexualitet.
Butler (2007) menar att det synséttet forstarker heterosexualitet som norm. Identiteten skapas
over tid och paverkar individen utifran en maktdiskurs snarare én inifrén oss sjdlva vilket gor

oss konade (ibid).

5.3 Maskulinitet

Det socialkonstruktivistiska perspektivet av genusteorier har genom forskning visat pa
problematiken med att se till hur kvinnor och min konstrueras i dikotomi till varandra.
Kvinnordrelsens kamp om frigorelse och ett jamstdllt samhille sidde froet till
genusforskningen. Anledningen bakom det beror solklart pa att konsmaktsordningen globalt
missgynnar kvinnor och gynnar mén. Diskursen om konsmakt bygger pad en &ver- och en
underordning dir kvinnor dr underordnade mén (Raewyn Connell, 2008). Inom
maskulinitetsforskningen har Reawyn Connells (2008) teori om en hegemonisk maskulinitet fatt

stort inflytande. Den hegemoniska maskulinitetsteorin baseras pé att det inom maskuliniteten
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finns strukturer vilka wuppritthaller sjdlva maskuliniteten. Detta innebdr att se till
maskulinitetens inbordes relationer vilka bygger pad en samverkan mellan kultur klass och
etnicitet. Maskuliniteten dr dynamisk och anpassas efter sociala samhallsstrukturer sasom
kulturella ideal och den institutionella makten. Det maskulina idealet foljer sin kontext vilket
ocksd innebdr att det dr fordnderligt och en grupp maskulinitet som &dr Overordnat i ett
sammanhang kan erséttas av en annan grupp maskulinitet i en annan kontext. Detta sker snarare
genom ett kollektivt anslutande &n individuellt. Teorin om den hegemoniska maskuliniteten
garanterar och legitimerar méns Overordning i relation till kvinnors underordning. Med det
menar Connell (2008) att trots att mén inte positionerar sig ansluter de sig till en hegemonisk
maskulinitet som drar fordel av sin stillning (ibid). Feministiska perspektiv soker inte enbart
forklaringar 1 konsmaktsordningen som bakomliggande faktorer bakom ojamlikhetsskapande

system.

5.4 Intersektionalitet

Studien innehéller ett intersektionellt perspektiv med syftet att synliggdra flera dimensioner av
makt och fortryck. Inte framst for att bortse fran motsatsrelationen mellan kvinnor och mén
utan snarare med syftet att kunna analysera mera djupgidende hur kon skapas i relationen till
klass, etnicitet och sexualitet. I ett forhdllningssitt ddr vi uppmanas att tinka i flera dimensioner
tenderar vi att tinka péd de olika dimensionerna som olika istéllet for att tdnka flerdimensionellt.
Det vill siga undersoka hur dessa dimensioner samverkar med varandra. Mainniskors
levnadsvillkor utgér inte frdn kategorin kon, klass eller etnicitet utan snarast i
skdrningspunkten, i intersektionen dessa i mellan (de los Reyes, Mulinari & Molina, 2012).

Brah & Phoenix (2014) anser att begreppet intersektionalitet ger uttryck for de skiftande,
oreducerbara och komplexa effekter som uttrycks nér flera faktorer sdsom exempelvis
ekonomi, kultur, politik, psykiska och faktorer korsar historiska sammanhang. Detta innebér att
olika dimensioner i det sociala livet inte kan sdrskddas som separata fenomen (ibid).
Intersektionell teori beddms vara avgorande i analysarbetet for att fa en fordjupad forstéelse for

hur olika maktdimensioner samverkar precis som forfattarna ovan framhaller.

6. Resultat och analys

I denna del presenteras resultat fran informanternas berittelser om att arbeta forebyggande mot

destruktiva maskulinitetsnormer och sexuellt vald. Berittelserna har analyserats och kopplats
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till den tidigare forskningen och besvarats med hjélp av studiens valda teoretiska perspektiv.
Utvalda citat dmnar formedla en autentisk bild av informanternas arbete och deras kontext.
Strukturen &r baserad pa det i metoddelen redovisade tematiska analysschemat dér rubrikerna
utgdr teman som besvarats under intervjuerna. Avslutningsvis kommer en sammanfattning av
subtemat metoo redovisas vilket genomsyrat samtliga intervjuer och ar en tydlig referens vilket

speglar en central och aktuell samhillsfraga.

6.1. Social mobilisering

Thompsson (2009) hdvdar att radikalt socialt arbete och social mobilisering krdvs mer an
ndgonsin och att aktivism bor vara en del av det sociala arbetet som dver tid och till f6ljd av
nyliberalismen blivit for professionaliserat. Detta har bidragit till att socialarbetare forlorat
karnfrdgan och kampen om social rittvisa och jimstéilldhet (ibid). Enligt en studie av Morley &
Ablett (2016) framhélls vikten av nya kritiska rorelsers inverkan pd det sociala arbetets
utveckling. Social mobilisering som en reaktion pa social orittvisa bygger pa ett engagemang
att fordndra och forebygga destruktiva samhéillsstrukturer utifrén olika plattformer och med

fokus pa varierande samhéillsnivéer (ibid).

Ett exempel pé ett sddant initiativ framkom under intervjun nér informant A berittar om hur
den ideella organisationen Nattskiftet uppkom efter att en kvinna blivit valdtagen pa vdg hem
frdn en nattklubb i Stockholm. En person tog dérefter initiativet for att i samarbete med
nattklubben och mobiliserande krafter finnas pé plats med syftet att trygga klubbmiljon i forsok
att forhindra sexuellt vald och vald. Nattskiftet bestar idag av ca 150-200 volontdrer som
arbetar pad gréisrotsniva, opinionsbildar, har event, foreldser om trygghet for exempelvis
vaktbolag, och taxichaufférer och uppmanar till civilkurage. Nattskiftet finns pd plats dar
ménga unga vuxna ror sig, i klubbmiljoer, pa musikfestivaler och pa olika kryssningsbatar.
Nattskiftet samverkar med andra ideella organisationer med liknande &dndamal men med
varierande strategier. Nattskiftets ledord ar: Civilkurage, sdkerhet och trygghet. Informant A

beskriver detta samtidigt som hon lyfter den sociala mobiliseringens kraft:

I och med att vi dr flera ideella organisationer sa kan vi tillsammans péverka,
fa véran rost hord lite till genom liksom makt, ménniskor som har mer makt
och kan bestimma s& men just nattskiftet ar ju véldigt mycket s& att man vill
rikta blicken till, till alla vi som utgoér samhéllet att vaga, att faktiskt vaga ta
sitt ansvar fOr att vara en medborgare som verkar for en urban allemansratt dér
alla har mjolighet att fa vara. Att f& kénna sig trygga (Informant A).
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Herz (2012) belyser vikten av att kritiskt socialt arbete med syftet att bredda, stirka och
reflektera 6ver vad som saknas inom det sociala arbetes praktik och uppmanar till att arbeta
l6sningsfokuserat pa olika nivéer. Citatet dr ett exempel som tydliggér mojligheten med social
mobilisering dér initiativet frdn en person att arbeta forebyggande mot sexuellt vald fran

grasrotsniva kan bidra med fordndringar pé olika nivéer i samhillet.

En forutséttning for att skapa rorelse dr enligt Pease (2016) genom ansvarstagande for den egna
delen av problemet samt tillgodose sig forstaelse for kvinnofortryckets komplexitet vilket dven
kriaver ett kdnslomdssigt engagemang. Vidare uppmanar Pease (2016) mén att ta ansvar,
utmana och nyttja sin position och sitt privilegium for att skapa en fordndring. Ett tydligt
exempel pé det dr nédr informant E och D beskriver var engagemanget for arbetet kommer fran.
Béda informanterna vittnar om viljan att géra en fordndring av maskulinitetsnormerna, utifran

fragestillningen: Vad kan jag gora?

Aaah vad driver mig i mitt arbete? Du vet ibland nér jag far den fragan sé siger
jag for att jag kan och jag sitter pa sa otroligt ménga privilegier som den man
jag ar som alltifran att jag &r vit, jag ar hetero, jag &r snart fyrtio, jag.. Och
darfor tanker jag att jag kan och att jag borde gor det jag kan.

Jag vet inte jag gillar ju Emma Watssons brandtal: om inte jag, vem? Om inte
nu, nir? Och sen har jag lagt till den egna twisten om inte hér, sa var? Nér jag ar
ute och pratar. For det ar alltid ndgon annan, ndgon gang och ndgon annan plats
och jag tror det ar viktigt (Informant E).

Min kénsla av att jag maste gora nanting kom efter en foreldsning som FATTA-
man holl forrférra sommaren och jag blev vildigt tagen av den dar
forestdllningen och jag och min fru... Eh vi pratade efterat och sa sager hon: Ja,
men varfor gor inte du nét? Om inte du gor nat vem ska dé gora det? Sa jag tog
den impulsen (informant D).

Citatet ovan beskriver hur det kom sig att informant D tog initiativet att starta en mansgrupp.
Foreldsningen informanten talar om uppmanar att borja fordndringen av maskulinitetsnormen
med sig sjdlv. Syftet med mansgrupperna dr att fordndra och motverka destruktiva
maskulinitetsnormer genom kunskap och medvetenhet. Mansgruppen dr nu inne pé sin tredje
termin och har haft deltagare som dr mellan 28-60 ar. Connell (2008) bekréftar att det
normbrytande beteendet 4gs av min och att arbetet precis som informanten beskriver bor utga
frén att alla mén ser sig som en del av den fortryckande strukturen vilken mojliggdr sexuellt

vald.
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Pascoe & Hollander (2016) framhaller dock att det maskulina ansvaret for att motverka sexuellt
véald dr komplext. De hénvisar till Conells teorier om ett hegemoniskt system som orsak till
kulturer som skapar och uppritthaller kulturer dir sexuellt vald mojliggérs av mén. En
anledning bakom detta menar forfattarna beror pé att diskursen om den typiske
valdtiktsmannen ocksa bidrar till mojligheten att frénsdga sig ansvaret till det strukturella
fortrycket som tillater kulturer av sexuellt vald genom att se sig som goda killar i relation till
den andre, den riktiga valdtdktsmannen. Detta havdar forfattarna vara en uppratthdllande och

reproducerande faktor for sexuellt vald i det hegemoniska systemet (ibid).

Hiar foljer ett stycke om informant B som har startat podcasten Manligt och Skamligt och som
dven driver ett konto pa sociala medier under samma namn. Manligt och skamligt beror teman
om maskulinitet, relationer och sex dér syftet ar att arbeta fran insidan och genom att dela med
sig om sitt eget fOrdndringsarbete med att synliggora och motverka destruktiva
maskulinitetsnormer ocksa i hopp om att diskussionen ska vickas och fa fiste bland andra mén.
Citatet beskriver om var initiativet till podcasten kommer fran, om viljan att bidra till en

fordndring och om ansvarstagande:

”-Jag hatar alla mén!”

Och jag forstod inte riktigt liksom... det resonemanget for jag ar véldigt
analytisk av mig sé jag frigade om det inte &r strukturen som du hatar och inte
konet man? Men det var liksom, jag hatar alla mdn, men nanstans s& efter
mycket om och men sa landade det i att jag maste ta distans frén sjélva konet
och bara liksom lyssna in pa problemomradet och vad &r det liksom vad ar det
som formedlas och inte pa att hon sdger att hon hatar mdn. Mmm... Och sé
borjade en tanke och sen sd, som tur var har jag bade tva systrar och véldigt
manga tjejkompisar och da borjade min... min liksom nyfikenhet sa jag borjade
stdlla frdgor i dom hér grupperna och dé fick jag ju hora att i stort néstan alla
tiejer hade gétt igenom samma sak, fortryck, krankningar och oréttvisor helt
enkelt. Mm det var s det startade (Informant B).

Sammanfattningsvis beskriver informanterna en vilja att skapa fordndringen i de rummen de
utifran sina positioner har tillgdng till. De beskriver viljan att anvénda sina privilegier for att
fordndra destruktiva maskulinitetsnormer och strukturer vilka bidrar till fortryckande kulturer
av vald och samtidigt ta stillning genom att bryta tystnadskulturen. Viljan att bidra till ett
jamstéllt samhélle genomsyrar initiativen precis som Morley & Ablett (2016) beskriver kan
reaktioner pa social oréttvisa skapa engagemang som litet i taget fordndrar vérlden och endast
kreativiteten begrinsar arbetets utfoérande. Likt Morley & Ablett (2016) bekréftar Herz (2012)
att nya kritiska sociala rorelser dr viktiga for det sociala arbetets progression vilket

informanterna bekréftar med kreativitet och engagemang.
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6.2 Arbetet

Messner (2016) belyser i studien: ”Bad men, Good men, Bystanders. Who Is The Rapist?” hur
kvinnororelsen fort kampen mot sexuellt vadld med fokuset pa skydd och kvinnlig frigorelse.
Forfattaren framhéller i studien att utvecklingen av det forebyggande arbetet mot méns vald
mot kvinnor snarast 4gs av ménnen (ibid). Detta dr ndgot som bekriftas av Pease (2016) som
hévdar att méns delaktighet dr avgdrande for att motverka fortryck grundat pa patriarkala
strukturer. Connell (2009) hévdar att samhéllet avgor ojamlikheten mellan mén och kvinnor
genom valet att fokusera pa forebyggandet av méns vald snarare &n varsko kvinnor att anpassa
sig efter mins valdsamma beteende. Ett exempel pd det dr informant E:s berittelse om hur
Killjouren i Sodertélje uppstod till f6ljd av tjej- och kvinnojoursarbetet och ansvaret for killar

och mins fick ett forebyggande och motverkande fokus snarare &n skyddande och frigérande.

Killjouren i Sodertilje ar en del av Juventas ungdomsjour och uppkom pé initiativ av tjejjouren
som under ett decennium arbetat med konsekvenserna av killars och méns vald genom att méta
och stddja véldsutsatta tjejer och kvinnor. Behovet att rikta fokuset mot problemet sattes sedan
i rorelse och blev tydligt. Citatet som f0ljer sammanfattar det tidigare forskning,

maskulinitetsteorier och arbetet informanterna star infor:

Vi behover jobba med fordovarna och fa fler killar att vara en del av 16sningen
(Informant E).

Vidare beskrivs arbetet pd ungdomsjouren som &r en del av en trejour vilken dven bestir av
kvinnojour och brottsofferjour. Jourerna har ett ndra samarbete dér killjouren forsokte arbeta
utifrdn det systerskapsprogram ungdomsjouren riktat sig till unga tjejer. Det visade sig vara
svarare att applicera det konceptet i killjouren bade pa grund av att det finns farre mentorer som
soker sig till jouren och det &r farre killar som soker det stodet. Har beskriver informant E hur

det forebyggande arbetet mot destruktiva maskulinitetsnormer inom killjouren utvecklats:

Sa vi har fatt tdnka lite annorlunda i var verksamhet genom att dels har ju jag
som kommer frén ett mer, en idé om att vi behdver strukturella 16saningar pé
strukturella problem sa har ju jag velat jobba mer 6vergripande i kommunen.
Med att f& fler verksamheter att samverka med varandra men ocksa med oss.
Séa jag har jobbat forsta 1,5 aret med... Dels att vara ute i skolor och foreldsa
for elever men ocksé mycket att foreldsa for yrkesverksamma ute i kommunen
om valdsforebyggande arbete. Ja, allt frdn fritidsledare till socialtjénsten, till
idrottsklubbar och politiker egentligen. S& vi har varit pa flera spar i jouren
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men mitt spar har varit att vi behover fa den hér frigan forankrat brett i
kommunen for att den ska.. Lustigt nog bli mer precist helt enkelt. Om vi far
fler att dela samma syn pé& véldsférebyggande arbete om det s& ar
socialtjinsten  eller =~ ungdomsmottagningen  eller  fdltarna  eller
fritidsgardspersonalen sa bidrar det till att vi ocksd moter ungdomar pé samma
sitt eller... Att var nolltolerans ligger nanstans i linje med varandra.
Forstdelsen for hur vi kan fa bort och foréndra attityder som i sin tur kan
fordndras pa sikt (Informant E).

Morley & Ablett (2016) lyfter de mer radikala rorelsernas arbete spetskompetens som
definieras av en bredd som stricker sig bortom nyliberalismen som politiskt ekonomiskt system
och dess paverkan pa social vélfard. De kritiska sociala rorelserna representerar ofta mangfald
och bidrar till utvecklig samtidigt som det stirker det mer traditionella sociala arbetet (ibid).

Enligt kritisk teori bor ett socialt fordndringsarbete utrdttas bade pa och individ- och
samhéllsniva for att skapa forutsittningarna for individen vilket foljaktligen kan komma att
fordndra strukturerna genom en omfordelning av makt. Ytterligare kan kritiska teorier bidra till
att socialarbetare reflekterar och omvérderar sin praktik samt mojliggér en utveckling for
flerdimensionella arbetsmetoder (Herz, 2012). For att gynnsamt och framgangsrikt socialt
arbete bor vi samverka for uppnd jamstéilldhet och motverka fortryck (Thompson, 2009).
Ytterligare ett exempel pd det &r ndr informant C beskriver utmaningen i organisationens
arbete. I citatet beskriver informant C utmaningen i det forebyggande arbetet och tilligger
samtidigt att MAN for jamstdilldhet har en Svertygelse att det kriivs ett brett, systematiskt och
langsiktigt arbete for att minska vald och uppnd jamstidlldhet. Det ar strategin som
organisationen hela tiden -efterstrivar med sitt forebyggande arbete mot destruktiva

maskulinitetsnormer.

Alltsd utmaningen saklart dr hur véxlar man upp? Hur mangfaldigt man..? Hur
ser man till att en del av strukturen liksom, alltsa att det blir en ny struktur helt
enkelt som fingar upp allt det som leder till vald helt enkelt? Eh sdhdr det méste
ju finnas i1 viggarna dverallt liksom, pd forskolor, i skolor och pa arbetsplatser i
riksdagen liksom pé foretag. Eh sa hur far man till det s att det sitter i viggarna
och blir en ny kultur och.. For att helt enkelt s& att den kunskapen och dom
metoderna och dom foridndringsidéerna sipprar in i hela samhéllskroppen kan
man séga, det dr vil den storsta utmaningen men ocksé att man ska kunna gora
det pa olika sétt mot olika malgrupper sa att den anpassas till malgrupper osv i
olika delar av vért liv liksom (Informant C).

Destruktiva maskulinitetsnormer som skapar forutsdttningen for sexuellt vald vilar pa
interpersonella attityder och kan enbart fortsétta existera i ett samhélle som sanktionerar valdet.
For att skapa en attitydforandring framhéller Pease & Flood (2008) vikten av att det

forebyggande arbetet systematiskt maste riktas mer Overgripande till organisationer,
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familjesystem, relationer och samhéllsinsatser (ibid). Informanterna har bekréftat dessa teorier.
Sammanfattningsvis beskriver informanterna sitt arbete som ett bidrag till det forebyggande
arbetet mot sexuellt vald samtidigt som de dr Overens om att det krdvs breddade insatser,

samverkan och tid for en fordndring av maskulinitetsnormen.

6.3 Sociala faktorer och maskulinitet

Messner (2016) beskriver hur valdtiktsmén tidigare framstédlldes som en anomali och dérav per
automatik forenades med dverfallsvaldtékter. Enligt NCK (2010) uppvisar forskningsfiltet som
omger fordvare en splittrad bild som domineras av domda sexualbrottsforovare vilket paverkar
vilka som kan identifiera sig som véaldtiktsmén. Studien efterfragar fler tvirvetenskapliga

studier fOr att inte osynliggora strukturell paverkan.

Lite sdhér att den svenske mannen &r jamstélld av princip, vi ar ett av varldens
mest jdmstillda ldnder och mén 4r jdmstillda av princip och det kan dom fa gi
och slanga sig med ocksa...

Jag tror att bilden av vad en valdtikt, vad sexuellt vald och sexuella

trakasserier dr har ju forflyttats och jag tror mycket &r bara av det héir de

senaste manaderna men &ven under tid s har det forflyttats till vad det faktiskt

ar. En valdtakt och en véldtdktsman 4r inte en person som drar in nan i en

buske som man fér se... Eller ja det dr det ju ocksd men som man fér se i film

och som man far hora, som Hagamannen utan det &r sa mycket mer (Informant

A).
Citaten ovan bekréftar synen pa vem fordvaren ar som den andre och svérigheten att ta till sig
att mén ar problemet men samtidigt 16sningen. Nar informant A refererar till vad som hint de
senaste manaderna utgar hon frdn metoo-rorelsen och framhaller att det i kdlvattnet av metoo
mest troligt blir svérare att forskjuta problemet med sexuella trakasserier och sexuellt vald till

andra min nir omfattningen av kvinnors utsatthet blivit synliggjord.

Och s& gbmmer man sig bakom det och det tror jag ocksa paverkar och att det
finns nan form av tystnadsspiral i det dér ocksa och alla kinner nan eller flera
som blivit véldtagna men ingen ké&nner en valdtdktsman s& jag menar...
(Informant A)

Enligt Fahlberg & Pepper (2016) dr hegemonin konstant och upprétthals bland annat tystnaden
som informant A beskriver. Trots att den maktordningen &r dynamisk beroende pa social
kontext si dr det samtidigt ocksa en orsak till att det sexuella valdet ar konstant da det ar ett

uttryck for maskulin dominans (ibid). NCK (2010) riktar kritik mot en vetenskap som sérskiljer
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valdtikt genom att den studeras separat fran psykiskt och fysiskt vald. NCK (2010) belyser
samtidigt att majoriteten av forskning visar pa att den mest riskfyllda platsen for kvinnor att
vistas i dr det egna hemmet och den storsta risken att utsittas for vald ar i en ndra relation. I
foljande citat beskriver informant E om mojligheterna med det valdspreventiva arbetet med
Huskurage. Citatet bekréftar liksom NCK (2010) svérigheten att sérskilja olika typer av vald
och dess omfattande konsekvenser da den gemensamma grunden utgdrs av ett destruktivt

normsystem:

Ju mer jag far veta om effekterna av att leva i hem med vald, alltsé pa kort och
lang sikt att vi ser att Maria Wallin gjorde studier i G6teborg om man séag att
100% av dom killar, for det vara bara killar som var med i studien.. Eh men
hon intervjuade killar i géngrelaterat vald och man ser att 100% av dom ar
uppvuxna i hem med véld och pé en tio &rs period tror jag det &r, s& kostar en
grupp om 15 personer, 8-15 personer i géngrelaterat vald samhéllet 140 000
000. Maria Wallin sidger pé sin foreldsning: ska jag stoppa det géngrelaterade
valdet s& maste vi forst stoppa valdet i néra relation, eller valdet i vara hem
(Informant E).

Informant E har tillsammans med sina partner som har en 1dng erfarenhet av att ha arbetat med
relationsvald och sexualiserat véld inom polisen och dr utbildad kriminolog och genusvetare
startat Huskurage. Huskurage bygger pa en policy om hur du ska agera om du misstinker att
ndgon far illa i hemmet. Policyn forbygger, forhindrar och motverkar véld i hemmet genom att
uppmana grannars civilkurage. Huskurage finns tillgénglig pa nitet, ar gratis och finns i dver
300 000 hushall i Sverige. Informanten berittar att arbetet med Huskurage bygger pa tre
fragestdllningar: Hur, varfor och vad? Hur besvaras genom kunskap da alldeles for fa har
kunskap om hur utbrett vald i néra relation &r statistiskt, hur manga som barn lever i hem med
vald, hur manga barn som lever med missbruk och psykisk ohélsa, hur ménga utsétts for vald i
nira relation dagligen, varje ar och hur manga som dodas i hemmet. Detta skapar legitimitet till
varfor du bor visa civilkurage. Den tredje frdgan handlar om vad du praktiskt kan gora genom
att sdnka troskeln och tydligt formulera hur du kan gora och pavisa att du genom att ga och
knacka pa grannens dorr faktiskt kan radda liv. Citatet beskriver vad du enligt Huskurage ska
gora om du ska gora nir du missténker att ndgon ndra dig far illa och avslutar med att i sista
stycket bekrifta det aterkommande monstret som samtliga informanter uppger vara nyckeln till

forandringsarbetet, visa civilkurage och utgé fran jaget:

Knacka pé, knacka p& och gé dérifrdn om det kénns tryggare. Tva: hdmta
hjidlp, hdmta fler grannar som kan bidra om det kdnns oroligt. Tre: ring
polisen. Och att vi har gjort den ordningen handlar om att vi vill fordndra
normen och normen idag &r att man kanske ringer polisen, kanske ringer en
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trygghetsjour och sen gér man inte sd mycket mer och det &r ju for att vi
skjuter ansvaret ifrén oss till en myndighet eller socialtjénst eller nanting sant
som vi tdnker har ett ansvar sdddr. Det vi vill géra med att sitta jaget forst ar
att fordndra normen sé att fler tdnker, vad kan jag géra? (Informant E).

Vidare beridttar informant E om en om sin Overtygelse att mycket av de destruktiva
maskulinitetsnormerna &terfinns inom idrottsrorelsen och om vikten av att utfora
valdspreventivt arbete inom idrottskulturen. En machokultur som uppréitthaller destruktiva
maskulinitetsnormer relaterat till vald &r dterkommande i samtliga intervjuer. Citatet beskriver
inledningsvis en anekdot fran nér informanten deltog i en foreldsning med jimstilldhetskimpen
Gertrud Astrém och sammanfattar hir den machokultur som representeras inom idrottsrérelsen

och hegemonin som upprétthaller och cementerar vald:

Otroligt karismatisk kvinna! Eh jittespdnnande. Jag var pd en konferens om
idrotten och idrotten som arena fOr att forebygga vald eh och hon sa att man
maste kolla pé vissa saker och idrotten den &r ju uppbyggd pa samma normer i
sin ytterlighet som samhéllet och det ar att det finns en primér maktordning
som &r att mén ar i toppen och att alla andra méan &ar sldss om den makten. Sa
alla mén &r utifrdn den primdra maktordningen Overordnade kvinnor, si
oavsett hur langt ner i den manliga maktordningen du ar sa som hittar du alltid
en kvinna som &r lagre &n dig i maktordning. Och sen kommer den sekundéra
ordningen da dér kvinnor forhaller sig till den primédra maktordningen men
alltid ar 1 underordning av den och dér tycker jag att Gertrud fangar ocksa.. det
héra, fran hur det ser ut och dér idrottsrorelsen &r en motor i att just producera
den maktordningen i allt frdn att titta pa loneskillnader, titta pa
mikrohandlingarna, vem som fir vilka tréningstider, vem som far vilket
mediautrymme, vem som far synas pd annonspelare och varfor? Sé jag skulle
ju sédga att en stor del sexuellt vald i samhéllet ar ju idrottsrorelsen, dels for att
dom stereotypa manliga sociala statusverktygen ar sjilva DNA:t for
machokultur och det gor ju att den som har hog status 4r den som beméstrar
sjdlva hantverket machokultur béast. Att eftersom att det finns en
tystnadskultur eller kanske ocksa tom en pahejande kultur som é&r strukturell,
av méns vald mot kvinnor s& mojliggér ju det att kvinnor utsitts i den
omfattning ni gor. Eh sd jag vet inte om det dér, blev ju ett i norra Europas
langsta utldgg... (Informant E).

Citatet ar i samstimmighet med Pascoe & Hollander (2016) studie som inleds med ett scenario
frdn idrottsrorelsen som utspelade sig i samband med en fotbollsmatch mellan tva
universitetslag. Fotbollsmatchen avslutas med att det segrande laget sjunger ”No Means No!” i
syftet att ta stillning mot en spelare som dessforinnan utpekats som valdtiktsman. Forfattarna
utgér fran Connells teorier om en hegemonisk maskulinitet och belyser komplexiteten med
diskursen om den goda killen som tar avstind mot sexuellt vald och framhaller samtidigt att
detta kan anvdndas som en maskulinitetsresurs vilken dérfor kan utnyttjas for att positionera sig

mot sdvdl kvinnor som andra méan. Forfattarna foreslar att vi istdllet ser pa
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maskulinitetsnormerna som en mobiliserad valdtikt dir det maskulina ansvaret bor fokusera pa
normfordndrande beteenden dd maskulinitetsnormen &r roten till det sexuella valdet. Denna
studie beskriver ocksa hur mén bér ansvaret for skapandet av normen och samtidigt dger den

forandring som kravs for ett samhélle fritt fran sexuellt vald (ibid).

Butler (2007) fortydligar det socialkonstruktivistiska perspektivet pa konsgorandet med att
konsmakten dr dynamisk och uppritthdlls av hierarkiska system vilka savdl skapar som
uppritthédller normer genom handlingar och diskurs. Att manliga och kvinnliga identiteter ses
vara dikotomier uppritthaller sociala beteenden sdsom exempelvis att sexuella erdOvringar
framhélls som maskulint beteende (Connell, 2009). Informant A ger ett exempel som bekriftar
Connells (2009) péstaende ndr hon beskriver synen pa méns sexualitet 1 motsats till kvinnors
sexualitet:

Jag har funderat mycket pa att mins sexualitet dr sd himla frigjord ndr dom ar
sma medan kvinnor inte far prata om det, for man far inte ldra sig att det &r ok
riktigt och det hyschas med och det later, det gor att mén pa ett annat satt far
latas ta den platsen och det tror jag ockséd spelar jattestor roll och jag vet
inte... (Informant A).

Som representant for organisationen MAN for jimstdlldhet instimmer informant B med tidigare

forskning att omfattningen av sexuellt vald frimst handlar om ojédmstéilldhet.

Ja, men vi tror att det dr framforallt frukten av ett ojimstillt samhélle. Eh, jag
att det dr att samma sak dér pa olika nivaer liksom. Det handlar helt enkelt om
en maktskillnad som finns mellan kdnen som grupp och att det kommer ned
pé individnivd. S& att det handlar om maktstrukturer, det handlar om
kopplingen mellan médn och véld och makt. Eh som hénger véldigt intimt ihop.
Det handlar om maskulinitetsnormer dir méins sexualitet ska vara utdtriktad
och erdvrande och néstan aggressiv skulle jag vilja sdga. Och tvirtom da for
kvinnor liksom dér det ska vara nanting man ska virma om och hélla pa och
pad nat satt liksom... Sadir sd att, det handlar om destruktiva
maskulinitetsnormer ocksa (Informant C).

Citatet besvarar delvis fragan om varfor informant C tror att sexuellt vald forekommer 1 vart
samhdélle i den utstrickning det gor idag. Det stimmer vél overens med Pascoe & Hollanders
(2016) studie som understryker att sexuella dvergrepp, framforallt inom den Visterldndska
kulturen dr en central del av konsgorandet inom den hegemoniska maktordningen. Vidare
hiavdar Connell (2008) att maskulina ideal anpassas efter kontext vilket gor att den kan
fordndras och ersittas av en maskulinitet i ett annat sammanhang. Delaktigheten utgar frén
kollektivet snarare @n individen. Detta innebdr att du ansluts till den maskulinitet som
tillgodogor sig din position som man (ibid). Under foljande citat punktar informant B upp tre

sociala faktorer han anser pdverka maskulinitetsskapandet och jag later det svara pa tidigare
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forskning om ett socialkonstruktionistiskt perspektiv pa genus, en konstant hegemonisk
maskulinitet och nigra framtrddande och bland informanterna &terkommande faktorer vilka

utgdr maskulinitetsnormerna:

Ja, assd vad som anses vara manligt, man ska vara stark, man ska vara tuff och
man ska inte visa sarbarhet och man ska liksom hellre slass, dn & fakta och fly
liksom. Man ska, allt ska liksom.. Det &r mycket prestation, det &r
tavlingsinriktat s frén i stort sdtt ndr man dr i 7-8 ars alder sa borjar den hér
kampen om att hidvda sig och visa att man &r den starkaste alfahannen i
gruppen. Eeeh... och det tror jag har en enorm péaverkan pa relationer framdver
och sociala grupper och sen har man ju mérkt ocksé ifrdn egna erfarenheter
och nir man har lést studier och annat dr att méin i grupp.... Det blir ju ett
annat sitt att liksom forhalla sig i den situationen med att det blir &nnu mer att
man pressar varandra att gora saker som dr utover sin comfort zone bara for att
man ska liksom visa sig att.. Antingen att man vill vara en del av gruppen for
att det dr det som &ar kulturen i den gruppen eller att man vill visa att man ar
den starkaste personen i den gruppen sé det dr en vildigt stor paverkan.

Nummer tva dr uppfostran. Jag tror att vi redan i tidig &lder har fatt med oss
dom hér programmeringarna i att madn dr som dom &r. Assd, dr man stokig sé
ir man: typiskt pojkar dr sdna och den typen av jargong, och det tror jag
paverkar véldigt mycket. Som kérlek borjar alltid med brék och han ar bara
intresserad av dig, nir man knuffas pa skolgarden. Det &r klart att det blir
normaliserat sen ndr man blir dldre ocksa.

Eeeh men sen nummer tre dr en vildigt stark rost i det hela tror jag, det ar
pornografin. Det tror jag har en enorm péverkan eftersom att porren har
fordndrats mycket de senaste &ren och om man kollar p& porr s& ser man att
det ar véldigt.. Vildigt eeh.. Dominans. Dominant ddr mannen dr dominant
kvinnan och hon ir alltid underldgsen pa nat sétt. Aaa men det ar ju sexuellt
ofredande, dvergrepp i manga av filmerna liksom s& och da tror jag saklart att
ar man en ung kille som inte har sa stor sexuell erfarenhet och porren ér den
enda faktorn man forlitar sig till 4r det klart man kommer att ha med sig det i
sexakten och kvinnan i den, den unga tjejen har ju samma forhallningssatt for
det &r ju hennes erfarenheter &r ocksa porren sa dom tror sa det ska vara, att ha
sex dr att vara underldgsen mannen. Och mannens njutning ar primért och nar
vi har kommit da dr vi klara. D& ar sexet 6ver och allt sant dar &r ju ocksa
vildigt mycket frdn porren. Eeh sa det tror jag ocksa dr en jittestor faktor till
att det sen gér over till att man blir vldsam i relationer och det hdr med att
fortrycka kénslor, det vet ju alla att ju mer du samlar pd dig s& mar du daligt
och eftersom att vi mén inte tillats da utifrdn samhillsnormen att grata, visa
sarbarhet, prata kénslor, sdtta ord pd véra kéinslor. Vi kan inte i stor
utstrackning om man generaliserar och vad hédnder da? Jo, d4 samlar man
allting inom sig och tillslut s& gar, s& rinner bdgaren 6ver och det enda vi
kanner till da ar att vi anvander vald istillet for liksom kommunikation. Sa jag
tror att det 4r en jattestor faktor (Informant B).

6.4 Det intersektionella perspektivets relevans i relation till sexuellt vald

Informant A beréttar om hur Nattskiftets nattkompisar pratar om vikten av att kunna ligga

fordomar &t sidan men beréttar samtidigt att de ofta fir bevittna vakter som diskriminerar
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utifran etnicitet och sexuell ldggning. I citatet beskriver informanten nigra exempel péd vilket

sdtt hon tror att kon, klass, etnicitet och sexuell 14ggning har relevans for sexuellt vald:

Det handlar ju om, ja men ett intersektionellt fortryck pé olika sétt man blir
utifran vad man blir stimplad som, s& finns det personer som har problem och
inte problem med vissa grupper och jag tror att det spelar jéttestor roll vilka
grupper man lyssnar pa och vilka som fér ta platsen att bli lyssnade pa.. Eeeh..
A.. Ja, det tror jag spelar stor roll att vissa minniskor dr mer eller mindre
utsatta tror jag... (Informant A).

Bowleg, Del Rio-Gonzalez, Holt, Pérez, Massie, Mandell & Boone (2017) kritiserar
representationen inom det beteendevetenskapliga och sociala vetenskapens forskning da den ar
foga inkuderande eller flerdimensionell utan utgar snarast fran en rasifierad diskurs som
domineras av visterldndsk representation med en stark vithetsnorm. Det dr en forskning som
forfattarna anser beféster stereotypa fordomar, fortryck och rasism (ibid). Socialvetenskapen
syftar avspegla realiteten vilket gar att koppla till citatet ovan nir informant A beskriver
samhéllsnormer som skapar eft vi och ett dom genom att informanten belyser vikten av vilka
som fér ta plats och bli horda, vilka som &r ett vi och vilka som &r dom andra. Samma tema

aterkommer i I0pande text genom avsnitt 6.4.

Syftet med Bowlegs et al. (2017) studie &r att synliggéra och protestera mot strukturellt
fortryck och rasism mot svarta manniskor i USA. Forfattarna utgér fran Black Lifes Matters nir
de synliggdr hur svarta mins sexualitet inom forskningen ses som atypisk och konstrueras i
dikotomi till vithetsnormen. Vidare beskrivs svarta mdn saknas inom forskning om samkonat
sex medan de framhélls inom forskning som ror sexuellt vald. Bowleg et al. (2017) beskriver
ett vetenskapsfilt dir svarta mén anses avvikande i relation till vita heterosexuella min vilka
utgdr normen och svarta min framhélls som hypersexuella personer med ett sexuellt
riskbeteende. I detta citat exemplifierar informant A hur etnicitet har en paverkan pa sexuellt
vald vilket framhaller det Bowleg et al. (2017) beskriver i sin studie och sammanfattar och

bekriftar samtidigt ndgra av de normer som fortrycker och rasifierar.

Jag tror ocksa att just etnicitet blir problematiskt i den anledningen att man
ofta viljer att méala upp fordvaren péd ett visst sitt som kanske inte etniskt
svensk, fast personen skulle kunna vara det. Jag tror det dr ett problem att den
gruppen far ta vildigt mycket av det. Sen &r det sjédlvklart att minoriteter,
maénniskor tenderar ju att ha stdrre problem med minoriteter och fortrycker
dom.. (Informant A).

32



Connell (2009) beskriver problematiken med att se kvinnor och mén som dikotomier, oavsett
om det &dr ur ett socialkonstruktionistiskt eller biologiskt perspektiv da det beféster kvinnors
underordning i relation till mén. P4 samma grunder vilar ojamstélldhet mellan kdnen vilket ar
roten till att mins vald mot kvinnor forkommer i den utstrackning det gor (ibid). Destruktiva
maskulinitetsnormer forekommer foljaktligen fran ett samhille som sanktionerar detta genom
bland annat myndigheter och réttsvdsenden. For att motverka fortryck krivs det ett aktivt
stdllningstagande mot méns vald mot kvinnor frén samtliga samhéllsinstanser (Pease & Flood,
2008). Informanterna C och E beskriver i foljande citat problematiken med ett rittsystem som
objektifierar och rasifierar individer utifrdn strukturellt fortryckande attityder nér de besvarar

frdgan om huruvida kon, klass, etnicitet och sexualitet har relevans vid véldtiktsfall.

Det visar ganska mycket at det spelar jéttestor roll liksom att om man upplever
offret pa ett visst sitt. Det finns ju ett idealoffer och idealférovare kan man
sdga. Det gor det ju. Och det gor ju att det, man kollar pa de fallen som tas
upp. Det ér ju oftare en person som, det dr ju lédttare for samhéllet i Sverige
tillexempel att doma mén som inte tillhdr majoritetssamhaéllet liksom till,
alltsda man ser ju vald lattare pa nat sitt nir man ser det hos andra. Skulle jag
vilja sdga om jag ska harddra det liksom. Eh och samma sak dér, en kvinna
liksom.. Det ar déarfor man stiller dom déir, kvinnorna far frigor om deras
sexliv eller vad dom hade pa sig eller hur dom var liksom. Eh och det &r darfor
det dr lattare att fordoma eh liksom véldtakt ute i en mork grénd av en okénd
liksom dn en, av en kanske en pojkvén eller en kompis eller en man alltsa...
Och sadér och det finns ganska mycket som tyder pa att det spelar jattestor roll
liksom 1 hur, vilka som doms eller inte doms och hur hart och sadar. Ja, det
gor det ju. Det tror jag verkligen (Informant C).

Ja, herregud! Dels sé tror jag att du i en mycket stérre omfattning sdhér, Allan
Wade och Linda Colt har gjort studier pé véldsutsatta och det man har sett ar
att det &r motstand utifran forvintad hjalp. I ett mikroperspektiv sa innebér det
att om jag blev dverfallen i en park och det inte finns en ménniska i nérheten
om mellan mig och nésta bebyggelse s mest troligt sd att jag inte gor
motstdnd nér jag blir 6verfallen for jag forvintar mig inte att ndn ska komma
och hjélpa mig. Jag kan till och med hamna i det automagiska frozen fright
som gor att kroppen sldcker av och stinger av. I ett makroperspektiv, om jag
lever i ett samhaélle dér jag har liten tilltro till polisen dér vi d& lever med en
ide' om att vi klarar oss sjédlva, polisen kommer dnda inte sd dels sd har jag
snarare ett forakt dn en tillit till polisen. Vilket kanske gor att vi inte ens
anmadler ndr nat har hént for vi kommer 4nda inte att fa hjélp eller jag kommer
anda att bli diskriminerad utifrdn att jag dr en annan etnicitet, att jag kommer
frén arbetsloshet eller tom frén ett omrade dar polisen... Sa det gor ju kanske
att jag helt enkelt skiter i att anméla, skiter i att vittna eh och skoter det sjilv
(Informant E).

Bowleg et al.(2017) visar i sin analys en Overgripande vetenskap som baseras pa klassism,
heterosexism och rasism. Ur feministisk teori vilket framhédvs som ett globalt systraskap

uppkom rorelsen Black Feminism som Kkritiserar feminismen som framstills och utgér fran
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kvinnor som en homogen grupp vilket negligerar dubbelt fortryckande faktorer mot exempelvis
svarta ménniskor. Forfattarna belyser hur diskursen inom vetenskapen framstiller vita
minniskor som individer medan ménniskor som avviker frin den heterosexuella vitheten
konstrueras som en homogen grupp oberoende av sambandet till klass, etnicitet och religios
tillhorighet. For ett inkluderande och flerdimensionellt grepp om fortryckande faktorer
framhédvs relevansen av en intersektionell forstdelse (Ibid). I forsta citatet synliggors en
maktdiskurs som utgdr frdn en norm som rasifierar och samtidigt ser overfallsvaldtikter som
norm for sexuellt vald trots att forskningen visar att den farligaste platsen for en kvinna att
vistas i dr 1 sin egna hemmiljé av mannen hon har en relation med (NCK, 2010). Béda citaten
framhéller vikten av intersektionell forstaelse dir fortryckande faktorer maste forstds som en
del av sin kontext istdllet for att ses som ensidiga problemomraden. Ett intersektionellt grepp
kravs for att undvika att ménniskor utsétts for rasism, sexism och klassism vilket forutsétts for

att skapa ett mer jamstillt samhalle.

Enligt Butlers (2007) genusteorier om kdnsmaktsordningen i egenskap av ett dynamiskt
hierarkiskt system sa& skapas genus genom diskurs, handlingar och skillnader. Samma system
som skapar kon gér att avbilda i skapandet av klass, etnicitet och sexualitet som sociala
konstruktioner. Dessa faktorer forutsitter sedermera en pluralistisk forstaelse da de inte enbart
paverkar vara vardagliga liv utan dven de rddande samhéllsnormerna (ibid). Enligt kritisk teori
bor ett socialt fordndringsarbete utrittas bade pa individ-, och strukturell nivd for att
astadkomma jadmlikhet. Med en omstrukturering inom maktstrukturen minskar risken for
kategorisering, marginalisering och en statisk praktik som reproducerar och cementerar
stereotyper (Herz, 2012). T och med de stadigt 6kande klassklyftorna i samhillet kréver det
sociala arbetet radikala inslag i hogre grad nu, mer &n ndgonsin (Thompson, 2009). I egenskap
av representant for kritiskt socialt arbete beskriver informant E vilka kulturella faktorer han tror

paverkar maskulinitetsnormerna i relation till sexuellt vald:

Jag vill ju med bestimdhet hivda i mitt arbete s r ju det som forenar oss mer
hur vi gor eller att vi gor maskulinitet. Det gor vi ju oavsett kulturell kontext
s& losningen skulle ju fortfarande vara att jobba med fOrestéllningar och
attityder om maskulinitet om det &r méin fran mellandstern och ldnder med..
Vad ska man sdga, yngre fast mindre utvecklade patriarkala strukturer si
skulle det fortfarande vara det vi jobbade med. Eh s& for mig ar det ju samma
16sning oavsett om det &r en liksom en familj frdn Munkfors, en bruksort i
Virmland eller om det dr en Ostermalmsfamilj som bor pa strandviigen sedan
100 &r tillbaka for att man drver av varandra.. Eh eller om det &r en familj,
eller om klan fran ett land i mellandstern som jag ska jobba med sa &ar det
fortfarande: horni, vi maste prata om maskulinitetsnormer sa skillnader finns
det men samtalet skulle fortfarande vara samma sak (Informant E).
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Sammanfattningsvis beskriver informant E att det finns kontextuella forklaringar bakom
maskulinitetsnormen men belyser dven att méns vald mot kvinnor féorekommer oberoende av
kontext. Det genusfordndrande arbetet dr enligt Pascoe & Hollander (2016) vad som krévs for
att forebygga och som man ta kampen mot sexuellt vald vilket informant E ocksé bekréftar.
Fahlber & Pepper (2016) beskriver att sexuellt vald brukas for att konstruera maskulina
identiteter och dr konstant, det vill sdga ett uttryck for dominans som enligt hegemoniska
teorier om maskulinitet strivar efter ett upprétthallande av hegemonin i respektive kontext. Ett
exempel som Overensstimmer med detta delgav informant C ndr han beskrev sin syn pa

maskulinitet som den dominerande faktorn for sexuellt vald:

Ja, alltsd eh vi tror att, att just kon har en storre... eller att allt det hir
samverkar pé olika sétt och det &r klart att det finns ganska mycket som pekar
pa att social kontext pé& olika sétt kan avgora liksom om vald sker ute och
saddr men det som vi vet &r just att kons.. Gender based violence alltsé r ju,
ar ju overgripande oavsett vilken kultur, etnicitet, religion eller vilken klass
man tillhor liksom och vilken funktionalitet man har. Eh och det dr darfor dom
mest valdspreventiva, dom bista valdspreventiva metoderna som finns, som vi
forsoker anvénda oss av dr ju dom som &r genusfordndrande (Informant C).

Informanterna 4r Overens om att desto mer jamstéllt ett samhille dr desto mindre vald
forekommer det och att kon, klass, etnicitet och sexuell ldggning har en paverkan pa
maskulinitetsnormer men framhaller att sexuellt vald ar ett globalt samhillsproblem som
existerar oberoende av kontext. Informant C beskriver hur maskulinitetsnormen snarast dr vad
som forenar mdn mer dn sidrskiljer men poédngterar dven att maskulinitetsnormerna behdver

forstés av sin kontext:

Ja, men jag tdnker att.. att.. Eh alltsa, nir vi pratar om maskulinitetsnormerna
ar ju ocksa ndn form av kultur. Det 4r lite sé att... Vid olika sammanhang och
olika tidspunkter sa forédndras ju ndgon slags kultur vi gor tillsammans. Alltsa,
vi tror ju pd att det 4r en fordnderlig sak. Det &ar inget, det finns inget
essentiellt i det pd nat sitt liksom utan det fordndras, och det &r ju det
egentligen man mérker, att oavsett var man &n kommer i virlden s& finns ju
vildigt mycket av dom hir av dom dominanta maskulinitetsnormerna pé plats
liksom och det dr egentligen det som forenar oss mer én splittrar oss kan man
sdga och att patriarkatet finns ju i alla delar av vérlden.

Eh.. Eh... Ehumm s att jag tror ju dven dér att det &r ndstan tvdrtom, eller
tvirtom men en del av dom kulturella normerna 4r ju en del av dom
maskulinitetsnormer som vi har och att som ibland liksom &r &vergripande
oavsett. Men sen ar det klart att det skiljer sig fran grupp till grupp och fran
kontext till kontext och dven dver tid. Aven i Sverige, att vara man idag &r inte
detsamma som att vara man i Sverige for tjugo &r sedan tillexempel och att
vissa mansnormer dr pa ett sdtt i Botkyrka dér jag jobbar och &r annat i
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Ostermalm dir jag kiikar middag ibland. Det 4r klart att det piverkas av
sammanhang och klass ocksé séklart men huvudbilden &r &dnda att det ar
samma vald som sker i Botkyrka och i Ostermalm alltsi, mins vild mot
kvinnor till exempel. Det &r fortfarande mén som stdr for huvuddelen av
valdsbrotten oavsett var man bor. S& att det &r samma (Informant C).

Informant C visar genom citatet pd en intersektionell forstaelse for maskulinitetsnormer som
inte uppstar i ett vakuum och inte enbart kan kopplas till kon som ensidig orsak bakom sexuellt
vald, utan paverkas av exempelvis kulturella faktorer, klass och etnicitet. Vidare beskriver
informant E hur valdet blir en maskulinitetsresurs precis som Pascoe & Hollander (2016)

beskriver 1 sin stude:

Men det ar det vil ocksd men det man brukar séga dr att ju mer jamstéllt ett
samhélle 4r ju mindre vald dr det. S& skulle man titta p4 det och sédga att 1
Nacka ér det fler jimstéllda relationer da &r det ocksa fler som har.. Vuxna i
familjen jobbar, dom é&r utbildade, eh utifrdn den iden s& skulle det vara
mindre vald dn i ett samhille dir vi ar arbetslosa, outbildade och lever pa
bidrag for det 4r mycket mer ojamstillt s& det ger ju ocksd ndgon slags....
Ekonomi i valdet utifrdn eeh ndgon slags.. Ekonomisk modell, har vi det
samre stéllt, hogre tryck, mer oro, mer otrygghet kring var livssituation sa blir
vald mer vanligt (informant E).

Kritiskt socialt arbete baseras pd savil feministiska, postkoloniala och intersektionella teorier
vilket enligt Herz (2012) dr avgorande for att socialarbetare reflexivt ska kunna bli varse om sin
praktik men dven sin egen och omgivningens positionering. Ett huvudsakligt méal med kritiskt
socialt arbete &r att synliggora, forebygga och motverka fortryckande strukturer och
marginalisering (ibid). Reyes, Mulinari & Molina (2012) belyser hur vi bor se konsskapandet i
relation till andra fortryckande strukturer for istdllet for att se pa kon, klass, etnicitet och
sexuell ldggning som separata faktorer. Forfattarna foresprékar ett intersektionellt perspektiv da
fortrycket uppstar dar dessa maktfaktorer forenas, i brytpunkten. I citatet beskriver informant E

hur olika fortryckande faktorer paverkar den maskulina normen:

Ja, alltsa tittar man pa dom hér femton farligaste omréden i Sverige som jag
tror att DN sldppte nan rapprt om No Go-zoner och allt sént, fem av dom finns
ju i Sodertélje och tittar man pa vad som speglar dom omradena sa ar det ju
hog arbetsloshet, eh daligt integration, 1&g utbildning, 1agt valdeltagande. Ja
och det ar ju véldigt tydligt att det & s& om man kollar ur ett
maskulinitetsperspektiv om det dr sd att normen i samhillet sdger att du ska
vara en sjilvstindig och sjalvforsorjande man med valdskapacitet sa blir det ju
sa att du inte kan vara en sjélvstindig och inte heller en sjalvforsorjande eller
forsorjande man sé blir ju valdskapacitet din fridmsta valuta i sitt kapital. S&
det ar ju dd ménga, som jag upplever det, om jag inte kan f& det jobbet, om jag
inte dr kapabel att skaffa mig en utbildning som ger mig det jobbet som ger
mig en bil som ger mig socialt kapital s& kan jag &tminstone se till att jag kan
sno mig din bil, skita i att jobba och peka finger &t utbildning (Informant E).
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Detta bekréftar Fahlberg & Pepper (2016) som framhéller att sexuellt véald ar en sitt att befdsta
maskulinitet och positionera sig mot sévél kvinnor som mén. Vidare beskriver informant E pa
vilket sétt han tanker att faktorerna kon, klass, etnicitet och sexuell laggning har en inverkan pa

det sexuella véldet:

Om man skulle titta pa sexuellt vald och kvinnors vald mot mén s sdger dom
som jag har pratat med som har jobbat linge med.. Ja, vald i relationer &r en
stor skillnad nér det kommer till kon &r att kvinnor har fruktat for sitt liv. Det
har i stort sétt aldrig eller sédllan mén gjort som har blivit utsatta. S& om en
kvinna &r utsatt for vald av en man s har hon i stdrre utstrackning fruktat for
sitt liv &n en man som har varit utsatt av en kvinna. Sa det har vart en visentlig
skillnad men ocksa att det grovre valdet dr betydligt vanligare fran méns vald
till kvinnor. Kollar man pé det samkonade valdet sé finns det dels en svarighet
att identifiera vad som dr vald mellan tva polare och vald i en samkonad
relation for att det ocksa finns ett stigma i samhéllet om att vara och leva i en
samkonad relation. S& det dr mycket svarare, det finns ett mycket storre
morkertal i valdet i samkonade relationer. Det kan ju handla om att en polis
kommer dit och utgar fran att det ar tvd polare som har slagits. Ja, vad hinder
hir da? och sa sdger man inte: jag forstar att ni &r ett par for att man sjilv
tycker att det &r jobbigt att man &r den som outar tvd homosexuella eller
bisexuella personer. S& det finns ju flera olika normer som péaverkar
morkertalet i dom samkonade relationerna. Sen finns det ju ockséd kopplat till
maskulinitetsnormer sa ér det ju ett morkertal bland utsatta méin for det &r ju
inte sérskilt manligt att bli slagen av sin partner vare sig du lever i en
samkodnad relation eller om du lever i en olikkdnad relation, s har jag fatt
stryk av min tjej, flickvén, fru si kanske jag inte ringer polisen och berittar det
och framstir som en tont utifrdn maskulinitetsperspektiv. Eh nédr det kommer
till etnicitet s& kan det ju finnas skillnader i om det &r en hedersrelaterad
kontext, da dr det mer fran ett kollektivistiskt hall dar ett helt kollektiv dar
familjer och slékter kan stdlla till det for varandra eller for individer
(Informant E).

Detta dr viktiga exempel som aterigen uppméarksammar hur olika fortryckande faktorer uppstér
1 intersektionen och belyser hédr den heterosexuella normen men d4ven normen om mannen som
véldsutdvare och inte offer vilket ocksa dr fortryckande faktorer. Exemplet visar dven att
véldets karaktér kan variera utifran ndimnda faktorer. Vald mot kvinnor definieras sedan bdrjan
av millenniet som konsbaserat vald vilket innefattar vald mellan HBTQ-personer och véld mot
pojkar och mén. Professionella som arbetar med vald hidvdar att det inkluderande greppet ar
essentiellt samtidigt som det foreligger en oro att det ska negligera faktumet att kvinnor dr den
mest utsatta gruppen som utsétts for sexuellt vald (Messner 2016). I citatet beskriver informant C

dillemman i arbetet:

Ja, allstd dilemmat &r ju liksom att om man engagerar méin for jimstilldhet s
finns det saklart en risk for att &ven det tar bort fokus eller resurser fran det
akuta liksom som handlar om att ta hand om dom som é&r offer for valdet
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direkt liksom, alltsd det far inte vara pa bekostnad av... Av det arbetet som
tillexempel kvinnor och tjejjourer gor. Eh, utan det maéste vara en
kompletterande och en annan liksom pott med pengar som maste komma till
tanker jag. Men ocksa pa rent personligt plan tédnker jag att méan i sig ar ju
socialiserade att ha makt, att horas och ta plats och da.. Hur gér man det utan
att det sker pa andra kvinnors bekostnad liksom?

Det &4r ju ocksd nénting vi méste hélla levande, den tanken.
Det dr mest en farhdga, jag tror inte att det varit sd hitintills men det finns en
farhaga tror jag...

Eller man maéste alltid tidnka pa det i alla fall, tycker jag.

- Tror du att det dr reellt pd ndt sdtt?

Det skulle kunna vara reellt. Just nu s& verkar det inte s& liksom men jag
menar att dom resurserna som regeringen har skjutit till har ju varit liksom...
Och dom forslagen som finns pd bordet dr ju ganska... Det arbetet har alltid
fatt mer pengar samtidigt som arbetet mot, det ar fortfarande en vildigt liten
del som gar till just att forebygga véld med médn men det blir ju mer och mer
synligt och man ser mer och mer mojligheterna med det. Men som sagt pé
lang sikt kommer det att vara jéttebra. Men pa kort sikt dr det som att det
valdet sker fortfarande sa vi maste fortfarande ta hand dom som drabbas av
det véldet sa att.. Det far inte samhéllet gldomma och jag hoppas inte att dom
gor det men samtidigt méste man se hur vi forebygger det. Jag menar det ar
dven kvinnojourer jobbar ju ocksd forebyggande liksom och med mén. Inte
alla men manga. Det 4r ju dom ocksa medvetna om men som allt annat som
kan g& i mode litegrann s maste man vara forsiktig och eftertinksam och
fundera pé s&hir... Hur resurser fordelas och sahdr men som sagt sen &r det
bara att ta in resurser fran andra delar, det &r bara att involvera foretag och lata
dom betala. Jag menar, det dr inte s att det inte finns resurser i vart samhélle
liksom. *Skratt. Det géller bara att omfordela dom (Informant C).

Messner (2016) bekriftar i sin studie informant C nir han beskriver hur det valdspreventiva
arbetet har sitt ursprung i ideella rorelser men som pé grund av nyliberaliseringens ansprak pa
effektivisering resulterat i en standardiserad praktik. Med fokuset pa effektivitet och
prestationer riskerar resultatet bli kortsiktiga 16sningar snarare &n langsiktiga och forebyggande
16sningar. D4 det forebyggande arbetet mot sexuellt vald inte kan uppvisa réttvisa kvantitativa

resultat kan detta komma att forsvara det arbetet (ibid).

Sambhillen och genus konstrueras enligt socialkonstruktionistiskt perspektiv i mellanménskliga
relationer och genom handlingar som paverkas av historia och kultur. Sociala forlopp skapar
kunskap om vérlden och utgors dédrav enligt Payne (2008) inte av ett objektivt perspektiv. Brah
& Phoenix (2014) framhéller hur man inte kan bortse fran att faktorer som ekonomi, kultur,
politik och psykiska korsar historiska kontexter och darfor inte kan betraktas som enskilda
faktorer. Enligt Butler (2007) dr de handlingar och den diskurs som vi upprepar utifran
forestdllningar om vad som definierar oss sjdlva och de liv vi lever men ar ocksa en beskrivning

pa hur samhéllsnormer skapas. Identitet skapas pé sa vis dver tid frimst fran en maktdiskurs &n
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frén oss sjélva (ibid) Avslutningsvis beskriver informant B hur kulturella faktorer dr dynamiska
och péverkar maskulinitetsnormerna men beskriver samtidigt ur ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv, hur kon, klass och kultur dr dynamiska och samverkar samt hur enskilda faktorer ar
beroende av sin kontext for att forstas. Samtliga faktorer som bidrar till ett ojimstéllt samhélle
ar essentiella och frdgan om att motverka vald kan darfor inte genomforas till fullo utan att det

sociala arbetet fokuserar pa att uppna jamstélldhet mer dvergripande:

Sa.. det hdnder ju och det dr klart att kulturen péverkas men som sagt vad ar
kultur? Och sambhillet ar ju vi och vi skapar ju en kultur sa att.. Darfor sa tror
jag att den kan fordndras och forhoppningsvis till det béttre s& om kanske 30-
40 &r sa har den generationen anammat en helt annan kultur i samhéllet och vi
kommer inte att forstd vad som hénder. Eeh.. *Skratt. Och det tycker jag ar
fascinerande, och sen kultur i olika linder &r ju som vi ocksd dr vildigt
medvetna om att... Sverige ar ju ett av dom béttre ldinderna och ddrmed sé& kan
man ju faktiskt fokusera pa fragor i det hir formatet jamfort med att forsoka
hitta mat eller husrum eller tak 6ver huvudet eller vad det nu dr. Det man inte
har, da ar det klart att man inte fokuserar pa dom hér frdgorna for det ar ju inte
basbehoven om man ser till Maslovs behovstrappa, men maéste ju forst hitta
nan form av trygghet och det har dom flesta i Sverige, inte alla sdklart men
generellt s& 6r man ju trygg och det ar ett tryggt land och d& kan man liksom
borja ta ett steg till, till att gora det till ett &nnu béttre land och det ar ju dér vi
ar pa vég at tror jag (Informant B).

Enligt The Statement of Ethical Principles har socialarbetare en skyldighet att belysa fortryck och social

ordttvisa 1 savél lokal och global kontext da de &r tdtt sammankopplade och (ifsw, 2012) vilket

informant C besvarar genom att framhaélla vikten av sammanhang relaterat till fortryck.
6.5 #metoo

Forst sd... nér det vdl kom upp, frédn nér de hir kom upp nér Cissi Wallin och Lulu
Carter som det borjade med just hér i Sverige sé sléppte allt hir, och da gick jag in i
mitt facebook -flode och jag brét ihop. Jag satt i skolan och holl pd med en rapport
och jag sa till dom jag var med att jag var tvungen och gé ut och ta luft. Jag kidnde
mig nistan kvéivd. Fast jag visste att det mer eller mindre ar sé, s& var det sa svart att
se alla i min ndrhet att sdga det hidr och det var tungt. Och i borjan tyckte jag att det
var viktigt, jatteviktigt. Eeeh att man vagade se att det var s vanligt. Och sedan blev
jag sahér att jag hopas att det hir inte bara dr en vecka av en hashtag och sen sa
kommer det ebbas ut. Men sen sa har det ju pagétt och det dr nya upprop varje dag,
varje vecka och jag tror faktiskt att det hir &r. Jag sa faktiskt till en kompis att det hir
ar sd himla stort och héftigt att vi far std i det hiar (Informant A).

I citatet beskriver informant A inledningen av mefoo-rérelsen som startade i upptakten av
skrivandeprocessen och precis som informanten beskriver sa har en lavin av vittnesmal fran
kvinnor globalt synliggjort det strukturella problemet dir sexuellt vald &r normaliserat. Nya
upprop och nya forslag pa atgirder, demonstrationer och nya initiativ fran kritiska sociala

rorelser har pagatt sedan i oktober och rorelsen refereras till som ett paradigmskifte och en
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revolution déir ansvaret for sexuellt vald tydligt har 6vergatt till méns ansvar. Att frigan for
fordndring och ny medvetenhet nu dr en del av vad som véntar efter metoo samstimmer
samtliga informanter i. Hur det ska goras dr vad informanterna hoppas metoo-rorelsen ska visa
viagen for. Att sexuellt vald &r ett viktigt samhillsproblem och har fortydligats av metoo och
beskrivs hér av informant D som ett maskulint ansvar for en genusforidndring i forebyggandet

av destruktiva maskulinitetsnormer:

Att vara man i den hér kulturen, det dr ungefér som att vara alkoholist. Det vill
sdga hen kan inte rd for att hen ar alkoholist men hen &r ju ansvarig for sina
handlingar och bor ju forsoka att inte forstora sitt, sina barns och sin partners
liv. Ungefér sa ar det att vixa upp som man eller att vara man i en patriarkal
struktur. Vi ar valdigt djupt préglade av bilden av hur en man ska vara och det
kan vi inte rd for men vi kan forsoka fordndra det s att vi inte skadar eller
skraimmer kvinnor (Informant D).

Informanterna beskriver en sorg dver varje kvinna som utsétts for sexuellt vald men samtidigt
har metoo bidragit till en tyngd for arbetet mot destruktiva maskulinitetsnormer och sexuellt
vald som de foresprakar. Informant E sammanfattar mefoo och refererar till det som rosten
vilken bar hela vigen till fordndring vilket kan kopplas samman med metoo som ett kraftfullt

uttryck for social mobilisering:

Ja, men pa sikt s& tror jag att metoo-rorelsen eh kommer minnas som ett
paradigmskifte. Att det hér var en rost som bar hela végen till férdndring. Min
upplevelse ar ju att for varje rost som sédger: nej sa dr det inte s& kommer det
tio som sdger: jo, sdhdr dr det och det verkar ju faktiskt aldrig ta slut
(Informant E).

Som tidigare delar av analysen pavisat och bekriftat med kritisk teori s& forutsétter ett
forebyggande arbete med syftet att uppna jamstélldhet ett gemensamt och brett grepp om
fortryckande faktorer dver hela samhillskroppen. Bade informant C och E beskriver detta

genom dessa citat:

I grunden sa tror jag att det kommer att resultera i att vi far ett paradigmskifte
liksom helt enkelt, att det blir ett fore och ett efter metoo. Det tror jag
verkligen inte att det kommer att ske av sig sjdlvt utan jag tror att d4& maésta
alla, &n en géng hela samhillet vara medveten om det och hélla det levande.
Civilsamhéllet, politiken, foretagare och s& vidare sé att jag tédnker att nu har
den hir kunskapen, erfarenheten och verkligheten pa nét sitt sjunk.. Liksom
kommit in i vra medvetanden, allas vara nanstans offentliga medvetande, vart
gemensamma medvetande och da géller det bara att jobba for att vi ska
minska dom hir metoo-berittelserna helt enkelt (Informant C)

Begreppet radikal betyder att ga till roten. Thompson (2009) uppmanar socialarbetare att gora
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just det, ga till roten av problemen, mobilisera sig som en del av yrkesetiken och leva socialt
arbete snarare dn att endast tjinstgéra i dess drende. Metoo-rorelsen och informanternas
engagemang uppvisar exempel pa det radikala sociala arbetet Thompson (2009) foresprékar i
egenskap av sévil yrkesverksamma, ideellt eller avionade och som en del av en progressiv

rorelse.

7. Diskussion

Ambitionen med denna studie var att undersdka hur nya och kritiska sociala rorelser arbetar
forebyggande mot sexuellt vald, vilka faktorer som paverkar maskulinitetsnormerna i relation
till sexuellt vald samt vilken relevans kon, klass, etnicitet och sexualitet har for sexuellt vald.
Utifran insamlad data delades resultatet upp i fyra centrala teman vilka ar: Arbetet och
organisationen, sociala faktorers paverkan pa maskulinitet, det intersektionella perspektivets
relevans i relation till sexuellt vald och avslutningsvis ett subtema under rubriken: metoo. Fyra
av studiens teman har analyserats genom kritiska teorier om genus, maskulinitet och
intersektionalitet. Subtemat metoo har varit en dterkommande referens genom intervjuerna och
aterspeglar den nuvarande tidsandan och har dtergetts som en avslutande sammanfattning.

Vid formuleringen av fragestillningarna fanns en forstéllning om kritiska rorelsers paverkan
som essentiella 1 utvecklingen av socialt arbete och den hegemoniska maskulinitetens effekt pa
sexuellt vdld. Studiens arbete har utgétt fran att alla min &r en del av den hegemoniska

maskuliniteten men &r inte en homogen grupp som kan sérskiljas fran sin kontext.

7.1 Sammanfattning av resultat

Resultatet 1 studien Overensstimmer med tidigare forskningsresultat. Den foOrsta
fragestéillningen dmnar besvara hur nya sociala rorelser arbetar for att motverka sexuellt vald.
Resultatet visar hur social mobilisering som en reaktion pa social ordttvisa och fortryck kan fa
positiva effekter for det sociala arbetets praktik. De nya sociala rorelserna arbetar med stor
kreativitet och ett glodande engagemang som stricker sig bortom nyliberalismens krav pa
effektivisering vilket dppnar upp for ett arbete som kan fi effekter pa lang sikt. Nya sociala
rorelsernas engagemang arbetar for forandring utifrdn olika plattformer vilket bidrar med en
bredd inte bara i det egna arbetet utan kan dven né flera mélgrupper och samtidigt stirka ett
strukturellt fordndringsarbete med den sociala mobiliseringens kraft. Studien lyfter fram nya

sociala rorelsers arbete som &r systematiskt och brett frdn grasrotsniva och pa strukturell niva
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dédr den gemensamma malet dr detsamma, att forebygga och motverka sexuellt vald.

Vidare besvaras vilken paverkan sociala faktorer har p4 maskulinitetsnormerna i forhéllande till
sexuellt vald. Resultatet framhéller med tydlighet destruktiva maskulinitetsnormer som orsak
till det sexuella véldets omfattning. Maskulinitetsnormerna beskrivs vila pa hegemoniska grund
som sanktioneras av samhdllet i enlighet med Connells (2009) teorier om maskulinitet. Genom
metoo-rorelsen har nu inte bara ett strukturellt problem synliggjort utan har dven fortydligat det
maskulina ansvaret for ett fordndringsarbete som kan forebygga destruktiva
maskulinitetsnormer och motverka sexuellt vald. Orsaken bakom sexuellt véald framhalls som
effekten av ett ojamstéllt samhélle dér maskulinitet, makt och véld &r sammanflitade.
Maskulinitetsnormen paverkas enligt studien av ménga sociala faktorer men de som framhalls
som riskfaktorer med tydlighet &r: upplevelsen av att ha vuxit upp med véld i familjen och vald
ar normaliserat, idrottsrorelsens machokultur vilken aterspeglar den hegemoniska
maskuliniteten i sin yttersta form, porrens paverkan som normerande for sexualitet, normen for
méns sexualitet som erdvrande och aggressiv, normer som fostrar pojkar till att inte visa
kéanslor och tystnadskulturen och ibland dven péhejande kulturen som tillater att sexuellt vald

fortgar.

Studiens tredje fragestillning rorde relevansen av kon, klass, etnicitet och sexualitet gdllande
sexuellt vald. Informanterna beskriver att sexuellt vald forekommer i stor utstrickning oavsett
kulturell kontext, etnicitet, religids tillhorighet, klass eller funktionsvariation. Patriarkatet
aterfinns Over hela virlden och &r snarast det som forenar médn snarare an sdrskiljer.
Maskulinitetsnormerna beskrivs som olika kulturer vilka &r dynamiska och maéste fOrstas i
respektive kontext. Maskulinitetsnormen och valdet varierar beroende av exempelvis kulturell
kontext och klass vilket framhaller att vi inte kan forstd maskuliniteten som en isolerad
forklaring kopplad till kon utan det krivs ett intersektionellt perspektiv for att synliggdra flera
maktdimensioner. Valdet ddremot dr det samma, det dr fortfarande méns vald mot kvinnor. Nér
det géller valdtiktsfall beskrivet ur en rittslig aspekt beskrev informanterna hur det finns
idealoffer och idealforovare dir exempelvis personer som inte tillhor majoritetssamhéllet doms
hérdare av det Svenska samhillet. Informanterna beskriver dven hur det ar littare att ddma en
overfallsvéldtakt dn att doma en partner i en heterosexuell relation och beskriver &ven hur méin
och kvinnor stélls som dikotomier till varandra dar kvinnor misstankliggdrs under réttegangar
och fér forsvara sin utsatthet genom att tvingas besvara frigor exempelvis om sitt sexliv eller

valet av klader. Vidare patalar studien fortryckande faktorer niar det kommer till vald inom
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samkdnade relationer vilket antas orsaka ett stort morkertal men dven hur mins vald mot
kvinnor dr grovre och kvinnor i storre utstrdckning fruktat for sitt liv medan médn som blir
utsatta for vald av kvinnor &r stigmatiserade. En annan skillnad att ta hansyn till géller
hedersvald dé det snarare &r ett kollektivistiskt vald. Tidigare forskning visar pa en farhdga med
att arbeta med maskulinitetsnormerna i valdsforebyggande syfte da det kridvs en omfordelning
av resurser och risken blir att fokus riktas bort frdn de som utsitts for valdet. Detta bekriftades
dven under en av intervjuerna di informanten sig det som nigot vi bor ha i atanke men
poédngterade att det langsiktiga malet kommer att 16na sig samhéllsekonomiskt och avslutade
svaret med att resurser finns och att det bara kridvs en omfordelning. Avslutningsvis besvaras
den fjarde fragan med att belysa hur forutséittningarna for ett jimstillt samhélle kan skilja sig
avsevirt fran andra delar av vérlden och framhaller att Sverige har mdjligheten att behandla
fragor av detta format till skillnad frén ett land dér frdgan istillet kan vara att skaffa mat for
dagen eller husrum. Som The Global Agenda beskriver det sa har socialarbetare en skyldighet
att synliggdra fortryck ur ett lokal-globalt perspektiv (ifsw, 2012)

Subtemat metoo sammanfattas avslutningsvis da den utgjort en aterkommande referens och
skildring av tidsandan. Metoo beskrivs som ett paradigmskifte vilken kommer att kriva ett
engagemang av min 1 synnerhet dir fordndringsarbetet av destruktiva maskulinitetsnormer
maste ske pd alla samhéillsnivéer. Rorelsen framhélls pavisa det som tidigare ansdgs vara
avvikande beteenden som utfordes av “andra min” vilket metoo-rorelsen synliggjort till ett
strukturellt problem vilket omdjligt undgétt nagon. Informanterna beskriver att de har hopp om

att metoo &r en viktig social mobilisering som kommer att bidra till en férdndring.

7.2 Metoddiskussion och forslag pa framtida forskning

Studiens insamlade data tematiserades utifrdn fyra teman och ett subtema. De frdgor studien
behandlat anser jag med fordel besvarats genom en kvalitativ metod dd informanterna fatt styra
sitt utrymme vilket tydliggjort deras kunskap och erfarenheter. Samtidigt har den kvalitativa
ansatsen bidragit till en storre frihet och kreativitet i analysen och kdnns dérfor som ett adekvat
metodval. Med mera tid hade studien kunnat vara mera omfattande eller snarast fordjupad men
med den givna tidsramen och utifran studiens fem informanter anser jag att studien uppnétt
teoretisk mittnad i relation till syfte och fragestéllningar. Det breda spektrumet av olika kritiska
rorelser har dven bidragit till mangfaldiga perspektiv. I linje med samhéllsutvecklingen,

géllande jamstilldhetsarbete och de pagaende insatserna i forebyggandet av sexuellt vald anser
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jag att det behovs ytterligare forskning och uppf6ljning om de nya och kritiska rorelsernas
relevans for socialt arbete. Parallellt krdvs en kritisk granskning av samhéllsfunktionerna som
sanktionerar sexuellt vald. Instimmande med de pastdenden Thompson (2009) hdvdar om att
varderingarna som aterfinns inom radikalt socialt arbete bor utgdra en central del inom det

sociala arbetets yrkesetik.

7.2 Reflektion

Studien visar péd hur radikalt och kritiskt socialt arbete bidrar med nya sociala rorelser vilka ar
oerhort viktiga for det sociala arbetets utveckling. Informanterna bekriftar ett mangfaldigt och
fantastiskt arbete som inspirerar, som bygger pa ett socialt engagemang vilket bidrar till en
faktisk skillnad. De visar dven pa kraften av social mobilisering och ideella rorelser som en vig
till fordndring. Inledningsvis skrev jag om mina tvivel dver om jag verkligen dger frigan om
mins vald mot kvinnor i egenskap av att vara kvinna och med studien i ryggen &r svaret att sa

lange mén inte dger fragan, gor jag det.
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Bilaga 1
Ostersund 2017-10-21

Hej!

Mitt namn 4r Anna Leithe och jag dr socionomstuderande vid Mittuniversitetet i Ostersund.
Under termin sex skriver jag min kandidatuppsats och vill da undersoka hur nya sociala rorelser
arbetar forebyggande mot sexuellt vald. Jag har en tro att kritiska rorelser ar viktiga for
utvecklingen av socialt arbete och har en forhoppning att genom studien fa 6kad kunskap om
hur arbetet mot destruktiva maskulinitetsnormer ser ut idag och vilka sociala faktorer som
paverkar maskulinitet i forhallande till valdtékt.

Studien kommer att ha en kvalitativ ansats da jag vill gora intervjuer med personer som
representerar nya sociala rorelser och aktivt arbetar med forebyggandet av sexuellt vald med ett
samhéllsdvergripande fokus. Darfor efterfragar jag ditt deltagande for en intervju.

Du har valts ut for att du upplyser och inspirerar i kampen mot sexuellt vald och studien behdvs
for att starka alla bidrag till det sociala arbetets utveckling.

Intervjun uppskattas ta cirka 45 minuter och mitt onskemdl 4r att fa genomfdra en
ljudupptagning av vart samtal. D& studien utgar fran forskningsetiska riktlinjer kommer du att
avidentifieras i studien vilket innebér att ditt namn och 6vriga personuppgifter inte kommer att
kunna hérledas till dig. Insamlad data kommer inte vara disponibelt for obehoriga och kommer
att forstoras efter studien genomforts.

Deltagandet i studien é&r frivilligt och du kan nér som helst avstd eller avbryta ditt deltagande
utan motivering.

Studien kommer att publiceras i DIVA (Digitala Vetenskapliga Arkivet) genom
Mittuniversitetet vid fardigstillande.

Ditt deltagande i studien dr betydelsefullt och jag ar tacksam om du vill delta!
Kontakta mig gérna om du har fragor.

Forfattare: Anna Leithe, anle1402@student.miun.se

Tel: XXX-XXXXXXX
Handledare: Jessica H. Jonsson, JessicaH.Jonsson@miun.se

Tel: XXX-XXXXXXX

&

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Campus Harnésand Universitetsbacken 1, SE-871 88. Campus Sundsvall Holmgatan 10, SE-851 70 Sundsvall
Campus Ostersund Kunskapens vag 8, SE-831 25 Ostersund.
Phone: +46 (0)771 97 50 00, Fax: +46 (0)771 97 50 01
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Bilaga 2

Intervjuguide

Fragestillning som ska besvaras:
Hur arbetar nya rorelser for att motverka och forbiittra det forebyggande arbetet mot sexuellt
vald?

Bakgrundsfragor:

Vilken organisation representerar du?

Kon:

Alder:

Utbildning:

Vilken stillning har du inom organisationen?

Kan du beskriva ditt ansvarsomrade inom organisationen?

Organisationen:

Hur ser dina arbetsuppgifter ut?

Vet du varifrén initiativet till organisationen kommer fran ursprungligen?

Vill du beskriva hur organisationen édr uppbyggd?

Vilken malgrupp riktar sig organisationen till?

Hur gor ni for att nd den malgruppen?

Vill du beskriva vilka samhéllsnivder som omfattas ert arbete? (organisatoriskt, politiskt,
opinionsbildning, genom organiserade grupper, individnivé eller en kombination?)

Har ni pa er agenda att na ut till allménheten med information om ert forebyggande arbete och i
sa fall hur gér ni tillvdga for att uppfylla det?

Kan du berétta om organisationens samarbete med myndigheter, kommunala verksamheter
och/eller andra organisationer?

Maskulinitet:

Vilka faktorer anser du bidra till att sexuellt vald och véldtikt forekommer i den utstrackning
den gor i vart samhélle?

Kan du beskriva hur ert arbete mot destruktiva maskulinitetsnormer ut?

Skulle du kunna beskriva vilket arbete med maskulinitetsnormer som du tror skulle kunna
minska det sexuella valdets omfattning?

Vilka andra sociala faktorer kan du se paverkar maskulinitetsnormerna?

Vilka kulturella faktorer kan du se paverkar maskulinitetsnormerna?

Intersektionalitet:

Vill du beritta om hur ni pratar om kon, klass, etnicitet och sexuell 14ggning i ert arbete?

Om ni gor det kan du beskriva pé vilket sétt du tinker att kon, klass, etnicitet och sexuell
laggning har en inverkan pa det sexuella véldet?

Pé vilket sitt tror du att klass, etnicitet, sexuell laggning och kon har betydelse 1 valdtaktsfall?

Forebyggande atgirder:

Vilka mojligheter ser ni med ert forebyggande arbete?

Vilka svérigheter star ni infor med det forebyggande arbetet?

Kan du beskriva om det finns nigra sirskilda dilemman i ert arbete?

Vad anser du krivas for ett samhélle fritt fran sexuellt vald?

Kan du berétta om vad du tanker att metoo-rorelsen kommer att resultera i pa sikt?
Vad driver dig i ditt arbete?
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