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Förord
Denna studie beskriver fritidslärares syn på utmaningar och möjligheter i arbetet med informations-,
och kommunikationsteknik (IKT). Uppkomsten av idén till denna studie kom då vi båda jobbar inom
fritidshem och är intresserade av just IKT. Vi finner området spännande eftersom tekniken tar stor
plats i dagens digitala samhälle. Av denna anledning bör barn och unga inom skolan ges
förutsättningar till att utveckla den digitala kompetensen. Det har väckts ett intresse hos oss att se hur
fritidslärare tar sig an och ställer sig till utmaningen att förbereda eleverna inför ett digitaliserat
samhälle i konstant utveckling.

I arbetet med denna studie har vi som författare inte varit ensamma. Det finns många som varit
betydande i processen och vi vill framföra ett stort tack till alla som har stöttat oss i vårt arbete med
denna uppsats. Först och främst vill vi rikta ett stort tack till alla fritidslärare som medverkat i våra
intervjuer. Tack för att ni tog er tid. Era tankar och erfarenheter har varit ett stort bidrag till denna
studie. Vidare vill vi tacka vår handledare Ulrika Gidlund som fört detta arbete framåt med värdefulla
råd och bra feedback. Självklart vill vi även skänka ett tack till alla de lärare vi haft under
utbildningen som funnits där och inspirerat oss. Tack till kollegor, nära och kära som haft tålamod och
förståelse när vårt fokus legat på uppsatsen. Sist men inte minst, tack till alla fantastiska klasskamrater
vars stöd har varit till stor hjälp.
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Abstrakt
Syftet med denna studie var att beskriva fritidslärares uppfattningar om möjligheter och utmaningar i
arbetet med informations-, och kommunikationsteknik (IKT). Åtta semistrukturerade intervjuer
genomfördes med utbildade verksamma lärare i fritidshem. Databearbetningen och den analytiska
processen av studiens insamlade data utgick från en kvalitativ analysmetod. Intervjusvaren jämfördes
med studiens teoretiska utgångspunkter och tidigare forskning som ett stöd i processen att uppfatta
det mest intressanta och relevanta. De teoretiska utgångspunkter som används i studien är:
sociokulturellt perspektiv samt diffusionsteorin. Studiens resultat visar att fritidslärarna är medvetna
om att IKT är en del av deras uppdrag och att de spelar en viktig roll i arbetet. Fritidslärarna uttryckte
gemensamt vikten av att ledsaga eleverna kring användningen av IKT, främst med fokus på sociala
medier och elevernas intressen. Informanterna menar att när IKT integreras i verksamheten ökar
elevernas motivation, engagemang och kan bidra till social utveckling. Utöver dessa möjligheter
uttryckte fritidslärarna olika utmaningar inom IKT. De faktorer fritidslärarna uppfattade som hinder i
arbetet med IKT var brist på tid, kompetens och fortbildning. I resultatet kom det fram att fritidslärare
upplevde det som en utmaning att uppfylla alla delar i det centrala innehållet och skapa en balans i
verksamheten. En slutsats denna studie landar i, är att IKT bör prioriteras högre inom fritidshemmet.

Nyckelord: digitala verktyg, fritidshem, fritidslärare, IKT, möjligheter, utmaningar
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Inledning
Den ökade digitaliseringen berör alla i samhället och därmed hela utbildningssystemet (Skolverket,
2018). Regeringskansliet beslutade 2017 att elevernas digitala kompetens ska stärkas genom att
uppmärksamma detta i läroplanen. I regeringens beslut förtydligas hur den digitala utvecklingen ökar
kraven på en god digital kompetens hos eleverna efter utbildningen i grundskolan. Det poängteras att
alla ska få samma förutsättningar för utveckling inom digital kompetens, oberoende av vilken skola
eleverna går på eller vilka lärare de har. Enligt Skolverket (2017) är IKT ett samlat begrepp för olika
digitala pedagogiska verktyg som används i undervisningen. Det är en förkortning av informations-
och kommunikationsteknologi. Genom att förstärka och ge utrymme för IKT i läroplanens centrala
innehåll ökar kraven på fritidslärarna att besitta kunskap om att hantera tekniken i undervisningen
med eleverna (Regeringskansliet, 2017). Skolverket (2019) tar upp att eleverna ska få utveckla sin
digitala kompetens genom sin förmåga att på ett kritiskt och ansvarsfullt sätt använda sig av digital
teknik. I läroplanens fjärde kapitel framgår det att eleverna ska använda sig av digitala verktyg på
olika sätt. Bland annat för att skapa, kommunicera och framställa olika estetiska uttrycksformer.

Begreppet IKT finns inte med i läro- eller kursplanerna (Skolverket 2017). Trots detta kan IKT anses
vara en given del i fritidshemmets uppdrag. Hedlund & Malmsten (2016) argumenterar för att
integrera IKT i fritidshemmets verksamhet. Författarna menar att digitala verktyg ingår i
fritidshemmets uppdrag. Motiveringen är att eleverna växer upp med den samtida tekniken då de
spelar digitala spel på olika plattformar, publicerar inlägg på sociala medier och lyssnar på musik.
Författarna menar då att digitala verktyg blir en naturlig och självklar del i elevernas liv. Skolverket
(2019) kan uppfattas stärka argumentationen då det framgår att undervisningen i fritidshemmets ska
möta eleverna i deras intressen.

Enligt Skolinspektionens rapport ”kvalitet i fritidshem” lever fritidshemsverksamheten inte upp till sin
fulla potential. Det visar sig i rapportens resultat, där det framkommer att det finns brister vad gäller
digital kompetens hos personalen på många fritidshem. I rapporten poängteras att rätt användning av
datorer och digitala medier i undervisningen är betydelsefullt för att ge eleverna värdefulla kunskaper
och erfarenheter. (Skolinspektionen, 2010). Skolinspektionen (2018) tar upp att eleverna i
fritidshemmet behöver ges möjlighet att använda IKT och digitala verktyg i större utsträckning, vilket
krävs för att stärka och utveckla sin digitala kompetens. En konsekvens blir att det ställer krav på alla
som arbetar i fritidshem att erbjuda eleverna goda förutsättningar för att kunna använda IKT och
digitala verktyg på ett stimulerande och utvecklande sätt (Skolverket, 2019).

Qvarsell (2017) lyfter en studie som gjordes på 1990-talet i vilken det framgår att det fanns ett
problematiskt perspektiv på barnens vanor av TV, video och datorer. Det framträdde en oro om att
media tog så mycket tid att barnen glömde bort att leka. Skolarbetet tycktes barnen hinna med som
lärarna såg det, men leken hotades. I denna studie som gjordes baserat på lärarnas föreställningar om
att media hotar barns lek framgick det till deras förvåning att barnen skulle vilja leka oftare med
kamrater men blir hindrade av den över-organiserade fritiden och att skolan tar så mycket tid. Enligt
Lindström (2017) tar datorskärmen idag över bokens funktioner alltmer. Sjöblom och Aronsson (2017)
menar att tyngden i debatter ofta ligger på konsekvenser som digitalt spelande kan skapa och det
finns en syn på att det tar en för stor plats i barns och ungdomars liv. En syn om att de sitter hemma
och spelar istället för att ägna sig åt sysslor som skolarbete eller idrott.
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Samtidigt finns den omvända bilden. En bild där datorspelande ses som ett helt nytt verktyg för
lärande i skolmiljöer som radikalt kan förändra vårt sätt att se på lärande. Aronsson (2017) belyser det
sociala samspelet. Samspelet kring datorn anses vara mer utvecklande och bidragande till lärande än
det lärande som finns i själva spelet. Barn lär sig kring förhandlande när de diskuterar strategival med
kamrater. Vidare kan barn som spelar datorspel lära sig bli en skicklig eller intressant medspelare eller
bisittare för att kunna skapa eller behålla en plats i spelet. Genom att fokusera på den sociala
interaktionen i och kring datorspelande finns det goda möjligheter att förstå hur datorspelande ger
förutsättningar för deltagarstyrt informellt lärande. Gruppens framgång bygger på ett ständigt
givande och tagande mellan erfarna och mindre erfarna medlemmar. Moderna online-spel blir då
viktiga platser för träning i lagarbete. Enligt Säljö (2014) kan digitala verktyg öka möjligheten att
bearbeta och förvara information. De digitala verktygen kan främja möjligheten att föra vidare
kunskap och information för kommande generation.

Vi anser att ovanstående information motiverar centrala problem för denna studie. Frågan om att lyfta
IKT i fritidshemmets undervisning aktualiseras av den digitala utvecklingen i samhället som
Skolverket (2018) tar upp. Vi tolkar bristen på digital kompetens som orsaken till de skilda
perspektiven på digitaliseringen. Att begreppet ännu inte finns med i läro- eller kursplanerna kan
också ses som ett hinder i utvecklingsarbetet med IKT. Mot denna bakgrund formades syftet till vår
studie, vilket är att beskriva hur fritidslärare uppfattar utmaningar och möjligheter med IKT.
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Bakgrund
Definition av IKT
Begreppet IKT syftar till den kommunikation och det lärande som uppstår hos eleverna i användandet
av olika digitala verktyg. I skolans värld är det vanligt att begreppet används i sammanhang där det
finns koppling till digitala verktyg som ett pedagogiskt redskap i undervisningen, men begreppet
finns inte med i läro- eller kursplanerna (Skolverket 2017). Exempel på digitala verktyg kan vara
datorer, lärplattor, kameror, mobiltelefoner och alla former av teknik som används för att
kommunicera, informera och skapa. Det kan röra sig om filmskapande, foto, programmering, spel,
källkritik på nätet, sociala medier samt digitalt skrivande och läsning.

IKT i fritidshemmet
Undervisningen i fritidshemmet ska komplettera de kunskaper och erfarenheter eleverna tillför från
förskolan och skolan (Skolverket, 2019). Många elever är redan bekanta med digitala verktyg, vilket är
en av anledningarna till att det kan ges en plats i undervisningen då undervisningen ska utgå från
elevernas behov, intressen och erfarenheter (Skolverket, 2017). Hansen Orwehag (2017) använder
termerna formellt och informellt lärande. Det formella lärandet handlar om organiserad utbildning
medan det informella avser de lärsituationer som inte är typiskt förbundna med skolan. Informellt
lärande är spontant och oplanerat. Det är frivilligt, intressebaserat och implicit. Det vill säga att den
lärande inte vet vad eller ens att denne har lärt sig något. Enligt Skolverket (2017) kan digitala verktyg
och medier bidra till att skapa ett informellt och meningsfullt lärande. De kan öppna nya vägar för
kommunikation och för att lyssna, prata och förstå.

Ett viktigt mål för många utbildningsinstitutioner runt om i världen är enligt Alvi & Gillies (2021) att
inspirera eleverna till ett självreglerat och livslångt lärande. Detta redogörs tidigt i läroplanens första
kapitel. Utbildningen ska främja alla elevers utveckling och lärande samt en livslång lust att lära
(Skolverket, 2019). Alvi & Gillies (2021) lyfter att erfarenhet spelar en central roll i lärandeprocessen.
Rogers (1969) hävdar att lärande är mest sannolikt att inträffa och bestå när det är självinitierat. Mot
denna bakgrund kan meningsfulla upplevelser i vardagen tänkas leda till en förändring av en individs
kunskap och beteenden. Detta kan kopplas till undervisningen i fritidshemmet som ska utgå från
elevernas intressen (Skolverket, 2019).

Det är viktigt att eleverna får erfarenhet av digitala verktyg i undervisningen, till exempel i relation till
olika kreativa aktiviteter eller när de arbetar med berättelser, bilder och dokumentation. Det ger
eleverna möjlighet att utveckla kunskap och erfarenhet inom teknik då digitala verktyg enligt Säljö
(2014) främjar lärandet. I fritidshemmet kan eleverna ges förutsättningar att lära sig om möjligheter
och risker med digitalisering. Det centrala innehållet i fritidshemmet lyfter vikten av att ta ansvar för
sina egna handlingar, hur man uppfattar och påverkar ord samt säker och ansvarsfull
kommunikation, även i en digital miljö. Fritidshemmet kan då vara en plats där eleverna får reflektera
om för- och nackdelar med vad de publicerar på olika forum och appar. Fritidslärarna kan samtala
med eleverna om källkritik då eleverna hämtar mängder av information från den digitala världen
(Skolverket, 2017).
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Undervisningen i fritidshemmet ska uppmuntra och utmana eleverna att pröva sina egna och andras
idéer, lösa problem och omsätta idéer till handling (Skolverket, 2019). Elevernas
problemlösningsförmåga kan utvecklas via olika lösningar i form av digitala spel. På så sätt kan
undervisningen i fritidshemmet bidra till en meningsfull fritid för eleverna samt utmana dem
ytterligare. Fritidshemmets centrala innehåll syftar till att främja elevers fantasi och förmåga att lära
tillsammans med andra genom kreativitet, rörelse och lek. (Skolverket, 2017). I sammanhanget kan
begreppet lek anses vara intressant när det ställs emot Knutsdotter Olofsson (2017) som menar att lek
är en mental inställning, ett förhållningssätt till verkligheten, där det som görs och sägs inte ska tolkas
bokstavligt. I denna formulering nämns ingenting om rörelse. Detta perspektiv kan vidga lek som
begrepp och lyfta möjligheter till lek och lärande även inom den digitala världen. Vilket står i kontrast
till Qvarsell (2017) som lyfter en uppfattning om att digitaliseringen hotar leken.
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Tidigare forskning
Det här avsnittet utgår från tidigare forskning och lärares uppfattningar om arbetet med IKT. Såväl
internationell och nationell. Resultatet av sökningen efter vetenskapliga artiklar med relevans för
denna studie visade dock att tidigare forskning som fokuserar på arbetet med IKT inom fritidshemmet
är mer bristfällig än den som är kopplad till verksamheten i klassrummet. På grund av detta kommer
perspektiven på den tidigare forskningen att variera mellan fritidslärare, förskollärare och klasslärare.
De utvalda studier som genomförts i andra verksamheter än fritidshemmet behandlar centrala delar
som är relevant för syftet med denna studie. Dessa yrkesroller bör ses som varandras förutsättningar
då lärare i alla skolformer, ska samverka, utbyta kunskaper och erfarenheter för att skapa
sammanhang och progression i elevernas utveckling och lärande (Skolverket, 2019). Fritidshemmets
primära uppdrag är inte bara att erbjuda eleverna omsorg utan också för att komplettera skolan med
fokus på lek och flexibla lärmiljöer (Pálsdóttir, 2018).

Martinez (2019) har genomfört 20 kvalitativa intervjuer med lärare i fritidshem, där syftet är att
undersöka hur lärare i fritidshem jobbar för att lyfta digital kompetens. I författarens studie gav
fritidslärarna varierande svar om hur fritidshemmet jobbar med att öka elevernas digitala kompetens.
Vissa förklarade att de inte alls jobbade med digital kompetens även om de under intervjun kom på
olika sätt att jobba med digital kompetens. En av deltagarna som jobbade med de yngre eleverna
menade att det var något denne hoppades eleverna fick jobba med när de blev äldre. Några av de
intervjuade förklarade att de hade jobbat med digital kompetens och de problem som finns kring
reklam. Arbetet skedde under skoltid i exempelvis klassrummet eller på bilden. Andra lärare förklarar
att det är något som kommer upp som spontana diskussioner, exempelvis genom att få eleverna att
ifrågasätta om informationen de läser eller hör på internet verkligen stämmer, eller vad förmedlaren
kan tänkas ha för motiv. Andra diskussioner som kan förekomma är där läraren frågar vad som är
okej att dela med sig av på internet och hur man vet att den man pratar med är den som denne utger
sig för att vara. På en skola jobbade fritidslärarna med ”fake news” under strukturerade lärtillfällen.
Eleverna fick se olika nyheter för att sedan ta ställning och diskutera om det kan vara sant eller
påhittat. Vilket kan vara ett konkret sätt att träna eleverna på sitt kritiska tänkande online. Ett sätt att
jobba med elevers digitala kompetens är att förstå varför och hur det manipuleras med bilder på
internet. Martinez (2019) förklarar att två av dem intervjuade hade jobbat med att ”photoshoppa”
bilder tillsammans med eleverna för att sedan ha pedagogiska samtal kring varför det görs och vilken
effekt det kan skapa hos den som ser bilden.

Några av deltagarna i Martinez (2021) undersökning beskrev hur de använde digitala medier
tillsammans med elever för att främja ansvarsfull kommunikation online och därmed engagera sig i
samanvändning som medlings-strategi. I dessa situationer fungerade lärarna som förebilder och
visade genom sin egen kommunikation hur man beter sig online. Att aktivt använda elevers
mobiltelefoner eller interagera med elever i sociala medier är ett konkret steg in i elevers mer privata
sfärer. Detta väcker viktiga pedagogiska frågor om hur man kan främja digital kompetens i praktiken
och samtidigt skydda elevers integritet. Att intressera sig av barns medieanvändning speglar ett
barncentrerat förhållningssätt och en öppenhet mot elevernas intressen, vilket står i kontrast till de
negativa attityder och oro som ofta omger barn och medieanvändning. Ett barncentrerat
förhållningssätt och engagemang i elevers intressen är utmärkande för både deltagande, lärande och
fritidspedagogik. För att se till att eleverna hade en ansvarstagande kommunikation på internet,
använde fritidslärarna i Martinez (2021) studie olika metoder. En metod för att motverka mobbning på
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internet var att förhindra elevernas tillgång till digital teknik. Författaren förklarar dock att detta inte
är en optimal metod då eleverna inte får träna på hur de ska bete sig online. Även om fritidslärarna
fortfarande kan diskutera med eleverna hur de bör bete sig. En annan metod användes när elever
kommer och berättar om något som hänt på nätet utanför skolan. Fritidsläraren samlar då eleverna för
att samtala kring öppna frågor och diskutera beteende på internet i olika situationer. På ett liknande
sätt förklarar fritidsläraren att denne brukar lyfta saker som händer på fritidshemmet. Exempelvis hur
de ska bete sig för att bli en bra vinnare och förlorare när de spelar olika digitala spel.

Utmaningar

I studien utförd av Holmberg et al. (2018) kom det fram att klasslärare till stor del känner till fördelar
som IKT kan tillföra i skolan. Vidare verkade de ha en idé hur detta kunde genomföras. Dock
framgick det under studien att de flesta klasslärare ändå inte utnyttjade sig av IKT på det sätt som de
förklarade var möjligt. Därför drog författarna slutsatsen att de flesta klasslärare inte besitter den
teoretiska kunskapen att utnyttja IKT optimalt. Även Bindu (2017) lyfter i sitt resultat att klasslärare
har en positiv attityd till IKT, men är skeptiskt till IKT som undervisningsmetod. Att klasslärare
saknar kompetens inom IKT blir en utmaning i arbetet med bidra till IKT-integrerat lärande. Denna
utmaning förvärras av bristen på lämplig utbildning för att förbättra användningen av IKT som ett
pedagogiskt verktyg. Utbildningen som lärarna i studien av Bindu fick var generell och bidrog därför
inte särskilt mycket till att förbättra klasslärarnas kunskaper inom IKT. Det är mot denna bakgrund
Bindu hävdar att det finns en brist på medvetenhet bland klasslärare om möjligheterna med teknik
inom utbildning. Om lärarna tar personliga initiativ till att använda de tillgängliga resurserna kan det
leda till en mer framgångsrik integrering av IKT i undervisningen. Resultaten i studien av Bindu tyder
på att IKT-användning i utbildningssyfte bör tas större hänsyn till än vad den får för närvarande.
Marklund och Dunkels (2016) beskriver det liknande om att vissa förskollärare i deras studie verkar
osäkra på hur de ska förhålla sig till surfplattor i det pedagogiska arbetet. Detta diskuteras av
författarna som tror, likt Bindu (2017) att det grundar sig i en bristande medvetenhet hos
förskollärarna. Marklund och Dunkels (2016) menar att förskollärarna har en viktig roll som
förmedlare av meningsskapande läraktiviteter med surfplattor som verktyg. Det är denna roll som de
måste bli medveten om. I studien av Kjellsdotter (2020) studie framkom det att lärare kände att de
behövde mer utbildning om hur de ska arbeta med IKT. Inte minst eftersom en av lärarna uttryckte sig
få en ny roll som coach i stället för lärare. Vilket fick Kjellsdotter till skillnad från de andra författarna,
att ställa sig frågan om lärarna behövde utveckla sina IKT kunskaper eller om de behövde utveckla sin
didaktiska förmåga i relation till IKT.

En studie som undersöker förskollärares uppfattningar om hinder för att använda integrerade datorer
i verksamheten utförs av Nikolopoulou och Gialamas (2015). I deras resultat framgick många olika
faktorer som förskollärarna såg som hinder i arbetet. Dels handlade det om brist på planeringstid,
kompetens och administrativt stöd. Förskollärarna uttryckte en brist på stöd kring tillvägagångssätt
att integrera teknik i läroplanen, samt brist på tid för fortbildning. Till följd av dessa faktorer märkte
författarna en brist på självförtroende hos förskollärarna för att hantera digital utrustning i
undervisningen. Det framgick även att förskollärarna hade negativa förhållningssätt gentemot digitala
verktyg. Vilket står i kontrast till Martinez (2019) undersökning där inställningen bland fritidslärare
var blandad och Holmberg et al (2018) där inställningen bland lärare var generellt positiv.
Förskollärarnas bristfälliga teknikkunskaper som visade sig i resultatet, diskuteras av författarna som
en tänkbar anledning till detta. Vidare beskriver författarna att förskollärarna uttrycker en brist på
resurser. Det handlade om brist på datorer men också att de som fanns upplevdes vara inkompatibla.
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Förskollärarna i studien av Nikolopoulou och Gialamas (2015) upplevde en brist på finansiering och
pedagogisk programvara. Även Özdemir (2017) lyfter olika utmaningar som överensstämmer med de
faktorer som presenterats i ovanstående studier. I studien av Özdemir framgår det att klasslärare
vanligtvis avstår från att använda digitala verktyg i undervisningen. Anledningen till detta är, enligt
författaren, otillräcklig kunskap kring hur den digitala tekniken ska hanteras i verksamheten inom
skolan. De främsta utmanande faktorer som Özdemir lyfter är brist på tid, resurser och hög
arbetsbelastning. Författaren menar att dessa skapar hinder för en effektiv integrering av IKT i skolans
verksamhet. För att övervinna dessa svårigheter lyfter författaren behovet av att utveckla digitala
färdigheter hos lärare så att de kan använda IKT och digitala verktyg mer effektivt.

I studien av Holmberg et al. (2018) framgår det att forskaren som befann sig på platsen gav
klasslärarna en hjälpande knuff genom demonstrationer och förklaringar av olika digitala verktyg.
Vilket ledde till att lärarna utvecklade kunskapen att utnyttja IKT på det sätt de hade tänkt. Detta
landade i slutsatsen att det endast är lärare med specifika praktiska kunskaper och teoretiska
färdigheter inom IKT som kan använda det för att uppnå didaktiska ändamål. I Martinez (2019)
konstaterar författaren att arbetet med IKT inte är ett uppenbart område för fritidslärare, varken
huruvida eller i vilken grad de ska jobba med det. En möjlig anledning till denna oklarhet kan vara att
innehållet i läroplanen som handlar om digitala medier och kritiskt tänkande inte är tillräckligt tydligt
formulerat.

Möjligheter

Det är en central del av fritidslärarnas uppdrag att basera undervisningen på elevernas intressen. Av
denna anledning är deltagande lärande som förmedlings-strategi mer troligt att hitta i en
fritidshemsmiljö än i grundskolan (Martinez, 2021). En studie av Martinez och Olsson (2021)
undersöker implementeringen av IKT i fritidshemmet vidare. Att spela digitala spel och titta på
YouTube var integrerade aktiviteter i de flesta fritidshem i denna undersökning. Att låta elever leka
och titta på vissa videor och spel, som de använder hemma, var ett sätt att involvera elevernas egna
intressen, vilket är en central del av fritidshemmets uppdrag. När elever ägnar sig åt meningsfulla
aktiviteter kan de utveckla ett intresse för erfarenhet och lärande, vilket är viktigt för elevernas fritid
och liv (Martinez, 2021). Att spela digitala spel motiverades utifrån elevers intressen, men också med
hänvisning till andra centrala värderingar. Lärarna hänvisade till spel som en social aktivitet, att leka
tillsammans, ha en dialog och samarbeta. Samtidigt som det kan vara en fysisk aktivitet, via dans i
relation till Just Dance, eller promenader via Pokemon Go.

Martinez (2019) menar att elever lär sig bäst i situationer som betyder något för dem, som när de
pratar om exempelvis Youtubeklipp de själva valt och är intresserade av. Författaren menar att detta
ger fritidshemmet en unik möjlighet till lärande kring IKT och att utveckla elevernas digitala
kompetens. Ett exempel som togs upp i Martinez (2021) studie var att ha ett tema om vänskap. Just
vänskap och relationer ligger inom ramen för fritidshemmets profession och lyfts fram i läroplanen.
Med tanke på detta skulle det gå att införa aktiviteter med digitala verktyg på fritids där eleverna får
träna på hur de beter sig och är en bra kompis mot varandra, både i det verkliga livet och ute på nätet.
Även om elever börjar med sociala medier i olika åldrar framkom det i studien att fritidslärarna ansåg
det relevant att börja prata om det med eleverna först i årskurs 3.

Forsling (2019) tar upp att lärarna i studien ser positiva effekter av digitala verktyg hos elever med
motoriska svårigheter. Lärarna menar att kampen med bokstäver tar mycket fokus från innehållet, och
att dessa elever lättare kunde forma texter när penna och papper byttes ut mot tangentbord. Vidare
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uttrycker lärarna att barn med koncentrationssvårigheter ofta tappar motivationen och att digitala
verktyg underlättar koncentrationen på arbetet. De menar att digitala verktyg skapar en pedagogisk
flexibilitet med gemensamma aktiviteter som erbjuder eleverna möjligheter att lära genom olika
verktyg och metoder (Forsling, 2019). Liknande resultat framkommer i Kjellsdotters (2020) studie där
en lärare under engelskalektionen lät eleverna använda laptops för att skapa egna figurer och miljöer
med en berättelse till dessa. Läraren kunde se att elever som annars inte skriver mycket, nu
engagerade sig mer. I samma studie uttrycker en annan lärare: ”Eleverna kan jobba mer självständigt
[…] Jag får mer tid att hjälpa eleverna med speciella behov… och blir mer av en coach”. (Kjellsdotter,
2020, s. 832) Vidare förklarar också en av lärarna att det är enkelt att hitta information på datorer som
eleverna sedan kan förvandla till kunskap.

Digitala verktyg kan användas för kollegialt lärande och samverkan som i sin tur främjar arbetet med
IKT. Några exempel på det går att finna i Holmbergs et al. (2018) studie där klasslärare uttryckte ett
behov av att kunna spara, dela med sig, kommentera och bygga på olika program och applikationer.
En lärare sparade länkar till olika program i ett Word dokument, vilket denne lärare inte ansåg vara
optimalt. På två av skolorna i Holmbergs et al. (2018) studie hade lärarna skapat mappar som de fyllde
på och delade med sig till varandra.

Sammanfattningsvis presenterar den tidigare forskningen att arbetet med IKT kan se ut på olika sätt.
Det kan vara uppstyrt och av mer strukturerad karaktär men det kan också vara något som kommer
upp vid spontana tillfällen. Digitala verktyg kan enligt den tidigare forskningen bidra till en
pedagogisk flexibilitet som kan öka elevernas motivation möjligheter till lärande genom olika
metoder. Den tidigare forskningen indikerar att det finns en positiv attityd till IKT bland lärare men
också ett annat mer skeptiskt synsätt på IKT som undervisningsmetod. De utmaningar som tas upp av
forskningen är brist på kompetens, planeringstid, resurser, administrativt stöd och tid till fortbildning.
Att innehållet i läroplanen som handlar om digitala medier och kritiskt tänkande inte är tydligt
formulerat förklaras som en anledning till att uppdraget uppfattas som oklart. Sammantaget tas det
upp att IKT i utbildningssyfte bör tas större hänsyn till än vad det får för närvarande.
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Teoretiska utgångspunkter

I detta kapitel beskrivs de teorier som använts i studien. Inledningsvis presenteras det sociokulturella
perspektivet med fokus på materiella artefakter inom IKT och dess betydelse för lärande. Studien
undersöker fritidslärares uppfattningar av möjligheter och utmaningar kring dessa. Därefter förklaras
diffusionsteorin som handlar om människors varierande mottaglighet för innovation. I fallet för denna
studie handlar innovation om att utbildningssystemet påverkas av den ökade digitaliseringen i
samhället. Innovationen kan i sin tur ställa krav på förändring av traditionella undervisningsmetoder.
Diffusionsteorin är relevant att lyfta i denna studie som söker svar på hur lärare i fritidshem anpassar
verksamheten till det nya digitala samhället.

Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet grundades av den ryske psykologen Lev Vygotskij. Denna
utvecklingssyn innebär i korthet att den viktigaste komponenten i en situation för inlärning är
kommunikation. Ett känt begrepp inom teorin är ”artefakter” som fungerar som ett
samlingsbegrepp för både intellektuella och materiella redskap, vars huvudsakliga mål är att
främja lärande. För att vinkla detta till studiens område finns artefakter inom IKT, det vill säga
“digitala verktyg”. Dessa är av stor vikt för dagens lärande och utveckling (Säljö 2014). Säljö lyfter
begreppet mediering som i grunden betyder att kommunicera. Förutsättningarna att
kommunicera och förmedla kunskap till eleverna i fritidshemmet skiljer sig ofta från
klassrummets förutsättningar.

Mediering i en IKT-relaterad situation på fritidshemmet kan förklaras så att elever skaffar sig
kunskap genom digitala artefakter som förmedlas från fritidsläraren. Digitala artefakter i
sammanhanget kan till exempel vara lärplattor, kameror eller datorer. Vidare kan exempel på
aktiviteter i vilka medlingen sker vara programmering, Kahoot eller filmskapande. I denna studie
är det intressant att undersöka hur medlingen via digitala artefakter uppfattas av fritidslärarna.

Diffusionsteorin

Kunskapsspridning är en komplex process och det visar sig att det inte räcker med att visa vad som
ger resultat (Rogers, 2003). Det finns många omgivande faktorer som måste beaktas, särskilt de
individer som kunskapen ska förmedlas till. Diffusionsteorin har använts under många år för att
undersöka förändringen i digitaliseringen av skolor och utbildning. Enligt Rogers är diffusion den
process genom vilken innovationer sprids och kommuniceras genom olika kanaler till medlemmar
inom en grupp. För teorins relevans till studien handlar det i det här fallet om fritidslärare och skolor.
Således definieras diffusion som en social förändring i och bland människor inom ett socialt system
(Skolverket, 2018). Diffusionsteorin utgår från att människor har olika egenskaper som påverkar deras
mottaglighet för innovation.
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Enligt diffusionsteorin består processen av fem steg. Det första steget är kunskap, där individen är
medveten om innovationen men saknar information om den. Nästa steg är övertalning, där individen
intresserar sig för att söka innovativ kunskap. I det tredje steget, beslutsfattande, väger individen för-
och nackdelar med innovationen och bestämmer sig för om den ska anammas. I nästa steg tar
individen beslutet att implementera och använda innovationen. Bekräftelse är det sista steget. Efter att
en innovation har antagits fattar individer det slutliga beslutet att fortsätta använda den baserat på sin
egen personliga erfarenhet. Övergången från undervisning via whiteboard tavla till det numera
vanligare datorer och projektor kan listas som ett av många exempel på innovationer i denna studie.
Inledningen i denna studie klargör att det finns olika synsätt på arbetet med digitala verktyg i skolans
värld. Därav kan även diffusionsteorin anses vara relevant i sammanhanget.

För att sammanfatta studiens teoretiska ram kan den sägas bestå av två pelare.

1. Materiella artefakter inom IKT “digitala verktyg” är av stor vikt för dagens lärande och
utveckling. Denna studie undersöker hur medlingen via digitala artefakter uppfattas av
fritidslärarna.

2. Människan har olika egenskaper som påverkar deras mottaglighet för innovation. Denna
studie fokuserar således på fritidslärarnas mottaglighet för innovation.
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Syfte
Syftet med denna studie är att beskriva hur fritidslärare upplever utmaningar och möjligheter i deras
arbete med IKT. Både inom skolans och fritidshemmets verksamhet.

Frågeställningar
- Vilka utmaningar upplever fritidslärare med IKT-arbetet?

- Vilka möjligheter ser fritidslärarna i arbetet med IKT?
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Metod
I det här avsnittet presenteras metoden för studiens datainsamling. Vidare motiveras valet av metod
och varför den är relevant för just denna studie. Det redogörs för urval, intervjuernas genomförande
samt databearbetning. Till sist tar avsnittet upp studiens forskningsetiska överväganden. I denna
studie används benämningen fritidslärare som ett paraplybegrepp för såväl fritidslärare som
fritidspedagoger. Anledningen till detta är att begreppet fritidspedagog håller på att bytas ut till
begreppet fritidslärare. Detta beror enligt Pálsdóttir (2018) på den förändring som genomfördes i
Sverige 2001, när pedagogutbildningen och lärarutbildningen slogs samman.

Metodval
Det kvalitativa perspektivet riktar fokus på individen. I stället för att fråga hur en objektiv verklighet
ser ut, ligger intresset mer på hur individen tolkar och uppfattar sin verklighet (Backman, 2016). Då
syftet med denna studie är att undersöka fritidslärarnas beskrivningar av möjligheter och utmaningar
i arbetet med IKT, motiveras den kvalitativa ansatsen. I ett kvalitativt perspektiv är intervjuer det
vanligaste metodvalet (Backman, 2016; Bryman, 2018). Ahrne och Svensson (2015) beskriver att olika
metoder för datainsamling är bra för att få reda på olika saker, och alla har sina för- och nackdelar och
lämpar sig bättre i vissa sammanhang än andra. I denna studie har semistrukturerade intervjuer
använts som datainsamlingsmetod. En anledningen till valet av denna metod var att resultatet från en
intervju har god potential att uppfylla studiens kvalitativa intresse, då informantens perspektiv på IKT
är i fokus. Bryman (2018) lyfter att semistrukturerade intervjuer ökar möjligheten till vidare frågor och
djupare formuleringar. Anledningen är att underlaget till intervjuerna har bestämda frågor i en
bestämd följd (Bilaga 1) men kan också utvecklas med följdfrågor och röra sig i olika riktningar. Målet
är att ge åsikter och synpunkter utrymme i svaren då det ger kunskap om vad informanten upplever
vara relevant. Fördelarna med kvalitativa intervjuer är att frågorna och ordningen de ställs kan
anpassas efter situationen på ett helt annat sätt än i jämförelse med ett frågeformulär.

Urval
Erfarenheter, upplevelser och tankar kring ämnet IKT från personal med den tidigare fritidspedagog-
eller den senare fritidslärarutbildningen är det intressanta för studiens syfte och resultat. Urvalet är
därmed oberoende av ålder och kön. Det enda kravet är att de intervjuade ska vara utbildade
fritidspedagoger eller fritidslärare för att de ska vara insatta i det angivna uppdraget i läroplanen.
Sammanlagt intervjuades 6 verksamma fritidspedagoger och 2 verksamma fritidslärare i 8 olika
fritidshem. Vi är medvetna om att ett större antal intervjuer hade bidragit till att ge resultatet ett
bredare perspektiv. Samtidigt vill vi understryka det Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) skriver.
De menar att ett underlag på sex till åtta intervjuer är tillräckligt för att enskilda individers
uppfattningar inte ska lysa igenom för mycket.

Urvalet till denna studie kan beskrivas som en blandning av olika urvalsmetoder. Gemensamt är att
urvalet är ett icke-sannolikt urval, (Bryman, 2018) vilket betyder att urvalet inte är helt slumpmässigt.
Vi har dels använt oss av ett bekvämlighetsurval då vi valde skolor som vi på något sätt har koppling
till. Vi har även använt oss utav ett målstyrt urval då vi endast sökte utbildade fritidslärare. Vi valde
också medvetet att intervjua två informanter som inte var insatta och två som var intresserade av IKT.
Tanken med det var att få olika perspektiv, för att öka möjligheten till dynamik i resultatet.

12



Vi frågade också rektorer om dem kunde rekommendera någon att delta i studien, vilket kallas för
tvåstegsurval (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015).

Genomförande
De semistrukturerade intervjuerna gjordes mellan måndagen den 11 April 2022 och måndagen den 25
April 2022. Intervjuguide (Bilaga 1), missiv med information om studien (Bilaga 2) och
samtyckesblankett (Bilaga 3) skickades ut via mail till samtliga fritidslärare. Därefter följde kontakt via
mail eller telefon om önskad tid och plats för intervjun. Intervjuguiden (Bilaga 1) användes som
underlag till samtliga intervjuer. Den var strukturerad i två delar “Inledande frågor” och “Frågor till
studien”. Syftet med de inledande frågorna var att starta intervjuerna på en lägre formell nivå för att
sedan gå vidare till studiens huvudfrågor. De åtta huvudfrågorna formulerades till studiens syfte och
frågeställningar. Till exempel: “Vilka möjligheter ser du i arbetet med IKT? och “Vilka resurser inom
IKT har ni tillgång till på ert fritidshem?”. De övriga frågorna i intervjuguiden grundades på olika
utmaningar och faktorer som den tidigare forskningen presenterat, exempelvis kompetens,
fortbildning och resurser (Bilaga 1). I enlighet med Bryman (2018) gavs informanterna tid och
utrymme till fria svar åsikter och synpunkter inom ramarna för IKT då det ger kunskap om vad
informanten upplever vara relevant.

7 av 8 intervjuer genomfördes i verksamheten. En deltagare var för tillfället på föräldraledighet, vilket
resulterade i att den intervjun gjordes via ett digitalt röstsamtal istället. Vid varje intervju användes
mobiltelefon för ljudupptagning som senare skulle komma att transkriberas för att sedan analyseras.
Intervjuerna pågick i 30-55 minuter. Under varje pågående svar tänkte vi mycket på att visa intresse
med kroppsspråk genom att uppmuntra och återkoppla svaren från respektive fritidslärare. Detta för
att förhållningssätt till den person man möter i ett samtal blir avgörande för vilket resultat som
kommer ur samtalet (Hilmarsson, 2018).

Varje intervju avslutades med visad tacksamhet för deltagandet i studien. Vi frågade även om
möjligheten att ta kontakt vid senare tillfälle ifall något svar skulle behöva kompletteras på något sätt.
Det visade sig dock inte vara något som skulle komma att bli nödvändigt, då svaren från
informanterna som uppgavs vid intervjutillfällena var tillräckliga i förhållande till studiens syfte.
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Databearbetning och analys
Databearbetningen och den analytiska processen av studiens insamlade data utgick från en tematisk
analys (Bryman, 2018). En tematisk analys utgår en kvalitativ metod vars huvudsakliga mål är att
analysera, identifiera samt beskriva olika teman i datamaterialet som samlats in. Fördelen med den
tematiska analysen är dess flexibilitet, eftersom den inte håller sig inom en teoretisk ram (Braun &
Clarke, 2006). Den tematiska analysen fokuserar på att söka mönster i data och framställa dem i
kvalitativa beskrivningar (Bryman, 2018). Analysmetoden kan anses relevant för denna studie som vill
hitta likheter och skillnader i fritidslärarnas svar på intervjufrågorna. Målet med den tematiska
analysen är att lyfta fram det centrala i svaren i förhållande till studien syfte och frågeställningar.
Analysprocessen genomfördes i olika steg. Det första steget var att transkribera inspelningarna. Detta
innebar att skriva ned allt som sades genom att noggrant lyssna igenom inspelningarna. Efter
transkriberingen av samtliga inspelningar påbörjades det andra steget, vilket var att noggrant läsa
igenom texterna för att bli bekant med det insamlade materialet. I det tredje steget jämfördes
intervjusvaren med studiens teoretiska utgångspunkter och tidigare forskning som ett stöd i processen
att uppfatta det mest intressanta och relevanta. Det fjärde steget var att “koda” det vill säga markera,
ringa in och stryka under de svar som visade sig överensstämma med, upprepas eller avvika från
studiens vetenskapliga och teoretiska bakgrund. Därefter delades fritidslärarnas svar in i kategorier.
Dels för att lyfta det mest centrala i fritidslärarnas svar, men också för att synliggöra likheter och
skillnader på ett tydligt sätt.

Kategoriseringen underlättade arbetet med att knyta an svaren till studiens frågeställningar. I nästa
steg utformades rubrikerna: “Fritidshemmets roll i arbetet med IKT”, “Utmaningar” och
“´Möjligheter”. Detta för att låta resultatavsnittet genomsyras av studiens syfte. Rubrikernas roll var
att tydliggöra den röda tråden och behålla fokus på det som är centralt för studien. För att specificera
de två, mer omfattande rubrikerna “Utmaningar” och “Möjligheter” utformades även underrubriker i
analysprocessen som lyfter mer konkreta faktorer. De faktorer fritidslärarna uppfattade som hinder i
arbetet med IKT var: “Kompetens och fortbildning”, “Balans i verksamheten” och “Brist på tid”. De
faktorer fritidslärarna uppfattade som möjligheter kommer att behandlas under rubrikerna: “Ökad
motivation och deltagande”, “Resurser” samt “Värdegrund och social utveckling”.

Forskningsetiska överväganden
Intervjuerna som genomfördes i denna studie överensstämmer med Vetenskapsrådets etiska riktlinjer.
Riktlinjerna är: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
Deltagarnas anonymitet ska respekteras och försäkra tystnadsplikt om undersökningens insamlade
uppgifter. I missivet (Bilaga 2) framgick det att namn på deltagare eller skola inte kommer redovisas i
studien. Detta på grund av att fritidslärarna ska känna sig trygga med att deltagandet är anonymt.
Forskaren har också en plikt att inte använda uppgifterna för icke-vetenskapliga syften. Forskaren ska
tydliggöra för informanterna att deltagandet i studien är frivilligt och kan när som helst avbrytas utan
förklaring (Vetenskapsrådet, 2017). Fritidslärarna upplystes om studiens syfte i missivet (Bilaga 2) för
att få en möjlighet till förberedelse innan intervjun. Där klargjordes hur intervjusvaren skulle
användas och vidare bearbetas i studien. De informerades om att den insamlade datan kommer
raderas efter godkänd uppgift. De informerades om att deltagandet är frivilligt kan när som helst
avbrytas utan någon förklaring. Vid detta fall uppmanades deltagarna att kontakta studiens ansvariga

vars uppgifter stod med i missivet. I enlighet med samtyckeskravet gjordes en muntlig genomläsning

av missivets innehåll inför varje intervju och de underskrivna samtyckesblanketterna samlades in.
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Metoddiskussion

Nackdelen med att urvalsmetoden är blandad kan vara att det är svårt att göra en replikation, vilket
Backman (2016) menar är viktigt. Replikation betyder i det här sammanhanget att det går att upprepa
metoden under identiska förhållanden. Det hade möjligen varit lättare att få ett liknande resultat om vi
hållit oss till en urvalsmetod. Till exempel slumpmässigt urval. Samtidigt så kanske resultatet ändå
speglar verkligheten till viss del just eftersom vi inte bara haft en urvalsmetod. En risk vid ett
slumpmässigt urval hade kunna vara att vi bara fick informanter på det en spektrumet. Till exempel
att ingen var intresserad av IKT, vilket hade gjort denna undersökning svår att genomföra. En
ytterligare anledning till att vi valt de urval vi gjort är för att de passade den tidsram som vi hade till
detta arbete.

Metodvalet möjliggjorde en djupare förståelse för informanternas upplevelser och beskrivningar av
studiens frågeställningar, vilket är betydelsefullt i en kvalitativ metod (Bryman, 2018). På så sätt kan
valet av en kvalitativ metod anses ha bidragit till att besvara studiens syfte. En kvantitativ
datainsamlingsmetod som till exempel enkäter, eftersöker mer generaliserbart resultat och hade
således inte medfört ett lika relevant resultat i relation till studiens intresse. Avsikten de
semistrukturerade intervjuerna var att ge plats för informanternas åsikter samt skapa utrymme till
följdfrågor. Svaren på intervjuernas följdfrågor visade sig bidra till studiens resultat. Det möjliggjorde
att informanternas svar kunde förtydligas, utvecklas och fångas upp. Intervjuguiden (Bilaga 1)
fungerade bra som underlag och gav relevant information gällande fritidslärarnas uppfattningar om
möjligheter och utmaningar i arbetet med IKT.

En annan utmaning i metoden är att frågorna kan misstolkas av informanterna, på samma sätt som
deras svar kan misstolkas av den som intervjuar (Ahrne & Svensson, 2015). För att undvika
missförstånd och feltolkningar förbereddes en intervjuguide med tydliga frågor. Av just denna
anledning är det viktigt att återkoppla, dubbelkolla och kontrollfråga informanterna under intervjuns
gång. Med tanke på den rådande pandemin går det att finna en eventuell utmaning med att bokade
intervjuer kan ställas in med kort varsel på grund av sjukdom och restriktioner. Detta har hanterats
genom att vara ute i god tid för att det ska finnas utrymme till bokning av ny tid.
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Resultat
Detta avsnitt presenterar det sammanställda resultatet från 8 semistrukturerade intervjuer som
genomförts med verksamma lärare i fritidshem. Syftet med denna studie var att beskriva hur
fritidslärare upplever utmaningar och möjligheter i deras arbete med IKT. Både inom skolans och
fritidshemmets verksamhet. Resultatet från intervjuerna har bearbetats och analyserats baserat på
studiens syfte och frågeställningar. Resultatet visar på en övervägande samstämmighet i
fritidslärarnas uppfattning om IKT som begrepp och vad det innebär. Dock framgår en förgrening i
uppfattningarna om fritids roll i arbetet med IKT samt dess möjligheter och utmaningar.

Fritidshemmets roll i arbetet med IKT
Den första intervjufrågan som ställdes till fritidslärarna var: “Vad skulle du säga är fritidspersonalens
roll i arbetet med IKT?” En av fritidslärarna svarade då att det är fritidspersonalens ansvar att ledsaga
och finnas med runt IKT. Det var då samtal om sociala medier som denne syftade på:

Det är viktigt att vi pratar med barnen om vad som är okej och vad som inte är okej på
internet. Vi har också en roll att få barnen att förstå att digitala verktyg är ett bra
hjälpmedel som de kommer handskas med hela livet.

Samtliga av de intervjuade delade denna uppfattning, vilket tyder på att de är fullt medvetna om att
digitala verktyg och sociala medier är stora delar i elevernas liv. I samband med den första frågan
framgick det att elevernas intressen värderades högt av samtliga fritidslärare. En av fritidslärarna sa:
“Man ska försöka lyfta upp digitala verktyg som undervisningsmedel på ett informellt sätt som fångar
upp barn och inte stöter bort för att det ska kännas skolifierat.” Detta ska göras genom att väva in
elevernas intressen och inflytande i arbetet med IKT, enligt fritidsläraren. Fritidslärarna anser att
eleverna lär och tar till sig kunskap när undervisningen utgår från deras erfarenheter och intressen.

En annan fritidslärare säger att personalen i fritidshemmet ska: ”främja utvecklingen i elevernas
nyfikenhet”. Dessa två svar överensstämmer i hög grad med det angivna i fritidshemmets uppdrag
om att undervisningen ska ta sin utgångspunkt i elevernas behov, intressen och erfarenheter
(Skolverket, 2019.

Intervjusvaren visar att samtliga fritidslärare är överens om att de har en viktigt roll i arbetet med IKT.
Samtidigt uttrycker alla intervjuade att det är något som kan utvecklas. En fritidslärare svarade: “Vi
har en viktig roll, men den borde kanske vara större än vad den är.” Denna fritidslärare menar då att
det finns många olika faktorer som hindrar utvecklingen av arbetet med IKT, vilket är något som de
andra fritidslärarna också tar upp. Dessa kommer nu att presenteras under “Utmaningar” som är den
första av två temarubriker i resultatet.
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Utmaningar
Kompetens och fortbildning

Under intervjuerna kom det fram olika utmaningar som fritidslärarna upplevde. 7 av 8 intervjuade
fritidslärare ansåg att deras IKT kunskap inte är tillräcklig och att det finns en osäkerhet kring IKT.
Detta lyfter ett behov av att utveckla fritidslärarnas kompetens för att mediera kunskap via
intellektuella och materiella artefakter inom IKT. Denna brist på kompetens framgår i studien att vara
en av de största utmaningarna fritidslärarana stöter på i sitt arbete, vilket justifierar relevansen av
denna undersökning. En fritidslärare svarade: “Min kompetens inom IKT kan aldrig bli tillräcklig. Det
är så föränderligt och det är nya trender i barnens kultur hela tiden.” Detta citat klargör utmaningen
som fritidslärarna står inför. En annan fritidslärare uttrycker: “Den stora utmaningen är kollegor och
vårdnadshavare som inte förstår sig på uppdraget” här kan går det att se att fritidslärare möter
motstånd både inom arbetslaget men också från vårdnadshavare, vilket fritidsläraren finner
problematiskt. Vidare menar fritidsläraren att det bara är en utmaning om man inte lyfter fram tydliga
argument för det: “Genom att ta hjälp av styrdokumenten och synliggöra de positiva effekterna av
IKT, kan förståelsen av begreppet och dess innebörd vidgas hos både vårdnadshavare och kollegor”.
Detta citat lyfter uppfattningen om att det inte bara är fritidslärarna som behöver utveckla kompetens
inom IKT. Det behövs göras insatser för att öka IKT-kompetens, åtminstone medvetenhet för att
minska detta upplevda motståndet från hemmet.

Ur osäkerheten framkom även en önskan om fortbildningar kring IKT. En av de intervjuade har varit
förstelärare i fritidshem och påstod sig därför känna till detta behov av yttre kompetens. Huruvida
Fritidslärarna har fått stöd för att öka kompetensen inom IKT varierade. En har inte alls fått stöd, men
förklarar att hen inte har efterfrågat något stöd. En annan förklarar att det bara har skett i samtal
mellan kollegor på grund av eget intresse. Annars har de flesta fått någon form av stöd och utbildning
inom IKT. Vad som är gemensamt är att de anser sig behöva mer stöd, som exempelvis uppföljningar
på IKT föreläsningar. En lärare förklarar: “För några år sedan skulle vi lära oss imovie. Vi spenderade
en halv dag på regionen. Men hann inte bli klara och kunskapen glömdes bort. Det hade varit bra med
uppföljning. Ett intresse kanske också behövs.” Detta indikerar att fritidsläraren har fått information
och är medveten om innovationen, men intresset för att söka innovativ kunskap verkar saknas.

En fritidslärare berättar att hen har fått mycket stöd i form av utbildningar och kollegialt lärande.
Fritidsläraren har fått tips och ideer på exempelvis appar, men känner ändå ett behov av stöd i
användningen av IKT med eleverna och vad som är okej och inte okej.

Två av de intervjuade tog upp problemet med att det är svårt att veta vad eleverna egentligen gör med
mobiler och paddor. En lärare förklarar: “Man är rädd för att eleverna ska se saker de inte ska se”.
Avsaknaden av tid visade sig också vara en utmaning enligt två av de intervjuade.
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Brist på tid

Tre av fritidslärarna lyfter begränsad tid som ett hinder. Den ena fritidsläraren berättar att hen är
intresserad av att lära sig mer om IKT men förklarar att tiden inte alltid finns där. Den andra
fritidsläraren menar att kompetensbristen och osäkerheten bland personalen, bromsar upp
utvecklingsarbetet med IKT och tar därför onödig tid, vilket gör att andra delar i verksamheten
prioriteras i istället. Den tredje fritidsläraren som nämner tid som en utmaning redogör för hur
arbetsdagen ser ut. Under hela skoldagen är hen i klass, då i en roll som elevassistent. När eleverna
slutar för dagen är det dags för mellanmål och sedan är det ungefär 60 minuter innan
vårdnadshavarna kommer för att hämta sina barn. Fritidsläraren upplever att tiden för planering och
förberedelser av IKT-aktiviteter är nästintill obefintlig.

Balans i verksamheten

En av fritidslärarna nämner klyftan mellan elevernas erfarenhet som en utmaning. Hen menar att
elever med hög erfarenhet av IKT behöver utmanas, medan elever med lägre erfarenhet behöver ges
möjlighet att lära sig. Det är detta som fritidsläraren menar är grunden till utmaningen med att hitta
en balans i verksamheten och nå ut till alla. Det svaret som stod ut mest var då en av lärarna ansåg att
att det inte alls fanns något behov av att jobba med IKT i fritidshemmen: “Jag ser inga behov av IKT,
eleverna spenderar så mycket tid framför skärmar ändå.” Istället tyckte fritidsläraren att fokus skulle
läggas på leken. Fritidsläraren har till viss del intresserat sig för att söka kunskap om innovationen.
Baserat på svaret framstår fritidsläraren som aningen skeptisk mot digitala verktyg i undervisningen.
Detta dilemma om att välja bort IKT för att prioritera leken kan kopplas till en utmaning som en annan
fritidslärare uttrycker:

Jag tycker det är svårt att ha ett förhållningssätt som skapar en balans i verksamheten. Det
här med att att lyckas uppfylla alla delar från det centrala innehållet som står i kapitel 4 är
en utmaning. För mycket av någonting är inte bra.

Detta svar indikerar att det ena inte ska behöva utesluta det andra. Undervisningen i fritidshemmet
ska erbjuda eleverna en variation av lärmiljöer, arbetssätt och uttrycksformer där lärande integrerar
med omsorg (Skolverket, 2019). Vidare hävdar fritidsläraren:

Det är ingen är en fråga om vi “bör”, det handlar om att vi “ska” arbeta med IKT. Enligt
styrdokumenten SKA vi jobba med det. Jag tycker att vi måste vidga synen på vad
undervisning är. Men det krävs att minst någon i arbetslaget är duktig på det. Alla
behöver inte vara proffs, man får komplettera varandra med sina kunskaper.

Återigen är fritidsläraren inne på det här med att bristen på kompetens och medvetenhet är ett hinder,
men tar samtidigt upp ett exempel på hur detta kan lösas. Om personalen arbetar för att komplettera
varandra inom arbetslaget kan det bidra till att skapa balans i verksamheten. All personal kan
förmodligen inte vara experter inom alla områden. Vi är alla olika, med olika egenskaper, det gäller
att se dessa som resurser och ta tillvara på dem. Om en fritidslärare i arbetslaget tar sig an rollen för
IKT-utveckling, kan någon annan vara ansvarig för diverse pyssel och kreativt skapande medan
någon annan ansvarar för lekar, och så vidare.
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Möjligheter
Gemensamt för de intervjuade är att alla kunde se möjligheter med IKT. Hälften av de intervjuade
menade att möjligheterna är obegränsade, om intresset och kunskapen finns till, vilket är en
begränsande faktor som går att urskilja bland de intervjuade under rubriken “utmaningar”.

Följande rubriker behandlar de faktorer som enligt fritidslärarna är kopplade till möjligheter med IKT.

Resurser

Fritidslärarna uttrycker ingen större saknad av fysiska artefakter. Vilken typ av digitala verktyg som
finns varierar mellan de olika verksamheterna men det som främst togs upp i intervjuerna var: iPads,
chromebooks och datorer. I frågan om vilka utmaningar fritidslärarna ser i arbetet med IKT nämner
majoriteten den generella låga IKT-kompetensen inom arbetslaget. Detta vill en av fritidslärarna
vända till en möjlighet:

Det är viktigt att använda eleverna som resurs! De är ofta experter på detta. Eleverna kan
lära personalen men också lära av varandra. Då är det viktigt att vi personal visar att vi är
intresserad. Det får eleven att känna att de är en del av fritidshemmet och verksamheten.

Detta synsätt att eleverna kan lära personal och varandra är i linje med Skolverket (2019) då
undervisningen ska ge eleverna möjlighet att utveckla goda kamratrelationer samt känna tillhörighet
och trygghet i elevgruppen. Eleverna ska också ges möjlighet att utveckla och pröva identiteter och
uppfattningar i möte och samspel med andra. På så sätt kan det att sägas att eleven blir artefakten
enligt det sociokulturella perspektivet, då eleven blir det medierande verktyget i överförandet av
kunskap.

Värdegrund och social utveckling

Enligt fritidslärarna kan IKT leda till social utveckling. Men till vilken utsträckning fritidslärarna
ansåg detta varierade. En av dem ansåg att man måste finnas där och diskutera exempelvis beteende
på sociala medier, men blir det för mycket användning av IKT får eleverna inte träna tillräckligt på
sociala koder. En annan fritidslärare menar att elever genom IKT och datorspel får lära sig komma in i
en grupp, där de måste handskas med frågor som: vilka spelregler gäller i den här gruppen? och hur
ska jag göra för att vara delaktig? Vidare menar fritidsläraren att de kan styra över grupp
konstellationerna för att utveckla deras sociala kontakter. Denne lärare har även satt upp fritidskonto
på både Tik Tok och Snapchat som eleverna får lägga till om de vill. Detta för att se vad som händer
där eleverna befinner sig. Lägger eleverna upp något som inte är bra så kan man fånga upp dem på
skolan och fråga hur dem tänkte. för några år sedan då behovet fanns så var fritidsläraren med i
klass-chatter för att se till att allt sköttes på ett bra sätt och att eleverna fick lära sig hur man beter sig
mot varandra även på internet. Denne fritidslärare har under många år haft något som kallas för smart
(sociala medier appar respekt och trygghet) där de i årskurs 4 haft lektion i klassrummet för att prata
internet och sociala medier. De pratar igenom fördelar och nackdelar med internet. Lyssnar på poddar
om näthat, olovlig fotografering och förtal på internet. På så vis har har eleverna både fått träna sin
sociala förmåga och fått träna och förbereda sig hur man beter sig på internet. Intressant är att denne
fritidsläraren var den enda som ansåg sig besitta tillräcklig kunskap inom IKT, vilket kan vara
anledningen till att denne fritidslärare var den enda som genomfört lektioner om IKT.

En av fritidslärarna verkade under intervjun först vara emot IKT som svarade att hen inte såg något
behov av det. Senare under intervjun förklarar hen att det kan leda till bra diskussioner, samarbete,
socialisation, gemenskap, rekreation samt att det är en lättillgänglig kunskapskälla.
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Dessutom uttryckte fritidsläraren en önskan om att kliva in i klass för att hålla “IKT lektioner” med
eleverna. Anledningen till det bytet av riktning i svaret kan vara att fritidsläraren först reagerade
negativt på bilden av att eleverna har så mycket skärmtid och inte får röra på sig tillräckligt. Men vid
reflektion kring möjligheter så kom fritidsläraren fram till att det också finns positiva aspekter av IKT.

Ökad motivation och deltagande

Fritidslärarna är till stor del överens om att IKT kan leda till samarbete där lärande mellan eleverna
uppstår. En av de intervjuade hade ett projekt där eleverna i trean fick lära elever i förskoleklassen att
spela och skapa i minecraft. En annan av de intervjuade tog upp det faktum att elever som kanske har
svårare att kommunicera på raster ibland har lättare att komma fram ta för sig och få en känsla av
samhörighet då de jobbar eller handskas med IKT. På ett liknande sätt nämner en av lärarna hur elever
som har svårt att teckna med papper och penna kan briljera i program som “Scratch”. Detta är
exempel på hur fritidslärarna använder digitala artefakter för mediering av kunskap i enlighet med
det Säljö (2014) tar upp i samband med presentationen av Vygotskijs sociokulturella perspektiv.

Att fånga elevers intresse i undervisningen är något som flera fritidslärare tog upp. Då IKT är ett stort
intresse idag så finns det därför möjligheter att jobba mot det målet med hjälp av IKT. En lärare
förklarar hur eleverna till exempel tyckte det var tråkigt att följa karta då de hade orientering. Men när
de skulle jaga QR-koder med hjälp av paddor för att få reda på vart nästa QR-kod ligger på kartan så
vart det helt plötsligt kul. “Möjligheten att baka in gammal kunskap på ett nytt sätt gör att eleverna
tycker det är kul”. En annan fritidslärare är inne på samma spår i sitt svar:

Gör du någonting du tycker är kul, då är det meningsfullt, är någonting meningsfullt, då
tar du in mer kunskap. Man skapar ett flöde, tappar bort tiden och det blir ju också
positivt för barnens mentala hälsa. Vår roll är att göra kunskapsinhämtning på ett
informellt sätt.

Detta svar visar på ett perspektiv om att betydande inlärning sker när ämnet av eleven upplevs ha
relevans för egna syften och att lärandet mest sannolikt inträffar och består när det är självinitierat.

Sammantaget kan det sägas att resultatet indikerar en medvetenhet bland fritidslärarna om att IKT är
en del av uppdraget samt att de har en viktig roll i arbetet. Det framgår i intervjusvaren att
fritidslärarna ser positiva effekter av IKT. De presenterar uppfattningen om att både motivation och
deltagande ökar hos eleverna när IKT integreras i verksamheten. Enligt fritidslärarna kan detta vara
positivt för elevernas sociala utveckling. Utöver dessa möjligheter uttrycker fritidslärarna olika
utmaningar med IKT. De faktorer fritidslärarna uppfattade som hinder i arbetet med IKT var brist på
tid, kompetens och fortbildning. Fritidslärarna uttryckte också att skapa en balans mellan de olika
delarna i det centrala innehållet är en utmaning.
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Diskussion
I detta avsnitt diskuteras det mest centrala i innehållet i resultatet för att belysa det som mest
intressanta och relevanta i förhållande till studiens syfte. Resultatet kommer att ställas mot studiens
bakgrund för att diskutera eventuella likheter och skillnader. Studiens frågeställningar: “Vilka
utmaningar upplever fritidslärare med IKT-arbetet?” och “Vilka möjligheter ser fritidslärarna i arbetet
med IKT?” kommer att utgöra grunden för detta avsnitt.

Vilka utmaningar upplever fritidslärare med IKT-arbetet?

Det är tydligt att fritidslärarna i denna studie upplever utmaningar i arbetet med IKT. En faktor som
lyfts fram är bristen på tid. Det väcker frågor om vad det i sin tur kan bero på. Enligt Skolinspektionen
(2010) har elevgrupperna i fritidshemmet ökat genom åren i takt med att fritidshemmet blivit allt mer
skolifierat. Utöver att fritidslärarna har ont om planeringstid på schemat kan detta vara en tänkbar
anledning till fritidslärarnas uppfattning av brist på tid för att integrera IKT i verksamheten. Att
tidsbrist är en utmaning framgår också i Nikolopoulou och Gialamas (2015) samt Özdemir (2017).

Uppdraget är relativt nytt och odefinierat, vilket inte är så konstigt då fritidshemmet fick ett eget
kapitel i läroplanen så sent som 2016. Utöver det så beslutade (Regeringskansliet, 2017) att elevernas
digitala kompetens ska stärkas genom att uppmärksamma detta i läroplanen. Detta kan ses som en
anledning till den här känslan av otillräcklighet och osäkerhet som fritidslärarna i studien uttrycker. I
samband med det sociokulturella perspektivet lyfter Säljö (2014) betydelsen av artefakter inom IKT,
alltså digitala verktyg. Författaren menar att dessa spelar en stor roll för lärande och utveckling.
Denna studie har delvis undersökt hur medlingen via digitala artefakter uppfattas olika av
fritidslärarna. I svaren från informanterna framgår olika förhållningssätt till möjligheterna med
digitala verktyg, vilket i sig kan ses som en utmaning. Svårigheter kring hur man ska förhålla sig till
digitala verktyg i skolan är inget nytt. Marklund och Dunkels (2016) skriver att en del förskollärare i
deras studie verkade osäkra på hur de skulle förhålla sig till surfplattor i det pedagogiska arbetet.

En av fritidslärarna ser likt Hedlund & Malmsten (2016) det som en självklarhet att integrera IKT i
verksamheten, medan en annan inte ser behovet hos eleverna på grund av elevernas överdos av
skärmtid. Fritidsläraren som presenterar en osäker inställning till digitala verktyg som pedagogiskt
redskap prioriterar hellre den fria leken. Det är även möjligt att denna fritidslärare känner en oro för
att media tar för mycket tid av barnen och att de glömmer bort att leka. Detta är samma oro som
studien Qvarsell (2017) lyfter. Lärares syn på vad som är lek går att ställas mot Knutsdotter Olofsson
(2017) som menar att lek är en mental inställning som inte behöver ha något med rörelse att göra.

Denna företeelse behöver nödvändigtvis inte vara en utmaning. Personalen har olika färdigheter och
kan komplettera varandra inom arbetslaget. Dock blir det en utmaning när personal som inte har
kompetens, inte vill eller orkar söka kompetens. Om personalen dessutom inte heller ges möjlighet till
ökad kompetens från ledning i form av fortbildning, krävs det någon som brinner för IKT för att
integrera det i verksamheten överhuvudtaget. Dock lyfter en fritidslärare även det som en utmaning,
att vara den enda som vill utveckla IKT. Det är intressant att se hur olika det kan vara från verksamhet
till verksamhet. Samtliga informanter beskriver att de är medvetna om att IKT ska implementeras i
verksamheten, men det framgår att fritidslärarna har varierande mottaglighet för innovationen.
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Det måste finnas en samsyn på IKT bland lärare i alla skolformer. Detta stärks i läroplanen där det står
att lärare ska samverka, utbyta kunskaper och erfarenheter för att skapa sammanhang och progression
i elevernas utveckling och lärande (Skolverket, 2019). Arbetet med IKT är ännu inte ett uppenbart
område för fritidslärare, vilket Martinez (2019) konstaterar. En tänkbar faktor till denna oklarhet kan
sannolikt vara att begreppet IKT ännu inte finns med i läro- eller kursplanerna (Skolverket, 2017)
Denna bakgrund synliggör behovet av att tydliggöra hur användningen av IKT ska gå till i praktiken.

Utbildningen som lärarna i studien av Bindu (2017) fick, visade sig vara generell och bidrog därför
inte särskilt mycket till kunskaper inom IKT. Detta uttrycker också fritidslärarna i denna studie. De
menar att osäkerheten dels grundade sig i en brist fortbildning kring IKT. En anledning till detta kan
vara att alla steg inom diffusionsteorin inte uppfylldes. Resultatet i denna studie visade att stödet för
att öka kompetensen inom IKT varierade mellan de olika fritidslärarna. Även om några hade fått mer
och andra mindre var behovet av fortbildning en gemensam nämnare i intervjusvaren. Bristen på
fortbildning kan antas sträcka sig över fler arenor då även Nikolopoulou och Gialamas (2015) nämner
att förskolelärare har samma problem. Resultaten i studien av Bindu (2017) tyder på att
IKT-användning i utbildningssyfte bör tas större hänsyn till än vad den får för närvarande. Detta är
något som en fritidslärare i denna studie också hävdar, att IKT-rollen i fritidshemmet kanske borde
vara större än vad den är idag.

Gällande utmaningar i arbetet med IKT framstod brist på kompetens som det mest frekventa i
informanternas svar. Det resultatet kan anses öka relevansen av denna studie, och synliggöra behovet
av framtida studier. På ett liknande sätt stryker Holmberg et al. (2018) under att lärarna behöver mer
teoretisk kunskap om ämnet. En tänkbar anledning till kompetensbristen kan vara att en nationell
digital IT-strategi inte funnits så länge i Sverige, vilket tas upp av Skolverket (2018). Det visar sig även
i Skolinspektionens (2010) resultat, att det finns brister vad gäller digital kompetens. Trots att det gått
tolv år sedan Skolinspektionens rapport, är brist på kompetens den största utmaningen i denna studie.
Det väcker frågor om vilka insatser som har gjorts genom åren. Dessutom aktualiseras behovet av
framtida åtgärder för att utveckla fritidslärarnas kompetens inom IKT.

Vilka möjligheter upplever fritidslärare med IKT-arbetet?
Fritidslärarna i denna studie var överens om att IKT kan leda till social utveckling då elever får
samarbeta och lära sig sociala koder i olika grupper, dock uttrycktes ett behov av att finnas där som
pedagog. Detta stämmer överens med vad (Martinez, 2021) som beskriver hur digitala spel kan ses
som en social aktivitet där man leker, har dialog och samarbetar. Vilket alla är komponenter för att
skapa en social utveckling. På ett liknande sätt förklarar även Aronsson (2017) att elever tillsammans
med kamrater får lära sig sociala samspel genom att förhandla, diskutera och träna på att vara en
skicklig eller intressant medspelare eller bisittare.

Martinez (2021) går in på djupet hur fritidslärare gör för att se till att elever har en ansvarstagande
kommunikation på internet. En i hennes studie förbjöd eleverna från att använda sociala medier vilket
författaren inte ansåg var bra då eleverna inte får träna på hur man beter sig på internet. En annan
metod som togs upp var då elever kom och berättade något som hänt på nätet utanför skolan så tog
fritidsläraren upp det och diskuterade med eleverna hur man bör bete sig. Här går det att urskilja
likheter och olikheter då ingen av de intervjuade i denna studie nämnde att man skulle förbjuda IKT
för att förhindra mobbning. dock var det en som tog upp att det är något man inte bör göra. När det
kommer till den andra metoden att diskutera med eleverna så har en av de intervjuade i denna studie
tagit det till steget längre än lärarna i Martinez studie. Då denne lärare gått så långt som att skapa
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egna fritidskonton på de appar och sociala medier där eleverna befinner sig. på så vis kan denna
fritidslärare själv ta initiativet att fånga upp de situationer där vägledning kan behövas istället för att
förlita sig på att eleven själv ska komma till fritidsläraren. Kanske är detta framtiden för
fritidshemmet? I vilket fall hade det varit intressant att se fler studier kring fritidshem som jobbar på
detta sätt.

En av fritidslärarna har bak i tiden hållit lektioner som denne kallar för “smart” detta gjorde
fritidsläraren i årskurs 4 då denne lärare ansåg att det var relevant att jobba med det i den åldern.
kanske var det så att dem märkt att det i den åldern börjar komma fram problem där elever är
okamratliga mot varandra över internet. I Martinez (2021) studie kom det fram att det är relevant att
börja jobba med IKT redan i årskurs 3. Kanske hade det varit bra att börja med “SMART” redan i
årskurs 3 för att lära eleverna en ansvarstagande kommunikation online redan innan skada kan ske.

Att IKT leder till ökad motivation och deltagande råder det inga tvivel om enligt de intervjuade
fritidslärarna. En fritidslärare tog upp att de elever som har svårt att kommunicera på rasten ibland
har enklare att kommunicera och ta för sig då de handskas med IKT. Detta ger en flexibilitet i
fritidshemmet som är en arena som ska se till att alla elever har chans till utveckling. vidare nämner en
annan att elever som har svårt med penna och papper kan glänsa i program som scratch. Detta
stämmer överens med det Forsling (2019) tar upp då författaren menar att IKT kan ha positiva effekter
hos elever med motoriska svårigheter. Vidare menar Forsling att digitala verktyg kan underlätta för
elever med koncentrationssvårigheter. I en liknande undersökning kunde Kjellsdotters (2020) se att
elever som inte skriver så mycket i vanliga fall, ansträngde sig mer och skrev mer då de fick tillgång
till laptop. Här går det att urskilja hur både motivation och deltagande ökar och blir tillgänglig för fler
elever då IKT införs i verksamheten.

Möjligheten till att fånga elevernas intresse för IKT verkar vara centralt för fritidslärarna då det var
något som flertalet av de intervjuade tog upp. En lärare förklarar hur användandet av QR-koder fick
kartläsning att bli roligt, och hur gammal kunskap med hjälp av IKT kan bli kul. En annan fritidslärare
förklarar att de som elever tycker är kul blir meningsfullt, vilket leder till mer kunskap, på ett
informellt sätt. Martinez och Olsson (2021) menar att när eleverna får kolla på videor och spela spel
som de gör hemma involveras eleverna i sina egna intressen. Detta skapar en meningsfullhet som kan
leda till intresse för erfarenhet och lärande. Här går det att se likheter med Alvi och Gillies (2021) som
lyfter att erfarenhet spelar en central roll i lärandeprocessen. Datorskärmen tar idag över bokens
funktioner alltmer (Lindström, 2017). Men det behöver inte vara något negativt. Sett till de ovan
nämnda positiva effekter av IKT kan det Lindström skriver ses som fördelaktigt och positivt.
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Slutsatser
För att undervisningen i fritidshemmet ska lyckas möta eleverna i deras utveckling kan en
framgångsfaktor vara att utgå från elevernas intressen och erfarenheter. Eleverna växer upp med den
samtida tekniken, vilket med hög sannolikhet leder till att digitala verktyg blir en självklar del i
elevernas liv. Betydande inlärning sker när ett ämne upplevs ha relevans för elevens egna syften. Det
vill säga, i situationer som betyder något för dem. I sammanhanget anser vi att fritidshemmet är en
arena som har god potential att erbjuda denna typ av lärandesituationer. Primärt för att lärandet i
fritidshemmet ofta är informellt, men också för att elevernas intressen och erfarenheter ska utgöra
grunden till undervisningen. Därför anser vi att fritidshemmens arbetslag borde arbeta för att följa
med i den digitala utvecklingen. Fritidslärarna kan då med fördel reflektera över hur traditionella
undervisningsmetoder kan utvecklas till att bli mer digitala.

Baserat på studiens resultat och tidigare forskning tolkar vi det som att digitala verktyg inte är en
självklarhet i fritidshemmets undervisning. Vår samlade tolkning är att fritidslärarnas värdering av
IKT varierar. Det skilda synsättet kan vara en anledning till att fritidslärarna i denna studie
återkommande uttrycker behov av stöd i arbetet med IKT. Orsaken beskrivs vara ett flertal utmanande
faktorer där brist på kompetens genomgående var den mest frekventa faktorn.

En tänkbar anledning till kompetensbristen kan vara att en nationell digital IT-strategi inte funnits så
länge i Sverige, vilket tas upp av Skolverket (2018). Det förekommer också i resultatet att
vårdnadshavare och kollegor ifrågasätter syftet med IKT, vilket indikerar att det inte bara är
fritidslärarna som behöver utveckla sin kompetens inom området. En annan faktor vi upptäckt som
kan anses hindra utvecklingen av IKT är brist på stöttning från ledning. Med detta beaktning ser vi
relevans i slutsatsen om att IKT-användning i utbildningssyfte bör tas större hänsyn till än vad den får
för närvarande.

Framtida studier
För framtida studier hade det varit intressant med mer forskning riktad mot IKT i fritidshem. I
dagsläget finns det studier kring hur klasslärare jobbar med IKT och hur de kan utnyttja sig av
kollegialt lärande mellan varandra. På ett liknande sätt hade det varit spännande att se hur
fritidslärarna skulle kunna jobba kollegialt för att öka sina IKT kunskaper inom fritidshem. Under
intervjuerna stötte vi på en fritidslärare som använde sig av fritids-konton på sociala medier där
eleverna befinner sig. detta är ett intressant forskningsområde. Hur fritidslärarna kan finnas med på
de plattformar som eleverna befinner sig på. Möjligtvis går denna inriktning under det
komplementerande uppdraget då inte alla elever har vårdnadshavare med tillräcklig kunskap inom
detta område, vilket lämnar eleverna “vind för våg”. Under intervjuerna fick vi höra om ett projekt de
kallade “SMART” där eleverna fick lära sig hur de bör beter sig på internet. Det hade varit spännande
med forskning kring vilka effekter en sådan insats från fritidslärarna kan ha för eleverna och
elevgruppen. Eftersom fritidshemmet enligt Skolverket (2019) ska utgå från elevernas intressen, vilket
innefattar IKT. Så hade det varit intressant att se forskning på om fler elever väljer att stanna högre
upp i åldrarna på fritidshem som tillåter och utnyttjar IKT.
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Bilaga 1

Bilagor

Intervjuguide
Inledande frågor

1. Kan du ge en kort beskrivning om dig själv?
2. Hur lång erfarenhet har du av fritidshemmets verksamhet?

Frågor till studien
3. Vad skulle du säga är fritidspersonalens roll i arbetet med IKT?
4. Hur använder ni er av IKT fritidshemsverksamheten?
5. Vilka utmaningar upplever du med IKT-arbetet?
6. Vilka möjligheter ser du i arbetet med IKT?
7. Vilka resurser inom IKT har ni tillgång till på ert fritidshem?
8. Har du fått stöd för att öka kompetensen inom IKT? I så fall vilken form av stöd? (exempelvis:

kollegialt lärande, utbildningsmaterial och föreläsningar)
9. Upplever du att din kompetens inom IKT är tillräcklig? Varför/varför inte?
10. Vad skulle du säga att IKT har för påverkan på elevernas:

- Kunskapsutveckling
- Sociala utveckling
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Bilaga 2

Missiv till fritidslärare
Vi som skriver heter Daniel Alverbro och Jonas Nyman. Vi läser den sista terminen till fritidslärare på
Mittuniversitetet i Sundsvall. Vi har nu påbörjat vårt självständiga arbete som handlar om
fritidslärarnas syn på arbetet med informations och kommunikationsteknologi (IKT) samt dess
utmaningar och möjligheter.

Syfte
Syftet med denna studie är att undersöka fritidslärares syn på arbetet kring IKT, samt dess
utmaningar och möjligheter. I det här dokumentet får du information om studien och vad det innebär
att delta i den.

Information om intervjun
Vi hoppas att genomföra intervjun någon gång under vecka 15 eller 16. Beräknad tidsåtgång för
intervjun är cirka 45 minuter. Med ditt godkännande önskar vi att spela in en ljudupptagning under
samtalet. Detta för att vi ska kunna återgå till intervjun igen samt för att underlätta transkriberingen.

Varför önskar vi att just du ska delta?
Eftersom att du är verksam inom fritidshemmet är dina erfarenheter och tankar om ämnet är
intressant för studiens syfte och betydande för dess resultat. Därför vill vi fråga dig om du vill delta i
en intervju om IKT i fritidshemmet.

Hur kommer materialet från din intervju att användas?
Efter att intervjun genomförts omvandlas svaren från inspelningen till skrift så att texten kan läsas
igenom. Resultatet kan då jämföras med andra informanternas svar. Den insamlade datan kommer att
raderas och förstöras efter godkänd uppgift. Varken namn på deltagare eller skola kommer att
redovisas. Detta på grund av att du som informant ska känna dig trygg med att deltagandet är och
förblir anonymt.

Deltagandet är frivilligt
Att delta i den här studien är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta ditt deltagande. Vid
detta fall så behöver du inte uppge varför du drar dig ur.

Vill du avbryta ditt deltagande så ska du kontakta den ansvariga för studien.

Ansvariga för studien
Daniel Alverbro
Telefon: 076 xxx xx xx
E-post: xxxxx@mail.com

Jonas Nyman
Telefon: 070 xxx xx xx
E-post: xxxxx@student.miun.se

Metod
Den särskilda anledningen till valet av metod till studien var att resultatet från en intervju har god
potential att uppfylla undersökningens kvalitativa intresse. Genom samtal ökar möjligheten till vidare
frågor och djupare formuleringar i jämförelse med enkäter som metodval då ämnet inte ska mätas.
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Bilaga 3

Samtyckesblankett
Jag har fått muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft möjlighet att ställa
frågor. Jag får behålla den skriftliga informationen.

☐ Jag samtycker till att delta i studien

☐ Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas på det sätt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

☐ Jag samtycker till att min intervju spelas in och används på det sätt som beskrivs i
dokumentet

Plats och datum Underskrift
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