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Forord
Denna rapport hade inte kunnat genomféras om det inte vore for de tappra fyra som kunde

tanka sig att stalla upp pa en intervju med mig pa plats i Stjarnsund och jag ar otroligt tacksam
for att jag fick tillatelsen att gora det. Jag har ocksa haft ett valdigt bra stod hos min
handledare Erik Gronlund som hjalpt mig med kommentarer och tips, tack. Ett sista tack gar
till mina klasskamrater som stéttat mig och gett mig feedback sa att jag kunde ta mig igenom

denna prévning.



Sammanfattning

Det finns manga definitioner och tankar kring vad hallbarhet & men ett huvudtema for manga
moderna och accepterade synsétt dr idéen om att naturen utgér ramen for ménniskans sociala
och ekonomiska utveckling. Det ar anda inte klart hur ett hallbart liv inom naturens ramar ska
levas rent praktiskt. Syftet med denna studie ar darfor att bidra till forstaelsen for hur hallbara
levnadssatt ska framjas. FOr att géra det soker denna rapport efter byggstenar i skapandet av
hallbara byar.

Detta gjordes genom en fallstudie pa foreningen Permakultur Stjarnsund, en organisation som
fatt uppmarksamhet for sin alternativa levnadsstil. Fallstudien genomférdes med hjalp av fyra
intervjuer av personer inom foreningen. For stédjande av fallstudien genomfordes ocksa
studier av vad tidigare undersokningar pa hallbara byar fatt fram. I tilldgg lades ett jamforande
ramverk av synsatt for begreppet hallbarhet till.

Denna studie har kommit fram till att hallbara byar vérderar ett liv ndrmare naturen och den
sociala gemenskapen hogre an konsumerande och dgande av saker. Anti-konsumtionstanket &r
en protest mot det nuvarande samhaéllet. Detta tankesétt stods av hallbarhetssynsétten. De
menar att man ska anvanda sig av de naturliga resurserna med forsiktighet. Det sociala
kapitalet ar den absolut viktigaste delen av bylivet. Utan en stark gemenskap och
omsesidighet sa kan man inte borja arbetet med att leva inom naturens granser. Detta ar en
prioritering som gar tvartemot vad synsatten menar &r viktigast dar naturen placeras som
grunden for det sociala. Bade pa byniva och bland synséatten finns en tydlig regel om att leva
inom ekosystemens ramar. Detta ar den tydligaste likheten mellan hallbara byar och
synsatten. | stort satt sa finns det dock inte sa sjalvklara liknelser. Det finns en form av
oliktankande mellan synsatten och byarna. Det &r helt enkelt en brist pa forstaelse och har
behovs battre kommunikation mellan det praktiska utdvandet och samhéllets styrsystem.

Nyckelord
Hallbarhet, Hallbar by, Permakultur Stjarnsund, Ekoby



Abstract

There are many definitions and thoughts around the idea of sustainability but a main theme
for most of the modern and accepted approaches is the idea that the nature provides the frame
for mankinds social and economic development. Still it is not clear how a sustainable life
within this frame should be lived practically. The aim of this study is therefore to contribute to
the understanding of how sustainable lifestyles should be promoted. To do that, this report
searches for buildingblocks to create sustainable villages.

The study has focused its work around a case study on the organisation Permakultur
Stjarnsund, an organisation that has gotten attention for their alternative lifestyle. The case
study was carried out with the help of four interviews from members of the organisation. To
support the case study, earlier studies of sustainable villages was used. In addition, a
framework of approaches to the concept sustainability was added.

The conclusion of this study is that sustainable villages value a life closer to nature and social
community higher than consuming goods and the ownership of things. Anti-consuming
thoughts is the antipole to what people in the villages want to achieve. This is supported in
part, even if it is in a less direct way, by the selected approaches to sustainability. They
suggest a thoughtful usage of natural resources. The social community is the most important
part of village life. Without a strong community and reciprocity the life within natures
framework cannot even begin. This priority is in contrary to what the approaches suggest,
where nature provides the base for the social. Both on village level and among the approaches
there is an evident rule implying that the ecosystem provides the frame for our living-
conditions. This is the most apparent similarity between the two groups. Mostly, though, there
are not that many clear similarities. There is a form of dissidence between the approaches and
the villages. There is simply a lack of understanding. There is a need for better
communication between the practical and the governmental way of doing things.
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1 Inledning

Det finns manga definitioner och idéer kring vad hallbarhet och hallbar utveckling ar.
Definitionerna beskriver begreppet i stora drag eftersom det &r ett svarfangat begrepp.
Begreppet fick en bredare spridning i en rapport fran World Commision on Environment and
Development (WCED) 1987 och i den beskriver man hallbar utveckling som “utveckling som
tillgodoser dagens behov utan att &ventyra kommande generationers mojligheter att
tillgodose sina behov” (WCED, 1987, s.41). Pa senare tid har man forsokt fanga hallbarheten
pa hogsta politiska niva genom att skapa 17 hallbarhetsmal, kallade Sustainable Development
Goals (SDG). Dessa mal ar uppsatta av Forenta Nationerna (FN) och kommer ur deras
Agenda 2030 for en hallbar utveckling. | denna agenda vill man ta vérlden pa en hallbar och
resilient vdg. Man vill realisera de manskliga réttigheterna for alla och integrerar de tre
sfarerna av hallbarhet, namligen ekologisk, social samt ekonomisk hallbarhet (FN, 2015).

De planetéra granserna som tagits fram av Stockholm Resilience Center (SRC), Det Naturliga
Steget (DNS) samt de 17 hallbarhetsmalen bygger alla pa att manniskan &r en del av ett storre
system, jorden, och att vi maste leva i harmoni med den (FN, 2015; Robert et al., 2013;
Steffen et al. 2015). Hallbar utveckling kraver en andring av manniskors upplevelse av sig
sjalva i varlden, att vi ar en del av ett storre nat av relationer inom naturen men ocksa inom
samhéllet (Giddings et al., 2002). Karen T. Litfin (2014) har i en studie av 14 ekobyar runt om
i varlden forsokt ta reda pa hur man lever i harmoni med naturen. Hon inleder sin bok med att
etablera vart vi star idag. Hon leder lasaren till forstaelsen av vart beroende till planeten och
naturen. Hon fastnar for en specifik forklaring till vad ekobyar ar. En beskrivning av dem som
froer till en framtid. Froerna &r manniskorna med nya idéer om hur vi ska leva, idéer som i
dagens samhalle ses som opassande eftersom de inte gar ihop med officiella och
sanktionerade uppfattningar av verkligheten. Men fréerna kommer att mogna och bli mer och
mer accepterade tills en ny varldsbild etablerats, ett nytt paradigm (Litfin, Karen T., 2014).

| en by i Dalarna, Stjarnsund, finns en organisation som fokuserar pa utévandet av
permakultur och som nyligen fatt uppmarksamhet i en programserie fran Sveriges Television
(SVT) som heter Kalles Sex Liv. | detta program prévade programledaren alternativa livsstilar
och denna studie har tagit inspiration fran serien som varit en bidragande orsak till valet av
organisationen som studieobjekt. I avsnittet visas en livsstil med narmare koppling till naturen
och ett enklare liv som i manga hanseenden ar en protest mot det nuvarande samhaéllet.
Organisationen heter Permakultur Stjarnsund (PS) och liknar en ekoby i uppldgget men agerar
mer som en infiltratér och inspirator i det vanliga samhallet. De arrangerar kurser och
representerar ett nytt satt att tdnka i hur man kan leva mer med naturen istéllet fér emot den.
TV-programmet i sig undersoker nya livsstilar och &r en representant for frustrationen som
manga kanner for den nuvarande samhéllsapparaten. Det finns en 6nskan att hitta nagot béttre.

Vi vill leva mer hallbara liv. Men hur lever man mer hallbart? Denna studie vill bryta ner
begreppet hallbarhet och forsoka hitta startlinjen for samhallsférandringen som kréavs. Den
vill soka reda pa vad det finns for byggstenar for att skapa en hallbar by.



1.1 Syfte

Att forbattra forstaelsen for hur ett hallbart levnadssétt byggs upp genom att forsoka
identifiera byggstenar till utvecklandet av hallbara byar.

1.2 Fragestallning
1. Kan man utifran det material som anskaffats identifiera byggstenar till en hallbar by?
2. Vilka byggstenar ar det i sa fall som gar att identifiera?

2 Metod

Fallstudien utgjordes av féreningen Permakultur Stjarnsund och informationen fran den
kompletterades genom att jamfora med andra studier for liknande livsstilar samt sex synsétt
pa begreppet hallbarhet.

Fallstudien fokuserade pa fyra intervjuer som valdes ut slumpmaéssigt forst via vidareskick av
mailforfragan till alla i foreningen och sedan genom en snébollseffekt dar en kontakt foreslog
andra kontakter. En svarade ja vi mail och en traffades pa plats genom slump och denne
formedlade tva andra kontakter. Alla intervjuobjekt blev tillskickade ett forutbestamt
frageformular via mail, se bilaga 1. Utdver fragorna och informationen i formularet sa lades
det till en avslutande fraga pa plats: Om du skulle ndgmna tre attribut fér en hallbar by, vilka
skulle det vara da? Intervjuerna spelades in via ljudupptagning fran telefonen. Inspelningen
avlyssnades i efterhand for framtagande av den information som ansags viktig for studien.

Denna studie har delats upp i tre delar. En del ar en jamforelse mellan fallet och ett antal
synsatt pa begreppet hallbarhet. En andra del ar jamférelsen mellan andra undersokningar
kring vad en hallbar by eller liknande &r och fallet. I diskussionen ska sedan dessa tva delar i
sig jamforas for att svara pa fragestallningen.

| sokandet efter information om hur man tolkar hallbara byar/samhallen/organisationer sa har
ingangen varit att hitta attribut och karaktarsdrag eller liknande. De kallor med tydligaste
uttryck for attribut som karaktariserar dem har anvants. Dessutom eftersoktes en spridning pa
typer av hallbara byar/samhallen/organisationer. Anvandandet av dessa tva (attribut och
karaktarsdrag) ord har forsokt hallas till sammanhang som relaterar till andra undersokningar
av hallbara byar/samhallen/organisationer.

| all hantering och analysering av kallor och intervjuer sa har syftet varit att vara sa objektiv
som mojligt.

2.1 Metoddiskussion

Foreningen PS anvandes for att fa insyn i hur det ar att leva ett mer hallbart liv. De valdes ut
for att man inom foreningen hade en stdrre organisation med kurser och uttalad 6nskan att
paverka omgivningen. Detta ansags viktigt for tillforlitligheten jamfort med vanliga ekobyar.
Vanliga ekobyar utan kurser eller vilja att slappa in manniskor utanfor sin egen sfar ansags



kunna ge ett mindre seridst intryck. Forsta tanken var att anvanda sig av en storre organisation
som Findhorn Foundation i Skottland men det ansags orealistiskt med tanke pa avstand och
denna studie vill ocksa undvika allt for spirituella organisationer, vilket den organisationen
anses vara. Den spirituella delen ville ocksa undviks pa grund av ett oseriost intryck. Jag fick
hora talas om PS via SVT-programmet och tyckte att foreningen passade bra in i den ram jag
satt upp for hallbara by-organisationer intressanta for narmare studier.

| fallstudien &r intervjuerna viktiga. Jag ville besoka platsen och intervjua personer ansikte
mot ansikte for att fa en sa bra kontakt med manniskorna som majligt. Ljudupptagningarna
ansags underlatta intervjun da fullt fokus kunde laggas for stallande av motfragor. De ansags
ocksa underlatta analysen av svaren da fullt fokus kunde laggas pa att analysera svaren.

Uppdelningen av studien i tre delar gjordes for att forenkla undersdékningen av materialet.
Eftersom begreppet hallbarhet ar sa svardefinierat sa anvandes sex olika synsatt som
representation av det. Definitionen fran WCED i rapporten Our Common Future &r sa kort
och enkel. Den lades till for att den lade grunden for manga andra definitioner av hallbar
utveckling och erbjuder en bra ingang i begreppet bade for lasaren och for de som ska
intervjuas. Det andra synsattet kommer fran en bok skriven av Jennifer A. Elliot (2014), An
Introduction to Sustainable Development. | denna presenteras tre vanliga sétt att gestalta
hallbarhet. Dessa enkla visuella bilder anses gangbara just for att de ar vanliga. Det tredje
valet ar ett val etablerat arbetssatt fran DNS med enkla principer som erbjuder en insyn i hur
manga arbetar mot hallbarhet i féretag och organisationer. Fran SRC kommer PG som har
blivit valk&nda sedan 2009 genom media och som tagits fram av ett brett lag forskare.
Grénserna kandisskap och popularitet i media sétter de intervjuades svar i ett mer
populdrvetenskapligt perspektiv. Den femte kéllan & mindre kand. Det &r paret Odum som
skrivit en framtidsvision som visar en bild som kan anses vara mer lik den som ekobyar och
liknande star for. Det sista synsattet kommer fran FN och det ar SDG. Dessa mal som varlden
ska arbeta med for att nd en mer hallbar framtid &r intressanta just for att de &r vad som
anvands pa hogsta niva.

For att fa en mindre nischad inriktning mot vanligt forekommande organisationer som
ekobyar sa har andra studier med liknande preferenser sokts i valet av andra undersokningar
for hallbara byar/samhéllen/organisationer.

| valet av forskningsstrategi forefaller det Iampligt att anvénda sig av fallstudie-metoden.
Detta val grundar sig pa de forslag som Yin (2007) ger. Han beskriver fallstudien som en
lamplig metoden att anvénda vid syftet att bidra till den samlade kunskapen inom bl.a.
gruppmassiga, sociala och organisatoriska foreteelser. Detta stammer val in pa studiens
undersokning av organisationen PS samt dess syfte att finna byggstenar for att organisera en
hallbar by. Han skriver ocksa att fallstudier ar lampliga att tillampa vid hur- och varfor- fragor
(Yin, 2007). Fallstudien ska soka svar pa hur medlemmarna ser pa livet i organisationen.

Som alternativ till denna forskningsstrategi namner Yin (2007) dven experiment,
surveyundersokningar, livsberattelser, analys av kéllmaterial samt historiska studier. Han
listar tre situationer relevanta for anvandningen av olika strategier, se tabell 1.



Typ av Kravs det en kontroll Fokus pa aktuella

Strategi . N "
8 forskningsfraga av beteendet? handelser
Experiment Hur, varfor? Ja Ja
Surve Vilka, vad, var, hur Nei Ia
v manga, hur mycket? J
Vilka, vad, var, hur

Anal kall . P Nej j

nalys av katlor manga, hur mycket? ) la/nej
Historisk studie Hur, varfor? Nej Nej
Fallstudie Hur, varfor? Nej Ja

Tabell 1: Relevanta strategier for olika forskningsfragor (Efter Yin, 2007)

Det kréavs ingen kontroll av beteende for denna studie sa experiment faller bort. Handelser,
som &r sista situationen, &r inget som denna studie kommer ta upp. En survey beddmdes vara
orimlig i hansyn till tidsrymd och den ytliga information som i sa fall skulle insamlas. En
historisk studie ar inte forenlig med syftet och fragestallningen da den inte satter fokus pa
aktuella handelser. Genom analys av kallor kompletteras studien for att ta reda pa vilka
byggstenar som kan identifieras. Utifran det material som Yin (2007) presenterar ovan
bedéms en fallstudie samt analys av kallor vara ratt strategi for att soka svar pa
fragestallningen.

2.2 Validitet och Reliabilitet

For att sikerstalla en viss kvalitet pa studien sa har den utgatt fran vissa moment. Ett moment
ar begreppsvaliditeten. Detta moment innebar anvandandet av flera kéllor for att starka den
data som framtas. | detta fall &r synsatten pa hallbarhet och jamforelsen med andra liknande
undersokningar 6ver vad en hallbar by &r starkande av begreppsvaliditeten. Dessa ska forsoka
formulera en beviskedja. For att starka den interna validiteten sa har jamféranden i analysen
av data gjorts for att hitta samband och bygga upp forklaringen. Den externa validiteten ska
undersdka kopplingarna till andra fall utéver det aktuella och dven i detta fall ger de andra
vetenskapliga undersokningarna kring amnet hallbar by forankring. Det ger forankring kring
eventuella generaliseringar bland liknande samhallen. Det sista momentet &r reliabilitet.
Reliabiliteten innebér att en annan forskare ska kunna replikera undersokningen i storsta
mojliga man. | detta fall &r sjalva metodforklaringen viktig for att informera om
tillvagagangssattet. For att ytterligare starka denna del sa har fragorna som de intervjuade
skulle svara pa ocksa gjorts lattillgangliga sa att en efterféljning ar méjlig i det hanseendet
(Yin, 2007).



3 Permakultur Stjarnsund

Denna organisation &ar framst ett natverk av verksamheter och projekt samlade runt ett
samhélle som heter Stjarnsund. Livet kretsar kring samverkan i olika fragor kring ekologisk
landsbygd, visningstradgardar, forskningsplatser samt kurser i tiny-houses, permakultur och
skogstradgard m.m. Dom startade 2013 som ett projekt med finansiellt stod fran LEADER for
hallbar landsbygdsutveckling. | december 2014 startades féreningen. De vill fortsétta
utvecklas i engagerandet och involverandet med boende, besokare och foretagare i omradet
samt genom inspirerande och utbildande om mojligheter med permakultur. Det som existerar
idag i och runt byn &r en samakningsgrupp, offentligt permakulturbibliotek, ekologiskt café,
lokal valuta och ett lokalt klimatkompensations-projekt ar i uppstart (Permakultur Stjarnsund,
2018).

4 Hallbar Utveckling

4.1 Our Common Future

En av de mest betydelsefulla definitionerna gjordes i en rapport fran WCED (Elliot, 2013).
Den hette Our Common Future och beskrev hallbar utveckling som “utveckling som
tillgodoser dagens behov utan att aventyra for framtida generationer att tillgodose sina
behov” (WCED, 1987, s.41). Detta la basen for vidare definieringar av begreppet (Elliot,
2013).

4.2 De tre avbildningarna av hallbarhet
Elliot (2013) beskriver tre vanliga satt att rama in hallbar utveckling pa, se figur 1.

Sustainable Development

\/

Society

Economy
Environment

Natural

Social

Figur 1: Tre illustrationer av hallbarhet som visar vanliga sétt att utrycka hallbarhet pa (lllustration
utifran Elliot, 2013)

Den forsta bilden &r en bild av ett tempel med tre pelare som stodjer taket, hallbar utveckling.
Denna inramning lagger sin tonvikt vid att tdnka pa alla tre aspekter tillsammans och
likvardigt (holistiskt) for att stétta en hallbar utveckling (Elliot, 2013).



En andra bild visar tre cirklar som gar in i varandra och bildar en gemensam mittpunkt, ett
omrade som cirklarna delar gemensamt. De tre cirklarna representerar aterigen ekonomin,
sociala och naturen. Den gemensamma mittpunkten representerar hallbarhet. | denna bild
lagger man vikt i att visa sammanlankningen av de tre sfarerna. Man visar behovet av att
integrera alla delar for att skapa hallbarhet och man visar att det kravs uppoffringar fran alla
hall for att na dit. Den visar ocksa den ohallbara vérld som vi lever i idag, eftersom
hallbarheten i mitten &r mindre an de delar av cirklarna som inte delar utrymme med andra.
Dock lyfter den bilden att alla sfarer gynnas av en hallbar varld. Denna avbildning visar ocksa
mojligheten att utoka omradet som innebéar hallbarhet (Elliot, 2013).

Den tredje och sista bilden formar en maltavla som beskriver vad hallbarhet innebér. | den
yttersta cirkeln av maltavlan ligger naturen, vilket visar pa att de andra tva sfarerna ar
beroende av, och maste halla sig inom ramarna for, vad naturen kan uppehalla. Den andra
cirkeln &r den sociala medan centrum &r ekonomisk. Alltsa ar de ekonomiska aspekterna
ocksa beroende av de sociala ramarna (Elliot, 2013).

4.3 Det naturliga steget

DNS beskriver fyra system-principer som tagits fram av ett antal forskare. Med hjalp av dessa

principer sa kan det gemensamma arbetet mot en hallbar framtid pabdrjas. Principerna lyder

som foljer (Robeért et al., 2013):

[ ett hallbart samhdlle sd dr inte naturen utsatt for systematisk 6kning av...

1. Koncentrationer av substanser extraherade fran jordens skorpa (1)

2. Koncentrationer av substanser skapade av samhéllet (2)

3. Degraderingen genom fysiska medel (3)

...och i det samhdillet ...

4. Ar manniskor inte utsatta for forhallanden som underminerar deras méjligheter att uppna
sina behov. (4)” — (s.51)

Dessa principer placeras in i jordens system enligt figur 2.

vhyg
QQQ

Biosphere

3- Society 4 2

A

Figur 2: Samhallets ohallbara effekter pa biosfaren (lllustration utifran Robeért et al., 2013)
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Den forsta principen kraver att man anvander mer av material fran litosfaren som finns i
storre overflod istéllet for mineraler som dr mindre vanliga. Det kraver ocksa att man
anvander mineralerna pa ett effektivt satt och att vi systematiskt minskar manniskans
beroende av de fossila branslena. Den andra principen innebar att man ska byta ut de &mnen
som &r onaturliga och ihallande mot &mnen som finns i normal mangd samt som bryts ner pa
ett enklare sétt av naturen. Den tredje principen handlar om att hantera modifieringar av
naturen med forsiktighet. Man ska ta resurser fran véalhanterade ekosystem. Det ska finnas en
stravan efter att anvanda resurserna och land pa det mest produktiva och effektivaste sattet.
Den fjarde, och sista, principen innebér att man ska dndra pa beteenden som hindrar
manniskor fran att na sina behov, bade i nutid och framtid (Robert et al., 2013).

Det naturliga steget har ocksa utvecklat ndgot som kallas for Ramverket For Strategisk
Hallbar Utveckling, dven kallat The Framework for Strategic Sustainable Development
(FSSD) vilket ar det namn jag kommer anvanda mig av da det ar det etablerade namnet. Det
bygger pa Jorden som ett system inom vilken ett antal villkor kan placeras, villkor som de
fyra hallbarhetsprinciperna ar baserade pa. Villkoren ar som foljer:

- Lagen om bevarande av energi och materia (termodynamikens forsta lag)

- Alla spontana processer avger, oaterkalleligt, energi (andra lagen av

termodynamik)

- Materiellt varde ar koncentration, struktur och renhet

- Fotosyntes ar den primara producenten i systemet

- Maénniskan &r en social art
Att forsta dessa principer ger en grundlaggande forstaelse for systemet jorden (Robert et al.,
2013).

FSSD anvander nagot som kallas for fem-nivaramverket, eller The Five Level Framework
(FLF). I detta ramverk ingar olika nivaer av ageranden. Det finns olika sétt att anvanda
ramverket pa och for att anpassa till denna fallstudie sa har appliceringsmodellen for en
organisation valts for att beskriva ramverket. Det borjar med systemnivan dar man placerar
organisationen i systemet och anvander sig av de villkor som satts upp inom det. Detta skapar
forstaelse for den utmaning som organisationen star infor. Andra steget ar upprattande av mal
och vision, kallat succénivan. Har ska man ha eliminerat organisationens paverkan och
brytande av system-principerna och halla sig inom dem. Tredje nivan kallas for strateginivan.
Hé&r anvander man en metod som kallas backcasting for att se vilka strategier man ska
anvanda sig av for att prioritera vilka handlingar man ska ta for att jobba mot malen och
visionen. | denna process anvander man sig av tre prioriteringsfragor:

1. Tar denna handling oss i ratt riktning relaterat till de fyra systemprinciperna?

2. Erbjuder denna handling en flexibel plattform for framtida forbattringar?

3. Ger handlingen tillrdckligt med avkastning gentemot investeringen for att ytterligare

katalysera processen?

| nésta niva, handlingsnivan, satter man upp handlingar man ska ta. Den sista nivan,
verktygsnivan, ska undersoka vilka verktyg man kan anvéanda for att hjalpa organisationen i de
steg de tar mot visionen och malen (Robert et al., 2013).



4.4 Stockholm Resilience och de planetdra granserna

SRC dr ett internationellt center for excellens inom resiliens- och hallbarhetsvetenskap. Det
bildades 2007 och har utvecklats till att bli en varldsledande enhet for bemétande av de
komplexa utmaningarna som méter manskligheten. De menar att det &r viktigt att inte se
biosfaren och naturen som nagot separat fran samhéllet. Det menar att naturen och biosfaren
ar sammanlankade i det socio-ekologiska systemet som de refererar till. Vi maste inse att
utveckling inte kan fortsatta utan forstaelse for vilken roll som naturen spelar i var dverlevnad
och varat valmaende (Steffen et al., 2015; Stockholm Resilience Center, u.d.)

PG som tagits fram av ett antal kanda forskare ska enligt SRC fungera som ett ramverk inom
vilket ménniskan kan verka sékert. Dessa nio granser som man lagt fram bor inte korsas om
man inte vill fordndra manniskans boendemiljé som ar mycket mindre gastvéanlig an dagens
miljo. PG presenteras i figur 3.

Climate

Figur 3: De nio planetara granserna pa engelska. Ar systemet inom den innersta cirkeln s& ar det
innanfor gransen, ar systemet i den mellersta cirkeln sa har man 6vertratt gransen men kan
fortfarande vanda trenden, ar man utanfor den cirkeln sa intrader vi i okéanda och mojligen
oaterkalleliga processer (Credit: Pharand-Deschénes, F., 2015. Globaia via Stockholm Resilience
Center)

PG fungerar som hjélp for beslutsfattare genom att definiera dessa granser men de séger inte
hur det ménskliga samhaéllet ska utvecklas menar man (Steffen et al., 2015).

4.5 A Prosporous Way Down

Paret Odum beskriver hur den moderna varlden blir hallbar nar en degradering sker, en
nedgang till att leva ett battre liv med krav pa mindre. Forfattarna borjar vid globala strukturer
och arbetar langsamt ner till mer detaljerade nivaer av framtidens samhélle. De &r
foresprakare av systemtanket och det ar utifran tidigare studier om system och deras tillvéxt-
pulsering som deras bok utgar ifran. Dessa studier visar att systemen foljer principer av
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energi, material och information. Med dessa verktyg visualiserar de det framtida samhéllet
(Odum & Odum, 2001).

| ett systemperspektiv har manniskornas moderna ekonomi forandrat och stor de geologiska
floden som tidigare styrde jordens ateranvandning av resurser. De menar att den nuvarande
ekonomiska aktiviteten leder till miljoforstéringar och degradering av jordens naturliga
system, av vilka vi lever pa. Detta leder till en minskning av jordens kapacitet att halla
manniskan vid liv. En béttre symbios med naturens energibudget kravs for att ett hallbart
samhélle ska fungera. Det &r grunden i forfattarnas visualisering (Odum & Odum, 2001).

| samhallet som véaxer fram kommer en decentraliserad vérld vara radande. En mindre mangd
tillganglig energi kommer vara tillganglig i vérlden vilket gor att energi-prioriteringar maste
goras samt en forbattrad resurshantering. Ett effektivare samhaélle tar vid med livskvalité som
mataren av framsteg och en mentalitet av att nedgang ar battre. Tilltron till varandra haller
ihop samhaéllet istallet for stora militara resurser, &ven om stora organisationer &nda kommer
att kunna halla militara resurser, men da framst i fredsbevarande syfte i skydd mot terrorism
eller sma dispyter. Precis som froer kapslar in sin nya genetiska kod sa maste manniskan
bevara sin information fér kommande generationer. En stor mangd energi kommer ga at till
att bevara och lara ut information som vi fatt med oss under utvecklingen. Aven medicinsk
utveckling kommer behdva prioriteras (Odum & Odum, 2001)

Vi kommer att kunna ateranvanda mycket av det som lamnas av den tidigare civilisationen,
hotell kan géras om till bostader t.ex. eftersom det konsumtionssamhalle som berikade delar
av befolkningen till att kunna slosa bort energi pa semestrande forsvinner.

Ett utokat samarbete mellan aktérer, regioner och lander &r nddvandigt for att effektivisera
anvandandet av resurser och energi (Odum & Odum, 2001).

Varat samhalle blir till ett lagenergi-jordbrukssamhélle med rotationsbruk som framst gar runt
pa fornyelsebar energi som vattenkraft och tra samt diverse fornyelsebara matresurser.
Samhallet kommer att leva utifran de ekologiska ramarna som jorden och dess regioner
dikterar. Regioner, byar och stader kommer att vara uppbyggda sa att effektiva
transportsystem byggs in. Detta blir slutet pa bil-eran och cykeln tar vid samt kollektivtrafik.
Bilar finns kvar men de delas i bilpooler mellan boende i ett omrade och anvands vid nodfall.
Samhallet har inte rad att ta hand om specialfall som handikappade sa ett okat inslag av
naturligt urval kommer ske, de som &r starkast och bést anpassade klarar sig. Aldre,
nuvarande pensionarer, kan behdva jobba deltid. Samtidigt & denna framtidsvarld mindre
centrerad kring arbete, det finns mer tid for sociala interaktioner, framforallt med de i
grannskapet. Nar familjerna minskar under nedgangen sa kommer andra sociala associationer
att vaxa, sa som storre slaktkretsar som man umgas med eller samboende med vanner. Detta
skapar en 6kad kansla for att dela. En hierarki av alder, utbildningsniva och erfarenhet inom
familjer och vénskapskretsar kan komma att bildas, ofta i en éverenskommen férdelning av
ansvar inom olika omraden (Odum & Odum, 2001).



Staderna sprids ut pa landsbygden, tillsammans med en stor mangd av befolkningen, dar ett
tydligare beroendefdrhallande till jordbruket blir synligt. En visualisering av detta kan goras i
formandet av en attkant med staden i mitten och byar i hornen av figuren. Transportsystem
gar in till staden fran varje by och mellan grannbyarna, dessa vagar kan markeras in som linjer
mellan de olika samhéllscentrumen. Staden i mitten samlar upp och lagrar information bade
fran byarna och fran var tidigare historia. Med den information de har sa infinner sig naturligt
banker, skolor och universitet samt de styrande organen hér. Den information de har sprids ut
till de olika byarna for effektivisering och forbéttring, styrning och allméan information etc. av
de mindre samhéllena. Byarna bestar av affarer och andra samhallsstrukturer som gér dem
mer eller mindre sjalvgaende samt bostéder till de som arbetar. Runt byarna finns jordbruket,
som i allt hdgre grad anvander naturliga tjanster for att driva det, och naturmiljoer som ska
foda samhallet och erbjuda rekreation samt systemtjanster for invanare och by (Odum &
Odum, 2001).

4.6 Sustainable Development Goals

SDG &r 17 uppsatta mal utifran Agenda 2030 for hallbar utveckling. Agendan ar en
handlingsplan for manniskor, planet och framgang. De 17 Hallbarhetsmalen tar sikte pa att ge
alla tillgang till de manskliga rattigheterna, ge jamstalldhet mellan kénen och bemyndiga alla
kvinnor och flickor i varlden. Malen ar integrerade och odelbara samt balanserar de tre
sfarerna av hallbarhet: natur, sociala och ekonomin. Dessa mal ska stimulera till handling de
kommande 15 aren efter det att de borjade galla den 1 januari 2016. De vill att social-,
ekonomisk- och teknologisk utveckling ska ske i harmoni med naturen. De vill skydda
naturen fran nedbrytning genom hallbar konsumtion och produktion, hallbar hantering av
naturresurser samt omedelbar handling mot klimatférandringarna sa att behoven for bade
nuvarande och kommande generationer kan tillgodoses (FN, 2015). En Illustration av
hallbarhetsmalen kan ses i figur 4.

NO GOOD HEALTH QUALITY GENDER 6 CLEAN WATER
POVERTY [ £ R AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY

M ¢

DECENT WORK AND 1 0 REDUCED
ECONOMIC GROWTH INEQUALITIES

A
ﬁ/" =)

v

CLIMATE LIFE PEACE, JUSTICE PARTNERSHIPS -
1 ACTION 14 BELOW WATER 16 ANDSTRONG 1 FORTHE GOALS @

INSTITUTIONS SUSTAINABLE

v DEVELOPMENT
3 GOALS

Figur 4: De 17 hallbarhetsmalen (FN, u.a.)
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5 Andra studier av hallbara byar och samhallen

De olika synsatten pa hallbarhet som presenterats ar alla véldigt stora bilder av begreppet
medan denna del ska representera den mer handgripliga konkretare bilden. Vad har man
kommit fram till i undersokandet av ekobyar och andra satt att se pa hallbara samhéllen?

5.1 Arbetssatt och karaktdrsdrag for ett hallbart samhalle

Heifer International har mer an 60 ars erfarenhet i byggandet av hallbara samhéllen och James
de Vries (2011) sammanfattar deras uppfattning av hur ett hallbart samhélle kan byggas. Han
menar att samhéllen och ménniskor kan ses med fem nyanser som ar oskiljaktiga delar av en
helhet. Det ar det fysiska valstandet som baseras pa naring, inkomst, vatten och medicin etc.,
det mentala tillstandet som innefattar kunskap och fardigheter, den sociala aspekten som
bygger pa valmaende i relationer gruppvis och personligen, den spirituella delen &r
méanniskans uppfattning om sig sjélv och det éversinnliga och den sista delen ar att vi alla &r
en integrerad del av naturen och darfor beroende av den (De Vries, 2011).

Forno & Graziano (2014) som undersokt nagot de benamner Sustainable Community
Movement Organisations (SCMO), Hallbara samhalls-organisationer eller rorelser, far i sin
undersokning, fram nagra karaktéarsdrag pa SCMQ’s. De har forst och framst en stark kritik
till materialism och konsumtion, de har ett intresse i utvecklandet av smaskaliga produktioner,
smaskaligt anvandande av naturmaterial samt utvecklandet av smaskaligt hantverk. De menar
ocksa att de inte ar sarskilt trangsynta, att de stodjer lokala producenter och/eller
samhéllsprojekt men ar ocksa oroliga 6ver den transnationella distributionen av rikedom och
livsmajligheter. Vidare menar han att de forsoker ga bortom den kapitalistiska uppsattningen
genom uppmuntrandet av fortsatta och direkta relationer mellan producenter och
konsumenter, primért kring sociala relationer. Detta foljer han upp nédr han ndmner nasta
karaktarsdrag, den utbredda émsesidiga solidariteten mellan alla. Dessutom menar han att alla
dessa karaktarsdrag underhaller generellt strategier och utdvande baserade pa natverkande,
informationsdelande, medvetandegdrande, uthildning samt lobbyverksamhet pa lokal niva
(Forno & Graziano, 2014).

5.2 De viktigaste attributen och karaktarsdragen
| litteraturstudien 6ver andra undersokningar inom amnet sa har ett antal attribut och
karaktérsdrag blivit synliga, dessa presenteras har nedan.

5.2.1 Den sociala aspekten

En genomgaende aterkommande aspekt i denna litteraturstudie &r den sociala aspekten.
Bildandet av socialt kapital var viktigt bland de hallbara by-organisationerna och var den
storsta upptackten i hans studie menar Urrehman (2008). Sullivan (2008) skriver att det &r en
nyckel-drivkraft som drar manniskor till ekobyar eftersom man dar far stottning i en grupp
man delar syfte med. Denna sjalvuppfyllande sociala struktur menar Litfin (2014) grundar sig
pa tillit och 6msesidighet. Den sociala aspekten tycks vara grunden for byggandet av hallbara
samhallen och fungerar som en bas for ekologisk hallbarhet (Urrehman, 2008; Litfin, 2014;
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De Vries, 2011; Forno & Graziano, 2014.). Forno & Graziano (2014) menar att i SCMQ’s ar
ekonomiskt utbyte snarare en bieffekt av de sociala utbytena.

5.2.2 Anti-konsumerism

Konsumtionssamhaéllet ses som en del av karn-problemet bland ekobyarna och man lyckas
minimera sin delaktighet i den globala ekonomin och har darfor en lagre inkomst 4n manga
andra men trots det tycker man att man lever ett rikt liv, ett liv i 6verflod (Litfin, 2014).
Sullivan (2008) namner ocksa konsumerandet som en viktig del av det krisande samhallet och
anledningen till varfor manniskor soker sig till ekobyar. Detta &r ocksa den storsta drivkraften
hos SCMO’s (Forno & Graziano, 2014).

5.2.3 Enkansla av ett storre ansvar

En annan egenhet med ekobyar tycks vara invanarnas kansla av att det finns ett stérre ansvar i
manniskans liv, ett ansvar att ta hand om landet/naturen (VVan Schyndel, 2008; Litfin, 2014.).
Manga méanniskor ser de globala miljétrenderna narma sig en krispunkt och vill &ndra pa sina
vanor och dras darfor idag till livet i en ekoby (Litfin, 2014; Sullivan, 2008). En ndrmare
kontakt med naturen och en storre kénsla av sig sjalva och ménniskans roll i det stora ar
viktiga attribut i byggandet av hallbara samhallen menar De Vries (2011).

5.2.4 Delande och Larande

Ekobyar och SCMO’s ar valdigt olika pa grund av olika kulturer, skala m.m. men det hindrar
dem inte fran att hjalpa varandra. Litfin (2014) menar att grundprincipen for ekobyar &r
delandet. Man delar allt i ekobyarna, det handlar om resurser, land, boendeyta m.m. Detta tar
Forno & Graziano (2014) upp som en grund i SCMOQO’s dar strategier och utévande av
natverkande, informationsdelande, utbildning etc. bygger organisationerna. Just larandet, en
stor del av delandet, &r ndgot som Litfin (2014) menar &r av storre intresse i ekobyarna an
bekvamligheten och sakerhet, hon anvander uttrycket ”’levande laboratorier” (Litfin, 2014,
s18). De Vries (2011) menar att just kunskap och fardigheterna hos manniskorna &r en viktig
del i utvecklandet av ett hallbart samhalle.

5.2.5 Forandring underifran

Invanarna i ekobyarna tror att forandringen av samhallet maste komma underifran och inte
fran politiker (Litfin, 2014). Detta ar nagot som Forno & Graziano (2014) menar gar hand i
hand med SCMO’s, oavsett om de jobbar pa global eller lokal skala.

5.2.6 Permakulturen

Litfin (2014) ser permakultur som den populéraste kallan till ekologisk insikt bland ekobyarna
och menar darfor att detta ar en bra start i uppbyggandet av ett hallbart samhélle. De 12
principerna inom permakultur ger riktlinjer for hur vi ska leva inom naturens grénser. De
stodjer ocksa social férandring fran grunden med hjalp av naturens principer. Dock menar hon
att de inte ensamma kan sta for vad ett hallbart samhalle ar, de &r lite for komplexa (Litfin,
2014).

12



5.2.7 Helhetssyn

Nagot som Litfin (2014) och De Vries (2011) &r éverens om &r att helhetssynen ar viktig i
byggandet av hallbara samhéllen, allting hanger ihop, forandra en aspekt och resten av
aspekterna kommer ocksa att forandras.

5.3 Hur ser framtiden ut?

Ekobyar, pastar Van Schyndel (2008), presenterar ett nytt paradigm med en storre forstaelse
for relationen till naturen. Litfin (2014) talar, pa ett liknande sétt, om dem som pionjarer for
utvecklingen, ledare for en ”livskraftig” (Litfin, 2014, s19) framtid. Forno & Graziano (2014)
héanvisar till Castells, Caraca & Cardoso (2012) och menar att SCMQ’s véxer, fler och fler
intressenter involveras, och att dessa organisationer, av vilka ekobyar &r en del av, ar en del av
framtiden och kommer troligen att expandera i en nara framtid.

Litfin (2014) menar ocksa att ekobyar inte ar I6sningen pa mansklighetens problem men at det
ar en del av svaret. Sullivan (2008) skriver pa ett liknande satt hur ekobylivet inte ar for alla.
Detta eftersom det moderna livet ger dig kontroll 6ver dig sjélv, du bestimmer 6ver dit liv,
medan det i ekobyarna existerar ett kollektiv-tank som man inte ar van vid (Sullivan, 2008).

6 Sammanfattning av intervjuer

6.1 Bakgrund och roll i Permakultur Stjarnsund

David

David var en av dem som grundade PS. Han arbetar i organisationen med bidrag, tradgard,
volontérer, workshopledare och &r allman uppfinnarjocke som han uttrycker det. David féddes
i Stockholm men véxte upp 12 &r i USA i ett litet religidst samhalle. Ar 2000 kom han tillbaka
till Sverige och blev webbutvecklare, han menar att han alltid har jobbat at sig sjalv. Han har
rest runt hela gymnasietiden och pluggade da pa distans, detta gav honom en bred forstaelse
for varlden. Hans framsta verktyg for utbildning har varit google, youtube samt manniskor.

Annevi

Annevi har en utbildning i miljévetenskap, har arbetat som bistandsarbetare och med
livscykelanalyser i industrin. Detta innebar mycket jobb framfér datorn och att det var ensamt
som miljoperson. Hon hamnade i projektet som en av grundarna efter att hon nyligen gatt en
permakulturkurs med en annan grundare. Hon ville lara sig arbeta fran scratch med
miljofragorna, jobba jordnara och med sig sjalv utan att kimpa mot foretag.

Martin

Martin har haft naturkontakt i uppvaxten, &r politisk vénster, har l&st ekologi och solidaritet
och varit tradgardsmastare. Han kom hit for mojligheten till forsorjning for kurser och for att
det ar spannande med permakultur. Han har en skogstradgard och haller kurser om den och
permakultur for foreningen.

Kenny
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Kenny forklarar att han har en allt i allo roll och just nu férsdker han hjalpa till att anférskaffa
mer mark till byn, han bygger solceller, rekryterar och organiserar volontarer m.m. Han
borjade som volontar sjalv for tva ar sedan och kom tillbaka. Han kom hit da efter att ha varit
arbetsledare 6ver vindkraften i Skelleftea dar han gick in i vaggen. Han hade tittat pa
alternativa levnadssatt tidigare och hamnade nu i PS.

6.2 Din egen uppfattning kring hur det ar att vara medlem i organisationen
David

David menar att platsen han lever pa idag ger honom mer rum och natur, en plats for sjélen
att vandra runt med 6gonen”. Han menar att hoga naturvirden ar viktigt for honom samt
sallskap och sociala forhallanden, han vill att det ska kannas 6ppet. Nackdelarna med platsen
ar att det finns hoga kulturvarden som gor att man inte far allt for stor frihet for kreativiteten
och utveckling. Enligt honom &r PS lokal produktion istéllet for konsumtion, att leva sa
hallbart som mojligt med de resurser de har att tillga samt kan bygga upp bade for sig sjélva
och for framtiden.

Annevi

Hon tycker “det ar fantastiskt att vara sa nara naturen, grénsakerna och skogen”. Det kan
vara intensivt pa somrarna med mycket volontérer och rérelse vilket ger lite tid for en sjalv
men det mesta &r positivt. Hon séger att PS ar en férening som samarbetar med olika saker
men det ar ocksa en sammansattning av olika entreprendrer och foretag.

Martin

De bor lite utanfor sjalva samhallet men han tycker att det kdnns skont att vara pa en plats dar
man far kanna sig normal fast man inte ar som genomsnittsmedborgaren i syn pa konsumtion
och standard, vad som ér viktigt i livet. Han menar att det ar samhdrighet till platsen och
manniskorna som &r viktigt, ”’kanslan av att leva i ett ekologiskt sammanhang dar jag lever
mitt liv, dar jag tar ansvar hur mitt liv paverkar ekologin”. Han tycker ocks4 att det ér skont
att fa lite storre socialt inslag utanfér PS da han jobbar i Hedemora. Han tycker PS star for ett
stodjande och utforskande av hallbara sétt att leva.

Kenny

”Det ar ett litet paradis”, menar Kenny, att leva héir. Det dr en populér plats sa det kan vara
svart att finna plats att bo pa. Han tycker det kdnns som att man alltid maste trampa nagon pa
ta for att fa nagot gjort utanfor boxen pa grund av alla kulturskatter. ”De storsta fordelarna
med livet har ar manniskorna” siger Kenny, “att lara sig olika kreativa idéer fan varandra,
alla ar som sma trollkarlar i sin genre”. Han menar att det alltid finns nagot nytt att lara sig,
det kanns tryggt och det ar lite drama. Han tycker att det &r allas engagemang och alla projekt
samt utvecklingen som ar PS, det kdnns som att det &r nagot som startat har, nagot som
kommer véxa.
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6.3 Din uppfattning av vad hallbarhet ar
David

Hallbarhet enligt David ar en jamn konsumtion utan att utarma den sfar man ror sig i. Han vill
bygga sa att samhallet ar regenerativt och resursuppbyggande. Han anser sjalv att han lever
ganska hallbart men eftersom han inte vill koppla bort sig fran samhéllet och utvecklingen
som sker dar sa blir han aldrig fullt hallbar menar han.

Annevi

Hallbarhet for Annevi dr att manniskor, djur, insekter har ssmma majligheter att leva bra bade
nu och i framtiden. Det &r inte bara att dverleva, man ska ma bra ocksa. Hon tycker inte at hon
lever hallbart nu men hon lever béttre an forut i och med odlingen och ett tankesatt om att
forsoka minska forbrukningen. Hon lever med en man fran Australien sa det blir nan flygresa
anda. Men hon menar att man lever i ett system som gor att man omgjligt kan vara hallbar.

Martin

For Martin handlar hallbarhet om att ta ansvar for hur vi lever och inte bara uppréatthalla det
som det &r nu. Han tycker man ska stréva efter att ha ett resursuppbyggande dér vi inverkar
positivt pa ekologiska processer. Han menar att denna idé utgar fran en kénsla av att allt
hanger ihop, att det finns nagot storre att ta ansvar for och forstaelse for ekologin, samspelet
med plats och organismer. Han tycker han lever delvist hallbart, bilkorandet ar daligt men
odlandet &r bra, dar de klarar sig matméssigt och inte bidrar s mycket till konsumtionen.

Kenny

Hallbarhet for Kenny ar fint, en jattebra idé att inte dverbruka resurser. Han tycker vi maste
satsa pa regenerativa system, att hallbarhet bara handlar om att halla oss flytande just nu. Han
har fatt dessa uppfattningar fran engagemanget i PS samt lasning via internet. Han tycker inte
att han lever hallbart da han har en dieselbil men han utvecklar och tanker att om den tar mig
till ett hallbart liv s& kanske det visar sig att den anda var hallbar. Han tycker inte foreningen
ar sa organiserad, det sker mycket med direkt kommunikation, men att det anda hander
valdigt mycket praktiskt pa platsen.

6.4 Our Common Future

David

”Den tycker jag inte om” sdger David om WCED's definition. Han menar att dagens behov ar
forvrangda, att de inte har nadgon koppling till naturen och egentliga livsvarden. Han menar att
en omdefiniering behovs. Han vill ha ”livsgladje och hélsa istallet fér konsumtion och d6d”.
Om David fick bestamma méanniskans behov sa tycker han att den passar in pa foreningen.

Annevi

Hon haller med om definitionen fran WCED och tycker den stammer 6verens med vad PS
haller pa med.
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Martin

Martin tycker om det langsiktiga tanket men tycker att man bara ser till manskliga behov, inga
varelsers. Den ar allt for manniskocentrerad. Han tycker att definitionen passar in pa PS dven
om det &r svart att sdga da det & manga personer som gor manga olika saker i foreningen.

Kenny

Han tycker definitionen later bra, han tycker dock att det & en sammanfattning dar mycket
inte aterspeglas. Han menar att begreppet anvands flyktigt idag, att man inte egentligen pratar
om hallbarhet i dess ratta mening. Han tycker att man arbetar efter den i PS.

6.5 De tre avbildningarna av Elliot

David

Nar David tittar pa dessa avbildningar menar han att ekonomin definieras pa ett daligt satt
idag. Han vill inte ha med den 6ver huvud taget da den baseras pa konsumtion och kapitalism
som utarmar jorden. Darfor menar han att man bor uttala sig om vad en fungerande ekonomi
ar forst innan man uttalar sig om den. Maltavlan menar han &r logisk, allt maste rymmas inom
det naturliga och det &r ocksa det som foreningen stravar efter. Han menar att man ocksa
forsoker utoka den yttre ringen for att ge mer plats at det sociala och ekonomiska. Detta
menar han kan gdras genom att maximera fotosyntes och biologisk mangfald per
kvadratenhet.

Annevi

Nar hon tittar pa avbildningarna sa tycker hon att den andra kanns mest lik sanningen
eftersom den ser lite mer komplex ut och da sfarerna gar in i varandra. Hon tycker dock inte
att det ekonomiska ska vara hogst upp, hon tror inte vi behéver den. Hon tycker om Maslows
behovstrappa som talar om olika steg fran basala behov och uppat. Hon menar att hon har
svart att relatera till dessa avhildningar, hon menar att det finns fler dimensioner av hallbarhet.
Hon tycker de forenklar hallbarhet och forsvarar, att de ar for langt ifrdn... Samtidigt sdger
hon att PS inte har nagon malbeskrivning med sitt arbete. Hon tycker generellt att hallbarhet
ar for abstrakt, det ar for langt ifran ett bra verktyg.

Martin

Han menar att de tva forsta avbildningarna ger intrycket av att tillata oss att fortsatta som vi
gjort, bara vi ar lite smartare. Den sista avbildningen tycker han bast om da den visar naturen
som fundamentet for annan verksamhet. Han tycker den sista passar in delvis i PS just for att
det finns en tanke om den ekologiska rollen.

Kenny

Kenny tycker att avbildningarna sammanfattar mycket pa ett bra satt men uttrycker osdkerhet
kring vad bilderna ska aterspegla. Han gillar cirklarna som gar in i varandra, att de
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symboliserar vad man gor i PS. Han menar dock att man ar daliga pa att fa ihop det
ekonomiska men att det sociala och naturliga ar bra.

6.6 Det Naturliga Steget
David

Han haller med i stort, man borde fraga sig vad det man gér far for konsekvenser menar han.
Kan man ge tillbaka lika mycket eller mer &n man tar sa ar det hallbart.

Annevi

Annevi tycker om DNS eftersom hon vet att det finns ett arbetssétt bakom, for hur man tar sig
dit, da blir det mer verkligt. Hon tycker dock att man ska sikta hogre pa den fjarde principen,
det &r inte bara att dverleva.

Martin

Denna gillar Martin. Han tycker de ger en fingervisning kring hur ekosystemen fungerar och
hur det &r att verka pa ett hallbart satt. Men dven han hakar upp sig pa behoven. Han menar att
det &r manga behov som manniskan anser sig ha som man inte borde tillgodose. Han menar
att man i PS inte &r fristdende fran det oljeberoende samhallet och darfor inte helt lever efter
principerna. Man forsoker anvanda sig av sa miljovanliga metoder som majligt, inkluderat
lokalt resursanvandande. Nar det kommer till behov sa kan man inte garantera att allas behov
tillfredsstalls.

Kenny

Kenny vill inte uttala sig om dessa da han tycker han ar for daligt insatt.

6.7 Stockholm Resilience och de Planetdra Granserna
David

David anser att PG ar nagot de arbetar med pa PS. Han tar sedan upp varje enhet som PG
presenterar och pratar om hur de arbetar med dem. Bl.a. sager han att de arbetar med malen
“climate change”, att 6ka den genetiska mangfalden, luft- och vattenkvalitet genom
anvandande av de resurser som finns pa platsen samt naringskretslopp. Han menar ocksa att
de arbetar mycket med land-system change” men att de ar lite handikappade da man runt
dem skapar 6knar utan naturliga varden genom monokultur-plantage. Han menar att deras sétt
att arbeta i foreningen ar att ga fore och visa vagen genom ett manniska till manniska
perspektiv.

Annevi

Hon tycker om detta synsatt och de anvander dem i kurser ibland. Den é&r lite férenklad och
som den &r sa ger den en fingervisning om vart vi ar nagonstans. Hon tycker den ar visuellt
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kraftfull men den maste forklaras da det &r mycket tekniskt. Men gér man det sa visar den
komplexitet pa ett kraftfullt satt.

Martin

Martin tycker att dessa ar bra pa att visa hur det ligger till pa ett konkret satt. Han menar att
ménniskan pd manga satt kor pa som business as usual”. Han reserverar sig men menar att
man blir skeptisk nar det satts sa tydliga granser, han forstar dock ocksa att det &r en
forenkling av verkligheten. Det &r dock ett pedagogiskt och bra verktyg. Han menar att
vaxtnaring och biologisk mangfald som ar en del av PG ocksa ar stora delar av vad manga i
foreningen jobbar med.

Kenny

Aven har tycker Kenny att han &r for daligt insatt.

6.8 A Prosporous Way Down
David

David haller med i stort om vad paret Odums tar upp i sin beskrivning men menar att man inte
far glomma bort den teknologiska utvecklingen, den behover fortsatta, vi maste till rymden,
testa granser, men det kan goras mer varsamt och langsamt men det kommer vi inte inse
forens vi kant tillrackligt med smérta. Han menar att man inom foéreningen arbetar i linje med
vad Odums skriver bl.a. genom att arbeta minimalistiskt, anvanda lokala resurser, producera
istillet for att konsumera. Man behdver inte ga till IKEA och képa saker, det vaxer pa trad
och tréd vaxer igen”. Han menar att man jobbar mycket med att leva inom de lokala
ekosystemen.

Annevi

Som en kommentar pa texten om Odums menar hon att hon tror nagot liknande. PS arbetar i
linje med detta synsétt i bevarande och spridande av kunskap om odling sjélv i mindre
samhéllen. Hon tycker att det ar en dystopisk bild men att den ar hoppfull, hon tycker néstan
att det ska ga snabbare sa att man kan satta igang.

Martin

Han tycker den ar detaljerad och stammer 6verens med vad han tror PS star infor och maste
forbereda sig for, vilket han menar att de gor. Det kommer kosta pa men det finns mycket att
vinna pa lag-energi samhaéllet.

Kenny

Han tycker att Odums tar upp mycket att reflektera éver och att hans egen bild av framtiden
brukar skilja sig mot vad andra ser. Han tycker inte om anvandandet av ordet nedgang, han
tror pa att det manniskan gor far konsekvenser som kommer synas i var livstid. Han haller
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med om att anvandandet av resurser kommer minska. Han vill dock hellre kalla det en
uppgang, en forbattring, att vi lar oss att hantera omgivningen pa ett hallbart stt.

6.9 Sustainable Development Goals
David

David menar att det borde jobbas mer effektivt med malen &n vad det gors idag. Han menar
att man inte ser varningsklockorna. Man borde jobba med en mer effektiv strategi med snabba
och effektiva forandringar. Han tar ocksa upp manga av malen och hur de arbetar med dem:

- Han tycker det &r viktigt att kdnna sig rik med mindre. Han klarar sig med en timmes
arbete i manaden for att klara manadshyran pa 400 kronor.

- Kopplat till malet ”Zero Hunger” sager han - ”Sa lange man har en rik jordman sa har
man et fett bankkonto — om man kan vidga sin idé om vad ekonomi &ar”.

- Angéaende malet ”Good Health and Wellbeing” s menar han att nar man producerar
sjalv mar man baéttre.

- Om malet ”Quality Education” pratar han om att de har olika utbildningar i
permakultur, skogstradgard, solenergi samt husbyggande for en minimalistisk livsstil.

- Kopplat till malet “Gender Equality” sager han att oavsett kon far man géra vad man
vill i organisationen.

- Nar det galler malet ”Clean Water and Sanitation” menar han att de jobbar proaktivt
med regnvatten. De jobbar ocksa med mikroliv for att skapa ett "immunforsvar utanfor
0ss sjalva” och han menar att biologisk méangfald ar ett bra immunforsvar.

- Kopplat till malet ”Industry, Innovation and Infrastructure” sa producerar de ”nya
I6sningar som ar kul for varlden”.

- Genom att gamla och unga kan arbeta utan att delas upp i alderskategorier sa arbetar
de med malet Reduced Inequalities”.

- Malet “Sustainable Communitites” &r det dom haller pa med i PS.

- Han menar att malet Responsible Consumption and Production” ar vad de haller pa
med.

- Han sdger ocksa att de arbetar med malet ”Climate Action” pa alla satt de kan.

- Nar det galler mélet “Life Below Water” sa ar det mest nagot han funderat pa. Han har
funderat pa att skapa habitat genom at lagga i kvistar i sjon dar de fiskar.

- Det storsta fokuset de har & malet "Life on Land”.

- Kopplat till malet ”Networks” sdger han att de har manga nétverk. Han menar att det
framforallt &r internationella och nationella natverk, dar fokuset ar utbildning.

Annevi

Dessa mal tycker hon ar for stora men ocksa konkreta. Det stora globala maste betas ner i
mindre kluster for att man ska kunna arbeta med dem. Hon tror att de kan bidra till att saker
blir mindre daliga, inte radda oss, hon tror inte det kommer ske en tillrackligt snabb
forandring i miljodelen av dem. Hon menar att man pa ett abstrakt satt arbetar med dem i PS,
hon menar ocksa att det &r lattare att odla gronsaker an det &r att underhalla fungerande
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sociala system. Hon tycker det finns svarigheter med samarbeten och kommunikation i denna
organisation och liknande, som ekobyar.

Martin

Han tycker SDG ké&nns slatstrukna, att det rymmer véldigt mycket i symbolerna. Han tycker
inte att de aktivt arbetar med dom.

Kenny

Han tycker dessa mal ar bra da de ger politiskt stod om man vill paverka inom
hallbarhetssfarerna. Han tycker att da det pratas om dem i regeringen och i kommunen sa
tycker han de ar bra. Han tycker dock att det behovs en form av folkbildning om malen for att
kunna applicera dem i praktiken. Han menar att malen &r inget som folk tanker pa i allmanhet.
Han menar att man i arbetet i féreningen ar ganska insndad i det praktiska och har svart att ta
in och involvera sig politiskt i sadana har fragor. Man har alldeles for mycket praktiskt att
skdta, manga har har ingen aning om hur det fungerar att soka stod ekonomiskt eller politiskt
for olika projekt. Det finns dalig vagledning har tycker han. Det ska ju finnas kommunala
representanter ute men det ar daligt med det.

6.10 Vad ar en hallbar by?
David

Han ser inte PS som en ekoby utan som ett vanligt svenskt samhalle som
permakulturintresserade har flyttat till. Det handlar enligt honom inte bara om ekobyar utan
det ar ocksa viktigt att forvandla de samhallen som redan finns, att det &r det man gor i
foreningen. De jobbar for att inspirera andra och vill de inte odla sa kanske de vill kdpa av
dem. Han ser hur fordndring i samhéllet sker, odlingar poppar upp i byn, unga flyttar dit for
att bilda familj pa ett mer hallbart satt. Pengar ar ett satt att byta med varandra och inget man
ska hamstra och bli snuskigt rik pa. Om man inte lagger vikt vid den som &ger mest vinner
utan den som lever lyckligast och mest halsosamma liv da har vi kommit langt menar David.
Den forsta av tre saker som David tycker ar viktigt for en hallbar by &r att gora saker
tillsammans och stotta varandra. Att lita pa varandras kunskapsomraden och stétta det som
dom &r bast pa och ha trevliga stunder ihop”. Den andra delen &r att inse att ett rikare liv
kan vara ett enklare liv”. Tredje delen tycker han ska handla om biologisk mangfald och
social mangfald... att lata allt det som lever gora det som det &r bast pa”.

Annevi

Annevi menar att ’det ar |4tt att séga att man ska bli sjalvforsorjande men jag tror inte man
klarar sig sjalv. Man maste fa hjélp, samarbeta”. Hon tycker ocksa att det hjalper att vara
entreprendriell om man ska lyckas. Néar hon namner saker som &r bra for en hallbar by sa
borjar hon med respekt och flexibilitet i positiv anda och fortsatter med samarbetsvilja,
driftighet, kunskap om ekosystem. Hon menar att manga miljélosningar gar fel for att man
inte tankte pa hur ekosystem fungerar.

Martin
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Han tycker att i PS &r lokalsamhillet viktigt och starkt. Att ”det handlar om dom lokala
relationerna”. Relationerna tror han ar viktigt for manga av dom som bor hér. Martin tycker
att naturliga motesplatser for forverkligande av idéer, odlingsmark, en slags anda, en samsyn
med liknande intressen ar viktigt for en hallbar by. Han menar att det lokala valmaendet med
en slags gemensamhet &r viktigt men inte att alla tycker samma.

Kenny

Kenny tror att det man vill med PS &r “att hitta ett vaneliv som inte involverar
overkonsumtion och dalig behandling av varandra, ekonomi som forstor eller orsakar krig”.
Han menar att det &r “en omriktning av intresset fran konsumtion, att omvandla en kultur”.
Man 6ppnar upp ett nytt forhallningssétt till livet som sparar resurser och genererar biologisk
massa. Personligen ar malet att vara en del av naturen.

7 Analys

7.1 Permakultur Stjarnsund och synsatten for hallbarhet

7.1.1  Our Common Future

Definitionen av hallbar utveckling fran WCED far ta emot kritik kring dess 16sa beskrivning
av manniskan behov. Dessutom sa menar David och Martin att den ar for manniskocentrerad,
att naturen bor fa en storre plats samt livsgladje och halsa men om de fick bestdmma
innebdrden av orden sa tycker de att det ar en bra definition.

7.1.2 De tre avbildningarna av Elliot

Martins syn pa Elliots avbildningar &r att alla utom maltavlan uttrycker ett ’business as usual”
synsatt. Maltavlan ska visa att man alltid &r beroende av naturen och att den bestammer hur
stora de sociala och ekonomiska sfarerna ar (Elliot, 2013). Detta ar ocksa ett synsatt som delas
av de intervjuade, trots att bara tva valjer maltavlan som den mest passande. Det ar tydligt
eftersom alla menar att de vill bygga ett regenerativt samhalle som ocksa bygger upp nya
resurser.

7.1.3 Det Naturliga Steget

Trots att alla gillar de fyra principerna fran DNS sa ar behoven i den fjarde principen nagot
som alla har synpunkter pa. Behoven bor fortydligas menar man. Martin poangterar ocksa att
PS inte ar frikopplad fran samhallet och darfor kan de inte leva inom dessa ramar och Annevi
menar att arbetssattet som DNS erbjuder gor den mer verklig.

7.1.4 Stockholm Resilience Ceneter och de Planetdra Granserna

Det basta med PG &r dess visuella styrka som paverkar och ger forstaelse for den situation vi
ar i menar de intervjuade. Manga av de uppsatta arbetsomradena arbetar de med och de
anvander ibland PG i kurser. SRC menar att naturen ar basen och vi &r beroende av den for
var éverlevnad och det ar nagot som de planetara granserna belyser (Steffen et al., 2015).

21



7.1.5 A Prosporous Way Down

PS samarbetar och delar information med lokala aktérer och andra pa nationell och
internationell niva och paret Odum menar att detta samarbete ar en nddvandighet for att
effektivisera samhallet. De menar ocksa att delandet kommer att bli en allt storre del av
densamma nar de lokala relationerna blir starkare (Odum & Odum, 2001).

De manskliga behoven far lite mindre plats i synsatten. De uttrycks ofta diffust menar de
intervjuade men det synsétt som tydligast uttrycker vikten av den sociala biten &r paret
Odums, A Prosporous Way Down som ocksa far ett bra mottagande hos de intervjuade.
Forfattarna menar att det ar tilltron till varandra som kommer halla ihop samhéllet i framtiden
och att mojligheterna till sociala interaktioner kommer bli fler, framst i just grannskapet
(Odum & Odum, 2001).

Annevi menar att det k&nns som att synsatten endast uttrycker 6verlevnad, hon tycker att det
ska vara tydligt att man ska leva bra liv ocksa. David menar pa samma sétt att man kan leva
mer med mindre, man kan leva rikare liv. David tycker sjalv att man mar bra av att producera
sjalv. Detta ar nagot paret Odum tar upp, de menar att man kommer kunna leva béttre liv med
krav pa mindre. De pratar om att nedgangen kommer leda till detta tillstand och en mentalitet
av att nedgang &r battre och dar livskvalitet blir framstegsméataren (Odum & Odum, 2001).

Ordet nedgang reagerar de intervjuade pa. De anvander positivare ord istéllet, vilket passar in
pa forfattaranas mentalitetsforandring i framtiden. Nedgangen som de pratar om &r végen till
ett jordbrukssamhlle, ett samhalle dar byarna ar mer eller mindre sjalvgaende med 6kad hjalp
av naturliga tjanster och det &r vad PS handlar om nar man analyserar vad de intervjuade
uttrycker (Odum & Odum, 2001).

Alla ar 6verens om att hallbarhet handlar om skapandet av ett regenerativt samhalle som
skapar nya resurser och Odum menar att en forbattrad resurshantering ar en del av framtiden
(Odum & Odum, 2001).

7.1.6 Sustainable Development Goals

David gar igenom nastan alla malen och pratar om hur de arbetar med dem men han menar att
det bor arbetas med dem snabbare och effektivare. Annevi tror inte heller pa dem, hon tror att
de bara kommer gora saker mindre daliga och inte radda oss. David menar bland annat att
malet ~’Sustainable Communities” ar vad de haller pa med, likasa ’Responsible Consumption
and Production” samt ”Networks”, deras storsta fokus menar han ar malet ’Life on Land”.

7.2 Permakultur Stjarnsund och andra studier om hallbara byar och samhallen

7.2.1 Arbetssatt och karaktarsdrag

Manga av attributen som De Vries (2011) och Forno & Graziano (2014) tar upp gar in i
varandra. De Vries (2011) menar att de aspekterna som Heifer arbetar efter ar just
oskiljaktiga, en del av en gemensam helhet.
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Det fysiska tillstAndet som De Vries (2011) tar upp kan i allménhet sagas vara bra for alla i
Sverige da vi ar ett land med stort valstand och hog levnadsstandard jamfort med manga andra
lander i varlden. Sa d&ven om man inte namner en tydlig koppling till denna aspekt, forutom att
man vill ma bra, sa kan man forsta att den ar narvarande i foreningen.

Nar det galler det mentala tillstandet som De Vries (2011) menar innefattar kunskap och
fardigheter sa kan man se kopplingar till det egna larandet som &r en stor del av det personliga
utvecklandet och utvecklandet av organisationen. Martin menar ocksa att en métesplats for
mojliggorande av idéer &r en viktig del i en hallbar by. Den kunskap som David och Annevi
menar &r viktig ar den om naturen, biologisk mangfald och ekosystem.

Detta passar in pa en annan aspekt i Heifers arbetssatt, namligen att man &r en integrerad del
av naturen (De Vries, 2011). Detta ar en aspekt som &r viktig for alla intervjuade och David
menar att man jobbar for att bli en del av ekosystemet och att det &r ett viktigt behov for
manskligheten. Han kopplar bort den konventionella ekonomin genom att saga: Sa lange
man har en rik jordman sa har man ett fett bankkonto”. Kenny menar ocksa att PS handlar om
ett forhallningssatt dar livet handlar om resurssparande och framtida generering av biologisk
massa storskaligt.

Detta satter en stdrre mening i arbetet inom organisationen och foér analysen vidare till nasta
attribut, ndmligen den spirituella delen av Heifers arbetsséatt som handlar om manniskans
uppfattning om sig sjélv och det 6versinnliga (De Vries, 2011). De som blivit intervjuade
ké&nner en storre meningsfullhet med arbetet i organisationen. Martin tycker t.ex. att han har
en samhdrighet med platsen och manniskorna, en kénsla av att leva sitt liv i ett ekologiskt
sammanhang som han kan ta ansvar for. Martin och David menar att utéver naturen sa ar
livsgladje och hélsa viktiga delar. Man ska leva ett lyckligt liv och det gér man genom att leva
ett enklare liv.

Den sociala delen far en stor plats i de hallbara samhéllena och den har en egen del i
arbetssattet som Heifer anvander sig av (De Vries, 2011). Attributet bygger pa valmaende i
relationer gruppvis och personligen (De Vries, 2011). Detta attribut liknar ocksa tva av
karaktarsdragen som Forno & Graziano (2014) har sett i sin studie av SCMQO’s. Dessa ar ett
uppmuntrande av direkta relationer mellan producenter och konsumenter som ar viktiga for
att skapa sociala relationer samt en dmsesidig solidaritet mellan alla (Forno & Graziano,
2014). 1 PS har Martin redan uttryckt samhdorigheten med manniskorna som viktig, nagot alla
haller med om. Livsgladje som Martin och David uttryckt som viktigt ar i mangt och mycket
baserat pa denna sociala delen. Har kommer ocksa motesplatserna in igen, som Martin pratat
om. De skapar en forutsattning for sociala interaktioner. Han menar ocksa att det ar viktigt
med en gemenskap som vardar det lokala valmaendet. Annevi menar att for att fa en hallbar
by att fungera sa behdvs flexibilitet och respekt, nagot som passar bra in i Forno & Graziano’s
(2014) beskrivning av 6msesidig solidaritet mellan alla.

Forno & Graziano (2014) menar ocksa att det i SCMO’s finns en stark kritik till materialism
och konsumtion. De intervjuade i PS menar att man riktar sig till en 6kad lokal produktion
istallet for att konsumera, i tillagg férsoker man leva minimalistiskt. En motsats till det
materialistiska konsumtionssamhallet &r ett regenerativt samhélle med ateruppbyggande av

23



resurser, vilket man i PS siktar pa enligt de intervjuade. Att kanna sig rik med mindre, som de
intervjuade menar att de &r, passar ocksa i detta karaktarsdrag fran Forno & Graziano (2014).

Att jobba smaskaligt &r ett satt att arbeta mot ndgot annat &n ett konsumtionssamhalle och det
ar nasta karaktarsdrag som Forno & Graziano (2014) tar upp. | detta karaktéarsdrag kan man
ocksa placera den minimalistiska livsstilen som man stravar efter, sa d&ven uppbyggandet av
de lokala resurserna som man jobbar med i PS. Det jobbas ocksa mycket med entreprendriella
aktiviteter, nagot Annevi menar underléttar om man ska skapa en hallbar by. De métesplatser
som Martin pratade om som majliggorare av idéer ar forstas viktigt for att kunna fostra nya
lokala foretag.

Ett annat karaktérsdrag som Forno & Graziano (2014) menar ar vanligt hos SCMO’s &r att de
inte ar sa trangsynta. Har menar man att de bade kan jobba for lokala initiativtagare och
samtidigt jobba pa en transnationell niva for battre férhallanden. | PS jobbar man mest pa
lokal niva dven om de jobbar tillsammans med natverk pa en storre niva for att dela pa
lardomar. Dessa nétverk ar dock en viktig ingrediens i nésta karaktérsdrag som handlar om
samarbeten och spridning av budskap och kunskap. Samarbete och engagemang skapar en
stark paverkansmojlighet i naromradet, ett fokus som David tycker ar viktigt.

7.2.2 Sociala
Den sociala biten i samhéllet tycks vara den absolut viktigaste delen av den hallbara byn eller
samhaéllet. Det framgar med all tydlighet i féljande citat fran de intervjuade:

“Att lita pa varandras kunskapsomraden och stotta det som dom &r bast pa och ha trevliga
stunder ihop” — David

”... jag tror inte man klarar sig sjalv, man maste fa hjalp, samarbeta” — Annevi
”Det handlar om dom lokala relationerna” — Martin

“att hitta ett vaneliv som inte involverar 6verkonsumtion och dalig behandling av varandra”
— Kenny

Detta blir ocksa tydligt nar Urrehman (2008) pastar att det sociala kapitalets nyckelroll &r den
viktigaste upptéackten i hans studie 6ver hallbara by-organisationer. Det framgar ocksa att
bade den ekonomiska och ekologiska delen av hallbarhet bygger pa ett starkt socialt kapital
(Urrehman, 2008; Litfin, 2014; De Vries, 2011; Forno & Graziano, 2014.). Som Litfin (2014)
menar det sa ar det tillit och 6msesidighet som bygger det sociala kapitalet. Annevi uttrycker
nagot liknande nér hon séger att det behovs flexibilitet och respekt for att leva tillsammans.
De som blivit intervjuade menar att en stor del av livet pa platsen handlar om att samarbeta
med varandra och det ar detta gemensamma engagemang som bygger denna nystart pa livet
menar Kenny.

3 av de som blev intervjuade sokte sig till ett socialt ssmmanhang dar man kunde kanna
tillhorighet till nagot. Detta menar Sullivan (2008) &r en nyckel-drivkraft till att manniskor
soker sig till ekobyar.
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7.2.3 Anti-konsumerism

Att inte konsumera mangder utan istallet 6ka produktionen pa platsen och leva minimalistiskt
sammanfattar mycket av PS som organisation. Ekobyarna och SCMO’s tycks dela denna anti-
konsumeriska drivkraft (Litfin, 2014; Sullivan, 2008; Forno & Graziano, 2014).

7.2.4 Storre ansvar

Det finns en kansla av storre ansvar bland de intervjuade. Alla har en kénsla av ett storre
ansvar gentemot framtiden och att vara medveten om naturen runt sig och mgjligheten att leva
med den istallet. Som Martin uttrycker det: ”...k&nslan av att leva i ett ekologiskt
sammanhang dar jag lever mitt liv, dar jag tar ansvar hur mitt liv paverkar ekologin”. Detta
uttryck stammer bra 6verens med vad Van Schyndel (2008) och Litfin (2014) finner i sina
undersdkningar. Annevi vill att alla biologiska varelser ska ha samma méjligheter till ett bra
liv. Alla kdnner en meningsfullhet, Martin tycker det ar viktigt med en kansla av samhdérighet
till platsen som han nu lever pa. Detta ansvarskannande gentemot naturen och méanniskans roll
ar viktigt for framtida hallbara byar (De Vries, 2011).

7.2.5 Delande och larande

PS jobbar utifran globala och nationella natverk och delar sa pa kunskap och forstaelse men
de delar ocksa lokalt och inom gruppen dar alla gor allt mgjligt. Denna form av delande &r
viktigt i ekobyar menar Litfin (2014) och hennes bendmning ”levande laboratorier” (Litfin,
2014, s18) passar in pa De Vries (2011) pastadende om kunskapen och fardigheterna som
viktiga for ett hallbart samhalle.

7.2.6 Forandring underifran

Organisationen arbetar med att paverka sina nara omgivningar och arbetar dven med
utbildningar av olika slag for att sprida kunskapen. Det framgar dock inte om detta &r det enda
sattet de tror att forandring kommer ske pa som Litfin (2014) och Forno & Graziano (2014)
menar ar en del av dessa organisationer.

7.2.7 Permakultur

Manga av de intervjuade utvecklar sina tankegangar fran sina intressen i permakultur vilket ar
grunden i mycket av det dom gor pa platsen och nagot som Litfin (2014) menar &ar det
arbetssatt man anvander for arbete med den ekologiska sféaren i ekobyar. Litfin (2014) menar
dock att permakulturens principer inte racker for att arbeta mot ett hallbart samhalle.

7.2.8 Helhetssyn

Litfin (2014) och De Vries (2011) menar att man maste ha insyn i att man &r en del av en
helhet, dar forandringar pa ett stalle ger forandringar pa ett annat. Det som de intervjuade
uttrycker ar en medvetenhet om att man ar en del av ekosystemet och att man ska leva
tillsammans med naturen och ta ansvar for framtiden.
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8 Diskussion

8.1 Metoden

Valet av fallstudie med kompletterande analys av kallmaterial har visat sig vara en bra
metodik for uppsatsen. Det var dock problematiskt att fa svar fran medlemmarna innan jag
anlénde till byn, om de ville bli intervjuade. Detta ledde till ett sokande av personer att
intervjua pa plats och det innebar att de som blev intervjuade hade kort om tid att lasa igenom
det fragedokument som skulle sandas till dem i forvég. Intervjuerna utfordes under tva dagar,
tva intervjuer pa vardera dag. Rapporten har redan tagit upp hur upptagna man &r med det
praktiska pa platsen. Detta gjorde det &nnu svarare for dem att hinna lasa igenom det tillsanda
formuldret. | Kennys fall blev det en spontan intervju direkt utan forberedelser. En
genomlasning av informationen gjordes tillsammans med honom. Annevi fick samma
behandling. Martin laste informationen tyst for sig sjalv innan de aktuella fragorna. David var
den enda som hade sagt ja via mail och hade darfor hunnit lasa igenom dokumentet men han
behdvde dnda uppdatera sig emellanat. Man kan darfor ifragasatta hur val de tog till sig viss
extensiv information i formularet. Men de svar som gavs speglar, oavsett, en uppfattning av
verkligheten med livet pa platsen och de svarar utifran den information de uppfattat, som de
alla har tagit del av.

Urvalet av personer som intervjuades i studien blev ganska liten sett till mangden medlemmar
i foreningen. De ar runt fyrtio medlemmar i foreningen. Av de fyra som blev intervjuade sa
valde slumpen att ta med tre grundare. Dessa tva utgangar av slumpen gor forstas att
fallstudien inte ar fullt representativ for hela foreningen. Det var dock problem redan fran
borjan att hitta personer som ville bli intervjuade sa antalet intervjuer var efter forvantan. Att
det skulle bli tre grundare var inte forvantat. Grundarna kan ha storre kunskap om de synsatt
som presenterades an vad vanliga medlemmar har och de kan ha storre ambitioner med
arbetet som foreningen utfor. Kenny, den enda som inte var en grundare av de intervjuade, var
ocksa den enda som uttryckte att han inte kunde uttala sig om vissa synsitt trots att han fick
hora/lasa om dem i intervjun. Utifran den upplevelsen endast sa skulle man kunna séga att det
kanske var tur att det var tre grundare som var med och inte “vanliga” medlemmar eftersom
de anda gav mer information som kunde anvéndas i studien. Det gar forstas inte att lata Kenny
representera alla dvriga medlemmar och darfér kan man heller inte férutse hur utgangen
skulle ha varit om fler “vanliga” medlemmar hade varit med och det gar bara att spekulera i
hur andras svar hade blivit. Jag anser dock att grundarna troligen har mer kunskap och darmed
ger de ocksé en béttre representation av foreningen dn vad fyra ”vanliga” medlemmar hade
kunnat ge for foreningen i denna studie med det antal personer som blev intervjuade.

| analyseringen av artiklar och andra kallor samt intervjuerna i denna studie har forstas en sa
objektiv beddmning som mojligt gjorts. Det ar forstds omajligt att vara ett hundra procent
objektiv och det galler alla studier. Det frangar dock inte faktumet att denna ocksa har sina
personliga tolkningar och uppfattningar av materialet. Detta gor forstas ocksa att den
information som ansetts vara relevant och av intresse kan vara annorlunda fér andra som vill
genomfdra samma studie. Det faktumet &r dock inte av ondo utan ar snarare positivt for
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jamférande av dessa resultat med an annan studies. Jag hoppas och 6nskar att fler tar sig an
uppgiften att finna byggstenar for hallbara byar.

Ovan namnda faktum gors inte enklare av den mangd information som maste hanteras i denna
studie. Omradet som undersoks ar valdigt stort och den ingdng som valts i den har studien har
varit att finna attribut och karaktarsdrag och inte extensiv information om vad vetenskapliga
artiklar sager om hallbara byar. Det finns en del intressant information som kunde ha varit av
intresse i rapporten. Det hade varit intressant att diskutera olika markningar for hallbara
omraden som finns tillgangliga idag, som Leadership in Energy and Environmental Design
for Neighbourhood Development (LEED-ND) fran amerikanska Green Building Council. Det
hade ocksa varit intressant att diskutera permakulturens méjligheter som byggsten for hallbara
byar i en egen studie men det &r nagot for framtida studier.

8.2 Resultatet

Det finns mycket att s&ga om det material som framkommit men vissa kopplingar mellan
fallstudien och de andra underdokningarna ar tydligare &n andra. Den storsta och viktigaste
aspekten for hallbara byar tycks vara ett starkt socialt kapital bade enligt de intervjuade och
andra undersokningar (Urrehman, 2008; Litfin, 2014; De Vries, 2011; Forno & Graziano,
2014.). Tittar man pa synsétten for hallbarhet och hur de intervjuade ser pa den sociala
aspekten dar sa finns det upprepade uttryck for att det saknas tydliga definitioner om
begreppet. Det tycks finnas en irritation kring hur ménniskocentrerad och oklar den sociala
dimensionen &r definierad. Dessa otydliga ramar anses i vissa fall inbjuda till att fortsatta med
“business as usual”. De menar ocksa att ordet behov som ofta finns med bland synsétten i
forklaringen av den sociala sfaren antyder att man bara ska Gverleva eftersom man inte
beskriver den mer (Elliot, 2013; Robért et al., 2013; FN, 2015). Om man tittar narmare sa
menar dock DNS att en av systemprinciperna, som &r baskunskapen i deras arbetssatt, &r att
manniskan ar en social varelse och att man ska forhalla sig till det (Robért et al., 2013). Det
framgar dock inte i denna rapport vad man menar med det uttrycket. Om SDG kan man lasa
att de siktar pa att ge alla tillgang till de manskliga rattigheterna och ge jamstalldhet mellan
konen och bemyndiga alla kvinnor (FN, 2015). De har alltsa ocksa stora sociala mal. Odum
och Odum (2001) meanar att det &r tilltron till varandra som haller ihop samhéllet och det
kommer finnas mer tid for sociala interaktioner. De ger alltsa ett direkt stod for den sociala
delen av samhallet som en av dom viktigaste aspekterna for ett hallbart samhalle.

Detta belyser ett viktigt faktum. Det behdvs mer information om varje synsétt for att en rattvis
jamforelse ska kunna goras. For att fa en rattvis jamforelse sa ar det troligt att en studie for
varje synsétt ar nodvandigt.

Det man anser vara méanniskans behov i PS &r livskvalitet, ett rikt liv. Vad de menar med ett
rikt liv tycks vara kanslan av samhdrighet med naturen och manniskorna. De menar att livet ar
storre an bara dig, manniskan &r en del av ekosystemet och man vill ta ansvar for den
verkligheten nu och i framtiden i PS. Man kanner en meningsfullhet med det man haller pa
med. Denna kansla av att vara en del av nagot storre ar ocksa nagot som aterkommer i Litfin
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(2014) och De Vries (2011) undersékningar. | synsatten framstélls ofta naturen som en bas for
de andra sfarerna och den far ocksa storre utrymme an de andra sfarerna i vissa fall (Robert et
al., 2013; FN, 2015; Steffen et al., 2015). Naturen far ocksa en stor plats bland
undersokningarna om héllbara byar, kénslan av att vara en del av naturen och ansvarskanslan
gentemot den &r viktig i dessa samhéllen (Van Schyndel, 2008; Litfin, 2014; De Vries, 2011).

En andra viktig aspekt for hallbara byar ar en bra kunskapsbas och utvecklandet av
fardigheter menar De Vries (2011) och Litfin (2014) menar att detta ar en viktig del av
delandet som forekommer i ekobyar. Att underhalla kunskap och fardigheter ar inget som
man pratar om som en viktig del av organisationen men man haller i kurser av olika slag for
allmanheten i olika aspekter av deras egna levnadssatt. Genom olika natverk pa lokal,
nationell och internationell niva underhaller man sig sjalva med kunskap som andra lart sig
samtidigt som man ocksa delar med sig av det man sjalv lart sig. Detta ligger i linje med
organisationens onskan att sprida kunskap till, samt paverka omgivningen. Synsétten tar pa
olika satt med aspekter av larande aven om det bara & Odum och Odum (2001) som direkt
menar att utlarandet av information kommer vara en viktig del av en hallbar framtid. | DNS &r
forsta steget i arbetet mot hallbarhet att lasa pa om de systemvillkor (inte de fyra
systemprinciperna) som man satt upp, detta satter en kunskapsbas for att kunna arbeta mot en
hallbar organisation (Robert et al., 2013). PG ar i grunden ett hjalpmedel for beslutsfattare, ett
hjalpmedel for att 6ka forstaelsen for hur vi ska forhalla oss till ekosystemet jorden (Steffen et
al., 2015). Det ligger alltsd ndgonting i att bygga upp kunskapsbasen for att kunna arbeta med
skapandet av en hallbar by. For att underhalla kunskapsbasen sa behdvs det en plats att lara ut
den pa. Martin menar att en motesplats ar viktig for att mojliggora idéer. En motesplats kan
ocksa ge ett utvecklande av det sociala kapitalet pa platsen.

Den kunskap som behdvs ar i grunden en battre forstaelse for naturens ekosystem, det menar
de intervjuade och det &r uppenbart att &ven litteraturen i denna rapport stodjer samma tanke,
inte minst med tanke pa vad vi nyss gatt igenom och det som tidigare skrivits om manniskans
beroende av naturen. Att fa en béttre forstaelse for varat beroendeforhallande till naturen
skulle kunna leda till en djupare insikt och kansla av att vara del av nagot strre som redan
tagits upp som en viktig del av en hallbar by i denna text.

Tidigare i diskussionen har de intervjuades uppfattning om livskvalitet och att leva ett rikt liv
tagits upp som en reaktion pa den fattiga innebdrden av vad den sociala sfaren innehaller.
Denna uppfattning kontrasterar ocksa det materialistiska och konsumtionsinriktade samhélle
som ar dagens samhélle, denna kontrast ar en stor anledning till varfér méanniskor dras till
livet i ekobyar (Sullivan, 2008). Den drivkraften ar aven vanligt forekommande i SCMO’s
(Forno & Graziano, 2014). Man pratar i organisationen om att producera mer lokalt och leva
minimalistiskt. Trots att man har mycket att gora och ager mindre sa kdnner man att man lever
ett battre liv. Uppenbarligen sker det en viss flykt fran konsumtionssamhallet till ekobyar och
organisationer jobbar emot den delen av samhéllet. DNS uttrycker i sina system-principer att
man ska vara forsiktig och vardera uttag och anvédndande av de resurser som jorden erbjuder
(Robert, et al., 2013) och paret Odums menar att man kommer kunna leva battre liv med krav
pa mindre (Odum & Odum, 2001). Odum och Odums (2001) grundtes &r till och med att
nedgang ar battre och att det ar den mentaliteten som kommer att bli allt mer radande for ett
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hallbart samhélle, i det samhallet ar livskvaliteten den nya framstegsmataren. Nar de
intervjuade i PS inte tycker att man ska kalla det en nedgang utan anvanda mer positiva
ordalag sa bevisar det att denna mentalitet redan ar radande i organisationen. Det faktum att
man vill anvanda mer positiva beskrivningar istéllet stoder faktiskt den tesen.

Den ekonomiska aspekten far ett kallt mottagande bland de intervjuade. De menar att den inte
ar lika viktig som de andra tva sfarerna, ekologiska och sociala. Den &r en del av det hallbara
samhéllet men det &r inte vad man ska bygga pa, ar intrycket man far fran dem. Forno &
Graziano (2014) menar att de ekonomiska vinningarna for SCMQ’s tycks vara en bonus fran
de sociala utbytena mellan producenter och konsumenter. Utbrytningen fran
konsumtionssamhadllet &r en positiv aspekt av livet i ekobyar och SCMO’s samt bland de
intervjuade (Litfin, 2014; Sullivan, 2008; Forno & Graziano, 2014). Den ekonomiska sfaren
for hallbarhet & majligen en global angelagenhet mer &n en lokal och skulle darfor forklara
varfor man inte tycker det ar viktigt. Livet man lever i dessa mindre och mer hallbara
samhallen ger en narmare kontakt med den plats man lever pa och darmed ser man majligen
inte behovet av den ekonomiska delen, man klarar sig utan den helt enkelt. Det ar dock inte sa
enkelt att bryta den globala ekonomin. Men utifran vad man anser pa lokal samhéllsniva sa ar
inte den nuvarande ekonomin en viktig del av det hallbara samhéllet. Synsatten som valts ut
for denna studie haller med i prioriteringen. Odum och Odum (2001) menar att den moderna
ekonomin har varit dalig for jordens kretslopp och forstort planeten och de menar att man
maste leva i en battre symbios med den. Men de plockar inte bort bankerna fran sin vision om
framtiden sa deras vision om det hallbara samhallet inkluderar en forbattring av det
ekonomiska systemet. DNS principer avsager sig inte fran den nuvarande ekonomin direkt
men man sager att den behdver anpassa sig efter naturens principer (Robért et al., 2013).
Detta antyder att naturen far storre vikt an ekonomin. SRC och PG lagger ocksa storre tyngd
pa naturens ekosystem (Steffen et al., 2015). SDG’s uttrycker en forandring av ekonomin till
att agera i harmoni med naturen (FN, 2015).

Det ar tydligt att man har en storre anknytning till paret Odums framtidsvision mer &n till
nagon annan av synsatten. Odum och Odums (2001) jordbrukssamhalle och sjélvgaende byar
med hjélp av naturliga tjanster ar i princip en forklaring av vad PS haller pa med. De som bor
och verkar inom organisationen tycks verkligen ha en storre forstaelse for sin och manniskans
relation till naturen. David menar t.ex. att man kan utdka den ekologiska ram vi lever inom
genom egen paverkan och det &r ett regenerativt samhélle som alla ar 6verens om som ett
hallbart samhélle. Detta liknar det nya paradigm som Van Schyndel (2008) pratar om och som
Litfin (2014) menar &r en livskraftig framtid.

Sullivan (2008) menar dock att ekobylivet inte &r for alla eftersom man tappar kontrollen éver
sitt eget liv och flyttar till ett kollektivt tank. Litfin (2014) menar ocksa att ekobyar inte ar
I6sningen pa problemen utan bara en del av den. David poéangterar dock att PS inte ar en
ekoby utan de jobbar inom samhallet for att paverka och influera det som ett natverk. Annevi
uttrycker dock att det finns svarigheter med samarbeten och kommunikation i PS och liknande
organisationer som ekobyar. Organisationen &r alltsa inte en ekoby men eftersom man liknar
dem i strukturen och arbetsséttet sa anses de i detta hanseende kopplade till de
framtidsutsikter som Litfin (2014) och Sullivan (2008) ser.
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Ekobyar kanske inte, i sig, ar en del av framtiden utan behéver en utveckling, likasa PS, dven
om de &r en nischad form av hallbar by-organisation. Dessa organisationer gar anda fére och
erbjuder ett alternativt sétt att leva som ger ett mindre avtryck pa planeten. Denna utformning
ar inte helt ratt for nuvarande samhalle da det inte gar att bryta med nuvarande
samhallsstrukturer pa ett sa abrupt satt som de erbjuder men de ar &nda pionjarer som visar
vagen. Det visar Litfins (2014) uttryck om ekobyar som laboratorier for framtiden.

Denna studie ville understka om det fanns ett antal byggstenar som kunde anvéndas for att
skapa en hallbar by. Studien har baserats pa en mangd data. Denna mangd information ar anda
inte fullstandig utan ett stickprov av den. Vad som &nda framkommit &r att studien tycks leta
efter information pa rétt platser. Informationen fran fallstudien och de andra underékningarna
antyder att ekobyar och andra liknande strukturer ar en véxande del av samhéllet och att de
erbjuder losningar som ar i linje med hur en hallbar by borde struktureras.

Litfin (2014) menar att de som bor i ekobyar tror pa férandring underifran och detsamma ser
Forno & Graziano (2014) men det &r inget som tydligt uttrycks bland de intervjuade annat &n
nar David pratar om att de ar ett natverk som vill paverka sin omgivning. Daremot sa finns det
en utbredd skepticism gentemot synsattens satt att gestalta hallbarhet. Annevi menar till
exempel att hon inte tror att SDG kommer hjalpa mer &n att de minskar de negativa effekterna
nagot och Martin blir skeptisk nar han tittar pa de tva forsta avbildningarna fran Elliot (2013)
och séger att han tycker det ger intryck av att vi ska fortsatta som vi alltid gjort.

De har en stark anti-k&nsla mot nuvarande samhéllsstrukturer. Letar man efter byggstenar for
en hallbar by sa &r denna typ av organisationer ratt miljo att leta i. Ett problem som behdver
overbyggas ar kanslan av att livet i en hallbar by inte ar for alla.

Ett annat problem tycks vara brist pa tid for annat an det praktiska utdvandet i skotandet av
odlingar och annat fix. DNS arbetssétt kan vara ett satt att arbeta med det stora
hallbarhetsbegreppet men Kenny menar att det inte finns tid att sétta sig in i dessa synsatt och
arbeta efter dem da de har tillrackligt att géra med det praktiska pa plats. De praktiskt
utévande medlemmarna i organisationen tycker inte att hallbarhetssynsatten ar tydliga eller
tillrackligt effektiva for att vara bra nog. Det finns ett glapp. Det behdvs ett béattre arbetssatt
som forenar det stora med det lilla eller sa kanske det maste ske en forandring i hur vi skéter
omstéllningsarbetet. Kanske ska vi lata organisationer underifran skata évergangen och
utvecklandet av battre levnadssétt tillsammans med naturen? Att bara anvénda dessa synsétt
for att bygga hallbara byar tycks, i denna studie, vara fel vag. Samtidigt menar Martin att man
inte ar hallbara eftersom man inte kan frikoppla sig fran samhallet. P4 samma satt menar
David att han inte vill att evolutionen av den teknologiska utvecklingen ska forsvinna och han
vill heller inte klippa kontakten med samhallet. Annevi tycker anda att DNS’s arbetssatt gor
deras syn pa hallbarhet mer verklig. Rekomendationen efter att ha utfért denna studie &r att
utoka och forbattra kommunikation och forstaelse mellan dessa bada delar av samhaéllet for att
finna tydliga tillvagagangssatt for utvecklande av hallbara byar. Nagonting som &r i stil med
DNS, med en nedbrytning av det stora till det lilla kan vara ratt vag (Robeért et al., 2013).
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Enligt Litfin (2014) sa ar permakultur en viktig ingrediens i ekobylivet och de intervjuade
tycks ha liknande asikter. Det ar dock svart att dra nagra slutsatser av huruvida det ar en viktig
byggsten for en hallbar by. De intervjuade namner inte den som en av tre viktiga aspekter och
det saknas stod i de andra undersokningarna for denna odlingsform. Det kan &nda vara en bra
arbetsform for att arbeta med de ekologiska aspekterna av bylivet men ytterligare studier
behdvs for att stodja ett sadant pastaende.

En del av resultatet som denna studie kommer fram till har redan skrivits om i inledningen till
denna rapport. Eftersom jag dar skriver hur man tydligt kan se hur naturen i de flesta fall
utgor basen for manga hallbarhetssynssatt och denna studie gor en jamforelse med
intervjuerna och ett antal synséatt for hallbarhet sa ar mojligheten att ett sadant resultat
aterkommer i studien en méjlig utgang. Jag skriver ocksa att Karen T. Litfin inleder sin bok
med att etablera att vi ar beroende av naturen men det ndmns inget om att ekobyar eller dess
like skulle ha det tankesattet redan i inledningen. Det ar alltsa egentligen ingen Gverraskning
att man far ett resultat som ligger i linje med det resonemanget i inledningen men det ar heller
ingen sjalvklarhet att naturen utgor basen aven for hallbara byar.
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9 Slutsats

9.1 Kan man utifran det material som anskaffats identifiera byggstenar till en hallbar
by?
Det finns starkt stod for att denna studie ar inne pa ratt spar for att finna byggstenar for
hallbara byar och att den stodjer forsta fragestallningen i studien. Experimenterande och
pahittighet i byarna ar ett tydligt inslag och ger indikationer pa att nya l6sningar gar att finna.
Pa samma satt ar den narvarande anti-konsumtions tanken ett tecken pa att man vill forandra
det ekonomiska systemet som inte ar en del av den hallbara framtiden utan en del av den
hallbara framtiden.

9.2 Vilka byggstenar ar det i sa fall som gar att identifiera?

Vad som framgatt i denna studie ar att gemenskapen, det sociala kapitalet, &r den viktigaste
byggstenen om man éver huvud taget ska pabdrja arbetet med att skapa en hallbar by. Néstan
alla undersokningar och fallstudien pekar pa detta. Det sociala kapitalet kan byggas genom
motesplatser och nétverk som i vissa fall anses viktiga. Dessa kan sedan fungera som baser
for utvecklande av kunskap och idéer for byn, vilket anses vara viktigt i nagra undersokningar
och synsatt.

Att leva inom naturens granser ar nasta stora och viktiga byggsten. Det &r forstaelsen for
manniskans roll i ekosystemet och beroendet till naturen som maste forbattras. Det ar
ekosystemet som samhéllets funktioner ska bygga pa. Denna forstaelse kan sedan katalysera
kanslan av att vara del av nagot storre och pa det viset fa oss att kanna ett storre ansvar i
arbetet for naturen och utvecklandet av livet i harmoni med naturen.

Nasta viktiga byggsten ar att det inte ar en oandlig konsumtion som ska mata framgang. Anti-
konsumtions tanken &r en viktig aspekt av livet i byarna. Man ké&nner en stérre gladje i att leva
med mindre. Denna livsstil kan innebéara att leva minimalistiskt och utifran vad du sjélv far ut
av jorden du lever pa eller att producera mer lokalt. Det &r tydligt att nuvarande ekonomiska
system maste andras.

Det framgar att det ar den sociala gemenskapen som forutsatter ett arbete med de ekologiska
aspekterna, dessa i sin tur ger ekonomiska vinningar. Denna prioriteringsfoljd tycks vara
gallande pa by-niva men &r formulerad annorlunda i synsétten som &r anpassad for en storre
geografisk kontext.

Detta leder till nasta viktiga byggsten. Bra kommunikationer och forstaelse mellan storre
styrande instanser och de som lever pa by-niva behdvs. Den behdvs for att Gverbygga de
Klyftor av ofdrstaelse som finns mellan den globala, nationella samt lokala nivan.

Sammanfattande &r det fyra stora byggstenar som framkommit. Det ar ett starkt socialt
kapital, ett liv inom ekosystemets ramar, ett anti-konsumtions tank samt bra kommunikation
och samarbete mellan praktiska utGvare samt storre styrande instanser.
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10 Forslag till vidare forskning

Detta studieomrade ar stort och for att fa fram tydliga resultat sa behover fler fallstudier goras
och det framgar med all tydlighet att synsatten och det praktiska levernet saknar
arbetsmetoder som for samman dem.

Forslagsvis kan man kombinera det konkreta arbetet med det styrande arbetet, liknande de
strukturer som finns inom foretag, dar chefen styr pa hogre niva och arbetarna skoter det
praktiska pa fabriksgolvet. Om man har en sadan struktur sa blir det mojligen tydligare och
effektivare att jobba mot ett hallbart samhélle. Idag tycks det enligt denna studie saknas
tydliga mellanchefer som for samman de stora hallbarhetsidéerna med den praktiska
verkligheten. Detta bor undersokas ytterligare. Detta arbetssétt kan ha en del at 1ara av DNS’s
arbetssatt och darfor skulle det vara intressant att testa den modellen for anldggande av en
hallbar by.

Djupare undersokningar pa synsattens forankring bland byarna behdver goras. | denna studie
har endast kortfattad information fran varje synsatt anvants for jamforande och for att en
rattvisare bedomning av deras relation till byarnas synsatt ska kunna goras sa maste en studie
goras pa varje synsétt for sig. Det skulle ocksa vara intressant med en djupare studie av hur
permakulturens principer kan bidra till utvecklandet av hallbara byar.

Som redan namnts sa hade ocksa studier av Leadership in Energy and Environmental Design
for Neighbourhood Development (LEED-ND) fran amerikanska Green Building Council varit
intressant att gora. Vad skulle de intervjuade ha tyckt om den markningen?
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Bilaga 1, Frageformular

Den tredje delen av intervjun kraver en viss kunskap och darfor har en kort beskrivning av
varje synsétt getts som bakgrundsinformation till den intervjuade. Den informationen behdver
man l&sa igenom for att svaret ska vara trovérdigt.

1. Din egen uppfattning kring hur det &r att vara medlem i organisationen
a. Varfor valde du att involvera dig i Permakultur Stjarnsund?
b. Hur upplever du det att bo och leva h&r? — For- och nackdelar?
c. Vad star Permakultur Stjarnsund for enligt dig?

2. Din uppfattning av vad hallbarhet ar
a. Vad ar hallbarhet for dig?
i. Vad grundar du denna uppfattning pa?
b. Upplever du att du lever hallbart? Forklara. ..

3. Tolkning av nagra befintliga sétt att se pa hallbarhet
a.  Our Common Future av World Commision on Environment and Development
(WCED)
i. Hur ser du pa denna avbildning av hallbarhet?
ii. Anser du att detta stammer éverens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?
b. De tre avbildningarna som Elliot tar upp:
i. Hur ser du pa dessa avbildningar av hallbarhet?
ii. Anser du att detta stdmmer 6verens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?
c. Det naturliga Steget (DNS):
i. Hur ser du pa denna teori?
ii. Anser du att detta stammer 6verens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?
d. De Planetara Granserna (PG):
i. Hur ser du pa detta ramverk?
ii. Anser du att detta stammer éverens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?
e. Odums, A Prosporous Way Down:
i. Hur ser du pa denna vision?
ii. Anser du att detta stammer éverens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?
f. Sustainable Development Goals (SDG):
i. Hur ser du pa dessa mal?
ii. Anser du att detta stammer 6verens med vad Permakultur Stjarnsund
star for, enligt dig?

4. Utvardering av vad en hallbar by ar

a. Nar du satt dig in i dessa synsatt, hur ser du da pa Permakultur Stjarnsund som
ett koncept for en hallbar by?

36



i. Vad passar in och vad passar inte in i Permakultur Stjarnsund som en
hallbar by?

A)Our Common Future av World Commision on Environment and
Development (WCED)

En av de mest betydelsefulla definitionerna gjordes i en rapport fran World Commision on
Environment and Development (WCED) 1987. Den hette Our Common Future och beskrev
hallbar utveckling som “utveckling som tillgodoser dagens behov utan att dventyra for
framtida generationer att tillgodose sina behov”. Detta la basen for definieringen av
begreppet.

B)De tre avhildningarna av hallbarhet

Elliot beskriver tre vanliga sétt att rama in hallbar utveckling pa, se bilden nedanfor.

Sustainable Development

\/

Economy
Environment
Society

Natural

Social

Den forsta bilden &r en bild av ett tempel med tre pelare som stodjer taket, hallbar utveckling.
Denna inramning lagger sin tonvikt vid att tdnka pa alla tre aspekter tillsammans och
likvardigt (holistiskt) for att stotta en hallbar utveckling.

En andra bild visar tre cirklar som gar in i varandra och bildar en gemensam mittpunkt, ett
omrade som cirklarna delar gemensamt. De tre cirklarna representerar aterigen ekonomin,
sociala och naturen. Den gemensamma mittpunkten representerar hallbarhet. | denna bild
ldgger man vikt i att visa sammanlankningen av de tre sfarerna. Man visar behovet av att
integrera alla delar for att skapa hallbarhet och man visar att det kravs uppoffringar fran alla
hall for att na dit. Den visar ocksa den ohallbara vérld som vi lever i idag, eftersom
hallbarheten i mitten & mindre an de delar av cirklarna som inte delar utrymme med andra.
Dock lyfter den bilden att alla sfarer gynnas av en hallbar varld. Denna avbildning visar ocksa
mojligheten att utoka omradet som innebér hallbarhet.

Den tredje och sista bilden formar en maltavla som beskriver vad hallbarhet innebér. | den
yttersta cirkeln av maltavlan ligger naturen, vilket visar pa att de andra tva sfarerna ar
beroende av, och maste halla sig inom ramarna for, vad naturen kan uppehalla. Den andra
cirkeln ar den sociala medan centrum ar ekonomisk. Alltsa ar de ekonomiska aspekterna
ocksa beroende av de sociala ramarna.

C)Det Naturliga Steget
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Det Naturliga Steget (DNS) beskriver fyra system-principer som tagits fram av ett antal
forskare. Med hjélp av dessa principer sa kan det gemensamma arbetet mot en hallbar framtid
pabdrjas. Principerna lyder som foljer:

1 ett hallbart samhdille sd dr inte naturen utsatt for systematisk 6kning av...
- Koncentrationer av substanser extraherade fran jordens skorpa (1)
- Koncentrationer av substanser skapade av samhéllet (2)
- Degraderingen genom fysiska medel (3)
...och i det samhdllet ...
- Ar méanniskor inte utsatta for forhallanden som underminerar deras méjligheter att
uppna sina behov. (4)

Dessa principer placeras in i jordens system enligt féljande bild:

A

v Ay
Q)
s

Biosphere:

3- Society 4 2

A

Den forsta principen kraver att man anvander mer av material fran litosfaren som finns i
storre overflod istallet for mineraler som ar mindre vanliga. Det kraver ocksa att man
anvander mineralerna pa ett effektivt satt och att vi systematiskt minskar manniskans
beroende av de fossila branslena. Den andra principen innebér att man ska byta ut de &mnen
som &r onaturliga och ihallande mot amnen som finns i normal mangd samt som bryts ner pa
ett enklare satt av naturen. Den tredje principen handlar om att hantera modifieringar av
naturen med forsiktighet. Man ska ta resurser fran véalhanterade ekosystem. Det ska finnas en
stravan efter att anvanda resurserna och land pa det mest produktiva och effektivaste sattet.
Den fjarde, och sista, principen innebéar att man ska dndra pa beteenden som hindrar
manniskor fran att na sina behov, bade i nutid och framtid.

D)Stockholm Resillience och de planetéra granserna

Stockholm Resillience Center (SRC) &r ett internationellt center for excellens inom resiliens-
och hallbarhetsvetenskap. Det bildades 2007 och har utvecklats till att bli en vérldsledande
enhet for bemo6tande av de komplexa utmaningarna som maéter méanskligheten. De menar att
det ar viktigt att inte se biosfaren och naturen som nagot separat fran samhéllet. Dessa enheter
ar sammanlénkade i det socio-ekologiska systemet som de refererar till. Dessa enheter ar de
planetéra granserna.
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De planetéra granserna som tagits fram av ett antal k&nda forskare ska enligt SRC fungera
som ett ramverk inom vilket manniskan kan verka sékert. Dessa nio granser som man lagt
fram bor inte korsas om man inte vill férandra manniskans boendemiljé som ar mycket
mindre gastvénlig an dagens milj6. De planetéra granserna presenteras i bilden nedan:

Climate

De planetéra granserna fungerar som hjalp for beslutsfattare genom att definiera dessa granser
men de séger inte hur det manskliga samhallet ska utvecklas menar man.

E)A prosporous way down, Odum, H. T. & Odum, E. C.

Odums beskriver hur den moderna vérlden blir hallbar nar en degradering sker, en nedgang
till att leva ett battre liv med krav pa mindre.

| ett systemperspektiv har manniskornas moderna ekonomi forandrat och stort de geologiska
floden som tidigare styrde jordens ateranvandning av resurser. De menar att den nuvarande
ekonomiska aktiviteten leder till miljoforstéringar och degradering av jordens naturliga
system, av vilka vi lever pa. Detta leder till en minskning av jordens kapacitet att halla
manniskan vid liv. En battre symbios med naturens energibudget kréavs for att ett hallbart
samhélle ska fungera.

| samhaéllet som vaxer fram kommer en decentraliserad varld vara rddande. En mindre mangd
tillganglig energi kommer vara tillganglig i varlden vilket gor att energi-prioriteringar maste
goras samt en forbattrad resurshantering. Ett effektivare samhdlle tar vid med livskvalité som
mitaren av framsteg och en mentalitet av "nedgang &r béttre”. Precis som froer kapslar in sin
nya genetiska kod sa maste manniskan bevara sin information for kommande generationer. En
stor mangd energi kommer ga at till att bevara och lara ut information som vi fatt med oss
under utvecklingen.

Det konsumtionssamhalle som berikade delar av befolkningen till att kunna sldsa bort energi
pa semestrande forsvinner. Ett utokat samarbete mellan aktorer, regioner och lander &r
nodvéandigt for att effektivisera anvandandet av resurser och energi.

Varat samhaélle blir till ett 1ag-energi jordbrukssamhalle med rotationsbruk som framst gar
runt pa fornyelsebar energi som vattenkraft och tra samt diverse fornyelsebara matresurser.
Sambhaéllet kommer att leva utifran de ekologiska ramarna som jorden och dess regioner
dikterar. Regioner, byar och stader kommer att vara uppbyggda sa att effektiva
transportsystem byggs in. Detta blir slutet pa bil-eran och cykeln tar vid samt kollektivtrafik.
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Bilar finns kvar men de delas i bilpooler mellan boende i ett omrade och anvands vid nodfall.
Samhallet har inte rad att ta hand om specialfall som handikappade sa ett okat inslag av
naturligt urval kommer ske, de som &r starkast och bést anpassade klarar sig. Aldre,
nuvarande pensionarer, kan behdva jobba deltid. Samtidigt &r denna framtidsvarld mindre
centrerad kring arbete, det finns mer tid for sociala interaktioner, framférallt med de i
grannskapet. Nar familjerna minskar under nedgangen sa kommer andra sociala associationer
att véxa, sa som storre slaktkretsar som man umgas med eller samboende med vanner. Detta
skapar en Okad kénsla for att dela.

F)Sustainable Development Goals (SDG) fran Férenta Nationerna

SDG &r 17 uppsatta mal utifran Agenda 2030 for hallbar utveckling. Agendan &r en
handlingsplan for manniskor, planet och framgang. De 17 Hallbarhetsmalen tar sikte pa att ge
alla tillgang till de manskliga rattigheterna, ge jamstalldhet mellan kénen och bemyndiga alla
kvinnor och flickor i varlden. Malen ar integrerade och odelbara samt balanserar de tre
sfarerna av hallbarhet: natur, sociala och ekonomin. Dessa mal ska stimulera till handling de
kommande 15 aren och borjade gélla den 1 Januari 2016. De vill att social-, ekonomisk- och
teknologisk utveckling ska ske i harmoni med naturen. De vill skydda naturen fran
nedbrytning genom hallbar konsumtion och produktion, hallbar hantering av naturresurser
samt omedelbar handling mot klimatférandringarna sa att behoven for bade nuvarande och
kommande generationer kan tillgodoses.
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